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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
              การอานเปนทักษะท่ีมีความสําคัญและมีคุณคายิ่งตอการเรียนรู  เปนเคร่ืองมือสําคัญใน
การศึกษาคนควาเพิ่มเติม การอานมีสวนชวยปรับปรุงชีวติใหสมบรูณโดยเฉพาะเดก็ท่ีอยูในวัยเรียน  
หากมีความสามารถในการอานดียอมไดรับการยอมรับ สามารถเรียน และเลนกับเพื่อนๆ ไดดี
ในทางกลับกนัเด็กคนใดอานไมไดยอมเปนอุปสรรคตอการเรียนรู เดก็ท่ีมีอุปสรรคในการอาน
มักจะขาดความม่ันใจในตนเอง  ท้ังยงัเปนอุปสรรคตอการเรียนการสอนอยางมาก และความสําเร็จ
ทางการศึกษามักเปนผลมาจากความสามารถในการอาน โดยเฉพาะเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู ท่ีเปนเด็กท่ีมีระดับสติปญญาท่ีอยูในระดับปกติหรือมีระดับสติปญญาสูงกวาเกณฑเฉล่ีย
ของคนท่ัวไป แตมีความบกพรองในการเรียนรูดานตาง ๆ ไดแก ความบกพรองใน การรับรู ซ่ึงอาจ 
เปนผลเนื่องมาจากความบกพรองในการทาํงานของสมองความบกพรองทางดานการอานความ
บกพรอง ดานการส่ือสารสมาธิส้ันอยูไมนิง่และเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูบางคนอาจมี
ปญหาหลาย ๆดาน หรือเพยีงดานใดดานหนึ่งก็ได (The Concise Columbia Electronic 
Encyclopedia, 1999: 126)  
              จากผลการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยในตางประเทศพบวารอยละประมาณ 80 ของกลุม
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูเปนเดก็ท่ีมีปญหาดานการอาน (Lerner, 1993; Ysseldyke, & 
Algozzine, 1995: 109) และประมาณรอยละ 10–15 ของเด็กท่ีเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา เปน
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน (British Dyslexia Association, 1995: 1) และจาก 
ผลการรวบรวมสถิติเกี่ยวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  ดานการอานซ่ึงไดรวบรวมไวใน
หนังสือ The International Book of Dyslexia (Salter & Smythe, 1997: 238) ท่ีเปนขอมูลท่ีไดจาก
ประเทศตาง ๆ 14 ประเทศ  พบวา ประเทศท่ีมี เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานโดย
เรียงลําดับจากประเทศท่ีพบความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน สูงสุดไปหาต่ําสุดไดดังนี้ คือ 
ประเทศไนจีเรีย คิดเปนรอยละ 11 ประเทศรัสเซีย และฟนแลนด ซ่ึงมีจํานวนเทากนั คือ รอยละ 10 
ประเทศสหรัฐอเมริกา รอยละ 8.5 ประเทศญ่ีปุนรอยละ 6 ประเทศ เบลเยี่ยม และกรีซ ซ่ึงมีจํานวน 
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เทากัน คือ รอยละ 5 ประเทศอิตาลี รอยละ 1.3–5 ประเทศอังกฤษและโปแลนดก็มีจํานวนเทากนั  
คือ รอยละ 4 ประเทศสิงคโปรรอยละ 3.3 นอรเวยรอยละ 3 สาธารณรัฐเชครอยละ 2–3 และลําดับ
สุดทายคือ ประเทศสโลวัก  มีจํานวนของผูท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานรอยละ 1-2 
               จากท่ีกลาวมาเกี่ยวกับการศึกษาจํานวนของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ยังมี 
นักการศึกษาไดทําการศึกษาเพิ่มเติมเกีย่วกบัเร่ืองนี้ ซ่ึงไดแก โบเดอร และ จาริส (Boder & Jarrice, 
1982 cited by Westman, 1990) ท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
ดานการอานเพิ่มเติม และพบวาในจํานวนผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
(Dyslexia) รอยละ 62 เปนผูท่ีมีปญหาเกีย่วกับการฟงและการเรียนรูเกีย่วกับภาษา (Auditory 
Linguistic Dysphasia) รอยละ13 เปนผูเรียนท่ีมีปญหาในการมองเห็น (Visual Spatial Dysphasia)
รอยละ 19 เปนผูเรียนท่ีมีปญหาหลายๆ ดาน และรอยละ 6 ไมสามารถระบุไดวาอยูกลุมใด  และ 
จากการศึกษายังพบวาลักษณะปญหาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
สวนใหญอยูในกลุมท่ีมีความผิดปกติดานการฟงและการเรียนรูเกีย่วกบัภาษา (Auditory Linguistic 
Dysphasia) และพบปญหาที่สําคัญท่ีสุด คือ ความบกพรองในเร่ืองเกีย่วกับหนวยเสียง 
(Phonological Deficit) การอานสะกดคํา อานออกเสียง และการอานจับใจความสําคัญ (จรีลักษณ   
จิรวีบูลย, 2545: 4) ซ่ึงมีความสัมพันธกับการออกเสียง การจําคํา การอาน การสะกดคํา และความ
เขาใจในการอาน (Cornwall, 1992; Swanson & Ramalgia, 1992; MacDonald & Ornwall, 1995) 
ในสวนของความบกพรองในเร่ืองหนวยเสียงยังเปนขอจํากัดในการเรียนรู และสงผลตอ
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจดวย (Lyon, 200) นอกจากนัน้ยังพบวาเด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูมักเปนผูเรียนท่ีขาดความเช่ือม่ันในตนเองมีการเห็นคุณคาในตนเองตํ่า  
มีความสนใจในการเรียนตํ่าและสมาธิส้ันอีกดวย (British Dyslexia Association, 1997)   
              ในประเทศไทย ไดมีการสํารวจกลุมนกัเรียนท่ีความบกพรองทางการเรียนรูโดย
คณะกรรมการการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
จากการใชเคร่ืองมือคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรู และออทิสซึม 
[KUS- SI  Rating Scale: ADHD/LD/Autism (PDDs)] พบวา ในป พ.ศ. 2550  มีนักเรียนท่ีมี 
ความบกพรองทางการเรียนรู (Leaming Disability: LD)  จาํนวน 105,952 คน คิดเปนรอยละ 47.50 
ของความพิการทางการศึกษา 9 ประเภท และ ป พ.ศ. 2551 จากการคัดกรองนักเรียนท่ีอยูในกลุม
เส่ียงท่ีสงสัยจะเปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จาํนวน 111,644 คน พบจํานวนนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 109,846 คน คิดเปนรอยละ 98.39 ของจํานวนนกัเรียนในกลุม
เส่ียงและป พ.ศ. 2552 ไดคัดกรองนักเรียนท่ีอยูในกลุมเส่ียงท่ีสงสัยจะเปนเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู จํานวน 9,828 โรงเรียน (1ใน 3 ของจํานวนโรงเรียนท้ังหมดทั่วประเทศ)  
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พบนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจํานวน153,354 คน หรือเฉล่ีย 15.50 คน ตอประชากร 
และยังไมมีการสํารวจท่ีชัดเจนเกีย่วกับจํานวนของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการ
อานอยางเปนทางการ แตกไ็ดมีการศึกษาท่ีเกี่ยวของกับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอยู
บาง อาทิ ผลการศึกษาของ กวี  สุวรรณกจิ (2542: 48) ไดสํารวจนักเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน  
1,057 คน จากโรงเรียน 6 แหงในกรุงเทพมหานคร พบวา มีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรูประมาณ รอยละ 6 และผลการศึกษาของ นิชรา  เรืองดารกานนท (2543) ไดศึกษาเกีย่วกับ
ปญหาทางการเรียนรู ดานการอานในเดก็เล็กและนกัเรียนระดับประถมศึกษาทําใหทราบวาในการ
สํารวจและคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีโรงเรียนวดัเสมียนนารี  
โดยสํารวจนกัเรียนต้ังแตช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-6 จํานวน 600 คน พบวามีนกัเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูดานการอานคิดเปนรอยละ 6 และจากผลการสํารวจของจรีลักษณ จิรวิบูลย 
(2545: 3) ไดใชแบบคัดแยกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ของผดุง อารยะวิญู มาใชคัดแยก
นักเรียนจํานวน 198 คน ท่ีศึกษาอยูในโรงเรียนอํานวยกนกศิริอนุสรณในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
พบวา นกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานข้ันรุนแรงจํานวน 8 คน ซ่ึงคิดเปน 
รอยละ 4.04 และพบวา นกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอานท่ีควรไดรับการ
ชวยเหลือจํานวน 21 คน หรือรอยละ 10.60 และจากการสรุปของกระทรวงศึกษาธิการ (2550: ข)  
ไดสรุปวา จากการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในแตละระดับช้ันมักจะพบผูเรียนท่ีมีความตองการ
พิเศษรวมอยูกบัผูเรียนท่ีปกติจํานวนหนึ่ง และในกลุมผูเรียเหลานั้นพบวามีผูเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูมากกวากลุมผูเรียนท่ีมีความตองการพิเศษทางการศึกษาประเภทอ่ืนๆ โดยเฉพาะ
ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
 ในสภาพท่ีเปนจริงพบวาการสอนภาษาไทยมีปญหาอยูมากโดยเฉพาะโรงเรียนใน
ระดับช้ันประถมศึกษา มีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมีปญหาทางการอานเปน
ปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด (ผดุง อารยะวิญู, 2542: 56) และปญหาท่ีพบสวนใหญจะเปนปญหาเกี่ยวกับ
การออกเสียงสระ ตัวอักษร และความสัมพันธของคําในประโยค ความเขาใจคําและวลี การมองเห็น 
การรับรูคํา การอานจับใจความ (Mollica, 1996: 89) ฉะนัน้จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีครูผูสอน
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจะตองใชกลยุทธ หรือยุทธศาสตรในการจดัการเรียนรูดาน
การอานท่ีเหมาะสมท่ีจะชวยใหนกัเรียนมีความสามารถในการอาน สะกดคํา อานออกเสียงและอาน
จับใจความสําคัญ สามารถนําการอานไปใชในการแสวงหาความรู และพัฒนาทักษะตางๆ ของ
ตนเองใหมากที่สุด ซ่ึง ศันสนีย ฉัตรคุปต (2543: 87) ไดใหขอเสนอแนะวาในการจดัการเรียน 
การสอนสําหรับผูเรียนกลุมนี้ผูจัดควรคํานึงถึงความสามารถ และความบกพรองของผูเรียนปน
สําคัญและควรท่ีจะตองไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางเปนพเิศษ มียุทธวิธีในการจัดการเรียน
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การสอนดานการอาน เพื่อใหผูเรียนสามารถอานไดดีท่ีสุดเทาท่ีเขาจะทําไดภายในระยะเวลาท่ีส้ัน
ท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากผูเรียนตองใชการอานภาษาไทยเปนเคร่ืองมือสําคัญในการแสวงหาความรูใน
สาขาวิชาอ่ืนตอไป 
              จากการศึกษาและสํารวจนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูของผูวิจัยและคณะ
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมในจังหวัดหนองคาย โดยใชแบบคัดแยกเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูของผดุง อารยะวิญู และแบบคัดกรองนกัเรียนท่ีมีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทาง 
การเรียนรูและออทิสซึม [KUS- SI  Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs)] นํามาใชคัดแยก
นักเรียนจํานวน 705 คน ซ่ึงศึกษาอยูในโรงเรียนแกนนาํจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพ้ืน
การศึกษาหนองคายเขต 1 จํานวน 15 โรง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคายเขต 2 
จํานวน 15 โรงและสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคายเขต 3 จํานวน 12 โรง พบวา
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานข้ันรุนแรงจํานวน 47 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ  
6.66 และพบนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีควรไดรับการชวยเหลือ 
จํานวน 145 คน คิดเปนรอยละ 20.56 (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคาย, 2552: 5) และ 
จากประสบการณในการทํางาน ดานการศึกษาพิเศษของผูวิจัยท่ีไดสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ในโรงเรียนบานทาสําราญ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย 
เขต 1 ไดใชแบบคัดกรองของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน แบบคัดกรองของผดุง  
อาระวิญู และแบบคัดกรองของนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรูและออทิสซึม  
[KUS- SI Ratin cales: ADHD/LD/Autism (PDDs)] นํามาคัดแยกนักเรียนจํานวน 38 คน ท่ีมีภาวะ
เส่ียงท่ีจะเปนนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ ผลการคัดกรอง พบวา  นักเรียนในจํานวนนั้น เปน
บุคคลออทิสติกจํานวน 4 คน เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาจํานวน 3 คน เปนเดก็ท่ีมี
ความบกพรองทางรางกายจํานวน 3 คน และเปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจํานวน 28 คน  
ซ่ึงในจาํนวนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูนี้ พบวา เปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอานจาํนวน 22 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 73.68 ของจํานวนนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ 
ในโรงเรียน (โรงเรียนบานทาสําราญ, 2553: 3)  
              จากผลการศึกษาของนักการศึกษาไทยท่ีกลาวมาขางตนซ่ึงไดแก กวี  สุวรรณกิจ (2542: 
48) จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2545: 2) กระทรวงศึกษาธิการ (2550: ข) ผดุง  อารยะวิญู (2542: 56) และ
การศึกษาสํารวจของผูวิจยั จงึกลาวไดวาในประเทศไทยมีเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
ดานการอานอยูจริง และปญหาดานการอานนี้ เปนปญหาสําคัญมาก เนื่องจากการอานเปนทักษะ 
ท่ีสําคัญ โดยเฉพาะทักษะการอานสะกดคํา อานออกเสียง และอานจับใจความ เพราะทักษะดังกลาว 
จําเปนตองนําไปเปนทักษะพื้นฐานในการเรียนรู ทักษะอ่ืน ถานักเรียนอานไมได หรือมีปญหาดาน
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การอาน อาจจะกอใหเกดิปญหาหรือสงผลตอการเรียนรูในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ได ซ่ึงสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 ท่ีอางวา เร่ือง การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมใหกบั
เด็กกลุมนี้ ซ่ึงไดระบุไวในมาตราท่ี 10 หมวดท่ี 2 เกี่ยวกบัสิทธิและหนาท่ีทางการศึกษาของบุคคล 
โดยเฉพาะบุคคลท่ีมีความบกพรองดานรางกาย  จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม การส่ือสารและ 
การเรียนรู ตลอดจนผูมีรางกายพิการหรือทุพพลภาพหรือไมสามารถพึ่งตนเองไดหรือไมมีผูดูแล 
ไววา ใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิท่ีจะไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยใหการศึกษาดวยรูปแบบท่ี
เหมาะสม โดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น ฉะนัน้จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีครูและ
ผูเกี่ยวของในการจัดการศึกษาจะหันมาสนใจในการศึกษาหาความรูและพัฒนากระบวนการจัด 
การเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษเหลานี้มากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กท่ีมี 
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน ซ่ึงเปนกลุมท่ีนาเปนหวงมาก เนื่องจากมีความสามารถ 
ในดานการอานตํ่า ซ่ึงจะสงผลกระทบตอการเรียนรูวิชาอ่ืนๆได  และความรุนแรงของปญหา 
การอานจะสะสมมากข้ึนเร่ือยๆ หากไมไดรับการแกไขหรือชวยเหลือแตตน จะกอใหเกิดปญหา 
ในการเรียนรูในสาระอ่ืนตอไป      
                แนวคิดท่ีเกีย่วของกับการจัดการเรียนรู ดานการอานสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการอานของ ผูวิจัย พบวาแนวคิด ทฤษฎีท่ีสามารถนํามาใชในการพฒันา
ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูการสอนอาน มีหลายแนวคิด แตมีสองแนวคิดท่ีมีความสอดคลองกัน
และสามารถนํามาพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู คือ 
แนวคิดพหุสัมผัส (Multi- sensory Approach) และแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 
Language Approach)  

            แนวคิดพหุสัมผัสสัมผัส เปนแนวการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนรับรูขอมูลโดย
ผานประสาทสัมผัสหลายๆ ทาง ไดแก ทางการเห็น ทางการไดยิน ทางการสัมผัส และทางการ
เคล่ือนไหวรางกายโดยใหความสําคัญในการรับรู แตละทางน้ันอยางใกลเคียงกัน ท้ังนี้เพื่อให
นักเรียนไดมีโอกาสใชประสาทสัมผัสในสวนท่ีทํางานไดดีไปชดเชยความบกพรองในการรับรู
ของประสาทสัมผัสบางดานของนักเรียน ในขณะเดียวกันประสาทสัมผัสสวนท่ีบกพรองนั้นก็ถูก
ใชงานและมีการพัฒนาข้ึนได ครูสามารถใชแนวการสอนแบบพหุสัมผัสในการสอนเร่ืองการออก
เสียงของตัวอักษรและการเขียนไปพรอมๆ กัน ความรูสึกขณะเขียนและอานออกเสียงจะทําใหเกิด
ความสัมพันธกันระหวางลักษณะของตัวอักษรและเสียงของตัวอักษรนั้น ซ่ึงจะเปนพื้นฐานสําคัญ
ของการอานและการสะกดคํา การใชแนวการเรียนการสอนแบบนี้สําหรับฝกหัดการอานและ     
การสะกดคํานั้นจะสงผลใหมีการพัฒนาความจําในเร่ืองของลัทศาสตรและยังจะสงผลตอไปยัง
ทักษะในการเขียนและการทํางานอ่ืนๆ การใชแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแบบพหุสัมผัส
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ยังเปนการสอนท่ีทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากข้ึน การนําแนวการสอนนี้มาใชใน
การจัดการสอนสําหรับผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน จึงนาชวยใหผูเรียน 
สามารถเรียนรูไดดียิ่งข้ึน  
              แนวคิดภาษาแบบธรรมชาติ เปนแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานมาจากทฤษฎีที่วาดวยธรรมชาติ
ของภาษา และทฤษฎีท่ีวาดวยธรรมชาติการเรียน การอาน การเขียน ในระบบภาษา ซ่ึงแนวคิดนี้ 
เปนแนวคิดเพื่อใชในการพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียน เปนการจัดการเรียนการ
สอนภาษาแบบองครวม เปนการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีเนนการเรียนรูจากส่ิงท่ีมี
ความหมายตอชีวิตประจาํวันของเด็ก โดยนําส่ิงท่ีเขาประสบพบเห็นในชีวิตประจําวันซ่ึงรวมถึง
วัฒนธรรม การดํารงชีวิตของเด็กแตละคนมาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู กระบวน         
การเรียนการสอนเปนการเรียนอยางมีชีวิตชีวา จากส่ิงท่ีเปนธรรมชาติ จากสภาพแวดลอมท่ีเปน
จริงและจากส่ิงท่ีเปนอยูจริงในชีวิตประจําวัน โดยผูเรียนมีสวนรวมในการคิดคนกระบวนการ
เรียนรูดวยตัวเองกับเพื่อนๆ ไมมุงเนนการสอน เขียน อาน ไวยากรณ หรือการใชหนังสือ
แบบเรียน เพราะเปนเร่ืองท่ียากตอความเขาใจของเด็กและไมใชส่ิงท่ีเขาพบเห็นในชีวิตจริง  
ซ่ึงเปนแนวคิดท่ีใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแกนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูและนักเรียนท่ีเรียนชา (บุษบง  ตันติวงศ, 2536: 143-150) ซ่ึงสอดคลองกับความคิด
เร่ือง การพัฒนาทางปญญา (Zone of  Proximal Development) ในทฤษฎีคอนสตรักติวิสของ 
ไวกอตสกี (Vygotsky) ซ่ึงมาซาโนและเพนเตอรเสนอวา  ในการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การอานออกเขียนไดนั้นควรผสมผสานแนวคิดแบบท่ีเนนทักษะและแบบเนนการพัฒนาภาษา
แบบองครวมเขาดวยกันโดยมีความเชื่อวาผูเรียนจะสามารถเรียนรูไดดีข้ึนหากมีผูใหคําแนะนําท่ี
ถูกตองเหมาะสม โดยการกาํหนดงานใหนักเรียนทําทีละนอยตามความสามารถของนักเรียน   
ซ่ึงการท่ีนักเรียนสามารถทํางานใหสําเร็จไดในแตละข้ันตอนนั้นจะชวยเสริมสรางใหนักเรียนมี
ความม่ันใจ และมีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองมากข้ึน (Gramham et al, 1993; Saracoglu et al., 
1989)   
              ในการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูการสอนอาน โดยการบูรณาการแนวคิด
ดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ผูวจิัยยงัไดศึกษาเร่ือง การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ
วา มีองคประกอบใดบางท่ีจะนํามาใชในการสนับสนุนยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการ
อานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซ่ึงพบวา 
องคประกอบท่ีสนับสนุนการจัดการการเรียนรูดานการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู คือ การนําหลักบริหารการจัดการเรียนรวม (เบญจา  ชลธารนนท, 2546: 12) มาใชเปน
องคประกอบรวม ซ่ึงไดแก การดําเนนิการดังนี้ คือ 1) เตรียมความพรอมใหกับผูปกครองเด็กท่ีมี
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ความตองการพิเศษ 2) เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก หลักสูตร เนื้อหาสาระ เทคนิควิธีท่ี
สอนท่ีส่ือ และการวดัประเมินผลที่หลากหลายและเหมาะสมกับผูเรียน 3) เตรียมนกัเรียนปกติและ
นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ 4) เตรียมสภาพแวดลอม และ 5) เตรียมเคร่ืองมือ (เบญจา   
ชลธานนท, 2546: 12) ซ่ึงการดําเนินการดังกลาวไดไปสอดคลองกับการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
(Inclusive  Education) ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้นจะตองจัดเด็กท่ีมีความตองการพิเศษได
เรียนรวมกับเด็กปกติท่ัวไปในช้ันเรียนปกติโดยไมแบงแยกเด็ก จึงจําเปนตองมีการทําความเขาใจ
กับผูปกครองของเด็ก และมีการเตรียมความพรอมเด็กปกติและเด็กท่ีมีความตองการพิเศษท่ีจะเรียน
รวมในช้ันเรียนปกติ ตลอดจนมีการจัดส่ือ ส่ิงอํานวยความสะดวก และสภาพแวดลอมท่ีมีขีดจํากัด
นอยท่ีสุด ใหกบัเด็กกลุมนี้ เนื่องจากเด็กกลุมนี้ยังตองการความชวยเหลือจากเพื่อนในช้ันเรียนรวม 
ไมวาจะเปนดานการเรียน ดานสังคม ฯลฯ ซ่ึงการท่ีเด็กไดมาเรียนรวมกันจะทําใหเดก็กลุมนี ้
มีพัฒนาการดานทักษะทางสังคมและทักษะทางวิชาการดีข้ึนจึงสงผลดีตอการอานของเด็ก  
(ผดุง  อารยะวญิู, 2545: 46)   
              จากเหตุผลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา การจัดการการเรียนรูดานการอานสําหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูเปนประเดน็ท่ีควรใหความสนใจเปนอยางยิ่ง ซ่ึงการอาน
เปนทักษะพ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญและมีคุณคายิ่งตอการเรียนรู ฉะนัน้จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ี
ครูผูสอน และผูเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจะตองแกไขปญหาอยาง
เรงดวนถาปลอยไวนานอาจจะกอใหเกิดอุปสรรคตอการเรียนรูในสาระอ่ืน และสงผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในระดับชาติได และประกอบกับประเทศไทยยังไมมีงานวิจัยท่ีศึกษาเกีย่วกับ
ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดังนัน้ผูวจิยัจึงสนใจท่ีจะพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู
ดานการอานสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอานของนักเรียนกลุมนี้ และเปนแนวทางในการจดัการเรียนรูดานการอาน
สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับประถมศึกษาใหสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเอง ดานการอานไดอยางเต็มตามศักยภาพและนําทักษะการอานไปใชประโยชนในการดํารงชีวติ
ประจําวนั และอยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข   
 

คําถามของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ มีคําถามของการวิจยั ดังนี้ 

1.  ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัส 
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และแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวม เพื่อเสริมสรางความสามารถ  
ความสนใจและความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ระดับประถมศึกษาควรมีองคประกอบท่ีสําคัญอะไรบาง อยางไร 

2. ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอาน โดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัส 
และแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ   
ความสนใจ และความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับ
ประถมศึกษา มีผลตอความสามารถ ความสนใจและความคงทนในการอานของนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดบัประถมศึกษา หรือไม อยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย   
 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคของการวิจัย  ดังนี ้
1. เพื่อพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิด     

พหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ 
ความสนใจและความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  ระดับ
ประถมศึกษา       

2. เพื่อศึกษาผลการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการ
แนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมของนกัเรียนท่ีมี    
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน ระดับประถมศึกษา ดังนี ้
  2.1 ศึกษาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

ดานการอาน 

  2.2 ศึกษาความสนใจในการเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

ดานการอาน 

  2.3 ศึกษาความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู           
ดานการอาน 
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สมมติฐานของการวิจัย  
 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีสมมติฐานของการวิจยั  ดังนี ้
1. นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีไดรับการจัดการเรียนรู 

โดยใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดภาษา 
แบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับ
ประถมศึกษามีความสามารถในการอาน หลังการเรียน สูงกวา กอนการเรียน 

2. นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช 
ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบ
ธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับ
ประถมศึกษา  มีความสนใจในการเรียน ระหวางการเรียน สูงกวา กอนการเรียน 
   

ขอบเขตของการวิจัย     
 
              ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและ
แนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ  ความสนใจ 
และความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับประถมศึกษานี้ ใช
พัฒนาทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอานในเร่ือง การสะกดคํา การอานออกเสียง และการอานเพื่อสรุปใจความสําคัญ โดยมี
ขอบเขตของการดําเนินการวจิัย แบงเปน 3 ระยะ ดังนี ้
 
               ระยะท่ี 1  การศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน และสภาพปญหาการจัดการการเรียนรู 
ดานการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

1. กลุมเปาหมาย 
                      กลุมเปาหมายที่ใชในศึกษาวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน และสภาพปญหาการจัดการ 
การเรียนรูดานการอานของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดังนี้  

1.1 กลุมท่ี 1 ครูผูสอนนักเรียนท่ี มีความบกพรองทางการเรียนรู ท่ีมีประสบการณ 
ในการสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไมนอยกวา 3 ป และไดรับแตงต้ังเปนครู
การศึกษาพเิศษ หรือผานการอบรมไดรับวฒิุบัตร ครูการศึกษาพิเศษโดยมีจํานวนช่ัวโมงอบรมไม
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นอยกวา 200 ช่ัวโมง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย ปการศึกษา 2554  
จํานวน 47 คน    

1.2 กลุมท่ี 2 ครูชํานาญการพิเศษสาขาการศึกษาพิเศษท่ีมีวฒิุทางการศึกษาพิเศษ 
ระดับปริญญาโทข้ึนไป สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี และขอนแกน  
ปการศึกษา 2554 จํานวน 9 คน   
  1.3 กลุมท่ี 3 ผูปกครองนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ในเขตพื้นท่ี
ใหบริการของโรงเรียนบานทาสําราญสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย
เขต 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 38 คน 

2. เนื้อหาสาระ  ระยะนี้เปนการศึกษาขอมูลพื้นฐาน สภาพการจัดการเรียนรู            
และองคประกอบของการจัดการเรียนรูของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เพือ่กําหนด
ยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรู และเสริมสรางความสามารถ  ความสนใจและความคงทนในการ
อาน ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

3. ระยะเวลาในการศึกษา  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2554  
 

                ระยะท่ี 2  การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอาน 
            เปนการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิด 

พหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ
ความสนใจและความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับ
ประถมศึกษา โดยกําหนดกระบวนการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูออกเปน 3 ข้ันตอน  
คือ 1) การวิเคราะหขอมูลพืน้ฐาน และสภาพปญหาการจัดการการเรียนรู 2) การกําหนดและพัฒนา
ยุทธศาสตร และ 3) การตรวจสอบยุทธศาสตรโดยผูเช่ียวชาญ  
 
                 ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอาน 
                  1.  ประชากร และกลุมตัวอยาง 

1.1  ประชากรที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4 มีอายุเฉล่ีย 
ประมาณ 10 ป  มีความพรอมในการเรียนและไมมีปญหาเร่ืองความสัมพันธระหวางการใช
กลามเนื้อมือและสายตา ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษาหนองคายเขต 1 และไมมีความบกพรองอ่ืนซอนไดแก  
ความบกพรองทางสติปญญา  ความบกพรองทางการเห็น ความบกพรองทางการไดยนิ และ 
ความบกพรองทางรางกายหรือสุขภาพ 
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1.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีอาย ุ
เฉล่ียประมาณ 10 ป  มีความพรอมในการเรียนและไมมีปญหาเร่ืองความสัมพันธระหวางการใช
กลามเนื้อมือและสายตาซ่ึงอาจเปนตัวแปรแทรกซอนของการทดลอง  เลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง จากนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ 
ไมมีความบกพรองอ่ืนซอนจํานวน 7 คน โรงเรียนบานทาสําราญ อําเภอทาบอ จังหวัดหนองคาย  
ซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีไดรับเกยีรติบัตรเหรียญทองยอดเยี่ยมการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรับ
เด็กท่ีมีความตองการพิเศษเรียนรวม และโลการบริหารจัดการเรียนรวมดีเดนระดับภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยคัดกรองกลุมตัวอยางดังนี ้

1.2.1 คัดกรองโดยใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรูของ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 

1.2.2 คัดกรองโดยใชแบบคัดแยกเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

ดานการอานของผดุง อารยะวิญู 

1.2.3 คัดกรองโดยใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการ
เรียนรูและออทิสซึม [KUS- SI Rating Scales:  ADHD/LD/Autism (PDDs)] 

1.2.4 คัดกรองโดยใชเอกสารรับรองความพิการทางการแพทย 

 

 2.  ตัวแปรในการวิจัย 
        ตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี้  ประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรตน คือ ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการ  
แนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสราง
ความสามารถความสนใจ และความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ระดับประถมศึกษา       
          2.2  ตัวแปรตาม ไดแก 

    2.2.1 ความสามารถในการอาน 
    2.2.2 ความสนใจในการเรียน 
    2.2.3 ความคงทนในการอาน 
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 3.  เนื้อหาสาระ   
                      เนื้อหาท่ีใชในการจัดการการเรียนรูดานการอานเปนเนื้อหาท่ีปรับจากหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 สาระการเรียนรูภาษาไทย สาระการอาน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงปรับ
ใหมีความเหมาะสมกับความรูความสามารถของกลุมตัวอยาง โดยเนนทักษะดานการอานสะกดคํา  
การอานออกเสียง และการอานจับใจความสําคัญ จํานวน 10 หนวยการเรียนรู จํานวน 40  แผน  
ทําการทดลอง 40 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที    
 
 4.  ระยะเวลาในการวิจัย 
                      การวิจยัคร้ังนีใ้ชเวลาในการทดลองใน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 ระยะเวลา  
18 สัปดาห 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและ 
แนวคิดภาษาแบบธรรมชาตภิายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ  ความสนใจ 
และความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับประถมศึกษา  
หมายถึง วิธีการจัดการการเรียนรู ท่ีผูวิจยัพฒันาข้ึนโดยบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิด
ภาษาแบบธรรมชาติ ภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเปนหลัก ซ่ึง มีองคประกอบของยุทธศาสตร 4 
องคประกอบ ดังนี ้
                     1.1   องคประกอบดานกระบวนการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการ
แนวคิดพหุสัมผัสและแนวคดิภาษาแบบธรรมชาติ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูดานการอาน 
ท่ีผูวิจัยพฒันาขึ้นโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติ มีจุดมุงหมาย
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน ความสนใจในการเรียนและความคงทนในการอานของ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยมีการกําหนดเนื้อหาสาระ วตัถุประสงค  กระบวนการ
เรียนรู และการประเมินผล ไปใชในการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน ซ่ึงไดจากการประเมิน
รับรองจากผูเช่ียวชาญและการทดลองใชมีข้ันตอนการจัดการการเรียนรู 3 ข้ันดังนี้   
                             ข้ันท่ี 1 นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน จัดลําดับ
จุดประสงคการเรียน และการเรียนรูทักษะพื้นฐานตามเนือ้หาสาระท่ีกําหนด โดยนักเรียนรับรู
ขอมูลและฝกทักษะในการอานสะกดคํา อานออกเสียง และอานจับใจความ ตามลําดบัข้ันตอนของ
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กิจกรรมโดยเนนการรับรูขอมูลผานชองทางการเรียนรูหลัก คือ ทางการเห็น ทางการไดยิน ทางการ
สัมผัส และการเคล่ือนไหว และบันทึกคําท่ีอานไดลงในแบบบันทึกผลการอาน 
                             ข้ันท่ี 2 นําความรูไปใช โดยกําหนดจุดมุงหมายของการอานเพื่อสรุปใจ 
ความสําคัญจากหนังสือนิทานเสริมสรางความสามารถในการอาน มีการกําหนดความสัมพันธของ
ขอมูล  โดยนกัเรียนรวมกนัเลาเร่ืองยอ ๆ ของนิทานและบอกขอความสําคัญของเร่ือง ประมวลคํา และ
รวมกนัสรุปใจความสําคัญของขอมูล โดยทําแผนภาพ (Mapping) ใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน  
                             ข้ันท่ี 3 นําเสนอ และประเมินผลงานโดยการนําเสนอผลงานจากการอานสะกดคํา  
อานออกเสียงและอานจับใจความของนักเรียนแตละคนและมีการแสดงผลงานท่ีปายนิเทศ 
ในช้ันเรียน ครูและนักเรียนรวมกันประเมินผลงานของนักเรียน  
                     1.2  องคประกอบดานการมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง กระบวนการทํางาน
รวมกันระหวางครูกับผูปกครองอยางตอเนือ่งในการดแูลชวยเหลือดานการอานของนกัเรียนท่ีมี                
ความบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีความสามารถ 
ความสนใจและความคงทนในการอาน และความสนใจในการเรียนเพ่ิมข้ึน โดยดําเนินการ 2 ดาน 
ดังนี้  
                             1.2.1  การมีสวนรวมของผูปกครองท่ีโรงเรียน หมายถึง การเขารวมกิจกรรมท่ี
โรงเรียนของผูปกครองนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ไดแก การเขารวมประชุม เพื่อ
สรางความตระหนักและเหน็ความสําคัญของการพัฒนาความสามารถในการอาน และความสนใจ
ในการเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน และรวมกิจกรรมตางๆท่ี
โรงเรียนจัดข้ึน การรวมจดัหาส่ือ วัสดุ อุปกรณตางๆ เพื่อใชในการสงเสริมการเรียนรูดานการอาน
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูและการเขารวมเปนเครือขายผูปกครองในช้ันเรียนเพือ่
วางแผนในการใหความชวยเหลือดานการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
                               1.2.2  การมีสวนรวมของผูปกครองท่ีบาน หมายถึง พฤติกรรมของผูปกครองท่ี
ปฏิบัติตอนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีบาน โดยการสนทนา พูดคุย พาเด็กอาน
ทบทวน เนื้อหาในหนวยการเรียน เพื่อเปนการเพ่ิมเติม ซํ้า ย้ํา ทวนจากการเรียนท่ีโรงเรียนแลว  การ
พานักเรียนผลิต ส่ือ อุปกรณ  เพื่อนําไวใชประกอบการเรียนรูดานการอาน เชน กระบะทรายสําหรับ
ฝกเขียน และอาน ดินน้ํามันใชขดเปนรูปพยญัชนะหรือคําท่ีอาน  สีไมหรือสีเทียนใชเนนคําท่ีอาน
ใหเห็นเดนชัด ดูแล ชวยเหลือ ตรวจสอบ การบาน หรือแบบฝกหัดท่ีนักเรียนไดรับมอบหมายใหทํา
จากโรงเรียน และรายงานพฤติกรรมทางการเรียนของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
ดานการอานให โรงเรียนทราบโดยทําบันทึก  “การอานใหแมฟง” สัปดาหละ 1 คร้ัง 
  1.3 องคประกอบดานการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หมายถึง แผน 
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การจัดการศึกษาท่ีใหความชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคล ของกลุมตัวอยาง โดยมีผูเกี่ยวของ 
หลายฝายท่ีจะตองวางแผนรวมกันเพื่อใหความชวยเหลือนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ดานการอาน ซ่ึงการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล มีข้ันตอนในการทํา 5 ข้ัน ดังนี้  
                           ข้ันท่ี 1 การทําความเขาใจและขออนุญาตผูปกครองของเด็ก ท้ังนีเ้พือ่ใหเกดิ      
ความเขาใจและรวมมือระหวางผูปกครองและสถานศึกษาในการชวยเหลือ พัฒนาสงเสริม 
ความกาวหนาของเด็ก   
  ข้ันท่ี 2  เก็บรวบรวมขอมูลและประเมนิความสามารถพื้นฐานเกี่ยวกับเด็ก 
  ข้ันท่ี 3 ประชุมจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยมีกลุมรับผิดชอบซ่ึงจะเปน
ผูเกี่ยวของกับการชวยเหลือพัฒนาเดก็โดยตรง ไดแก ผูปกครอง ผูบริหารสถานศึกษาหรือผูแทน  
ครูผูสอน ผูเช่ียวชาญเฉพาะทาง เชน นักกจิกรรมบําบัด นักกายภาพบําบัดและนกัเรียน (กรณีท่ี
สามารถเขารวมประชุมได) โดยผูรับผิดชอบเหลานี้จะประชุมรวมกนัเขียนแผนการจดัการศึกษา
เฉพาะบุคคล 
  ข้ันท่ี 4  ใชแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยยึดจดุมุงหมายระยะยาวเปนหลัก
นําไปกําหนด จุดมุงหมายระยะส้ัน และนําจุดมุงหมายระยะส้ันไปจัดทําแผนการจัดการเรียนรู
เฉพาะบุคคล (Individualized Implementation Plan: IIP) 
  ข้ันท่ี 5 การติดตามและประเมนิผล โดยคณะผูจดัทําจะมีการประชุมประเมิน
ความกาวหนา เพื่อปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลใหกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรูคนนัน้ใหม  เม่ือเดก็คนนั้นพัฒนามาจนบรรลุจุดมุงหมายระยะยาวท่ีวางไวแลว 

1.4  องคประกอบดานการจัดสภาพแวดลอม หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพท้ังในและนอกหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรูดานการอาน เพื่อเสริมสรางความสามารถ    
ความสนใจและความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มี
วิธีดําเนนิการจัดสภาพแวดลอม 2 ดาน ดงันี้ 
                              ดานท่ี 1  จัดสภาพแวดลอมในหองเรียน หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมใน
หองเรียนใหมีขีดจํากัดนอยท่ีสุด (Least  Restrictive  Environment: LRE)  ไดแกการจัดโตะเรียน 
และท่ีนั่งใหมีความเหมาะสมกับนักเรียน จัดใหมีมุมสงเสริมการอานภาษาไทย โดยมีหนังสือนิทาน
เสริมสรางความสามารถในการอาน จํานวน 10 เร่ือง ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จดัใหมีปายนิเทศในหองเรียน
เพื่อนําเสนอ / แสดงผลงานของนักเรียนเม่ือเรียนจบแตละหนวยการเรียนท้ัง 10 หนวย จัดใหมีส่ือ 
อุปกรณท่ีสงเสิมการเรียนรูดานการอาน อาจไดแก  ดนิน้ํามันใชสําหรับขดเปนพยญัชนะหรือคําท่ี
อาน บัตรคํา กระบะทรายใชสําหรับการฝกลากเสนเพื่อเขียนเปนคําท่ีอาน สีไม สีเทียนเพ่ือฝกเขียน
คําใหเหน็เดนชัด แบบฝกทักษะการอานหนังสือนิทานเสริมสรางความสามารถในการอาน จํานวน 
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10 เลม บล็อกรูปสระ พยัญชนะ วรรณยกุต เพื่อใหนักเรียนไดจดัเรียงเปนคําแลวฝกอาน จัดหาวัสดุ
อุปกรณท่ีหลากหลาย เพื่อใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไดใชประสาทสัมผัสในการ
เลือกวิธี การรับรู ความรู ขอมูล ขาวสาร ไดตามความตองการจําเปนพเิศษ และตามศักยภาพของแต
ละบุคคลและมีการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนท่ีเปนกันเอง การมีปฎิสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับ
นักเรียน การแสดงความรัก ความอบอุนและการสรางความเช่ือม่ันใหเกิดกับผูเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูในการเรียน  
                               ดานท่ี 2 จัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน หมายถึง การจัดแหลงเรียนรูภายนอก
หองเรียน ท่ีเอ้ือตอการเรียนรูดานการอาน โดยจัดสภาพแวดลอมท่ีมีการคงสภาพท่ีเปนธรรมชาติ  
มีสนามเด็กเลนใหเด็กไดออกกําลังกาย มีกระบะทราย สําหรับฝกเขียนและอานคํา มีพืน้ท่ีวาง
สําหรับเคล่ือนไหว หรือทํากจิกรรม  มีสวนหยอมบัตรคํา มีตนไมพูดได และจัดสถานการณ
ภายนอกใหเช่ือมโยงกับหนวยการเรียนเพือ่เสริมสรางความสามารถในการอาน ความคงทนในการ
อานและความสนใจในการเรียน 
              2.  การเรียนรวม หมายถึง การจัดใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ดานการอานท่ีเปนกลุมตัวอยาง โดยมีพื้นฐานในการเขาเรียนมาจากการเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ
เต็มเวลา ต้ังแต ช้ัน ป.1 – ป.4 โรงเรียนเรียนรวมโรงเรียนบานทาสําราญ ปการศึกษา 2554          
              3.  ความสามารถในการอาน หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบความสามารถ
ในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีเปนกลุมตัวอยางในการวิจยั  
ซ่ึงวัดไดจากการใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการอานประกอบดวย 3 สวน คือ           
1) การสะกดคําตามคําบอก จาํนวน 20 คํา คะแนน 20  คะแนน  2) การอานออกเสียงจํานวน 20 คํา 
คะแนน 20 คะแนน  และ 3) การอานจับใจความ จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน  
             4. ความคงทนในการอาน หมายถึง ความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูเม่ือเสร็จส้ินการทดลองแลว 2 สัปดาห โดยนักเรียนท่ีมีความคงทนในการ
อานจะมีคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห ไมตํ่ากวา คะแนนหลังเรียน ซ่ึงวัดไดจากการใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบความสามารถในการอาน ซ่ึงเปนฉบับเดียวกัน และวัดหลังจากเสร็จส้ินการทดลอง
แลว 2 สัปดาห   
             5.  ความสนใจในการเรียน หมายถึง ผลของการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนระหวางทํา
กิจกรรมของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดยสังเกต
พฤติกรรมแสดงความสนใจในการเรียน สังเกตชวงความสนใจในการทํากิจกรรมของนักเรียน และ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ซ่ึงประเมินไดจาก แบบสังเกตพฤติกรรมความสนใจใน      
การเรียนของนักเรียน ประกอบดวย  2 สวน คือ 1) ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนกัเรียน และ                  
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2) แบบสังเกต และบันทึกขอมูลท่ีสังเกตได ไดแก แบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมแสดง     
ความสนใจในการเรียน แบบบันทึกผลการสังเกตชวงความสนใจในการทํากิจกรรมของนักเรียน  
และแบบบนัทึกผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน   
 

ประโยชนท่ีจะไดรับ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีประโยชนท่ีจะไดรับ  ดังนี ้
 1. ไดยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิดพหุสัมผัส
และแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวม ของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง    
ทางการเรียนรูดานการอานระดับประถมศึกษา 
  2. ครูและผูเกี่ยวของไดแนวทางในการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการ
อานสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานตามสภาพบริบทของโรงเรียน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
                การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูดานการอานโดยการบูรณาการแนวคิด           
พหุสัมผัสและแนวคิดภาษาแบบธรรมชาติภายใตพื้นฐานการเรียนรวมเพื่อเสริมสรางความสามารถ
ความสนใจ และความคงทนในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
ระดับประถมศึกษา มีกรอบแนวคิดในการวิจัย แสดงไดดังภาพท่ี 1 
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