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แบบสอบถาม 
 

เรื่อง  “การพฒันาแกนนาํจิตอาสาปองกันเอดสเพื่อนําไปสูความยั่งยืน” 
 

วัตถุประสงค    
  
 เพื่อนําขอมูลไปใชประกอบวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   คณะสังคม           

สงเคราะหศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 
คําชี้แจง  
 

 โปรดทําเครื่องหมาย หรือกรอกขอมูลหนาขอความที่ตรงกับขอเท็จจริงหรือความ

คิดเห็นของทานมากที่สุด  

 
สวนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
 

1.  เพศ   

   ชาย      หญิง 

2.  อาย ุ      ป 

3.  ผลการเรียน (GPA)  

   ตํ่ากวา 1.00         1.00-2.00        

   2.01-3.00         3.01-4.00 

4.  ระดับชั้นทีก่ําลังศึกษา     

5.  สาเหตุของการเขารวมโครงการเครือขายแกนนําจิตอาสาปองกันเอดส เทิดพระเกียรติ               

พระจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมวลี พระวรราชาทนิัดดามาตุ                         

   สนใจเขารวมโครงการดวยตนเอง                                                                                             

   เขารวมโครงการโดยการชักชวนจากบุคคลอ่ืน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 ครู 
 เพื่อน 

     บุคคลอ่ืน ๆ  (ระบุ)    
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สวนที่ 2 แรงจูงใจตอการทํางานจิตอาสาฯ 
 

ระดับความคิดเห็น แรงจูงใจในการทํางานจิตอาสา 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

1. ทานมีความสนใจในการทํางานจิตอาสา      

2. ทานชอบทาํกิจกรรมรวมกับผูคนจํานวน

มาก 

     

3. ทานตองการหาประสบการณจากการ

ทํางานจิตอาสา 

     

4. ทานตองการทํางานเพื่อสังคมโดยไมหวงั

ผลตอบแทน 

     

5. ทานชอบใชเวลาวางทาํกจิกรรมเพื่อสังคม      

6. ทานตองการชวยเหลือผูทีติ่ดเชื้อ เนื่องจาก

เปนผูทีท่านใหความสนใจเปนพิเศษ  

     

7. ทานตองการชวยเหลือเพือ่น เนื่องจากเปน

กลุมเส่ียง จงึตัดสินใจทํางานจิตอาสา 

     

8. ทานตองการชวยเหลือคนในชุมชน 

เนื่องจากชุมชนขาดคนทํางานดานเอดส 

อยางจริงจัง 

     

9. ประกาศนียบัตร เปนส่ิงทีท่านตองการ

ไดรับจากโครงการฯ 

     

10. ทานคาดหวงัวาจะไดรับโลจากการเปน

แกนนาํจิตอาสาปองกนัเอดสในโครงการฯ 

     

11. คําช่ืนชมจากการทาํงานชวยเปนกําลังใจ

การทาํงานจิตอาสา 

     

12. ทานตองการใหครูชื่นชมจากการทาํงาน

จิตอาสา  

     

 



 112 

ระดับความคิดเห็น แรงจูงใจในการทํางานจิตอาสา 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

13. ทานตองการเปนที่รูจักในโรงเรียนของ

ทาน  

     

14. ทานตองการทําตัวใหเปนแบบอยางแก

เพื่อน ๆ ในโรงเรียน 

     

15. การทํากิจกรรมจิตอาสาเพื่อชวยใหผล

การเรียนของทานดีข้ึน 

     

16. การเปนจิตอาสาทาํใหทานมโีอกาสไดรับ

การสนับสนุนดานอ่ืน ๆ จากครู 

     

17. การที่ทานทํากจิกรรมจิตอาสาทําใหทาน

ไดรับสิทธิพิเศษดานตาง ๆ จากโรงเรียน 

     

18. ผูปกครองสนับสนนุการเปนแกนนาํจิต

อาสาปองกันเอดสของทานในทกุรูปแบบ เชน 

การเงนิ การอาํนวยความสะดวก             

เร่ือง การเดินทาง เปนตน 

     

19. ผูปกครองใหความไววางใจในการทาํ

กิจกรรมจิตอาสาในวันหยุด 

     

20. การอยูในกลุมเพื่อนทีเ่ปนแกนนําจิต

อาสาทําใหทานไดรับการมองวาเปนผูมี

คุณคาทางสังคม 

     

21. เพื่อนทีท่ํากิจกรรมจิตอาสามักจะประสบ

ความสําเร็จในชีวิต 

     

22. การเลือกคบเพ่ือนที่มีจติอาสา ชวยให

ทานไมปฏิบัติตัวออกนอกลูนอกทาง 

     

23. ในการอบรมของโครงการฯมีการนํา

กิจกรรมที่เหมาะสมมาใช 
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ระดับความคิดเห็น แรงจูงใจในการทํางานจิตอาสา 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

24. การอบรมของโครงการฯมีการบรรยาย

โดยวทิยากรทีน่าสนใจ 

     

25. การนําผูติดเชื้อมาเปนวทิยากรรับเชิญทํา

ใหเกิดการตระหนักและตองการเขารวม

โครงการฯ 

     

26. การที่โครงการจิตอาสามีเนื้อหาที่

เกี่ยวกับโรคเอดสทําใหตระหนักถงึ             

ความรับผิดชอบตอสังคม 

     

27. เนื้อหาเร่ืองทกัษะชีวิตทีท่านไดจาก          

การอบรมสามารถนาํไปขยายผลตอเพื่อนได 

     

28. เนื้อหาเกีย่วกับเร่ืองการเปนจิตอาสามี

ความชัดเจนหรือเขาใจงาย 

     

29. เพศศึกษาเปนเนื้อหาทีม่ปีระโยชน      

30. ทานไดรับวัสดุ อุปกรณในการทํากิจกรรม

จิตอาสาจากโครงการฯ 

     

31. ทานไดรับการสนับสนุนเร่ืองการเดินทาง

ในการทํากิจกรรมจิตอาสาจากโครงการฯ 

     

32. ทานไดรับการสนับสนุน อาหาร- 

เคร่ืองด่ืมในการทํากิจกรรมจิตอาสาจาก

โครงการฯ 
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สวนที่ 3 ความยั่งยืนของการเปนแกนนาํจิตอาสาฯ 
 

      ระดับการปฏิบัติการเปนแกนนําจิตอาสา ความยัง่ยนืของการเปนแกนนาํจิตอาสาฯ 

 มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

1. หลังจากเสร็จส้ินการอบรมในโครงการแลว

ทานยงัคงทํากจิกรรมนี้อยางตอเนื่อง 

     

2. ทานทาํกิจกรรมเปนบางคร้ังตามเวลาที่

ทานวาง 

     

3. ทานทาํกิจกรรมจิตอาสาในช่ัวโมงกจิกรรม       

4. ทานทาํกิจกรรมจิตอาสานอกเหนือจาก

ชั่วโมงกิจกรรม 

     

5. ทานสามารถนําความรูจากการอบรมไป

ถายทอดใหเพือ่นนกัเรียนในโรงเรียนได  

     

6. ทานสามารถสรางกลุมเพือ่ทํากจิกรรมจติ

อาสาอ่ืน ๆ ในโรงเรียน 

     

7. ทานเปนบุคคลหนึ่งที่มีสวนในการจัดต้ัง

กลุมหรือชมรมจิตอาสาปองกนัเอดสใน

โรงเรียน 

     

8. ทานคิดวาการรวมกจิกรรมของโครงการ

และการเปนแกนนําจิตอาสาปองกนัเอดสทํา

ใหทานมกีารเปล่ียนแปลงทศันคติที่มีตอ

ผูปวยเอดส 

     

9. การทํากิจกรรมรวมกันในการอบรมใน

โครงการฯทําใหทานมีโอกาสไดรูจักเพื่อนตาง

สถาบัน 

     

10. ทานมองไมเหน็เปาหมายในการทาํงาน

จิตอาสาปองกันเอดสเมื่อจบโครงการ 
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สวนที่ 4 ความคิดเห็นอ่ืน ๆ ตอการเปนแกนนําจิตอาสาปองกันเอดส 
 
1.  ทานใหคะแนนตนเองจากการทํางานจิตอาสาเทาใด (ใหวงกลมระดับคะแนนที่ทานเลือก

คะแนนเต็ม  10)   

 
10----------9----------8----------7-----------6----------5-----------4-----------3----------2--------1 

 

2.  หากทานจบการศึกษาแลวทานจะทาํงานจิตอาสาตอไปหรือไม 

   ทําตอไป ระบุเหตุผล      

   ไมทําตอ ระบุเหตุผล      

  

3.  ความคิดเห็นอ่ืน ๆ  

           

           

           

           

            

 

 

 

 

 

 


