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การเสนอผลงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณุลกัษณะทางสถาปัตยกรรมภายในเรือนพื�นถิ�นชาวแสก

Interior architecture and its value of Sag vernacular house
: Case Study of  Ban - Ardsamard,  Tumbon Ard - samard,  Aumphur Muang, Nakhonpanom.

นายชลธ ีคําเกษ
สถาปตัยกรรมภายในมหาบณัฑติ สาขาวชิาสถาปตัยกรรมภายใน คณะสถาปตัยกรรมศาสตร์และการผงัเมอืง มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์

กรณีศึกษา บา้นอาจสามารถ ต.อาจสามารถ จ.นครพนม

 

จากการเปลี(ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคมชนบทของอีสาน สถาปตัยกรรมประเภทบา้นพกัอาศัยของแต่ละเผ่าพนัธุ์ซึ(งเป็น
เอกลกัษณ์ของสงัคมแต่ละทอ้งถิ(นที(เป็นเหมอืนบนัทกึววิฒันาการอนัต่อเนื(องและเป็นลาํดบัถงึรากฐานแห่งวฒันธรรมของกลุม่ชนได้ถูกทําลายลง
อยา่งมากมาย ปราศจากความเขา้ใจในคุณค่าเดมิ แลว้รบัเอาลกัษณะสถาปตัยกรรมใหม ่โดยมไิดไ้ตร่ตรอง ซึ(งมคีวามไม่เหมาะสมกับสภาพและ
การดํารงชวีติในชนบท 

1. ความสาํคญัและที �มา
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ชาวแสกเป็นกลุม่ชนที(ตั 6งถิ(นฐานเป็นชนกลุม่น้อยใน
ภาคอสีานในเขตจงัหวดันครพนม (บา้นอาจสามารถ หมู่ 5 หมู่ 6  
บา้นไผล่อ้ม หมู่ 4 หมู่10 บา้นบะหวา้ หมู่ 5 หมู่ 7 และบา้นดอน
สมอ หมู ่1หมู ่7) เดมิทนัีกมานุษยวทิยาสนันิษฐานวา่ชาวแสกเป็น
ชนพื6นเมอืงจําพวก “ขา่” ที(มเีชื6อสายในตระกูลไท - กะได แต่ ผศ.
สมชาย นิลอาธ ิเสนอแนวคดิใหม่ว่าแท้จริงแลว้ชาวแสกเป็นชาติ
พนัธุ์หนึ(งที(มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ของตวัเองและไม่ใช่ชนพื6นเมอืง
จําพวกขา่ โดยคน้ควา้จากพงศวดารไทย ลาวและเวยีดนามผสม
กัน มีอารยธรรมที(ผสมผสานกันในหลายมิติ มีเอกลกัษณ์ของ
ตวัเอง มคีวามพยายามรกัษาขนบธรรมเนียมสืบทอดกันมาจนถึง
ปจัจุบนั สะทอ้นผา่นงานสถาปตัยกรรมและชุมชนอย่างน่าสนใจ

การศกึษาเรอืนพื6นถิ(นของชาวแสกนี6เป็นการศึกษา
ถึงภูมิปญัญาชาวบ้านที(สะท้อนให้เห็นถึงความยั 6งยืนของ
สถาปตัยกรรมพื6นถิ(นอย่างมคีุณค่า อันศึกษาถึงวธิีการแก้ปญัหา
ในการสรา้งสรรค์ของเรอืนชาวบา้นและประยุกต์มาใช้กับอาคารที(
เหมาะสมกบัอาคารในปจัจุบนัและพื6นที(ตั 6งอยา่งแทจ้ริง เพื(อศึกษา
วเิคราะห์วจิยันําไปสู่การพฒันาทศิทางสถาปตัยกรรมร่วมสมยัของ
ชุมชนได้ และเป็นพื6นฐานการศึกษาต่อเนื( องไปสู่การพัฒนา
สถาปตัยกรรมไทยใหค้งเอกลกัษณ์ไดต่้อไป

 

1. เพื(อศกึษาลกัษณะทางกายภาพ ความเชื(อ พธิกีรรม วฒันธรรมเฉพาะถิ(นในการปลกูสรา้งเรอืน 
2. เพื(อศกึษาสถาปตัยกรรมและสถาปตัยกรรมภายใน องค์ประกอบของเรอืน ขนาดสดัส่วน วสัดุโครงสรา้งตลอดจนวธิกีารก่อสรา้ง
    ตลอดจนภูมปิญัญาชาวบา้นที(มอียูใ่นเรอืนของชาวแสก
3. เพื(อศกึษาพฤตกิรรมการใชพ้ื6นที(ภายในและภายนอกเรอืนพื6นถิ(นชาวแสก
4. สรุปขอ้มลูการศกึษาจาการวเิคราะห์เพื(อหาแนวทางอนุรกัษ์และพฒันาเรอืนพื6นถิ(นชาวแสก

2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

1. การศกึษาขอ้มลูจากเอกสารและงานวจิยัที(เกี(ยวขอ้ง ขอ้มลูทางกายภาพ ประวตัคิวามเป็นมา คตคิวามเชื(อและวฒันธรรมของชาวแสก
2. การเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการสํารวจ รงัวดั การสงัเกตการณ์ 
3. การเกบ็ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ โดยการสอบถาม พดูคุย ความคดิเหน็เกี(ยวกบัเรอืน
4. การบนัทกึลกัษณะทางกายภาพของเรอืนพื6นถิ(นชาวแสกดว้ยกลอ้งถ่ายรูปและการสเกต็ภาพ
5. การจดัทํารายละเอยีดของเรอืนชาวแสกที(ทําการศกึษา นอกจากจะมรีายละเอยีด แผนผงั รูปดา้น รูปแสดงโครงสรา้งและภาพแลว้ 
   ยงัมกีารวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของพื6นที(ใชส้อยในเรอืน

3. ระเบียบและวิธีวิจยั

4. การเลือกพื'นที �ในการวิจยั

         การศกึษาครั 6งนี6ไดท้ําการศกึษาในพื6นที( บา้นอาจสามารถ หมู ่5 และหมู ่6 ต.อาจสามารถ อําเภอเมอืง จงัหวดันครพนม ซึ(งเป็นชุมชนแรก
ที(ชาวแสกไดอ้พยพมาตั 6งถิ(นฐานในภาคอีสานของประเทศไทยและนอกจากนี6ยงัคงยดึถือขนบธรรมเนียม ความเชื(อไวอ้ย่างเขม้แขง็ รวมถึง
สถาปตัยกรรมเรอืนพื6นถิ(น

5. กลุ่มตวัอย่าง
เกณฑใ์นการเลอืกเรอืนตวัอยา่งที(ศกึษา จะพจิารณาถงึเรอืนชาวแสกในพื6นที( บา้นอาจสามารถ หมู่ 5 และหมู่ 6 ที(มคีวามสมบูรณ์มาก

ที(สุด และมกีารเปลี(ยนแปลงน้อยที(สุด ที(ยงัคงแสดงถงึคต ิความเชื(อ ภูมปิญัญาในการปลูกเรือน คุณลกัษณะภายใน (Interior Space) ตลอดจน
ลกัษณะทางกายภาพและคุณค่าทางสถาปตัยกรรมที(ชดัเจน ซึ(งมอีายเุรอืนตั 6งแต่ 30 ปี ขึ6นไป จํานวน 15 หลงั  
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6. ผลการวิจยั

 

6.1 ประวติัความเป็นมาชาวแสก

ชาวแสกเองออกเสยีงเรยีกตวัเองว่า “แทรก” (ถะ-แหรก) หมายถงึ สว่าง แจ้ง กลางวนั ผูว่้าง ผูเ้จริญ ภาษาของชาวแสกนั 6นมีแต่
ภาษาพูด ไม่มตีวัอกัษรจดัอยูใ่นตระกูลภาษาไท-กะได ที(มกีารผนัวรรณยกุต์

ประวติพิงศาวดารลาวระบุดว้ยว่าชาวแสกอพยพมาจากแถบเวียดนามเหนือ ติดกบัชายแดนลาว สนันิษฐานว่าเป็นบริเวณเมือง
นาเมยหรอืนาแมวเดมิ จากนั 6นไดอ้พยพขา้มชายแดนเขา้มาตั 6งถิ(นฐานในแถบเมอืงนากาย ในเขตเวยีงไซ แขวงหวัพนัของลาว

ชาวแสกในปจัจุบนัจงึมถีิ(นฐานกระจายออกเป็น 4 กลุ่มหลกัดว้ยกนั ไดแ้ก่ แสกที(อยู่ในเขตประเทศเวียดนาม แสกที(อพยพเขา้ไป
ในประเทศจนี (เขตจว้งเหนือ-ใต ้ในมณฑลกวางซหีรอืกวางส)ี แสกที(อยูใ่นประเทศลาว (แถบหวัพนัและบอลิคําไซ) และกลุ่มชาว
แสกที(อพยพเขา้มาในภาคอสีานของประเทศไทย ในเขตจงัหวดันครพนม (บา้นอาจสามารถ หมู่ 5,6 บา้นไผล่อ้ม หมู่ 4,10 บา้นบะ
วา้ หมู่ 5,7 และบา้นดอนสมอ หมู่ 1,7

สําหรบัเสน้ทางอพยพสู่แผน่ดนิอสีานของประเทศไทยนั 6น หลงัจากตั 6งถิ(นฐานบรเิวณบา้นนากายแลว้ ชาวแสกไดเ้ดนิทางสู่เมืองยม
ลาด ขา้มเขตแดนสู่สยามบรเิวณเมอืงท่าแจก รมิแม่นํ6าโดน ซึ(งอยูต่รงขา้มบรเิวณบา้นอาจสามารถ จงัหวดันครพนม ที(เป็นถิ(นฐาน
สําคญัของชาวแสกในทุกวนันี6

แมว้่าเดมิทนีักมานุษยวิทยาสนันิษฐานว่า ชาวแสกเป็นชนพื6นเมืองจําพวก “ข่า” ที(มีเชื6อสายในตระกูลภาษาไท-กะได แต่ ผศ.
สมชาย เสนอแนวคดิใหม่ว่าแทจ้รงิแลว้ชาวแสกเป็นชาติพนัธุ์หนึ(งที(มีเอกลกัษณ์ของตวัเองและไม่ใช่ชนพื6นเมืองจําพวกข่า โดย
คน้ควา้จากพงศาวดารไทย ลาว และเวยีดนามผสมผสานกนั 
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6.2 ศิลปวฒันธรรม ความเชื �อ ประเพณีและวิถีชีวิต 

จากการทบทวนงานวจิยัที(ผา่นมานั6นพบวา่ ชาวแสกบา้นอาจสามารถยดึถอืประเพณี  “ฮตีสบิสองคลองสิบสี(”  เหมอืนชนเผ่าอื(นๆ
ในภาคอสีาน นับถอืศาสนาพทุธ

ความเชื�อเกี�ยวกับผีบรรพบรุุษยงัปรากฏผา่นพิธีอันสําคัญ โดยเฉพาะในแถบ
บ้านอาจสามารถนั�นคือพิธี “กึ/นแตคเดน”หรือ กึ/นแตค เป็นพิธีตรุษแสก จัดในวันขึ 5น 2 คํ�า 
เดือน 3 ของทกุปีเพื�อบวงสรวงศาลเจ้าพ่อเตนหวั 5วโองมู้  หรือเรียกสั 5นๆว่า “องมู่” ซึ�งชาวแสก
เชื�อว่า เป็นบรรพบรุุษที�ชว่ยปกปักรักษาตนเองและครอบครัวให้พ้นภัยทั 5งปวง

การแต่งกายของชาวแสกนั6น ผูช้ายแต่เดมิไวผ้มโหยง่ ทํานองหลกัแจวโบราณ ชอบ
ใส่ปลอกมดีหรอืทองเหลอืงโดยทําแหวนสวมนิ6วมอื หรอืทําจากหางมา้นํามาถกัเป็นวง
แหวน ส่วนผูห้ญงิชอบนุ่งผา้ซิ(นยอ้มครามเขม้จนเป็นสเีกอืบดํา สวมเสื6อคบัลาํตัวแขนยาว 
ที(คอสวมลกูประคําและสวมกําไลที(แขนและขอ้เทา้ใส่ต่างหูระยา้โดยเครื(องประดบัต่างๆจํา
ทําดว้ยทองเหลอืงหรอืทองแดง หญงิแสกจะชอบมดัผมรวมไวเ้ป็นมวยดา้นหลงั

 

สภาพพื6นที(ท ั (วไป
พื6นที(ส่วนใหญ่เป็นที(ราบลุม่ มพียีงบางส่วนที(เป็นเนินเขา สภาพดนิเป็นดนิทราย ดนิจดื ดนิผสมกรวดทราย พื6นดนิเหมาะแก่การเพาะปลกู เลี6ยง
สตัวแ์ละการประมง เช่น การเลี6ยงปลาในกระชงั บรเิวณรมิฝ ั (งแมนํ่6าโขงจะมตีะกอนไหลมาตกคา้งในฤดูฝน พอหมดฤดูฝนระดบันํ6าลดลง รมิตลิ(ง
จะอุดมไปดว้ยดนิตะกอนที(มแีร่ธาตุอาหารของพชื ชาวบา้นจงึนิยมการปลกูผกัที(หลากหลายชนิดแบบเกษตรอนิทรยี ์โดยมกีารแบง่พื6นที(ทําการ
เพาะปลกูกนัเองตามกําลงัที(จะทําได้

อาชพี
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N

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

แม่นํ�าโขง

ทุ่งนา

โรงเรียน

วดั

ซอยแดนสาํราญ

ซอยพทิกัษช์ายแดน

ซอยเทพารกัษ์

ซอยบรมหายโศก

ซอยบุตรดปีฐม

ซอยมงคลบุร ี

ซอยพทิกัษป์ระชาชน

ซอยชนานุรกัษ์

ซอยเอกอาษา

ซอยหลกัเมอืง

6.3 ลกัษณะที�ตั 'งชุมชนชาวแสกบ้านอาจสามารถ

ทิศเหนือ : ติดบ้านสําราญ ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม
ทิศตะวันออก : ติดลํานํ 5าโขงตลอดแนว
ทิศตะวันตก : ติดบ้านไผล้่อม ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม
ทิศใต้ : ติดบ้านทา่ควาย ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครพนม

หมู ่5 ม ี116 ครวัเรอืน และหมู ่6 ม ี126 ครวัเรอืน

 

6.4 ลกัษณะทางกายภาพ ความเชื �อ พิธีกรรม วฒันธรรมเฉพาะถิ �นในการปลูกสรา้งเรอืน

6.4.1 คติความเชื �อและวิธีการก่อสร้างเรือน

เริ(มแรกในการสรา้งเรอืนตอ้งหาพื6นที(ในการสร้างเรือน เมื(อ
ได้ตําแหน่งที(ต้องการต้องทําพธิีขอพื6นที(จากเจ้าที( โดยมีกวนจํ6า 
(หมอผปีระจําหมบูา้น) เป็นผูท้ําพธิขีอจากเจา้ที( ตั 6งขั 6น 5 เมื(อทําพธิี
ขอแลว้ กจ็ะหาฤกษ์ยามในการปลกูเรอืน

เมื(อไดฤ้กษ์ยามกท็ําการก่อสรา้งโดยวางผงัก่อน การ
ขดุหลมุ สมมตชิื(อคนขดุหลมุตามจํานวนเสาที(เป็นสริมิงคลเช่น แก้ว 
เงนิ ทองคํา ด ีม ีสุข ยนื กน้หลมุใส่หนิ ใบตูม ใบยอ 

การกําหนดเสาแฮก (แรก) เสาขวัญ จะยึดเสาคู่ในทาง
ตะวนัออก เสาแฮกจะอยูด่า้นในซึ(งเป็นด้านขยายตัวเรือนออกเป็น 
เฉลยีง ชาน ถา้กรณีหนัหวันอนไปทางทศิใตตํ้าแหน่งเสาแฮก - เสา
ขวญัจะสลบักนักบัเสาลกัษณะแรก การเลอืกเสาคู่นี6ตอ้งเลอืกเสาที(ด ี

วธิผีกูเสาแฮก - เสาขวญั การผกูเสาจะใชส้ิ(งที(เป็นมงคลและ
ที(มคีวามหมายเป็นศรแีก่เรอืนและผูอ้ยูอ่าศยัใหม้คีวามเป็นสิริมงคล
เช่น ใบยอ ใบคูน ยอดออ้ย กลว้ย ไซใส่เง ิน - ทอง อัก (เครื(องมอื
สําหรบัเกบ็ดา้ยทอผา้) โดยเสาแฮก (แรก) จะขึ6นก่อน และเสาขวญั 
หลงัจากนั6นกข็ึ6นเสาอื(นๆ

จากนั6นก็ขึ6นส่วนโครงสร้างอื(น เช่น คาน พื6น ขื(อ 
จนัทนั แป หลงัคา และผนัง ตามลําดับ ใช้การเขา้ไมแ้ละการตีทับ
ของโครงสรา้งแลว้ยดึดว้ยตะปู ในบางเรือนยงัใช้สลกัไมใ้นการยดึ
โครงสรา้งเรอืนอยู่

6.4.2 ฤกษ์เดือนในการสร้างเรือน

การถอืฤกษ์เดอืนในการปลกูเรอืนยงันับถอืแบบชาว
อสีานในประเทศไทย คอื ปลกูเรอืนเดอืนยี( (เดอืนสอง) จะเกดิลาภผล
มาก ทุกขจ์ะกลายเป็นสุข ศตัรูจะกลายเป็นมติร ปลกูเรอืนเดอืนสี( จกัมี
ทรพัยส์นิเนืองนอง มมีติรมสีหาย ทุกขโ์ศกโรคภยัที(มจีะเบาบาง ปลกู
เรอืนเดอืนเกา้ จะมคีวามสุขกายสบายใจ มอีายุยนืนาน มทีรพัยส์นิมาก
ยิ(งขึ6น เมื(อมาพจิาณาดูจะเหน็วา่เดอืนสองกบัเดอืนสี(เป็นฤกษ์ดใีนการ
ปลกูเรอืนเป็นช่วงที(วา่งจากการทํานาดนิฟ้าอากาศเอื6ออํานวย ไมม่ฝีน 
จงึเป็นที(นิยมปลกูบา้นกนัมากกวา่เดอืนเกา้

6.4.3 ทิศทางการวางผงัเรือน (พิจารณาจากแนวสนั
หลงัคาการหนัหน้าจั �ว)

เรอืนชาวแสกบา้นอาจสามารถ จะหนัหน้าเรอืนรบักบั
ถนนใชเ้ป็นทางเขา้ออกดงันั 6นแนวการหนัหน้าจั (วจงึมทีั 6งหนัตาม ทศิ
เหนือ – ใตแ้ละทศิตะวนัออก - ตะวนัตก จากการทบทวนวรรณกรรม
เรื(องความเชื(อการหนัหน้าจั (วของเรอืนชาวลาวในอสีานการวางตวัเรอืน 
คอื หนัหน้าจั (วตามทศิตะวนัออก - ตก จะดแีละเป็นมงคล การวางขวาง
ตะวนัหรอืแนวหลงัคา เหนือ – ใต ้ถอืวา่ไมเ่ป็นมงคล เรอืนของชาว
แสกจงึไมค่่อยยดึตดิกบัทศิทางการหนัหน้าจั (วเรอืนเท่าไหร่
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6.4.4 ทิศทางตาํแหน่งห้องพระ

        ตําแหน่งหอ้งพระและหิ6งพระของเรือนชาวแสกจะอยู่ใกล้
กบัเสาแฮก (เสาเอก) และจะอยูท่างทศิตะวนัออกตามความความ
เชื(อตําแหน่งหอ้งพระและหิ6งพระ แมว้า่เรอืนจะหนัไปทางทศิไดๆ
กต็าม

6.4.5 ทิศทางตาํแหน่งการบชูาผีบรรพบรุษุ

ตําแหน่งบชูาผบีรรพบุรุษ จะอยู่ทางทิศตะวนัออก ใกล้
กบัส่วนหอ้งพระจํานวน 4 หลงั บูชาทุกวนัพระ ส่วนเรือนหลงั
อื(นๆจะตดิรูปไวผ้นังหน้าเรอืนนอน

6.4.6 ทิศทางการหนัหวันอน

ทิศทางการหันหัวนอน ทิศเหนือ จํานวน 5 หลัง ทิศ
ตะวนัออก จํานวน 5 หลงั ทิศตะวนัตก จํานวน 3 หลงั ทิศใต ้
จํานวน 2 หลงั ทศิทางการหนัหวันอนของชาวแสกจะนอนตาม
ลายแนวการวางไมพ้ื6น ถา้นอนขวางแนวลายพื6นจะถอืวา่เป็นคน
ตาย ซึ(งคติความเชื(อนี6 ยังนับถือเหมือนกับการหันหัวนอน
เหมอืนกบัชาวลาวในภาคอสีาน

6.4.7 ทิศทางตาํแหน่งบนัไดหลกั

       ตําแหน่งบนัไดหลกัดา้นทศิใต ้ทศิเหนือและทศิตะวนัตก ตามคติ
ความเชื(อชาวแสกถอืวา่ดเีป็นมงคล

6.4.8 ทิศทางตาํแหน่งเรือนไฟ

         ตําแหน่งเรอืนไฟของเรอืนชาวแสกจะอยู่ในทิศทางที(อากาศ
ถ่ายเท อยู่ปลายทิศทางลม เวลาประกอบอาหารกลิ(นควนัจะได้ไม่
เข้าตัวเรือนหลกั ส่วนเรื(องคติความเชื(อชาวแสกไม่ได้ย ึดถือเลย 
ผลการวจิยัพบวา่ตําแหน่งเรอืนไฟอยูท่างทศิตะวนัตกจํานวน 6 หลงั 
ทศิเหนือ 4 หลงั ทศิใตจ้ํานวน 3 หลงั ทศิตะวนัออกจํานวน 2 หลงั

6.5 ลกัษณะพื'นที �ต่างๆของเรอืน

6.5.1 ลกัษณะลาํดบัการเข้าถึงพื'นที �ต่างๆของเรือน

พบรูปแบบที(นิยม 3 แบบ คอื

 

รปูแบบที* 1 จาํนวน 5 หลงั

บนัได เกย (เซีย) ชานเรือนนอน เรือนนอน 

แปลน รูปดา้นขา้ง  


