
บทที� 2 
 

 ผลงานวิจัยและงานเขียนอื�น ๆ ที�เกี�ยวข้อง   
 
 การศึกษาเรือนพื 
นถิ�นชาวแสก บ้านอาจสามารถ ต.อาจสามารถ อ.เมือง จังหวัด
นครพนม  เป็นการศึกษาที�ต้องเข้าใจถึงแนวคิดทางวัฒนธรรม ความเป็นอยู่ ความเชื�อ แนวคิด
เกี�ยวกับพัฒนาการการเปลี�ยนแปลง และสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นในภาคอีสาน เพื�อจะสามารถ
ดําเนินการสร้างระเบียบและวิธีอย่างถูกต้องและครบถ้วน ในการศกึษาได้วางขั 
นตอนเป็นลําดบั
ดงันี 
 
 1. ความเข้าใจเกี�ยวกับชาติพันธุ์ชาวแสก เพื�อศึกษาความเป็นมา ถิ�นฐานเดิม การ
อพยพและการตั 
งถิ�นฐาน เนื�องจากมีผลตอ่รูปแบบวิถีชีวิต ความเชื�อและวฒันธรรมที�อาจมีผลต่อ
แนวคิดและรูปแบบเรือนจากชาตพินัธ์ุเดิม 
 2. ข้อมลูเกี�ยวกบัที�ตั 
งของพื 
นที�กรณีศกึษาและอิทธิพลทางสงัคม วฒันธรรมที�เกี�ยวกบั
เรือนแสก เพื�อให้ทราบถึงสภาพชุมชน ปัจจัยที�เอื 
อต่อการเปลี�ยนแปลงในเรือน รวมไปถึงวิถี
ครอบครัวและการเปลี�ยนแปลงความเป็นอยู่ ตลอดจนศกึษาด้านความเชื�อที�ส่งผลต่อเรือนพื 
นถิ�น
ชาวแสก 
 3. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง เป็นการศกึษาเป็นงานวิชาการและงานวิจัยที�ได้มีการวิจยัมา
ก่อน เพื�อเป็นแนวทางในการศกึษาและการทํางาน 
 

2.1 ประวัติความเป็นมาของชาวแสก: ถิ�นเดมิ การอพยพ และการตั (งถิ�นฐาน 
 

 ชาวแสกเป็นชนกลุม่น้อยที�อยู่ร่วมกนัอย่างสงบกบัชาวสยามหลากชาติพันธุ์ นบัตั 
งแต่
อพยพข้ามแมน่ํ 
าโขงมาอาศยัอยู่ในแผ่นดินนี 
ตั 
งแตส่มยักรุงศรีอยธุยา  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สมชาย นิลอาธิ คณะศิลปประยุกต์และการออกแบบ มหาวิทยาลัย
อบุลราชธานี ในฐานะนักมานุษยวิทยาผู้ ทําการศึกษาชนชาวแสกมานบั 10 ปี เล่าความเป็นมา
ของชนชาติในกลุม่ชาติพนัธุ์ไท - ลาว ซึ�งอาศยัในแถบภาคอีสานของประเทศไทยว่า ในสมยัสมเด็จ
พระเจ้าปราสาททองแห่งกรุงศรีอยุธยา ชาวแสกได้ตั 
งถิ�นฐานอยู่ที�บริเวณ “ป่าหายโศก” ประกอบ
อาชีพทํานา ประมง ทําปนูขาวและร่อนทอง 
 ภายหลงั เจ้าพระยาบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนีย์) แม่ทัพไทย ยกทัพไปปราบเจ้า
อนุวงศ์ ในสมยัรัชกาลที� 3 ได้พบกบัชาวแสกและแต่งตั 
งให้นาย “ฆานบุคดี” (ในเอกสารพงศวดาร
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ลาวสะกดว่า “ฆาณบุดี”) หัวหน้าชาวแสกขึ 
นเป็นหวัหน้ากองที�เรียกว่า “กองอาฆาต” ทําหน้าที�
ควบคมุบริวารชาวแสกตระเวนรักษาตรวจตราบริเวณชายแดน 
 ต่อมา กลุ่มแสกอพยพหนีการรุกรานของเวียตนามเข้ามาตั 
งภมิูลําเนาทางฝั�งขวาของ
แม่นํ 
าโขงมากขึ 
นจึงได้มีการก่อตั 
ง “เมืองอาตมาต” (ในเอกสารพงศาวดารลาว สะกดคําว่า  
“อาฑมาต”) ขึ 
นในปี พ.ศ.2380 บริเวณพื 
นที�ป่าหายโศกเดิมโดยมีฆาณบุดีเป็นเจ้าเมืองแสกคนแรก 
และเมอืงอาตมาตนี 
ได้กลายมาเป็น “บ้านอาจสามารถ” อําเภอเมือง จงัหวดันครพนม ในปัจจบุนั 
 เดิมทีนักมานุษยวิทยาสันนิษฐานว่า ชาวแสกเป็นชนพื 
นเมืองจําพวก “ข่า” ที�มีเชื 
อ
สายในตระกลูภาษาไท - กะได แต ่ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ เสนอแนวคิดใหม่ว่าแท้จริง
แล้วชาวแสกเป็นชาติพนัธุ์หนึ�งที�มีเอกลกัษณ์ของตวัเองและไมใ่ช่ชนพื 
นเมืองจําพวกข่า โดยค้นคว้า
จากพงศาวดารไทย ลาว และเวียตนามผสมผสานกนั ได้ความว่าในช่วงรัชกาลที� 3 ประมาณ พ.ศ. 
2371 เจ้าพระยาราชสุภาวดี ได้ตั 
งชาวแสกชื�อ ฆานบุคดี เป็นหวัหน้ากองอาตมาต ควบคมุชาวแสก
รักษาเขตแดนตามแนวสายภูหลวง - ภูสามเส้าในเขตเชียงขวางไปจนถึงเขตหัวพัน และพงสาลีของ
ลาว โดยมีด่านนาแมว เป็นช่องทางทางด้านตะวนัออกที�ใช้ติดตอ่กบัเวียตนาม 
 ประวัติพงศาวดารลาวระบุด้วยว่าชาวแสกอพยพมาจากแถบเวียตนามเหนือ ติดกับ
ชายแดนลาว สนันิษฐานว่าเป็นบริเวณเมืองนาเมยหรือนาแมวเดิม จากนั 
นได้อพยพข้ามชายแดน
เข้ามาตั 
งถิ�นฐานในแถบเมืองนากาย ในเขตเวียงไซ แขวงหวัพนัของลาว 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ ได้อธิบายว่า ชาวแสกได้ลัดเลาะตามลํานํ 
าชํา
จากเหนือลงใต้ ผ่านเข้าทางเมืองเหง้อานของเวียดนามในช่วงคริสต์ศตวรรษที� 17 เดินทางลงตาม
สายแม่นํ 
ากา เลาะตามแม่นํ 
าเทินในเขตบอลิคําไซของลาว สดุท้ายจงึเข้ามาตั 
งเมอืงในเขตคาํมว่น 
 ณ ถิ�นฐานแถบคําม่วนนี 
เอง ชาวแสกได้นําเอาชื�อบ้านนากายที�เป็นถิ�นฐานเดิมมาตั 
ง
ชื�อชุมชนใหมเ่ป็นชื�อ “บ้านนากาย” พฒันาจนกลายเป็นเมืองนากาย แขวงคําม่วนซึ�งตั 
งห่างจากท่า
แขกไปทางตะวนัตกเฉียงเหนือประมาณ 60 กิโลเมตรในปัจจบุนั 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ กลา่วว่า “หลกัฐานที�คาดวา่แถบนาเมยเป็นถิ�น
ฐานเดิมของชาวแสกก็คือทกุวนันี 
เวลามีพิธีกรรมสําคญัชาวแสกจะส่งตวัแทนไปบอกกลา่วกบัที�นั�น
และปัจจบุนัก็ยงัมีชาวแสกดั 
งเดิมอาศยัอยู่ในแถบนั 
นด้วย”  
 สําหรับเส้นทางอพยพสู่แผ่นดินอีสานของประเทศไทยนั 
น หลงัจากตั 
งถิ�นฐานบริเวณ
บ้านนากายแล้ว ชาวแสกได้เดินทางสู่เมืองยมลาด ข้ามเขตแดนสู่สยามบริเวณเมืองท่าแจก ริม
แม่นํ 
าโดน ซึ�งอยู่ตรงข้ามบริเวณบ้านอาจสามารถ จังหวัดนครพนม ที�เป็นถิ�นฐานสําคญัของชาว
แสกในทกุวนันี 
 



 
 

10

 ชาวแสกในปัจจุบนัจึงมีถิ�นฐานกระจายออกเป็น 4 กลุ่มหลกัด้วยกนั ได้แก่ แสกที�อยู่
ในเขตประเทศเวียตนาม แสกที�อพยพเข้าไปในประเทศจีน (เขตจ้วงเหนือ - ใต้ ในมณฑลกวางซี
หรือกวางสี) แสกที�อยู่ในประเทศลาว (แถบหวัพนัและบอลิคําไซ) และกลุ่มชาวแสกที�อพยพเข้ามา
ในภาคอีสานของประเทศไทย ในเขตจงัหวดันครพนม (บ้านอาจสามารถ หมู่ 5 หมู ่6 บ้านไผ่ล้อม 
หมู ่4 หมู ่10 บ้านบะว้า หมู ่5 หมู ่7 และบ้านดอนสมอ หมู ่1 หมู ่7)  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ กลา่วว่าที�มาของชื�อเรียกว่าแสกนั 
นยงัไมเ่ป็นที�แน่
ชัดจากการศึกษาของนักวิชาการลาวเองก็ยังไม่พบกับความหมายของคําเรียกนี 
อย่างไรก็ตาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ ได้สนันิษฐานว่า น่าจะมาจากการที�พวกแสกหนีภัยคุกคามที�
พวกญวนเข้ามาอยู่กับชนพื 
นเมืองในแถบเมืองคําม่วน แต่เนื�องจากภาษาพูดของชาวแสกนั 
น
แตกตา่งจากกลุม่อื�น ๆ ที�เข้าไป “แทรก” อาศยัอยู่ด้วย ได้แก่ ชาวญ้อ ผู้ ไท พวน ฯลฯ ต่อมาจึงออก
เสียงเพี 
ยนเป็นคําวา่แสกและใช้เรียกมาจนปัจจบุนั 
 ในขณะที�ชาวแสกเองออกเสียงเรียกตัวเองว่า “แทรก” (ถะ - แหรก) หมายถึง สว่าง 
แจ้ง กลางวัน ผู้ ว่าง ผู้ เจริญ ภาษาของชาวแสกนั 
นมีแต่ภาษาพูด ไม่มีตัวอกัษรจัดอยู่ในตระกูล
ภาษาไท - กะได ที�มีการผนัวรรณยกุต์ 
 จากการสํารวจพบว่า ชาวแสกประเมินภาษาของตัวเองว่ามีการผสมผสานระหว่าง
ภาษาแสกดั 
งเดิมประมาณร้อยละ 60 ภาษาลาวร้อยละ 30 และภาษาเวียตนามประมาณร้อยละ 
10 เนื�องจากเป็นชนชาติที�ย้ายถิ�นฐานผ่านเขตแดนลาว - เวียตนาม จึงรับเอาอารยธรรมของชน
ชาติเหลา่นั 
นมาผสมผสานในหลายมิติ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ กลา่วอีกว่าชาวแสกในประเทศไทยปัจจุบนัหลาย ๆ 
กลุ่มมีการใช้ภาษาแสกลดลง เนื�องจากสภาพแวดล้อมที�อยู่ท่ามกลางของคนไทย มีการย้ายที�ทํา
กินและแต่งงานกับคนต่างภาษา ยกเว้นในเขตบ้านบะหว้าซึ�งยงัมีการใช้ภาษาแสกดั 
งเดิมอยู่มาก
เนื�องจากยดึถือธรรมเนียม “การแต่งงานเข้าบ้าน” โดยเขยหรือสะใภ้ของชาวแสกจะต้องมาอยู่ร่วม
ชายคากบับ้านของเจ้าสาวหรือเจ้าบ่าวที�เป็นชาวแสกเดิม ทําให้การใช้ภาษาและการดํารงชีวิตของ
ผู้คนในหมูบ้่านนี 
ยงัคงธรรมเนียมเดมิไว้มาก 
 ด้านการแต่งกายของชาวแสกนั 
น ผู้ ชายแต่เดิมไว้ผมโหย่ง ทํานองหลักแจวโบราณ 
ชอบใส่ปลอกมีดหรือทองเหลืองโดยทําแหวนสวมนิ 
วมือ หรือทําจากหางม้านํามาถักเป็นวงแหวน 
ส่วนผู้ หญิงชอบนุ่งผ้าซิ�นย้อมครามเข้มจนเป็นสีเกือบดํา สวมเสื 
อคับลําตัวแขนยาว ที�คอสวม
ลูกประคําและสวมกําไลที�แขนและข้อเท้าใส่ต่างหูระย้าโดยเครื�องประดับต่าง ๆ จําทําด้วย
ทองเหลืองหรือทองแดง หญิงแสกจะชอบมดัผมรวมไว้เป็นมวยด้านหลงั 
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 อย่างไรก็ตามร่องรอยความเชื�อเกี�ยวกับผีบรรพบุรุษยังปรากฏผ่านพิธีอันสําคัญ 
โดยเฉพาะในแถบบ้านอาจสามารถนั�นคือพิธี “กึNนแตคเดน” หรือ กึNนแตค เป็นพิธีตรุษแสก จดัใน
วนัขึ 
น 2 คํ�า เดือน 3 ของทุกปีเพื�อบวงสรวงศาลเจ้าพ่อเตนหวั 
วโองมู้  หรือเรียกสั 
น ๆ ว่า “องมู่” ซึ�ง
ชาวแสกเชื�อวา่ เป็นบรรพบรุุษที�ช่วยปกปักรักษาตนเองและครอบครัวให้พ้นภยัทั 
งปวง 
 พิธีกรรมตรุษแสกเริ�มโดยการจดัเลี 
ยงตั 
งแต่เช้าช่วงประมาณ 9.00 น. ชาวแสกจะนํา
อาหาร ขนม พร้อมสุราใส่ภาชนะต่าง ๆ รวมกันบริเวณหน้าศาลเจ้าประจําหมู่บ้านและทําพิธี
บวงสรวงโดย “หมอเหย้า” หรือ “เจ้าจํ 
า” หรือ “ก๋วนเจ๋า” ซึ�งจะทําพิธีเสี�ยงไม้ควํ�าไม้หงายเพื�อสาร
กบัองมู ่การบชูาองมูน่อกจากการถวายอาหารแล้วยงัมีพิธีสําคญัซึ�งเป็นเอกลกัษณ์ของชาวแสกคือ
การเต้นสาก ลกัษณะคล้ายการเล่นลาวกระทบไม้ เป็นการละเล่นที�ใช้กลอง ฉิ�ง แสง่ มาประกอบ
จงัหวะให้ผู้ เลน่ร่วมกนัร้องรํา เพื�อสร้างความบนัเทิงเป็นพิธีกรรมถวายแด่องมู ่
 เดิมทีชาวแสกจะเลี 
ยงองมู่โดยใช้เนื 
อควายเป็นหลกั ปัจจุบนัจะใช้เนื 
อชนิดอื�นแล้วใช้
เนื 
อควายแซมก็ได้ แตห่มอเหย้าจะกล่าวถวายองมู่ในพิธีว่าเป็นเนื 
อควายที�ถือเป็นเคล็ดตามธรรม
เนียมที�ปฏิบติัมาแตโ่บราณและแสดงให้เห็นถงึพฤติกรรมการกินดั 
งเดิมของคนชาตินี 
 
 พิธีสําคัญอีกอย่างหนึ�งของชาวแสกในบ้านอาจสามารถคือ “พิ ธีข่มบั 
ง” เป็น
การละเลน่ในงานเผาศพของชาวแสกที�จะใช้บั 
งไม้ไผ่ยาว 2 - 3 ปล้อง เจาะทะลจุนเหลือข้อสดุท้าย 
แล้วนําเถ้าถ่านจากการเผาศพชาวแสกคนก่อนมาจํานวน 7 ก้อน ใส่ในบั 
ง มีผู้ ถือบั 
ง 1 คน เป็นผู้
สวดบริกรรมคาถาเป็นภาษาแสกตามความเชื�อทางไสยศาสตร์เชื�อว่าปลายด้านหนึ�งของไม้ไผ่จะ
ลอยขึ 
นมา ในพิธีกรรมจงึต้องใช้อีก 2 คนพยายามข่มปลายบั 
งลงไว้ 
 จากการศึกษาของ ผู้ ช่วยศาสตราจารย์สมชาย นิลอาธิ ยังพบว่าแถบบ้านไผ่ล้อมมี
พิธีกรรมเฉพาะที�น่าสนใจคือ “พิธีกรรมเสี�ยงหอย” เพื�อทํานายลักษณะอากาศสําหรับการ
เพาะปลูก ลกัษณะคล้ายพิธีเสี�ยงพิธีโคแรกนาขวญัของไทย แต่ชาวแสกจะใช้หอยขมเป็นสตัว์ใน
การเสี�ยงทายแทนพระโค 
 พิธีกรรมจะเริ�มตอนประมาณช่วง 4 โมงเย็น หรือประมาณ 1 ทุ่มตรงของวนัขึ 
น 15 คํ�า 
เดือน 5 ชาวแสกจะนิมนต์พระ 2 รูป และให้พราหมณ์ 3 คน ออกไปหาหอยขม 3 ตวั จากนั 
นก็ทํา
การอญัเชิญหอยเข้าพิธี 
 หอยทั 
ง 3 ตวัที�ใช้เสี�ยงทายฟ้าฝนสมมติชื�อแทนสภาพอากาศแตล่กัษณะได้แก่ พญาแล้ง 
พญาท่วม พญากิน (หมายถงึข้าวนํ 
าสมบูรณ์ดี) โดยผู้ทําพิธีจะวางแผ่นไม้กระดานขนาดประมาณ 
50 เซนติเมตร บนพื 
นที�ภายในวดัแล้ววางหอยทั 
ง 3 ตวัลงบนแผ่นกระดานที�เขียนวงกลมเอาไว้ 3 วง 
หากพญาหอยตวัไหนออกเดินก่อน แสดงว่าสภาพภมิูอากาศในช่วงปีจะมีลกัษณะตามชื�อพญาหอย 
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เช่น หากพญาแล้งออกเดินก่อนแสดงว่าปีนี 
นํ 
าจะน้อย ชาวแสกจะไม่ทํานาในที�โคกหรือที�สูง ถ้า
พญาท่วมเดินกอ่นแสดงว่าปีนี 
จะมีฝนตกมากไม้ควรทํานาในที�ลุ่ม แต่ถ้าหากพญากินออกเดินก่อน
แสดงว่า ข้าวนํ 
าสมบรูณ์ดี สามารถทํานาได้ทั 
งที�ลุม่และที�ดอนเป็นต้น 
 จากข้อมูลการค้นคว้าทางมานุษยวิทยาเหล่านี 
ทําให้ทราบว่าชาวแสกเป็นกลุ่มชาติ
พันธุ์หนึ�งที�เข้ามาตั 
งรกรากอยู่ในสยามช้านานแล้ว แม้จะเป็นกลุ่มชนจํานวนไม่มาก แต่ก็มี
เอกลกัษณ์ของตวัเอง ทั 
งยงัพยายามรักษาขนบธรรมเนียมโบราณสืบทอดมาถงึคนรุ่นต่อ ๆ ไปแม้
กาลเวลาจะล่วงเลยมานบัหลายร้อยปีก็ตาม (หน่อแก้ว เสนพันธุ์ อ้างอิงจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์
สมชาย นิลอาธิ. (วนัที� 8 พ.ค.2551). หนงัสือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจ, 8.) 
 

2.2 ลักษณะทางกายภาพของพื (นที�กรณีศกึษา 
 
2.2.1 ที�ตั (งบ้านอาจสามารถ 
  
 บ้านอาจสามารถ หมู่ที� 5 และหมูที่� 6 ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม อยู่ห่างจากตวั
เมืองนครพนม ตรงหลกักิโลเมตรที� 4 ของถนนหมายเลข 212 (นครพนม - ท่าอเุทน) ซึ�งมีความกว้าง 
6.50 เมตร มีไหล่ทางข้างละ 2.25 เมตร โดยถนนสายนี 
เป็นถนนลาดยางเรียบตลอดเส้นทาง มี 2 ช่อง
จราจร สามารถเดินทางได้สะดวก  
 ถ้าเดินทางจากตวัเมืองนครพนม ตามถนนหมายเลข 212 (นครพนม - ท่าอุเทน) จะ
ผ่านมาทางบ้านท่าควาย เขตเทศบาลนครพนมก่อนแล้วจึงเข้าสู่หมู่บ้านอาจสามารถ แต่ถ้า
เดินทางมาจากอําเภอท่าอเุทน จงัหวดันครพนม ตามถนนหมายเลข 212 (นครพนม - ท่าอเุทน) จะ
ผ่านหมูบ้่านสําราญ ตําบลอาจสามารถ ก่อนที�จะเข้าสูห่มูบ้่านอาจสามารถ 
 
2.2.2 สภาพพื (นที�ตั (งและอาณาเขตติดต่อ 
  
 ทิศเหนือ   : ติดบ้านสําราญ ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม 
 ทิศตะวนัออก  : ติดลาํนํ 
าโขงตลอดแนว 
 ทิศตะวนัตก   : ติดบ้านไผ่ล้อม ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม 
 ทิศใต้  : ติดบ้านท่าควาย ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครพนม 
 
 



 
 

13

 
ภาพที� 2.1 

ตําแหน่งที�ตั 
งของบ้านอาจสามารถ ในจงัหวดันครพนม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต:ุ  http://www.itourthailand.com/THThailandmap.html. ไอทวัร์ไทยแลนด์, 2552 
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ภาพที� 2.2 
แผนที�บ้านอาจสามารถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต:ุ Google Inc., 2552. (ดดัแปลง) 
 

บ้านอาจสามารถ ประกอบไปด้วย 
หมู ่5 มี 116 ครัวเรือน (นายชนะ สสุิงห์ กํานนัตาํบลอาจสามารถ เป็นผู้ปกครอง) 
 1. ซอยแดนสําราญ 
 2. ซอยพิทกัษ์ชายแดน 
 3. ซอยเทพารักษ์ 
 4. ซอยบรมหายโศก 
 5. ซอยบตุรดีปฐม 
หมู ่6 มี 126 ครัวเรือน (นายสวุิทย์ มีนา ผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้ปกครอง) 
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6. ซอยมงคลบรีุ 
 7. ซอยพิทกัษ์ประชาชน 
 8. ซอยชนานรัุกษ์ 
 9. ซอยเอกอาษา  
 10. ซอยหลกัเมือง  
 

ภาพที� 2.3 
ผงัซอยตา่ง ๆ ภายในหมู่บ้านอาจสามารถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต:ุ Google Inc., 2552. (ดดัแปลง) และจากการสํารวจเมื�อวนัที� 26 สิงหาคม 2553 
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2.2.3 สภาพพื (นที�ทั�วไป 
  
 พื 
นที�ส่วนใหญ่เป็นที�ราบลุ่ม มีพียงบางส่วนที�เป็นเนินเขา สภาพดินเป็นดินทราย ดิน
จืด ดินผสมกรวดทราย พื 
นดินเหมาะแก่การเพาะปลกู เลี 
ยงสตัว์และการประมง เช่น การเลี 
ยงปลา
ในกระชงั บริเวณริมฝั�งแมนํ่ 
าโขงจะมีตะกอนไหลมาตกค้างในฤดฝูน พอหมดฤดฝูนระดบันํ 
าลดลง 
ริมตลิ�งจะอุดมไปด้วยดินตะกอนที�มีแร่ธาตุอาหารของพืช ชาวบ้านจึงนิยมการปลูกผักที�
หลากหลายชนิดแบบเกษตรอินทรีย์ โดยมีการแบ่งพื 
นที�ทําการเพาะปลูกกันเองตามกําลงัที�จะทํา
ได้ 
 
2.2.4 อาชีพ 
  
 อาชีพหลกัคือการเกษตร การเพาะปลกูข้าวและพืชผกั เพื�อบริโภคและซื 
อขายกนัเอง
ในชมุชนและอาชีพรองลงมาคือการประมงเช่น การเลี 
ยงปลาในกระชัง บริเวณริมฝั�งแมนํ่ 
าโขง การ
จบัปลานํ 
าโขงจากธรรมชาติ นอกจากนี 
ก็มปีระกอบอาชีพรับราชการ ค้าขาย ผู้ ใช้แรงงานเป็นต้น 
 

ภาพที� 2.4 
อาชีพการเกษตรและการประมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต:ุ จากการสํารวจถ่ายภาพโดยผู้ทําวิจยั (สํารวจเมื�อ 26 สิงหาคม 2552) 
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2.3 คติความเชื�อในการปลูกเรือน 

  
 จากการทบทวนงานวิจยัที�ผ่านมานั 
นพบว่า ชาวแสกบ้านอาจสามารถยึดถือประเพณี 
“ฮีตสิบสองคลองสิบสี�” เหมอืนชนเผ่าอื�น ๆ ในภาคอีสาน 
 สว่นคตคิวามเชื�อด้านการปลูกเรือนก็ยงัคงยึดถือคล้ายกบัชาวอีสานทั�วไปแต่ไม่ได้ยึด
หลกัปฏิบัติเคร่งครัดมากนัก เช่น ฤกษ์ยามในการปลกูเรือน เสาขวัญ เสาแฮก ที�ยังคงยึดหลกัไว้
บ้าง การหนัหน้าบ้านก็จะหนัรับกับถนน การเลือกพื 
นที�ในการสร้างบ้านนั 
นพื 
นที�ตรงไหนว่างไม่มี
เจ้าของชาวบ้านก็จะจบัจองเป็นเจ้าของและสร้างบ้าน 
 
2.3.1 คตเิกี�ยวกับฤกษ์เดือน 
 
เกณฑ์ในการหาฤกษ์เดอืน มคีติความเชื�อดงันี 
 
ผีจกัปลกูเรือน  
 เดือนเจียง (เดือนอ้าย)  นาคนั 
นนอนหลบั หากปลกูเรือนอยู่ มกัตาย 
 เดือนสอง                    นาคนอนตื�น ปลกูเรือนอยู่ดี มีสขุ 
 เดือนสาม                    นาคหากินอยู่ทางเหนือ มิดี อยู่ฮ้อน ไฟจกัไหม้ 
 เดือนสี�                        นาคหากินอยู่เฮือน ปลกูเรือนอยู่ดี เป็นมงคล 
 เดือนห้า                      นาคพ่ายครุฑหนีปลกูเฮือนฮ้อนอก ฮ้อนใจ มิด ี
 เดือนหก                      จะบริบรูณ์ด้วยทรัพย์สนิ เงินทอง มิตรสหายมากแล 
 เดือนเจ็ด                    นาคพ่ายหนีจกัได้พรากจากเฮือน มิดี 
 เดือนแปด                  นาคเห็นครุฑ จกัได้เสียของ มิฮู้แล้ว 
 เดือนเก้า                     นาคประดบัตน ปลกูเฮือนมีข้าวของ กินมิฮู้หมด 
 เดือนสิบ                      นาคกอดเครื�องประดับปลูกเฮือนอยู่เข็ญใจ และคนในเฮือน
มกัเจ็บไข้ 
 เดือนสิบเอ็ด                จะเกิดทุกข์ภัย อันตรายต่าง ๆ มกัจะมีคนฟ้องร้องกล่าวหา 
ตกัมโีทษทณัฑ์แล 
 เดือนสิบสอง               จกัได้ทรัพย์สิน เงินทอง ข้าวของและคนใช้ดีหลีแลฯ 
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ในหนงัสือก้อมของหลวงปู่ สาย จารุวรรณฺโณ ที�คดัลอกไว้ในใบลานเป็นดงันี 
คือ 
 ปลกูเรือนเดือนอ้าย        จกัได้เป็นเศรษฐี มีเงินทองมาก แตเ่จ้าเรือนมกัอายไุมยื่น 
 ปลูกเรือนเดือนยี�            จะเกิดลาภผลมาก ทุกข์จะกลายเป็นสุข ศตัรูจะกลายเป็น
มิตร 
 ปลกูเรือนเดือนสาม        มกัจกัเกิดภยั มิตรสหาย ญาติพี�น้อง จกัเป็นศตัรู 
 ปลกูเรือนเดือนสี�            จกัมีทรัพย์สินเนืองนอง มีมิตรมีสหาย ทุกข์โศกโรคภยัที�มีจะ
เบาบาง 
 ปลกูเรือนเดือนห้า          จกัเกิดโรคภยัไข้เจ็บ ไมมี่ความสขุกายสบายใจ 
 ปลกุเรือนเดือนหก          จกับริบรูณ์ด้วยทรัพย์สิน เงินทอง มิตรสหายมากนกัแล 
 ปลกูเรือนเดือนเจ็ด         จะเสื�อมยศ เสียอํานาจ จกัเป็นถ้อยเป็นความในโรงศาล เสีย
เงิน เสียทอง ไฟจกัไหม้เรือน 
 ปลกูเรือนเดือนแปด       จะร้อนใจ ทรัพย์ที�หามาได้ เก็บไว้ไมค่งทน 
 ปลูกเรือนเดือนเก้า         จะมีความสุขกายสบายใจ มีอายุยืนนาน มีทรัพย์สินมาก
ยิ�งขึ 
น 
 ปลกูเรือนเดือนสิบ         โรคพยาธิจะเบียดเบียนร่างกาย จะถกูจองจําทําโทษ 
 ปลกูเรือนเดือนสิบเอด็    จะเกิดทกุข์ภยัอนัตรายตา่ง ๆ มีคนกลา่วตูถ่งึกบัต้องโทษ 
 ปลกูเรือนเดือนสิบสอง   จะได้ทรัพย์สนิ เงินทอง ข้าวของ ข้าทาสบริวาร ดแีล ฯ 
 
(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
 
2.3.2 ฤกษ์วันปลูกเรือน 
 
ในการหาฤกษ์วนัเพื�อปลกูเรือนโบราณได้ทํานายไว้ดงันี 
 
 ปลกูเรือนวนัอาทิตย์ 1    ฉิบหายไฟจกัไหม้ 
 ปลกูเรือนวนัจนัทร์ 2           ฮ้อนใจไข้หนาว (บางตําราถือว่าเป็นวนัเป็นวนัดี) 
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 ปลกูวนัองัคาร 3                  ไฟจกัไหม้ 
 ปลกูเรือนวนัพทุธ 4             ฮ้อน (บางตําราก็ถือว่าเป็นวนัดี) 
 ปลกูเรือนวนัพฤหสั 5           อยู่เย็นใจมสีขุ 
 ปลกูเรือนวนัศกุร์ 6              อยู่เย็นใจ 
 ปลกูเรือนวนัเสาร์ 7            ย่อมได้ของมากนกัแล (บางตําราก็ถือว่าเป็นวนัไมดี่) 
(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
 

2.3.3 การถือวันจมวันฟู 
 

 วนัจมและวนัฟู โบราณกําหนดวนัดีและวนัไม่ดีในการหาฤกษ์ยามการจัดงานหรือทํา
พิธีต่าง ๆ วันจมเป็นวนัขัดข้อง วันไม่รุ่งเรือง ไม่สุขกายสบายใจ ส่วนวันฟู เป็นวนัรุ่งเรืองเฟื� องฟ ู
เป็นสิริมงคล ในการหาฤกษ์ยามที�ดีให้เลอืกเอาวนัฟ ูซึ�งคนโบราณได้กําหนดวนัจมและวนัฟูของแต่
ละเดือนไว้ดงันี 
 
 

ตารางที� 2.1 
วนัจมและวนัฟขูองแต่ละเดือน 

 

เดือน วนัจม วนัฟู 
เดือนเจียง 

เดือนยี� 
เดือนสาม 

เดือนสี� 
เดือนห้า 
เดือนหก 
เดือนเจ็ด 
เดือนแปด 
เดือนเก้า 
เดือนสิบ 

เดือนสิบเอด็ 
เดือนสิบสอง 

วนัศกุร์ 
วนัเสาร์ 

วนัอาทิตย์ 
วนัจนัทร์ 
วนัองัคาร 

วนัพธุ 
วนัพฤหสั 
วนัอาทิตย์ 
วนัจนัทร์ 
วนัองัคาร 

วนัพธุ 
วนัพฤหสั 

วนัจนัทร์ 
วนัองัคาร 

วนัพธุ 
วนัพฤหสั 
วนัศกุร์ 
วนัเสาร์ 

วนัอาทิตย์ 
วนัพธุ 

วนัพฤหสั 
วนัศกุร์ 
วนัเสาร์ 

วนัอาทิตย์ 
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ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน,งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร. 
 

 เมื�อนําเอาฤกษ์เดือน วนั วนัจมวนัฟ ูมาเปรียบเทียบหาความสอดคล้อง พบว่า เดือนสี�
วนัพฤหสัและเดือนหกวนัพุธ ถือว่าเป็นฤกษ์ดีในการปลกูเรือนเมื�อมาพิจาณาดจูะเห็นว่าเป็นช่วงที�
วา่งจากการทํานาดินฟ้าอากาศเอื 
ออํานวย ไม่มีฝน จึงเป็นที�นิยมปลกูบ้านกนัมากกว่าเดือนเก้าวนั
พฤหสับดีและเดือนสิบสอง ซึ�งเป็นช่วงฤดฝูน 
 

 2.3.4 สถานที�ปลกูบ้านเรือน 
 

 คติความเชื�อของคนโบราณมีความเชื�อว่าการตั 
งบ้านเรือนให้เลือกเอาชัยภูมิที�เป็น
มงคล เช่น 
 เป็นรูปดจุดวงจนัทร์ รูปมะนาวตดั รูปเรือสําเภา รูปสี�เหลี�ยมคางหม ูนอกจากนี 
ยงัต้อง
คํานึงถึงความสูงตํ�าของพื 
นที�มีความสูงตํ�าไปด้านใดจะเป็นมงคลหรือไม่ ในการศึกษาเรื�องนี 
ได้
รวบรวมข้อมลูจากตําราพื 
นบ้านและข้อมลูจากการสมัภาษณ์ที�กล่าวไว้ไม่เหมือนกนั ซึ�งจะได้นํามา
หาความสอดคล้อง 
 แผ่นดนิใดสงู หนใต้ ตํ�าเหนือ ที�นั�นชื�อวา่ไชยะเตดีแล 
 สงูหนตะวนัตก ตํ�าหนตะวนัออก ที�นั�นชื�อวา่สะศรีดีแล 
 สงูพายพั ตํ�าทกัษิณ ที�นั�นชื�อวา่สะศรีดีแล 
 ตํ�าหรดี สงูอีสาน ชื�อวา่ไมดี่แล 
 ตํ�าพายพั สงูอาคเนย์ ชื�อวา่เตโชบ้านเมืองนั 
นไม่ดีเป็นไข้พยาธิฮ้อนใจ 
 ทิศตะวนัออกสงู ทิศตะวนัตกตํ�า ไม่ดี 
 ทิศปัจจิมสงู ทิศอาคเนย์ตํ�า ดีนกัแล 
 ทิศหรดีสงู ทิศพายพัตํ�า ดีพอใช้ 
 ทิศทกัษิณสงู ทิศอีสานตํ�า ดี 
 ทิศปัจจิมสงู ทิศบรูพาตํ�า ดีนกัแล 
 ทิศทกัษิณสงู ทิศอดุรตํ�า ดี 
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 ทิศพายพัสูง ทิศอาคเนย์ตํ�า ดี 
 ผิว่าแผน่ดินราบเรียบเสมอกนั อยู่ดีแล 
 พื 
นที�ทั 
งสี�ด้านสงู ตรงกลางตํ�าดจุใบบวั ดีแล 
 

(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
 

2.3.5 การปลูกต้นไม้ที�เป็นมงคลแก่บ้านเรือน 
 

 ผิวา่ไม้ตีนเป็ด ไม้ส้มโฮง ไม้งิ 
ว ไม้แก ไม้หมากโพธิk อีฮุม ทั 
งหลายฝูงนี 
 มีในบ้านเมืองก็
ดีหาคําวุฒิ (ความเจริญ) บ่ได้แล ผิว่าปลูกแวดบ้านแวดเมืองให้เป็นมงคลแท้ให้เอาต้นกรรณิการ์
ปลูกกํ 
า (ด้าน) ตะวันออก ไม้สุรภีให้ปลูกกํ 
าอาคเนย์ดี ไม้ม่วงให้ปลูกกํ 
าใต้ดี ไม้กระทิงปลูกกํ 
า
พายพัดี ไม้ลมแรงให้ปลกูกํ 
าเหนือ ไม้ขามปลกูทิศตะวนัตก ไม้กะเดาปลกูกํ 
าอีสาน ต้นไม้นี 
ให้แมน่
มื 
อดจีริง ปลกูอยู่ดีมีสมบติัมาก 
 อีกตําราหนึ�งกล่าวถึงข้อห้ามการปลกูต้นไม้ไว้ในหนงัสือผูก ผิว่า ไม้ส้มโฮง ไม้ตีนเป็ด 
ส้มโฮง งิ 
ว ทองแค อีฮมู ไม้ฝงูนี 
อย่าอยู่ใกล้เรือนบดี่แล พี�น้อง พ่อแม่ ผวัเมีย ลกูเต้าเฮือนนั 
นจะผิดถี
ยงกนับ่อย่าแลเจ้าเอย 
 เมื�อพิจารณาดูลักษณะต้นไม้ที�ห้ามเป็นชนิดยืนต้นมีขนาดใหญ่ซึ�งเป็นไม้เนื 
ออ่อน
อาจจะหกัหรือล้มได้งา่ยเป็นอนัตรายแก่คนและบ้านเรือนได้ อีกประการหนึ�งน่าจะเกี�ยวชื�อที�ไม่เป็น
มงคล เช่น มะรุม ไม้งิ 
วหนาม สว่นไม้ที�ให้ปลกูในบ้านไม้ประดบัเช่น ไม้กรรณิการ์ สุรภี ไม้กระทิง 
เป็นไม้ประดับชนิดเป็นพุ่มขนาดไม่ใหญ่นกั ใช้ประโยชน์ได้ และมีชื�อที�ให้ความหมายเป็นมงคล 
เช่นไม้มะขาม (ความเกรงขาม) 
 

(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
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2.3.6 การหาเสาเรือน 
 

 เสาเรือนมีความสําคญัเป็นอนัดบัแรกการหาเสาต้องเลือกต้นตรง ส่วนเสาที�มีตาเลีย
กว่าเสาไม่ปลอด (เสามีตําหนิ) เสาที�ไม่มีตาเรียกว่าเสาปลอด ตาของเสาบางอย่างมีคณุและโทษ
คนโบราณได้วางหลกัในการพิจารณาถงึการเลือกเสาที�จะนํามาสร้างเรือนดงันี 
 
 - เสาที�มีตาตาํแหน่งไมดี่ได้แก่ 
     ตาเป็ดสบั (เป็ดไซร้) เสามีตาเสมอพื 
นดิน 
     ตาไก่ตอด (ไก่จิก)          เสามีตาสงูระดบัดินหนึ�งคืบ 
     เสาหมสูี                        เสามีตาสงูพ้นดินประมาณหนึ�งศอก 
     ตาเฮียงหมอน               เสามีตาเรียงกนั (ตาเรียงหมอน) เหมือนรูปหมอน 
     ตาฮบัขาง (ตารับรอด)   เสามตีารับ หรือใต้รอด 
     ตาฮบัขื�อ (ตารับขื�อ)  เสามีตารับหรือใต้ขื�อ 
     ตาหยวกกล้วย              เสามลีายยาวเหมือนกาบกล้วย 
     ตาอมมอน                    เสามีตากลม ๆ อมแก่นหรือเปลอืก 
                      เสาที�มีตาที�ไม่ดีดงักล่าวให้จดัการเลาะตาเสาออกแล้วเอาชนัอดเสียแล้วเขียนพระ
เจ้าห้าพระองค์ คือ นโมพทุธายะ ลงที�ตาเสาจะไม่มเีสนียดจญัไร นําเอามาใช้ได้ 

- ตาเสาที�ดีได้แก่ 
     ตาก้นหอย เสามีตาลายขดม้วนคล้ายก้นหอย 
     ตาดาวเรือง       เสามตีาเลก็เป็นนมหนูมีทั�วไปตามเสา 

- ลกัษณะเสาเรือนที�ดี 
     ต้นเสา กลางเสา ปลายเสา มีขนาดเสมอกนัดีนกัแล 
     ต้นเสาใหญ่ปลายเสาเลก็ เป็นเสาตวัเมียดี 
     ลกัษณะอื�น ๆ ที�นอกเหนือจากนี 
เป็นเสาไม่ดี 
 คติความเชื�อเกี�ยวกับการหาเสาเรือนตามลักษณะดงักล่าวมาแล้ว ในปัจจุบันเสื�อม
ความนิยมเนื�องจากขาดแคลนไม้ซึ�งไม่มโีอกาสเลือกตามคติความเชื�อดงักลา่วได้ 
 

(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
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2.3.7 ความเชื�อเกี�ยวกับการปลูกเรือน 
 
 - การขุดหลมุ สมมติชื�อคนขดุหลมุตามจํานวนเสาที�เป็นสิริมงคลเช่น แก้ว เงิน ทองคํา 
ดี มี สขุ ยืน ก้นหลมุใสหิ่น ใบตมู ใบยอ 
 - การกําหนดเสาแฮก (แรก) เสาขวญั จะยึดเสาคู่ในทางตะวนัออก เสาแฮกจะอยู่ด้าน
ในซึ�งเป็นด้านขยายตวัเรือนออกเป็น เฉลียง ชาน ถ้ากรณีหนัหวันอนไปทางทิศใต้ตําแหน่งเสาแฮก 
เสาขวญัจะสลบักนักบัเสาลกัษณะแรก การเลอืกเสาคูน่ี 
ต้องเลือกเสาที�ดี 
 - วิธีผกูเสาแฮก เสาขวญั การผูกเสาจะใช้สิ�งที�เป็นมงคลและที�มีความหมายเป็นศรีแก่
เรือนและผู้อยู่อาศัยให้มีความเป็นสิริมงคลเช่น ใบยอ ใบคูน ยอดอ้อย กล้วย ไซใส่เงิน ทอง อัก 
(เครื�องมือสําหรับเก็บด้ายทอผ้า) 
 - การโสก (ถกูโฉลก) หมายถงึสดัสว่นกว้างยาง สงู ที�เป็นสริิมงคล ถ้าดีเรียกว่า ถูกโสก 
ถ้าไม่ดีเรียกวา่ไม่ถกูโสก จึงมีส่วนกําหนดขนาดกว้างยาวของเรือนอีกด้วย ส่วนที�นิยมโสกเช่น การ
โสก เสาเรือน กะทอดเรือน (พรึง) ซึ�งคาํโสกแตล่ะชนิดมีความแตกตา่งกนัเช่นคําโสกเสาเรือนดงันี 
  
     สโุข                   (อยู่เย็นเป็นสขุ) 
     โจโร                  (โจรเบียดเบียน) 
     สิทธิลาโภ          (สําเร็จด้วยลาภยศ) 
     มจัจ ุ                 (ความตาย) 
 - วิธีโสก วัดความยาวของเสาโดยใช้เท้าเจ้าของเรือนทาบ แล้วนับตามลําดับ 
ย้อนกลบัต้นใหม ่ต้องการให้ตกข้อดข้ีอใดให้เอาสิ�งนั 
น 
 - วิธีหาโสกเรือนโดยใช้เศษ 
    วิธีทํา ศอกกะทอดทางยาวได้เท่าได เอามาตั 
งศอกกะทอดทางขวาง เอามาบวก เอา 
3 คณู 8 หาร ได้เท่าใดดตูามเศษ 
    เศษ 0   นายเป็นผีมรณา 
    เศษ 1   เรือนเป็นมงคล 
  เศษ 2   อยู่ร้อนเทา่ตาย (เดือดร้อน) 
  เศษ 3   นอนกินสุขเท่าชั�ว (ตลอดชีวิต) 
  เศษ 4   ก้นถง (ถงุ) ฮั�วเป็นฮู 
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 เศษ 5   สาวเชิงชู้ชมฮกั 
 เศษ 6   ป่วยเสียตาย 
 เศษ 7   มีข้าวของเหลือหลาย ผู้ ขี 
ฮ้ายเกิดเป็นดี 
 - การใช้ยันต์แก้ความแข็ง หมายถึงความอัปมงคลความอาถรรพ์ของไม้ โดยเขียน
ยนัต์ลงบนต้นเสา ปลายเสากะทอด (พรึง) 
 

(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
 
2.3.8 คติความเชื�อเกี�ยวกับการวางตัวอาคาร 
 
 ความเชื�อเกี�ยวกบัการวางตวัอาคาร จากการสอบถามประกอบกบัการสํารวจจะพบว่า
ในปัจจบุนัคติความเชื�อเรื�องนี 
ยงัเชื�อถือและปฏิบตัิกนัตลอดมาได้แก่ 
 การวางตวัเรือน จะวางหนัหน้าจั�วตามทิศตะวนัออก - ตก การวางขวางตะวนัหรือแนว
หลงัคา เหนือ - ใต้ถือว่าไม่เป็นมงคล ถ้าพิจารณาด้วยเหตผุลในการวางแนวหลงัคาขวางตะวนั จะ
ทําให้เรือนพักอาศยัหนัด้านข้างออกรับแสงอาทิตย์เกือบตลอดวัน ประกอบกับสภาพภูมิอากาศ
อีสานแห้งแล้งและอณุหภมิูสงูมากจะทําให้อากาศร้อนอบอ้าว ไม่เหมาะแก่การพักอาศยั คติความ
เชื�อนี 
อาจจะสนองความต้องการดงักลา่วก็เป็นได้ 
 

(ที�มา: สุวิทย์ จิระมณี. ประเพณี คติความเชื�อ มีอิทธิพลต่องานสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน.
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน, งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 

 

2.4 ลักษณะเรือนอสีาน (เฮือนอีสาน) 
 

 องค์ประกอบและเนื 
อที�ใช้สอยของเฮือนอีสาน มีสว่นต่าง ๆ ดงันี 
 
 1. เฮือนใหญ่ (เรือนใหญ่) ส่วนมากมกัจะมีความยาว 3 ช่วงเสา ใต้ถุนโล่งซึ�งเรียกว่า 
เฮือน 3 ฮ่อง (เรือน 3 ห้อง) ชั 
นบนมี 3 ส่วน คือ 
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     1.1 ห้องเปิง เป็นห้องนอนของลูกชายมกัไม่กั 
นห้องด้านหวันอนมีหิ 
งประดิษฐาน
พระพุทธรูปหรือสิ�งเคารพบชูา เช่น เครื�องราง ของขลงั เป็นต้น 
     1.2 ห้องพ่อ แม ่บางทีอาจกั 
นเป็นห้องหรือบางทีก็ปลอ่ยโลง่ 
     1.3 ห้องนอนลูกสาว มีฝากั 
นหรือประตูในกรณีมีลูกเขยจะให้นอนห้องนี 
ภาษา
อีสานเรียกห้องส้วม ถ้าเป็นสุขาภาษาอีสานเรียก ถาน ส่วนลูกชายจะย้ายไปนอนนอกชานที�มี
หลงัคาคลมุ 
 ส่วนชั 
นล่าง อาจใช้สอยได้อีกกล่าวคือ กั 
นเป็นคอกวัวควาย ตั 
งแคร่นอนพักผ่อนใน
ตอนกลางวนั และทําหัตถกรรมจกัรสานถกัทอของสมาชิกในครอบครัวเก็บอปุกรณ์การทํานาทําไร่ 
เช่น จอบ เสียม คราด ตลอดจนเกวียน เป็นต้น 
 2. เกย (ชานโล่งมีหลงัคาคลมุ) เป็นพื 
นที�ลดระดบัลงมาจากเรือนนอนใหญ่ มกัใช้เป็น
ที�รับแขก ที�รับประทานอาหาร และใช้เป็นที�หลบันอนของลกูชายและแขกเหรื�อที�กลบัมาจากงาน
บญุในตอนคํ�าคืนสว่นของใต้ถนุจะเตี 
ยกว่าปกติ ซึ�งอาจใช้เป็นที�เก็บฟืนหรือสิ�งของที�ไมใ่หญ่โตนกั 
 3. เรือนแฝด เป็นเรือนตรงจั�วเช่นเดียวกบัเรือนนอน ในกรณีที�พื 
นทั 
งสองหลงัเสมอกนั
โครงสร้างทั 
งคานพื 
นและขื�อหลงัคาจะฝากไว้กับเรือนนอน แต่หากเป็นเรือนแฝดลดพื 
นลงมา
มากกวา่เรือนนอนก็มกัเสริมเสามารับคานไว้อีกแถวหนึ�งตา่งหาก 
 4. เรือนโข่ง มีลกัษณะเป็นเรือนทรงจั�วเช่นเดียวกบัเรือนนอนใหญ่ แตกต่างจากเรือน
แฝดตรงที� โครงสร้างของเรือนโข่ง จะแยกออกจากเรือนนอนโดยสิ 
นเชิง สามารถรื 
อถอนออกไป
ปลกูใหม่ได้โดยไม่กระทบกระเทือนต่อเรือนนอนการต่อเชื�อมของชายคาทั 
งสองหลงัใช้รางนํ 
า โดย
ใช้ไม้กระดาน 2 แผ่น ต่อกันเป็นรูปตัววีแล้วอุดด้วยชันผสมขี 
เลื�อย ในกรณีที�เรือนไม่มีครัวก็
สามารถใช้พื 
นที�สว่นเรือนโข่งนี 
ทําครัว ชั�วคราวได้ 
 5. ชานแดด เป็นบริเวณนอกชานเชื�อมระหว่างเกย เรือนแฝดกับเรือนไฟ มีบนัไดขึ 
น
ด้านหน้าเรือน มี “ฮ้างแอ่งนํ 
า” (ร้านหม้อนํ 
า) อยู่ตรงขอบของชานแดด บางเรือนที�มีบนัไดขึ 
นลง
ทางด้านหลงัจะมี “ชานมน” ลดระดบัลงไปเล็กน้อยโดยอยู่ด้านหน้าของเรือนไฟ เพื�อใช้เป็นที�ล้าง
ภาชนะตั 
งโอง่นํ 
าและวางกระบะปลกูพืชผกัสวนครัว 
 6. เฮือนไฟ (เรือนครัว) สว่นมากจะเป็นเรือน 2 ช่วงเสามีจั�วโปร่งเพื�อระบายควนัไฟ ฝา
นิยมใช้ไม้ไผ่สานลายทแยงหรือลายขดั 
 7. เล้าข้าว (ยุ้งข้าว) ลกัษณะยกใต้ถุนสงูพอดีกบัการเทียบเกวียนเพื�อขนข้าวเปลือก
เข้ายุ้ งข้าวได้ สามารถเก็บข้าวเปลือกให้ได้นานเป็นปี จนถึงหน้าทํานาใหม ่ใต้ถุนเล้าข้าวส่วนมาก
จะเป็นคอกเป็ด ไก่ ทั 
งนี 
จะให้เป็ด ไก่ เก็บกินข้าวเปลือกมาเป็นอาหาร 
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เฮือนอีสานและการวางผงั 
 
 การวางผังของเฮือนอีสานรวมกับทฤษฎีความเชื�อจะวางอาคารด้านกว้างไปทางทิศ
ตะวันออก - ตก อาคารด้านยาวหันไปทางทิศเหนือ - ใต้ ซึ�งตรงกับทฤษฎีการวางผังอาคาร
สมยัใหมท่ี�คํานงึถงึทิศทางแดดและฝน ดงันี 
 
 1. เฮือนใหญ่ จะวางอาคารด้านจั�วทิศตะวนัออก - ตก (ปลกูร่องตะเวนเดือนหกคือ
เดือนที�ร้อนที�สดุ) ประตเูข้าเฮือนใหญ่มี 2 ประตู ห้องเปิง (ที�บูชาพระและห้องลกูชาย) อยู่ทางทิศ
ตะวนัออก การนอนหนัหัวนอนไปทางทิศใต้หรือทิศเหนือ ห้องพ่อ - แม่อยู่ตรงกลาง ห้องนอนลูก
สาว (ห้องส้วม) อยู่ทิศตะวนัตก 
 2. เฮือนโข่ง เกย เฮือนแฝด สว่นมากอยู่ทางทิศใต้หรือทิศเหนือของเรือนใหญ่ 
 3. ชานแดดแยกได้ดงันี 
  
      3.1 เฮือนอีสานที�ไมมี่เฮือนไฟ ฮ้างแอ่งนํ 
า ส่วนมากจะทําครัวในเรือนโข่ง เฮือนเกย 
และเฮือนแฝด ด้านทิศตะวนัออก มีคนัไดเดยีวจะหนัทางลงไปทางทิศเหนือ 
      3.2 เฮือนอีสานที�มีเฮือนไฟ ฮ้างแอ่งนํ 
า ชานแดดจะเป็นบริเวณเชื�อมระหว่างเฮือน
โข่ง เฮือนเกยเฮือนแฝด และเฮือนไฟ ฮ้างแอ่งนํ 
าด้านข้าง (ทิศเหนือ - ใต้) หรือทิศตะวนัตกมีคนัได
เดียว ในกรณีจะเพิ�มเนื 
อที�ใช้สอยของชานแดดให้มากขึ 
นจะวางชานพร้อมคนัไดเพิ�มอีกแห่งไว้ทาง
ทิศตะวันออกของเฮือนจะทําให้ชานแดดเพิ�มขึ 
นเป็นสองแห่งด้วยกันคือ ชานแดดและคนัไดหน้า
บ้าน (ทิศตะวันออก) ใช้ประโยชน์ในตอนเย็น ชานแดดและคันไดหลังบ้าน (ทิศตะวันตก) ใช้
ประโยชน์ทานอาหารในตอนเช้า 
 ลกัษณะพิเศษของช่วงเสาของชานแดดเป็นช่วงเสาอิสระจากเฮือนใหญ่และเกย ทั 
งนี 

ได้ใช้เสาที�เหลือจากปลายเสาของเสาใหญ่ที�มาทําเสาจึงมีขนาดเสาเล็กกว่า สามารถขยายความ
กว้างยาวของชานได้ทั 
งสี�ด้าน อิสระไม่ขึ 
นกบัช่วงเสาของเฮือน 
 

(ที�มา: วิชิต คลงับุญคลอง และไพโรจน์ เพชรสังหาร.เฮือนอีสาน.กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน 
สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สมัมนาเอกลกัษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน,
งานนิทรรศการวสัดกุ่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.) 
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2.5 วรรณกรรมที�เกี�ยวข้อง 
 
ศิริพรรณ ซ้ายกลาง. (2547). หมูบ้่านวฒันธรรมชนเผ่าไทยแสก บ้านอาจสามารถ ต.อาจสามารถ 
อ.เมือง จ.นครพนม. 
 

 เป็นหนังสือที�รวบรวมข้อมูลและข้อคิดเห็นของผู้ รู้เกี�ยวกับชนเผ่าไทยแสกเกี�ยวกับ
ประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิต วัฒนธรรมเพื�อสนับสนุนให้หมู่บ้านเป็นแหล่งท่องเที�ยวเชิง
วฒันธรรม ในหนงัสือประกอบไปด้วย 
 ประวติัความเป็นมา ความว่า ชาวแสกเดิมอยู่แถบ 12 ปันนา ต่อมาอพยพมาทางใต้
อาศยัอยู่ทางเมืองวินห์ เมืองรอง และเมืองเว้เป็นดินแดนที�ติดต่อประเทศเวียดนาม ชาวแสกตั 
งตน
เป็นอิสระไม่ได้ขึ 
นกับใคร ต่อมาชาวญวนพยายามเข้ามารบกวนชาวแสกอยู่ตลอดเวลา จนชาว
แสกตกอยู่ภายใต้การปกครองของพวกญวน ด้วยความไม่พอใจต้องอพยพลงมาทางใต้ มาตั 
งถิ�น
ฐานที�ลาวและได้อพยพมายงับ้านอาจสามารถปัจจบุนันี 
 
 ลกัษณะทางกายภาพของหมู่บ้านชาวแสก บ้านอาจสามารถ ทั 
งเรื�อง สภาพที�ตั 
ง การ
ปกครองภายในหมูบ้่าน อาชีพต่าง ๆ เช่น อาชีพประมง เช่น การจบัปลาในแม่นํ 
าโขง การเลี 
ยงปลา
ในกระชงั การเกษตร เช่น การเพาะปลกูพืชผกั การปลกูข้าว ซึ�งอาชีพดั 
งเดิมของชาวไทยแสกตอน
มาตั 
งถิ�นฐานแรก ๆ ก็จะเป็นอาชีพประมงหาปลาและอาชีพร่อนทองในแม่นํ 
าโขง ปัจจุบนันี 
ความ
อดุมสมบรูณ์ทางธรรมชาตขิองนํ 
าขาดหายไป อาชีพร่อนทองจงึหายไป  
 วฒันธรรมของชาวแสก ประกอบไปด้วย ทางภาษาแสกที�เป็นเอกลกัษณ์มีภาษาพูด
แต่ไมมี่ภาษาเขียน การแตง่กาย วฒันธรรมความเป็นอยู่และอาหาร 
 ด้านความเชื�อและพิธีกรรม ชาวแสกเชื�อและเคารพผีบรรพบุรุษ ในหมู่บ้านจึงมีศาล
เจ้าเดนหวั�วองมู ่สําหรับผู้มาร่วมพิธีบวงสรวง ซึ�งก็จะมีก้วนจํ 
าเป็นผู้ดแูลรักษา และเป็นสื�อกลางใน
การทําพิธีตา่ง ๆ ที�เกี�ยวกบัองมู ่พิธีกรรมกินเตดเดน มีการละเลน่แสกเต้นสาก 
 

พณิฐา ยงพิทยาพงศ์ วีระศกัดิk จลุดาลยั ภาวด ีพนัธรักษ์. (2548). การศกึษาเอกลกัษณ์ชนเผ่าไทย
แสกแถบลุ่มแม่นํ 
าโขง เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนเพื�อการท่องเที�ยว กรณีศึกษา: บ้าน
อาจสามารถ ตาํบลอาจสามารถ อําเภอเมือง จงัหวดันครพนม. มหาวิทยาลยัราชภฏันครพนม. 
  

 เนื 
อหาของงานวิจยั มีวตัถุประสงค์เพื�อศกึษาบริบท เอกลกัษณ์ ศกัยภาพด้านต่าง ๆ 
ของชนเผ่าไทยแสก โดยเน้นการรวบรวมข้อมลูที�เป็นเอกลกัษณ์ของชนเผ่าไทยแสก รวมทั 
งให้
สมาชิกชุมชนได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วฒันธรรมดั 
งเดิมของตนให้คงอยู่คู่กับชุมชนและเตรียม



 
 

28

ความพร้อมเพื�อรองรับการท่องเที�ยวทางวฒันธรรม โดยใช้การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบชุมชนมีสว่น
ร่วม (Participatory Action Research) เพื�อพฒันาท้องถิ�น ผลการวิจยั พบว่า ชุมชนไทยแสก เป็น
ชนเผ่าพื 
นเมืองจําพวกข่า มีภาษาพูดเป็นของตนเอง อยู่ในกลุ่มตระกูลภาษาไท – กะได แต่ไม่มี
ภาษาเขียน ที�ตั 
งถิ�นฐานเป็นทําเลที�มีทั 
งแม่นํ 
าโขงและทิวเขา รวมทั 
งเกาะกลางแม่นํ 
าโขงของ
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวที�สวยงาม การแต่งกายของชนเผ่าไทยแสกจะมี
การแต่งกายที�เป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง โดยเป็นเสื 
อผ้าที�ทําจากผ้าฝ้ายทอมือและย้อมคราม ด้าน
พิธีกรรมเนื�องจากชนเผ่าไทยแสกมีการนบัถือผีและบรรพบุรุษ จึงมีพิธีกรรมมากมาย เช่น พิธีกิน
เตดเดน พิธีสะเดาะเคราะห์ ส่วนบญุประเพณีจะมีการจดับญุประเพณีตาม “ฮีตสิบสอง” คล้ายกบั
ชาวไทยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือสว่นใหญ่ ชาวไทยแสกมีกิจกรรมการละเล่นที�เป็นเอกลกัษณ์ของ
ตน เช่น การเล่นแสกเต้นสาก การเล่นบั 
งขึ 
นนอกจากการละเล่นแล้วยงัมีเพลงของชุมชนไทยแสก
อีกมากมาย เพราะมีครูภูมิปัญญาในด้านการแต่งเพลงอยู่ในชุมชน ศกัยภาพชุมชนไทยแสก บ้าน
อาจสามารถ เป็นชุมชนที�มีศกัยภาพมาก นบัตั 
งแต่โครงสร้างพื 
นฐานด้านต่าง ๆ การอยู่ใกล้ตวั
เมือง เพียง 3 กิโลเมตร มีความสะดวกสบายทั 
งไฟฟ้า ประปา โทรศพัท์ อินเตอร์เน็ตตําบล รถ
โดยสารประจําทาง สามารถเดินทางได้ทั 
งทางบกและทางนํ 
า ทางด้านเศรษฐกิจนบัว่าเป็นชุมชนที�
มี 2 ศกัยภาพทางด้านเศรษฐกิจดี เพราะสมาชิกชุมชนมีการเลี 
ยงปลาในกระชงัที�หลากหลายชนิด 
การจับปลาจากธรรมชาติ การเกษตรกรรมริมฝั�งแมน่ํ 
าโขง มีการผลิตภณัฑ์นํ 
าดื�มของชุมชน มี
สถานีอนามยัและกลุม่อาสาสมคัรสาธารณสขุประจําหมู่บ้าน รวมทั 
งชมรมผู้สงูอายทีุ�เป็นกลุ่มดแูล
ระบบสาธารณสขุของชุมชน ส่วนความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สินจะมีอาสาสมคัรรักษาความ
ปลอดภยัประจําหมู่บ้านคอยเป็นเวรยามรักษาการณ์สมํ�าเสมอ ชาวไทยแสกเป็นผู้มีอธัยาศยัดี มี
ความเป็นกนัเอง มีแววตาที�เป็นมิตร มีภาษาแสกที�เป็นเสน่ห์ มีอาหารที�ประกอบขึ 
นจากปลานํ 
าโขง 
และสมุนไพร รวมทั 
งผักปลอดสารพิษจากสวนเกษตรอินทรีย์ที�มีรสชาติอร่อย มีกิจกรรมการ
ท่องเที�ยวที�หลากหลาย มีความสามารถที�จะรองรับการท่องเที�ยวทางวฒันธรรมได้ เพราะชาวไทย
แสกมีความร่วมมือร่วมใจกนัสงู เช่น การทําความสะอาดถนน ตลอดจนริมรั 
วในบริเวณใกล้บ้าน
ของแต่ละคน โดยทําเป็นกิจวัตร หลงัจากโครงการวิจยัเสร็จ พบว่าเกิดการเปลี�ยนแปลงภายใน
ชุมชนอย่างชดัเจน โดยจะเห็นได้ว่าชาวไทยแสกได้เห็นความสําคญัของวฒันธรรมของตนเองจน
สามารถจดัตั 
งเป็นหมูบ้่านวฒันธรรมไทยแสกได้สําเร็จ มีการรื 
อฟื
นกิจกรรมการละเล่น ท่ารําต่าง ๆ 
ขึ 
นมาใหม่และมีการเตรียมการโครงสร้างพื 
นฐานด้านตา่ง ๆ ไว้รองรับการจดัการการท่องเที�ยวทาง
วฒันธรรมของชมุชนไทยแสก 
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สมชาย นิลอาธิ. (2532). การสืบเนื�องและการเปลี�ยนแปลงของเรือนอีสาน กรณีศกึษาบ้านหนอง
ขาม จ.กาฬสนิธุ์. วิทยานิพนธ์ภาควิชามานษุยวิทยา บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
 
 เนื 
อหามีจุดมุง่หมายที�จะศกึษาการสืบเนื�องและการเปลี�ยนแปลงของเรือนอีสาน โดย
ใช้บ้านหนองขาม กาฬสินธุ์  เป็นกรณีตัวอย่างในการศึกษา ด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ภาคสนามจากการสงัเกต สมัภาษณ์โดยการเข้าไปมสี่วนร่วมอยู่ในชุมชนหมู่บ้านตามโอกาส ทั 
งใน
ยามปกติ เมื�อมีเทศการงานบุญประเพณี และช่วงที�ชาวบ้านประกอบอาชีพตามฤดูกาลประกอบ
กบัการศึกษาค้นคว้าเอกสารที�เกี�ยวข้อง ผลการวิจัยพบว่า มีการแยกครัวเรือนออกจากครอบครัว
ในเรือนใหญ่ไปอยู่กันเป็นครอบครัวเดี�ยวด้วยการสร้างตบูต่อเล้าหรือเหย้าเป็นเอกเทศมีอิสระทาง
เศรษฐกิจเป็นของตัวเอง โดยมีเป้าหมายหลักที�จะต้องสร้างเรือนใหญ่ของตนเองให้ได้ เพื�อ
ตอบสนองประโยชน์ใช้สอยในครอบครัวและค่านิยมของสังคมที�จะบ่งบอกสถานภาพได้ แล้ว
จากนั 
นก็จะมีครอบครัวใหม่แยกครัวเรือนออกไปอีกเป็นวงจรเป็นเหมือนวงจรเช่นนี 
เรื�อยไป แม้
ภายหลงัจะมีการเปลี�ยนความปรารถนาอนัสงูสดุจากเรือนใหญ่มาเป็นเรือนบงักะโล เรือนกระเป๋า 
เรือนไทยใหญ่ และเรือนซาอุกันบ้าง ด้วยเหตผุลทางเศรษฐกิจและสถานภาพในสงัคมก็ตามแค่
เป็นเพียงการเปลี�ยนแปลงทางด้านลกัษณะรูปแบบของเรือนพักอาศัยเท่านั 
น แต่โครงสร้างของ
เรือนพักอาศัยที�ยังคงดํารงอยู่ได้ เพราะยังสามารถตอบสนองประโยชน์ใช้สอยด้านต่าง ๆ ของ
โครงสร้างระบบครอบครัวได้ และยงัมีความเชื�อหลายอย่างเป็นเครื�องตอกยํ 
าสนบัสนุนให้มีการสืบ
ทอดตอ่ไป 
 
จนัทนีย์ วงศ์คํา. (2545). พฒันาการเรือนกะเลิง:  กรณีศกึษาบ้านหนองหนาว จงัหวดัมกุดาหาร.
วิทยานิพนธ์สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต. สาขาสถาปัตยกรรม, มหาวิทยาลยัศิลปากร. 
 
 เนื 
อหาเป็นการศึกษาถึงการพัฒนาการของเรือนกะเลิง บ้านหนองหนาว อ. ดงหลวง 
จ. มุกดาหาร เพื�อมุ่งหมายเข้าใจถึงทิศทางและรูปแบบของการพัฒนาการเรือนรวมถึงปัจจัยที�มี
การเปลี�ยนแปลงนั 
น และเพื�อค้นหาว่าการสร้างเรือนในช่วงเวลาใดที�สามารถสะท้อนลักษณะ
ดั 
งเดิมของเรือนในชุมชน วิธีศกึษาเน้นการสํารวจภาคสนามและการวิเคราะห์ทั 
งเชิงคณุภาพและ
ปริมาณ โดยการใช้กรอบการศึกษาที�ยึดกับระยะเวลาการสร้างเรือนเป็นหลัก ซึ�งแบ่งเป็น 3 
ช่วงเวลา คือเรือนกลุม่ใหม ่(0 - 30 ปี) เรือนกลุม่กลาง (31 - 60 ปี) และเรือนกลุ่มเก่า (61 - 110 ปี)  
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 ผลการศกึษาพบว่ารูปแบบเรือนดั 
งเดิมของกะเลิงบ้านหนองหนาวคือ เรือนเกยแบบ
เรือนอีสาน โดยกลุ่มเรือนที�สามารถสะท้อนให้เห็นถึงรูปแบบดงักล่าวได้ชดัเจนที�สุดคือ เรือนกลุ่ม
กลาง และพบว่ากลุม่เรือนอายนุ้อยกบัเรือนกลุ่มเก่ามีการซ่อมแซม ต่อเติมและดดัแปลง รวมไปถึง
การใช้วสัดทุี�มีอายุการใช้งานสั 
นทําให้ระยะตอ่มามีการเปลี�ยนวสัดแุละวิธีการใช้เป็นแบบเดียวกบั
เรือนอายุน้อย 
 การพฒันาที�เด่นชดัมี 2 ด้าน คือ พฒันาการในด้านรูปทรงของเรือน โดยมีแนวทางใน
การเปลี�ยนแปลงจากรูปทรงเรือนดั 
งเดิมสูรู่ปทรงในเรือนกลุม่ใหม่ ส่วนอีกด้านคือการพฒันาการใน
ผงัเรือน พบวา่แม้รูปแบบและรูปทรงเรือนภายนอกโดยรวมจะแตกต่างกนัแต่ลกัษณะผงัเรือน และ
การใช้สอยส่วนต่าง ๆ ยังคล้ายเดิม ทั 
งนี 
เนื�องจากความเชื�อด้านต่างๆ ที�ส่งผลมายังตวัเรือน เช่น 
ทิศการวางเรือนและการวางตําแหน่งพื 
นที�ใช้สอยต่าง ๆ แนวโน้มของพฒันาการเรือนพบว่ายังคง
รูปแบบผังเรือนดั 
งเดิมโดยมีขนาดและสัดส่วนเรือนที�ใหญ่โคขึ 
น แต่ยังคงเป็นเรือนใต้ถุนโล่ง
มากกว่าจะเปลี�ยนเป็นเรือนใต้ถุนทึบ เนื�องจากมีปัจจัยที�เกี�ยวข้องกับลักษณะชีวิต วัฒนธรรม 
ความเป็นอยู่และลกัษณะสงัคมเกษตรกรรมที�ยงัเดน่ชดั 
 การทดลองการออกแบบเรือนร่วมสมัย แยกเป็น 2 แบบ คือเรือนกะเลิงร่วมสมัย
ประเภทใต้ถนุโลง่สําหรับใช้เป็นตวัแทนกลุม่เรือนที�มีการใช้งานแบบดั 
งเดิม และเรือนประเภทใต้ถุน
ทบึสําหรับเรือนที�มแีนวโน้มความต้องการที�เพิ�มขึ 
นและมีการปรับเปลี�ยนวิถีชีวิตเป็นแบบเมือง การ
นําเสนอแนวทางการสร้างสรรค์เรือนร่วมสมยัครั 
งนี 
เป็นการทดลองผสมผสานข้อมลูการศกึษาวิจยั
กับแนวคิดในการออกแบบ เพื�อสร้างอาคารพักอาศัยที�สะท้อนรูปแบบเรือนและเอกลักษณ์ของ
ชุมชนได้ โดยสามารถตอบสนองชีวิตและความเป็นอยู่ปัจจบุนั 
 
นภดล ตั 
งสกุล และจันทนีย์ วงศ์คํา. (2548). คติความเชื�อและระบบสงัคมกับการปลูกสร้างเรือน
พื 
นบ้านและชมุชนผู้ ไท.ขอนแก่น: ศนูย์วิจยัพหลุกัษณ์สงัคมลุม่นํ 
าโขง, มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
 
 เนื 
อหากล่าวถึงการศกึษาคติความเชื�อและระบบสงัคมกบัการปลกูสร้างเรือนพื 
นบ้าน
และชุมชนผู้ ไท เป็นส่วนหนึ�งในโครงการวิจัยชุด ชุมชนและเรือนผู้ ไท: รูปแบบและนิเวศวิทยา 
วฒันธรรมการอยู่อาศยั ทํากรณีศกึษา 6 ชุมชน ที�สามารถครอบคลมุและเป็นตวัแทนของลกัษณะ
ชุมชนผู้ ไทได้ นําไปสู่การศกึษาเปรียบเทียบแต่ละชุมชน โดยมีวตัถุประสงค์ในการสืบค้นเพื�อให้
เข้าใจถึงความสมัพนัธ์ระหว่างชีวิตและธรรมชาติของผู้ ไทในอดีต ที�ล้วนสมัพนัธ์หรือเชื�อมโยงกับ
กระบวนการทางวฒันธรรมการอยู่อย่างแนบแน่น ทั 
งในลกัษณะนามธรรมและรูปธรรม “เรือน” 
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เป็นเครื�องหมายแห่งพลงัและความรุ่งโรจน์ของผู้อยู่ในโลกทศัน์ผู้ ไท โดยมีพิธีกรรมเป็นเครื�องมือ
กําหนดความหมายในเชิงคติสญัลกัษณ์แฝงอยู่ในทกุขั 
นตอนตั 
งแต่เริ�มต่อเนื�องไปจนเสร็จสมบรูณ์ 
โดยยงัคงเชื�อมโยงมีอิทธิพลตอ่ระเบียบทางสงัคมและประเพณีในการปฏิบตัิจนกลายเป็นเงื�อนไขที�
ถือปฏิบตัสิืบตอ่กนัมา  
 เนื�องจากข้อมลูสว่นมากไมไ่ด้มกีารบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษร กระบวนการศกึษา
ภาคสนามในด้านคติความเชื�อในงานวิจัยชิ 
นนี 
 ได้จากการสมัภาษณ์ประชากรในชุมชนผู้ ไทเป็น
หลกั จากข้อมลูพบว่า “คติความเชื�อ” นั 
นเป็นกลไกสําคญัในการกําหนดกรอบ แนวคิดและระบบ
สงัคม ผ่านทางวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรม สะท้อนในวิถีชีวิตและพฤติกรรม โดยในพื 
นที�
ศกึษาทั 
ง 6 ชุมชนนั 
นแม้ลกัษณะทางกายภาพของชุมชนและบ้านเรือนอาจมีความตา่งกนัไป แต่
กลบัพบว่ามีกระบวนแนวคิดในการแสดงความหมายสิ�งต่าง ๆ เชิงสญัลกัษณ์คล้ายและสอดคล้อง
กนั เช่น การจดัแบ่งพื 
นที�เรือนตามการใช้งาน สถานะทางสงัคมและลกัษณะความรับผิดชอบใน
ครอบครัว นอกจากนี 
พบนยัของวิธีการให้ความหมายสิ�งที�อยู่แวดล้อมในทํานองเดียวกนั เช่น การ
ใช้สิ�งที�มีชื�อมงคลใช้ในพิธีกรรม หรือวิธีการใช้สดัสว่นของผู้ เป็นเจ้าของเรือนในการหาขนาดเรือน ที�
สําคญัคือ การถือผีเดียวกนั ซึ�งหากมีการละเมิดผู้ อื�นจะทําให้เกิดความวิบติักบัตนเองได้ นับเป็น
ภูมิในการจัดการวางรากฐานและระบบสงัคม เพื�อให้ผู้ อาศัยประพฤติปฏิบติัตนให้ถูกต้องตาม
จารีตประเพณี  
 การศึกษาคติความเชื�อที�มีผลต่อการปลกูสร้างเรือนและชุมชนผู้ ไทได้สะท้อนให้เห็น
ความสําคญัของโลกทัศน์และความต้องการที�อยู่เหนือสภาวะทางกายภาพ แต่ปัจจุบันการมุ่ง
พฒันาพื 
นที�สว่นต่าง ๆ ในประเทศที�เน้นเฉพาะมิติด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพเป็นหลกั ซึ�งก่อ
ความ เสียหายต่อวฒันธรรมการอยู่อาศยัและสภาพทางสงัคม สะท้อนในวิธีการปรับตวัของคนใน
ชุมชนเพื�อให้ตอบสนองกบัสภาพบริบทแวดล้อมที�เปลี�ยนไป 
 
กรรมาธิการสถาปนิกอีสาน สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2530). สัมมนา
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสาน งานนิทรรศการวัสดุก่อสร้างและผลงานสถาปัตยกรรมอีสาน 
สถาปัตยกรรมอีสานสญัจร.  
 - วิวฒัน์ เตมียพนัธ์. (2530). แนวทางการศกึษาสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�น เนื 
อหากล่าวถึง 
สถาปัตยกรรมพื 
นถิ�น หมายถึง รูปแบบอาคารที�ชาวบ้านสร้างขึ 
นในแต่ละท้องถิ�นและเน้นเฉพาะ
อาคารบ้านพกัอาศยั ซึ�งมีลกัษณะแปรเปลี�ยนไปตามลกัษณะของวฒันธรรม สภาพแวดล้อม และ
ดินฟ้าอากาศที�แตกต่างกนั การศกึษาสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นนั 
นได้ให้บทเรียนแก่ผู้ศกึษาและเข้าใจ
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สภาพแวดล้อมของสังคม ได้ชัดเจนขึ 
นเพราะสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของประชานชน 
นอกจากนั 
นยงัสะท้อนให้เห็นถึงการแก้ปัญหาในกระบวนการออกแบบที�ตรงไปตรงมาและชดัเจน
สนองความต้องการได้อย่างเหมาะสม สําหรับแนวทางการศกึษามี 2 แนวทางดงันี 
 คือ 
 แนวทางแรกเป็นแนวทางศกึษาที�แสวงหาแรงบนัดาลใจจากสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�น เพื�อ
สะสมและเพิ�มพูนประสบการณ์ให้แก่ตวัเอง จะท่องเที�ยวแสวงหาข้อมูลไปตามท้องถิ�นต่าง ๆ วิธีนี 

เรียกได้ว่าวิธีเป็นระบบที�ไม่เป็นระบบ ซึ�งผู้ วิจยัต้องมีประสบการณ์และการสร้างสรรค์ในตวัเองสงู 
 แนวทางที�สองเป็นแนวทางที�ต้องการค้นคว้าสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นด้วยระบบวิธี
การศึกษาที�เป็นระบบและเป็นขั 
นตอนมีความมุ่งหมายเพื�อศึกษาค้นคว้าให้เห็นถึงคุณค่าต่าง ๆ 
ของสถาปัตยกรรมพื 
นถิ�น 
 
 - วิวฒัน์ เตมียพนัธ์. (2530). สงัเขปความ การตั 
งถิ�นฐานมนษุย์ในภาคอีสาน เนื 
อหา
กล่าวถึง อีสานนั 
นเป็นแหล่งที�ตั 
งถิ�นฐานมาตั 
งแตส่มยัก่อนประวติัศาสตร์เมื�อหลายหมื�นปีมาแล้ว 
เช่นเดียวกบัภาคอื�น ๆ ของไทย ประมาณ 65,000 – 12,000 ปีมาแล้วนั 
นโลกเรายังอยู่ในช่วงยุค
นํ 
าแข็งครั 
งที� 4 แตภ่มูิภาคอาคเนย์อนัรวมถึงประเทศไทยและภูมิภาคของอีสานนั 
นกลบัเป็นบริเวณ
พื 
นที�ปลอดนํ 
าแข็ง มีอากาศอบอุน่กว่าบริเวณอื�น ๆ พื 
นที�ส่วนใหญ่เป็นเป็นป่าเหมาะที�จะเป็นแหล่ง
สําหรับพํานกัพักพิงของมนุษย์และสตัว์ต่าง ๆ ที�จะเข้าอยู่อาศยัอย่างสขุสบาย ซึ�งสงัคมแรก ๆ ใน
ภาคอีสานนี 
เป็นสงัคมล่าสตัว์ ซึ�งถือกําเนิดก่อนสงัคมเกษตรกรรม ชุมชนอีสานสมยัประวติัศาสตร์
โดยสงัเขป แบ่งเป็น 3 ยุค คือ ชุมชนร่วมสมยัทวาราวดี สมยัพุทธศตวรรษที� 12 – 16 ในภูมิภาค
อีสาน ซึ�งมีการรับวฒันธรรมอินเดียโดยตรงเหมือนกบัภาคกลาง และเริ�มเสื�อมสลายลงเนื�องจาก
การขยายอํานาจของขอมในสมยัพระเจ้าสริุยวรมนัที� 1 ราว พ.ศ. 1544 ถึง 1592  ตอ่มาชุมชนยุค
วฒันธรรมขอม สมยัพุทธศตวรรษที� 16 – 18 อิทธิพลของขอมได้แพร่ขยายเข้ามาในพื 
นที�ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกของประเทศไทย และจากนั 
นชุมชนยุควฒันธรรม
ไทย – ลาว  ซึ�งได้รับอิทธิพลจากอาณาจกัรล้านช้างตามลํานํ 
าโขงและได้แผ่กระจายไปทั�วดินแดน
อีสานของไทย  
 
 - สุวิทย์ จิรมณี. ประเพณี. (2530).  ประเพณี คติความเชื�อที� มีอิทธิพลต่องาน
สถาปัตยกรรมพื 
นถิ�นอีสาน เนื 
อหากล่าวถึง คติความเชื�อส่วนใหญ่อยู่ในรูปของนามธรรม ที�ไม่
ปรากฏในรูปลักษณ์ทางกายภาพของอาคารโดยตรง บทบาทที�แท้จริงนั 
นเกี�ยวข้องกับงาน
สถาปัตยกรรมในรูปคติที�จะได้มาซึ�งความสขุ ความเจริญและความมั�นคงต่อชีวิตของผู้ ใช้สอย ซึ�งมี 2 
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ประเด็น คือ สถาปัตยกรรมในรูปคติเกี�ยวกับการวางโครงการทํางาน ประกอบด้วย การถือฤกษ์ยาม 
การเลือกทําเลที�ตั 
ง การเลือกวสัดุก่อสร้าง การปลกูต้นไม้ที�เป็นมงคล และสถาปัตยกรรมในรูปคติใน
การหาสัดส่วน การวางผัง ประกอบด้วย การถือสัดส่วนที�เป็นมงคล การวางวัดกับหมูบ้าน ซึ�งใน
เนื 
อหาสว่นนี 
ผู้ วิจยัจะนํามาเปรียบเทียบกบัประเพณี คติความเชื�อที�มีอิทธิพลต่อเรือนพื 
นถิ�นของชาว
แสก 
 
 - ไพโรจน์ เพชรสังหาร. (2530). คติความเชื�อและพิธีกรรมในการปลูกเรือน ศึกษา
กรณี กลุ่มชาวผู้ ไทย อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์  เนื 
อหากล่าวถึงคติความเชื�อและพิธีกรรมใน
การปลูกเรือนของชาวผู้ ไทย คติ ความเชื�อ เกี�ยวกับผีสาง โฉลก (ภาษาลาวเรียก โสก) และโชค
เคราะห์ต่าง ๆ อนัเป็นสิ�งที�นบัถือกันมาอยู่ก่อนที�จะได้รับเอาพระพุทธศาสนา ซึ�งเกี�ยวข้องกับการ
ปลกูเรือนเพื�อบํารุงขวญัและสร้างความเชื�อมั�นกบัจิตใจผู้อยู่อาศยัได้อย่างแนบสนิท ประกอบด้วย  
 คติเกี�ยวกับฤกษ์ยามในการปลกูเรือนและเตรียมเครื�องเรือน ได้แก่ คติเกี�ยวกับฤกษ์
เดือน ความเชื�อเกี�ยวกบัพื 
นที�ในการปลกูเรือน คตคิวามเชื�อและพิธีกรรมเกี�ยวกบัเสาเรือน ไม้ที�ห้าม
นํามาเป็นเสาเรือน เดือนตดัไม้ปลกูเรือน การเลอืกเสาแฮก เสาขวญั พิธีทกัไม้เสา ความเชื�อเรื�องไม้
ล้ม ความเชื�อเรื�องลักษณะเสาเรือน ความเชื�อเรื�องตาเสา ความเชื�อเรื�องการตั 
งชื�อเสาเรือน ความ
เชื�อเกี�ยวกับการเรียกนามของผู้ขุดหลุม ความเชื�อเกี�ยวกับนิมิตในการปลูกเรือน ความเชื�อเรื�อง
เสียงเป็นปฐมฤกษ์ ความเชื�อเกี�ยวกบัทิศทางในการยกเสาแฮก ความเชื�อเกี�ยวกบัใบไม้มงคลหรือ
ไม้พยาวันในการมดัเสาแฮก ความเชื�อเกี�ยวกับเสาแฮกเอน โสกความยาวของเสาเรือน พิธีกรรม
เกี�ยวกบัการผกูเสาแฮกและเสาขวญั 
 คติความเชื�อและพิธีกรรมเกี�ยวกับกะไดเรือนหรือบันไดเรือน ได้แก่ กะไดเรือน 
พิธีกรรมตา่ง ๆ เกี�ยวกบักะได 
 คติเกี�ยวกบักะทอดเรือน (พลงึ) และไม้พื 
นเรือน ได้แก่ คติเกี�ยวกบักะทอดเรือน โสกกะ
ทอดเรือน คตเิกี�ยวกบัแป้นปเูรือน (ไม้พื 
นเรือน)  โสกแป้นพื 
นเรือน ข้อห้ามต่าง ๆ เกี�ยวกบัการปลกู
สร้างเรือนและพฤตกิรรมผู้อยู่อาศยั ในสิ�งที�ไม่เป็นมงคล แก่ตวัเองและครอบครัว 
 
 - สมชาย นิลอาธิ. (2530). เรือนอีสานและประเพณีการเป็นอยู่ เนื 
อหากล่าวถึง เรือน
พกัอาศยัของชาวอีสานที�สมัพนัธ์กบัวิถีการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพมี 3 ลกัษณะใหญ่ ๆ 
ด้วยกนัคอื  
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 เรือนใหญ่ เป็นเรือนถาวรประกอบด้วยห้อง 3 ห้อง คือ ห้องเปิง ห้องนอนพ่อแม ่
ห้องส่วม หรือ ห้องนอนลกูสาวกบัลกูลูกเขย มีส่วนระเบียงที�มีเกยเป็นหลงัคาคลมุและมีชานแดด
ยื�นลดชั 
นออกมาทางด้านหน้าเรือน อาจมีส่วนชานและสว่นเรือนไฟไว้ข้างไดข้างหนึ�ง  
 เหย้าและตูบต่อเล้า เป็นที�พักอาศัยชั�วคราวเมื�อลูกสาวและลูกเขยแยกครัวเรือน
ออกมาจากเรือนใหญ่ของพ่อแม่ โดยแยกออกมาสร้างตูบต่อเล้าหรือสร้างเหย้าอยู่กันเองเป็น
ครอบครัวใหม่อยู่ในชมุชนเดียวกนักบัพ่อแม ่
 เถียงนา เป็นที�พักอาศยัชั�วคราวอีกลักษณะหนึ�งที�มีลักษณะคล้ายเหย้าแต่จออกไป
สร้างบริเวณที�นา ซึ�งมกัห่างไกลจากหมู่บ้านเพื�อใช้เป็นที�พกัในฤดทํูานาประมาณ 5 - 6 เดือน ใน
แต่ละปี  
 
 
 
 
 
 


