
(6) 
 

สารบัญ 
 
           หน้า 
บทคดัย่อ ...................................................................................................................  (1) 
 
กิตติกรรมประกาศ......................................................................................................  (3) 
 
บทที่ 

1. บทน า ...........................................................................................................  1 
 
 ปัญหาความเจ็บป่วยจากโรคพิษสุราเรือ้รัง .................................................  1 
 เร่ืองเล่าของผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รัง: ความทกุข์ที่มาจากความเจ็บป่วยของสงัคม  
 (social suffering) ....................................................................................  4 
 “คลินิกรุ่งอรุณ” พืน้ที่ศกึษาที่นักมานุษยวิทยา (ถูก) เลือก ............................  9 
 

2. โลกของสรุา ...................................................................................................  15 
 
 สรุากับโลกทางสงัคม ................................................................................  15 
  สรุาในฐานะอาหาร………………………………………………………   16  
  สรุาในฐานะยารักษาโรค………………………………………………...   19 
  สรุาเพ่ือการสมาคมและสญัลกัษณ์แห่งบุรุษเพศ……………………….   21 
  สรุาในพิธีกรรมและงานเฉลิมฉลอง……………………………………..   24     
 สรุาในโลกทางการแพทย์ ...........................................................................  29 
  

3. เศรษฐศาสตร์การเมืองว่าด้วยเร่ืองสุราในประเทศไทย  ......................................  41 
 
 สรุาในฐานะแหล่งรายได้หลกัของรัฐ ...........................................................  42 
 กว่าจะมีการรักษาโรคพิษสุราเรือ้รังในประเทศไทย  ......................................  51 
  การควบคมุปัญหาสุราด้วยศีลธรรม…………………………………….   52 



(7) 
 

  การควบคมุปัญหาสุราเชิงกฎหมาย…………………………………….   53 
  การควบคมุปัญหาสุราทางการแพทย์…………………………………..   63 

 
4. โรคพิษสุราเรือ้รัง “ชายขอบ” ของคลินิกรุ่งอรุณ ................................................  71 

 
 เร่ืองของคลินิกรุ่งอรุณ ...............................................................................  72 
 คลินิกรุ่งอรุณท าอะไร ................................................................................  76 
 จิตแพทย์และบุคคลากรทางการแพทย์ในคลินิกรุ่งอรุณ  ...............................  80 
 งานเย่ียมบ้าน ...........................................................................................  84 
 โรคจากสรุา ..............................................................................................  90 
      โรคพิษสรุาเรือ้รังคืออะไร?.........................................................................          92
      การรักษาโรคพิษสรุาเรือ้รัง……………………………………………………          95
  

5. สรุาในประเทศไทย .........................................................................................  102 
 
 พิธีกรรมกับการด่ืมสุรา ..............................................................................  103 
 สรุาเป็นยารักษาโรค ..................................................................................  106 
 การด่ืมสุรา: ความเป็นชายผ่านการสมาคม.................................................  108 
 การด่ืมสุราเพ่ือผ่อนคลาย ..........................................................................  110 
 
 6.  การด่ืมสุราคือความหมาย……………………………………………………….. 113 
 
 การด่ืมเพ่ือการสนัทนาการและการพกัผ่อนในกลุ่มบุรุษเพศ .........................  113 
 การด่ืมเพ่ือสร้างความสมัพนัธ์ทางสงัคม…………………………………….. 117 
 สรุาในฐานะยาบ ารุงร่างกาย…………………………………………………. 120 
 การด่ืมในวาระพิเศษ…………………………………………………………. 122 
 ร้านสรุาในชุมชน……………………………………………………………… 126 
 
  



(8) 
 

 7. ความเจ็บป่วยของผู้ ป่วยพิษสุราเรือ้รังในสงัคมไทย……………………………… 130 
   
  ความเจ็บป่วยของปัจเจกคือความเจ็บป่วยของสงัคม……………………………. 141 
 
 8. บทสรุปของสงัคมป่วยจากมุมมองผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รัง…………………………..  143 

 
บรรณานกุรม .............................................................................................................  149 
 
ประวติัการศกึษา ........................................................................................................  165 
 
 
 
 
 

 


