
(1) 
 

บทคัดย่อ 
 

“ผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รังกับความเจ็บป่วยของสังคมไทย” เป็นการศึกษาเพ่ือหาค าตอบ
ว่าท าไมผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รังส่วนใหญ่ในสงัคมไทยจึงไม่สามารถเลิกด่ืมสรุาและพ้นจากจากโรคพิษ
สรุาเรือ้รัง ที่ริดรอนสขุภาพและชีวิตของพวกเขา การศกึษานีใ้ช้การรับฟัง “เร่ืองเล่าความเจ็บป่วย” 
เป็นเคร่ืองมือเพ่ือรับฟัง บันทึก ประสบการณ์ชีวิตทางสังคมของผู้ ป่วย รวมถึงปัจจัยทางสังคม 
เศรษฐกิจ วฒันธรรม ที่น าไปสู่การเกิดโรค และอาการเรือ้รังของโรค และท าให้ผู้ เขียนพบว่าความ
เจ็บป่วยของผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รังไม่ได้เกิดขึน้จากการกระท าของผู้ ป่วยแต่เพียงอย่างเดียว หากยัง
สมัพนัธ์อยู่กับความเจ็บป่วยของสังคม (social disorder) อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงเชิง
เศรษฐศาสตร์การเมืองของสรุาที่รัฐร่วมมือกับกลุ่มทุนรายใหญ่ผูกขาดธุรกิจดังกล่าว จนส่งผลให้
เกิดการแพร่กระจายสรุาสู่พืน้ที่ทางสงัคมวฒันธรรมอย่างกว้างขวาง ผู้ คนทุกชนชัน้สามารถซือ้หา
มาบริโภคได้อย่างแทบปราศจากข้อจ ากัด นอกจากนี ้การพยายามขยายตลาดการบริโภคสุรายัง
ท าให้ภาพตวัแทนของผู้ ป่วยพิษสุราเรือ้รังอยู่ในสถานะ “ชายขอบ” เน่ืองจากสุราและการด่ืมสุรา
ไม่ใช่สิ่งผิดกฎหมาย การติดสุราจนเป็นโรคเรือ้รังจึงไม่ใช่ปัญหาทางการแพทย์และความมั่นคง
ร้ายแรงที่รัฐต้องเร่งแก้ไขเช่นการติดสารเสพติดประเภทอ่ืนที่ผิดกฎหมาย ผู้ ป่วยพิษสุราเรือ้รังไม่ได้
รับความช่วยเหลือเท่าที่ควรจากบุคคลากรทางการแพทย์ ทัง้ยังถูกสงัคมกระทั่งคนรอบข้างใกล้ชิด 
มองว่าเป็นผู้ ที่ขาดวินัย ไม่สามารถควบคุมความต้องการของตน หรือไร้ความสามารถที่จะ
แก้ปัญหาที่ รุมเร้าในชีวิตประจ าวันโดยวิธีการอ่ืนที่ไม่เป็นภัยต่อตนเอง ผู้ เขียนเสนอว่าการ
ช่วยเหลือผู้ ป่วยพิษสรุาเรือ้รังให้ได้ผล ผู้ เก่ียวข้องต้องให้ความส าคญักับการแก้ไขความป่วยไข้ของ
สงัคมควบคู่ไปด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


