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บทคัดย่อ 

ดินเค็มเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อการเพาะปลูกข้าวของเกษตรกรในหลายพ้ืนที่ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ปัญหาดินเค็มท าให้ผลผลิตข้าวต่ ากว่าปกติ ซึ่งมีผลต่อสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน
เกษตรกรทั้งในเรื่องของปริมาณข้าวส าหรับการบริโภคในครัวเรือนและจ าหน่ายเป็นรายได้ งานวิจัยครั้งนี้
ท าการศึกษาถึงกระบวนการเพาะปลูกข้าวในพ้ืนที่ดินเค็มและการปรับตัวของเกษตรกร ในสองพ้ืนที่ ได้แก่ 
บ้านหนองดู่ ต. ดงเค็ง อ. หนองสองห้อง จ. ขอนแก่น และ ต าบลหนองสิม อ. บรบือ จ. มหาสารคาม ซึ่ง
กรณีศึกษาที่ต าบลหนองสิมพบพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็มอย่างชัดเจน พบพ้ืนที่การแพร่กระจายของดิน
เค็มมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับบ้านหนองดู่ การส ารวจเก็บตัวอย่างดินในที่นาของเกษตรกรได้ด าเนินการ
ในช่วงเดือนเมษายน ปี 2555 ร่วมกับการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนเกษตรกรเกี่ยวกับการท านา การดูแล
จัดการที่นา และสภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนในช่วงเดือนมิถุนายนและกรกฎาคมของปีเดียวกัน 

การวิเคราะห์ดินตัวอย่างจากแปลงนาของเกษตรกรแสดงให้เห็นว่า ชาวบ้านต าบลหนองสิม
ประสบปัญหาดินเค็มที่รุนแรงกว่าชาวบ้านหนองดู่ แต่ทั้งสองชุมชนประสบปัญหาเหมือนกันเรื่องปริมาณ
ธาตุอาหารในดินที่พบว่ามีค่าต่ า ยกเว้นโปแตสเซียม ซึ่งปริมาณธาตุอาหารที่ต่ า โดยเฉพาะอินทรียวัตถุและ
ไนโตรเจนเป็นสภาพปกติของดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนหนึ่งมาจากสภาพดินที่เป็นดินทรายร่วน 
ปัญหาการพังทลายของดิน และรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดิน ที่นาที่ประสบปัญหาดินเค็มในกรณีของบ้าน
หนองดู่มีขนาดเฉลี่ย 0.89 เฮกแตร์ต่อครัวเรือน หรือประมาณร้อยละ 38 ของพ้ืนที่นาทั้งหมด ในขณะที่
ชุมชนต าบลหนองสิมมีขนาดที่นาดินเค็มเฉลี่ย 1.47 เฮกแตร์ต่อครัวเรือน หรือประมาณร้อยละ 51 ของ
พ้ืนที่นาทั้งหมด ผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อเฮกแตร์ของครัวเรือนที่ประสบปัญหาดินเค็มในทั้งสองพ้ืนที่มีปริมาณ
ต่ ากว่าผลผลิตข้าวเฉลี่ยจากครัวเรือนที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม โดยชาวบ้านหนองดู่ ได้รับผลกระทบน้อยกว่า 
นอกจากนี้ในเรื่องของต้นทุนการท านา พบว่าครัวเรือนที่ประสบปัญหาดินเค็ม กรณีบ้านหนองดู่ มีต้นทุน
สูงกว่าครัวเรือนที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม ในขณะที่เกษตรกรที่มีนาดินเค็มในต าบลหนองสิมมีต้นทุนการท านา
ต่ ากว่าเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหานาดินเค็ม แต่ในทั้งสองพ้ืนที่ต้นทุนการบ ารุงรักษาจัดการที่นามีสัดส่วน
มากที่สุด ถึงแม้ว่ารายได้ของครัวเรือนจะไม่มีความสัมพันธ์ทางสถิติกับกิจกรรมการท านา แต่ก็เป็น
ข้อจ ากัดเก่ียวกับความสามารถในการใส่ปุ๋ยของเกษตรกร ปกติแล้วเกษตรกรใส่ปุ๋ยสูตรพ้ืนที่ฐานในปริมาณ
ที่คล้ายคลึงกันตามการบอกเล่าปากต่อปาก แต่ก็พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายได้สูงมีแนวโน้มการใส่ปุ๋ย
ได้ในปริมาณท่ีมากกว่า โดยเฉพาะปุ๋ยสูตรที่มีราคาแพง ท้ายสุดปัญหาดินเค็มที่ยังคงมีอยู่เป็นตัวผลักดันให้
เกษตรกรต้องมีการปรับตัว ซึ่งการตัดสินใจของเกษตรกรขึ้นกับการลดความเสี่ยงเพ่ือให้ได้ ผลประโยชน์
สูงสุด ภายใต้บริบทสภาพนิเวศวิทยาของที่นาและเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน 
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Abstract 

Soil salinity is a major factor affecting rice production in many parts of 
northeastern Thailand.  It causes low yields, which in turns affect farmer’s household 
economy both in terms of rice supply for household consumption and income 
generation.  This study examined rice production in soil salinity regimes and farmer 
adaptation at Nong Due Village (NDV), Khon Kaen Province and Nong Sim Tambon (NST), 
Mahasarakham Province.  Reletively, the latter reveals greater impact in which larger 
paddies affected by soil salinity were observed.  Field surveys were conducted at both 
sites in April, 2012 to determine soil property analysis, combined with questionnaire 
surveys on rice production, farm management, and farmer’s household socioeconomic 
conditions in June and July.   

Soil property analyses showed that NST encountered greater soil salinity but 
both shared similar conditions on nutrient contents, which were estimated low except 
for K.  Low nutrient contents, especially OM and N are typical for soils in the Northeast, 
partly due to loamy sand texture, erosion, and land use activities.  Average saline 
paddies at NDV is 0.89 ha/household (approx. 38% of household’s total paddies), while 
at NST is 1.47 ha/household or about 51% of the household’s total rice paddies.  
Average rice yields from households encountered soil salinity were lower than 
households did not experience soil salinity at both sites, but NDV revealed less severity.  
Rice production costs associated with soil salinity were higher than costs from non-saline 
farming systems in NDV but showed otherwise in NST.  However, crop maintenance costs 
accounted for the highest proportion.  Although household’s income did not show 
significant relationships with farm activities, it does limit farmer’s options for fertilizer 
application.  Farmers apply similar formulas of basic chemical fertilizers and on-farm 
resources across all income levels on a word of mouth basis.  Yet, high income 
households illustrated that they enabled to apply fertilizers in greater amounts, 
especially those with high market prices.  Prolonged soil salinity forces farmers to adapt, 
and their adaptation decisions base upon risk minimization within household’s ecological 
and socioeconomic contexts. 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร (Executive Summary) 

โครงการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยนิเวศวิทยา เศรษฐกิจและสังคมกับผลผลิตของพืช
เกษตรในพื้นที่ดินเค็ม เป็นส่วนหนึ่งของชุดโครงการวิจัยการศึกษาแบบบูรณาการทางด้านนิเวศวิทยาและ
การจ าแนกพ้ืนที่ดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพ่ือการเกษตรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  ซึ่งเป็น
โครงการวิจัยต่อเนื่อง 3 ปี (2555-2557) โครงการวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจัยนิเวศวิทยาของพ้ืนที่เพาะปลูก รวมทั้งปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรกับ
ผลผลิตพืชเกษตรที่ปลูกในพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ม โดยได้ศึกษาส ารวจด้วยวิธีการสอบถามข้อมูลจาก
ตัวแทนครัวเรือนเกษตรกรอาศัยแบบสอบถาม และการเก็บตัวอย่างดินจากแปลงนาของเกษตรกรที่
ประสบปัญหาดินเค็มเพ่ือระบุรูปแบบการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ การจัดการพ้ืนที่ดินเค็มของเกษตรกร 
กระบวนการเพาะปลูกพืช มูลค่าต้นทุนและผลประโยชน์ของการเพาะปลูก และปัจจัยนิเวศวิทยา 
เศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเพาะปลูกและผลผลิตพืชเกษตรภายใต้บริบท
ของสภาพปัญหาดินเค็มที่แตกต่างกัน ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

พ้ืนที่ศึกษาในครั้งนี้มี 2 แห่ง ได้แก่ 
1) หมู่บ้านหนองดู่ ต าบลดงเค็ง อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น 
เป็นสภาพของชุมชนชนบทอีสาน ตั้งอยู่ห่างจากตัวอ าเภอหนองสองห้องประมาณ 7 กิโลเมตร มี

จ านวนครัวเรือน 70 หลังคาเรือน แต่มีครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริง 65 ครัวเรือน เนื่องจากชาวบ้านออกไป
ท างานต่างจังหวัดหรือต่างประเทศ สภาพเศรษฐกิจของคนในชุมชนอยู่ตามเกณฑ์ จปฐ มีอาชีพหลักคือ 
เกษตรกร ท านาเป็นหลัก มีอาชีพรองได้แก่ เลี้ยงสัตว์ โค-กระบือ ทอผ้า ท างานโรงงาน เป็นต้น ด้านสังคม
ส่วนมากอยู่เป็นครอบครัวเดี่ยว มีเครือญาติอาศัยในหมู่บ้านเดียวกัน หลายครัวเรือนลูกหลานออกไป
ท างานต่างถ่ิน มีเฉพาะคนชราและเด็กอาศัยในหมู่บ้าน จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน รายได้เฉลี่ย
ของครัวเรือนก่อนหักค่าใช้จ่ายประมาณ 111,000 บาท/ปี ขนาดพ้ืนที่ท ากินเฉลี่ย 16.34 ไร่ ส่วนใหญ่เป็น
ที่นา โดยขนาดพ้ืนที่ท ากินน้อยที่สุดเท่ากับ 2 ไร่ มากที่สุดเท่ากับ 46 ไร่ (เก็บข้อมูลจาก n= 41 ครัวเรือน) 

พ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรส่วนใหญ่ ประมาณร้อยละ 70 ประสบปัญหาดินเค็ม มีขนาดเฉลี่ย 
5.45 ไร่/ครัวเรือน หรือประมาณร้อยละ 38 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินตัวอย่างจากที่นาของเกษตรกรทั้ง
ตัวอย่างจากแปลงนาที่มีปัญหาดินเค็มและแปลงนาที่เกษตรกรระบุว่าไม่มีปัญหาดินเค็ม (n= 68 ตัวอย่าง) 
มีค่าการน าไฟฟ้า (ECe) อยู่ระหว่าง 0.14-17.40 dS/m โดยร้อยละ 57 ของตัวอย่างดินมีค่า ECe ต่ ากว่า 
2.00 dS/m ซึ่งจัดว่าเป็นดินไม่เค็ม นอกจากนี้ดินตัวอย่างทั้งหมด มีปริมาณธาตุอาหารหลัก (N, P และ
อินทรียวัตถ)ุ ในระดับต่ า โดยเฉพาะไนโตรเจนกับอินทรียวัตถุท่ีมีค่าต่ ากว่าร้อยละ 1 ซึ่งจัดเป็นคุณลักษณะ
ทั่วไปของดินในภาคอีสาน ยกเว้นโปแตสเซียมที่มีระดับต่ าถึงสูง 

พ้ืนที่เพาะปลูกส่วนใหญ่ของเกษตรกรเป็นที่นา (ปลูกข้าวนาปี มีทั้งนาด าและนาหว่าน) โดย
ผลผลิตข้าวเฉลี่ยในกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มเท่ากับ 308.87 กิโลกรัม/ไร่ (ในรอบปีเก็บ
เกี่ยว 2554-2555 จาก n= 35 ครัวเรือน) ซึ่งต่ ากว่าผลผลิตข้าวเฉลี่ยของเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม 
15.98 กิโลกรัม/ไร่ (n= 6 ครัวเรือน) ในส่วนของต้นทุนการท านา ซึ่งจ าแนกออกเป็น 4 ขั้นตอนหลักคือ 
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1) การไถเตรียมพื้นท่ีและเพาะกล้า 
2) การไถแปรเตรียมพ้ืนที่เพ่ือปลูกข้าวและการปลูกข้าว 
3) การบ ารุงรักษาแปลงนาและข้าว (ใส่วัสดุบ ารุงดินและปุ๋ย) 
4) การเก็บเกี่ยว 

โดยในกลุ่มเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีมูลค่าต้นทุนเฉลี่ย 1,660.51 บาท/ไร่ โดยขั้นตอนที่มีต้นทุน
สูงสุดคือ การบ ารุงรักษาแปลงนาและข้าว โดยเฉพาะการใส่ปุ๋ยเคมี (ร้อยละ 38 ของต้นทุนทั้งหมด) 
ส าหรับกลุ่มเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มมีต้นทุนคิดเป็นมูลค่า 1,491.77 บาท/ไร่ เช่นเดียวกันขั้นตอนที่มี
ต้นทุนสูงสุดคือ การบ ารุงรักษาต้นข้าว (ร้อยละ 41) ท้ายสุดในส่วนของการจัดการพ้ืนที่เพ่ือลดผลกระทบ
จากดินเค็ม เกษตรกรมกีารน าเอาเศษวัสดุเหลือใช้จากการเกษตร ปุ๋ยคอก และปุ๋ยหมัก ใส่ในที่นา รวมทั้ง
การปรับแปลงนาให้มีระดับเสมอกันเพ่ือช่วยให้ขังน้ าได้ทั่วทั้งแปลง และผันน้ าเค็มทิ้งเมื่อฝนตก โดยปล่อย
น้ าไปตามแปลงนาที่อยู่ระดับต่ าลงไป และไหลลงสู่ล าห้วยธรรมชาติในพ้ืนที่ 

2) หมู่บ้านที่ประสบปัญหาดินเค็มของต าบลหนองสิม อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 
ต าบลหนองสิม อยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอบรบือไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ ประมาณ 4 

กิโลเมตร มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 35 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 21,714.70 ไร่ พ้ืนที่ลุ่มส่วนใหญ่เป็น
ที่นาปลูกข้าว บริเวณที่สูงเป็นไร่ปลูกมันส าปะหลังและอ้อยเป็นหลัก พ้ืนที่ท าการเกษตรคิดเป็นร้อยละ 
95.17 หรือประมาณ 20,665 ไร่ มีหมู่บ้านในเขตการดูแลขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองสิม (อบต. 
หนองสิม) ทั้งหมด 10 หมู่บ้าน มีครัวเรือนรวม 1,480 หลังคาเรือน ประชากรรวมทั้งสิ้น 5,507 คน เป็น
ชาย 2,784 คน และ หญิง 2,723 คน (อบต. หนองสิม, 2553) 

จากการส ารวจพ้ืนที่และสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ปัญหาดินเค็มพบกระจายทั่วไปในพ้ืนที่ 5 หมู่บ้าน
ของต าบล ได้แก่ บ้านสมสนุก บ้านหนองสิมน้อย บ้านหนองสิมใหญ่ บ้านหนองโดน และ บ้านหอกลอง 
สภาพชุมชนทั้ง 5 หมู่บ้านจัดเป็นชุมชนชนบทอีสาน ชาวบ้านมีการออกไปท างานต่างถิ่น สภาพเศรษฐกิจ
ของคนในชุมชนอยู่ตามเกณฑ์ จปฐ มีอาชีพหลักคือ เกษตรกร ท านาเป็นหลักสลับกับการท าไร่ (อ้อยและ
มันส าปะหลัง) มีอาชีพรองได้แก่ เลี้ยงโค-กระบือ เลี้ยงหมู ปลา เป็ด-ไก่ จิ้งหรีด จระเข้ เพาะเห็ดนางฟ้า 
ทอผ้า และทอเสื่อพ้ืนบ้าน เป็นต้น รายได้เฉลี่ยของครัวเรือนก่อนหักค่าใช้จ่ายประมาณ 131,000 บาท/ปี 
ครัวเรือนมีขนาดพ้ืนที่ท ากินเฉลี่ย 20.43 ไร่ ส่วนใหญ่เป็นที่นา โดยครัวเรือนที่ขนาดพ้ืนที่ท ากินน้อยที่สุด
เท่ากับ 2 ไร่ มากที่สุดเท่ากับ 60 ไร่ (เก็บข้อมูลจาก n = 53 ครัวเรือน) ในด้านสังคมส่วนมากอยู่เป็น
ครอบครัวเดี่ยว ส่วนใหญ่มีกลุ่มเครือญาติอาศัยในหมู่บ้านเดียวกัน บางครัวเรือนลูกหลานออกไปท างานใน
กรุงเทพ มีเฉพาะคนชราและเด็กอาศัยในหมู่บ้าน จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.4 คน/ครัวเรือน 

พ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรส่วนใหญ่ใน 5 หมู่บ้านประสบกับปัญหาดินเค็ม สภาพดินเค็มที่พบมี
ต้ังแต่บริเวณท่ีไม่มีสังคมพืชใดขึ้นได้เลย สังเกตเห็นคราบเกลืออย่างชัดเจนและดินมีลักษณะเป็นดินทราย
จัด ไปจนถึงบริเวณที่พบสังคมพืชบางชนิดขึ้นบ้าง ได้แก่ พืชจ าพวกหญ้า เช่น หญ้าเจ้าชู้ หญ้าหวาย หญ้า
หนวดแมว พืชดินเค็ม เช่น หนามพุงดอ หนามแดง สร้อยนกเขา และขลู่ และพืชทนเค็ม เช่น ธูปฤาษี 
กระถินทุ่ง และสะแกนา เป็นต้น โดยภาพรวมแล้วพ้ืนที่เพาะปลูกท่ีประสบปัญหาดินเค็มมีขนาดเฉลี่ย 9.21 
ไร่/ครัวเรือน หรือประมาณร้อยละ 51 ของพ้ืนที่เพาะปลูกทั้งหมด (n = 46) โดยหมู่บ้านที่ประสบปัญหา
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ดินเค็มชัดเจนที่สุดได้แก่ หมู่บ้านหอกลอง หนองโดน และหนองสิมน้อย ดินตัวอย่างจากที่นาของเกษตรกร
ทั้งตัวอย่างจากแปลงนาที่มีปัญหาดินเค็มและแปลงนาที่เกษตรกรระบุว่าไม่มีปัญหาดินเค็ม (n= 86 
ตัวอย่าง) มีค่าการน าไฟฟ้า (ECe) อยู่ระหว่าง 0.13-82.53 dS/m โดยร้อยละ 28 ของตัวอย่างดินมีค่า 
ECe ต่ ากว่า 2.00 dS/m ซึ่งจัดว่าเป็นดินไม่เค็ม ในขณะที่ร้อยละ 33 ของตัวอย่างดินมีค่า ECe สูงกว่า 
16.00 dS/m จัดว่าเป็นดินเค็มจัด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพ้ืนที่ต าบลหนองสิมมีสภาพปัญหาดินเค็มที่รุนแรงกว่า
ในกรณีของหมู่บ้านหนองดู่ อย่างไรก็ตามดินตัวอย่างทั้งหมด มีปริมาณธาตุอาหารหลัก (N, P และ
อินทรียวัตถ)ุ ในระดับต่ า โดยเฉพาะไนโตรเจนกับอินทรียวัตถุท่ีมีค่าต่ ากว่าร้อยละ 1 ซึ่งจัดเป็นคุณลักษณะ
ทั่วไปของดินในภาคอีสาน ยกเว้นโปแตสเซียมที่จัดว่ามีระดับต่ าถึงสูง 

ผลผลิตข้าวซึ่งทั้งหมดเป็นข้าวนาปีมีปริมาณเฉลี่ยในกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็ม
เท่ากับ 238.70 กิโลกรัม/ไร่ (ในรอบปีเก็บเกี่ยว 2554-2555 จาก n= 46 ครัวเรือน) ซึ่งต่ ากว่าผลผลิตข้าว
เฉลี่ยของเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม 180.50 กิโลกรัม/ไร่ (n= 7 ครัวเรือน) หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ 
เกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มได้ผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อไร่ประมาณร้อยละ 60 ของผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อไร่
ของเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม ในส่วนของต้นทุนการท านา ซึ่งจ าแนกออกเป็น 4 ขั้นตอนหลัก
เช่นเดียวกับกรณีศึกษาบ้านหนองดู่ ได้แก่ 

1) การไถเตรียมพื้นท่ีและเพาะกล้า 
2) การไถแปรเตรียมพ้ืนที่เพ่ือปลูกข้าวและการปลูกข้าว 
3) การบ ารุงรักษาแปลงนาและข้าว (ใส่วัสดุบ ารุงดินและปุ๋ย) 
4) การเก็บเกี่ยว 

โดยในกลุ่มเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีมูลค่าต้นทุนเฉลี่ย 2,014.08 บาท/ไร่ โดยขั้นตอนที่
มีต้นทุนสูงสุดคือ การบ ารุงดูแลรักษาข้าวและใส่ปุ๋ย (ร้อยละ 44 ของต้นทุนทั้งหมด โดยเฉพาะการใส่
ปุ๋ยเคมีคิดเป็นร้อยละ 41 ของต้นทุนในการบ ารุงรักษา) รองลงมาคือ การเก็บเกี่ยวผลผลิต (ร้อยละ 28 
ของต้นทุนทั้งหมด) ส าหรับกลุ่มเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มมีต้นทุนคิดเป็นมูลค่า 2,371.69 บาท/ไร่ 
เช่นเดียวกันข้ันตอนที่มีต้นทุนสูงสุดคือ การบ ารุงดูแลรักษาข้าวและใส่ปุ๋ย (ร้อยละ 37 ของต้นทุนทั้งหมด) 
รองลงมาเป็นต้นทุนในการเก็บเกี่ยวผลผลิตข้าว (ร้อยละ 31 ของต้นทุนทั้งหมด) ท้ายสุดในส่วนของการ
จัดการพ้ืนที่เพ่ือลดผลกระทบจากดินเค็ม เกษตรกรมีการปรับตัวเช่นเดียวกันกับเกษตรกรบ้านหนองดู่คือ 
มีการน าเอาเศษวัสดุเหลือใช้จากการเกษตร ใบไม้แห้ง ปุ๋ยคอก และปุ๋ยหมัก ใส่ในที่นา เกษตรกรบางราย
ท าปุ๋ยพืชสดที่ใช้เมล็ดพืชที่หาได้ง่ายในชุมชน เช่น มะขาม รวมทั้งการปรับแปลงนาให้มีระดับเสมอกันและ
ยกคันนาให้สูงขึ้นเพ่ือช่วยให้ขังน้ าได้ทั่วทั้งแปลง และท าการผันน้ าทิ้งเมื่อฝนตก โดยปล่อยน้ าไปตามแปลง
นาที่อยู่ระดับต่ าลงไป และไหลลงสู่ล าห้วยธรรมชาติในพ้ืนที่ 
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บทน า ที่มาและความส าคัญ 

ดิน เค็ม เป็นหนึ่ ง ของปัญหาด้ านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้ อมที่ ส าคัญของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ดินเค็มส่งผลกระทบต่อกิจกรรมทางการเกษตรและผลผลิต
โดยเฉพาะการท านา ซึ่งนับเป็นอาชีพหลักของประชากรในภูมิภาคนี้ และแน่นอนปัญหาดินเค็มย่อมมีส่วน
เกี่ยวข้องกับสถานภาพและความมั่นคงด้านเศรษฐกิจของคนในพ้ืนที่นั้นๆ ด้วย จากข้อมูลของกรมพัฒนาที่ดิน 
(2548) ประเทศไทยมีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 320 ล้านไร่ ใช้เพ่ือการเพาะปลูกประมาณ 122 ล้านไร่ หรือร้อย
ละ 38 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ มีพ้ืนที่ที่ดินมีปัญหาไม่เหมาะสมกับการเกษตรประมาณ 182 ล้านไร่ หรือร้อยละ 
57 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ โดยแบ่งเป็นดินเค็ม 21.7 ล้านไร่ ดินเปรี้ยวจัด 5.3 ล้านไร่ ดินทรายจัด 7.1 ล้านไร่ 
ดินอินทรีย์ 0.5 ล้านไร่ ดินตื้น 51.3 ล้านไร่ และดินบนพ้ืนที่ภูเขาลาดชัน 96.1 ล้านไร่ โดยดินเค็มในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือพบแพร่กระจายทั่วภูมิภาค ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 17.81 ล้านไร่ รวมทั้งยังมีพ้ืนที่ที่มี
ศักยภาพในการแพร่กระจายดินเค็มอีกประมาณ 19.4 ล้านไร่ (สมศรี, 2536) ซึ่งปัญหาดินเค็มได้ส่งผลให้ผล
ผลิตการเกษตรลดลง 2-3 เท่า และจากการประเมินผลกระทบของปัญหาดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ประมาณ 18 ล้านไร่ พบว่าส่งผลให้ประเทศสูญเสียรายได้กว่า 2,500 ล้านบาท (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2548) 

แต่ด้วยข้อจ ากัดเรื่องพ้ืนที่ท ากิน เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงต้องท าการเพาะปลูกในพ้ืนที่ดินเค็มถึงแม้ว่า
ผลผลิตที่ได้จะต่ ากว่าปกติ โดยเกษตรกรได้พยายามปรับปรุงฟ้ืนฟูพ้ืนที่ด้วยองค์ความรู้พ้ืนบ้านเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเพาะปลูกซ่ึงหมายถึงการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร แต่ความส าเร็จของการปรับปรุงฟ้ืนฟูพ้ืน
ที่ดินเค็มนั้นย่อมจะเก่ียวข้องกับปัจจัยนิเวศวิทยาของพ้ืนที่ รวมทั้งปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน
เกษตรกรที่จะมีส่วนในการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินและศักยภาพของเกษตรกรในการจัดการดูแล
และฟ้ืนฟพ้ืูนที่ดินเค็ม ดังนั้นค าถามวิจัยของการศึกษาครั้งนี้จึงได้แก่ ปัจจัยนิเวศวิทยา เศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนเกษตรกรมีความสัมพันธ์อย่างไรต่อผลผลิตพืชเกษตรที่ปลูกในพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ม เกษตรกร
มีรูปแบบการใช้ประโยชน์และจัดการพ้ืนที่ดินเค็มอะไรบ้าง และมีต้นทุนและผลประโยชน์ที่ได้เป็นอย่างไร
ภายใต้รูปแบบการใช้ประโยชน์และจัดการพ้ืนที่ดินเค็มที่แตกต่างกัน ซึ่งผลจากการศึกษาครั้งนี้จะมีประโยชน์
ส าหรับการวางแผนตัดสินใจในการใช้ประโยชน์และจัดการพ้ืนที่ดินเค็มของเกษตรกร รวมทั้งหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นโครงการต่อเนื่อง 3 ปี มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทาง
นิเวศวิทยาของพ้ืนที่เพาะปลูก รวมทั้งปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรกับผลผลิตพืช
เกษตร โดยเน้นที่ข้าว ที่ปลูกในพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ม โดยมุ่งเน้นเพื่อ 

1) ระบุรูปแบบการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ การจัดการที่นา และกระบวนการเพาะปลูกพืชเกษตร (ข้าว) 
รวมทั้งติดตามเรียนรู้วิธีการปรับตัวของเกษตรกรต่อสภาพปัญหาดินเค็มภายในช่วงเวลา 3 ปี 

2) ประเมินมูลค่าต้นทุนและผลประโยชน์ของการเพาะปลูกข้าว 
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3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยนิเวศ สภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรกับการ
เพาะปลูก การจัดการที่นา และผลผลิตข้าวภายใต้บริบทของสภาพปัญหาดินเค็มที่แตกต่างกัน 

งานวิจัยมีขอบเขตของการศึกษา ดังแสดงในรูปที่ 1 โดยมีส่วนประกอบส าคัญ 3 ส่วนดังนี้ 
1) การใช้ประโยชน์พ้ืนที่มุ่งเน้นไปที่ที่นาของเกษตรกร เนื่องจากโดยปกติแล้วพ้ืนที่ที่พบการ

แพร่กระจายของดินเค็มมักจะเป็นบริเวณท่ีลุ่ม ซึ่งใช้เพ่ือการท านาเป็นหลัก อย่างไรก็ตามเกษตรกรอาจใช้พ้ืนที่
เพ่ือกิจกรรมการเกษตรอื่นๆ ร่วมด้วย เช่น การปลูกพืชผักสวนครัว พืชไร่ และการเลี้ยงสัตว์ โดยงานวิจัยครั้งนี้
ได้ศึกษาถึงกิจกรรมการใช้ประโยชน์ที่ดิน กระบวนการเพาะปลูกข้าว รวมถึงปริมาณผลผลิตและต้นทุนของการ
เพาะปลูก และการดูแลจัดการที่นาและการปรับตัวกับสภาพปัญหาดินเค็มของเกษตรกร 

2) ปัจจัยนิเวศวิทยาของพ้ืนที่เพาะปลูก ได้แก่ คุณลักษณะพ้ืนฐานของดิน เช่น ค่าการน าไฟฟ้า 
ปริมาณธาตุอาหารหลัก ลักษณะเนื้อดิน และค่าความเป็นกรด-ด่าง รวมทั้งปัจจัยด้านสภาพอากาศและ
ลักษณะภูมิประเทศ เช่น ปริมาณน้ าฝน ความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง และสังคมพืชในพ้ืนที่ดินเค็ม 

3) ปัจจัยเศรษฐกิจสังคม ได้แก่ สภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกรที่ใช้ประโยชน์และจัดการ
พ้ืนที่ดินเค็ม เช่น รายได้ ระดับการศึกษา อาชีพ จ านวนแรงงานของครัวเรือน และสถานภาพทางสังคม 
 
 

 
รูปที่ 1 กรอบแนวความคิดและขอบเขตของการศึกษา 

  

การใช้ประโยชน์ที่ดิน/การเพาะปลูก/ผลผลิตพืชเป็น
อย่างไรภายใตบ้ริบทของปัญหาดินเค็ม? 

เศรษฐกิจครัวเรือน 

นิเวศวิทยา 

สภาพสังคมของครัวเรือน 
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การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อผลผลิตข้าว 

ปัจจัยทางนิเวศของพ้ืนที่ 
ปัจจัยทางนิเวศหรือปัจจัยสิ่งแวดล้อมเป็นลักษณะพ้ืนฐานที่มีส่วนก าหนดการเจริญเติบโต ปริมาณ

และคุณภาพของผลผลิตพืชเกษตรที่ปลูก ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญ ได้แก่ ปริมาณธาตุอาหารในดิน  สภาพภูมิอากาศ 
และความเค็มของดิน (Wade et al., 1999, Bai et al., 2007 and Hou et al., 2010) โดย Datta and 
Jong (2002) ได้น าเสนอผลงานวิจัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของรัฐหรยาณา ประเทศอินเดีย ทั้ง 2 ฤดูกาล 
คือ Kharif crop (พืชผลที่หว่านในฤดูฝนเก็บเกี่ยวในฤดูใบไม้ร่วง) และ Rabi crop (พืชผลที่หว่านในฤดูหนาว
เก็บเกี่ยวในฤดูใบไม้ผลิ) ซึ่งพบว่าผลผลิตข้าวในนาที่ประสบปัญหาดินเค็มได้ผลผลิตต่ ากว่าข้าวในนาที่ ไม่
ประสบปัญหาดินเค็ม สร้างความเสียหายคิดเป็นมูลค่าประมาณ 14,232 บาท/ปี เช่นเดียวกัน Oosterbaan 
et al. (1990) ได้ระบุว่าความเค็มจะท าให้ผลผลิตข้าวลดลง  

นอกจากนี้ปัจจัยทางนิเวศแล้วยังมีปัจจัยอีกหลายปัจจัยที่ส่งผลกระทบร่วมกันต่อผลผลิตของพืช
เกษตร Clermont-Dauplin et al. (2010) ศึกษาผลของภาวะการได้รับน้ าและสภาพดินเค็มต่อผลผลิตข้าวที่ 
อ. พระยืน จ. ขอนแก่น แสดงให้เห็นว่าข้าวจะได้รับผลกระทบจากภาวะขาดแคลนน้ าอย่างชัดเจน (ร้อยละ 87 
ของผลผลิตเดิม) เมื่อเปรียบเทียบกับผลกระทบจากสภาพดินเค็มที่คิดเป็นร้อยละ 20 Boling et al. 2010 
ศึกษาช่วงห่างของผลผลิตข้าว (yield gap) ในนาน้ าฝน ที่สถานีวิจัยข้าวประเทศอินโดนีเซียพร้อมกับใช้
แบบจ าลองการเจริญเติบโตของพืช (crop growth model) โดยใช้แนวคิดทางด้านนิเวศวิทยา เพ่ือวิเคราะห์
ปัจจัยที่เป็นตัวจ ากัดผลผลิตข้าว (น้ าและไนโตรเจน) ผลการศึกษาพบว่าผลผลิตข้าวอยู่ในช่วงตั้งแต่ 0.32- 
5.88 Mg/ha โดยความแตกต่างของผลผลิตข้าวมีสาเหตุจากน้ าและไนโตรเจนเป็นปัจจัยจ ากัดร้อยละ 0-28 
และ 35-63 ตามล าดับ และนอกจากนั้นยังพบว่าต าแหน่งที่ตั้ง (toposequence position) ของแปลงนาเป็น
สาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดช่วงห่างของผลผลิตข้าว โดยพบว่าผลผลิตข้าวจากแปลงนาของเกษตรกรที่อยู่ในที่ดอน
จะได้รับผลกระทบจากปัจจัยจ ากัดของน้ าและไนโตรเจนมากกว่านาในที่ลุ่ม  

ปัจจัยเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน 
สภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน เช่น จ านวนแรงงาน ขนาดพื้นที่ท ากิน อายุเฉลี่ยของแรงงาน มีผล

ต่อกระบวนการผลิตทางการเกษตร จากรายงานของส านักงานเศรษฐกิจ (2548) ได้แสดงข้อมูลสภาพ
เศรษฐกิจของครัวเรือนในช่วงปี 2537-2547 พบว่าหัวหน้าครัวเรือนในภาพรวมทั้งประเทศส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย แต่เมื่อเวลาผ่านไปหัวหน้าครัวเรือนเกษตรที่เป็นเพศหญิงกลับมีสัดส่วนเพ่ิมสูงขึ้น แนวโน้มของอายุเฉลี่ย
ของหัวหน้าครัวเรือนปัจจุบันเพ่ิมมากขึ้นเมื่อเทียบกับในอดีต คือ 49.75 ปี (พ.ศ. 2537) และ 52.51 ปี (พ.ศ. 
2547) ซึ่งบ่งบอกถึงครัวเรือนใหม่ที่เกิดขึ้นนั้นไม่ได้เข้ามาอยู่ในภาคเกษตร หรือยังไม่มีครัวเรือนเกษตรรุ่นใหม่
เข้ามาทดแทนการลดลงของครัวเรือนเกษตรที่มีอยู่เดิม จึงส่งผลให้ปัจจุบันครัวเรือนเกษตรลดลงเรื่อยๆ ระดับ
การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนพบว่า ส่วนใหญ่หัวหน้าครัวเรือนมีระดับการศึกษาไม่เกินภาคบังคับ แต่สัดส่วน
จะลดลงเรื่อยๆ คือ ร้อยละ 94.41 (ปี 2537) และเหลือร้อยละ 87.74 (ปี 2547) ในทางตรงกันข้ามสัดส่วน
ของหัวหน้าครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาเกินภาคบังคับมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น คือ จากร้อยละ 5.59 (ปี 2537) เป็น
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ร้อยละ 12.26 (ปี 2547) แสดงให้เห็นว่าการที่ครัวเรือนเกษตรให้ความส าคัญกับการศึกษามาก ก็ย่อมมีผลต่อ
การจัดการในการผลิตและการยอมรับเทคโนโลยีใหม่ๆ รวมถึงความสามารถในการแสวงหารายได้ของ
ครัวเรือนด้วย ขนาดของสมาชิกในครัวเรือนเกษตรส่วนใหญ่เท่ากับ 4 คน/ครัวเรือน และมีแนวโน้มลดลง โดย
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีขนาดครัวเรือนใหญ่ที่สุดและมีจ านวนครัวเรือนที่ปลูกข้าวมากที่สุด  

ส านักเศรษฐกิจการเกษตร (2549) ศึกษาภาวะความยากจนของครัวเรือนเกษตรกรพบว่า ในปี 2549 
ประเทศไทยมีครัวเรือนเกษตรที่ยากจน (มีรายได้เพ่ือการครองชีพ <15,000 บาท/คน/ปี) จ านวน 1.388 ล้าน
ครัวเรือน ครัวเรือนเหล่านี้กระจายอยู่ในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ แต่มีมากที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ประมาณร้อยละ 56.62 ของครัวเรือนเกษตรยากจนทั้งหมด ครัวเรือนที่ยากจนส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนที่ผลิต
เพ่ือบริโภคและเป็นครัวเรือนที่ปลูกข้าว สมาชิกเฉลี่ย 4 คน/ครัวเรือน มีที่ดินถือครองเฉลี่ย 14 ไร่/ครัวเรือน 
และอาศัยน้ าฝนเป็นหลักในการเกษตร หัวหน้าครัวเรือนที่มีการศึกษาสูงกว่าภาคบังคับมีเพียงร้อยละ 4 
ครัวเรือนเกษตรยากจนมีรายได้ 12,835 บาท/คน/ปี รายจ่าย 17,574 บาท/คน/ปี รายได้สุทธิเกษตร 1,520 
บาท/คน/ปี และพบว่าโดยเฉลี่ยแล้วเกษตรกรยังมีรายได้ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่ายในครัวเรือน เกษตรกร
ยากจนต้องพ่ึงพารายได้จากกิจกรรมนอกฟาร์มมากกว่ารายได้จากการเกษตรในฟาร์มถึง 6 เท่า ค่าใช้จ่ายส่วน
ใหญ่เป็นการใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน  

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อรายได้ทางการเกษตร ได้แก่ ขนาดของเนื้อที่ปลูก ขนาดของเนื้อที่ชลประทาน 
ต้นทุนในการเพาะปลูกพืช ต้นทุนในการเลี้ยงสัตว์ ค่าปุ๋ยเคมี ยาปราบศัตรูพืช น้ ามันเชื้อเพลิง จ านวนแรงงาน
ในครัวเรือน จ านวนสมาชิกที่น าความรู้จากการอบรมมาใช้ในฟาร์ม ขนาดฟาร์ม และขนาดสินเชื่อ โดยเกือบ
ทุกปัจจัย (ยกเว้นค่าปุ๋ยเคม ียาปราบศัตรูพืช น้ ามันเชื้อเพลิง) มีความสัมพันธ์กับรายได้ในทิศทางเดียวกัน โดย
จ านวนสมาชิกที่น าความรู้จากการอบรมมาใช้ในฟาร์มเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อขนาดของรายได้มากกว่าตัวแปร
อ่ืนๆ ดังนั้น ภาครัฐจึงควรส่งเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพให้กับสมาชิกหรือแรงงานในครัวเรือนโดยการเพ่ิมพูน
ความรู้ในอาชีพทางการเกษตรที่เกษตรกรต้องการและสนับสนุนให้มีการน าความรู้ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ใน
ฟาร์มให้มากยิง่ขึ้น  

Jayasuriya and Shand (1986) ศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทางเทคนิคและการจ้างแรงงาน 
(labor adsorption) ในภาคเกษตรของเอเชีย พบว่าการจ้างแรงงานในภาคเกษตรที่เพ่ิมขึ้นถือว่าเป็นวิธีการ
ส าคัญในการแก้ไขปัญหาการว่างงานในประเทศก าลังพัฒนาแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออก แต่ผลการศึกษา
พบว่านวัตกรรมด้านเคมีและเครื่องจักรกลที่ช่วยประหยัดแรงงาน (new labor-saving chemical and 
mechanical innovations) มีต้นก าเนิดมาจากประเทศที่พัฒนาแล้วและถูกน ามาใช้อย่างรวดเร็วโดย
เกษตรกรในประเทศก าลังพัฒนา เนื่องจากเป็นการช่วยลดต้นทุน การถ่ายทอดเทคโนโลยีช่วยเพ่ิมผลผลิตแต่
ลดการใช้แรงงานภาคเกษตร ดังนั้น แรงงานดังกล่าวจึงต้องไปใช้แรงงานนอกภาคเกษตร  

Naivinit et al. (2010) พบว่าการท านาน้ าฝนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างของประเทศไทยมี
ความซับซ้อนและมีกิจกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการปรับตัวของเกษตรกร เนื่องจากสภาพภูมิอากาศและดินที่
รุนแรง กิจกรรมการเพาะปลูก และการอพยพของแรงงาน หลังจากที่เกษตรกรต้องเผชิญกับสภาพภูมิประเทศ
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ของนาที่ที่แตกต่างกันและสภาพแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลง เกษตรกรมีการปรับตัวและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในสภาพภูมิอากาศและเศรษฐกิจที่ไม่สามารถคาดเดาได้ 

แนวทางการฟื้นฟูพื้นที่ดินเค็ม 

แนวทางการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ดินเค็มมี 2 แนวทาง คือ การปรับปรุงพ้ืนที่ทางการเกษตร และการฟ้ืนฟูพ้ืนที่
ป่า ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

การปรับปรุงพื้นที่เกษตร 
Saleque et al. (2004) ศึกษาผลกระทบระยะยาวของปุ๋ยอนินทรีย์และปุ๋ยอินทรีย์ต่อผลผลิตและ

การสะสมธาตุอาหารของข้าวในที่ลุ่ม (lowland rice) ในบังกลาเทศ พบว่าการใส่มูลวัวและแกลบร่วมกับ
ปุ๋ยเคมีจะให้ผลผลิตข้าวสูงกว่าการใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ยังพบแนวโน้มของผลผลิตข้าวกับ
ปริมาณการดูดซึมฟอสฟอรัสทั้งหมด (total P uptake) ในทิศทางบวก ซึ่งสันนิษฐานว่าการเพ่ิมปริมาณ
ฟอสฟอรัสช่วยให้ดินดีขึ้นและช่วยเพิ่มผลผลิตข้าว 

บุปผา โตภาคงาม และคณะ (2551) ศึกษาการปรับปรุงพ้ืนที่ดินเค็มที่มีข้าวตายเป็นหย่อมๆ โดยใช้
วัสดุอินทรีย์เพ่ือเพ่ิมผลผลิตข้าวในบริเวณที่มีข้าวตาย ในแปลงนาดินเค็มสองพ้ืนที่ ใน อ. บรบือ จ. 
มหาสารคาม ใส่วัสดุอินทรีย์ในอัตรา 2 ตัน/ไร่ มี 4 ต ารับการทดลอง ได้แก่ (1) ไม่ใส่วัสดุอินทรีย์ (2) ใส่ปุ๋ย
คอก (0.37% N) (3) ใส่ตอซังข้าว (0.40% N) และ (4) โสนแอฟริกัน (5.45% N) ในต ารับที่ใส่ปุ๋ยคอกและตอ
ซังข้าวใส่ปุ๋ยยูเรีย (46% N) เพ่ือเพ่ิมไนโตรเจนให้เท่ากับปริมาณไนโตรเจนที่ใส่ในต ารับโสนแอฟริกัน ผลการ
วิเคราะห์คุณสมบัติของดินพบว่าต ารับที่ใส่ปุ๋ยคอกมีค่าการน าไฟฟ้าและปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดิน
ต่ าที่สุด ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับต ารับที่ใส่ตอซังข้าว โสนแอฟริกัน และต ารับควบคุม แต่ไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติของปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ค่าการน าไฟฟ้าของทุกต ารับ
การทดลองและทุกพ้ืนที่ทดลองจะลดลงเมื่อมีการใส่วัสดุอินทรีย์ ผลการทดลองพบว่าต ารับที่ใส่ปุ๋ยคอกให้
ผลผลิตข้าวสูงสุด คือ 664.61 และ 746.49 กก./ไร่ ในพ้ืนที่ทดลองที่ 1 และ 2 ตามล าดับ ต ารับที่ใส่ตอซังข้าว
ให้ผลผลิตรองลงมา คือ 579.22 และ 543.17 กก./ไร่ ในพ้ืนที่ทดลองที่ 1 และ 2 ตามล าดับ ต ารับที่ใส่โสน
แอฟริกันให้ผลผลิต 575.59 และ 454.34 กก./ไร่ ในพ้ืนที่ทดลองที่ 1 และ 2 ตามล าดับ และต ารับที่ไม่ใส่วัสดุ
อินทรีย์ให้ผลผลิตข้าวต่ าสุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าวัสดุอินทรีย์โดยเฉพาะปุ๋ยคอกสามารถปรับปรุงพ้ืนที่ดินเค็มให้
ปลูกข้าวได้และเพ่ิมผลผลิต และจะให้ผลผลิตเพิ่มมากข้ึนเมื่อได้รับไนโตรเจนเพ่ิมเติม 

ทองอินทร์ ค ามี และคณะ (2553) ศึกษาการขจัดเกลือออกจากพ้ืนที่ดินเค็มโดยการเร่งให้เกลือ
เคลื่อนที่ออกจากดิน การทดลองแบ่งแปลงออกเป็น 4 ต ารับการทดลอง ได้แก่ (1) เร่งการคายระเหยของดิน
ด้วยการคลุมด้วยแผ่นพลาสติกและขูดคราบเกลือออก (2) ไม่มีการเร่งการคายระเหยและขูดคราบเกลือออก 
(3) ไม่มีการเร่งการคายระเหยและขูดคราบเกลือออกแล้วฉีดพ่นน้ า (4) ไม่มีการเร่งการคายระเหยและไม่ขูด
คราบเกลือออก (control) ผลการศึกษาพบว่าค่าการน าไฟฟ้าเฉลี่ยหลังจากการขจัดเกลืออกจากผิวดินด้วย
การขูดเกลืออก ขูดเกลืออกแล้วพ่นน้ า และคลุมพลาสติก เท่ากับ 2.60, 3.35 และ 4.31 mS/cm ตามล าดับ 
ซึ่งน้อยกว่าต ารับควบคุมที่มีค่าการน าไฟฟ้าเฉลี่ยถึง 8.08 mS/cm ดังนั้น การขูดคราบเกลือและผิวดินที่มี
เกลือปะปนอยู่ในระดับความลึกประมาณ 0-10 เซนติเมตร ออกจากพ้ืนที่ในฤดูแล้งเป็นวิธีการขจัดเกลือที่ให้
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ผลดีที่สุด วิธีการนี้จะได้ประสิทธิผลที่ดีเมื่อใช้ร่วมกับการปลูกไม้ยืนต้นบนที่ดอน ซึ่งเป็นการลดต้นเหตุของการ
เกิดดินเค็มในที่ลุ่ม ปลูกไม้ยืนต้นทนเค็มในที่ที่พบคราบเกลือเพ่ือฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมของดิน โดยการให้ชุมชนมี
ส่วนร่วมหรือชุมชนมีความเข้าใจการปรับปรุงฟื้นฟูทั้งระบบ จะช่วยให้การแก้ไขปัญหาดินเค็มมีความยั่งยืน 

Ould Ahmed et al. (2010) ศึกษาผลกระทบจากการใช้น้ าชลประทานที่เค็มและการใช้ปุ๋ยคอกที่ มี
ต่อน้ า ดินเค็ม และการเจริญเติบโตของข้าวสาลี พบว่าการใส่ปุ๋ยคอกท าให้น้ าหนักแห้งของผลผลิตสูงกว่าข้าว
สาลีที่ไม่ได้ใส่ปุ๋ยคอกและใส่มูลสัตว์ปีกร้อยละ 78 และ 21 ตามล าดับ ภายใต้การรดด้วยน้ าคุณภาพดีทุกวัน 
นอกจากนั้นยังพบว่าการใส่ปุ๋ยคอกท าให้จ านวนต้นหน่อของต้นข้าว และความสูงของต้นข้าวเพ่ิมสูงขึ้นมากกว่า
การใส่มูลสัตว์ปีก เมื่อเพ่ิมระดับความเค็มของน้ าที่น ามารดต้นข้าวก็พบว่าการใส่ปุ๋ยคอกยังคงให้ผลผลิตที่ดี
ที่สุด แต่กลุ่มควบคุมกลับให้ผลผลิตดีกว่ากลุ่มที่ใส่ปุ๋ยมูลสัตว์ปีก 

Xin et al. (2010) ศึกษาผลกระทบของการใส่ปุ๋ยที่ประกอบด้วยธาตุ N, P และ K ต่อการ
เจริญเติบโตของต้นฝ้ายในดินเค็มที่สามเหลี่ยมแม่น้ าเหลือง (Yellow river delta) มณฑลซานตง ประเทศจีน 
โดยการปลูกต้นฝ้ายสายพันธุ์ SCR28 ในดินที่มีความเค็มเล็กน้อย ปานกลาง และมาก (ร้อยละของเกลือ 0.16, 
0.32 และ 0.49 ตามล าดับ) โดยให้ปุ๋ย 3 แบบ คือ ตัวควบคุม (ไม่ใส่ปุ๋ย), NPK, NP และ NK พบว่าต้นฝ้ายที่
ได้รับปุ๋ย NP และ NPK มีระดับการดูดซึมธาตุอาหาร (Nutrient uptake level) สูงกว่าการให้ปุ๋ยแบบอ่ืน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการใส่ปุ๋ย NPK มีการดูดซึม Na+ ต่ าที่สุดอย่างมีนัยส าคัญ และมีประสิทธิภาพในการใช้
ธาตุอาหาร (Nutrient use efficiency) สูงสุดกว่าการให้ปุ๋ยแบบอ่ืนถ้าไม่ค านึงถึงระดับของความเค็ม 
ประสิทธิภาพในการใช้ธาตุอาหาร N, P และ K (kg lint kg-1) จะเพ่ิมข้ึนตามระดับความเค็ม ต้นฝ้ายที่ได้รับปุ๋ย 
NPK ท าให้พ้ืนที่ใบ ปริมาณคลอโรฟิลด์ และอัตราการสังเคราะห์ด้วยแสงสูงสุดในทุกระดับความเค็มของดิน 
ผลจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าอัตราส่วนระหว่าง N, P และ K ในปุ๋ยที่เหมาะสมจะเพ่ิมการดูดซึม N, P และ K 
และลดการสะสม Na+ ในต้นฝ้าย ชี้ให้เห็นว่าการใส่ปุ๋ยที่เหมาะสมในพ้ืนที่ดินเค็มไม่เพียงแต่ช่วยเพ่ิมธาตุ
อาหารให้ต้นฝ้ายเท่านั้น แต่ยังช่วยลดอันตรายที่เกิดจากเกลือ (Salt damage) ซึ่งจะท าให้ผลผลิตฝ้ายเพ่ิมขึ้น 
ถึงแม้ว่าประสิทธิภาพการใช้ธาตุหารจะสูงขึ้นตามระดับความเค็มของดิน แต่ระดับการดูดซึมธาตุอาหารจะ
น้อยลงตามระดับความเค็มของดินที่เพ่ิมขึ้น ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าดินเค็มเป็นปัจจัยจ ากัดที่ส าคัญต่อผลผลิตของ
ฝ้ายในดินที่มีความเค็มสูง แม้ว่าการใส่ปุ๋ยมากขึ้นจะช่วยให้ผลผลิตฝ้ายสูงขึ้น แต่ก็เป็นไปไม่ได้ที่จะให้ผลผลิต
สูงเท่ากับการปลูกฝ้ายในดินเค็มเล็กน้อย ดังนั้น วิธีการที่จะช่วยให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น คือ การลดปริมาณเกลือใน
ดิน เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดินอย่างต่อเนื่อง และเพ่ิมความสมดุลในการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน 

Elgharably and Marschner (2011) ศึกษาผลของ NH4-N หรือ NO3-N ในดินเค็ม 3 ระดับ (EC1:5 
0.21, 0.51 and 0.85 dS m-1) ต่อกิจกรรมของจุลินทรีย์และชีวมวล N และ P ที่มีอยู่ในดินร่วนปนทรายที่
เป็นดินเค็มที่ได้รับการปรับปรุงด้วย N ที่เป็นสารอนินทรีย์และเศษของต้นลูพิน (Lupin residues) ซึ่งเศษ
เหลือจากพืชเป็นแหล่งของปุ๋ยที่มีธาตุ N และ P จะช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชในดินเค็ม เพราะความ
เค็มและปริมาณ N ที่มีอยู่อย่างจ ากัดอาจเป็นตัวจ ากัดกิจกรรมของจุลินทรีย์และการย่อยสลาย N และ P ผล
การศึกษาพบว่าตัวอย่างที่ไม่เติมเศษของต้นลูพินหรือ N ที่เป็นสารอนินทรีย์ ไม่มีการเปลี่ยนแปลงความเข้มข้น
ของ N และ P เมื่อเวลาผ่านไป 45 วัน กิจกรรมการหายใจและชีวมวล C, N และ P ของจุลินทรีย์ลดลงเมื่อ
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ความเค็มสูงขึ้น แต่จะเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญเมื่อเพ่ิมเศษของต้นลูพิน (Lupinus sp.) การเพ่ิม N ที่เป็นสารอ
นินทรีย์ไม่มีผลอย่างมีนัยส าคัญ แต่การเติม NO3-N ร่วมกับเศษของต้นลูพินเพ่ิมอัตราการหายใจและชีวมวล C, 
N และ P ของจุลินทรีย์ นอกจากนี้ปริมาณ N และ P จะเพ่ิมขึ้นเมื่อเติมเศษของต้นลูพินและจะเพ่ิมขึ้นอีกเมื่อ
เติม NO3-N มากกว่าการเติม NH4-N ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณ C ที่มีอยู่มากในเศษของต้นลูพินช่วยฟ้ืนฟูดินร่วน
ปนทรายที่เป็นดินเค็มโดยการกระตุ้นกิจกรรมของจุลินทรีย์และชีวมวลที่ต้องการใช้ N ในกระบวนการย่อย
สลายด้วยการเพ่ิมการตรึง NO3 จึงท าให้ปริมาณ N และ P ในดินร่วนปนทรายที่เป็นดินเค็มเพ่ิมข้ึน 

Iwai et al. (2012) ศึกษาคุณสมบัติของดินและกิจกรรมของจุลินทรีย์ในดินเค็มธรรมชาติใน
ภูมิอากาศแบบร้อนชื้นสลับแล้ง (wet–dry tropical climate) เพ่ือหาผลกระทบของดินเค็มต่อคุณสมบัติของ
ดินและตัวชี้วัดต่างๆ ของกิจกรรมของจุลินทรีย์ ในดินในพ้ืนที่ ได้รับผลกระทบจากดินเค็มในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากการเก็บตัวอย่างดินจากพ้ืนที่ศึกษา 9 แห่ง พบว่าค่า ECe จะ
แตกต่างกันในหลายระดับ คือ มีค่าตั้งแต่ 1.25-26.70 dS/m ในฤดูฝน และ 1.80-28.60 dS/m ในฤดูแล้ง 
ปริมาณ Na+ ที่แลกเปลี่ยนได้เป็นอิออนบวกที่มีความโดดเด่นที่สุดในทุกตัวอย่างดิน ค่า ECe ที่เพ่ิมขึ้นในฤดู
แล้งชี้ให้เห็นว่าเกลือจะเคลื่อนที่ขึ้นมาและสะสมอยู่ที่ผิวดินในฤดูแล้ง ปริมาณอินทรีย์ C และ N จะเพ่ิมขึ้นทั้ง
สองฤดูเมื่อความเค็มลดลง ความจุในการแลกเปลี่ยนแคทไอออน (Cation exchange capacity: CEC) จะลด
ต่ า (น้อยกว่า 10 cmol kg-1) เนื่องจากเนื้อดินที่เป็นดินทรายและมีอินทรียวัตถุในดินต่ า กิจกรรมของจุลินทรีย์
ในดินลดลงในฤดูแล้งเท่านั้น ทั้งสองฤดูพบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญแบบเอ็กซ์โปเนนเชียลทางลบระหว่าง 
ECe และตวัชี้วัดกิจกรรมของจุลินทรีย์ อย่างไรก็ตาม อัตราการบริโภคสับสเตรทขณะใดขณะหนึ่ง (Metabolic 
quotient: qCO2) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ ECe ซึ่งผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่ามีความเค็มมีอิทธิพลต่อ
คุณสมบัติดินและกิจกรรมของจุลินทรีย์ 

ความส าคัญของการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้ต่อการแพร่กระจายของพ้ืนที่ดินเค็ม 
จากรายงานของกรมพัฒนาที่ดิน (2552) ทีก่ล่าวว่า การตัดไม้ท าลายป่าบนที่สูงซึ่งเป็นพ้ืนที่เนินรับน้ า 

และเปลี่ยนการใช้ประโยชน์ที่ดินมาปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ เช่น มันส าปะหลัง อ้อย ยางพารา เป็นต้น ท าให้
พ้ืนที่ดินเค็มแพร่กระจายออกไปอย่างกว้างขวางเนื่องจากเกิดความไม่สมดุลของระบบน้ าใต้ดิน ท าให้น้ าใต้ดิน
ที่เค็มอยู่ในที่ลุ่มค่อยๆ ยกระดับขึ้นมาใกล้ผิวดิน มีคราบเกลือเกิดขึ้นบนผิวดินมากขึ้น จนพ้ืนที่นั้นปลูกข้าว
ไม่ได้ ดังนั้น การฟ้ืนฟูพ้ืนที่ดินเค็มด้วยการปลูกต้นไม้เพ่ือช่วยลดระดับของน้ าใต้ดินเค็มจึงเป็นมาตรการระยะ
ยาวที่สามารถควบคุมการแพร่กระจายของพ้ืนที่ดินเค็ม (Löffler and Kubiniok, 1988) 

อัจฉราภรณ์ ภักดี และคณะ (2553) ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูและใช้ประโยชน์พ้ืนที่
ลุ่มดินเค็มโดยการปลูกไม้ยืนต้นหลากชนิด บริเวณอ่างเก็บน้ าเอกกษัตริย์สุนทร ต. หนองสิม อ. บรบือ จ. 
มหาสารคาม จ านวน 21 ชนิด รวม 2,396 ต้น พบว่าต้นไม้ที่มีอัตราการรอดตายสูงสุด 5 อันดับแรก ได้แก่ สน
ทะเล (ร้อยละ 90.16) สะแกนา (ร้อยละ 89.53) ปอทะเล (ร้อยละ 83.33) เตยทะเล (ร้อยละ 83.33) และ
กระถินเทพา (ร้อยละ 82.53) ตามล าดับ ผลจากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนในทุกหมู่บ้านของต าบลหนอง
สิม จ านวน 171 คน พบว่าชาวบ้านส่วนใหญ่เห็นด้วยกับโครงการวิจัยในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.66 จาก
คะแนนเต็ม 3) ชาวบ้านร้อยละ 94.7 ของกลุ่มตัวอย่างระบุว่ามีการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ม
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โดยเฉพาะการปลูกข้าว เนื่องจากมีพ้ืนที่เพาะปลูกจ ากัด ส่วนชาวบ้านที่ไม่ใช้ประโยชน์พ้ืนที่เพราะไม่สามารถ
ปลูกพืชได้เลย ผลผลิตต่ า ไม่คุ้มค่ากับการลงทุน  

Schofield and Bari (1990) คัดเลือกไม้ยืนต้นแล้วน ามาปลูกอย่างหนาแน่นในบริเวณพ้ืนล่างของหุบ
เขาที่ได้รับผลกระทบจากเกลือและที่ลาดเอียงที่อยู่ติดกันแต่ไม่ได้รับความเค็มจากเกลือ โดยทดลองในพ้ืนที่
ขนาด 127 เฮกตาร์ ซึ่งป่าดั้งเดิมถูกท าลายไปร้อยละ 40 ในปี 1950 การฟ้ืนฟูป่าไม้ในหุบเขาในปี 1979 
ครอบคลุมพ้ืนที่ร้อยละ 35 ของพ้ืนที่ป่าที่ถูกท าลาย น้ าใต้ดินอยู่ต่ ากว่าหน้าดิน 0.5 เมตร จากนั้นในปี 1989 
การฟ้ืนฟูป่าด้วยการปลูกต้นยูคาลิปตัสส่งผลให้ระดับของน้ าใต้ดินลดต่ าลงไปจากหน้าดิน 1.5 เมตร ในขณะที่
ระดับน้ าใต้ดินใกล้ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์อยู่ที่ 1.8 เมตร น้ าเกลือใต้ดินซึ่งอยู่ด้านล่างของพ้ืนที่ที่ได้รับการฟ้ืนฟูป่า
ลดลงร้อยละ 30 ซึ่งผลจากการทดลองครั้งนี้ช่วยบรรเทาความกังวลของอันตรายจากน้ าเกลือใต้ดินที่เพ่ิมขึ้นซึ่ง
เป็นผลมาจากการระเหยของน้ าที่เพ่ิมมากขึ้น นอกจากนี้การคัดเลือกชนิดพันธุ์ไม้ยืนต้นที่จะน ามาปลูกเพ่ือ
ฟ้ืนฟูป่าจะช่วยให้เกิดการปรับปรุงประสิทธิภาพของการฟื้นฟูป่าในหุบเขาได้อีกด้วย 

Mondal et al. (2000) ศึกษาการลดลงของดินเค็มและการท านายพลวัตของเกลือในพ้ืนที่ปลูกข้าว
ชายฝั่งทะเล ประเทศบังกลาเทศ ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝนปี 1996 และฤดูแล้งปี 1997 พบว่าในฤดูแล้งดินที่
อยู่ชั้นบนสุด (0-15 ซม.) มีค่าการน าไฟฟ้า 4.0-12.0 dS/m ในขณะที่ในฤดูฝนมีค่าการน าไฟฟ้า 1.5-3.0 
dS/m ตามล าดับ ซึ่งการปลูกพืชในฤดูแล้งจะช่วยลดความเค็มในดินชั้นบนสุดได้ 

Barrett-Lennard (2002) ศึกษาการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ดินเค็มโดยการฟ้ืนฟูสังคมพืชในตอนใต้ของ
ออสเตรเลียเป็นระยะเวลา 2 ปี เนื่องจากพ้ืนที่ดังกล่าวมีสังคมพืชดั้งเดิมเป็นพืชหลายปีที่มีรากลึก แต่ปัจจุบัน
ได้มีการปลูกพืชปีเดียวที่มีรากตื้นแทน เนื่องจากระดับน้ าใต้ดินสูงขึ้นและเกิดปัญหาการแพร่กระจายดินเค็ม
แบบทุติยภูมิ จึงมีการบูรณาการพืชหลายปีกลับเข้าไปปลูกในระบบฟาร์มอีกครั้ง แต่ในหลายๆ พ้ืนที่
กระบวนการแพร่กระจายของพ้ืนที่ดินเค็มยังคงด าเนินต่อไป เพราะพืชหลายปีให้ผลก าไรน้อยกว่าพืชปีเดียว 
จึงมีการฟื้นฟูสังคมพืชโดยการน าพืชชอบเค็ม (halophyte) มาปลูกในท่ีดินเค็ม พบว่าพืชจะสะสมเกลือบริเวณ
ราก แต่จะเกิดความเสียหายต่อการเจริญเติบโตและความอยู่รอดของพืชในระยะยาว หลังจากการฟ้ืนฟูสังคม
พืชแล้วถ้าน้ าใต้ดินอยู่ตื้นและไม่เค็มมากเกินไปจะท าให้สังคมพืชเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว แต่ถ้าระดับน้ าใต้ดิน
อยู่ลึกลงไปมากขึ้น จะช่วยลดสภาวะที่มีน้ าขัง รากพืชสามารถแทงลึกลงไปในดินได้ลึกกว่าก่อนการฟ้ืนฟูสังคม
พืช นอกจากนี้ความเครียดที่ส าคัญ 3 อย่างที่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชในพ้ืนที่ดินเค็มคือ ความ
เค็ม (salinity) สภาวะที่มีน้ าขัง (water logging) และภาวะน้ าท่วม (inundation) การสะสมของเกลือบริเวณ
ผิวดินเกิดข้ึนเมื่อมีการสูญเสียเกลือบริเวณหน้าดินจากการพัดพาไปของน้ าในฤดูน้ าหลาก เมื่อถึงฤดูแล้งแรงดัน
แคพิลลารีและการระเหยของน้ าใต้ดินจะน าเกลือขึ้นมาสะสมในชั้นดินและจะคงที่เมื่อเกลือที่ขึ้นมาทดแทนนั้น
เท่ากับเกลือที่สูญเสียไป  

Tomar et al. (2003) ศึกษาประสิทธิภาพของไม้ยืนต้น 31 ชนิด และสภาพดินในสวนที่ใช้น้ าจาก
การชลประทานที่เป็นน้ าเค็ม เป็นระยะเวลา 9 ปี (1991-2000) ในเขตกึ่งแห้งแล้ง (ปริมาณน้ าฝนในรอบปี
ประมาณ 350 มิลลิเมตร) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย โดยการปลูกไม้หนุ่มในบริเวณ
รอบๆ ขอบของเขตชลประทานและในบริเวณเขตชลประทานที่มีน้ าเค็ม (ค่า EC 8.5-10.0 dS/m) การวัดผลดู
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จากการเจริญเติบโตของต้นไม้ การใช้น้ า และผลผลิตมวลชีวภาพ การจัดอันดับในการอยู่รอด การเจริญเติบโต 
และผลผลิตมวลชีวภาพ ผลการศึกษาพบว่าชนิดของไม้ยืนต้นที่สามารถทนทานและเจริญเติบโตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คือ Tamarix articulata, Acacia nilotica, Prosopis juliflora (กระถินหางกระรอก), 
Eucalyptus teretocornis (ยูคาลิปตัส), Acacia tortolis และ Cassia siamia (ขี้เหล็ก) ไม้ยืนต้นที่มี
ประสิทธิภาพในการใช้น้ าในช่วง 21-99 kg/cm คือ A. tortolis (hybrid), Melia azedarach (เลี่ยน) และ 
Acacia farnesiana (กระถินเทศ หรือดอกค าใต้ หรือกระถินหอม) ไม้ยืนต้นที่แสดงให้เห็นการเจริญเติบโตใน
ช่วงแรกและการอยู่รอดที่น่าพอใจเมื่อได้รับน้ าเกลือจากการชลประทานเพ่ิมเติม แต่มีความอ่อนไหวหลังจาก
การหยุดการให้น้ า ได้แก่ Acacia auriculiformis (กระถินณรงค์), Albizzia lebbeck (พฤกษ์), Bauhinia 
variegate (เสี้ยวดอกขาว หรือเสี้ยวเหนือ), Cassia glauca (ทรงบาดาล), Syzygium cuminii (หว้า), 
Crescentia alata (ตีนเป็ดฝรั่ง), Samania saman (จามจุรี) และ Terminalia arjuna (สมอเทศ) ดังนั้น 
จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการประเมินผลระยะยาว ส่วน Cassia javanica และ C. alata มีความอ่อนไหว
ต่อความเย็น ในขณะที่ Casuarina equisetifolia (สนทะเล) ไม่สามารถมีชีวิตรอดในสภาพที่แห้งแล้ง 
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วิธีการศึกษา 

การส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนาม 

การศึกษาในครั้งนี้ประกอบด้วยการท างาน 2 ส่วนหลัก ได้แก่ การศึกษาปัจจัยนิเวศวิทยาของพ้ืนที่ 
โดยเฉพาะคุณลักษณะของดินในที่นาดินเค็ม และ การศึกษาการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ ม 
กระบวนการเพาะปลูกข้าว การจัดการดูแลพ้ืนที่ของเกษตรกร และสภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน
เกษตรกร ซึ่งรายละเอียดของวิธีการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การส ารวจพื้นที่ดินเค็ม เก็บดินตัวอย่าง และการวิเคราะห์คุณลักษณะดิน 
การส ารวจพ้ืนที่และเก็บตัวอย่างดินด าเนินการในช่วงฤดูแล้ง (ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ถึงเมษายน) 

ด้วยความร่วมมือจากผู้น าชุมชนและเกษตรกรเจ้าของพ้ืนที่ โดยผู้น าชุมชนได้จัดท ารายชื่อครัวเรือนที่ประสบ
ปัญหาดินเค็ม แจ้งประชาสัมพันธ์ให้เกษตรกรทราบถึงการด าเนินงานของโครงการ และเลือกตัวแทนครัวเรือน
ที่ประสงค์จะร่วมงานวิจัย ในการส ารวจและเก็บตัวอย่างดินนักวิจัยได้ออกส ารวจร่วมกับผู้น าชุมชนหรือ
เกษตรกรเจ้าของที่นา ด้วยวิธีการเก็บดินตัวอย่างแบบรวม (Composite soil sampling) ทั้งในแปลงนาที่มี
ดินเค็มและไม่พบการแพร่กระจายของดินเค็ม บันทึกพิกัด UTM ของแปลงนาที่เก็บดินตัวอย่างและระดับ
ความสูงจากน้ าทะเลปานกลาง รวมทั้งสังคมพืชในบริเวณใกล้เคียง ดินตัวอย่างที่เก็บมาถูกน ามาผึ่งลมจนแห้ง
สนิท แล้วร่อนผ่านตะแกรงขนาด 2 มิลลิเมตร เก็บดินตัวอย่างที่ร่อนในถุงพลาสติกเพ่ือการวิเคราะห์
คุณลักษณะดินในห้องปฏิบัติการต่อไป (รูปที่ 2) 

 

 
รูปที่ 2 การเก็บดินตัวอย่าง (ซ้าย) และตัวอย่างดินที่เตรียมส าหรับการวิเคราะห์คุณลักษณะ (ขวา) 

การตรวจวิเคราะห์คุณลักษณะของดินตัวอย่าง ประกอบด้วยการตรวจวัดค่าการน าไฟฟ้า (Electrical 
conductivity: EC) ด้วยเครื่อง EC Meter รุ่น SG7-SK2 Mettler Toledo ค่าความเป็นกรดด่างของดิน และ
ปริมาณธาตุอาหารหลักในดิน ได้แก่ N, P, K และ OM โดยท าการวิเคราะห์หาค่า P ด้วยวิธี Bray no. II ด้วย
เครื่อง UV-VIS Spectrophotometer รุ่น Spectro UV-2550 ความยาวคลื่น 820 ตรวจวัดค่า K ด้วยวิธี 
flame photometry ด้วยเครื่อง Flame AAS รุ่น novAA 350 และค่า OM จากการไตเตรต โดยวิธีของ 
Walkley and Black (1934) ซึ่งค่า OM ที่ตรวจวัดได้ถูกน าไปใช้เพ่ือค านวณหาค่าปริมาณไนโตรเจนรวม 

ดินตัวอย่าง: แปลงนาไม่มีดินเค็ม และ แปลงนาดินเค็ม 
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ส่วนที่ 2 การส ารวจและสัมภาษณ์ข้อมูลจากตัวแทนเกษตรกรอาศัยแบบสอบถาม 
การส ารวจและสัมภาษณ์ข้อมูลจากเกษตรกรถูกด าเนินควบคู่ไปกับการส ารวจพื้นที่และตรวจวิเคราะห์

คุณลักษณะดินตัวอย่าง ในช่วงเดือนมิถุนายนถึงกรฎาคม ซึ่งเป็นช่วงฤดูฝนที่เกษตรกรได้ท านาในขั้นตอนด านา
หรือหว่านข้าว ท าให้นักวิจัยได้เห็นสภาพของการเพาะปลูกข้าวชัดเจนขึ้นเพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ์ข้อมูล โดย
ตัวแทนเกษตรกรที่ร่วมตอบแบบสอบถามส่วนหนึ่งคือ กลุ่มของเกษตรกรเจ้าของที่นาที่ประสบปัญหาดิน
ทั้งหมดที่ได้ท าการส ารวจพ้ืนที่และเก็บดินตัวอย่างไปแล้วตามค าอธิบายใน ส่วนที่ 1 นอกจากนี้ยังมีตัวแทน
เกษตรกรอีกส่วนหนึ่งที่ไม่ได้ประสบปัญหาดินเค็มในพื้นที่เพาะปลูกร่วมตอบแบบสอบถามด้วย 

ในการเก็บข้อมูลอาศัยแบบสอบถาม ได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์ส่วนบุคคลตัวแทนครัวเรือนเกษตรกร โดย
สาระหลักของแบบสอบถามเน้นเพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ 

1) รูปแบบการใช้ประโยชน์พื้นที่  
2) การจัดการทีน่าของเกษตรกร  
3) กระบวนการเพาะปลูกข้าวและปริมาณผลผลิต  
4) ต้นทุนและผลประโยชน์ของการเพาะปลูกข้าว  
5) สภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกร  

นอกจากนี้ยังได้ส ารวจสภาพครัวเรือนเกษตรกรเพ่ือดูกิจกรรมต่างๆ เกี่ยวกับการเพาะปลูกและดูแลที่นา เช่น 
การท าปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยหมัก เศษวัสดุเหลือใช้จากการเกษตรและกิจกรรมในครัวเรือน รวมทั้งบรรจุภัณฑ์ที่
เกษตรกรใช้เก็บผลผลิตข้าว และได้ตรวจวัดน้ าหนักถุงหรือถังใส่ข้าวเปลือกเพ่ือใช้ปรับค่าปริมาณน้ าหนัก
ผลผลิตข้าวให้เป็นมาตรฐานเดียวกันมากที่สุด รูปที่ 3 แสดงการสัมภาษณ์ข้อมูลกับเกษตรกรในชุมชนบ้าน
หนองดู่ ซึ่งตัวแทนครัวเรือนเกษตรกรมารวมกันบริเวณศาลากลางหมู่บ้านเพื่อให้ข้อมูล 
 

 
รูปที่ 3 การสัมภาษณ์ข้อมูลอาศัยแบบสอบถาม (ซ้าย) และการส ารวจครัวเรือน--การท าปุ๋ยชีวภาพ (ขวา) 

การวิเคราะห์ผลทางสถิติ 

ข้อมูลที่เก็บรวบรวมทั้งจากการส ารวจพ้ืนที่ การวิเคราะห์คุณลักษณะดินตัวอย่าง และแบบสอบถาม 
ได้ถูกน าเข้าใน Excel และ SPSS เพ่ือการวิเคราะห์ผลทางสถิติแบบพรรณนาและทดสอบหาความสัมพันธ์



12 
 

ระหว่างตัวแปร (Chi-square-Test of Independence, Independent Samples T-Test และ Pearson 
correlation) กลุ่มของตัวแปรต้นที่สนใจคือ ปัจจัยนิเวศวิทยาของพ้ืนที่ เช่น คุณลักษณะดินตัวอย่าง ระดับ
ความสูงของพ้ืนที่เก็บดินตัวอย่าง และขนาดที่นาดินเค็ม กับปัจจัยทางเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกร 
เช่น รายได้ของครัวเรือน ระดับการศึกษา ขนาดแรงงาน และสถานภาพทางสังคมของเกษตรกร เป็นต้น ใน
ส่วนของกลุ่มตัวแปรตามที่สนใจ ได้แก่ ปริมาณผลผลิตข้าว ศักยภาพในการดูแลจัดการที่นา และ/หรือการ
ปรับตัวกับสภาพปัญหาดินเค็มของเกษตรกร  

พื้นที่ศึกษา 

ชุมชนบ้านหนองดู่ ต. ดงเค็ง อ. หนองสองห้อง จ. ขอนแก่น 
สภาพทั่วไปของต าบลดงเค็ง มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสลับเนิน ทางทิศเหนือสูงลาดชันมาทางทิศใต้ 

ดินเป็นดินร่วนปนทราย ต าบลดงเค็งปัจจุบันประกอบด้วย 12 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านหนองหญ้าขาว บ้าน
หนองบะยาว บ้านหนองพลวง บ้านหนองช้างน้ า บ้านโนนชาด บ้านหัวละเลิง บ้านโนนม่วง บ้านดงเค็ง บ้าน
หนองดู่ บ้านโกรก บ้านหนองสรวง และบ้านโคกกลาง หมู่บ้านหนองดู่ (พิกัดที่ตั้งของหมู่บ้าน คือ UTM 48P 
263316mE 1733847mN) มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น 66 ครัวเรือน มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 2,500 ไร่ พ้ืนที่
ท ากินเฉลี่ยประมาณ 16 ไร่/ครัวเรือน เศรษฐกิจของบ้านหนองดู่ ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร ท านาปี
เป็นอาชีพหลัก เลี้ยงโคเนื้อเย็บผ้า เผาถ่านและค้าขายเป็นอาชีพเสริม ครัวเรือนส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยมากกว่า 
100,000 บาทต่อปี ด้านสังคมส่วนมากอยู่เป็นครอบครัวเดี่ยว คนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านส่วนมากเป็นเด็กและ
ผู้สูงอายุส่วนคนวันท างานจะเข้าไปท างานในกรุงเทพ 

แต่เดิมเมื่อประมาณ 50 ปีก่อน พ้ืนที่เกษตรกรรมของบ้านหนองดู่มีการท านาเกลือ ทุกครัวเรือน
ประกอบอาชีพท านาเกลือเป็นหลัก มีการตัดไม้ท าลายป่าเพ่ือท าเป็นพ้ืนที่ท านาเกลือและน าไม้ฟืนมาต้มเกลือ 
ซึ่งเกลือที่ได้เป็นเกลือคุณภาพดีและขายได้ราคาดี มีบางพ้ืนที่ เท่านั้นที่ปลูกข้าวบ้างเล็กน้อย แต่ด้วยข้อจ ากัด
หลายอย่างในการท านาเกลือ โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน น้ าฝนจะเจือจางเกลือในดินท าให้ชาวบ้านไม่สามารถท า
นาเกลือได้ มีการตัดไม้มาท าฟืนเพ่ือต้มเกลือมาเกินไปท าให้ฟืนหายาก ไม่พอต่อการต้มเกลือขาย และเกลือ
ราคาตกต่ าท าให้ขายไม่ได้ราคา ต่อมาชาวบ้านจึงเริ่มจับจองพ้ืนที่ท ากินเพ่ือท านา เนื่องจากมีนักวิชาการ
เกษตรเข้ามาส่งเสริมให้ปลูกข้าวแทนการท านาเกลือและสอนวิธีการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ดินเค็ม ทุกครัวเรือนจึงหันมาท า
นาแทนการท านาเกลือ 

บ้านหนองดู่มีผืนป่าชุมชนโคกหนองจานตั้งอยู่ทางทิศเหนือของพ้ืนที่หมู่บ้าน ป่าชุมชนโคกหนองจาน 
มีเนื้อที่ป่าประมาณ 920 ไร่ สภาพทั่วไปเป็นป่าเต็งรังที่ก าลังมีการฟ้ืนตัวจากการท าไร่ของชาวบ้านและยังคง
เหลือบริเวณป่าเต็งรังที่เป็นป่าดั้งเดิมอยู่ ในป่าชุมชนโคกหนองจานจะมีหนองน้ าชื่อ หนองจาน อยู่กลางป่าซึ่ง
เป็นหนองน้ าที่เก่าแก่และมีความส าคัญต่อชุมชน มีน้ าขังตลอดทั้งปี มีปลาและพืชน้ า มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพ พืชที่ขึ้นอยู่รอบๆ แอ่งน้ าจะเป็นต้นตะลุมพุกและต้นจาน ซึ่งเป็นที่มาของชื่อ “โคกหนองจาน” จาก
การส ารวจเพ่ือออกเอกสารสิทธิ์ส าหรับที่หลวง (นสล.) ป่าชุมชนโคกหนองจานเดิมมีพ้ืนที่ประมาณ 1,500 ไร่  
แต่ถูกบุกรุกแผ้วถางจนเหลือพ้ืนที่เพียง 920 ไร่ ท าให้ชุมชนริเริ่มการอนุรักษ์ มีคณะกรรมการหมู่บ้านและกลุ่ม
จิตอาสาจัดกิจกรรม เช่น การปลูกป่าทดแทน  การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ออกปิดป้ายประกาศห้ามตัดไม้และ
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จับสัตว์ป่า น าการอนุรักษ์เข้าสู่สภา อบต. ยกระดับการอนุรักษ์ให้เป็นงานรับผิดชอบของ อบต. ดงเค็ง โดยตรง 
มีการจัดท าข้อบัญญัติ อบต. ดงเค็ง ว่าด้วยการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า โดย อบต. ได้จัดตั้งคณะกรรมการ
ดูแลรักษาป่าข้ึนมาจ านวนไม่น้อยกว่า 12 คน  ให้มีรายได้ 2,000  บาท/คน/เดือน ท าหน้าที่ออกตรวจตราป่า
สัปดาห์ละ 3 ครัง้ 

ชุมชนต าบลหนองสิม อ. บรบือ จ. มหาสารคาม 
ต าบลหนองสิมเดิมขึ้นอยู่กับต าบลบรบือ ในปี พ.ศ. 2536 ได้แยกต าบลออกมาเป็นต าบลหนองสิม 

สภาพทั่วไปเป็นพ้ืนที่ราบและที่ลุ่ม มีหนองน้ าของต าบลซึ่งปัจจุบันได้มีการพัฒนาเป็นอ่างเก็บน้ าโดยกรม
ชลประทาน คือ อ่างเก็บน้ าเอกกษัตริย์สุนทร ที่ตั้งของต าบลหนองสิม ตั้งอยู่ด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ของ
อ าเภอบรบือ ห่างจากตัวอ าเภอประมาณ 4 กิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 35 ตารางกิโลเมตร  

ต าบลหนองสิมมีหมู่บ้านทั้งสิ้น 10 หมู่บ้าน โดยหมู่บ้านเหล่านี้มีทั้งที่พบและไม่พบปัญหาดินเค็มใน
พ้ืนที่ท ากินของชาวบ้าน หมู่บ้านที่ประสบปัญหาดินเค็ม ได้แก่ บ้านสมสนุก บ้านหนองสิมใหญ่ บ้านหนองสิม
น้อย บ้านหนองตาใกล้ บ้านหอกลอง บ้านโนนสะอาด และบ้านหนองโดน จ านวนครัวเรือนในต าบลหนองสิมมี
ทั้งสิ้น 1,356 ครัวเรือน จ านวนประชากร 5,166 คน (จังหวัดมหาสารคาม, 2553) ส่วนใหญ่ชาวบ้านประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ท านา ท าไร่ และเลี้ยงสัตว์ รายได้เฉลี่ยประมาณ 20,000 บาทต่อปี (องค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองสิม, 2552) มีองค์กรส าคัญที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของชุมชน ได้แก่ องค์กรบริหารส่วนต าบล
หนองสิม วัด และบริษัทสหกรณ์ต าบลหนองสิม 

ลักษณะภูมิประเทศในพ้ืนที่ของต าบลมีที่ตั้งเป็นพ้ืนที่ลูกคลื่นลอนตื้น ที่ราบและที่ลุ่ม มีความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลาง 150-200 เมตร พ้ืนที่ราบบางส่วนของต าบลมีการท านา ส่วนที่ราบสูงใช้ปลูกพืชไร่ 
ต าบลหนองสิมมีพ้ืนที่ป่าสาธารณะ 3 แห่ง ครอบคลุมเนื้อที่ประมาณ 500 ไร่ มีแหล่งน้ าธรรมชาติในพ้ืนที่
ใกล้เคียงได้แก่ หนองบ่อ ซึ่งเป็นแหล่งต้นน้ าของล าน้ าเสียวใหญ่ อยู่ในเขตสุขาภิบาลบรบือ ในฤดูแล้งพ้ืนที่
บริเวณรอบๆ หนองบ่อจะมีส่าเกลือขึ้นกระจายเห็นได้ชัดเจน สามารถน ามาผลิตเป็นเกลือสินเธาว์ได้ น้ าใต้ดิน
ที่สูบขึ้นมาท าเกลือมีความเค็มมากกว่าน้ าทะเลในอ่าวไทยถึง 2 เท่า และเม่ือน้ าไหลเข้าล าน้ าเสียวท าให้ผลิตผล
ทางการเกษตรเสียหาย ทางราชการจึงให้เลิกท าเกลือเมื่อปี พ.ศ. 2532 และให้กรมชลประทานจัดท าโครงการ
พัฒนาลุ่มน้ าเสียวใหญ่ และอ่างเก็บน้ าหนองบ่อ โดยพ้ืนที่โครงการมีขนาดประมาณ 1,900 ไร่ 
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ผลการศึกษา 

รายละเอียดที่น าเสนอในรายงานฉบับนี้เป็นผลจากการศึกษาในปี พ .ศ. 2555 ซึ่งเป็นปีแรกของ
โครงการวิจัย ชุดข้อมูลเหล่านี้จะเป็นฐานข้อมูลเริ่มต้นเพ่ือติดตามผล โดยเฉพาะในส่วนของการใช้ประโยชน์
พ้ืนที่ กระบวนการเพาะปลูกข้าว และการปรับตัวของเกษตรกรต่อสภาพปัญหาดินเค็มที่จะท าการศึกษาต่อไป
ในอีกสองปีข้างหน้า นอกจากนี้ยังมีประเด็นวิจัยใหม่ที่เกิดขึ้นจากการท างานวิจัยในปีแรกที่จ าเป็นต้องศึกษา
เพ่ือให้เข้าใจมากขึ้นเกี่ยวกับวิถีการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ท ากิน กระบวนการท านา และการปรับตัวของเกษตรกร
ภายใต้บริบทด้านนิเวศวิทยาและเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนที่แตกต่างกัน  ผลการศึกษา1 ในปีแรกมี
รายละเอียดแสดงดังต่อไปนี้ 

กรณีศึกษาบ้านหนองดู่ ต าบลดงเค็ง อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น 

ลักษณะภูมปิระเทศและพรรณพืชในพ้ืนที่นาดินเค็ม 
จากการส ารวจพ้ืนที่และเก็บตัวอย่างดินในที่นาของเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็ม จ านวน 34 

ครัวเรือน ทั้งในแปลงนาที่พบดินเค็มและแปลงนาที่ไม่พบดินเค็ม รวมทั้งสิ้น 68 ตัวอย่าง (รูปที่ 4) พบว่าสภาพ
ภูมิประเทศของบ้านหนองดู่บริเวณพ้ืนที่ท ากิน (ที่นา) ซึ่งอยู่ด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือของหมู่บ้านมีลักษณะ
เป็นพ้ืนที่แบบลูกคลื่นลอนลาด ความสูงเฉลี่ย 157 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพพ้ืนที่คล้ายแอ่ง
กระทะคือ เป็นแนวขอบสูงด้านทิศเหนือที่ติดกับป่าชุมชนโคกหนองจาน (ความสูงเฉลี่ย 160 เมตร) ลาดเอียง
ลงตรงกลางไปทางทิศตะวันตกของพ้ืนที่ (ความสูงเฉลี่ย 155 เมตร) และมีแนวขอบสูงอีกด้านทิศใต้ซึ่งเป็นที่ตั้ง
ของตัวหมู่บ้าน และเชื่อมต่อกับพ้ืนที่ป่าสาธารณะหัวไร่ปลายนาเหล่าดินแดง พ้ืนที่ท ากินของหมู่บ้านมีล าห้วย
ธรรมชาติคือ ห้วยเสือเต้น ไหลผ่านตอนกลางของพ้ืนที่ตามแนวตะวันออก-ตะวันตก แต่ล าห้วยมีน้ าเฉพาะ
ในช่วงฤดูฝนที่ชาวบ้านบางรายได้สูบน้ าไปใช้ประโยชน์ส าหรับการท านา 

ขนาดแปลงนาของเกษตรกรในบริเวณที่ลุ่มหรือราบเรียบสม่ าเสมอกัน พบว่ามีขนาดใหญ่ แต่มีคันนา
เล็กและเตี้ยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับแปลงนาที่อยู่ในบริเวณที่ลาดชัน โดยพบแปลงนาบางแห่งมีการเผาตอซัง
ข้าว เกษตรกรบางรายมีการน าวัสดุบ ารุงดิน ได้แก่ ปุ๋ยคอก เศษใบไม้แห้ง ฟางข้าว และแกลบมากองไว้นาเพ่ือ
รอไถกลบไปพร้อมกับการไถดะ เกษตรกรบางรายก็มีการไถดะเรียบร้อยแล้ว นอกจากนี้ยังสามารถสังเกตเห็น
พืชล้มลุกและหญ้าหลายชนิดขึ้นได้ทั่วไป เช่น หญ้าชันอากาศ (Panicum repens) ตีนตุ๊กแก (Coldenia 
procumbens) สาปแร้งสาปกา (Ageratum conyzoides) สร้อยนกเขา (Synostema bacciformis) 
ไมยราบ (Mimosa pudica) ปอเส้ง (Melochia corchorifolia) ขี้กาลาย (Trichosanthes bracteata) 
และหญ้าหัวบ่อ (Cyperus sp.) เป็นต้น แต่พบเห็นกลุ่มพืชน้อยลงในบริเวณที่พบคราบเกลือ ซึ่งกระจายเป็น
หย่อมๆ และมีขนาดของอาณาเขตที่เป็นคราบเกลือขาวแตกต่างกันออกไป โดยปกติมักพบบริเวณขอบแปลง
นา บนคันนาและเนินดินที่ชาวอีสานเรียกว่า “โพน” ซึ่งเป็นบริเวณแคบๆ ที่สูงกว่าพ้ืนที่อ่ืนในบริเวณเดียวกัน 
                                                           
1 ผลการศึกษาได้เขียนเป็นบทความวิจัย 2 เร่ือง โดยได้น าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ และบทความ 1 เร่ือง คือ Factors 
Affecting Rice Production in Northeastern Thailand: The Relationship between Soil Salinity and Vegetative Cover ได้รับการ
ตอบรับให้ตีพิมพ์ในวารสารวิจยันานาชาติ the International Journal of Environment and Rural Development ฉบับที่ 4 ปี 2013 ขณะนี้
อยู่ระหว่างการตีพิมพ์ (in Press) และอกี 1 บทความเร่ือง Rice production and farmer adaptation to soil salinity, Borabue, 
Mahasarakam, Thailand ขณะนี้อยู่ระหว่างการส่งเพื่อพิจารณาให้ตพีิมพ์ในวารสาร Journal of Sustainable Agriculture 
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ซึ่งที่นาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมักพบโพนและมีต้นไม้หลายชนิดหลงเหลืออยู่  บริเวณที่มีคราบเกลือส่วน
ใหญ่เป็นพ้ืนที่ว่างเปล่าไม่พบพืชใดๆ ขึ้นได้เลย (รูปที่ 5) หรือพบเฉพาะพืชที่ชอบเค็มหรือพืชทนเค็มขึ้นเป็น
กลุ่ม ได้แก่ หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) หนามแดง (Maytenus diversifolia) ขลู่ (Pluchea 
indica) ธนนไชย (Buchanania siamensis) สะแกนา (Combretum quadrangulare) สะเดา 
(Azadirachta indica) และกระถินณรงค์ (Acacia auriculiformis) นอกจากนั้นยังพบต้นไม้ดั้งเดิมที่
หลงเหลืออยู่ในที่นาและกล้าไม้ที่เกษตรกรน ามาปลูกตามคันนาหรือบริเวณใกล้เถียงนา ได้แก่ เหียง ยางนา 
หนามแท่ง ประดู่ มะกอก มะพร้าว สะเดา กระเจี๊ยบมอญ มะรุม มะเขือเทศ เป็นต้น 
 

 
รูปที่ 4 จุดเก็บตัวอย่างดินบ้านหนองดู่: หมุดสีแดง = จุดเก็บตัวอย่างดินจากแปลงที่เกษตรกรบอกว่ามีดินเค็ม 

และหมุดสีฟ้า = จุดเก็บตัวอย่างที่ไม่มีดินเค็ม (Google Earth, 2013) 
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รูปที่ 5  บริเวณขอบแปลงนาที่มักพบการกระจายของดินเค็มเป็นหย่อมๆ 
 

การแพร่กระจายของดินเค็มและคุณสมบัติพ้ืนฐานของดินตัวอย่าง 
จากการตรวจวัดค่าการน าไฟฟ้าของสารละลายอ่ิมตัวด้วยน้ า (ECe) พบว่า มีช่วงตั้งแต่ 0.14-17.40 

dS/m คือ มีตั้งแต่ดินที่จัดว่าไม่เค็มไปจนถึงดินเค็มจัด (USSL, 1954) โดยร้อยละ 57 ของดินตัวอย่างจัดเป็น
ดินไม่เค็ม (ค่า ECe น้อยกว่า 2 dS/m) ในขณะที่ร้อยละ 43 จัดเป็นดินเค็ม (ค่า ECe > 2 dS/m) ซึ่งส่วนใหญ่
เป็นดินเค็มเล็กน้อย มีเพียงร้อยละ 1 ที่จัดว่าเป็นดินเค็มจัด โดยดินตัวอย่างเหล่านี้พบแพร่กระจายในแปลงนา
ที่มีระดับความสูงตั้งแต่ 146-178 เมตร (ตารางที่ 1) 

 

ตารางที่ 1 ค่าการน าไฟฟ้าของดินตัวอย่าง และระดับความสูงของจุดเก็บตัวอย่างดิน 
ระดับความ
เค็มของดิน 

ค่าการน าไฟฟ้า (dS/m) ความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง (เมตร) 
เกณฑ*์ ช่วง ร้อยละของตัวอย่าง 

ไม่เคม็ <2 0.14-1.67 57 157.28±2.10 
เค็มเล็กน้อย 2-4 2.00-3.96 16 156.73±1.01 
เค็มปานกลาง 4-8 4.19-7.82 10 156.86±2.34 
เค็มมาก 8-16 8.87-15.34 15 156.2±1.69 
เค็มจัด >16 17.40 1 155 
รวม  3.58±4.71 100 156.96±1.94 
ที่มา: U.S. Salinity Laboratory Staff (1954) 
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นอกจากค่าการน าไฟฟ้า (ตารางที่ 1) ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติพ้ืนฐานของดินตัวอย่างพบว่า 
ตัวอย่างดินทั้งหมดมีเนื้อดินเป็นดินทรายปนร่วน (loamy sand) มีค่า pH ตั้งแต่ 3.64-9.93 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
6.46 ± 1.44 เป็นดินที่มีสภาพตั้งแต่เป็นกรดจัดมากไปจนถึงเป็นด่างจัด ส่วนใหญ่จัดเป็นกรดปานกลางและ
กรดแก่ โดย Nozoe et al. (2003, 2006) ได้อธิบายว่า pH ของดินจะลดลงเมื่อเพ่ิมจ านวนรอบของการ
เพาะปลูก หรือในทางกลับกันค่า pH มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นในช่วงระยะเวลาที่ไม่มีการเพาะปลูก (fallow 
periods) ยาวนานขึ้นและดินถูกทิ้งให้แห้งมากขึ้น ซึ่งในกรณีของดินตัวอย่างจากบ้านหนองดู่ ที่มีค่า pH 
ครอบคลุมทุกระดับและส่วนใหญ่เป็นกรดนั้น อาจมีสาเหตุมาจากในวันก่อนที่เก็บดินตัวอย่างได้มีฝนตก 
(ปริมาณน้ าฝนจากสถานีตรวจวัด อ. หนองสองห้อง วันที่ 5 เมษายน 2555 เท่ากับ 33 มม.; ข้อมูลจากศูนย์
อุตุนิยมวิทยาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน, ม.ป.ป.) ท าให้เศษอินทรียวัตถุ เช่น ตอซังข้าว ใบไม้แห้ง เกิด
การย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ ท าให้ pH ของดินลดต่ าลง และ Ponnamperuma et al. (1966) พบ
ความสัมพันธ์แบบผกผันระหว่าง CO2 กับ pH คือเมื่อ pH ของดินสูง CO2 จะต่ าลง เนื่องจาก CO2 เป็น
ผลิตภัณฑ์ (terminal product) ที่ได้จากการย่อยสลายของอินทรีย์สาร และอินทรีย์สารในดินท าหน้าที่เป็นตัว
ให้อิเล็กตรอน (electron donor) แก่ดิน เมื่อดินได้รับอิเล็คตรอนท าให้ pH ของดินลดลง 

ในส่วนของปริมาณธาตุอาหารหลักพบว่า ส่วนใหญ่มีค่าในระดับต่ า โดยเฉพาะ OM และ N ที่มีค่า
น้อยกว่าร้อยละ 1 ในทุกดินตัวอย่าง ในขณะที่ K มีค่าตั้งแต่ระดับต่ าไปจนถึงระดับสูง (ตารางที่ 2) เนื่องจาก
ดินในที่นาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีเนื้อดินเป็นดินทราย มีเนื้อดินค่อนข้างหยาบ และความเค็มของดินที่
เพ่ิมขึ้นท าให้กิจกรรมของจุลินทรีย์ในดินลดต่ าลง (Iwai et al., 2012 และ ดวงสมร ตุลาพิทักษ์, 2545) จึงมี
ส่วนท าให้ดินมี OM และ N ต่ า 

จากการเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารในดินตัวอย่างที่จัดเป็นดินเค็มและไม่เค็ม (ตารางที่ 3) พบว่ามี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในส่วนของ OM, N และ P โดยในตัวอย่างดินไม่เค็มมีค่าต่างๆ 
เหล่านี้มากกว่าดินเค็ม ยกเว้น K ที่พบว่าในดินเค็มมีปริมาณมากกว่าดินไม่เค็ม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Xin et al. (2007, 2010) และ Dong et al. (2006) ที่พบว่าในบริเวณที่เป็นดินเค็มนั้นก็มักมี OM, N และ P 
ต่ า และจะลดลงตามระดับความเค็ม ซึ่งตรงข้ามกับ K ที่มีในปริมาณมากและมากขึ้นตามระดับความเค็ม 
สาเหตุส่วนหนึ่งอาจเนื่องมาจากในดินเค็มมีธาตุอาหารหลัก ได้แก่ Cl-, SO4

2- , HCO3
- , CO3

2- , Na+, K+, 
Mg2+ และ Ca2+ ซ่ึง Na+ เป็นสารที่ส าคัญที่สุด การที่มีสารเหล่านี้ละลายอยู่ในน้ ามากส่งผลให้ความเข้มข้นของ
สารละลายเพิ่มข้ึน (hypertonic solution) เมื่อความเข้มข้นของสารละลายเพ่ิมขึ้นท าให้องค์ประกอบของน้ า 
ค่าชลศักย์ (water potential) และค่าชลศักย์เนื่องจากมีโมเลกุลของตัวถูกละลาย (osmotic pressure) ของ
เซลล์พืชลดลง เพราะน้ าจากภายในเซลล์จะออสโมซิสออกไปนอกเซลล์จนถึงจุดสมดุล ท าให้เซลล์อยู่ในสภาพ
ที่หดตัวลง หากเซลล์สูญเสียน้ ามากเกินไปอาจมีผลท าให้เซลล์ตาย ในเซลล์พืชจึงเกิดสภาพที่เซลล์เหี่ยว และ
เป็นอุปสรรคต่อการดดูน้ าและธาตุอาหารของพืช (Patel et al., 2009 และ Yang and Li, 2001) ท าให้พืชไม่
สามารถดูดน้ าและสารอาหารที่อยู่ภายนอกเข้าไปใช้ภายในต้นพืชได้ ธาตุอาหารเหล่านั้นจึงตกค้างอยู่ในดินโดย
ที่พืชไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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นอกจากนั้นความเข้มข้นของ Na+ ที่สูง เป็นตัวยับยั้งการดูดซึม K+ และ Ca2+ เนื่องจากแรงผลักจาก
ประจุของไอออนที่เหมือนกัน (ion antagonism) (Maas and Grieve, 1987) และ Cl- เป็นประจุลบที่
สามารถรวมกับประจุของ Mg2+ และ Ca2+ ได้ดี จึงเป็นตัวขัดขวางการแลกเปลี่ยนไอออน Mg2+ และ Ca2+  ที่
จะเข้าไปในพืช (Tu et al.,1988) การขาดน้ าในสภาพที่มีเกลือนี้จึงเป็นปัญหาที่ส าคัญส าหรับพืชที่ปลูกในดิน
เค็ม ท าให้การเจริญเติบโตและผลผลิตลดต่ าลง (Cramer et al., 1989, Pandya et al., 2004 และ 
Clermont-Dauplin et. al., 2010) แต่พืชก็ยังคงต้องการน้ าเข้าสู่เซลล์เพื่อให้ด ารงชีวิตต่อไปได้ ดังนั้นพืชจึงมี
การเปลี่ยนรูปแบบในการสะสมธาตุอาหารและกลไกการท างานเพ่ือหลีกเลี่ยงความเป็นพิษของ Na+ ในระดับ
เนื้อเยื่อและอวัยวะ โดยการสะสม Na+ ไว้ที่รากเพ่ือไม่ให้เคลื่อนที่ขึ้นสู่ใบ เนื้อเยื่อล าเลียงท าหน้าที่เป็นตัว
ขัดขวางการเคลื่อนที่ของ Na+ จากรากสู่ใบ (Ramoliya et al., 2006) 

 

ตารางที่ 2 คุณสมบัติของดินตัวอย่างจ าแนกตามระดับความเค็ม: ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ปริมาณไนโตรเจน
ทั้งหมด ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และค่าโพแทสเซียมในดิน 
ความเค็ม
ของดิน 

คุณสมบัติ
ของดิน 

ระดับความอุดมสมบรูณ์ของดิน 
ต่ า* ปานกลาง* สูง* 

x̄ ± S.D. n (%) x̄ ± S.D. n (%) x̄ ± S.D. n (%) 
ไม่เคม็ OM (%) 0.40 ± 0.19 39 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 N (%) 0.02 ± 0.01 39 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 P (ppm) 0.11 ± 0.05 39 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 K (ppm) 29.61 ± 13.11 28 (72) 60.09 ± 12.92 7 (18) 98.43±6.81 4 (10) 
เค็ม OM (%) 0.28 ± 0.20 29 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 N (%) 0.01 ± 0.01 29 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 P (ppm) 0.08 ± 0.07 29 (100) - 0 (0) - 0 (0) 
 K (ppm) 19.13 ± 11.08 23 (79) 82.08 ± 2.67 4 (14) 255.55 ± 127.07 2 (7) 
หมายเหต:ุ เกณฑ์ OM (%); ต่ า <1.5, ปานกลาง 1.5-3.5, สูง >3.5 

N (%); ต่ า <0.3, ปานกลาง 0.3-0.6, สูง >0.6 
P (ppm); ต่ า <10, ปานกลาง 10-25, สูง >25 
K (ppm); ต่ า <60, ปานกลาง 60-90, สูง >90 

ที่มา: กองส ารวจดิน กรมพัฒนาทีด่ิน (2523) 
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ตารางที่ 3  องค์ประกอบของธาตุอาหารหลักในดินเปรียบเทียบระหว่างดินไม่เค็มและดินเค็มที่จัดแบ่งตามค่า
การน าไฟฟ้าของดินอ่ิมตัว 
คุณสมบัต ิ
ของดิน 

ความเค็ม
ของดิน 

จ านวน x̄   ± S.D. Mean 
Difference 

t-test 
t df p-value 

OM (%) ไม่เคม็ 39 0.40 ± 0.19 0.12 2.539  66 0.013* 
 เค็ม 29 0.28 ± 0.20     
N (%) ไม่เคม็ 39 0.02 ± 0.01 0.01 2.538  66 0.014* 
 เค็ม 29 0.01 ± 0.01     
P (ppm) ไม่เคม็ 39 0.11 ± 0.05 0.04 2.316  66 0.024* 
 เค็ม 29 0.08 ± 0.07     
K (ppm) ไม่เคม็ 39 43.75 ± 27.06 -0.37 -0.031 66 0.976 
 เค็ม 29 44.12 ± 67.72     
* แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ p < 0.05 

สีของดินตัวอย่างมีทั้งหมด 8 สี ส่วนใหญ่เป็นสี light reddish brown, light brown และ reddish 
yellow ร้อยละ 37, 29 และ 16 ตามล าดับ โดยทั้งดินทีไ่ม่เค็มและดินเค็มมักพบเป็นสี light reddish brown 
(ร้อยละ 44 และ 28 ตามล าดับ) จากการทดสอบทางสถิติไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างสีของดินกับค่าการน า
ไฟฟ้า เนื่องจากสีของดินแปรปรวนแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น หินที่เป็นต้นก าเนิดของดิน เนื้อ
ดิน อินทรียวัตถุ และสภาพแวดล้อม และเนื่องจากสีของดินนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่แล้วเป็น
ดินทราย มีสีอ่อน (low chroma colors) และมีจุดด่างด าเนื่องจากมีกลุ่มของ Fe2O3 และ MnO2 ชี้ให้เห็นว่า
ดินมีการระบายน้ าเลว อีกท้ังยังมีฮิวมัสน้อยท าให้ดินมีสีอ่อน (Wongpokhom et al., 2008) 

สภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
ในการส ารวจข้อมูลครัวเรือนเกษตรกร มีผู้ร่วมตอบแบบสอบถามทั้งหมด 41 คน เป็นตัวแทน

ครัวเรือนที่ระบุว่าประสบปัญหาดินเค็ม 35 คน (เป็นเจ้าของที่นาที่เก็บตัวอย่างดินในเดือนเมษายน 34 คน) 
และครัวเรือนที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็มจ านวน 6 คน โดยพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ (ร้อยละ 78) มี
ภูมิล าเนาเป็นคนท้องถิ่น เกิดและเติบโตในบ้านหนองดู่ มีอายุเฉลี่ย 48.66 ปี ร้อยละ 71 ของผู้ตอบ
แบบสอบถามเป็นเพศหญิง มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.02 คน และเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 98) 
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ท านา) เป็นอาชีพหลัก โดยส่วนหนึ่ง (ร้อยละ 22) มีอาชีพเสริมอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากการท านา ได้แก่ เย็บผ้า เผาถ่าน รับจ้างทั่วไป ท าผักดองขาย และเป็นเจ้าหน้าที่ขายสินค้าที่
ร้านค้าสหกรณ์ของหมู่บ้าน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่มีสถานภาพทางสังคมใดๆ จบการศึกษาไม่เกินภาค
บังคับ (ประถมศึกษา) มีขนาดพ้ืนที่ท ากินเฉลี่ย 16.34 ไร่/ครัวเรือน ซึ่งสภาพเศรษฐกิจสังคมพ้ืนฐานของ
ครัวเรือนเกษตรกรเหล่านี้สอดคล้องกับรายงานของส านักเศรษฐกิจการเกษตร (2548, 2549) ที่พบว่าหัวหน้า
ครัวเรือนในอดีตเป็นเพศชาย แต่ปัจจุบันกลับเป็นเพศหญิงที่มีแนวโน้มสูงขึ้น แต่อายุเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างต่ า
กว่าที่รายงานไว้ จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน และส่วนใหญ่จบการศึกษาภาคบังคับ ที่ดินถือครอง
เฉลี่ย 14 ไร่/ครัวเรือน  
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รายไดเ้ฉลี่ยของครัวเรือนคือ 111,227.32 บาท/ปี หรือ 32,762.46 บาท/คน/ปี ซึ่งสูงกว่ารายได้ตาม
เกณฑ์ จปฐ. ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 คือ 23,000 บาท/คน/ปี รายได้ของ
ครัวเรือนส่วนใหญ่มาจากนอกภาคเกษตรกรรม โดยรายได้ที่มาจากการขายข้าวคิดเป็นร้อยละ 32 ของรายได้
เฉลี่ยของครัวเรือน ส าหรับรายจ่ายของครัวเรือนมีค่าเฉลี่ย 75,734.63 บาท/ปี หรือประมาณ 22,249 บาท/
คน ในรอบปี 2555 และพบว่ารายได้สุทธิของครัวเรือน (รายได้-รายจ่ายในชีวิตประจ าวัน) ในกลุ่มเกษตรกรที่
ไม่มีปัญหาดินเค็มเฉลี่ย 60,400 บาท/ปี ในขณะที่กลุ่มของเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีรายได้สุทธิ 
31,222.86 บาท/ปี และ ร้อยละ 9.76 ของกลุ่มตัวอย่างมีรายได้สุทธิติดลบ ซึ่งทั้งหมดเป็นกลุ่มเกษตรกรที่
ประสบปัญหาดินเค็ม  

บ้านหนองดู่ เป็นชุมชนชนบทที่หนุ่มสาวในวัยท างานเข้าไปท างานในเมืองใหญ่ โดยเฉพาะ
กรุงเทพมหานคร มีพ่อแม่ซึ่งเป็นผู้สูงอายุเลี้ยงดูลูกอยู่ที่บ้าน และส่งเงินกลับมาให้พ่อแม่เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือนและเลี้ยงดูลูกหลาน รวมไปถึงเป็นต้นทุนในการท านา แต่เมื่ออายุมากขึ้นก็กลับมาท านาที่บ้านและหา
อาชีพเสริมท าเพ่ือเพ่ิมรายได้ เช่น เย็บผ้า เผาถ่าน หรือรับจ้างทั่วไป ยกตัวอย่างเช่น คุณพนม ไชยค า (อายุ 45 
ปี) ได้ให้ข้อมูลว่าในช่วงวัยท างาน ได้ไปท างานเย็บเสื้อผ้าที่กรุงเทพมหานคร เป็นเวลากว่า 25 ปี แต่ประมาณ 
2-3 ป ีทีผ่่านมาได้กลับมาท านาท่ีบ้าน แต่ก็ยังคงรับเอาผ้าจากโรงงานเดิมที่เคยท ามาเย็บที่บ้านเพ่ือเป็นรายได้
เสริมให้กับครอบครัว ซึ่งสภาพเช่นนี้สามารถสังเกตเห็นได้ในครัวเรือนอ่ืนๆ เช่นกัน  

อย่างไรก็ตามการที่คนหนุ่มสาวออกไปท างานต่างถิ่นส่งให้จ านวนแรงงานของครัวเรือนลดลง ท าให้
เกษตรกรต้องมีการจ้างแรงงานส าหรับช่วยท านา หรือเปลี่ยนมาใช้เครื่องจักร หรือเปลี่ยนรูปแบบการท านา
เพ่ือลดความต้องการด้านแรงงาน ซึ่งจากการทดสอบทางสถิติไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนกับจ านวนแรงงานของครัวเรือน แสดงให้เห็นว่าสมาชิกที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนปัจจุบันไม่ใช่แรงงาน
ทั้งหมดของครัวเรือน เกษตรกรต้องจ้างแรงงานในทุกขั้นตอนของการท านา ยกเว้นขั้นตอนการบ ารุงรักษา 
(ตารางที่ 4)  

 
ตารางที่ 4  ประเภทแรงงานที่เกษตรกรบ้านหนองดู่ใช้ในการท านา 

ประเภทแรงงาน ร้อยละของแรงงานท่ีใช้ในแต่ละขัน้ตอนการท านา 
ไถดะ ไถแปร ปลูกข้าว บ ารุงรักษา เก็บเกี่ยว 

1. แรงงานในครัวเรือน 39.02 52.50 65.85 100.00 26.83 
2. จ้างแรงงานคน 58.54 47.50 12.20 - 2.44 
3. แรงงานในครัวเรือนและจ้าง

แรงงานคน 
2.44 0.00 21.95 -  

4. จ้างรถเกี่ยวข้าว - - - - 60.98 
5. แรงงานในครัวเรือนและจ้างรถ

เกี่ยวข้าว 
- - - - 4.88 

6. จ้างแรงงานคนและจ้างรถเกีย่วข้าว - - - - 4.88 
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กระบวนการท านาและการจัดการที่นาของเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
รูปแบบการท านาของเกษตรกรชุมชนบ้านหนองดู่ทั้งหมดเป็นนาน้ าฝน (rain-fed rice cultivation) 

ไม่มีครัวเรือนที่ท านาปรัง ถึงแม้มีล าห้วยเสือเต้นไหลผ่านทีน่า และ/หรือ ครัวเรือนมีแหล่งน้ าส ารองคือ สระน้ า 
ที่ชาวบ้านขุดไว้ในที่นาตนเองก็ตาม เนื่องจากในฤดูแล้งน้ าในล าห้วยเสือเต้นจะแห้งขอด และน้ าในสระน้ า 
(ร้อยละ 20) ก็ไม่เพียงพอส าหรับท านาปรัง ชาวบ้านสามารถใช้น้ าจากห้วยเสือเต้นและสระน้ าในช่วงท านาปี
เท่านั้น โดยการสูบน้ าเข้าแปลงเพาะต้นกล้า และ/หรือ สูบน้ าเข้าแปลงนาในช่วงที่ขาดน้ า 

ขนาดที่นาครอบครองเฉลี่ยของครัวเรือนเท่ากับ 16.34 ไร่ โดยในกลุ่มของเกษตรกรที่ประสบปัญหา
ดินเค็ม (35 ครัวเรือน) มีขนาดที่นาที่เจ้าของนาระบุว่ามีปัญหาดินเค็มเฉลี่ย 5.45 ไร่/ครัวเรือน หรือคิดเป็น
ร้อยละ 38 ของขนาดที่นาทั้งหมด พันธุ์ข้าวที่เกษตรกรนิยมปลูก คือ ข้าวเหนียว กข 6 และ ข้าวเจ้าขาวดอก
มะลิ 105 โดยเกษตรกรที่ปลูกเฉพาะข้าวเหนียว กข 6 มีร้อยละ 2 ปลูกข้าวเจ้าขาวดอกมะลิ 105 อย่างเดียว 
ร้อยละ 23 และปลูกทั้งข้าวเจ้าข้าวเหนียว ร้อยละ 71 โดยข้าวเหนียวปกติแล้วปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
ในขณะที่ข้าวเจ้าปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นหลัก ผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อไร่ของเกษตรกรบ้านหนองดู่ เท่ากับ 310 กก./
ไร่ ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของผลผลิตข้าวของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีค่าประมาณ 320 กก./ไร่ (ส านักเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2555) ซึ่งสาเหตุส าคัญมาจากปัญหาเรื่องน้ า การขาดแคลนน้ าในช่วงที่ข้าวต้องการน้ า 
(Clearmont- Dauplin et al., 2010) ดินมีธาตุอาหารต่ า และปัญหาดินเค็ม ซึ่งจากผลการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ทางสถิติระบุว่าปริมาณผลผลิตข้าวแปรผกผันกับขนาดที่นาทั้งหมด และขนาดที่นาดินเค็ม (r (39) 
= -0.523, p < 0.01; r (33) = -0.362, p < 0.05 ตามล าดับ)   

เกษตรกรบ้านหนองดู่มีวิธีการท านา 3 ลักษณะ ได้แก่ นาด า (ร้อยละ 41) นาหว่านร่วมกับนาด า (ร้อย
ละ 32) และนาหว่าน (ร้อยละ 27) โดยเกษตรกรกลุ่มที่ประสบปัญหาดินเค็มส่วนใหญ่ (ร้อยละ 43) ท านาด า 
ในขณะที่เกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มท านาทุกวิธีเท่ากัน คือ ร้อยละ 33 โดยในภาพรวมแล้วกระบวนการท า
นาของเกษตรกรทั้งที่ประสบและไม่ประสบปัญหาดินเค็มคล้ายคลึงกันคือ เริ่มต้นด้วยการเตรียมดินในช่วง
เดือนเมษายน ตามด้วยการไถแปร ปลูกข้าว การดูแลบ ารุงรักษาต้นข้าวที่ปลูก ไปจนถึงขั้นตอนการเก็บเกี่ยว
ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม รวมใช้เวลาทั้งสิ้นประมาณ 8 เดือน (ตารางที่ 5) ซึ่งรายละเอียดขั้นตอน
การท านาแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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ตารางที่ 5  ปฏิทินการท านาของเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
ขั้นตอน 

การท านา 
พ .ศ . 2554 พ .ศ . 2555 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 
1) ไถดะ             

เค็ม             
ไม่เคม็             

2) ไถแปร             
เค็ม             
ไม่เคม็             

3) ปลูกข้าว             
เค็ม             
ไม่เคม็             

4) บ ารุงรักษา             
เค็ม             
ไม่เคม็             

5) เก็บเกี่ยว             
เค็ม             
ไม่เคม็             

หมายเหตุ: หมายเลขแทนเดือนเรยีงตามล าดับคือ 1 = ม .ค .ไปจนถึง 12 = ธ .ค.  
 

1. การเตรียมพื้นที่และไถเตรียมดิน  
ขั้นตอนแรกของการท านาเริ่มต้นที่การเตรียม พ้ืนที่และไถเตรียมดิน ตั้งแต่ช่วงเดือนเมษายน 

เกษตรกรบางรายมีการไถปรับระดับแปลงนา ยกคันนาสูง และ/หรือ เผาตอซังข้าว และที่ส าคัญคือ เกษตรกรมี
การใส่วัสดุบ ารุงดิน ได้แก่ ปุ๋ยคอก แกลบ เศษใบไม้แห้ง โดยน าไปกองไว้ในแปลงนา (รูปที่ 6) และตามด้วย
การไถที่ชาวบ้านเรียกว่า ไถฮุดหรือไถดะ2 โดยส่วนใหญ่ (ร้อยละ 66 ของเกษตรกร) เริ่มไถดะในเดือน
พฤษภาคม แต่อาจช้าไปจนถึงเดือนกรกฎาคมถ้าฝนมาช้า การไถทั้งหมดใช้รถไถแบบนั่งขับ เกษตรกรมากกว่า
ครึ่ง (ร้อยละ 59) จ้างรถไถ ด้วยอัตราค่าจ้างเฉลี่ย 200 บาท/ไร่ เนื่องจากสะดวกและรวดเร็ว โดยระยะเวลาที่
ใช้ในการไถดะเฉลี่ย 1.60 วัน ในขณะที่เกษตรกรที่ไถเอง (ร้อยละ 39) ใช้เวลาเฉลี่ย 4.56 วัน และจากการ
วิเคราะห์ต้นทุนของขั้นตอนนี้คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 145.14 บาท/ไร่ ส่วนใหญ่เป็นค่าใช้จ่ายในการจ้างรถไถและ
ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 9 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมดของการท านา  
 

                                                           
2 การไถดะช่วยท าให้ดินทีอ่ัดกันแน่นจากกระบวนการท านาปีที่แล้วรว่นซุยขึ้น ชว่ยกลบวัสดุบ ารุงดินลงไปในดินให้ย่อยสลายและกลับเอาดินขึ้นมา
ตากแดดเพื่อฆา่เช้ือโรค 
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รูปที่ 6 วัสดุบ ารุงดินที่เกษตรกรบ้านหนองดู่ใส่ในนาเพ่ือเตรียมไถกลบ (ก) ปุ๋ยคอก (ข) แกลบ (ค) ใบไม้แห้ง 
(ง) ฟางข้าวในที่นาที่มีการไถกลบ 

2. ขั้นตอนการปลูกข้าว 
การไถแปร หลังจากไถดะเตรียมดิน ก่อนเริ่มต้นปลูกข้าว เกษตรกรท าการไถแปรเพ่ือให้ดินแตกตัว

มากขึ้น มีการไถคราดเพ่ือปรับหน้าดินให้ราบเรียบสม่ าเสมอกัน เก็บวัชพืชออกจากแปลงนา ท าให้ง่ายต่อการ
หว่าน และ/หรือ การปักด าต้นกล้า ในกรณีของเกษตรกรที่ท านาด า พบว่าเริ่มการเพาะเตรียมต้นกล้า หรือที่
ชาวบ้านเรียกว่า “การตกกล้า” ก่อนการปักด าอย่างน้อย 1 เดือน เนื่องจากต้นกล้าควรมีอายุ 30-40 วัน จึง
พร้อมส าหรับปักด า (กรมการข้าว, 2507) โดยเกษตรกรมีการไถแปรในแปลงนาที่ใช้เพาะต้นกล้า ปริมาณเมล็ด
พันธุ์ข้าวที่เกษตรกรใช้เฉลี่ย 12.77 กก./ไร่ แปลงนาที่เกษตรกรนิยมใช้เป็นแปลงเพาะกล้ามักอยู่ใกล้แหล่งน้ า 
อยู่ใกล้กระท่อม (เถียงนา) เพ่ือสะดวกในการดูแลรักษาและขนย้ายต้นกล้า เกษตรกรส่วนใหญ่เริ่มไถแปรและ
ปลูกข้าวในช่วงเดือนมิถุนายน ขึ้นอยู่กับปริมาณน้ าฝน ซึ่งอาจช้าไปจนถึงเดือนสิงหาคม ระยะเวลาที่ใช้ในการ
ไถแปรเฉลี่ย 4.89 วัน โดยส่วนใหญ่ใช้แรงงานของครัวเรือน (ร้อยละ 53) ต้นทุนของการไถแปรเฉลี่ย 137.28 
บาท/ไร่ คิดเป็นร้อยละ 8 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมดของการท านา  

การปลูกข้าว เมื่อไถแปรเสร็จเรียบร้อย เกษตรกรเริ่มหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว (กรณีนาหว่าน) และ/หรือ 
ปักด าต้นกล้าทันทีในช่วงเดือนมิถุนายนและกรกฎาคม ส่วนใหญ่เกษตรกรบ้านหนองดู่ (ร้อยละ 66) ใช้แรงงาน
ของครัวเรือนในขั้นตอนการปลูกข้าว ซึ่งข้ันตอนในการปลูกข้าวสามารถจ าแนกได้ตามวิธีการท านา ดังนี้  

(1) กรณีนาหว่าน หลังการไถแปร เกษตรกรเริ่มลงมือหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าวในแปลงนาจนทั่วทั้งแปลง
แล้วไถกลบเมล็ดข้าว ปริมาณเมล็ดพันธุ์ที่ใช้เฉลี่ย 18.53 กก./ไร่ มีระยะเวลาในการปลูกข้าวเฉลี่ย 3.45 วัน/
ครัวเรือน คิดเป็นมูลค่าต้นทุนเฉลี่ย 56.55 บาท/ไร่ โดยการท านาหว่านเป็นวิธีการปลูกข้าวที่ใช้เมล็ดพันธุ์มาก
ที่สุด ลงทุนน้อยที่สุด และใช้เวลาในการท าสั้นที่สุด จึงเริ่มได้รับความนิยมมากขึ้น โดยเฉพาะในกรณีที่ฝนมาช้า 
แต่ผลผลิตข้าวมักได้น้อยกว่าการท านาด า 

ก ข 

ค ง 
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(2) กรณีนาด า เกษตรกรท าการไถแปรไปพร้อมๆ กับการถอนต้นกล้า ซึ่งระหว่างนี้ต้นกล้ามีอายุ 30-
40 วัน เพ่ือน าไปปักด าไดท้ันที ในกลุ่มเกษตรกรที่ท านาด าเพียงอย่างเดียวใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 7.25 กก./ไร่ 
ระยะเวลาในการด านาเฉลี่ย 12.47 วัน/ครัวเรือน คิดเป็นมูลค่าต้นทุนเฉลี่ย 194.32 บาท/ไร่ โดยการท านาด า
เป็นวิธีการปลูกข้าวที่ใช้เมล็ดพันธุ์น้อยที่สุด แต่ให้ผลผลิตข้าวสูงที่สุด ลงทุนมากที่สุด แต่มีข้อจ ากัดคือในการ
ท านาด าต้องมีน้ าขังอยู่ในแปลงนา จากการสอบถามเกษตรกรพบว่าเกษตรกรทุกครัวเรือนใช้น้ าฝนในการท า
นา ซึ่งปริมาณน้ าฝนที่ไม่เพียงพอนั้นท าให้เกิดอุปสรรคต่อการท านา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท านาด าที่ต้องใช้น้ า
มากกว่าการท านาหว่าน แต่สาเหตุที่เกษตรกรบ้านหนองดู่ส่วนใหญ่ท านาด า โดยเฉพาะเกษตรกรที่ประสบ
ปัญหาดินเค็ม เนื่องมาจากเกษตรกรเชื่อว่าการท านาด าให้ผลผลิตสูงกว่าการท านาหว่าน  

(3) กรณีท านาหว่านร่วมกับนาด า เป็นการปรับตัวของเกษตรให้เข้ากับลักษณะนิเวศของที่นา 
เกษตรกรกลุ่มนี้มีการแบ่งพ้ืนที่ออกเป็นส่วนๆ ส าหรับการท านาหว่านและท านาด า จากการสัมภาษณ์
เกษตรกรพบว่าพ้ืนที่ส่วนที่ใช้ท านาหว่านมักอยู่ในบริเวณที่ดอน ส่วนที่นาส าหรับท านาด ามักอยู่บริเวณที่ลุ่ม 
เพราะการท านาหว่านต้องการน้ าน้อยกว่านาด า และถ้าน้ ามากเกินไปท าให้เมล็ดข้าวแช่ในน้ านานท าให้ข้าวเน่า
ตายได้ อีกท้ังบริเวณท่ีดอนมีความเสี่ยงต่อการขาดน้ ามากกว่าที่ลุ่ม ดังนั้นเกษตรกรที่มีนาดอน และ/หรือ ในปี
ที่น้ าแล้งเกษตรกรจึงเลือกท านาหว่านแทน เพราะเป็นวิธีที่ลงทุนต่ าที่สุด มีความเสี่ยงต่อการขาดทุนน้อยที่สุด 
แต่ในส่วนที่เป็นนาลุ่มนั้นเกษตรกรก็ยังคงท านาด าอยู่ เพราะให้ผลผลิตข้าวมากกว่าวิธีการหว่าน (กรมการข้าว, 
2507) จากการสอบถามเกษตรกรยังพบอีกว่าบางครั้งถ้าฝนมาช้า เกษตรกรจะถอนต้นข้าวที่หว่านไว้โดยเลือก
บริเวณที่ต้นข้าวขึ้นถี่ชิดกันมากเกินไป แล้วน าไปด าในแปลงนาบริเวณที่เป็นนาลุ่ม จึงท าให้การท านาวิธีนี้ใช้
ระยะเวลานานกว่าวิธีอ่ืน การท านาหว่านร่วมกับนาด าใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 15.12 กก./ไร่ ใช้เวลาในการปลูก
ข้าวเฉลี่ย 14 วัน/ครัวเรือน มีต้นทุนเฉลี่ย 171.77 บาท/ไร่  

โดยสรุปแล้วในขั้นตอนของการปลูกข้าว ซึ่งรวมถึงการไถแปรและการหว่าน และ/หรือ การด านา มี
ต้นทุนรวมเท่ากับ 287.49 บาท/ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 17 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมดของการท านา โดย
ต้นทุนส่วนใหญ่แล้วมาจากค่าน้ ามันเชื้อเพลิงและค่าอาหารส าหรับแรงงานจ้าง  

3. ขั้นตอนการบ ารุงรักษา 
ในกิจกรรมการบ ารุงรักษา เกษตรกรเริ่มต้นตั้งแต่ช่วงเตรียมพ้ืนที่และไถเตรียมดิน หลังการปลูกข้าว

และก่อนการเก็บเกี่ยวผลผลิต ซึ่งมีกิจกรรมที่เกษตรกรท าทั้งหมด 7 กิจกรรม ได้แก่ การใส่ปุ๋ยคอก แกลบ/
ใบไม้แห้ง ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยเคมี สารจ ากัดศัตรูพืช ดายหญ้า และไถกลบตอซังข้าว (ตารางที่ 6) 
ซึ่งรายละเอียดการบ ารุงรักษาแบ่งตามช่วงของการปลูกข้าว 3 ช่วง ดังนี้  

(1) ระยะไถเตรียมดิน หลังการเก็บเกี่ยวถึงช่วงก่อนปลูกข้าว เกษตรกรเริ่มใส่วัสดุบ ารุงดินที่มีอยู่และ
หาง่าย เช่น ปุ๋ยคอก แกลบหรือใบไม้แห้ง ฟางข้าว เปลือกมะพร้าว ทางมะพร้าว เป็นต้น นอกจากนั้นยังมีการ
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยเคมีสูตร 16-8-8 เป็นปุ๋ยรองพ้ืนเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารในดิน และมีการดายหญ้า 
จากนั้นจึงท าการไถกลบ จากการส ารวจภาคสนามและเก็บตัวอย่างดินพบว่า มีเกษตรกรบางรายได้เผาตอฟาง
ข้าว จากการสัมภาษณ์ข้อมูลเกษตรกรบอกว่าถ้าไม่เผา ตอฟางข้าวจะเข้าไปติดและพันในจานไถ ท าให้ยากต่อ
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การไถเตรียมดิน และผู้รับจ้างไถก็มักไม่รับจ้างไถนาที่ยังมีตอฟาง แต่ก็มีเกษตรกรร้อยละ 10 ที่ไม่เผาตอฟาง
ข้าวและไถกลบลงไปในดินด้วย 

(2) ระยะหลังปักด าหรือหว่านข้าว โดยปกติแล้วเกษตรกรใส่ปุ๋ยบ ารุงต้นข้าวหลังปักด าประมาณ 2-4 
สัปดาห์ โดยเกษตรกรสังเกตจากต้นข้าวที่ปักด าลงไปแล้วสามารถเจริญเติบโตได้และเริ่มแตกกอ และดิน
ตกตะกอน น้ าในแปลงนาจึงใส ตามด้วยในระยะที่ข้าวสร้างรวงอ่อน และระยะที่ข้าวตั้งท้อง ส่วนใหญ่
เกษตรกรใส่ปุ๋ยเคมี โดยสูตรที่นิยมใช้ในชุมชนบ้านหนองดู่อันดับหนึ่งคือ สูตร 16-8-8 (ร้อยละ 78 ของ
เกษตรกรระบุว่าใช้หลังปักด าหรือหว่านข้าว) และมีสูตรอ่ืนๆ ได้แก่ 16-16-8,  22-0-0, 46-0-0 (ยูเรีย) และ 
16-20-0 ร้อยละ 7, 5, 5 และ 5 ตามล าดับ เพ่ือบ ารุงให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้ดี ล าต้นแข็งแรง ใบมีสีเขียวเข้ม 
รวงข้าวใหญ่ เมล็ดไม่ลีบ นอกจากนั้นเกษตรกรบางส่วน (ร้อยละ 12) ยังใช้สารก าจัดศัตรูพืช เพ่ือฆ่าหอยและปู
ที่มาท าลายกัดกินต้นข้าวในนา ร่วมกับการดายหญ้าและถอนวัชพืชออกจากแปลงนา โดยในขั้นตอนนี้ เป็นช่วง
ที่เกษตรกรใช้ปุ๋ยเคมีมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงอ่ืนๆ ของการบ ารุงรักษา ปริมาณปุ๋ยเคมีรวมทั้งหมดที่
เกษตรกรใช้เฉลี่ย 31.34 กก. /ไร่  

(3) ระยะก่อนการเก็บเกี่ยว โดยทั่วไปเกษตรกรใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-8, 16-8-8 และ 22-0-0 ร้อยละ 
2, 17 และ 2 ตามล าดับ เพ่ือเพ่ิมน้ าหนักให้แก่รวงข้าว 

เกษตรกรบ้านหนองดู่มีกิจกรรมในการบ ารุงรักษาที่นา รวมทั้งสิ้น 7 กิจกรรม ได้แก่ การใส่ปุ๋ยคอก 
แกลบ/ใบไม้แห้ง ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ สารก าจัดศัตรูพืช การดายหญ้า และการไถกลบตอฟาง
ข้าว ปริมาณปุ๋ยที่ใส่เฉลี่ยเรียงตามล าดับคือ ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ 
เท่ากับ 104.09, 70.49, 31.34 และ 27.24 กก./ไร่ จากการสัมภาษณ์เกษตรกรพบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด
และการใส่สารก าจัดศัตรูพืชเป็นกิจกรรมที่ท าในกลุ่มเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มเท่านั้น 

ในขั้นตอนการบ ารุงรักษามีต้นทุนเฉลี่ย 781.27 บาท/ไร่ คิดเป็นร้อยละ 47 ของมูลค่าต้นทุนรวม
ทั้งหมด และเป็นขั้นตอนที่เกษตรกรมีค่าใช้จ่ายสูงที่สุด โดยเฉพาะจากการใส่ปุ๋ยเคมีท าทุกครัวเรือน จากการ
ทดสอบทางสถิติไม่พบความแตกต่างของต้นทุนในการบ ารุงรักษาระหว่างเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มและ
ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม แต่พบว่าเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีแนวโน้มของการแบกรับภาระต้นทุนใน
ส่วนนี้สูงกว่าประมาณ 148.61 บาท/ไร่ และพบแนวโน้มความสัมพันธ์แบบผกผันระหว่างขนาดของที่นากับ
ต้นทุนการบ ารุงรักษา ปริมาณปุ๋ยเคมี และต้นทุนปุ๋ยเคมี (r (39) = -0.228, -0.285, -0.277; p = 0.153, 
0.071, 0.079 ตามล าดับ) ทั้งนี้เนื่องการบ ารุงรักษามีค่าใช้จ่ายที่สูงมากเมื่อเทียบกับขั้นตอนอ่ืนๆ ถึงแม้ว่า
เกษตรกรต้องการบ ารุงรักษาที่นาและต้นข้าวเพ่ือให้ได้ผลผลิตสูงสุด แต่ก็มีปัจจัยจ ากัดในด้านต้นทุน ท าให้
เกษตรกรที่มีที่นามากอาจมีการดูแลรักษาไม่ทั่วถึง การบ ารุงรักษา ปริมาณปุ๋ยเคมี และต้นทุนปุ๋ยเคมีจึงลดลง
เมื่อขนาดที่นามากขึ้น นอกจากนั้นยังพบความสัมพันธ์แบบผกผันอย่างมีนัยส าคัญระหว่างขนาดที่นาทั้งหมด
และขนาดที่นาดินเค็มกับผลผลิตข้าว (r (39) = -0.523, p < 0.01; r (33) = -0.362, p < 0.05 ตามล าดับ) 
  



26 
 

ตารางที่ 6  กิจกรรมการบ ารุงรักษาและจัดการที่นาของเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
กิจกรรม ช่วงเวลาที่ท ากิจกรรม ร้อยละครัวเรือนท่ี

ท ากิจกรรม 
ปริมาณ (กก./ไร่) ต้นทุน (บาท/ไร่) 

1) ปุ๋ยคอก  34.15 104.09±115.81 73.92±67.55 
 เตรียมดิน 26.83   
 หลังปักด าหรือหว่าน 7.32   
2) แกลบ/ใบไม้แห้ง เตรียมดิน 26.83 70.49±101.34 29.79±38.96 
3) ปุ๋ยเคม ี  100.00 31.34±16.26 460.25±234.60 

3.1) สูตร 16-16-8  9.76 19.26±8.34 299.89±137.93 
 หลังปักด าหรือหว่าน 7.32   
 ก่อนเก็บเกี่ยว 2.44   

3.2) สูตร 16-8-8  82.93 31.69±16.33 454.39±233.90 
 เตรียมดิน 4.88   
 หลังปักด าหรือหว่าน 78.05   
 ก่อนเก็บเกี่ยว 17.07   

3.4)สูตร 22-0-0  7.32 21.58±5.95 424.20±124.21 
 หลังปักด าหรือหว่าน 4.88   
 ก่อนเก็บเกี่ยว 2.44   

3.5) สูตร 46-0-0 หลังปักด าหรือหว่าน 4.88 7.27±2.97 93.10±38.04 
3.6) สูตร 16-20-0 หลังปักด าหรือหว่าน 4.88 25.44±15.77 381.36±216.07 

4) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ 
    ปุ๋ยชีวภาพ 

 4.88 27.24±17.31 207.00±131.52 

 เตรียมดิน 2.44   
 หลังปักด าหรือหว่าน 2.44   
5) สารจ ากัดศตัรูพืช  
 

หลังปักด าหรือหว่าน 12.20 19.16±17.40 
(มล./ไร่) 

17.24±15.66 

6) ดายหญ้า  12.20 0.00 0.00 
 เตรียมดิน 4.88   
 หลังปักด าหรือหว่าน 4.88   
7) ไถกลบตอซังข้าว เตรียมดิน 9.76 0.00 0.00 
 

4. ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว 
เกษตรกรส่วนใหญ่เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วงเดือนพฤศจิกายนไปจนถึงเดือนธันวาคม ซึ่งส่วนใหญ่ 

(ร้อยละ 61) จ้างรถเกี่ยวข้าว เนื่องจากสะดวกรวดเร็ว และข้าวที่เก็บเกี่ยวด้วยรถ หลังจากเกษตรกรตากแดด
ให้แห้งสามารถเก็บข้ึนยุ้งฉางได้ทันทีโดยไมต่้องเสียเวลาและค่าใช้จ่ายในการจ้างรถสีข้าว และ/หรือ แรงงานใน
การขนมัดข้าว แต่เกษตรกรร้อยละ 27 ยังคงใช้แรงงานครัวเรือนเก็บเกี่ยวข้าวด้วยวิธีเกี่ยวมือ เนื่องจากมี
ต้นทุนต่ าที่สุด ระยะเวลาที่ใช้ในการเกี่ยวข้าวเฉลี่ย 5.02 วัน/ครัวเรือน คิดเป็นมูลค่าต้นทุน 453.74 บาท/ไร่ 
หรือคิดเป็นร้อยละ 27 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมด รองจากต้นทุนในการบ ารุงรักษา สาเหตุมาจากเกษตรกร
ส่วนใหญ่จ้างแรงงานและจ้างรถเกี่ยวข้าว หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวเกษตรกรปล่อยที่นาว่างไว้ ไม่มีการเพาะปลูก
อ่ืนๆ เนื่องจากขาดแคลนน้ า พบเห็นเพียงการน าสัตว์เลี้ยง (โค-กระบือ) ไปปล่อยให้ในที่นาเท่านั้น 
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สรุปแล้วเกษตรกรบ้านหนองดู่มีต้นทุนการท านารวมทั้งหมด 1,667.64 บาท/ไร่ ซึ่งแบ่งออกตาม
ขั้นตอนในการท านา 5 ขั้นตอน ได้แก่ ไถดะ ไถแปร ปลูกข้าว บ ารุงรักษา และเก็บเกี่ยว (ตารางที่ 7) คิดเป็น
มูลค่าเท่ากับ 145.14, 137.28, 150.21, 781.27 และ 453.74 บาท/ไร่ ตามล าดับ หรือคิดเป็นร้อยละ 9, 8, 
9, 47 และ 27 ตามล าดับ โดยขั้นตอนที่เกษตรกรลงทุนมากที่สุดคือขั้นตอนการบ ารุงรักษา โดยเฉพาะการใส่
ปุ๋ยเคมีซึ่งเป็นกิจกรรมที่เกษตรกรบ้านหนองดู่ท าทุกครัวเรือนเนื่องจากช่วยเพ่ิมผลผลิตข้าวในที่นา การใส่ปุ๋ย
อินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ และสารก าจัดศัตรูพืช เป็นกิจกรรมที่ท าเฉพาะกลุ่มเกษตรกรที่ประสบปัญหาดิน
เค็ม ถึงแม้ว่าการทดสอบทางสถิติไม่พบความแตกต่างระหว่างต้นทุนในการท านาของกลุ่มเกษตรกรที่ประสบ
ปัญหาดินเค็มและไม่ประสบปัญหาดินเค็ม แต่พบแนวโน้มว่าเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีต้นทุนสูงกว่า
ประมาณ 168.74 บาท/ไร่  
 

ตารางที่ 7  สรุปต้นทุนในขั้นตอนการท านาของเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
ขั้นตอนการท านา ต้นทุนการท านา 

ครัวเรือนท่ีมีปญัหาดินเค็ม 
(35 ครัวเรือน) 

ครัวเรือนที่ไม่มีปญัหาดินเค็ม  
(6 ครัวเรือน) 

รวม 
(41 ครัวเรือน) 

บาท /ไร่  ร้อยละ บาท /ไร่  ร้อยละ บาท /ไร่  ร้อยละ 
1) ไถดะ 148.12 8.92 127.74 8.56 145.14 8.70 
2) ไถแปร 130.35 7.85 176.52 11.83 137.28 8.23 
3) ปลูกข้าว 143.22 8.63 190.95 12.80 150.21 9.01 
4) บ ารุงรักษา 771.36 46.45 622.75 41.75 781.27 46.85 

4.1) ปุ๋ยคอก 70.18 4.23 87.65 5.88 73.92 4.43 
4.2) แกลบ /ใบไม้แห้ง  27.61 1.66 51.61 3.46 29.79 1.79 
4.3) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/

ปุ๋ยชีวภาพ 
207.00 12.47 0.00 0.00 207.00 12.41 

4.4) ปุ๋ยเคม ี 456.27 27.48 483.48 32.41 460.25 27.60 
4.5) สารก าจัดศตัรูพืช 10.31 0.62 0.00 0.00 10.31 0.62 

5) เก็บเกี่ยว 467.45 28.15 373.81 25.06 453.74 27.21 
รวม 1,660.51 100.00 1,491.77 100.00 1,667.64 100.00 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อกระบวนการท านาในพ้ืนที่ดินเค็ม 
เกษตรกรบ้านหนองดู่มีวิธีการท านา 3 แบบเรียงตามล าดับที่ท ามากที่สุด ได้แก่ นาด า นาหว่าน

ร่วมกับนาด า และนาหว่านอย่างเดียว โดยเกษตรกรกลุ่มที่ประสบปัญหาดินเค็มส่วนใหญ่ (ร้อยละ 43) ท านา
ด า ในขณะที่เกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มท านาทุกวิธีเท่ากัน เนื่องจากเกษตรกรเชื่อว่าการท านาด าให้ผลผลิต
สูงกว่าการท านาหว่าน ถึงแม้ว่าการทดสอบทางสถิติจะไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างผลผลิต
ข้าวของเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มและไม่ประสบปัญหาดินเค็ม แต่ก็พบว่าผลผลิตข้าวเฉลี่ยของนาดิน
เค็ม เท่ากับ 307.73 กก./ไร่ ซึ่งน้อยกว่าผลผลิตข้าวเฉลี่ยของนาที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม -17.48 กก./ไร่  

กระบวนการท านาของเกษตรกรบ้านหนองดู่เกี่ยวข้องกับสองปัจจัยส าคัญ ได้แก่ ปัจจัยด้าน
นิเวศวิทยาของพ้ืนที่ ซึ่งก็คือปัญหาดินเค็ม เกษตรกรที่มีนาดินเค็มได้ผลผลิตข้าวน้อยกว่าเกษตรกรที่ไม่มีนาดิน



28 
 

เค็ม และผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อไร่มีแนวโน้มลดลงเมื่อขนาดที่นาดินเค็มเพ่ิมข้ึน เกษตรกรจึงต้องปรับปรุงที่นาและ
คุณภาพดิน โดยส่วนใหญ่แล้วถือปฏิบัติตามวิถีของท้องถิ่นคือ การพูดปากต่อปากระหว่างเกษตรกรในหมู่บ้าน
หรือกับหมู่บ้านใกล้เคียง โดยคาดหวังให้ได้ผลตอบแทนมากที่สุด ดังนั้นปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน
เกษตรกร จึงมีส่วนจ ากดัความสามารถของครัวเรือนในการดูแลรักษาท่ีนา และ/หรือ บ ารุงรักษาข้าวที่ปลูก  

จากการศึกษาพบว่าเกษตรกรที่มีที่นาขนาดใหญ่ก็มีที่นาดินเค็มมากขึ้นตามไปด้วย และพบว่าขนาดที่
นาทั้งหมดและขนาดที่นาดินเค็มที่เพ่ิมขึ้นท าให้ผลผลิตข้าวลดลง ดังนั้นเพ่ือให้ได้ผลผลิตมากที่สุดเกษตรกรจึง
ต้องลงทุนในการท านาเพ่ิมข้ึน เห็นได้จากการพบความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันระหว่างขนาดที่นาทั้งหมดกับ
ต้นทุนการเก็บเกี่ยว ส่วนเกษตรกรที่มีขนาดที่นาดินเค็มมากขึ้นก็ส่งผลให้เกษตรกรต้องมีค่าใช้จ่ายในขั้นตอน
การปลูกข้าวและการเก็บเก่ียวเพ่ิมมากข้ึน และเกษตรกรที่มีร้อยละขนาดที่นาดินเค็มเพ่ิมขึ้นก็มีต้นทุนการปลูก
ข้าวเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน โดยเฉพาะการใส่ปุ๋ยเคมีท่ีเกษตรกรเชื่อว่าช่วยเพ่ิมผลผลิตข้าวได้สูงสุด ดังนั้นเกษตรกร
จึงพยายามใส่ปุ๋ยเคมีให้ได้ปริมาณมากที่สุด จากการทดสอบทางสถิติพบว่าเกษตรกรที่มีรายได้สูงสามารถ ใส่
ปุ๋ยเคมีได้ปริมาณมากขึ้นและท าให้ต้นทุนปุ๋ยเคมีสูงขึ้น แต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรก็มีเงินอย่างจ ากัด และวัสดุ
บ ารุงดินในท้องถิ่นก็มีจ ากัดเช่นกัน เห็นได้จากเกษตรกรที่มีขนาดที่นาเพ่ิมขึ้นกลับมีความสามารถในการดูแล
รักษาลดลง โดยเฉพาะปริมาณปุ๋ยเคมีและต้นทุนปุ๋ยเคมีที่พบแนวโน้มลดลง (ตารางที่ 8) 

จากขั้นตอนการท านาเริ่มต้นตั้งแต่การเตรียมดินจนถึงการเก็บเกี่ยว เกษตรกรบ้านหนองดู่มีต้นทุน
เฉลี่ย 1,667.64 บาท/ไร่ โดยขั้นตอนที่มีค่าใช้จ่ายสูงสุดคือการบ ารุงรักษา ถึงแม้จะไม่พบนัยส าคัญทางสถิติ
ระหว่างร้อยละขนาดที่นาดินเค็มกับมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมด แต่พบแนวโน้มว่าเกษตรกรที่มีร้อยละขนาดที่นา
ดินเค็มมากก็มีต้นทุนในการท านาสูงขึ้นด้วย เกษตรกรทั้งครัวเรือนที่มีรายได้มากหรือน้อยก็พยายามใส่ปุ๋ยเคมี
ให้มากที่สุด (พบว่าปริมาณของปุ๋ยคอก และแกลบ/ใบไม้แห้งไม่มีความสัมพันธ์กับรายได้) แต่อย่างไรก็ตาม
รายได้ยังคงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อความสามารถในการใส่ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง และปุ๋ยเคมี ของ
เกษตรกร ซึ่งเห็นได้จากถึงแม้ว่าการทดสอบทางสถิติจะไม่พบความแตกต่างของรายได้ระหว่างเกษตรกรกลุ่มที่
ประสบปัญหาดินเค็มและไม่ประสบปัญหาดินเค็ม แต่เกษตรกรกลุ่มที่ประสบปัญหาดินเค็มซึ่งมีรายได้เฉลี่ย
น้อยกว่าอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้มีการใส่ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง และปุ๋ยเคมี ต่ ากว่าเกษตรกรกลุ่มที่ไม่
ประสบปัญหาดินเค็มเฉลี่ย -0.66, -26.57 และ -36.01 กก./ไร่ ตามล าดับ 
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ตารางที่ 8  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับกระบวนการท านาและผลผลิตข้าวของเกษตรกรบ้านหนองดู่ 
ปัจจัย Pearson correlation 

ปัจจัยท่ี 1 ปัจจัยท่ี 2 r df p-value 
ผลผลติข้าว ขนาดที่นาท้ังหมด -0.523 41 0.01 
 ขนาดที่นาดินเคม็ -0.362 35 0.05 
ขนาดที่นาท้ังหมด  ขนาดที่นาดินเคม็ 0.523 35 0.01 
 ต้นทุนการเก็บเกีย่ว 0.316 41 0.05 
ขนาดที่นาดินเคม็ ร้อยละของพื้นที่ดินเคม็ 0.577 35 0.01 
 ต้นทุนการปลูกข้าว 0.374 35 0.05 
 ต้นทุนการเก็บเกีย่ว 0.411 35 0.05 
ร้อยละของขนาดที่นาดินเค็ม ต้นทุนการปลูกข้าว 0.419 35 0.05 
รายได ้ ปริมาณปุ๋ยเคม ี 0.330 41 0.05 
 ต้นทุนปุ๋ยเคม ี 0.330 41 0.05 
ต้นทุนการท านาทั้งหมด  ปริมาณปุ๋ยเคม ี 0.513 41 0.01 
 ต้นทุนปุ๋ยเคม ี 0.500 41 0.01 
 

กรณีศึกษาต าบลหนองสิม อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

ลักษณะภูมิประเทศและพืชพรรณในพื้นท่ีนาดินเค็ม 
จากการส ารวจพ้ืนที่และเก็บตัวอย่างดินจากแปลงนาของเกษตรกร 43 ครัวเรือน ในทั้ง 5 หมู่บ้าน 

พบว่าพ้ืนที่ทั่วไปมีลักษณะเป็นที่ราบลูกคลื่นลอนลาด ความสูงเฉลี่ย 175.36 เมตร จากระดับน้ าทะเลปาน
กลาง มีหนองน้ าธรรมชาติในพ้ืนที่ คือ หนองบ่อ (48Q 299349mE UTM 1772923mN) และอ่างเก็บน้ าเอก
กษัตริย์สุนทร (48Q 295774mE UTM 1770727mN) ซึ่งเป็นแหล่งน้ าชลประทานของชุมชน พ้ืนที่รอบๆ 
หนองบ่อพบการแพร่กระจายของดินเค็มที่ปรากฏเป็นคราบเกลือสีขาวครอบคลุมพ้ืนที่เป็นบริเวณกว้าง ไม่พบ
พืชชนิดใดเจริญเติบโตได้เลยนอกจากกระถินณรงค์ โดยชาวบ้านบอกว่าเป็นความพยายามของกรมพัฒนาที่ดิน
ที่น ามาปลูกเพ่ือฟ้ืนฟูปัญหาดินเค็ม และพบต้นธูปฤาษีขึ้นอย่างหนาแน่นบริเวณขอบหนอง (รูปที่ 7) 

 

 

รูปที่ 7  การแพร่กระจายของดินเค็มบริเวณหนองบ่อ และแนวของต้นธูปฤาษี (ลูกศรชี้) 
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ในแปลงนาของเกษตรกรที่ระบุว่ามีดินเค็ม พบพ้ืนที่ว่างเปล่า มีคราบเกลือกระจายอยู่เป็นหย่อมๆ 
ส่วนใหญ่อยู่บริเวณขอบนา อาจพบเห็นพืชชอบเค็มหรือพืชทนเค็ม เช่น หนามแดง หนามพุงดอ สะแกนา 
กระถินณรงค์ ถ้าเป็นบริเวณที่มีความเค็มไม่มาก อาจพบทั้งหญ้าและพืชล้มลุกหลายชนิดขึ้น เช่น หญ้าชัน
อากาศ (Panicum repens) สาปแร้งสาปกา (Ageratum conyzoides) หญ้างวงช้าง (Heliotropium 
indicum) ผักแก่นขม ปอเส็ง (Melochia corchorifolia) กระเจานา (Corchorus aestuans) หญ้าตีนตุ๊กแก 
(Coldenia procumbens) โสนหางไก่ (Aeschynomene aspera) สร้อยนกเขา (Synostema 
bacciformis) หญ้าแพรก (Cynodon dactylon) เป็นต้น และพบไม้ยืนต้นดั้งเดิมบางชนิดที่หลงไว้ตามคันนา
หรือใกล้กระท่อม เช่น เหียง เป็นต้น ลักษณะของแปลงนาที่อยู่บริเวณที่ลุ่มจะมีขนาดกว้างและมีคันนาขนาด
เล็กและเตี้ยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับแปลงนาที่อยู่ในบริเวณที่ดอนที่ เกษตรกรบางรายมีการน าวัสดุบ ารุงดิน 
ได้แก่ ปุ๋ยคอก เศษใบไม้แห้ง ฟางข้าว ขี้เลื่อย และแกลบมากองไว้นาเพื่อรอไถกลบ เกษตรกรบางรายก็มีการไถ
กลบเรียบร้อยแล้ว 

การแพร่กระจายของดินเค็มและคุณสมบัติพ้ืนฐานของดินตัวอย่าง 
ผลการตรวจวัดค่าการน าไฟฟ้าของดินอ่ิมตัวจากตัวอย่างดินในแปลงนาที่เกษตรกรเจ้าของนาระบุว่า

พบดินเค็มและไม่พบดินเค็มรวมทั้งหมด 86 ตัวอย่าง พบว่าค่า ECe อยู่ในช่วง 0.13-82.53 dS/m คือ มีตั้งแต่
ดินไม่เค็มไปจนถึงดินเค็มจัด ส่วนใหญ่ร้อยละ 72 จัดเป็นดินเค็ม (ECe > 2 dS/m) และร้อยละ 28 จัดเป็นดิน
ไม่เค็ม (ECe < 2 dS/m) และร้อยละ 33 ที่เป็นดินเค็มจัด (ECe >16 dS/m) (ตารางที่ 9) จากการทดสอบ
ทางสถิติพบแนวโน้มว่าค่าการน าไฟฟ้าเพ่ิมขึ้นเมื่อระดับความสูงของพ้ืนที่ลดต่ าลง เห็นได้จากจุดเก็บตัวอย่าง
ดินของบ้านหอกลองอยู่ใกล้กับหนองบ่อมากที่สุด มีความสูงของพ้ืนที่เฉลี่ยต่ าที่สุด และมีค่าการน าไฟฟ้าเฉลี่ย
สูงที่สุด และพบแนวโน้มจุดเก็บตัวอย่างดินของเกษตรกรหมู่บ้านที่อยู่ไกลจากหนองบ่อออกไปมีระดับความสูง
ของพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น เรียงตามล าดับได้แก่ บ้านสมสนุก บ้านหนองสิมใหญ่ บ้านหนองสิมน้อย บ้านหนองโดน 
และบ้านหอกลอง มีระดับความสูงของพ้ืนที่เฉลี่ย 178.25, 176.20, 175.94, 174.56, 170.00 เมตร  
 

ตารางที่ 9  การแพร่กระจายของดินเค็ม: ระดับความสูงของจุดเก็บตัวอย่างดิน และค่าการน าไฟฟ้า 
ระดับความเคม็ของ

ดิน 
ค่าการน าไฟฟ้า (dS/m) ความสูงจากระดับ 

น้ าทะเลปานกลาง )เมตร(  
ร้อยละของ
ตัวอย่างดิน เกณฑ*์ ช่วง 

ไม่เคม็ <2 0.13-1.98 176.00±3.09 28 
เค็มเล็กน้อย 2-4 2.21-3.98 176.25±2.82 19 
เค็มปานกลาง 4-8 4.37-7.94 175.22±3.38 10 
เค็มมาก 8-16 8.14-14.56 174.33±3.43 10 
เค็มจัด >16 17.74-82.53 174.68±3.17 33 
รวม  15.44±19.89 175.36±3.15 100 
ที่มา: U.S. Salinity Laboratory Staff (1954) 

ตัวอย่างดินทั้งหมดเป็นดินทรายปนร่วน (loamy sand) สีของดินตัวอย่างมีทั้งสิ้น 8 สี ส่วนใหญ่เป็นสี 
light brown (ร้อยละ 49) มีค่า pH ตั้งแต่ 3.74-9.56 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.67 ครอบคลุมตั้งแต่เป็นกรดจัดมาก
ไปจนถึงเป็นด่างจัด ส่วนใหญ่ร้อยละ 26 เป็นกรดเล็กน้อย เนื่องจากโดยปกติแล้วดินถูกทิ้งไว้ โดยไม่มีการ



31 
 

เพาะปลูกในฤดูแล้งมักมีสภาพเป็นด่างและส่วนใหญ่ดินเค็มมีค่า pH สูง (>7.8) (Nozoe et al., 2003 และ 
2006) แต่สาเหตุที่ดินส่วนใหญ่มีสภาพเป็นกรด อาจมีสาเหตุมาจากคณะผู้วิจัยได้ออกเก็บตัวอย่างดินในวันที่ 
21 เมษายน 2555 ซึ่งในช่วงวันที่ 1-21 เมษายน 2555 ได้มีฝนตกรวมทั้งสิ้น 9 วัน ปริมาณน้ าฝนรวม 116.20 
มม. (ศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน, ม.ป.ป.) การมีฝนตกท าให้เกิดการย่อยสลายของ
จุลินทรีย์ในดินท าให้ pH ของดินลดต่ าลง (Ponnamperuma et al., 1966) 

ในส่วนของปริมาณธาตุอาหารหลักในดินพบว่าส่วนใหญ่อยู่ในระดับต่ า (ตารางที่ 10) โดยเฉพาะ OM 
และ N ที่มีค่าน้อยกว่าร้อยละ 1 ในทุกตัวอย่าง และถึงแม้ไม่พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่าง 
pH กับ ECe แต่ก็พบแนวโน้มว่าดินที่มีค่า ECe สูง มี pH เพ่ิมขึ้นด้วย นอกจากนั้นยังพบความสัมพันธ์อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติแบบตรงกันข้ามระหว่าง pH กับ OM (r (84) = -0.269, p < 0.05) เนื่องจากดินนาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นดินทราย มีอินทรียวัตถุต่ า (ดวงสมร ตุลาพิทักษ์, 2545) และปกติแล้วดิน
เค็มก็มักมี pH สูง (Waskom et al., 2003) อีกทั้งความเค็มก็ส่งผลให้กิจกรรมของจุลินทรีย์ต่ าลง (Iwai et 
al., 2012) ธาตุอาหารในดินทรายที่เป็นดินเค็มด้วยนั้นจึงลดต่ าลงไปอีก เมื่อไม่มีกิจกรรมการย่อยสลายของ
จุลินทรีย์จึงส่งผลท าให้ pH ในนาดินเค็มสูงขึ้นด้วย (Nozoe et al., 2003 และ 2006) 

นอกจากนี้จากการตรวจวัดธาตุอาหารในดินยังพบว่าค่า K มีตั้งแต่ระดับต่ าไปจนถึงระดับสูง และพบ
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างค่า ECe กับ K (r (84) = 0.397, p < 0.01) โดย K เพ่ิมขึ้นตาม
ระดับของ ECe แต่ไม่พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างค่า ECe กับ OM, N และ P แต่พบ
แนวโน้มว่า OM และ N ต่ าลงเมื่อ ECe เพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งมีส่วนที่สอดคล้องกับการศึกษาของ Xin et al. (2007, 
2010) และ Dong et al. (2006) ที่พบว่า OM, N และ P จะต่ าในดินเค็มและลดลงตามระดับความเค็มที่
เพ่ิมข้ึน ซึ่งตรงข้ามกับ K ที่มีในปริมาณมากและมากขึ้นตามระดับความเค็ม เนื่องจากสารละลายของดินเค็มมี
ความเข้มข้นสูงกว่าสารละลายภายในเซลล์พืชท าให้พืชไม่สามารถดูดน้ าและธาตุอาหารไปใช้ได้ (Patel et al., 
2009 และ Yang and Li, 2001) ธาตุอาหารเหล่านั้นจึงตกค้างอยู่ในดิน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



32 
 

ตารางที่ 10  คุณสมบัติของดิน ต. หนองสิม จ าแนกตามความเค็มของดิน: ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ปริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมด ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และค่าโพแทสเซียมในดิน 

ความเค็ม
ของดิน 

คุณสมบัติ
ของดิน 

ระดับความอุดมสมบรูณ์ของดิน 
ต่ า* ปานกลาง* สูง* 

x̄ ± S.D. n (%) x̄ ± S.D. n (%) x̄ ± S.D. n (%) 
ไม่เคม็ OM (%) 0.49 ± 

0.28 
24 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 N (%) 0.02 ± 
0.01 

24 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 P (ppm) 0.16 ± 
0.05 

24 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 K (ppm) 44.06 ± 9.97 19 (79) 71.19 ± 8.48 4 (17) 169.70 1 (4) 
เค็ม OM (%) 0.48 ± 

0.23 
62 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 N (%) 0.02 ± 
0.01 

62 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 P (ppm) 0.17 ± 
0.07 

62 (100) - 0 (0) - 0 (0) 

 K (ppm) 41.06 ± 9.39 32 (52) 72.33 ± 
7.48 

14 (22) 157.31 ± 
92.84 

16 (26) 

หมายเหตุ: เกณฑ์ OM (%); ต่ า <1.5, ปานกลาง 1.5-3.5, สูง >3.5 
N (%); ต่ า <0.3, ปานกลาง 0.3-0.6, สูง >0.6 
P (ppm); ต่ า <10, ปานกลาง 10-25, สูง >25 
K (ppm); ต่ า <60, ปานกลาง 60-90, สูง >90 

ที่มา: กองส ารวจดิน กรมพัฒนาท่ีดิน (2523) 

 
ผลการเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารในดินตัวอย่างที่จัดเป็นดินเค็มและไม่เค็ม (ตารางที่ 11) ไม่พบ

ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติของ OM, N และ P แต่พบว่าตัวอย่างที่จัดเป็นดินไม่เค็มมีธาตุอาหาร
เหล่านี้มากกว่าดินเค็ม และพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติของ K (t (83) = -2.352, p < 0.05) ซึ่ง
พบในดินตัวอย่างที่จัดเป็นดินเค็มมากกว่าดินไม่เค็ม (Xin et al., 2007 และ 2010) 
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ตารางที่ 11  เปรียบเทียบองค์ประกอบของธาตุอาหารหลักในดินจากต าบลหนองสิมระหว่างดินไม่เค็มและดิน
เค็มที่จัดแบ่งตามค่าการน าไฟฟ้าของดินอ่ิมตัว 
คุณสมบัต ิ
ของดิน 

ความเค็ม
ของดิน 

จ านวน x̄   ± S.D. Mean 
Difference 

t-test 
t df p-value 

OM (%) ไม่เคม็ 24 0.49 ± 0.28 0.0084 0.142 84 0.888 
 เค็ม 62 0.48 ± 0.23     
N (%) ไม่เคม็ 24 0.02 ± 0.01 0.0004 0.139 84 0.890 
 เค็ม 62 0.02 ± 0.01     
P (ppm) ไม่เคม็ 24 0.16 ± 0.05 -0.0111 -0.724 84 0.471 
 เค็ม 62 0.17 ± 0.07     
K (ppm) ไม่เคม็ 24 53.81 ± 28.32 -24.31 -2.352 84 0.021* 
 เค็ม 62 78.12 ± 67.45     

* แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ p < 0.05 

สภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกรต าบลหนองสิม 
จากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนที่ระบุว่าประสบปัญหาดินเค็มจ านวน 46 คน (เป็นเจ้าของที่นาที่

เก็บตัวอย่างดินในเดือนเมษายน 43 คน) และครัวเรือนที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็มจ านวน 7 คน รวมทั้งสิ้น 53 
คน พบว่าตัวแทนของครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 72) มีภูมิล าเนาเป็นคนท้องถิ่น อายุเฉลี่ย 
57.62 ปี จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.36 คน จ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.96 ทุกครัวเรือน
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ท านา) เป็นอาชีพหลัก ส่วนร้อยละ 19 มีอาชีพเสริมอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการท า
นา ผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 57 มีสถานภาพทางสังคมเป็นลูกบ้าน จบการศึกษาไม่เกินภาคบังคับ 
(ประถมศึกษา) มีขนาดพ้ืนที่ท ากินเฉลี่ย 20.43 ไร่/ครัวเรือน ขนาดที่นาดินเค็มเฉลี่ย 9.21 ไร่/ครัวเรือน หรือ
คิดเป็นร้อยละ 51.40 ของพ้ืนที่ท ากินทั้งหมด (N = 46) ซึ่งสภาพครัวเรือนเหล่านี้สอดคล้องกับรายงานของ
ส านักเศรษฐกิจการเกษตร (2548, 2549) ที่พบว่าเพศของหัวหน้าครัวเรือนมีแนวโน้มเป็นเพศหญิงมากขึ้น 
และอายุเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง (ปี 2555) สูงกว่าที่รายงานไว้ (ปี 2547) ซึ่งก็ถือว่าสอดคล้องเพราะแนวโน้ม
อายุเฉลี่ยของหัวหน้าครัวเรือนเพ่ิมข้ึน  

รายได้เฉลี่ยของครัวเรือนในรอบปี 131,349.06 บาท หรือ 32,263.03 บาท/คน ซึ่งสูงกว่ารายได้ตาม
เกณฑ์ จปฐ. ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 รายได้ของครัวเรือนส่วนใหญ่มาจาก
นอกภาคเกษตรกรรม รายได้ที่มาจากการขายข้าวเฉลี่ยเพียงร้อยละ 28 ของรายได้เฉลี่ยทั้งปีของครัวเรือน 
พบว่ามีเกษตรกรเพียงร้อยละ 13 เท่านั้น ที่มีสัดส่วนรายได้ที่มาจากการขายข้าวมากกว่าเกินครึ่งหนึ่งของ
รายได้ทั้งหมด เนื่องจากต าบลหนองสิมมีแหล่งน้ าชลประทานที่ส าคัญได้แก่ หนองบ่อและอ่างเก็บน้ าเอก
กษัตริย์สุนทร อีกทั้งกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 38 ยังมีสระน้ าไว้กักเก็บน้ า ดังนั้น เกษตรกรต าบลหนองสิมจึง
สามารถท ากิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ นอกเหนือจากการท านา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

1) ท าไร่ (ร้อยละ 32) ได้แก่ มันส าปะหลัง  
2) เลี้ยงสัตว์ (ร้อยละ 40) ได้แก่ กระบือ โค หมู ไก่ 
3) ปลูกไมเ้ศรษฐกิจ (ร้อยละ 25) ได้แก่ ยางพารา ยูคาลิปตัส ตะกู มะพร้าว 
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4) ปลูกพืชผักสวนครัว (ร้อยละ 21) ได้แก่ ถั่วฝักยาว ฟักทอง แตงกวา มะเขือเทศ กุยช่าย แมงลัก
โหระพา ผักบุ้ง ต้นหอม  

5) ประมง (ร้อยละ 34) ได้แก่ ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาดุก  
นอกจากนี้เกษตรกรยังมีแหล่งแหล่งรายได้อ่ืนๆ เช่น การเลี้ยงแมลงสะดิ้ง หรือ จิ้งหรีดบ้าน ไก่บ้าน 

ปลูกเห็ดฟาง เย็บผ้า ค้าขาย เผาถ่าน รับจ้างทั่วไป รับราชการ และลูกหลานส่งมาให้  ส าหรับรายจ่ายของ
ครัวเรือนมีค่าเฉลี่ย 88,246.64 บาท/ ปี หรือ 22,073.77 บาท/คน/ปี ในรอบปี 2555 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมี
รายได้สุทธิเฉลี่ย 10,189.26 บาท/คน/ปี และยังคงมีเกษตรกรร้อยละ 26 ที่มีรายได้สุทธิติดลบและส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็ม จากการส ารวจพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70) เก็บข้าวไว้บริโภค
ในครัวเรือนมากกว่าการขาย  

กลุ่มเกษตรกรต าบลหนองสิมที่ประสบปัญหาดินเค็มมีรายได้ รายได้จากการขายข้าว รายจ่าย รายได้
สุทธิสูงกว่ากลุ่มเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม โดยข้าวที่ได้จากการท านานั้นส่วนใหญ่เก็บไว้เพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน เกษตรกรมีอาชีพเสริมหรือมีสมาชิกในครัวเรือนที่ท างานอ่ืนๆ นอกเหนือจากการท านาเพ่ือหาเงินมา
ให้เพียงพอกับค่าใช้จ่ายในครัวเรือน นอกจากนั้นเกษตรกรยังปลูกพืชเกษตรอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการท านา 
เพราะมีแหล่งน้ าชลประทาน เมื่อเปรียบเทียบกับรายงานของส านักเศรษฐกิจการเกษตร (2549) พบว่า
เกษตรกร ต. หนองสิม มีค่าเฉลี่ยของรายได้ รายจ่าย และรายได้สุทธิสูง แต่ก็ยังมีบางครัวเรือนที่รายได้สุทธิติด
ลบ ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่ายในครัวเรือน ต้องพ่ึงพารายได้จากกิจกรรมนอกการเกษตรเพ่ือน ามาเป็นค่าใช้จ่าย
ในด้านอุปโภคบริโภคในครัวเรือน  

กระบวนการท านาและการจัดการที่นาของเกษตรกร ต. หนองสิม 
รูปแบบการท านาของเกษตรกร ต. หนองสิม ทั้งหมดเป็นนาน้ าฝนเช่นกันกับชุมชนบ้านหนองดู่ ไม่มี

ครัวเรือนใดเลยที่ท านาปรัง ถึงแม้จะมีแหล่งน้ าชลประทานจากหนองบ่อและอ่างเก็บน้ าเอกษัตริย์สุนทร หรือ
สระน้ าที่ชาวบ้าน (ร้อยละ 38) ขุดไว้ในที่นาของตนเองก็ตาม เนื่องจากปริมาณน้ าชลประทานหรือแหล่งน้ า
ส ารองดังกล่าวมีปริมาณจ ากัดไม่เพียงพอส าหรับการท านาปรัง  

เกษตรกร ต. หนองสิมมีท่ีนาครอบครองเฉลี่ย 20.43 ไร่/ครัวเรือน โดยเกษตรกรที่มีปัญหาดินเค็มมีที่
นาที่ดินเค็มเฉลี่ย 9.21ไร่/ครัวเรือน หรือประมาณครึ่งหนึ่งของที่นาทั้งหมด พันธุ์ข้าวที่เกษตรกรนิยมปลูกมี 2 
พันธุ์เช่นเดียวกับที่บ้านหนองดู่ โดยสัดส่วนชนิดพันธุ์ข้าวที่เกษตรกรปลูกคือ ข้าวเจ้าขาวดอกมะลิ 105 อย่าง
เดียวร้อยละ 6 ปลูกเฉพาะข้าวเหนียว กข 6 ร้อยละ 21 และมีเกษตรกรที่ปลูกข้าวเจ้าร่วมกับข้าวเหนียวสูงถึง
ร้อยละ 74 โดยปกตเิกษตรกรเก็บข้าวเหนียวไว้บริโภคในครัวเรือน ส่วนข้าวเจ้าปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นหลัก จาก
การส ารวจพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70) มีอัตราส่วนของข้าวที่เก็บไว้บริโภคมากกว่าการจ าหน่าย 
ผลผลิตข้าวเฉลี่ยของเกษตรกร ต. หนองสิม เท่ากับ 249.75 กก./ไร่ โดยผลผลิตข้าวเฉลี่ยเฉพาะในกลุ่มของ
เกษตรกรที่มีปัญหาดินเค็ม เท่ากับ 239.04 กก./ไร่ ซึ่งต่ ากว่าผลผลิตของเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม -81.08 
กก./ไร่ และต่ ากว่าผลผลิตข้าวเฉลี่ยของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ปี 2552-2554) -70.25 กก.ไร่ (ส านัก
เศรษฐกิจการเกษตร, 2555) แม้ว่าการวิเคราะห์ข้อมูลไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่าง
ผลผลิตข้าวจากนาของเกษตรกรทั้งสองกลุ่ม แต่พบแนวโน้มว่าผลผลิตข้าวของเกษตรกรที่มีปัญหาดินเค็มต่ าว่า
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กลุ่มที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม (t (51) = -1.704, p = 0.094) สาเหตุส าคัญมาจากปัญหาการขาดแคลนน้ า 
(Clearmont- Dauplin et al., 2010) ปริมาณธาตุอาหารในดินต่ า และปัญหาดินเค็ม ซึ่งจากการทดสอบทาง
สถิติพบว่าเกษตรกรที่มีที่นามากก็มีขนาดที่นาดินเค็มมากด้วยเช่นกัน (r (44) = 0.685, p < 0.01) และพบว่า
ผลผลิตข้าวของเกษตรกรก็ลดลงตามขนาดที่นาและขนาดที่นาดินเค็ม (r (51) = -0.559, r (44) = -0.389; p 
< 0.01 ตามล าดับ) 

เกษตรกร ต. หนองสิม มีวิธีการท านา 3 แบบ ได้แก่ นาหว่าน นาด า และนาหว่านร่วมกับนาด า ร้อย
ละ 53, 26 และ 21 ตามล าดับ โดยกลุ่มเกษตรกรที่มีปัญหาดินเค็มส่วนใหญ่ร้อยละ 57 ท านาหว่าน ในขณะที่
เกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มส่วนใหญ่ร้อยละ 57 ท านาด า โดยในภาพรวมกระบวนการท านาของเกษตรกร
ต าบลหนองสิมคล้ายคลึงกับที่ชุมชนบ้านหนองดู่ โดยเริ่มต้นด้วยการไถดะเตรียมดินช่วงเดือนพฤษภาคม ตาม
ด้วยการไถแปรและปลูกตาม การดูแลบ ารุงรักษาข้าวที่ปลูก ไปจนถึงการเก็บเก่ียวผลผลิตข้าวในช่วงเดือนพฤษ
จิกายนถึงเดือนธันวาคม รวมใช้เวลาทั้งสิ้นประมาณ 8 เดือน (ตารางที่ 12) ซึ่งรายละเอียดขั้นตอนการท านา
แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 
ตารางที่ 12  ปฏิทินการท านาของเกษตรกรต าบลหนองสิม 

ขัน้ตอนการท านา พ .ศ . 2554 พ .ศ .
2555 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 
1) ไถดะ              

เค็ม              
ไม่เคม็              

2) ไถแปร              
เค็ม              
ไม่เคม็              

3) ปลูกข้าว              
เค็ม              
ไม่เคม็              

4) บ ารุงรักษา              
เค็ม              
ไม่เคม็              

5) เก็บเกี่ยว              
เค็ม              
ไม่เคม็              

หมายเหตุ: หมายเลขแทนเดือนเรยีงตามล าดับคือ 1 = ม .ค .ไปจนถึง 12 = ธ .ค.  
 

1. การเตรียมพื้นที่และไถเตรียมดิน  
เกษตรกรเริ่มต้นเตรียมดินหลังจากเก็บเกี่ยวข้าว มีการใส่วัสดุบ ารุงดิน และตามด้วยการไถดะ อาจมี

การไถเพ่ือปรับระดับแปลงนาให้สม่ าเสมอกันหรือปรับแต่งและยกคันนาให้สูงขึ้นเพ่ือให้สามารถกักเก็บน้ าได้
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เพียงพอ (รูปที่ 8) เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 64) เริ่มไถดะในเดือนพฤษภาคม และส่วนใหญ่ (ร้อยละ 73) 
จ้างรถไถแบบนั่งขับ ใช้เวลาเฉลี่ยเพียง 2.45 วัน แต่ที่เกษตรกรบางรายยังคงมีการไถดะโดยใช้แรงงานใน
ครัวเรือน เนื่องจากช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย เพราะมีต้นทุนน้อยกว่าคนที่จ้างไถ –170.15 บาท/ไร่ จากการ
วิเคราะห์ต้นทุนของขั้นตอนการเตรียมพ้ืนที่และการไถเตรียมดิน คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 166.70 บาท/ไร่ หรือร้อย
ละ 8 ของมูลค่าต้นทุนในการท านาทั้งหมด 
 

 

 

รูปที่ 8 วัสดุบ ารุงดินที่เกษตรกรต าบลหนองสิมน ามาใส่ในนา (ก) ปุ๋ยคอก (ข) แกลบ (ค) ปุ๋ยขี้แมลงสะดิ้ง     
(ง) น้ าหมักชีวภาพ 

2. ขั้นตอนการปลูกข้าว 
การไถแปร หลังจากไถดะ เมื่อฝนแรกของฤดูมาถึง เกษตรกรที่วางแผนท านาด าต้องเพาะพันธุ์ต้นกล้า

ไว้ใช้ในการปักด าก่อนประมาณ 1 เดือน เมื่อต้นกล้าอายุประมาณ 30-40 วัน ก็พร้อมส าหรับปักด า ส่วน
เกษตรกรที่ท านาหว่านนั้นไม่ต้องมีการเพาะต้นกล้า และเกษตรกรที่ท านาด าต้องไถแปรและไถคราดในแปลง
นาก่อนการปักด าประมาณ 1-2 วัน ส่วนใหญ่เริ่มไถแปรในช่วงเดือนมิถุนายน (ร้อยละ 57) ระยะเวลาที่ใช้ใน
การไถแปรเฉลี่ย 4.09 วัน โดยส่วนใหญ่จ้างไถ (ร้อยละ 72) ต้นทุนของการไถแปรเฉลี่ย 194.10 บาท/ไร่  

การปลูกข้าว เมื่อไถแปรเสร็จเกษตรกรก็เริ่มหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว (กรณีนาหว่าน) และ/หรือ ปักด าต้น
กล้าทันทีในช่วงเดือนมิถุนายนและกรกฎาคม ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 47) ใช้แรงงานครัวเรือน ซึ่งขั้นตอนในการ
ปลูกข้าวสามารถจ าแนกได้ตามวิธีการท านา ดังนี้  

(1) กรณีนาหว่าน เกษตรกรลงมือหว่านเมล็ดพันธุ์ลงในแปลงนาที่ไถดะไว้แล้วและไถแปรเพ่ือกลบ
เมล็ดพันธุ์ทันที ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 14.96 กก./ไร่ ระยะเวลาเฉลี่ย 3.27 วัน ต้นทุนเฉลี่ย 58.92 บาท/ไร่ 

ก ข 

ค ง 
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ซึ่งเกษตรกร ต. หนองสิมส่วนใหญ่เลือกท านาหว่านเพราะเป็นวิธีการปลูกข้าวที่ลงทุนน้อยที่สุดและใช้เวลาใน
การท าสั้นที่สุด เพ่ือเป็นการลดความเสี่ยงในเรื่องของต้นทุนที่มีโอกาสขาดทุนสูงและได้ผลผลิตน้อยเนื่องจาก
ปัญหาดินเค็มและการขาดแคลนน้ า 

(2) กรณีนาด า เกษตรกรที่ท านาด าลงมือไถแปร ถอนกล้า ไปพร้อมกับการปักด าต้นกล้า เกษตรกรที่
ท านาด าเพียงอย่างเดียวใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 9.77 กก./ไร่ ระยะเวลาเฉลี่ย 6.71 วัน ต้นทุนเฉลี่ย 499.59 
บาท/ไร่ การท านาด าเป็นวิธีการปลูกข้าวที่ใช้เมล็ดพันธุ์น้อยที่สุด ใช้เวลาในการท ามากที่สุด และลงทุนมาก
ที่สุด แต่เกษตรกรบางส่วนยังคงท านาด าเพราะเชื่อว่าเป็นวิธีการท านาที่ให้ผลผลิตได้มากกว่าการท านาหว่าน 

(3) กรณีท านาหว่านร่วมกับนาด า เกษตรกรที่ท านาทั้ง 2 วิธีร่วมกัน แบ่งพ้ืนที่ออกเป็นส่วนๆ โดยที่
ดอนมักใช้ท านาหว่านและที่ลุ่มกว่าใช้ท านาด า ซึ่งเกษตรกรบอกว่าในกรณีที่ฝนมาช้า เกษตรกร เว้นพ้ืนที่ที่
ต้องการท านาด าไว้ เมื่อมีฝนตกลงมาจึงถอนต้นข้าวในแปลงที่ท านาหว่านมาปักด า การท านาหว่านร่วมกับนา
ด าใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 15.81 กก./ไร่ ระยะเวลาเฉลี่ย 4.73 วัน ต้นทุนเฉลี่ย 386.73 บาท/ไร่ ซึ่งเป็นวิธีการ
ท านาที่ลดต้นทุนและระยะเวลาจากการท านาด าเพียงอย่างเดียว 

โดยสรุปแล้วในขั้นตอนของการปลูกข้าวซึ่งรวมถึงการไถแปรและการปลูกข้าว เกษตรกรมีต้นทุนรวม
เท่ากับ 438.91 บาท/ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 21 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมดของการท านา และจากการ
ทดสอบทางสถิติพบว่าเกษตรกรที่มีต้นทุนการปลูกข้าวสูงจะได้ผลผลิตข้าวสูงด้วย (r (50) = 0.277, p < 0.05)  

3. ขั้นตอนการบ ารุงรักษา 
เกษตรกรบ ารุงรักษาที่นาเริ่มตั้งแต่ช่วงหลังเก็บเกี่ยวของฤดูเพาะปลูกที่แล้ว จนถึงช่วงเก็บเกี่ยว

ผลผลิต เกษตรกร ต. หนองสิม มีกิจกรรมทั้งหมด 8 กิจกรรม ได้แก่ การใส่ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง น้ าหมัก
ชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยเคมี สารจ ากัดศัตรูพืช ไถพรวนดิน/ดายหญ้า และไถกลบตอซังข้าว 
ซึ่งรายละเอียดแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ตามระยะเวลาที่ท ากิจกรรม (ตารางที่ 13) ดังนี้  
  



38 
 

ตารางที่ 13  กิจกรรมการบ ารุงรักษาและจัดการที่นาของเกษตรกรต าบลหนองสิม 
กิจกรรม ช่วงเวลาที ่

ท ากิจกรรม 
ครัวเรือนท่ีท า

กิจกรรม )ร้อยละ(  
ปริมาณ (กก./ไร่) ต้นทุน (บาท/ไร่) 

1) ปุ๋ยคอก  49.06 271.90±423.86 196.61±334.85 
 1 35.85   
 2 7.55   
 4 3.77   
 7 1.89   
2) แกลบ /ใบไม้แห้ง   9.43 176.42±326.94 70.57±130.77 
 1 7.55   
 4 1.89   
3) น้ าหมักชีวภาพ  9.43 2.95±2.47 11.81±5.88 
 2 5.66 (ลิตร/ไร่)  
 5 1.89   
 7 1.89   
4) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด  26.42 29.22±25.72 243.42±198.09 
 1 18.87   
 2 3.77   
 4 1.89   
 5 1.89   
5) ปุ๋ยเคม ี  96.23 20.38±13.86 349.08±235.05 

5.1) สูตร 16-16-8  43.40 15.08±8.42 244.77±136.99 
 1 1.89   
 2 22.64   
 3 7.55   
 4 3.77   
 5 7.55   

5.2) สูตร 16-8-8  30.19 16.97±10.92 277.03±170.60 
 2 15.09   
 4 3.77   
 5 9.43   
 7 1.89   
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ตารางที่ 15 กิจกรรมการบ ารุงรักษาและจัดการที่นาของเกษตรกรต าบลหนองสิม (ต่อ) 
กิจกรรม ช่วงเวลาที ่

ท ากิจกรรม 
ครัวเรือนท่ีท า

กิจกรรม )ร้อยละ(  
ปริมาณ (กก./ไร่) ต้นทุน (บาท/ไร่) 

5.4) สูตร 22-22-0 2 1.89 15.38 307.69 
5.5) สูตร 46-0-0  30.19 10.26±9.88 179.17±160.56 
 2 16.98   
 3 5.66   
 4 1.89   
 5 5.66   
5.6) สูตร 15-15-15  33.96 13.03±6.55 248.27±116.76 
 2 7.55   
 3 18.87   
 5 7.55   

6) สารจ ากัดศตัรูพืช   37.74 12.10±12.01 
(มล./ไร่) 

15.61±21.52 

 1 1.89   
 2 20.75   
 3 7.55   
 5 5.66   
7) ไถพรวนดิน /ดายหญ้า  2 18.87 - - 
8) ไถกลบตอซังข้าว 1 11.32 - - 
หมายเหตุ 1= เตรียมดิน, 2 = หลังปักด าหรือหว่าน, 3 = ก่อนเก็บเกี่ยว, 4 = เตรียมดิน – หลังปักด าหรือหว่าน, 5 = หลังปัก
ด าหรือหว่าน – ก่อนเก็บเกี่ยว, 6 = เตรียมดิน – ก่อนเก็บเกี่ยว, 7= เตรียมดิน – หลังปักด าหรือหว่าน – ก่อนเก็บเกี่ยว 

 

(1) ระยะไถเตรียมดิน หลังการเก็บเก่ียวของปีเพาะปลูกท่ีผ่านมาจนถึงช่วงก่อนปลูกข้าว เกษตรกรเริ่ม
ใส่วัสดุบ ารุงดินที่มีอยู่และหาได้ในท้องถิ่น เช่น ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง นอกจากนั้นยังมีการใส่น้ าหมัก
ชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด และปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยรองพ้ืนเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน จากนั้นท าการไถกลบ และ
พบว่าเกษตรกรร้อยละ 11 ไถกลบตอฟางข้าว มีเฉพาะเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มเท่านั้นที่ใส่แกลบ/
ใบไม้แห้ง จากการทดสอบทางสถิติพบแนวโน้มความแตกต่างของต้นทุนปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพระหว่าง
กลุ่มเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มและไม่ประสบปัญหาดินเค็ม (t (12) = -2.098, p = 0.058) ซึ่งพบว่า
เกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มมีต้นทุนในส่วนนี้สูงกว่า 384.01 บาท/ไร่ 

(2) ระยะหลังปักด าหรือหว่าน โดยปกติแล้วเกษตรกรใส่ปุ๋ยหลังจากปักด าประมาณ 2-4 สัปดาห์ โดย
ใส่ทั้งปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง น้ าหมัก ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด ปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-8 สูตร 16-8-8 สูตร 22-22-0 
สูตร 46-0-0 สูตร 15-15-15 เพ่ือบ ารุงให้ต้นข้าว นอกจากนั้นเกษตรกรยังได้ใส่สารก าจัดศัตรูพืชและดายหญ้า
และถอนวัชพืชออกจากแปลงนา  

(3) ระยะก่อนการเก็บเกี่ยว เกษตรกรใส่ปุ๋ยคอก น้ าหมักชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด ปุ๋ยเคมีสูตร 16-
16-8 สูตร 16-8-8 สูตร 46-0-0 และสูตร 15-15-15 เพ่ือเพ่ิมน้ าหนักให้แก่รวงข้าว และมีการใส่สารก าจัด
ศัตรูพืชด้วย 
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โดยสรุปแล้วเกษตรกร ต. หนองสิมมีกิจกรรมในการบ ารุงรักษาที่นาทั้งสิ้น 8 กิจกรรม ได้แก่ การใส่
ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง น้ าหมักชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพปุ๋ยเคมี สารก าจัดศัตรูพืช การดาย
หญ้า และการไถกลบตอฟางข้าว ปริมาณปุ๋ยที่ใส่ คือ ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด/ปุ๋ยชีวภาพ 
ปุ๋ยเคม ีเท่ากับ 271.90, 176.42, 29.22 และ 20.38 กก./ไร่ ตามล าดับ ส่วนน้ าหมักชีวภาพใส่ 2.95 ลิตร/ไร่  

ต้นทุนในขั้นตอนการบ ารุงรักษาคิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 887.10 บาท/ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 43 ของ
ต้นทุนรวมในการท านาทั้งหมด ซึ่งเป็นขั้นตอนที่เกษตรกร ต. หนองสิม ลงทุนสูงสุด โดยเฉพาะการใส่ปุ๋ยเคมีซึ่ง
คิดเป็นร้อยละ 17 ของต้นทุนในการท านาทั้งหมด ซึ่งจากการทดสอบทางสถิติไม่พบความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญของต้นทุนระหว่างกลุ่มของเกษตกรที่ประสบปัญหาดินเค็มและไม่ประสบปัญหาดินเค็ม  

4. ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว 
เกษตรกรต าบลหนองสิมเกี่ยวข้าวในช่วงเดือนพฤศจิกายนไปจนถึงเดือนธันวาคม ซึ่งส่วนใหญ่ร้อยละ 

42 จ้างแรงงานคนในการเก็บเกี่ยวเพ่ือความรวดเร็ว แต่เกษตรกรร้อยละ 27 ยังคงใช้แรงงานในครัวเรือน 
เนื่องจากเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 7.67 วัน/ครัวเรือน คิดเป็นมูลค่า
ต้นทุน 553.68 บาท/ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 27 ของมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมด ซึ่งเป็นขั้นตอนที่เกษตรกร ต. 
หนองสิม ลงทุนมากเป็นอันดับที่ 2 รองจากการบ ารุงรักษา 

หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวเกษตรกรบางรายมีการใช้ประโยชน์ที่ดินในการท ากิจกรรมอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
การปลูกข้าว เช่น การปลูกพืชผักสวนครัว ข้าวโพด มันส าปะหลัง เลี้ยงโคกระบือ แต่ก็สามารถท าได้เฉพาะราย
ที่มีที่ดินอยู่ใกล้กับคลองชลประทานหรือมีสระน้ าเท่านั้น เนื่องจากถ้ามีปริมาณน้ าไม่พอก็ท าให้พืชที่ปลูก
เจริญเติบโตไม่เต็มที่หรือตาย ท าให้ไม่คุ้มกับการลงทุน ดังนั้นถึงแม้ว่าพ้ืนที่ ต . หนองสิม มีแหล่งกักเก็บน้ า
ส ารองหรือคลองชลประทาน แต่ก็พบว่าก็ยังคงมีปัญหาการขาดแคลนน้ า อีกทั้งจากการสัมภาษณ์เกษตรกรยัง
พบว่าน้ าจากแหล่งชลประทานเป็นน้ าเค็มที่น ามาประโยชน์ไม่ได้ 

สรุปแล้วเกษตรกร ต. หนองสิม มีมูลค่าต้นทุนรวมทั้งหมดในการท านา 2,046.39 บาท/ไร่ ซึ่งแบ่งตาม
ขั้นตอนการท านา 5 ขั้นตอน ได้แก่ ไถดะ ไถแปร ปลูกข้าว บ ารุงรักษา และเก็บเกี่ยว (ตารางที่ 14) คิดเป็น
มูลค่าการลงทุน 166.70, 194.10, 244.81, 887.10 และ 553.68 บาท/ไร่ ตามล าดับ หรือคิดเป็นร้อยละ 8, 
10, 12, 43 และ 27 ตามล าดับ โดยการบ ารุงรักษาเป็นขั้นตอนที่เกษตรกร ต. หนองสิม ลงทุนมากที่สุด 
โดยเฉพาะปุ๋ยเคมี ซึ่งเกษตรเชื่อว่าช่วยให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น (แต่จากการทดสอบทางสถิติไม่พบความสัมพันธ์
ระหว่างปริมาณปุ๋ยเคมีกับปริมาณผลผลิตข้าว) โดยเฉพาะเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มได้พยายามใส่ปุ๋ย
แกลบ/ใบไม้แห้ง และปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในนามากกว่าเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม  
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ตารางที่ 14  สรุปต้นทุนในขั้นตอนการท านาของเกษตรกรต าบลหนองสิม 
ขั้นตอน 

การท านา 
ต้นทุนการท านา 

ครัวเรือนท่ีประสบปญัหา
ดินเค็ม (46 ครัวเรือน) 

ครัวเรือนท่ีไม่ประสบปญัหา
ดินเค็ม (7 ครัวเรือน) 

รวม 
(53 ครัวเรือน) 

บาท /ไร่  ร้อยละ บาท /ไร่  ร้อยละ บาท /ไร่  ร้อยละ 
1) ไถดะ 165.78 8.23 172.74 7.28 166.70 8.15 
2) ไถแปร 197.35 9.80 172.74 7.28 194.10 9.49 
3) ปลูกข้าว 224.47 11.15 375.55 15.83 244.81 11.96 
4) บ ารุงรักษา 873.79 43.38 1091.22 46.01 887.10 43.35 

5.1) ปุ๋ยคอก 206.62 10.26 154.57 6.52 196.61 9.61 
5.2) แกลบ /ใบไม้แห้ง  70.57 3.50 0.00 0.00 70.57 3.45 
5.3) น้ าหมักชีวภาพ 11.59 0.58 12.50 0.53 11.81 0.58 
5.4) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 215.99 10.72 600.00 25.30 243.42 11.89 
5.5) ปุ๋ยเคม ี 357.81 17.77 283.64 11.96 349.08 17.06 
5.6) สารก าจัดศตัรูพืช 11.22 0.56 40.51 1.71 15.61 0.76 

5) เก็บเกี่ยว 552.69 27.44 559.44 23.59 553.68 27.06 
รวม 2,014.08 100.00 2,371.69 100.00 2,046.39 100.00 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อกระบวนการท านาในพ้ืนที่ดินเค็ม 
เกษตรกรต าบลหนองสิมส่วนใหญ่ (ร้อยละ 53) ท านาหว่าน โดยเกษตรกรกลุ่มที่ประสบปัญหาดินเค็ม

ส่วนใหญ่ท านาหว่าน ในขณะที่เกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็มส่วนใหญ่ท านาด า เนื่องจากถึงแม้เกษตรกรจะเชื่อ
ว่าการท านาด าให้ผลผลิตข้าวสูงกว่าการท านาหว่าน แต่การท านาด าต้องลงทุนมากกว่า ดังนั้นเพ่ือลดความ
เสี่ยงจากความไม่คุ้มค่าของผลผลิตข้าว เกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มจึงเลือกท านาหว่านมากกว่า จากการ
ทดสอบทางสถิติพบว่าไม่แตกต่างกับผลผลิตข้าวของเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม แต่พบแนวโน้มว่า
เกษตกรที่มีนาดินเค็มมีผลผลิตเฉลี่ยต่ ากว่า -81.08 กก./ไร่ และต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของผลผลิตข้าวของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ -70 กก./ไร่ (ส านักเศรษฐกิจการเกษตร, 2555) 

กระบวนการท านาของเกษตรกร ต. หนองสิม เกี่ยวข้องกับปัจจัยทั้งด้านนิเวศและเศรษฐกิจสังคมของ
ครัวเรือน ดินเค็มส่งผลกระทบโดยตรงต่อปริมาณผลผลิตข้าว ซึ่งมีแนวโน้มแปรผกผันกับขนาดที่นาดินเค็ม 
และส่งผลกระทบต่อเนื่องท าให้เกษตรกรต้องดูแลรักษาหรือมีกิจกรรมการปรับปรุงบ ารุงดินเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะ
การใส่ปุ๋ยเคมี ท าให้ต้นทุนในการท านาสูงขึ้น ซึ่งไปเกี่ยวข้องกับสภาพเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน ที่ต้อง
รับภาระค่าใช้จ่ายมากขึ้นเช่นกัน และเมื่อใส่ปุ๋ยได้มากผลผลิตข้าวก็เพ่ิมขึ้นด้วย ท าให้เกษตรกรหาทางเพ่ิม
ปริมาณการใส่ปุ๋ย โดยเฉพาะปุ๋ยเคมีซึ่งมีราคาแพงและแปรผันอย่างต่อเนื่องตามความผันแปรของตลาดปุ๋ย 
ผลักดันให้เกษตรกรต้องมีการกู้ยืม ทั้งเงิน และ/หรือ ปุ๋ยมากข้ึน 

นอกจากนี้ปัจจัยจ ากัดส าคัญของกระบวนการท านาคือ ขนาดที่นา ซึ่งจ ากัดความสามารถในการดูแล
รักษาที่นาและข้าวที่ปลูก โดยเฉพาะในกรณีของเกษตรกรต าบลหนองสิมที่พบว่า เมื่อมีที่นามากก็มีที่นาดินเค็ม
มากด้วยเช่นกัน ดังนั้นเมื่อเกษตรกรดูแลที่นาได้น้อยลง ผลผลิตข้าวที่ได้ก็มีแนวโน้มลดลง และแน่นอนผลผลิต
ข้าวที่ลดลงย่อมส่งผลต่อรายได้ และ/หรือ รายจ่ายของครัวเรือน ซึ่งสุดท้ายก็กลับไปมีผลกระทบต่อ
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ความสามารถในการท านาของเกษตรกรอีกเช่นกัน ปัจจุบันปัจจัยที่ยังช่วยครัวเรือนเกษตรกรอยู่คือ แหล่ง
รายได้จากนอกภาคเกษตร ซึ่ง ตารางที่ 15 สรุปปัจจัยที่พบความสัมพันธ์ทางสถิติกับกระบวนการท านาและ
ผลผลิตข้าวของเกษตรกรต าบลหนองสิม 

 

ตารางที่ 15  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับกระบวนการท านาและผลผลิตข้าวของเกษตรกร ต.หนองสิม 
ปัจจัย Pearson correlation 

ปัจจัยที่ 1 ปัจจัยที่ 2 r df p-value 
ผลผลติข้าว ขนาดที่นาท้ังหมด -0.559 51 0.01 
 ขนาดที่นาดินเคม็ -0.389 44 0.01 
 ต้นทุนการปลูกข้าว 0.277 50 0.05 
 ต้นทุนการบ ารุงรักษา 0.346 51 0.05 
 ต้นทุนการท านาทั้งหมด 0.338 51 0.05 
 ปริมาณปุ๋ยคอก 0.450 24 0.05 
ขนาดที่นาท้ังหมด  ขนาดที่นาดินเคม็ 0.685 44 0.01 
 ต้นทุนการบ ารุงรักษา -0.414 51 0.01 
 ต้นทุนการท านาทั้งหมด -0.399 51 0.01 
 ปริมาณปุ๋ยคอก -0.423 24 0.05 
 ปริมาณปุ๋ยเคม ี -0.441 49 0.01 
ขนาดที่นาดินเคม็ ร้อยละของพื้นที่ดินเคม็ 0.312 44 0.05 
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สรุปผลการศึกษาและแผนงานในปีต่อไป 

การแพร่กระจายของดินเค็มกับคุณลักษณะของดิน 

จากผลการวิจัยทั้งสองพ้ืนที่ศึกษาพบดินเค็มมักพบการแพร่กระจายในที่ลุ่ม ที่เกษตรกรทั้งสองชุมชน
ใช้ประโยชน์พ้ืนที่เพ่ือการท านา โดยเฉพาะจากการศึกษาที่บ้านหนองดู่พบแนวโน้มว่าดินเค็มมักแพร่กระจาย
ในที่ลุ่ม ซึ่งอยู่ห่างจากป่า พืน้ที่ปกคลุมของสังคมพืชน้อย และอยู่ห่างจากผืนป่าหรือสังคมพืชโดยรอบ จากการ
ส ารวจภาคสนามพบเห็นการแพร่กระจายของดินเค็มในพ้ืนที่ต าบลหนองสิมชัดเจนและรุนแรงกว่าบ้านหนองดู่ 
ค่าเฉลี่ย ECe ของตัวอย่างดินจากต าบลหนองสิม เท่ากับ 15.44 dS/m และส่วนใหญ่ร้อยละ 33 เป็นดินเค็ม
จัด ในขณะที่ค่าเฉลี่ย ECe ของตัวอย่างดินจากบ้านหนองดู่เท่ากับ 3.58 dS/m และส่วนใหญ่ร้อยละ 58 
จัดเป็นดินไม่เค็ม และพบว่าเกษตรกรต าบลหนองสิมมีที่นาที่เป็นดินเค็มประมาณครึ่งหนึ่งของที่นาทั้งหมด 
(ร้อยละ 51) แต่เกษตรกรบ้านหนองดู่มีที่นาท่ีเป็นดินเค็มน้อยกว่า คือ ร้อยละ 38 นอกจากนั้นยังพบว่าดินจาก
สองพ้ืนที่ศึกษาเป็นดินทรายปนร่วนที่มีธาตุอาหารต่ า ยกเว้น K  

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อกระบวนการท านา ผลผลิตข้าว และการปรับตัวของเกษตรกรในพื้นที่ดินเค็ม 

ปัจจัยที่มีผลต่อกระบวนการท านาและผลผลิตข้าวในนาดินเค็ม จ าแนกได้เป็น 2 กลุ่มปัจจัย คือ ปัจจัย
ด้านนิเวศและปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคม ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

(1) ปัจจัยด้านนิเวศ ดินนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นดินทรายที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า 
และมีปัญหาภัยแล้งหรือฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลส่งผลกระทบให้ผลผลิตข้าวต่ ากว่าภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศ 
นอกจากนั้นยังมีปัญหาดินเค็มที่เข้ามาเพ่ิมผลกระทบต่อกระบวนการท านาของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกร
ที่มขีนาดที่นาและท่ีนาดินเค็มที่เพ่ิมข้ึนส่งผลให้ผลผลิตข้าวลดต่ าลง 

(2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคม เกษตรกรทั้งสองชุมชนมีที่นาที่ประสบปัญหาดินเค็มและผลผลิตข้าวต่ า 
ดังนั้น เกษตรกรมีความพยายามในการจัดการและดูแลรักษาท่ีนาเพื่อให้ได้ผลผลิตสูงสุด โดยการเพ่ิมการลงทุน
ท านาและการใส่วัสดุบ ารุงดิน ได้แก่ ปุ๋ยคอก แกลบ/ใบไม้แห้ง ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด ปุ๋ยเคมี สารก าจัดศัตรูพืช ไถ
พรวนดิน/ดายหญ้า ไถกลบตอฟางข้าว โดยเฉพาะในกลุ่มของเกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มพบว่ามีความ
พยายามในการแก้ไขปัญหาดินเค็มในที่นาของตนเองมากกว่ากลุ่มเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม ซึ่งมีส่วน
ที่ท าให้ผลผลิตข้าวในนาดินเค็มสูงขึ้น แต่ปริมาณและความหลากหลายของทรัพยากรในท้องถิ่นและรายได้ของ
ครัวเรือนเป็นปัจจัยจ ากัดที่มีผลต่อการจัดการที่นาดินเค็ม ท าให้เกษตรกรที่ มีที่นาขนาดใหญ่และมีขนาดที่นา
ดินเค็มมากจัดการและดูแลที่นาไม่ทั่วถึง โดยเฉพาะการใส่ปุ๋ยเคมีที่มีต้นทุนสูง ต้นทุนของการท านาในแต่ละ
ขั้นตอนจึงแปรผกผันกับพ้ืนที่เหล่านี้  

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรพบว่าปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลกระทบต่อผลผลิตข้าวที่นอกเหนือไปจากดินเค็ม
แล้ว คือ ปัญหาการขาดแคลนน้ า ท าให้ผลผลิตข้าวต่ า ส่งผลให้รายได้จากการขายข้าวน้อย ไม่เพียงพอต่อการ
ใช้จ่ายในครัวเรือนและต้นทุนในการท านาในปีถัดไป ท าให้สมาชิกในครัวเรือนต้องหารายได้นอกภาคเกษตร
เพ่ิมเติม เช่น การรับจ้างทั่วไป ค้าขาย เผาถ่าน เป็นต้น เพ่ือให้วิถีการท านาที่สืบทอดจากบรรพบุรุษสามารถ
ด าเนินต่อไปได้ เห็นได้ชัดเจนจากชุมชนบ้านหนองดู่ที่มีคลองน้ าธรรมชาติเพียงแห่งเดียว คือ ห้วยเสือเต้น 
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เกษตรกรสามารถใช้ประโยชน์เพ่ือการท านาได้ในฤดูฝนเท่านั้นแต่ปริมาณน้ าก็ไม่เพียงพอ และแห้งขอดในฤดู
แล้ง เกษตรกรจึงไม่สามารถใช้ประโยชน์เพ่ือการเกษตรใดๆ นอกเหนือไปจากการปลูกข้าวในฤดูฝนและเลี้ยง
สัตว์ในฤดูแล้ง สมาชิกในครัวเรือนจึงต้องออกไปหางานท าเพ่ือหารายได้สู่ครัวเรือน ส่วนในพ้ืนที่ชุมชนต าบล
หนองสิมนั้นมีแหล่งน้ าและคลองชลประทานจากหนองบ่อและอ่างเก็บน้ าเอกกษัตริย์สุนทร เกษตรกรสามารถ
น าน้ ามาใช้ประโยชน์เพ่ือการท านาในฤดูฝนและการปลูกพืชไร่ เช่น มันส าปะหลัง ข้าวโพด มะพร้าว เป็นต้น 
และมีอาชีพเสริมอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น การเลี้ยงสัตว์ (แมลงสะดิ้ง/จิ้งหรีด หมู ไก่) การปลูกพืชผักสวนครัว เป็น
ต้น สามารถสร้างรายได้สู่ครัวเรือนได้ 

แผนงานวิจัยในอีกสองปีต่อไป 

จากผลการศึกษาวิจัยของปีที่ 1 ในช่วงปี 2555 ท าให้ได้เรียนรู้ว่าปัญหาดินเค็มส่งผลกระทบต่อการท า
นาปลูกข้าวของเกษตรกรในทั้งสองพ้ืนที่ที่ท าการศึกษา โดยระดับความรุนแรงของผลกระทบจะขึ้นกับขนาด
ของพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาดินเค็ม ซึ่งเกษตรกรที่พ้ืนที่ปลูกข้าวมีปัญหาดินเค็มจะได้ผลผลิตข้าวต่ ากว่า ใน
กรณีศึกษาของชุมชนต าบลหนองสิมที่พบปัญหาดินเค็มชัดเจนคือ ประมาณร้อยละ 50 ของที่นาเกษตรกร
ประสบปัญหาดินเค็ม ผลผลิตข้าวเฉลี่ยน้อยกว่าเกือบครึ่งหนึ่งของปริมาณผลผลิตข้าวจากเกษตรกรที่ไม่ประสบ
ปัญหาดินเค็ม อย่างไรก็ตามการดูแลจัดการที่นาของเกษตรกรเป็นอีกปัจจัยส าคัญในการก าหนดปริมาณ
ผลผลิตข้าว แต่ทั้งนี้ก็ขึ้นกับศักยภาพด้านเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือนเกษตรกรที่จะสามารถหาหรือซื้อวัสดุ
และปุ๋ยส าหรับการบ ารุงรักษาดิน โดยข้อมูลจากงานวิจัยในปีที่ 1 พบว่าเกษตรกรพยายามใช้วัสดุเหลือใช้ใน
ครัวเรือนและกิจกรรมการเกษตรต่างๆ ร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมี แต่ก็พบแนวโน้มว่า 

1) เกษตรกรที่ประสบปัญหาดินเค็มต้องมีการดูแลรักษาที่ดินมากกว่า เห็นได้จากมีการใส่
อินทรีย์วัตถุและปุ๋ยหลากหลายชนิดและในปริมาณที่มากกว่าเกษตรกรที่ไม่ประสบปัญหาดินเค็ม 

2) เกษตรกรที่มีรายได้ครัวเรือนมากกว่ามีแนวโน้มการใส่ปุ๋ยได้ในปริมาณท่ีมากกว่า 
3) เกษตกรที่มีปัญหาดินเค็มมีต้นทุนในการท านาสูงกว่า โดยเฉพาะในส่วนของการบ ารุงรักษาที่นา 
การท านาปลูกข้าวเป็นวิถีชุมชนท้องถิ่นของทั้งสองชุมชนที่ศึกษา ทั้งจากการที่ข้าวเป็นอาหารหลักที่

ท าให้เกษตรกรต้องปลูกข้าวเพ่ือการบริโภคในครัวเรือน รวมทั้งการปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นรายได้ เกษตรกรจึง
ยังคงต้องท านา ถึงแม้สภาพที่ดินจะประสบกับปัญหาดินเค็ม อีกทั้งดินขาดความอุดมสมบูรณ์ และปัญหาภัย
แล้ง ฝนทิ้งช่วง ขาดแคลนน้ าในช่วงที่ข้าวต้องการน้ า โดยเกษตรกรต้องพยายามปรับตัวตามวิถีท้องถิ่นที่เคยท า
มาจากรุ่นสู่รุ่น ร่วมกับการบูรณาการองค์ความรู้ที่ได้รับจากนักวิชาการ เพ่ือหาทางเพ่ิมผลผลิตข้าวให้ได้ม าก
ที่สุดตามสถานภาพของครัวเรือน 

จากการศึกษาวิจัยในปีแรกนี้ ช่วยท าให้เข้าใจสภาพและวิถีของเกษตรกรกับการท านาในพ้ืนที่ที่
ประสบปัญหาดินเค็มเพ่ิมขึ้น แต่ก็มีค าถามและประเด็นอีกมากมายที่จะต้องท าการศึกษาและติดตามผลในปี
ต่อไป ซึ่งประเด็นที่จะมุ่งเน้นศึกษา ได้แก่ 

1) การแพร่กระจายของดินเค็มในระดับแปลงนามีรูปแบบและขนาดอย่างไร ดินเค็มพบแพร่กระจาย
เป็นหย่อมๆ กระจัดกระจายทั่วไป ไม่มีรูปแบบที่แน่นอน แต่มักจะพบบริเวณที่ต่ า ซึ่งส่วนใหญ่
เป็นที่นาจึงท าให้ชาวบ้านไม่มีทางเลือก ต้องท านาในพ้ืนที่ดินเค็ม อย่างไรก็ตามการท าความ
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เข้าใจรูปแบบการแพร่กระจายของดินเค็มอาจจะช่วยให้หาแนวทางในการจัดการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2) การบริหารจัดการน้ าของเกษตรกรในระดับครัวเรือนว่าเป็นอย่างไรบ้าง เนื่องจากข้อมูลส าคัญ
หนึ่งที่เกษตรกรสะท้อนในการวิจัยปีแรกนี้คือ หากมีน้ าในปริมาณที่เพียงพอ ในช่วงเวลาที่
ต้องการ ปัญหาดินเค็มจะสามารถจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เกษตรกรระบุว่าจะ
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตข้าวได้ไม่แตกต่างกันกับเกษตรกรที่ไม่มีปัญหาดินเค็ม แต่ทว่าการท านา
ปัจจุบันยังคงพ่ึงน้ าฝน ถึงแม้จะมีน้ าชลประทานแต่ก็ไม่เพียงพอ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องท าความ
เข้าใจว่าเกษตรกรต้องมีการปรับตัวอย่างไร ในส่วนของการบริหารจัดการน้ ากับการท านาในพ้ืนที่
ที่ประสบปัญหาดินเค็ม 

3) การติดตามรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินและการท านาของเกษตรกรในรอบปีต่อมาว่ามีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง แตกต่างจากเดิมหรือไม่ โดยเฉพาะในบริบทของสภาพเศรษฐกิจสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละรอบปี 

  



46 
 

เอกสารอ้างอิง 

กรมการข้าว. 2507. การท านา. โรงพิมพ์ส่วนท้องถิ่นกระทรวงมหาดไทย, กรุงเทพฯ. 
กรมพัฒนาที่ดิน. 2548. ลักษณะและสมบัติของชุดดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย . ส านักส ารวจดิน

และแผนการใช้ที่ดิน. กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ.์ 
กรมพัฒนาที่ดิน. 2552. คู่มือเกษตรกร: การจัดการดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. ส่วนวิจัยและพัฒนาการ

จัดการดินเค็ม: เอกสารเผยแพร่ แหล่งที่มา: 
http://www.ldd.go.th/web_ord/ORDGroup2010/ORD_G6/Document.html. 4 พฤศจิกายน 
2554. 

กรมอุตุนิยมวิทยา. ม.ป.ป. ภมูิอากาศของประเทศไทย. วิชาการ: ความรู้อุตุนิยมวิทยา แหล่งที่มา: 
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=22. 9 สิงหาคม 2556. 

กองส ารวจดิน, กรมพัฒนาที่ดิน. 2523. คู่มือการใช้งานและความเหมาะสมของที่ดินส าหรับพืชเศรษฐกิจ. 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 76 หน้า. 

ชรัตน์ มงคลสวัสดิ์, สถาพร ไพบูลย์ศักดิ์, อุราวรรณ จันทร์เกษ และ สุพรรณี ปลัดศรีช่วย. ม.ป.ป. การประเมิน
เชิงบูรณาการพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือด้วยข้อมูลจากดาวเทียมและ
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์. งานวิจัย แหล่งที่มา: 
http://negistda.kku.ac.th/research/research09/. 12 กันยายน 2556. 

ดวงสมร ตุลาพิทักษ์. 2545. เอกสารประกอบการฝึกอบรมเรื่องการวิเคราะห์ดินทางเคมี. ศูนย์ศึกษาค้นคว้า
และพัฒนาเกษตรกรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ทองอินทร์ ค ามี, วิทยา ตรีโลเกศ และสมศักดิ์ สุขจันทร์. 2553. รายงานฉบับสมบูรณ์ เรื่อง การศึกษาการขจัด
เกลือออกจากพ้ืนที่ดินเค็มโดยการเร่งให้เกลือเคลื่อนที่ออกจากดิน. คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

บัญชา รัตนีทู .2555. ปุ๋ยอินทรีย์กับการปรับปรุงดินเสื่อมคุณภาพ  .วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนคริทร์ 
4(2): 115-127.  

บุปผา โตภาคงาม, เกษสุดา เดชภิมล, สุรศักดิ์ ประชันกาญจนา และพัชรี ธีรจินดาขจร. 2551. รายงานการ
วิจัย ปี พ.ศ. 2551 ประเภทอุดหนุนทั่วไป เรื่อง การปรับปรุงพื้นท่ีดินเค็มที่มีข้าวตายเป็นหย่อมๆ โดย
ใช้วัสดุอินทรีย์. ภาควิชาทรัพยากรที่ดินและสิ่งแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ฝ่ายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, ม.ป.ป. ตาราง 1 ปริมาณ
น้ าฝน. ฐานข้อมูล: ทรัพยากรน้ า แหล่งที่มา: 
http://www.thaienvimonitor.net/Database/water.htm#water1. 26 สิงหาคม 2556. 

ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลหนองสิม. 2554. แผนพัฒนาการเกษตรระดับ
ต าบล ปี 2555-2557. แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบล แหล่งที่มา: 
http://www.mahasarakham.doae.go.th/file/panputna/barabue/D_nongsim.pdf. 7 
ตุลาคม 2556. 



47 
 

ศูนย์ปฏิบัติการจังหวัดขอนแก่น. 2549. รายชื่อหมู่บ้านยากจนและจ านวนครัวเรือนและประชากรของหมู่บ้าน
ยากจนรายหมู่บ้าน. ข้อมูลหน่วยงานจังหวัดขอนแก่น แหล่งที่มา: 
http://www.khonkaenpoc.com/khonkaen/unit1_index.php?id=13&name=%CA%B9%A
7.%BE%D1%B2%B9%D2%AA%D8%C1%AA%B9%A8%D1%A7%CB%C7%D1%B4%A2%C
D%B9%E. 18 สิงหาคม 2555. 

สมศรี อรุณินท์.  2536.  ดินเค็ม.  กลุ่มปรับปรุงดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 291 
หน้า. 

สมศรี อรุณินท์. 2539. ดินเค็มในประเทศไทย. กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. 2554. ยุทธศาสตร์การวิจัย (พ.ศ. 2555-2559): ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ. 79 หน้า. 
ส านักงานสถิติแห่งชาติ. 2556. แถลงข่าวผลการท าส ามะโนการเกษตร พ.ศ. 2556. ส ามะโนการเกษตร 2556: 

ข่าวสารกิจกรรม แหล่งที่มา: http://popcensus.nso.go.th/web/kaset/.       5 ตุลาคม 2556. 
ส านักงานสถิติแห่งชาติ. 2556. สถิติประชากร: ตาราง 1 ประชากรจ าแนกตามเพศ ครัวเรือน จ าแนกตาม

ประเภทของครัวเรือน จังหวัด และเขตการปกครอง. ส ามะโนประชากรและการเคหะ: ส ามะโน
ประชากรและการเคหะ พ.ศ. 2543 แหล่งที่มา 
http://popcensus.nso.go.th/table_stat.php?yr=2543. 5 ตุลาคม 2556. 

ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว กรมการข้าว. ม.ป.ป. พันธุ์ข้าว. องค์ความรู้เรื่องข้าว แหล่งที่มา: 
http://www.brrd.in.th/rkb/varieties/index.php.htm. 27 กันยายน 2556. 

ส านักเศรษฐกิจการเกษตร. 2548. การเปลี่ยนแปลงการกระจายรายได้และทรัพย์สินของครัวเรือนเกษตร. วิจัย
เศรษฐกิจการเกษตร งานวิจัยครัวเรือน ปี 2548 แหล่งที่มา: 
http://www.oae.go.th/more_news.php?cid=269&filename=index. 9 สิงหาคม 2555. 

______. 2549. การศึกษาภาวะความยากจนของครัวเรือนเกษตร. วิจัยเศรษฐกิจการเกษตร งานวิจัยครัวเรือน 
ปี 2549 แหล่งที่มา: http://www.oae.go.th/more_news.php?cid=270&filename=index. 9 
สิงหาคม 2555. 

______. 2553. ข้าว. ข่าว/บทความ แหล่งที่มา: http://www.oae.go.th/. 8 มกราคม 2555. 
______. 2555. ข้าวนาปี: เนื้อท่ีเพาะปลูก เนื้อที่เก็บเกี่ยว ผลผลิต และผลผลิตต่อไร่ รวมทั้งประเทศ รายภาค 

และรายจังหวัด ปี 2552-2554. ข้อมูลเศรษฐกิจการเกษตร: ข้อมูลการผลิตสินค้าเกษตร แหล่งที่มา: 
http://www.oae.go.th/download/prcai/DryCrop/majorrice52-54.pdf. 13 ธันวาคม 2555. 

อัจฉราภรณ์ ภักด,ี ส าอาง หอมชื่น และสมศักดิ์ วนัสสกุล. 2553. รายงานฉบับสมบูรณ์ เรื่อง การมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการฟ้ืนฟูและใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มดินเค็มโดยการปลูกไม้ยืนต้นหลากชนิด. 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 



48 
 

อรุณี ยูวะนิยม. 2546. การจัดการแก้ไขปัญหาดินเค็ม เอกสารวิชาการ กลุ่มวิจัยและพัฒนาการจัดการดินเค็ม 
ส านักวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน. ผลงาน/ข้อมูลวิชาการ ด้านการจัดการ
ทรัพยากรที่ดิน แหล่งที่มา: http://www.ldd.go.th/Thai-html/work.htm. 29 มิถุนายน 2554.  

Ahmed, S. 2009. Effect of soil salinity on the yield and yield components of mungbean. 
Pakistan Journal of Botany 41(1): 263-268.  

Ali, A.M.S. 2003. Farmers’ knowledge of soils and the sustainability of agriculture in a saline 
water ecosystem in Southwestern Bangladesh. Geoderma 111(3-4): 333–353. 

Bai, Y., Jiang, M. and Cheng, J. 2007. Impacts of environmental factors on degradation of Cryl 
Ab insecticidal protein in leaf-blade powders of transgenic Bt rice. Agricultural 
Sciences in China 6(2): 167-174. 

Bandyopadhyay, K.K., Misra, A.K., Ghosh, P.K. and Hati, K.M. 2010. Effect of integrated use of 
farmyard manure and chemical fertilizers on soil physical properties and productivity 
of soybean. Soil & Tillage Research 110(1): 115–125. 

Berrett-Lennard, E.G. 2002. Restoration of saline land through revegetation. Agriculture Water 
Management 53(1-3): 213-226. 

Boling, A.A., Tuong, T.P., Keulen, H., Bouman, B.A.M., Suganda, H. and Spiertz, J.H.J. 2010. 
Yield gap of rainfed rice in farmers’ fields in Central Java, Indonesia. Agricultural 
Systems 103(5): 307–315. 

Clermont-Dauphin, C., Suwannang, N., Grünberger, O., Hammecker, C. and Maeght, J.L. 2010. 
Yield of Rice under water and soil salinity risk in farmer’s fields in northeast Thailand. 
Field Crop Research 118(3): 289-296. 

Cramer, G.R., Epstein, E. and Lauchli Na–Ca, A. 1989. Na-Ca interactions in barley seedlings, 
relationship to ion transport and growth. Plant, Cell & Environment 12(5): 551–558. 

Datta, K.K. and Jong, C. de. 2002. Adverse effects of waterlogging and soil salinity on crop 
and land productivity in northwest region of Haryana, India. Agriculture Water 
Management 57(3): 223-238. 

Dong, H.Z., Xin, C.S., Tang, W., Li, W.J., Zhang, D.M. and Wen, S.M. 2006. Seasonal changes of 
salinity and nutrients in the coastal saline soil in Dong-ying Shandong, and their 
effects on cotton yield. Cotton Science 18(6): 362-366. 

Elgharably, A. and Marschner, P. 2011. Microbial activity and biomass and N and P availability 
in a saline sandy loam amended with inorganic N and lupin residues. European 
Journal of Soil Biology 47: 310-315. 



49 
 

Hou, Y., Dong, S., Hou, G., Chen, C., Dong, Z. and Zhao, M. 2010. The effect of ecological 
factors on the indexes of yield property equation and quantitative analysis. 
Agricultural Sciences in China 9(4): 536-548. 

Iwai, C. B., Oo, A. N. and Topark-ngarm, B. 2012. Soil property and microbial activity in natural 
salt affected soils in an alternating wet–dry tropical climate. Geoderma 189-190: 144-
152. 

Jayasuriya, S.K. and Shand, R.T. 1986. Technical change and labor absorption in Asian 
agriculture: Some emerging trends. World Development 14(3): 415–428.  

Löffler, E. and Kubiniok, J. 1988. Soil salinization in North-East Thailand. Erdkunde, Band 42, 
Heft 2, s. 89-100. 

Maas, E.V., and Grieve, C.M. 1987. Sodium - induced calcium deficiency in salt-stressed corn. 
Plant, Cell & Environment 10(7): 559–564. 

Mondal, M.K., Bhuiyan, S.I. and Franco, D.T. 2000. Soil salinity reduction and prediction of salt 
dynamics in the coastal ricelands of Bangladesh. Agriculture Water Management 
47(1): 9-23. 

Naivinit, W., Page, C. L., Trébuil, G. and Gajaseni, N. 2010. Participatory agent-based modeling 
and simulation of rice production and labor migrations in Northeast Thailand. 
Environmental Modelling & Software 25(11): 1345–1358. 

Nozoe, T., Rodriguez, R. and Agbisit, R. 2003. Differences in the changes of ferrous iron 
content and pH values in soils under single, double and triple rice cultivation 
systems in tropical area. Nippon Dojo-Hiryogaku Zasshi (Jpn. J. Soil Sci. Plant Nutr.), 
74, 499–502 [In Japanese]. 

Nozoe, T., Rodriguez, R. and Agbisit, R. 2006. Growth Inhibition of Rice by Water Drainage 
during Fallow at IRRI.  JARQ 40 (4), 361–367. 

Oosterbaan, R.J., Sharma, D.P., Singh, K.N. and Rao, K.V.G.K. 1990. Crop Production and Soil 
Salinity: Evaluation of Field Data from India by Segmented Linear Regression with 
Breakpoint Proceedings of the Symposium on Land Drainage for Salinity. In: 
Proceedings of the Symposium on Land Drainage for Salinity Control in Arid and 
Semi-Arid Regions. pp. 373–383. Cairo, Egypt. 

Ould Ahmed, B.A., Inoue, M. and Moritani, S. 2010. Effect of saline water irrigation and 
manure application on the available water content, soil salinity, and growth of 
wheat. Agricultural Water Management 97: 165-170. 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/13648152


50 
 

Pandya, D.H., Mer, R.K., Prajith, P.K. and Pandey, A.N. 2004. Effect of salt stress and 
manganese supply on growth of barley seedlings. Journal of Plant Nutrition 27: 1361–
1379. 

Patel, A.D., Bhensdadia, H. and Pandey A.N. 2009. Effect of salinisation of soil on growth, 
water status and general nutrient accumulation in seedlings of Delonix regia 
(Fabaceae). Acta Ecologica Sinica 29: 109–115. 

Ponnamperuma, F.N., Martinez, E. and Loy, T. 1966. Influence of redox potential and partial 
pressure of carbon dioxide on pH values and the suspension effect of flooded soils. 
Soil Sci. 101: 421–431. 

Ramoliya, P.J., Patel, H.M. and Pandey, A.N. 2006. Effect of salinization of soil on growth and 
nutrient accumulation in seedlings of Prosopis cineraria. Journal of Plant Nutrition 29: 
283–303. 

Saleque, M.A., Abedin, M.J., Bhuiyan, N.I., Zaman, S.K. and Panaullah, G.M. 2004. Long-term 
effects of inorganic and organic fertilizer sources on yield and nutrient accumulation 
of lowland rice. Field Crops Research. 86(1); 53–65. 

Schofield, N.J. and Bari, M.A. 1990. Valley reforestation to lower saline groundwater tables-
results from stene Farm, Western-Australia. Australian Journal of Soil Research 29(5): 
635-650.  

Sonmez, S., Buyuktas, D., Okturen, F. and Citak, S. 2008. Assessment of different soil to water 
ratios (1:1, 1:2.5, 1:5) in soil salinity studies. Geoderma 144(1-2): 361-369. 

Tomar, O.S., Minhas, P.S., Sharma, V.K., Singh, Y.P. and Gupta, R.K. 2003. Performance of 31 
tree species and soil conditions in a plantation established with saline irrigation. 
Forest Ecology and Management 177(1-3): 333-346.  

Tu, S.X., Guo, Z.F. and Sun, J.H. 1998. Some advances of Cl in soil. Soils 3: 125–129. (in 
Chinese) cited in: Xin, C.S., Dong, H.Z., Luo, Z., Tang, W., Zhang, D.M., Li, W.J. and 
Kong, X.Q. 2010. Effects of N, P, and K fertilizer application on cotton growing in 
saline soil in Yellow River Delta. Acta Agronomica Sinica 36(10): 1698–1706. 

United States Salinity Laboratory Staff (USSL). 1954. Diagnosis and improvement of saline 
and alkali soils. Agriculture Handbook No. 60 United States Department of Agriculture. 
Mary land, USA. 

Wade, L.J., Fukai, S., Samson, B.K., Ali, A. and Mazid, M.A. 1999. Rainfed lowland rice: Physical 
environment and cultivar requirements. Field Crops Research 64 (1-2): 3-12. 



51 
 

Walkley, A. and I. A. Black. 1934. An examination of Degtjareff method for determining soil 
organic matter and a proposed modification of the chromic acid titration method. 
Soil Sci, 37, 29-37. 

Waskom, R.M., Bauder, T., Davis, J.G. and Andales, A.A. 2003. Diagnosing saline and sodic soil 
problems. CSU Cooperative Extension Fact Sheet no. 0.521. CSU Cooperative 
Extension, Ft. Collins, CO. 

Wijnhoud, J.D, Konboon, Y. and Lefroy, R. D.B. 2003. Nutrient budgets: Sustainability 
assessment of rainfed lowland rice-based systems in Northeast Thailand. Agriculture, 
Ecosystems & Environment 100(2–3): 119-127. 

Wongpokhom, N., Kheoruenromne I., Suddhiprakarn, A. and Gilkes, R.J. 2008. 
Micromorphological properties of salt affected soils in Northeast Thailand. Geoderma 
144 (1-2): 158–170. 

Xin, C. S., Dong, H.Z., Tang, W., Li, W.J., Zhang, D.M. and Luo, Z. 2007. Effects of coastal saline 
soils with different fertility on plant growth and development as well as physiological 
characteristics in cotton. Cotton Science 19(2): 124-128. 

Xin, C.S., Dong, H.Z., Luo, Z., Tang, W., Zhang, D.M., Li, W.J. and Kong, X.Q. 2010. Effects of N, 
P, and K fertilizer application on cotton growing in saline soil in Yellow River Delta. 
Acta Agronomica Sinica 36(10): 1698–1706. 

Yang, L.L. and Li, J.H. 2001. Nutrition and fertilizer effect of saline soil in China. Chin J Eco-
Agric 9(2): 79–81. (in Chinese with English abstract) 


