
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง “ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของ
เกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี” เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (survey research) มีวิธีการด าเนินการวิจยั
เก่ียวกบัประชากร กลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์
ขอ้มูล รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร ท่ีท าการวิจัยในคร้ังน้ี ได้แก่ เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวทดแทนการ          
ท านาปรังท่ีเขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรัง ปี 2558 จ านวน 500 คน 

1.2 กำรก ำหนดขนำดของกลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิย คร้ังน้ี จากการค านวณตามวิธี
ของ Taro Yamane (1973) อา้งใน จินดา ขลิบทอง (2544: 20) ก าหนดค่าความเช่ือมัน่ = 0.07  ดงัน้ี 
     n  =   N 
                  1+Ne2 
     n = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
     N = จ านวนประชากรทั้งหมด 
     e = ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้
   
แทนค่าในสูตร        n       =           500 

                                                                 1 +  500 (0.07)2 

      =  145  คน 
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1.2.1 กำรสุ่มคัดเลอืกตัวอย่ำงแบบง่ำย (Simple random sampling) ดว้ยการจบั
ฉลากตามรายช่ือเกษตรกรผูป้ลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังท่ีเขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการปลูก
ถัว่เขียวทดแทนการท านาปรัง จงัหวดัอุทยัธานีในแต่ละอ าเภอให้ได้จ  านวนกลุ่มตวัอย่างตามท่ี
ก าหนด ตามตารางท่ี 3.1  

 
ตารางท่ี 3.1 แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
 

 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

2.1 ลกัษณะของเคร่ืองมือ 
เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีประกอบดว้ยลกัษณะค าถามแบบปลายปิดและค าถามแบบ

ปลายเปิด โดยก าหนดค าถามให้ตรงตามวตัถุประสงค์ท่ีต้องการ โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์แบ่ง
ออกเป็น 5 ตอน ประกอบดว้ย 

ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี 
เป็นค าถามเก่ียวกบัสภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกถัว่เขียวทดแทนการ
ท านาปรังในจังหวดัอุทัยธานี ประกอบด้วยค าถามเก่ียวกับ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่มและสถาบนัเกษตรกร ประสบการณ์ใน
การปลูกถัว่เขียว จ านวนพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี นาปรัง และถัว่เขียว ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีปลูกขา้ว

อ าเภอ ประชากร (คน) กลุ่มตวัอยา่ง (คน) 
หนองขาหยา่ง 120  35 
สวา่งอารมณ์ 40 12 
หว้ยคต 20 6 
บา้นไร่ 50 14 

หนองฉาง 50 14 
ลานสกั 20 6 

เมืองอุทยัธานี 50 14 
ทพัทนั 150 44 
รวม 500 145 
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นาปี นาปรัง และถัว่เขียว จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีเป็นแรงงานในการปลูกถัว่เขียว การจา้ง
แรงงาน ตน้ทุน รายได้ ก าไร จากการปลูกถัว่เขียว แหล่งเงินทุนท่ีใช้ในการปลูกถัว่เขียว ภาวะ
หน้ีสินของครัวเรือน 

ตอนที่ 2 ความรู้เก่ียวกบัการปลูกถัว่เขียวของเกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานีเป็น
ค าถามปลายปิด (closed-ended  question) โดยใหค้ะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูกเท่ากบั 1 ขอ้ท่ีตอบผดิ
เท่ากบั 0 จ านวน 15 ขอ้ คะแนนเตม็เท่ากบั 15  

ตอนที่ 3 สภาพทัว่ไปและกระบวนการปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของ
เกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี เป็นค าถามท่ีมีลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก ซ่ึงเป็นค าถามเก่ียวกบั 
ช่วงเวลาการปลูกถัว่เขียว การไถเตรียมดิน วิธีการไถเตรียมดิน พนัธ์ุถัว่เขียวท่ีใช ้แหล่งจดัหาเมลด็
พนัธ์ุ แหล่งน ้ า การใส่ปุ๋ย การใส่ฮอร์โมน การป้องกนัก าจดัวชัพืช โรคระบาดท่ีพบในแปลงถัว่เขียว 
ศตัรูพืชท่ีพบในแปลงถัว่เขียว วิธีการเก็บถัว่เขียว รูปแบบการจ าหน่ายถัว่เขียว การผา่นการฝึกอบรม
เก่ียวกบัการปลูกถัว่เขียว แหล่งท่ีไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการปลูกถัว่เขียว 

ตอนที่  4 ข้อมูลเก่ียวกับการตัดสินใจปลูกถั่วเขียวทดแทนการท านาปรังของ
เกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี เป็นค าถามท่ีมีลกัษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือกตามระดบัความส าคญัท่ี
มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรัง ซ่ึงก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดบั คือ 

5  หมายถึง  มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังมากท่ีสุด 
4  หมายถึง  มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังมาก 
3  หมายถึง  มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังปานกลาง 
2  หมายถึง  มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังนอ้ย 
1  หมายถึง  มีผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังนอ้ยท่ีสุด 
การหาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของ

เกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม ตามกรอบ
แนวคิด โดยใชก้ารวิเคราะห์ถดถอยพหุ (multiple regression) 

ตอนที่  5 ปัญหา ข้อเสนอแนะในการปลูกถั่วเขียวทดแทนการท านาปรังของ
เกษตรกร ในจงัหวดัอุทยัธานี เป็นค าถามท่ีมีลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือกตามระดบัปัญหาท่ีพบ 
ซ่ึงแบ่งระดบัปัญหาออกเป็น 5 ระดบั คือ 

5  หมายถึง  มีปัญหาในระดบัมากท่ีสุด 
4  หมายถึง  มีปัญหาในระดบัมาก 
3  หมายถึง  มีปัญหาในระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง  มีปัญหาในระดบันอ้ย 
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1  หมายถึง  มีปัญหาในระดบันอ้ยท่ีสุด 
โดยก าหนดคะแนน  0  หมายถึง  ไม่มีปัญหา 

2.2 กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์ 

2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับ การยอมรับนวตักรรม 
กระบวนการปลูกถัว่เขียว  

2.2.2 ศึกษาแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์จากงานวิจยัของผูท่ี้ท างานวิจยั
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งการกบัตดัสินใจ และการปลูกถัว่เขียว 

2.2.3 จดัท าแบบสัมภาษณ์ใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้และวตัถุประสงคใ์นการวิจยั 
2.2.4 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างส่งอาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจแกไ้ขเน้ือหาและ

การใชภ้าษา ตลอดจนพิจารณาความเหมาะสมโดยทัว่ไปของแบบสมัภาษณ์ 
2.2.5 แกไ้ขแบบสมัภาษณ์ใหถู้กตอ้ง และน าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาอีกคร้ัง 
2.2.6 น าแบบสัมภาษณ์ฉบบัสมบูรณ์ มาจดัพิมพ์ และน าไปทดสอบหาความ

เช่ือถือไดก่้อนน ามาปรับปรุงเพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพื่อท าการวิจยั 
2.3 กำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 

2.3.1 การตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา ท าการตรวจสอบโดยน าแบบ
สมัภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนจากการศึกษาคน้ควา้จากต าราและเอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู ้ทรงคุณวุฒิ  ตรวจสอบข้อค าถาม ความเหมาะสม ครอบคลุมเน้ือหาตาม
วตัถุประสงคข์องการวิจยั พร้อมน ามาปรับปรุงแกไ้ข 

2.3.2 การตรวจสอบความเช่ือถือได้ (reliability)  น าแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง
ใช้กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูล จ านวน 20 คน แล้วจึงน ามาหา        
ค่าความเช่ือถือ โดยใช้วิธีการหาค่า Cronbach’s alpha โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป       
ในการค านวณ ไดค่้าความน่าเช่ือถือไดข้องแบบสัมภาษณ์ ตอนท่ี 4 ขอ้มูลเก่ียวกบัการตดัสินใจปลูก
ถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของเกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี เท่ากบั 0.835 และตอนท่ี 5 ศึกษา
ปัญหา ขอ้เสนอแนะในการปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรัง เท่ากบั 0.927  

 

3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดงันี ้
 

3.1 กำรเกบ็รวบรวม โดยวิธีการสมัภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกถัว่เขียวในจงัหวดัอุทยัธานีท่ี
เขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรัง ปี 2558 ตามแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง จ านวน 145 คน 
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3.2 ผู้วจัิยด ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยวิธีการสมัภาษณ์เกษตรกรกลุ่ม
ตวัอย่างตามแบบสัมภาษณ์ ในช่วงระหว่างเดือนมิถุนายน 2558 ถึงเดือนกรกฎาคม 2558 ซ่ึงมี
ขั้นตอนการเกบ็รวบรวม ดงัน้ี 

3.2.1 จัดท าแผนการเก็บรวบรวมข้อมูล ประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรประจ าต าบลเพื่อนดัหมายเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง 

3.2.2 จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีตอ้งใช ้แบบสัมภาษณ์ ปากกา 
3.2.3 ผูว้ิจยัออกไปสัมภาษณ์ขอ้มูลเกษตรกรตามแผนท่ีก าหนด เก็บขอ้มูลได้

ทั้งหมด 145 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
   

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาตรวจสอบความถูกตอ้ง  
จดัหมวดหมู่และลงรหัสเพื่อประมวลผล และใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปวิเคราะห์ขอ้มูล 
ดงัน้ี 

4.1 สภำพพืน้ฐำนทำงสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรในจังหวดัอุทยัธำนี  และสภำพ
ทั่วไปและกระบวนกำรปลูกถ่ัวเขียวทดแทนกำรท ำนำปรังของเกษตรกรในจังหวัดอุทัยธำนี 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ความถ่ี ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด  

4.2 ควำมรู้เกีย่วกับกำรปลูกถ่ัวเขียวของเกษตรกร ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัการปลูกถัว่เขียว 
เป็นค าถามปลายปิด (Closed-ended question) โดยให้คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูกเท่ากบั 1 ขอ้ท่ี
ตอบผดิเท่ากบั 0 จ านวน 15 ขอ้ คะแนนเตม็เท่ากบั 15 คะแนน 

เกณฑ์การวดัความรู้เก่ียวกับการปลูกถั่วเขียว พิจารณาจากเกณฑ์ความรู้ของ      
ผูรั้บการสมัภาษณ์น ามาจดักลุ่มอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี 
   ตอบถูกตอ้ง 13-15 ขอ้ = มีความรู้ในระดบัมากท่ีสุด 
   ตอบถูกตอ้ง 10-12 ขอ้ = มีความรู้ในระดบัมาก 
   ตอบถูกตอ้ง   7-9   ขอ้ = มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
   ตอบถูกตอ้ง   4-6   ขอ้ = มีความรู้ในระดบันอ้ย 
   ตอบถูกตอ้ง   1-3   ขอ้ = มีความรู้ในระดบันอ้ยท่ีสุด  
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4.3 ข้อมูลเกี่ยวกับกำรตัดสินปลูกถ่ัวเขียวทดแทนกำรท ำนำปรังของเกษตรกรใน
จังหวัดอุทัยธำนี โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายระดบัความส าคญัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจ ตามเกณฑ์
ประเมิน ซ่ึงไดจ้ากการแบ่งช่วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
  ช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
             จ  านวนระดบั 
         = 5 - 1 
              5 
                    = 0.8 

ดงันั้นการแปลความหมายระดบัความส าคญัต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทน
การท านาปรัง ไดด้งัน้ี 

ค่าเฉล่ีย  4.24-5.00  หมายถึง  มีความส าคญัต่อการตดัสินใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย  3.43-4.23  หมายถึง  มีความส าคญัต่อการตดัสินใจมาก  
ค่าเฉล่ีย  2.62-3.42  หมายถึง  มีความส าคญัต่อการตดัสินใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย  1.81-2.61  หมายถึง  มีความส าคญัต่อการตดัสินใจนอ้ย 
ค่าเฉล่ีย  1.00-1.80  หมายถึง  มีความส าคญัต่อการตดัสินใจนอ้ยท่ีสุด 

4.4 วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวแปรต่ำงๆ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุ 
(multiple regression) ซ่ึงเป็นการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ (X) ตั้งแต่ 2 ตวัข้ึนไปท่ีมี
อิทธิพลต่อตวัแปรตาม (Y)  

ในการวิจัยน้ี ใช้วิ ธี  enter method ในการเลือกตัวแปรอิสระเข้าสมการถดถอย            
โดยก าหนดให้น าตวัแปรอิสระทั้งหมดเขา้สมการถดถอย และดูแต่ละตวัว่ามีนัยส าคญัทางสถิติ
หรือไม่ 

4.5 ปัญหำ ข้อเสนอแนะในกำรปลูกถ่ัวเขียวทดแทนกำรท ำนำปรัง  มีเกณฑ์การ
ประเมิน ดงัน้ี  
  ช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
                จ  านวนระดบั 
         = 5 - 1 
              5 
                    = 0.8 
  ค่าเฉล่ีย  4.24-5.00  หมายถึง  ระดบัของปัญหามากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย  3.43-4.23  หมายถึง  ระดบัของปัญหามาก    
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  ค่าเฉล่ีย  2.62-3.42  หมายถึง  ระดบัของปัญหาปานกลาง  
  ค่าเฉล่ีย  1.81-2.61  หมายถึง  ระดบัของปัญหานอ้ย  
  ค่าเฉล่ีย  1.00-1.80  หมายถึง  ระดบัของปัญหานอ้ยท่ีสุด 

 
 

    
 
 
 
 

 
 

 
 
 


