
 

 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เก่ียวของ 

 

 

 จากการศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฏี หลักการจากเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การวิจัยเร่ือง การจัดการการผลิตถั่วฝกยาวของเกษตรกรในอําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

สามารถจําแนกเน้ือหาออกเปนกลุมๆ และนําเสนอตามหัวขอตางๆ ตามลําดับ ดังน้ี 

 1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับถั่วฝกยาว 

 2) สภาพทั่วไปของพื้นที่อําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

 3) แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 4) งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. ความรูทั่วไปเก่ียวกับถั่วฝกยาว 

 

 ถั่วฝกยาว เปนพืชที่มีสารอาหารในปริมาณสูง ทั้งแคลเซียมและฟอสฟอรัส นอกจากน้ี

ยังมีวิตามินซีและโปรตีน แตอยางไรก็ตามการบริโภคถั่วฝกยาวดิบอาจทําใหทองอืดได และมีขอที่

ควรระวัง เน่ืองจากถั่วฝกยาวเปนพืชผักที่มีแมลงรบกวนเปนจํานวนมาก เกษตรกรไทยสวนใหญจึง

มักนิยมใชสารเคมี ทั้งสารปองกันกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรคและแมลง และปุยเคมีในการ

เพาะปลูกเปนจํานวนมากตามไปดวย ดังน้ันกอนนําถั่วฝกยาวมาบริโภคจึงควรลางดวยนํ้ายาสําหรับ

ลางผักหรือนํ้าสมสายชู โดยแชไวประมาณ 10 นาที แลวจึงลางดวยนํ้าสะอาดในปริมาณมากๆ และ

หลายๆ คร้ัง เพื่อความปลอดภัยในการบริโภค นอกจากน้ีถั่วฝกยาวยังสามารถใชเปนผักเคร่ืองเคียง 

เชน ในสมตํา ในขนมจีน หรือนํามาจ้ิมนํ้าพริก หรือสามารถนํามาประกอบเปนสวนหลักของอาหาร

อยางถั่วฝกยาวผัดพริก หรือแกงสม เพราะนอกจากมีวิตามินซีที่ชวยใหรางกายดูดซึมธาตุเหล็กไดดี

แลว ยังมีกากใยอาหารที่สามารถละลายในนํ้าได ซึ่งกากใยอาหารชนิดน้ีนอกจากจะชวยใหระบบ

ขับถายทํางานไดดีแลว ยังสามารถทําปฏิกิริยากับกรดในกระเพาะอาหารทําใหอ่ิมเร็วและอ่ิมนาน

ขึ้นดวย ทั้งยังเปนยาบํารุงไต และมาม ชวยแกรอนใน รวมทั้งชวยลดคอเลสเตอรอลในเลือดได 

(วราภรณ วิชญรัฐ, 2548) 
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 1.1 ลักษณะท่ัวไป 

 ถั่วฝกยาว จัดเปนพืชผักในตระกูลถั่ว ที่สามารถปลูกไดตลอดทั้งป แตปลูกไดผลดี

ที่สุดในชวงเดือนกุมภาพันธถึงพฤศจิกายน เปนผักชนิดหน่ึงที่ชาวเอเชียนิยมบริโภคมาก โดยเฉพาะ

ชาวฮองกงและสิงคโปร ซึ่งนอกจากตลาดในเอเชียแลว ตลาดตางประเทศทางยุโรป ที่มีคนเอเชียอพยพ

เขาไปอยูอาศัยเปนจํานวนมาก เชน ฝร่ังเศส อังกฤษ และเยอรมันตะวันตก ตลอดจนประเทศทางแถบ

ตะวันออกกลางก็นับวาเปนตลาดที่คอนขางจะมีความตองการสูง (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

จึงนับไดวาถั่วฝกยาวเปนพืชผักชนิดหน่ึงที่นิยมบริโภคทั้งภายในและภายนอกประเทศ จึงเปนพืช

ตระกูลถั่วที่มีความสําคัญชนิดหน่ึงของประเทศไทย นอกจากจะใชปรุงอาหาร หรือใชบริโภคสดใน

ชีวิตประจําวันแลว ยังใชเปนวัตถุดิบในดานอุตสาหกรรมบรรจุกระปองและแชแข็งดวย (วราภรณ 

วิชญรัฐ, 2548) ถั่วฝกยาวมีถิ่นกําเนิดอยูในประเทศจีนและอินเดีย เปนพืชตระกูลถั่วที่มีลําตนเปนเถา

เลื้อยพัน การเลื้อยของเถามีทิศทางการพันทวนเข็มนาฬิกา การปลูกโดยการทําคางจะทําใหผลผลิต

สูงขึ้น ซึ่งนอกจากจะเปนพืชผักที่มีคุณคาทางอาหารแลว การปลูกถั่วฝกยาวยังจะชวยปรับปรุงบํารุง

ดินดวย เพราะโดยธรรมชาติแลว ระบบรากของพืชตระกูลถั่วจะมีการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมา

ไวในดิน นับวาเปนพืชที่มีประโยชนหลายอยาง (สุรภี ผลอวยพร, 2524) 

 1.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 ถั่วฝกยาวมีชื่อวิทยาศาสตรวา Vigna unguiculata subsp. sesquipedalis L. อยูใน

ตระกูล Leguminosae มีชื่อสามัญวา Yardlong Bean เปนพืชที่มีลําตนเปนเถาเลื้อยพัน ไมมีมือเกาะ 

เปนพืชฤดูเดียว มีใบเลี้ยงคู โดยใบจริงคูแรกเปนใบเด่ียว (Simple leaf) สวนใบคูอื่นๆ จะเปนใบ

ประกอบ 3 ใบ (Trifoliate compound leaves) ซึ่งมีลักษณะเปน 3 แฉก โดยดอกอาจเกิดเปนดอกเดียว

หรือเปนชอ มีสีขาวหรือสีมวง และฝกจะมีความยาวประมาณ 30-75 เซนติเมตร ซึ่งมีเมล็ดรูปไตอยู

ภายใน โดยแตละเมล็ดยาวประมาณ 8-12 มิลลิเมตร เมล็ดออนมีสีเขียว เมล็ดแกอาจมีสีขาว ดําหรือ

นํ้าตาลแดง หรือสีแดงสลับขาว ขึ้นอยูกับชนิดพันธุ (ไพโรจน จีระประดิษฐ, 2546) 

 1.3 ชนิดพันธุ 

 อาจแบงชนิดพันธุของถั่วฝกยาว โดยอาศัยแหลงที่มาของพันธุ และอาศัยสีของ

เมล็ดพันธุ (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) คือ 

  1.3.1 แบงตามแหลงท่ีมาของพันธุ 

   1) พันธุของทางราชการ เชน พันธุ ก 2-1A (กรมวิชาการเกษตร) พันธุ มก.8 

(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) 

   2) พันธุของบริษัทเอกชน เชน พันธุเอเชียนนิโกร พันธุ RW 24 พันธุสองสี 

พันธุเขียวดก พันธุเกาชุง พันธุกรีนพอท พันธุแอรโรว เปนตน 
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   3) พันธุพื้นเมือง เชน พันธุพื้นเมืองของทองถิ่นตางๆ เชน พันธุถั่วดวง 

(สระบุรี) พันธุดําเนิน (ราชบุรี) พันธุพื้นเมือง (ตรัง) พันธุพื้นเมือง (หนองคาย) พันธุพื้นเมือง 

(สุพรรณบุรี) เปนตน และในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี พบพันธุพื้นเมืองที่สําคัญ คือ 

    (1) พันธุสามชุก เปนถั่วเสนชนิดพันธุที่ติดฝกดก ฝกจะมีความยาวประมาณ 

60-65 เซนติเมตร ฝกยาวตรงสม่ําเสมอ มีสีเขียวสด ใหผลผลิตสูง นํ้าหนักดี รสชาติดี คุณภาพฝกดี 

ลําตนแข็งแรง แตกแขนงดี และมีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตประมาณ 50 วัน 

    (2) พันธุลํานํ้าชี เปนถั่วเน้ือชนิดพันธุที่ติดฝกดก ฝกจะมีความยาวประมาณ 

50-55 เซนติเมตร มีสีเขียวสด รสชาติดี ใหผลผลิตสูง สามารถปลูกไดตลอดทั้งป และมีอายุการเก็บ

เกี่ยวผลผลิตประมาณ 50-55 วัน  

    (3) พันธุเพชร 99 เปนถั่วเสน ฝกจะมีความยาวประมาณ 40-45 เซนติเมตร มี

สีเขียวสดสวยเปนเงาแวว ใหผลผลิตสูง เพราะดอกที่ใหผลผลิตเปนดอกคู มีความตานทานโรคดี 

และรากหาอาหารเกง 

    (4) พันธุสารทิพยหรือสายธาร เปนถั่วเน้ือชนิดพันธุที่ใหนํ้าหนักดี ติดฝกดก 

ฝกมีสีเขียวสด มีความตานทานโรคดี ลําตนแข็งแรง และมีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตนาน 

  1.3.2 แบงตามลักษณะสีของเมล็ดพันธุ 

   1) เมล็ดสีแดง ดอกสีมวงออนหรือสีมวง ฝกสีเขียว หรือเขียวเขม 

   2) เมล็ดสีแดงเขม ดอกสีมวง ฝกสีมวงเขม 

   3) เมลด็สีขาว ดอกสีครีม ฝกสีเขียวออน 

   4) เมล็ดสีดํา ดอกสีมวง ฝกสีเขียวเขม 

   5) เมล็ดสีแดงดางขาว ดอกสีมวง ฝกสีเขียว 

 1.4 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม 

 สภาพดินฟาอากาศที่เหมาะสม โดยถั่วฝกยาวเปนพืชที่สามารถปลูกไดทั่วทุกภาค

ของประเทศ ชอบอากาศคอนขางรอน ชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมอยูในชวงระหวาง 16-24 องศาเซลเซียส 

สามารถปลูกไดในดินทุกชนิด แตปลูกไดดีในดินรวนปนทรายที่มีการระบายนํ้าไดดี มีสภาพความ

เปนกรดดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-6.0 และเปนพืชที่ตองการแสงแดดตลอดวัน 

 1.5 ฤดูปลูก 

 ถั่วฝกยาวเปนผักที่ปลูกไดทุกฤดูกาลในเขตรอน ชอบอากาศคอนขางรอน ฝนไม

ตกชุกจนเกินไป แตถาอากาศรอนเกินไปหรือฝนตกชุก จะทําใหดอกและฝกรวงได แตอยางไรก็ตาม

ถาอากาศหนาวเกินไปจะทําใหถั่วฝกยาวชะงักการเจริญเติบโตได เน่ืองจากระบบรากไมทํางาน ดังน้ัน
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ถั่วฝกยาวมักใหผลผลิตในชวงฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝน แตในชวงฤดูฝนหากมีการดูแลรักษาที่ดี 

คุณภาพของฝกที่ไดจะสมบูรณกวาในชวงฤดูรอน 

 1.6 พื้นท่ีปลูก 

 แหลงปลูกที่สําคัญไดแก เพชรบุรี ราชบุรี ปทุมธานี ชลบุรี สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

สงขลา นครศรีธรรมราช สมุทรสงคราม สรุาษฎรธานี เปนตน (ธนวรรณ พิมพขันธ, 2553) 

 1.7 การเตรียมเมล็ดพันธุ 

  อาจมีการนําเมล็ดพันธุไปแชนํ้า กอนการนําไปปลูก เพื่อเปนการชวยลดระยะเวลา

ในการงอกของเมล็ดใหเร็วมากขึ้นกวาเดิม โดยปกติในการปลูกถั่วฝกยาวในพื้นที่จํานวน 1 ไร จะใช

เมล็ดพันธุ 3-4 กิโลกรัม (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

 1.8 การเตรียมดินและการปลูก 

  1.8.1 การเตรียมดิน 

   1) ถั่วฝกยาวสามารถเจริญเติบโตไดดีในดินแทบทุกชนิด แตลักษณะดินที่มี

ความเหมาะสมในการปลูก คือ ดินรวนทราย หรือดินรวนปนทราย และความเปนกรดและดางของดิน 

(pH) มีคาระหวาง 5.5-6.0 

   2) การเตรียมดิน ถั่วฝกยาวเปนพืชที่มีระบบรากละเอียดออน การเตรียมดิน

ที่ดีจะชวยใหการเจริญเติบโตสมบูรณและสม่ําเสมอ โดยขั้นตอนแรกใหไถพรวนดินความลึก

ประมาณ 6-8 น้ิว แลวตากดินทิ้งไวประมาณ 5-7 วัน เพื่อทําลายไขแมลงและศัตรูพืชบางชนิด และ

ควรมีการเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลงใหหมด รวมทั้งควรใสปุยคอกหรือปุยหมักที่สลายตัวแลว 

เพื่อชวยในการปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีขึ้น โดยที่การยกรองสําหรับการผลิตถั่วฝกยาวน้ัน 

ปกติควรยกรองใหมีความกวางประมาณ 100-120 เซนติเมตร โดยใหความยาวเหมาะสมกับสภาพ

แปลง และควรเตรียมรองระหวางแปลงสําหรับเขาไปปฏิบัติงาน ใหมีความกวางประมาณ 50-80 

เซนติเมตร 

  1.8.2 การเตรียมหลุมปลูก 

  ใหใชจอบขุดหลุมใหระยะระหวางแถวหางกันประมาณ 80 เซนติเมตร ระยะ

ระหวางหลุมหางกันประมาณ 50 เซนติเมตร โดยใหหลุมลึกประมาณ 4-6 น้ิว และควรใชปุยเคมีสูตร

ที่เหมาะสมกับถั่วฝกยาว เชน 15-15-15, 13-13-21,12-24-12, 5-10-5 หรือ 6-12-12 ใสหลุมละ 1/2 

ชอนแกง (10-15 กรัม) คลุกเคลาใหเขากัน การปลูกโดยหยอดเมล็ดหลุมละ 4 เมล็ด แลวกลบดินให

ลึกประมาณ 5 เซนติเมตร แลวจึงรดนํ้าทันที สําหรับการใหนํ้าระยะ 1-7 วันแรก ควรใหนํ้าทุกวันๆ ละ 

1 คร้ัง ทั้งน้ีใหพิจารณาสภาพภูมิอากาศและสภาพดินที่ปลูกดวย 
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  1.8.3 การถอนแยก 

  หลังจากหยอดเมล็ดแลวประมาณ 5-7 วัน เมล็ดจะเริ่มงอก และเมื่อมีใบจริง

ประมาณ 4 ใบ ใหถอนแยกเหลือตนแข็งแรงไว 2 ตนตอหลุม ซึ่งขณะที่ทําการถอนแยกใหพรวนดิน

และกําจัดวัชพืช เพื่อไมใหวัชพืชมาแยงนํ้า และอาหารจากถั่วฝกยาว 

 1.9 การปฏิบัติดูแลรักษา 

 ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองการการดูแลรักษาอยางใกลชิด การดูแลรักษาที่ดีจะมีผลตอ

ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตอยางมาก ขั้นตอนตางๆ ของการดูแลรักษาน้ันมีดังน้ี 

  1.9.1 การใหนํ้า 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ใหนํ้าอยางสม่ําเสมอและเพียงพอ แตไมควรแฉะจนเกินไป 

การใหนํ้าในระยะอาทิตยแรกหลังหยอดเมล็ดควรใหนํ้าทุกวัน อยาใหดินแหง แตอยาใหมากเกินไป 

เพราะอาจทําใหเมล็ดเนาได โดยระยะเจริญเติบโตหลังจากการถอนแยกแลวควรใหนํ้าทุกๆ 3-5 วัน

ตอคร้ัง อยาใหขาดนํ้าโดยเด็ดขาด เน่ืองจากจะสงผลใหดอกรวง ไมติดฝก หรือฝกอาจไมสมบูรณได 

(กลุมสื่อสงเสริมการเกษตร, 2554) ซึ่งควรมีการตรวจสอบความชื้นในดินใหเหมาะสมกับการเจริญ 

เติบโต โดยระบบการใหนํ้าอาจใชวิธีการใสนํ้าเขาตามรอง หรืออาจจะใชวิธีการตักรดโดยตรง (ดัง

แสดงในภาคผนวก ก. 1) หรือการใชเรือติดเคร่ืองยนต (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 2) เพื่อชวยทุนแรง

แทนการตักรดโดยตรง แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ของแหลงนํ้าที่ใชในการปลูกและความชํานาญ

ของผูปลูกดวย 

  1.9.2 การปกคาง 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองอาศัยคางเพื่อเกาะพยุงลําตนใหเจริญเติบโต ซึ่งไมที่ใช

สําหรับทําไมคางน้ัน อาจใชไมไผ หรือไมอื่นๆ ที่หาไดงายในทองถิ่น โดยความยาวของไมควรมี

ความยาวประมาณ 2.5-3 เมตร หรืออาจจะสรางโครงเสาแลวใชลวดขึงดานบน และใชเชือกหอยลง

มายังลําตนถั่วฝกยาวใหเลื้อยขึ้น ซึ่งระยะเวลาการใสคางถั่วฝกยาวน้ันจะเร่ิมใสหลังจากถั่วฝกยาว

งอกแลวประมาณ 15-20 วัน โดยการจับตนถั่วฝกยาวใหพันเลื้อยขึ้นคางในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา 

(กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) ซึ่งวิธีการปกคางน้ันสามารถทําไดหลายวิธี เชน 

   1) ปกไมคางหลุมละ 1 คางโดยใหต้ังฉากกับผิวดิน 

   2) ปกไมคางหลุมละ 3 คางโดยใหต้ังฉากกับผิวดิน (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 3) 

   3) ปกไมคางหลุมละ 1 คาง โดยใหเอียงเขาหารองเปนคูและมัดปลายเขา

ดวยกันใชไมไผพาดยึดคางดานบนใหแข็งแรง 
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   4) ปกไมคางหลุมละ 1 คาง โดยใหเอียงเขาหากันกลางรองเปนคู แลวมัดปลาย

เชนเดียวกับ ขอ 2) แตใชไมค้ํายันแตละคูเปนแบบกระโจม 

   5) การใชเชือกหรือขายแทนคาง (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 4) 

  1.9.3 การใสปุย 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองการธาตุฟอสฟอรัสสูง เพื่อใชในการสรางดอก โดย

ในทางวิชาการแนะนําใหใชปุยอัตราสวนของไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P2O5) และโพแทสเซียม 

(K2O) คือ 1:1.5-2:1 ซึ่งปุยสูตรดังกลาวไมมีจําหนายในทองตลาด จึงอาจสามารถใชสูตร 15-15-15 

แทนได ซึ่งเหมาะสมที่จะใชในสภาพดินที่เปนดินเหนียว หรือใชสูตร 13-13-21 ในสภาพดินที่เปน

ดินทราย (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) สําหรับการใสน้ันควรแบงใสดังน้ี 

   1) ใสขณะที่เตรียมหลุมปลูกตามที่ไดกลาวแลวขางตน 

   2) ใสเมื่อตนถั่วฝกยาวมีอายุประมาณ 15 วัน โดยการพรวนดินแลวโรยปุย

รอบๆ ตนใหหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร ในอัตรา 1 ชอนแกง (25-30 กรัม) ตอหลุม 

โดยอาจใชดินกลบ เพื่อปองกันไมใหปุยสูญเสียไป ซึ่งการใสปุยรวมกับปุยคอกในระยะน้ี จะทําให

การใชปุยเคมีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

   3) ใสเมื่อเก็บผลผลิตคร้ังแรก คือเมื่ออายุประมาณ 55 วัน โดยใสปุยประมาณ 

2 ชอนแกงตอหลุม (50-60 กรัม) และหลังจากน้ันใหใสปุยทุกๆ 7-10 วัน โดยควรใสปุยระหวางชวง

การเก็บเกี่ยวผลผลิตอยางสม่ําเสมอ และในปริมาณที่มากพอ เพื่อจะทําใหสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

ไดนาน และไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี มีปริมาณผลผลิตตอไรสูงขึ้น 

  1.9.4 การกําจัดวัชพืช 

  หลังจากถั่วฝกยาวงอกแลว ควรตองคอยดูแลกําจัดวัชพืชในแปลงปลูก ซึ่ง

โดยทั่วไปแลวจะกําจัดวัชพืชหลังจากเมล็ดถั่วฝกยาวงอกแลวประมาณ 10-15 วัน หรือกอนที่จะทํา

การปกคาง หลังจากน้ันจึงคอยสังเกตจํานวนวัชพืชในแปลง หากพบวัชพืชควรกําจัดออก และเมื่อ

ตนถั่วฝกยาวเจริญเติบโตคลุมแปลงแลวจะทําใหการแขงขันของวัชพืชลดลง ในการกําจัดวัชพืชใน

ระยะที่ถั่วฝกยาวเร่ิมออกดอกน้ัน ควรตองเพิ่มความระมัดระวังเปนพิเศษ เน่ืองจากการกําจัดวัชพืช

อาจกระทบกระเทือนตอรากได อันเปนสาเหตุสงผลใหดอกรวงได โดยวิธีที่ดีที่สุดหากถอนไมได 

คือการตัดตนวัชพืชใหชิดโคนตนถั่วฝกยาวใหมากที่สุด (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

  1.9.5 การปองกันกําจัดโรคพืชและแมลง 

  1) โรคถ่ัวฝกยาว 

  โรคถั่วฝกยาว แมวาจะไมแสดงอาการของโรคใหเห็นทันทีหลังจากเชื้อโรค

เขาทําลาย หากแตการทําลายของโรคพืชน้ัน สรางความรุนแรง และความเสียหายไดมาก แกไขไดยาก
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กวาการทําลายของแมลงศัตรูพืช โรคของถั่วฝกยาวที่สําคัญ ไดแก โรคราเขมา (จุมพล สาระนาค และ

อรพรรณ วิเศษสังข, 2537) โรคใบจุด โรคราแปง โรคราสนิม และโรคใบดาง (กรมสงเสริมการเกษตร, 

ม.ป.ป.) โดยมีรายละเอียดของลักษณะอาการ และวิธีปองกันกําจัด ดังน้ี 

   (1) โรคราเขมา 

   เกิดจากเชื้อราสูโดเซอรคอสปอรา (Pseudocercospora) มักปรากฏอาการ

ที่ใบแกตอนโคนตนใบดานบนจะเปนปนสีขาวซีด เปนดวงๆ พลิกดูใตใบจะพบคลายผงเขมาสีเทา

ดํา เมื่อระบาดรุนแรงจะพบผงเขมามากขึ้น แผลใหญขึ้น ใบจะแหงและหลุดรวงไป แลวลุกลามขึ้น

ดานบนทําใหใบที่อยูกลางๆ ตนเปนโรคดวย ทําใหตนถั่วโทรมเร็วและผลผลิตลดลง 

   การปองกันกําจัด 

    ก. ลดความชื้นในแปลงปลูก โดยเพิ่มระยะปลูกใหหางขึ้นหรือลด

จํานวนตนตอหลุม 

    ข. เมื่อพบเริ่มแรก ควรรีบเก็บใบที่เปนโรคเผาทําลาย หมั่นตรวจดู

บริเวณสวนลางของตนและใบในทรงพุม เพื่อจะไดปองกันไดทันที 

    ค. ถาพบมากขึ้น แนะนําใหใชสารเคมีประเภทแมนโคเซบ (Mancozeb) 

ฉีดพนสลับกับเบนโนมิล (Benomyl) หรือคารเบนดาซมิ (Carbendazim) 

    ง. หลังเก็บเกี่ยวผลผลิต ควรทําความสะอาดแปลงปลกูทนัท ี

   (2) โรคใบจุด 

   เกิดจากเชื้อรา Cercospora sp. ซึ่งถั่วฝกยาวมีโรคใบจุดชนิดหน่ึงทําให

เน้ือเยื่อแผลแหงเปนวงกลม หรือเกือบจะกลม สีนํ้าตาลตรงกลางแผล มีจุดไขปลาสีดําเล็กๆ เปน

กลุมของเชื้อราที่ขึ้นเปนกระจุก และเรียงเปนวงกลมซอนกัน มองเห็นชัดดวยตาเปลา ทําใหมองเห็น

แผลเปนวงกลมซอนกันหลายชั้น ขนาดของแผลประมาณ 1-2 เซนติเมตร มักจะเกิดกับใบแกที่อยู

ตอนลางๆ 

   การปองกันกําจัด 

   ควรพนสารปองกันกําจัดเชื้อราเมื่อพบโรคน้ี โดยใชสารไดเทนเอ็ม 45 

ไดเทน เอ็นที เอ็ม-45 (Ditane NT M-45) เดอโรซาล บาวิสติน (Derosal Bavistin) หรือเบนเลท 

(Benlate) อยางใดอยางหน่ึง อัตราตามขางฉลากฉีดพนทุก 5-7 วัน 

   (3) โรคราแปง 

   เกิดจากเชื้อราออยเดียม (Oidium) จะพบผงสีขาวทั้งดานใตใบและบนใบ 

ถาเปนมากผงสีขาวจะหนาแนนมองเห็นชัดเจน เมื่อเอามือลูบจะหลุดออกเปนแผน จะพบมาก
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บริเวณโคนตน แลวลุกลามขึ้นดานบนและผงสีขาวจะเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลแดง และระบาดโดยปลิวไป

ตามลม 

   การปองกันกําจัด 

    ก. ไมควรเก็บเมล็ดพันธุจากตนเปนโรคไปทําพันธุ 

    ข. ควรรดนํ้าตนถ่ัวใหเปยกทั่วใบอยางสม่ําเสมอ เพราะสวนขยายพันธุ

ของเชือ้ราแปงน้ีจะไมงอกถามีละอองนํ้ามากๆ 

    ค. แปลงที่มีประวัติการระบาดของโรค ควรพนสารปองกันจําพวก

กํามะถันผงละลายนํ้า หรือคาราเทน (Caraten) ควรพนในตอนเย็นที่หมดแดดแลว (สารดูดซึมอ่ืนๆ 

มีอีกหลายชนิดแตราคาแพงไมคุมกับการลงทุน แตในฤดูที่ถั่วฝกยาวมีราคาสูง อาจใชสารประเภท

ดูดซึมฉีดพนก็ได) 

    ง. แปลงที่เปนโรคมาก ควรร้ือและเผาทําลายทันทีไมควรปลอยทิ้งไวให

เปนแหลงแพรกระจายของเชื้อโรคตอไป 

   (4) โรคราสนิม 

   เกิดจากเชื้อรายูโรมายเซส (Uromyces)จะพบที่ใบแกเปนสวนมาก โดยมี

ตุมนูนขนาดเล็กๆ สีเหลืองซีด ตรงกลางตุมมีแผลแตก ซึ่งจะมีผงสีสนิมเหล็กเกาะอยูเปนกลุม เมื่อ

โรคระบาดมากขึน้ จํานวนจุดตอไปจะมากขึ้นลุกลามจากสวนลางๆ สูสวนบนของตน และใบที่เปน

มากจะเหลืองและรวงหลนไป มักจะพบอยูเสมอในทุกๆ แหลงที่มีการปลูกถั่วฝกยาว 

   การปองกันกําจัด 

   ก. หมั่นตรวจดูแปลงปลูกอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะใบในทรงพุมและ

ใบแกตอนลางของตน 

   ข. เมื่อพบโรค ควรพนดวยสารจําพวกกํามะถันผง ละลายนํ้า หรือสาร

ประเภทแมนโคเซบ (Mancozeb) 

   ค. แปลงปลูกที่ทรุดโทรม ควรรีบร้ือออกและเผาทําลายเพื่อตัดตนตอ

ของโรคที่จะระบาดในการปลูกคร้ังตอไป 

   (5) โรคใบดาง 

   เกิดจากเชื้อไวรัสในกลุม PVY (Potato Virus Y) ถั่วจะแสดงอาการใบ

ดางเหลืองมากนอยแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอม อาการจะมองเห็นไดชัดเจนบนใบแกเปนสี

เขียวเขม สลับกับสีเหลือง หรือดางเปนลาย บางคร้ังสีเหลืองออนเกือบเปนสีขาว สลับกับสีเขียวแก

ของใบ มีทั้งชนิดลายแลวใบเปนคลื่นและดางลายใบเรียบ ใบอาจจะมวนงอหรือแผตามปกติ ใน

กรณีที่เปนโรคอยางรุนแรง โดยเฉพาะในระยะตนออนและตายในที่สุด 
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   การปองกันกําจัด 

   ก. เลือกใชเมล็ดพันธุที ่ปราศจากโรค  โดยการเลือกเก็บจากตนที่

ปราศจากโรคใบดาง 

   ข. ถอนตนที่มีอาการของโรค ทําลายเผาทิ้ง 

   ค. ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงฉีดพนแมลงพาหะ 

 

  2) แมลง 

 ถั่วฝกยาวมีแมลงศัตรูที่สําคัญหลายชนิด (กลุมสื่อสงเสริมการเกษตร, 2554) คือ 

    (1) หนอนแมลงวันเจาะตนถ่ัว 

  หนอนชนิดน้ีจะเขาทําลายตนถั่วต้ังแตถั่วฝกยาวเร่ิมงอกทําใหใบเห่ียวเฉา

แหงตาย นับเปนแมลงศัตรูที่สําคัญตัวหน่ึง ลักษณะเปนแมลงวันขนาดเล็กสีดํา ลาํตัวยาว 0.2-0.3 

เซนติเมตร ในขณะที่แดดจัดจะพบบริเวณใบออน เมื่อทําลายแลวจะเกิดจุดสีเหลืองซีด ถาระบาด

มากใบจะแหง ตัวแกจะวางไขบริเวณขอและยอดออน ตัวหนอนเล็กรูปรางรีสีขาว ลักษณะที่หนอน

ทําลายจะเกิดรอยแตก ใบรวง และเห่ียวเฉาตายไปในทีสุ่ด 

  การปองกันกําจัด ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชพวก คารโบฟูราน 

(Carbofuran) เชน ฟูราดาน (Furadan) หรือคูราแทร (Curater) รองกนหลุมอัตรา 2 กรัม/หลุม ซึ่งจะ

มีผลควบคุมแมลงศัตรูไดประมาณ 1 เดือน สารเคมีประเภทน้ีควรใชเฉพาะการหยอด รองกนหลุม

พรอมเมล็ดเทานั้น ไมควรหยอดเพิ่มระยะหลังเพราะอาจมีพิษตกคางในผลผลิตได หากไมไดใช

วิธีการขางตนใหปองกันโดยใชสารเคมีกําจัดแมลงพวกไดเมทโธเอท (Dimethoate) หรือพวกโมโน

โครโตฟอส (Monocrotophos) ฉีดพนทุก 5-7 วัน โดยใชอัตรา 3-4 ชอนแกงตอนํ้า 20 ลิตร หรือใช

ตามฉลากคําแนะนําจนถั่วใกลออกดอก 

    (2) หนอนเจาะฝกถ่ัว 

 เปนหนอนที่ทําลายถั่วหลายชนิด หนอนในระยะแรกจะกัดกินภายในดอก 

ทําใหดอกรวงกอนติดฝก เมื่อหนอนโตขึ้นจะเจาะเขาไปกัดกินภายในดอก ทําใหเกิดดอกรวงกอน

ติดฝก ทําใหเกิดความเสียหาย ในลักษณะของแมลงศัตรูตัวแกเปนผีเสื้อกลางคืนขนาดเล็ก วางไข

ขนาดเล็ก (0.5-0.81 มิลลิเมตร) ตามกลีบเลี้ยง อายุฟกไขประมาณ 3 วัน แลวจึงเขาไประหวางรอยตอ

ของกลีบดอก และเมื่อเจริญขึ้นหนอนจะเขาไปทําลายดอกและฝกถั่วฝกยาว 

  การปองกันกําจัด โดยการใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงที่มีฤทธิ์ตกคางสั้น 

พวกเฟนวาเลอเรท (Fenvalerate) หรือไซเปอรเมทริน (Cypermethrin) เปนตน หรือสารเคมีกลุมอ่ืน 

แตทั้งน้ีตองคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภคดวย 
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    (3) เพลี้ยออน 

  มักเขาทําลายยอดออนและฝกของถั่วฝกยาว โดยดูดกินนํ้าเลี้ยงทําใหตน

แกร็น ดอกรวง ไมติดฝก และหากฝกออนถูกดูดกินนํ้าเลี้ยงจะทําใหไดฝกขนาดเล็กลง 

  การปองกันกําจัดใชสารเคมีพวกเมทามิโดฟอส (Methamidophos ฉีดพน

ในอัตราที่กําหนดไวในฉลากคูมือการใชสารเคมีปองกันและกําจัดแมลง 

 1.10 สารพิษตกคาง 

 ถั่วฝกยาวนับเปนพืชผักที่มีศัตรูรบกวนจํานวนมาก เกษตรกรไทยสวนใหญจึงมัก

นิยมใชสารเคมี ทั้งสารปองกันกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรคและแมลงในการเพาะปลูกเปน

จํานวนมาก โดยอาจไมไดคํานึงถึงสารพิษตกคางที่อาจจะตกคางถึงผูบริโภคได สํานักงานมาตรฐาน

สินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ จึงไดออกกําหนดมาตรฐาน

สินคาเกษตร เร่ือง สารพิษตกคาง: ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด กําหนดเกณฑมาตรฐานของปริมาณ

สารพิษตกคางสูงสุด (MRL) ของถั่วฝกยาวไวดังตารางที่ 2.1 

 

ตารางที่ 2.1 ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด (มกษ. 9002-2556) ในถั่วฝกยาว 

 

วัตถุอันตรายทางการเกษตร ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด (MRL) 

มิลลิกรมัตอกิโลกรัม (mg/kg) 

คารโบซัลแฟน (Carbosulfan) 0.10 

คารโบซัลแฟน/คารโบฟูราน (Carbosulfan/carbofuran) 0.10 

ไซเพอรเมทริน (Cypermethrin) 0.70 

เดลทาเมทริน (Deltamethrin) 0.20 

ไดเมโทเอต (Dimethoate) 0.05 

ไตรอะโซฟอส (Triazophos) 0.40 

ฟโพรนิล (Fipronil) 0.04 

เฟนวาลีเรต (Fenvalerate) 1.00 

โฟซาโลน (Phosalone) 0.50 

เมโทมิล (Methomyl) 1.00 

อะบาเมกติน (Abamectin) 0.01 

โอเมโทเอต (Omethoate) 0.05 

ที่มา: สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2557) 
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 1.11 การเก็บเกี่ยว 

 ถั่วฝกยาวจะเก็บเกี่ยวไดหลังจากปลูกประมาณ 55-75 วัน ขึ้นอยูกับสายพันธุและ

สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของ การเก็บน้ันอาจจะสังเกตจากลักษณะฝกที่ตรงตามความตองการของ

ตลาด หรืออาจจะนับวันโดยเร่ิมจากวันผสมเกสร ซึ่งจะอยูในชวงประมาณ 10-15 วัน วิธีการเก็บให

ปลิดขั้ว ระวังไมใหดอกใหมหลุดเสียหาย เพราะจะกระทบกระเทือนตอปริมาณผลผลิต ลักษณะการ

เก็บใหทยอยเก็บทุกๆ 2-4 วัน โดยไมปลอยใหฝกแกตกคาง ปกติแลวระยะเวลาการใหผลผลิตของ

ถั่วฝกยาวอยูในชวง 1-2 เดือน หรืออาจเก็บได 20-40 คร้ัง ขึ้นอยูกับการดูแลรักษาและสายพันธุที่

ปลูกขณะน้ัน หลังจากเก็บเกี่ยวถั่วฝกยาวแลวใหนําเขารมทันที ไมควรวางไวกลางแดด แลวนําลง

บรรจุในภาชนะ เชน ตะกรา หรือเขงซึ่งบุดวยวัสดุที่ปองกันการขูดขีดผลผลิต ไดแก ใบตอง หรือ

วัสดุอ่ืนๆ ที่ใชทดแทนกันได การบรรจุน้ันไมควรบรรจุปริมาณมากเกินไป เพราะจะทําใหผลผลิต

บอบช้ําเสียหายได 

 1.12 การเก็บเมล็ดไวทําพันธุ 

 ไมควรปลอยใหฝกของถั่วฝกยาวแหงคาตน พอฝกเร่ิมเหลืองและพองตัวก็

สามารถเก็บมาแกะเมล็ดนําออกตาก เพื่อเก็บไวเปนเมล็ดพันธุตอไป ถาปลูกในฤดูฝน การเก็บเมล็ด

พันธุจะยุงยากพอสมควร เพราะถาปลอยใหแกคาตน เมล็ดในฝกจะงอกหรือเกิดเชื้อราทําลายเมล็ด 

ฉะน้ันควรระมัดระวังและดูจังหวะเวลาเก็บเกี่ยวใหดี (ศูนยสารสนเทศชุมชน มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี, 2552) 

 1.13 ความตองการของตลาด 

  1.13.1) ความตองการของตลาดในประเทศ ตองการถั่วฝกยาวที่มีความยาวฝก 50-

70 เซนติเมตร สีเปลอืกเขยีว ฝกไมพอง แตความตองการในแตละทองถิ่นน้ันจะแตกตางกันไปขึ้นอยู

กับความนิยมของผูบริโภคและลักษณะการประกอบอาหารของแตละแหลงดวย 

  1.13.2) ความตองการของตลาดตางประเทศ ตองการถั่วฝกยาวที่มีความยาวฝก

ประมาณ 36-40 เซนติเมตร ขนาดสม่ําเสมอ สดไมบอบช้ํา เกบ็ออนกวาปกติ 1-2 วัน 

 

2. สภาพทั่วไปของพ้ืนที่อําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

 2.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต 

 อําเภอศรีประจันต ต้ังอยูบริเวณลุมแมนํ้าทาจีนตอนกลางของจังหวัดสุพรรณบุรี 

อยูหางจากศาลากลางจังหวัดสุพรรณบุรีประมาณ 12 กิโลเมตร มีพื้นที่ 181 ตารางกิโลเมตร มีอาณา

เขตติดตอกับอําเภอตางๆ ดังน้ี 
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  ทิศเหนือ  อําเภอสามชุก อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 

      และอําเภอแสวงหา จังหวัดอางทอง 

  ทิศตะวันออก อําเภอโพธิ์ทองและอําเภอสามโก จังหวัดอางทอง 

  ทิศใต  อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 

  ทิศตะวันตก  อําเภอดอนเจดีย จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

 2.2 ประชากรและเขตการปกครอง 

 อําเภอศรีประจันตมีจํานวนประชากรทั้งหมด 62,416 คน (พ.ศ. 2557) คิดเปน

ความหนาแนน 344.83 คน/ตารางกิโลเมตร แบงเขตการปกครองยอยออกเปน 9 ตําบล 64 หมูบาน 

ไดแก ตําบลศรีประจันต 6 หมูบาน ตําบลบานกราง 6 หมูบาน ตําบลมดแดง 7 หมูบาน ตําบลบางงาม 

6 หมูบาน ตําบลดอนปรู 9 หมูบาน ตําบลปลายนา 7 หมูบาน ตําบลวังหวา 7 หมูบาน ตําบลวังนํ้าซับ 

7 หมูบาน และตําบลวังยาง 9 หมูบาน (สารานุกรมประเทศไทย, 2558) 

 2.3 ลักษณะภูมิประเทศ 

 มีลักษณะพื้นที่เปนที่ราบลุม อยูสูงกวาระดับนํ้าทะเลปานกลาง เฉลี่ยประมาณ  

4-5 เมตร พื้นที่สวนใหญใชทํานา มีแมนํ้าลําคลอง หนองบึงอยูทั่วไป เน่ืองจากมีแมนํ้าทาจีนไหลผาน

ต้ังแตเหนือจรดใต ไมมีปาไม ไมมีภูเขา ไมมีนํ้าทวมขัง มีระบบชลประทานของโครงการชลประทาน

สามชุกเขาดําเนินการครอบคลุมพื้นที ่

 2.4 ลักษณะภูมิอากาศ 

 ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม ทําใหเกิดฤดูกาล 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน 

อุณหภูมิเฉลี่ย ตลอดป 32.2 องศาเซลเซียส เดือนเมษายนเปนเดือนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดประมาณ 

35.3 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิตํ่าสุด ในเดือนมกราคมเฉลี่ยประมาณ 23.3 องศาเซลเซียส มีฝน

ตกเฉลี่ยประมาณ 1,142 มิลลิเมตรตอป 

 2.5 ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 แหลงนํ้าธรรมชาติที่สําคัญของอําเภอศรีประจันต ไดแก แมนํ้าทาจีน ซึ่งเปนแมนํ้า

ที่สําคัญตอการประกอบอาชีพของเกษตรกร และเปนที่อยูตามธรรมชาติของปลานานาชนิด เชน 

ปลาสวาย ปลาตะเพยีน ฯลฯ โดยเฉพาะริมนํ้าหนาวัด เปนอุทยานมัจฉาที่หาดูไดหลายแหงในอําเภอ

ศรีประจันต นอกจากน้ียังมีแหลงนํ้าอ่ืนๆ เชน ลํานํ้าทาคอย บึงสามจุน บึงลําควง บึงละหาร เปนตน 

และจากการสํารวจทางทรัพยากรธรณี ไดพบทรายเปนจํานวนมากในบริเวณพื้นที่ตําบลปลายนา 

ตําบลดอนปรู จนมีบริษัทเอกชนหลายรายไดรับสัมปทานทํากิจการบอทรายจําหนายเพื่อใช

ประโยชนในการกอสรางทั่วไป 
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 2.6 การประกอบอาชีพ 

 ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม ไดแก ทํานา เพาะปลูก 

เชน นาขาว นาแหว การทําไรออย การเลี้ยงสัตว เชน สุกร เปด ไก และการประมงนํ้าจืด เชน เลี้ยง

ปลาดุก ปลาชอน ปลานิล เปนตน นอกจากน้ีประชาชนบางสวนไดหันไปประกอบธุรกิจทางดาน

คาขายและอุตสาหกรรม เน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจที่เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว

ของจังหวัดสุพรรณบุรี 

 2.7 การอุตสาหกรรม 

 สวนใหญเปนอุตสาหกรรมตอเน่ืองเพื่อการแปรรูปผลิตผลการเกษตร เชน โรงสีขาว 

โรงงานสรางและซอมอุปกรณการเกษตร สําหรับอุตสาหกรรมในครัวเรือน มีเครื่องกระปอง อาทิ 

แหวกระปอง เปนตน นอกจากน้ีมีอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกคือโรงงานผลิตรองเทาที่ตําบลวังนํ้าซับ 

 2.8 รายได 

 อําเภอศรีประจันต มีปจจัยการผลิตที่เอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพของราษฎร

ทั้งทางเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม จึงทําใหเศรษฐกิจของอําเภอศรีประจันตอยูในระดับดี มีรายได

เฉลีย่ประมาณ 45,000 บาท ตอคน ตอป (ศูนยขอมลูกลางทางวัฒนธรรม, 2558) 

 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 

 3.1 การจัดการการผลิต 

  การจัดการ (Management) หมายถึง การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูจํานวนจํากัด เพื่อ

การผลิตสินคาและบริการ สําหรับสนองความตองการของมนุษย และเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงค

ที่กําหนดไว ประกอบดวย การวางแผน การดําเนินการ การควบคุม และการปรับแกไข Ronald, D. 

Kay et al. (2012) 

  3.1.1 การวางแผน 

   การวางแผนการผลิต นับเปนกระบวนการพื้นฐานขั้นสําคัญที่สุด เปนการ

กําหนดนโยบาย กําหนดกิจกรรม หรือขั้นตอนการดําเนินงานตางๆ มุงใหไดผลผลิตตามเปาหมายที่

กําหนด โดยประการแรกตองมีการสรางเปาหมายใหชัดเจน ประการที่สองตองเตรียมทรัพยากรที่มี

อยูทั้งดานปริมาณและคุณภาพใหสอดคลองกับเปาหมาย ทั้งดิน นํ้า อุปกรณการเกษตร และแรงงาน 

และประการที่สามตองมีการจัดสรรทรัพยากรใหสอดคลองและเพียงพอตอการดําเนินงาน 
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  3.1.2 การดําเนินการ 

  เปนการดําเนินงานใหตรงตามแผนที่วางไว ซึ่งรวมถึงการแสวงหาทรัพยากร

และวัสดุที่จําเปนสําหรับการดําเนินงานใหตรงตามเปาหมายทีก่ําหนดไว 

  3.1.3 การควบคุม 

  เปนการควบคุมและตรวจสอบการดําเนินงานตางๆ ใหเปนไปตามเปาหมายที่

กําหนดไว พรอมทั้งคนหาขอบกพรองเพื่อแกไขปองกันปญหาในการดําเนินงาน และสําหรับการ

ปรับปรุงแผนการดําเนินงานในอนาคต 

  3.1.4 การปรับแกไข 

  หากขอมูลที่รวบรวมไดในระหวางขั้นตอนการควบคุม แสดงใหเห็นวาผล

การดําเนินงานไมตรงตามแผนที่วางไว อาจตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการดําเนินงาน และตองมีการ

เก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อแกไขปญหาที่เฉพาะเจาะจงตอไป 

  จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการผลิตถั่วฝกยาวและการจัดการการผลิต 

การศึกษาการจัดการการผลิตถั่วฝกยาว จึงหมายถึง การจัดการในขั้นตอนตางๆ ของการผลิตถั่วฝกยาว 

ประกอบดวย การวางแผนการผลิต การดําเนินการผลิต ต้ังแต การจัดการดานพันธุพืช การเตรียมดิน 

การปลูก การปฏิบัติดูแลรักษา และการเก็บเกี่ยว และการควบคุมการผลติ 

 3.2 การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการผลิต 

 การผลิต (Production) หมายถึง การผลิตสินคาและบริการที่เกิดจากการใชปจจัย

การผลิตหรือทรัพยากรการผลิตตางๆ ไดแก ที่ดิน แรงงาน และทุน เขาสูกระบวนการผลิตโดยการ

ดําเนินงาน หรือการจัดการของผูประกอบการเพื่อใหไดผลผลิต คือ สินคาและบริการที่ตองการน้ัน 

ต้ังแตการรวบรวมปจจัยการผลิต (Input) นํามาเขากระบวนกรเปลี่ยนแปลง (Transformation process) 

เพื่อกอใหเกิดผลผลิตหรือสินคา (Output) ขึ้นมา (อัจฉรา โพธิ์ดี และสุวีณา ต่ังโพธิ์สุวรรณ, 2553) 

  3.2.1 การวิเคราะหตนทุนการผลิต 

  ตนทุนการผลิต (Cost of production) หมายถึง ตนทุนของปจจัยการผลิต

ทั้งหมดที่ใชในฟารม ซึ่งในทางเศรษฐกิจไดจําแนกตนทุนการผลิตทั้งหมดเปน 2 ประเภท (อัจฉรา 

โพธิ์ดี, 2546) ไดแก  

   1) ตนทุนผันแปรทั้งหมด (Total Variable Cost หรือ TVC) หมายถึง ตนทุน

การผลิตที่เกิดจากการใชปจจัยการผลิตผันแปรทั้งหมด ซึ่งปจจัยตางๆ เหลาน้ีผูผลิตสามารถ

เปลี่ยนแปลงเพิ่มหรือลดปริมาณการใชตลอดชวงระยะเวลาการผลิตหน่ึงๆ ปจจัยผันแปร เชน พันธุ

พืช สารปองกันกําจัดศัตรูพืช แรงงาน 
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   2) ตนทุนคงที่ทั้งหมด (Total Fixed Cost หรือ TFC) หมายถึง ตนทุนการ

ผลิตที่เกิดจากการใชปจจัยการผลิตคงที่ ซึ่งเปนปจจัยการผลิตที่ผูผลิตไมสามารถเปลี่ยนแปลงเพิ่ม

ลดไดทันทีในชวงระยะเวลาการผลิตหน่ึงๆ ปจจัยคงที่ เชน ที่ดิน เคร่ืองสูบนํ้า โรงเรือน เปนตน 

  ตนทุนการผลิต ยังจําแนกไดอีกลักษณะ คือ การจําแนกตามลักษณะการใชจายของ

ผูผลิต แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 

   1) ตนทุนที่เปนเงินสด หมายถึง คาใชจายที่ผูผลิตจายออกไปเปนเงินสด

ทั้งหมด เพื่อซื้อปจจัยการผลิตที่จําเปนในการผลิต คาใชจายที่เปนเงินสด เชน คาพันธุพืช คาสาร

ปองกันกําจัดศัตรูพืช คาจางแรงงาน เปนตน ทั้งนี้แมวาผูผลิตอาจซื้อปจจัยการผลิตเหลานี้ดวยเงิน

เชื่อแตวาตองถือวาเปนตนทุนที่เปนเงินสดเชนกัน ตนทุนที่เปนเงินสดประกอบดวยตนทุนผันแปรที่

เปนเงินสด และตนทุนคงที่ที่เปนเงินสด 

   2) ตนทุนที่ไมเปนเงินสด หมายถึง คาใชจายที่ผูผลิตไมไดจายออกไปเปน

ตัวเงินแตเปนการประเมินคาใชจายที่ควรจะเปนการใชปจจัยการผลิตน้ันๆ เชน 

    (1) คาแรงงานในครอบครัว สวนใหญประเมินในอัตราเดียวกับแรงงานจาง 

    (2) คาใชที่ดินของตัวเอง ประเมินใหเทากับอัตราคาเชาที่ดินในทองถิ่นน้ัน 

    (3) คาเสื่อมราคาของอุปกรณ จัดใหเปนคาใชจายที่ไมเปนเงินสด เน่ืองจาก

มิไดเปนคาใชจายที่เกษตรกรจายออกไปในปการผลิตน้ัน 

    (4) คาเสียโอกาสสําหรับเงินลงทุนในทรัพยสินดําเนินงานและทรัพยสินคงที ่

สวนใหญประเมินใหเทากับจํานวนดอกเบี้ยเงินฝากประจําที่เกษตรกรพึงไดรับถาไดนําเงินจํานวน

เดียวกับที่นําไปซื้อทรัพยสินฟารมแตนําไปฝากธนาคารไว 

   ตนทุนที่ไมเปนเงินสดประกอบดวย ตนทุนผันแปรที่ไมเปนเงินสด และ

ตนทุนคงที่ที่ไมเปนเงินสด 

  3.2.2 การวิเคราะหผลตอบแทนการผลิต 

 ผลตอบแทน (Return) หมายถึง สิ่งที่เกษตรกรไดรับจากการจัดการ

นําเอาปจจัยการผลิตตางๆ ไดแก ที่ดิน แรงงาน และทุน มาผานกระบวนการจัดการเพื่อกอใหเกิด

ผลผลิตขึ้นมา และเมื่อเกษตรกรนําผลผลิตน้ันไปจําหนายก็จะไดรับผลตอบแทนกลับมาในรูปของ

ตัวเงินหรือรายได (อัจฉรา โพธิ์ดี, 2546) 
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 ผลตอบแทนจากการผลิต (Benefit of production) หมายถึง รายไดและกําไรที่ไดจาก

การผลิตทางการเกษตร สามารถคํานวณไดดังน้ี 

  1) รายไดรวม (Total Revenue: TR) คือ จํานวนเงินที่เกษตรกรไดรับจากการ

ขายผลผลิตที่ไดจากฟารม ซึ่งเทากับราคาผลผลิต (P) คูณดวยปริมาณผลผลิต (Q) 

    TR =      P x Q 

  2) รายไดสุทธิ (Net Return or Net Income: NR) คือ สวนแตกตางระหวาง

รายไดรวม (TR) กับตนทุนผันแปรรวม (TCR) 

    NR =      TR – TVC  

  3) กําไร (Profit) คือ สวนแตกตางระหวางรายไดรวม (TR) กับตนทุนรวม 

(TC) ซึ่งผลกําไรจะเปนผลตอบแทนที่แทจริงของการผลิตและใชวัดผลตอบแทนจากการผลิต 

    Profit =      TR – TC 

 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวของเกษตรกร จังหวัด

สุพรรณบุรี ของธนวรรณ พิมพขันธ (2553) 

 จังหวัดสุพรรณบุรีเปนพื้นที่ทําการตลาดของบริษัทเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวเพียง 3 บริษัท

ใหญ ซึ่งบริษัทอ่ืนๆ ไมเปนที่นิยมของเกษตรกร ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัย

ที่มีอิทธิพลตอการซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรี โดยใชแบบสอบถาม

เกษตรกรกลุมตัวอยางจํานวน 100 ตัวอยาง และทําการวิเคราะหขอมูลดวยแบบจําลองโลจิต 

 ผลการศึกษาพบวากลุมเกษตรกรสวนใหญอยูในวัยกลางคนมีอายุระหวาง 41-50 ป มี

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยมีประสบการณในการปลูกถั่วฝกยาว 1-10 ป และเปนการ

ทําสวนแบบผสมผสาน คาใชจายในการเดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวประมาณ 270-390 บาท 

ระยะทางในการเดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวประมาณ 5-20 กิโลเมตร ใชระยะเวลาในการ

เดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุประมาณ 10-50 นาที โดยโอกาสในการตัดสินใจซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาว

ของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรีขึ้นอยูกับระดับการศึกษาของเกษตรกร คุณลักษณะที่พึง

ประสงคดานผลิตภัณฑ ผลผลิตที่ไดตอไร และการลดราคาเพื่อใหใกลเคียงกับบริษัทคูแขง 

ตามลําดับ ดังน้ันผูประกอบการรายใหมที่ตองการเขามาแขงขันในตลาดของพื้นที่ จังหวัด

สุพรรณบุรีควรเนนการใหความรูเกี่ยวกับสินคาและผลิตภัณฑแกเกษตรกรใหมีขอมูลประกอบการ
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ตัดสินใจซื้อใหมากที่สุด ลําดับรองลงมาคือการพัฒนาเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวใหมีคุณลักษณะตาม

ความตองการของเกษตรกรโดยใหมีความหลากหลายมากยิ่งขึน้ 

 การศึกษาโรคและแมลงศัตรูพืชในการผลิตถั่วฝกยาว โดยใชวิธีการบริหารศัตรูพืช

แบบผสมผสาน (ไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช) ของสมเกียรติ สุวรรณคีรี (2546) ทําการทดลองแบบ

สุมในบล็อกสมบูรณ (RCBD) 4 ทรีตเมนต 3 ซ้ํา คือ ทรีตเมนตที่ 1 ควบคุมโดยใชปุยเคมีสูตร 16-

16-16 และสูตร 46-0-0 รองพื้นกอนปลูก และใสบริเวณโคนตนหลังปลูก 7 วัน และทุกๆ 7 วัน รวม

เปน 7 คร้ัง ทรีตเมนตที่ 2 ใชปุยหมักโรยรอบโคนตนหลังปลูก 7 วัน 7 คร้ัง แตละคร้ังหางกัน 7 วัน 

ทรีตเมนตที่ 3 ใชปุยคอกมูลไกรองพื้นกอนปลูก และโรยรอบโคนตนหลังปลูก 7 วัน และทุกๆ 7 วัน

ตอคร้ัง รวมเปน 7 คร้ัง ทรีตเมนตที่ 4 ใชปุยคอกมูลไกรองพื้นกอนปลูกและใชนํ้าสกัดชีวภาพสูตร

ผักคะนาฉีดพน 7 คร้ัง แตละคร้ังหางกัน 7 วัน ผลจากการศึกษาโรคและแมลงศัตรูพืชในแตละทรีต

เมนตพบวา หลังปลูก 7 วัน จนถึงการเก็บเกี่ยว พบโรคที่สําคัญ 4 ชนิดคือ โรคราสนิม โรคใบจุด 

โรคใบดาง และโรคราแปง โดยมีคาเฉลี่ยระดับความรุนแรงเทากับ 2.597, 2.464, 2.348 และ 2.281 

ในทรีตเมนตที่ 2, 3, 4 และ 1 ตามลําดับ และทุกทรีตเมนตไมมีความแตกตางทางสถิติ สวนแมลง

ศัตรูพืชที่พบคือ เพลี้ยออน หนอนชอนใบ และหนอนใยผัก โดยมีคาเฉลี่ยระดับความรุนแรงเทากับ 

2.205, 2.000, 1.928 และ 1.852 ในทรีตเมนตที่ 3, 2, 4 และ 1 ตามลําดับ สําหรับแมลงและศัตรู

ธรรมชาติที่สํารวจพบทุกทรีตเมนตคือ มดดํา มดแดง แมลงวัน แมลงปอ แมลงชาง ตอแตน และเขียด 

 การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกถั่วฝกยาวแบบชีวภาพและแบบเคมี ใน

ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ของกัลยา สัมฤทธิ์วงศ (2552) มีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูปลูกถั่วฝกยาว ศึกษากระบวนการผลิตและ

โครงสรางตนทุนการผลิต และศึกษาตนทุนและผลตอบแทนเปรียบเทียบระหวางการผลิตถั่วฝกยาว

ของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพกับเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี ไดทําการสุม

ตัวอยางแบบต้ังวัตถุประสงคไวจากเกษตรกรผูปลูกถั่วฝกยาว ในตําบลปาเด็ง อําเภอ แกงกระจาน 

จังหวัดเพชรบุรี โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุมคือ เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพ และ

เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี กลุมละ 10 ราย จากผลการศึกษาพบวา การผลิตถั่วฝกยาวแบบ

ชีวภาพ มีตนทุนรวมเทากับ 9,183.83 บาทตอไร โดยมีตนทุนที่เปนเงินสด 4,712.08 บาท และมี

ตนทุนที่ไมเปนเงินสด 4,471.75 บาท มีตนทุนผันแปรรวมเฉลี่ยตอไร 8,389.00 บาท โดยเกษตรกรมี

ตนทุนเฉลี่ยตอไรในการกระบวนการเก็บเกี่ยวมากที่สุด 1,730.77 บาท และมีตนทุนคาวัสดุคานํ้ามัน

เชื้อเพลิงมากที่สุด 1,386.31 บาท สวนการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี มีตนทุนรวมเทากับ 11,897.42 

บาทตอไร โดยมีตนทุนที่เปนเงินสด 7,913.37 บาท และมีตนทุนที่ไมเปนเงินสด 3,984.05 บาท มี

ตนทุนผันแปรรวมเฉลี่ยตอไร 11,392.87 บาท โดยเกษตรกรมีตนทุนเฉลี่ยตอไรในการกระบวนการ
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เก็บเกี่ยวมากที่สุด 2,196.43 บาท และมีตนทุนคาวัสดุในการใชปุยมากที่สุด 1,900.00 บาท ผลผลิต

เฉลี่ยตอไรของการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีเทากับ 1,651.75 กิโลกรัมตอไร มากกวาผลผลิตเฉลี่ยตอ

ไรของการผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพซึ่งเทากับ 1,153.57 กิโลกรัมตอไร จะเห็นไดวา การผลิต

ถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมีผลผลิตตอไรตํ่ากวาการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี ผลตอบแทนที่ไดรับ พบวา 

รายไดเฉลี่ยตอไรของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพเทากับ 8,940.21 บาท สวนรายไดเฉลี่ย

ตอไรของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีเทากับ 12,635.89 บาท ซึ่งเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาว

แบบเคมีมีรายไดสูงกวาเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพ เน่ืองจากราคาขายที่เกษตรกรทั้งสอง

กลุมไดรับใกลเคียงกัน นอกจากน้ีไดมีการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนในกรณีที่ตนทุนดาน

สารเคมีทางการเกษตรเพิ่มขึ้นรอยละ 35 ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีจะมี

ตนทุนรวม เพิ่มขึ้น 1,028.68 บาทตอไร ทําใหผลตอบแทนจากการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีไม

แตกตางกับการผลิตแบบชีวภาพมากนัก 

 สรุปไดวา เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมีผลผลิตเฉลี่ยตอไรตํ่ากวาเกษตรกรที่

ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี แตตนทุนการผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพตํ่ากวาการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี 

ดังน้ันหากมีตลาดสําหรับถั่วฝกยาวแบบชีวภาพที่เกษตรกรสามารถขายถั่วฝกยาวชีวภาพในราคาที่

สูงขึ้น ก็จะทําใหการผลิตแบบชีวภาพมีความคุมคามากขึ้น และจะทําใหเกษตรกรมีความสนใจทํา

การผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมากขึ้นดวย 
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