
 

 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เก่ียวของ 

 

 

 จากการศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฏี หลักการจากเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การวิจัยเร่ือง การจัดการการผลิตถั่วฝกยาวของเกษตรกรในอําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

สามารถจําแนกเน้ือหาออกเปนกลุมๆ และนําเสนอตามหัวขอตางๆ ตามลําดับ ดังน้ี 

 1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับถั่วฝกยาว 

 2) สภาพทั่วไปของพื้นที่อําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

 3) แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 4) งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. ความรูทั่วไปเก่ียวกับถั่วฝกยาว 

 

 ถั่วฝกยาว เปนพืชที่มีสารอาหารในปริมาณสูง ทั้งแคลเซียมและฟอสฟอรัส นอกจากน้ี

ยังมีวิตามินซีและโปรตีน แตอยางไรก็ตามการบริโภคถั่วฝกยาวดิบอาจทําใหทองอืดได และมีขอที่

ควรระวัง เน่ืองจากถั่วฝกยาวเปนพืชผักที่มีแมลงรบกวนเปนจํานวนมาก เกษตรกรไทยสวนใหญจึง

มักนิยมใชสารเคมี ทั้งสารปองกันกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรคและแมลง และปุยเคมีในการ

เพาะปลูกเปนจํานวนมากตามไปดวย ดังน้ันกอนนําถั่วฝกยาวมาบริโภคจึงควรลางดวยนํ้ายาสําหรับ

ลางผักหรือนํ้าสมสายชู โดยแชไวประมาณ 10 นาที แลวจึงลางดวยนํ้าสะอาดในปริมาณมากๆ และ

หลายๆ คร้ัง เพื่อความปลอดภัยในการบริโภค นอกจากน้ีถั่วฝกยาวยังสามารถใชเปนผักเคร่ืองเคียง 

เชน ในสมตํา ในขนมจีน หรือนํามาจ้ิมนํ้าพริก หรือสามารถนํามาประกอบเปนสวนหลักของอาหาร

อยางถั่วฝกยาวผัดพริก หรือแกงสม เพราะนอกจากมีวิตามินซีที่ชวยใหรางกายดูดซึมธาตุเหล็กไดดี

แลว ยังมีกากใยอาหารที่สามารถละลายในนํ้าได ซึ่งกากใยอาหารชนิดน้ีนอกจากจะชวยใหระบบ

ขับถายทํางานไดดีแลว ยังสามารถทําปฏิกิริยากับกรดในกระเพาะอาหารทําใหอ่ิมเร็วและอ่ิมนาน

ขึ้นดวย ทั้งยังเปนยาบํารุงไต และมาม ชวยแกรอนใน รวมทั้งชวยลดคอเลสเตอรอลในเลือดได 

(วราภรณ วิชญรัฐ, 2548) 
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 1.1 ลักษณะท่ัวไป 

 ถั่วฝกยาว จัดเปนพืชผักในตระกูลถั่ว ที่สามารถปลูกไดตลอดทั้งป แตปลูกไดผลดี

ที่สุดในชวงเดือนกุมภาพันธถึงพฤศจิกายน เปนผักชนิดหน่ึงที่ชาวเอเชียนิยมบริโภคมาก โดยเฉพาะ

ชาวฮองกงและสิงคโปร ซึ่งนอกจากตลาดในเอเชียแลว ตลาดตางประเทศทางยุโรป ที่มีคนเอเชียอพยพ

เขาไปอยูอาศัยเปนจํานวนมาก เชน ฝร่ังเศส อังกฤษ และเยอรมันตะวันตก ตลอดจนประเทศทางแถบ

ตะวันออกกลางก็นับวาเปนตลาดที่คอนขางจะมีความตองการสูง (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

จึงนับไดวาถั่วฝกยาวเปนพืชผักชนิดหน่ึงที่นิยมบริโภคทั้งภายในและภายนอกประเทศ จึงเปนพืช

ตระกูลถั่วที่มีความสําคัญชนิดหน่ึงของประเทศไทย นอกจากจะใชปรุงอาหาร หรือใชบริโภคสดใน

ชีวิตประจําวันแลว ยังใชเปนวัตถุดิบในดานอุตสาหกรรมบรรจุกระปองและแชแข็งดวย (วราภรณ 

วิชญรัฐ, 2548) ถั่วฝกยาวมีถิ่นกําเนิดอยูในประเทศจีนและอินเดีย เปนพืชตระกูลถั่วที่มีลําตนเปนเถา

เลื้อยพัน การเลื้อยของเถามีทิศทางการพันทวนเข็มนาฬิกา การปลูกโดยการทําคางจะทําใหผลผลิต

สูงขึ้น ซึ่งนอกจากจะเปนพืชผักที่มีคุณคาทางอาหารแลว การปลูกถั่วฝกยาวยังจะชวยปรับปรุงบํารุง

ดินดวย เพราะโดยธรรมชาติแลว ระบบรากของพืชตระกูลถั่วจะมีการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมา

ไวในดิน นับวาเปนพืชที่มีประโยชนหลายอยาง (สุรภี ผลอวยพร, 2524) 

 1.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 ถั่วฝกยาวมีชื่อวิทยาศาสตรวา Vigna unguiculata subsp. sesquipedalis L. อยูใน

ตระกูล Leguminosae มีชื่อสามัญวา Yardlong Bean เปนพืชที่มีลําตนเปนเถาเลื้อยพัน ไมมีมือเกาะ 

เปนพืชฤดูเดียว มีใบเลี้ยงคู โดยใบจริงคูแรกเปนใบเด่ียว (Simple leaf) สวนใบคูอื่นๆ จะเปนใบ

ประกอบ 3 ใบ (Trifoliate compound leaves) ซึ่งมีลักษณะเปน 3 แฉก โดยดอกอาจเกิดเปนดอกเดียว

หรือเปนชอ มีสีขาวหรือสีมวง และฝกจะมีความยาวประมาณ 30-75 เซนติเมตร ซึ่งมีเมล็ดรูปไตอยู

ภายใน โดยแตละเมล็ดยาวประมาณ 8-12 มิลลิเมตร เมล็ดออนมีสีเขียว เมล็ดแกอาจมีสีขาว ดําหรือ

นํ้าตาลแดง หรือสีแดงสลับขาว ขึ้นอยูกับชนิดพันธุ (ไพโรจน จีระประดิษฐ, 2546) 

 1.3 ชนิดพันธุ 

 อาจแบงชนิดพันธุของถั่วฝกยาว โดยอาศัยแหลงที่มาของพันธุ และอาศัยสีของ

เมล็ดพันธุ (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) คือ 

  1.3.1 แบงตามแหลงท่ีมาของพันธุ 

   1) พันธุของทางราชการ เชน พันธุ ก 2-1A (กรมวิชาการเกษตร) พันธุ มก.8 

(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) 

   2) พันธุของบริษัทเอกชน เชน พันธุเอเชียนนิโกร พันธุ RW 24 พันธุสองสี 

พันธุเขียวดก พันธุเกาชุง พันธุกรีนพอท พันธุแอรโรว เปนตน 
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   3) พันธุพื้นเมือง เชน พันธุพื้นเมืองของทองถิ่นตางๆ เชน พันธุถั่วดวง 

(สระบุรี) พันธุดําเนิน (ราชบุรี) พันธุพื้นเมือง (ตรัง) พันธุพื้นเมือง (หนองคาย) พันธุพื้นเมือง 

(สุพรรณบุรี) เปนตน และในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี พบพันธุพื้นเมืองที่สําคัญ คือ 

    (1) พันธุสามชุก เปนถั่วเสนชนิดพันธุที่ติดฝกดก ฝกจะมีความยาวประมาณ 

60-65 เซนติเมตร ฝกยาวตรงสม่ําเสมอ มีสีเขียวสด ใหผลผลิตสูง นํ้าหนักดี รสชาติดี คุณภาพฝกดี 

ลําตนแข็งแรง แตกแขนงดี และมีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตประมาณ 50 วัน 

    (2) พันธุลํานํ้าชี เปนถั่วเน้ือชนิดพันธุที่ติดฝกดก ฝกจะมีความยาวประมาณ 

50-55 เซนติเมตร มีสีเขียวสด รสชาติดี ใหผลผลิตสูง สามารถปลูกไดตลอดทั้งป และมีอายุการเก็บ

เกี่ยวผลผลิตประมาณ 50-55 วัน  

    (3) พันธุเพชร 99 เปนถั่วเสน ฝกจะมีความยาวประมาณ 40-45 เซนติเมตร มี

สีเขียวสดสวยเปนเงาแวว ใหผลผลิตสูง เพราะดอกที่ใหผลผลิตเปนดอกคู มีความตานทานโรคดี 

และรากหาอาหารเกง 

    (4) พันธุสารทิพยหรือสายธาร เปนถั่วเน้ือชนิดพันธุที่ใหนํ้าหนักดี ติดฝกดก 

ฝกมีสีเขียวสด มีความตานทานโรคดี ลําตนแข็งแรง และมีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตนาน 

  1.3.2 แบงตามลักษณะสีของเมล็ดพันธุ 

   1) เมล็ดสีแดง ดอกสีมวงออนหรือสีมวง ฝกสีเขียว หรือเขียวเขม 

   2) เมล็ดสีแดงเขม ดอกสีมวง ฝกสีมวงเขม 

   3) เมลด็สีขาว ดอกสีครีม ฝกสีเขียวออน 

   4) เมล็ดสีดํา ดอกสีมวง ฝกสีเขียวเขม 

   5) เมล็ดสีแดงดางขาว ดอกสีมวง ฝกสีเขียว 

 1.4 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม 

 สภาพดินฟาอากาศที่เหมาะสม โดยถั่วฝกยาวเปนพืชที่สามารถปลูกไดทั่วทุกภาค

ของประเทศ ชอบอากาศคอนขางรอน ชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมอยูในชวงระหวาง 16-24 องศาเซลเซียส 

สามารถปลูกไดในดินทุกชนิด แตปลูกไดดีในดินรวนปนทรายที่มีการระบายนํ้าไดดี มีสภาพความ

เปนกรดดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-6.0 และเปนพืชที่ตองการแสงแดดตลอดวัน 

 1.5 ฤดูปลูก 

 ถั่วฝกยาวเปนผักที่ปลูกไดทุกฤดูกาลในเขตรอน ชอบอากาศคอนขางรอน ฝนไม

ตกชุกจนเกินไป แตถาอากาศรอนเกินไปหรือฝนตกชุก จะทําใหดอกและฝกรวงได แตอยางไรก็ตาม

ถาอากาศหนาวเกินไปจะทําใหถั่วฝกยาวชะงักการเจริญเติบโตได เน่ืองจากระบบรากไมทํางาน ดังน้ัน
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ถั่วฝกยาวมักใหผลผลิตในชวงฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝน แตในชวงฤดูฝนหากมีการดูแลรักษาที่ดี 

คุณภาพของฝกที่ไดจะสมบูรณกวาในชวงฤดูรอน 

 1.6 พื้นท่ีปลูก 

 แหลงปลูกที่สําคัญไดแก เพชรบุรี ราชบุรี ปทุมธานี ชลบุรี สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

สงขลา นครศรีธรรมราช สมุทรสงคราม สรุาษฎรธานี เปนตน (ธนวรรณ พิมพขันธ, 2553) 

 1.7 การเตรียมเมล็ดพันธุ 

  อาจมีการนําเมล็ดพันธุไปแชนํ้า กอนการนําไปปลูก เพื่อเปนการชวยลดระยะเวลา

ในการงอกของเมล็ดใหเร็วมากขึ้นกวาเดิม โดยปกติในการปลูกถั่วฝกยาวในพื้นที่จํานวน 1 ไร จะใช

เมล็ดพันธุ 3-4 กิโลกรัม (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

 1.8 การเตรียมดินและการปลูก 

  1.8.1 การเตรียมดิน 

   1) ถั่วฝกยาวสามารถเจริญเติบโตไดดีในดินแทบทุกชนิด แตลักษณะดินที่มี

ความเหมาะสมในการปลูก คือ ดินรวนทราย หรือดินรวนปนทราย และความเปนกรดและดางของดิน 

(pH) มีคาระหวาง 5.5-6.0 

   2) การเตรียมดิน ถั่วฝกยาวเปนพืชที่มีระบบรากละเอียดออน การเตรียมดิน

ที่ดีจะชวยใหการเจริญเติบโตสมบูรณและสม่ําเสมอ โดยขั้นตอนแรกใหไถพรวนดินความลึก

ประมาณ 6-8 น้ิว แลวตากดินทิ้งไวประมาณ 5-7 วัน เพื่อทําลายไขแมลงและศัตรูพืชบางชนิด และ

ควรมีการเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลงใหหมด รวมทั้งควรใสปุยคอกหรือปุยหมักที่สลายตัวแลว 

เพื่อชวยในการปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีขึ้น โดยที่การยกรองสําหรับการผลิตถั่วฝกยาวน้ัน 

ปกติควรยกรองใหมีความกวางประมาณ 100-120 เซนติเมตร โดยใหความยาวเหมาะสมกับสภาพ

แปลง และควรเตรียมรองระหวางแปลงสําหรับเขาไปปฏิบัติงาน ใหมีความกวางประมาณ 50-80 

เซนติเมตร 

  1.8.2 การเตรียมหลุมปลูก 

  ใหใชจอบขุดหลุมใหระยะระหวางแถวหางกันประมาณ 80 เซนติเมตร ระยะ

ระหวางหลุมหางกันประมาณ 50 เซนติเมตร โดยใหหลุมลึกประมาณ 4-6 น้ิว และควรใชปุยเคมีสูตร

ที่เหมาะสมกับถั่วฝกยาว เชน 15-15-15, 13-13-21,12-24-12, 5-10-5 หรือ 6-12-12 ใสหลุมละ 1/2 

ชอนแกง (10-15 กรัม) คลุกเคลาใหเขากัน การปลูกโดยหยอดเมล็ดหลุมละ 4 เมล็ด แลวกลบดินให

ลึกประมาณ 5 เซนติเมตร แลวจึงรดนํ้าทันที สําหรับการใหนํ้าระยะ 1-7 วันแรก ควรใหนํ้าทุกวันๆ ละ 

1 คร้ัง ทั้งน้ีใหพิจารณาสภาพภูมิอากาศและสภาพดินที่ปลูกดวย 
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  1.8.3 การถอนแยก 

  หลังจากหยอดเมล็ดแลวประมาณ 5-7 วัน เมล็ดจะเริ่มงอก และเมื่อมีใบจริง

ประมาณ 4 ใบ ใหถอนแยกเหลือตนแข็งแรงไว 2 ตนตอหลุม ซึ่งขณะที่ทําการถอนแยกใหพรวนดิน

และกําจัดวัชพืช เพื่อไมใหวัชพืชมาแยงนํ้า และอาหารจากถั่วฝกยาว 

 1.9 การปฏิบัติดูแลรักษา 

 ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองการการดูแลรักษาอยางใกลชิด การดูแลรักษาที่ดีจะมีผลตอ

ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตอยางมาก ขั้นตอนตางๆ ของการดูแลรักษาน้ันมีดังน้ี 

  1.9.1 การใหนํ้า 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ใหนํ้าอยางสม่ําเสมอและเพียงพอ แตไมควรแฉะจนเกินไป 

การใหนํ้าในระยะอาทิตยแรกหลังหยอดเมล็ดควรใหนํ้าทุกวัน อยาใหดินแหง แตอยาใหมากเกินไป 

เพราะอาจทําใหเมล็ดเนาได โดยระยะเจริญเติบโตหลังจากการถอนแยกแลวควรใหนํ้าทุกๆ 3-5 วัน

ตอคร้ัง อยาใหขาดนํ้าโดยเด็ดขาด เน่ืองจากจะสงผลใหดอกรวง ไมติดฝก หรือฝกอาจไมสมบูรณได 

(กลุมสื่อสงเสริมการเกษตร, 2554) ซึ่งควรมีการตรวจสอบความชื้นในดินใหเหมาะสมกับการเจริญ 

เติบโต โดยระบบการใหนํ้าอาจใชวิธีการใสนํ้าเขาตามรอง หรืออาจจะใชวิธีการตักรดโดยตรง (ดัง

แสดงในภาคผนวก ก. 1) หรือการใชเรือติดเคร่ืองยนต (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 2) เพื่อชวยทุนแรง

แทนการตักรดโดยตรง แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ของแหลงนํ้าที่ใชในการปลูกและความชํานาญ

ของผูปลูกดวย 

  1.9.2 การปกคาง 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองอาศัยคางเพื่อเกาะพยุงลําตนใหเจริญเติบโต ซึ่งไมที่ใช

สําหรับทําไมคางน้ัน อาจใชไมไผ หรือไมอื่นๆ ที่หาไดงายในทองถิ่น โดยความยาวของไมควรมี

ความยาวประมาณ 2.5-3 เมตร หรืออาจจะสรางโครงเสาแลวใชลวดขึงดานบน และใชเชือกหอยลง

มายังลําตนถั่วฝกยาวใหเลื้อยขึ้น ซึ่งระยะเวลาการใสคางถั่วฝกยาวน้ันจะเร่ิมใสหลังจากถั่วฝกยาว

งอกแลวประมาณ 15-20 วัน โดยการจับตนถั่วฝกยาวใหพันเลื้อยขึ้นคางในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา 

(กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) ซึ่งวิธีการปกคางน้ันสามารถทําไดหลายวิธี เชน 

   1) ปกไมคางหลุมละ 1 คางโดยใหต้ังฉากกับผิวดิน 

   2) ปกไมคางหลุมละ 3 คางโดยใหต้ังฉากกับผิวดิน (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 3) 

   3) ปกไมคางหลุมละ 1 คาง โดยใหเอียงเขาหารองเปนคูและมัดปลายเขา

ดวยกันใชไมไผพาดยึดคางดานบนใหแข็งแรง 
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   4) ปกไมคางหลุมละ 1 คาง โดยใหเอียงเขาหากันกลางรองเปนคู แลวมัดปลาย

เชนเดียวกับ ขอ 2) แตใชไมค้ํายันแตละคูเปนแบบกระโจม 

   5) การใชเชือกหรือขายแทนคาง (ดังแสดงในภาคผนวก ก. 4) 

  1.9.3 การใสปุย 

  ถั่วฝกยาวเปนพืชที่ตองการธาตุฟอสฟอรัสสูง เพื่อใชในการสรางดอก โดย

ในทางวิชาการแนะนําใหใชปุยอัตราสวนของไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P2O5) และโพแทสเซียม 

(K2O) คือ 1:1.5-2:1 ซึ่งปุยสูตรดังกลาวไมมีจําหนายในทองตลาด จึงอาจสามารถใชสูตร 15-15-15 

แทนได ซึ่งเหมาะสมที่จะใชในสภาพดินที่เปนดินเหนียว หรือใชสูตร 13-13-21 ในสภาพดินที่เปน

ดินทราย (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) สําหรับการใสน้ันควรแบงใสดังน้ี 

   1) ใสขณะที่เตรียมหลุมปลูกตามที่ไดกลาวแลวขางตน 

   2) ใสเมื่อตนถั่วฝกยาวมีอายุประมาณ 15 วัน โดยการพรวนดินแลวโรยปุย

รอบๆ ตนใหหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร ในอัตรา 1 ชอนแกง (25-30 กรัม) ตอหลุม 

โดยอาจใชดินกลบ เพื่อปองกันไมใหปุยสูญเสียไป ซึ่งการใสปุยรวมกับปุยคอกในระยะน้ี จะทําให

การใชปุยเคมีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

   3) ใสเมื่อเก็บผลผลิตคร้ังแรก คือเมื่ออายุประมาณ 55 วัน โดยใสปุยประมาณ 

2 ชอนแกงตอหลุม (50-60 กรัม) และหลังจากน้ันใหใสปุยทุกๆ 7-10 วัน โดยควรใสปุยระหวางชวง

การเก็บเกี่ยวผลผลิตอยางสม่ําเสมอ และในปริมาณที่มากพอ เพื่อจะทําใหสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

ไดนาน และไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี มีปริมาณผลผลิตตอไรสูงขึ้น 

  1.9.4 การกําจัดวัชพืช 

  หลังจากถั่วฝกยาวงอกแลว ควรตองคอยดูแลกําจัดวัชพืชในแปลงปลูก ซึ่ง

โดยทั่วไปแลวจะกําจัดวัชพืชหลังจากเมล็ดถั่วฝกยาวงอกแลวประมาณ 10-15 วัน หรือกอนที่จะทํา

การปกคาง หลังจากน้ันจึงคอยสังเกตจํานวนวัชพืชในแปลง หากพบวัชพืชควรกําจัดออก และเมื่อ

ตนถั่วฝกยาวเจริญเติบโตคลุมแปลงแลวจะทําใหการแขงขันของวัชพืชลดลง ในการกําจัดวัชพืชใน

ระยะที่ถั่วฝกยาวเร่ิมออกดอกน้ัน ควรตองเพิ่มความระมัดระวังเปนพิเศษ เน่ืองจากการกําจัดวัชพืช

อาจกระทบกระเทือนตอรากได อันเปนสาเหตุสงผลใหดอกรวงได โดยวิธีที่ดีที่สุดหากถอนไมได 

คือการตัดตนวัชพืชใหชิดโคนตนถั่วฝกยาวใหมากที่สุด (กรมสงเสริมการเกษตร, ม.ป.ป.) 

  1.9.5 การปองกันกําจัดโรคพืชและแมลง 

  1) โรคถ่ัวฝกยาว 

  โรคถั่วฝกยาว แมวาจะไมแสดงอาการของโรคใหเห็นทันทีหลังจากเชื้อโรค

เขาทําลาย หากแตการทําลายของโรคพืชน้ัน สรางความรุนแรง และความเสียหายไดมาก แกไขไดยาก
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กวาการทําลายของแมลงศัตรูพืช โรคของถั่วฝกยาวที่สําคัญ ไดแก โรคราเขมา (จุมพล สาระนาค และ

อรพรรณ วิเศษสังข, 2537) โรคใบจุด โรคราแปง โรคราสนิม และโรคใบดาง (กรมสงเสริมการเกษตร, 

ม.ป.ป.) โดยมีรายละเอียดของลักษณะอาการ และวิธีปองกันกําจัด ดังน้ี 

   (1) โรคราเขมา 

   เกิดจากเชื้อราสูโดเซอรคอสปอรา (Pseudocercospora) มักปรากฏอาการ

ที่ใบแกตอนโคนตนใบดานบนจะเปนปนสีขาวซีด เปนดวงๆ พลิกดูใตใบจะพบคลายผงเขมาสีเทา

ดํา เมื่อระบาดรุนแรงจะพบผงเขมามากขึ้น แผลใหญขึ้น ใบจะแหงและหลุดรวงไป แลวลุกลามขึ้น

ดานบนทําใหใบที่อยูกลางๆ ตนเปนโรคดวย ทําใหตนถั่วโทรมเร็วและผลผลิตลดลง 

   การปองกันกําจัด 

    ก. ลดความชื้นในแปลงปลูก โดยเพิ่มระยะปลูกใหหางขึ้นหรือลด

จํานวนตนตอหลุม 

    ข. เมื่อพบเริ่มแรก ควรรีบเก็บใบที่เปนโรคเผาทําลาย หมั่นตรวจดู

บริเวณสวนลางของตนและใบในทรงพุม เพื่อจะไดปองกันไดทันที 

    ค. ถาพบมากขึ้น แนะนําใหใชสารเคมีประเภทแมนโคเซบ (Mancozeb) 

ฉีดพนสลับกับเบนโนมิล (Benomyl) หรือคารเบนดาซมิ (Carbendazim) 

    ง. หลังเก็บเกี่ยวผลผลิต ควรทําความสะอาดแปลงปลกูทนัท ี

   (2) โรคใบจุด 

   เกิดจากเชื้อรา Cercospora sp. ซึ่งถั่วฝกยาวมีโรคใบจุดชนิดหน่ึงทําให

เน้ือเยื่อแผลแหงเปนวงกลม หรือเกือบจะกลม สีนํ้าตาลตรงกลางแผล มีจุดไขปลาสีดําเล็กๆ เปน

กลุมของเชื้อราที่ขึ้นเปนกระจุก และเรียงเปนวงกลมซอนกัน มองเห็นชัดดวยตาเปลา ทําใหมองเห็น

แผลเปนวงกลมซอนกันหลายชั้น ขนาดของแผลประมาณ 1-2 เซนติเมตร มักจะเกิดกับใบแกที่อยู

ตอนลางๆ 

   การปองกันกําจัด 

   ควรพนสารปองกันกําจัดเชื้อราเมื่อพบโรคน้ี โดยใชสารไดเทนเอ็ม 45 

ไดเทน เอ็นที เอ็ม-45 (Ditane NT M-45) เดอโรซาล บาวิสติน (Derosal Bavistin) หรือเบนเลท 

(Benlate) อยางใดอยางหน่ึง อัตราตามขางฉลากฉีดพนทุก 5-7 วัน 

   (3) โรคราแปง 

   เกิดจากเชื้อราออยเดียม (Oidium) จะพบผงสีขาวทั้งดานใตใบและบนใบ 

ถาเปนมากผงสีขาวจะหนาแนนมองเห็นชัดเจน เมื่อเอามือลูบจะหลุดออกเปนแผน จะพบมาก
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บริเวณโคนตน แลวลุกลามขึ้นดานบนและผงสีขาวจะเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลแดง และระบาดโดยปลิวไป

ตามลม 

   การปองกันกําจัด 

    ก. ไมควรเก็บเมล็ดพันธุจากตนเปนโรคไปทําพันธุ 

    ข. ควรรดนํ้าตนถ่ัวใหเปยกทั่วใบอยางสม่ําเสมอ เพราะสวนขยายพันธุ

ของเชือ้ราแปงน้ีจะไมงอกถามีละอองนํ้ามากๆ 

    ค. แปลงที่มีประวัติการระบาดของโรค ควรพนสารปองกันจําพวก

กํามะถันผงละลายนํ้า หรือคาราเทน (Caraten) ควรพนในตอนเย็นที่หมดแดดแลว (สารดูดซึมอ่ืนๆ 

มีอีกหลายชนิดแตราคาแพงไมคุมกับการลงทุน แตในฤดูที่ถั่วฝกยาวมีราคาสูง อาจใชสารประเภท

ดูดซึมฉีดพนก็ได) 

    ง. แปลงที่เปนโรคมาก ควรร้ือและเผาทําลายทันทีไมควรปลอยทิ้งไวให

เปนแหลงแพรกระจายของเชื้อโรคตอไป 

   (4) โรคราสนิม 

   เกิดจากเชื้อรายูโรมายเซส (Uromyces)จะพบที่ใบแกเปนสวนมาก โดยมี

ตุมนูนขนาดเล็กๆ สีเหลืองซีด ตรงกลางตุมมีแผลแตก ซึ่งจะมีผงสีสนิมเหล็กเกาะอยูเปนกลุม เมื่อ

โรคระบาดมากขึน้ จํานวนจุดตอไปจะมากขึ้นลุกลามจากสวนลางๆ สูสวนบนของตน และใบที่เปน

มากจะเหลืองและรวงหลนไป มักจะพบอยูเสมอในทุกๆ แหลงที่มีการปลูกถั่วฝกยาว 

   การปองกันกําจัด 

   ก. หมั่นตรวจดูแปลงปลูกอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะใบในทรงพุมและ

ใบแกตอนลางของตน 

   ข. เมื่อพบโรค ควรพนดวยสารจําพวกกํามะถันผง ละลายนํ้า หรือสาร

ประเภทแมนโคเซบ (Mancozeb) 

   ค. แปลงปลูกที่ทรุดโทรม ควรรีบร้ือออกและเผาทําลายเพื่อตัดตนตอ

ของโรคที่จะระบาดในการปลูกคร้ังตอไป 

   (5) โรคใบดาง 

   เกิดจากเชื้อไวรัสในกลุม PVY (Potato Virus Y) ถั่วจะแสดงอาการใบ

ดางเหลืองมากนอยแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอม อาการจะมองเห็นไดชัดเจนบนใบแกเปนสี

เขียวเขม สลับกับสีเหลือง หรือดางเปนลาย บางคร้ังสีเหลืองออนเกือบเปนสีขาว สลับกับสีเขียวแก

ของใบ มีทั้งชนิดลายแลวใบเปนคลื่นและดางลายใบเรียบ ใบอาจจะมวนงอหรือแผตามปกติ ใน

กรณีที่เปนโรคอยางรุนแรง โดยเฉพาะในระยะตนออนและตายในที่สุด 
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   การปองกันกําจัด 

   ก. เลือกใชเมล็ดพันธุที ่ปราศจากโรค  โดยการเลือกเก็บจากตนที่

ปราศจากโรคใบดาง 

   ข. ถอนตนที่มีอาการของโรค ทําลายเผาทิ้ง 

   ค. ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงฉีดพนแมลงพาหะ 

 

  2) แมลง 

 ถั่วฝกยาวมีแมลงศัตรูที่สําคัญหลายชนิด (กลุมสื่อสงเสริมการเกษตร, 2554) คือ 

    (1) หนอนแมลงวันเจาะตนถ่ัว 

  หนอนชนิดน้ีจะเขาทําลายตนถั่วต้ังแตถั่วฝกยาวเร่ิมงอกทําใหใบเห่ียวเฉา

แหงตาย นับเปนแมลงศัตรูที่สําคัญตัวหน่ึง ลักษณะเปนแมลงวันขนาดเล็กสีดํา ลาํตัวยาว 0.2-0.3 

เซนติเมตร ในขณะที่แดดจัดจะพบบริเวณใบออน เมื่อทําลายแลวจะเกิดจุดสีเหลืองซีด ถาระบาด

มากใบจะแหง ตัวแกจะวางไขบริเวณขอและยอดออน ตัวหนอนเล็กรูปรางรีสีขาว ลักษณะที่หนอน

ทําลายจะเกิดรอยแตก ใบรวง และเห่ียวเฉาตายไปในทีสุ่ด 

  การปองกันกําจัด ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชพวก คารโบฟูราน 

(Carbofuran) เชน ฟูราดาน (Furadan) หรือคูราแทร (Curater) รองกนหลุมอัตรา 2 กรัม/หลุม ซึ่งจะ

มีผลควบคุมแมลงศัตรูไดประมาณ 1 เดือน สารเคมีประเภทน้ีควรใชเฉพาะการหยอด รองกนหลุม

พรอมเมล็ดเทานั้น ไมควรหยอดเพิ่มระยะหลังเพราะอาจมีพิษตกคางในผลผลิตได หากไมไดใช

วิธีการขางตนใหปองกันโดยใชสารเคมีกําจัดแมลงพวกไดเมทโธเอท (Dimethoate) หรือพวกโมโน

โครโตฟอส (Monocrotophos) ฉีดพนทุก 5-7 วัน โดยใชอัตรา 3-4 ชอนแกงตอนํ้า 20 ลิตร หรือใช

ตามฉลากคําแนะนําจนถั่วใกลออกดอก 

    (2) หนอนเจาะฝกถ่ัว 

 เปนหนอนที่ทําลายถั่วหลายชนิด หนอนในระยะแรกจะกัดกินภายในดอก 

ทําใหดอกรวงกอนติดฝก เมื่อหนอนโตขึ้นจะเจาะเขาไปกัดกินภายในดอก ทําใหเกิดดอกรวงกอน

ติดฝก ทําใหเกิดความเสียหาย ในลักษณะของแมลงศัตรูตัวแกเปนผีเสื้อกลางคืนขนาดเล็ก วางไข

ขนาดเล็ก (0.5-0.81 มิลลิเมตร) ตามกลีบเลี้ยง อายุฟกไขประมาณ 3 วัน แลวจึงเขาไประหวางรอยตอ

ของกลีบดอก และเมื่อเจริญขึ้นหนอนจะเขาไปทําลายดอกและฝกถั่วฝกยาว 

  การปองกันกําจัด โดยการใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงที่มีฤทธิ์ตกคางสั้น 

พวกเฟนวาเลอเรท (Fenvalerate) หรือไซเปอรเมทริน (Cypermethrin) เปนตน หรือสารเคมีกลุมอ่ืน 

แตทั้งน้ีตองคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภคดวย 
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    (3) เพลี้ยออน 

  มักเขาทําลายยอดออนและฝกของถั่วฝกยาว โดยดูดกินนํ้าเลี้ยงทําใหตน

แกร็น ดอกรวง ไมติดฝก และหากฝกออนถูกดูดกินนํ้าเลี้ยงจะทําใหไดฝกขนาดเล็กลง 

  การปองกันกําจัดใชสารเคมีพวกเมทามิโดฟอส (Methamidophos ฉีดพน

ในอัตราที่กําหนดไวในฉลากคูมือการใชสารเคมีปองกันและกําจัดแมลง 

 1.10 สารพิษตกคาง 

 ถั่วฝกยาวนับเปนพืชผักที่มีศัตรูรบกวนจํานวนมาก เกษตรกรไทยสวนใหญจึงมัก

นิยมใชสารเคมี ทั้งสารปองกันกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรคและแมลงในการเพาะปลูกเปน

จํานวนมาก โดยอาจไมไดคํานึงถึงสารพิษตกคางที่อาจจะตกคางถึงผูบริโภคได สํานักงานมาตรฐาน

สินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ จึงไดออกกําหนดมาตรฐาน

สินคาเกษตร เร่ือง สารพิษตกคาง: ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด กําหนดเกณฑมาตรฐานของปริมาณ

สารพิษตกคางสูงสุด (MRL) ของถั่วฝกยาวไวดังตารางที่ 2.1 

 

ตารางที่ 2.1 ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด (มกษ. 9002-2556) ในถั่วฝกยาว 

 

วัตถุอันตรายทางการเกษตร ปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด (MRL) 

มิลลิกรมัตอกิโลกรัม (mg/kg) 

คารโบซัลแฟน (Carbosulfan) 0.10 

คารโบซัลแฟน/คารโบฟูราน (Carbosulfan/carbofuran) 0.10 

ไซเพอรเมทริน (Cypermethrin) 0.70 

เดลทาเมทริน (Deltamethrin) 0.20 

ไดเมโทเอต (Dimethoate) 0.05 

ไตรอะโซฟอส (Triazophos) 0.40 

ฟโพรนิล (Fipronil) 0.04 

เฟนวาลีเรต (Fenvalerate) 1.00 

โฟซาโลน (Phosalone) 0.50 

เมโทมิล (Methomyl) 1.00 

อะบาเมกติน (Abamectin) 0.01 

โอเมโทเอต (Omethoate) 0.05 

ที่มา: สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2557) 

 

 



 15 

 1.11 การเก็บเกี่ยว 

 ถั่วฝกยาวจะเก็บเกี่ยวไดหลังจากปลูกประมาณ 55-75 วัน ขึ้นอยูกับสายพันธุและ

สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของ การเก็บน้ันอาจจะสังเกตจากลักษณะฝกที่ตรงตามความตองการของ

ตลาด หรืออาจจะนับวันโดยเร่ิมจากวันผสมเกสร ซึ่งจะอยูในชวงประมาณ 10-15 วัน วิธีการเก็บให

ปลิดขั้ว ระวังไมใหดอกใหมหลุดเสียหาย เพราะจะกระทบกระเทือนตอปริมาณผลผลิต ลักษณะการ

เก็บใหทยอยเก็บทุกๆ 2-4 วัน โดยไมปลอยใหฝกแกตกคาง ปกติแลวระยะเวลาการใหผลผลิตของ

ถั่วฝกยาวอยูในชวง 1-2 เดือน หรืออาจเก็บได 20-40 คร้ัง ขึ้นอยูกับการดูแลรักษาและสายพันธุที่

ปลูกขณะน้ัน หลังจากเก็บเกี่ยวถั่วฝกยาวแลวใหนําเขารมทันที ไมควรวางไวกลางแดด แลวนําลง

บรรจุในภาชนะ เชน ตะกรา หรือเขงซึ่งบุดวยวัสดุที่ปองกันการขูดขีดผลผลิต ไดแก ใบตอง หรือ

วัสดุอ่ืนๆ ที่ใชทดแทนกันได การบรรจุน้ันไมควรบรรจุปริมาณมากเกินไป เพราะจะทําใหผลผลิต

บอบช้ําเสียหายได 

 1.12 การเก็บเมล็ดไวทําพันธุ 

 ไมควรปลอยใหฝกของถั่วฝกยาวแหงคาตน พอฝกเร่ิมเหลืองและพองตัวก็

สามารถเก็บมาแกะเมล็ดนําออกตาก เพื่อเก็บไวเปนเมล็ดพันธุตอไป ถาปลูกในฤดูฝน การเก็บเมล็ด

พันธุจะยุงยากพอสมควร เพราะถาปลอยใหแกคาตน เมล็ดในฝกจะงอกหรือเกิดเชื้อราทําลายเมล็ด 

ฉะน้ันควรระมัดระวังและดูจังหวะเวลาเก็บเกี่ยวใหดี (ศูนยสารสนเทศชุมชน มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี, 2552) 

 1.13 ความตองการของตลาด 

  1.13.1) ความตองการของตลาดในประเทศ ตองการถั่วฝกยาวที่มีความยาวฝก 50-

70 เซนติเมตร สีเปลอืกเขยีว ฝกไมพอง แตความตองการในแตละทองถิ่นน้ันจะแตกตางกันไปขึ้นอยู

กับความนิยมของผูบริโภคและลักษณะการประกอบอาหารของแตละแหลงดวย 

  1.13.2) ความตองการของตลาดตางประเทศ ตองการถั่วฝกยาวที่มีความยาวฝก

ประมาณ 36-40 เซนติเมตร ขนาดสม่ําเสมอ สดไมบอบช้ํา เกบ็ออนกวาปกติ 1-2 วัน 

 

2. สภาพทั่วไปของพ้ืนที่อําเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

 2.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต 

 อําเภอศรีประจันต ต้ังอยูบริเวณลุมแมนํ้าทาจีนตอนกลางของจังหวัดสุพรรณบุรี 

อยูหางจากศาลากลางจังหวัดสุพรรณบุรีประมาณ 12 กิโลเมตร มีพื้นที่ 181 ตารางกิโลเมตร มีอาณา

เขตติดตอกับอําเภอตางๆ ดังน้ี 
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  ทิศเหนือ  อําเภอสามชุก อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 

      และอําเภอแสวงหา จังหวัดอางทอง 

  ทิศตะวันออก อําเภอโพธิ์ทองและอําเภอสามโก จังหวัดอางทอง 

  ทิศใต  อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 

  ทิศตะวันตก  อําเภอดอนเจดีย จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

 2.2 ประชากรและเขตการปกครอง 

 อําเภอศรีประจันตมีจํานวนประชากรทั้งหมด 62,416 คน (พ.ศ. 2557) คิดเปน

ความหนาแนน 344.83 คน/ตารางกิโลเมตร แบงเขตการปกครองยอยออกเปน 9 ตําบล 64 หมูบาน 

ไดแก ตําบลศรีประจันต 6 หมูบาน ตําบลบานกราง 6 หมูบาน ตําบลมดแดง 7 หมูบาน ตําบลบางงาม 

6 หมูบาน ตําบลดอนปรู 9 หมูบาน ตําบลปลายนา 7 หมูบาน ตําบลวังหวา 7 หมูบาน ตําบลวังนํ้าซับ 

7 หมูบาน และตําบลวังยาง 9 หมูบาน (สารานุกรมประเทศไทย, 2558) 

 2.3 ลักษณะภูมิประเทศ 

 มีลักษณะพื้นที่เปนที่ราบลุม อยูสูงกวาระดับนํ้าทะเลปานกลาง เฉลี่ยประมาณ  

4-5 เมตร พื้นที่สวนใหญใชทํานา มีแมนํ้าลําคลอง หนองบึงอยูทั่วไป เน่ืองจากมีแมนํ้าทาจีนไหลผาน

ต้ังแตเหนือจรดใต ไมมีปาไม ไมมีภูเขา ไมมีนํ้าทวมขัง มีระบบชลประทานของโครงการชลประทาน

สามชุกเขาดําเนินการครอบคลุมพื้นที ่

 2.4 ลักษณะภูมิอากาศ 

 ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม ทําใหเกิดฤดูกาล 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน 

อุณหภูมิเฉลี่ย ตลอดป 32.2 องศาเซลเซียส เดือนเมษายนเปนเดือนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดประมาณ 

35.3 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิตํ่าสุด ในเดือนมกราคมเฉลี่ยประมาณ 23.3 องศาเซลเซียส มีฝน

ตกเฉลี่ยประมาณ 1,142 มิลลิเมตรตอป 

 2.5 ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 แหลงนํ้าธรรมชาติที่สําคัญของอําเภอศรีประจันต ไดแก แมนํ้าทาจีน ซึ่งเปนแมนํ้า

ที่สําคัญตอการประกอบอาชีพของเกษตรกร และเปนที่อยูตามธรรมชาติของปลานานาชนิด เชน 

ปลาสวาย ปลาตะเพยีน ฯลฯ โดยเฉพาะริมนํ้าหนาวัด เปนอุทยานมัจฉาที่หาดูไดหลายแหงในอําเภอ

ศรีประจันต นอกจากน้ียังมีแหลงนํ้าอ่ืนๆ เชน ลํานํ้าทาคอย บึงสามจุน บึงลําควง บึงละหาร เปนตน 

และจากการสํารวจทางทรัพยากรธรณี ไดพบทรายเปนจํานวนมากในบริเวณพื้นที่ตําบลปลายนา 

ตําบลดอนปรู จนมีบริษัทเอกชนหลายรายไดรับสัมปทานทํากิจการบอทรายจําหนายเพื่อใช

ประโยชนในการกอสรางทั่วไป 
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 2.6 การประกอบอาชีพ 

 ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม ไดแก ทํานา เพาะปลูก 

เชน นาขาว นาแหว การทําไรออย การเลี้ยงสัตว เชน สุกร เปด ไก และการประมงนํ้าจืด เชน เลี้ยง

ปลาดุก ปลาชอน ปลานิล เปนตน นอกจากน้ีประชาชนบางสวนไดหันไปประกอบธุรกิจทางดาน

คาขายและอุตสาหกรรม เน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจที่เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว

ของจังหวัดสุพรรณบุรี 

 2.7 การอุตสาหกรรม 

 สวนใหญเปนอุตสาหกรรมตอเน่ืองเพื่อการแปรรูปผลิตผลการเกษตร เชน โรงสีขาว 

โรงงานสรางและซอมอุปกรณการเกษตร สําหรับอุตสาหกรรมในครัวเรือน มีเครื่องกระปอง อาทิ 

แหวกระปอง เปนตน นอกจากน้ีมีอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกคือโรงงานผลิตรองเทาที่ตําบลวังนํ้าซับ 

 2.8 รายได 

 อําเภอศรีประจันต มีปจจัยการผลิตที่เอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพของราษฎร

ทั้งทางเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม จึงทําใหเศรษฐกิจของอําเภอศรีประจันตอยูในระดับดี มีรายได

เฉลีย่ประมาณ 45,000 บาท ตอคน ตอป (ศูนยขอมลูกลางทางวัฒนธรรม, 2558) 

 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 

 3.1 การจัดการการผลิต 

  การจัดการ (Management) หมายถึง การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูจํานวนจํากัด เพื่อ

การผลิตสินคาและบริการ สําหรับสนองความตองการของมนุษย และเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงค

ที่กําหนดไว ประกอบดวย การวางแผน การดําเนินการ การควบคุม และการปรับแกไข Ronald, D. 

Kay et al. (2012) 

  3.1.1 การวางแผน 

   การวางแผนการผลิต นับเปนกระบวนการพื้นฐานขั้นสําคัญที่สุด เปนการ

กําหนดนโยบาย กําหนดกิจกรรม หรือขั้นตอนการดําเนินงานตางๆ มุงใหไดผลผลิตตามเปาหมายที่

กําหนด โดยประการแรกตองมีการสรางเปาหมายใหชัดเจน ประการที่สองตองเตรียมทรัพยากรที่มี

อยูทั้งดานปริมาณและคุณภาพใหสอดคลองกับเปาหมาย ทั้งดิน นํ้า อุปกรณการเกษตร และแรงงาน 

และประการที่สามตองมีการจัดสรรทรัพยากรใหสอดคลองและเพียงพอตอการดําเนินงาน 
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  3.1.2 การดําเนินการ 

  เปนการดําเนินงานใหตรงตามแผนที่วางไว ซึ่งรวมถึงการแสวงหาทรัพยากร

และวัสดุที่จําเปนสําหรับการดําเนินงานใหตรงตามเปาหมายทีก่ําหนดไว 

  3.1.3 การควบคุม 

  เปนการควบคุมและตรวจสอบการดําเนินงานตางๆ ใหเปนไปตามเปาหมายที่

กําหนดไว พรอมทั้งคนหาขอบกพรองเพื่อแกไขปองกันปญหาในการดําเนินงาน และสําหรับการ

ปรับปรุงแผนการดําเนินงานในอนาคต 

  3.1.4 การปรับแกไข 

  หากขอมูลที่รวบรวมไดในระหวางขั้นตอนการควบคุม แสดงใหเห็นวาผล

การดําเนินงานไมตรงตามแผนที่วางไว อาจตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการดําเนินงาน และตองมีการ

เก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อแกไขปญหาที่เฉพาะเจาะจงตอไป 

  จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการผลิตถั่วฝกยาวและการจัดการการผลิต 

การศึกษาการจัดการการผลิตถั่วฝกยาว จึงหมายถึง การจัดการในขั้นตอนตางๆ ของการผลิตถั่วฝกยาว 

ประกอบดวย การวางแผนการผลิต การดําเนินการผลิต ต้ังแต การจัดการดานพันธุพืช การเตรียมดิน 

การปลูก การปฏิบัติดูแลรักษา และการเก็บเกี่ยว และการควบคุมการผลติ 

 3.2 การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการผลิต 

 การผลิต (Production) หมายถึง การผลิตสินคาและบริการที่เกิดจากการใชปจจัย

การผลิตหรือทรัพยากรการผลิตตางๆ ไดแก ที่ดิน แรงงาน และทุน เขาสูกระบวนการผลิตโดยการ

ดําเนินงาน หรือการจัดการของผูประกอบการเพื่อใหไดผลผลิต คือ สินคาและบริการที่ตองการน้ัน 

ต้ังแตการรวบรวมปจจัยการผลิต (Input) นํามาเขากระบวนกรเปลี่ยนแปลง (Transformation process) 

เพื่อกอใหเกิดผลผลิตหรือสินคา (Output) ขึ้นมา (อัจฉรา โพธิ์ดี และสุวีณา ต่ังโพธิ์สุวรรณ, 2553) 

  3.2.1 การวิเคราะหตนทุนการผลิต 

  ตนทุนการผลิต (Cost of production) หมายถึง ตนทุนของปจจัยการผลิต

ทั้งหมดที่ใชในฟารม ซึ่งในทางเศรษฐกิจไดจําแนกตนทุนการผลิตทั้งหมดเปน 2 ประเภท (อัจฉรา 

โพธิ์ดี, 2546) ไดแก  

   1) ตนทุนผันแปรทั้งหมด (Total Variable Cost หรือ TVC) หมายถึง ตนทุน

การผลิตที่เกิดจากการใชปจจัยการผลิตผันแปรทั้งหมด ซึ่งปจจัยตางๆ เหลาน้ีผูผลิตสามารถ

เปลี่ยนแปลงเพิ่มหรือลดปริมาณการใชตลอดชวงระยะเวลาการผลิตหน่ึงๆ ปจจัยผันแปร เชน พันธุ

พืช สารปองกันกําจัดศัตรูพืช แรงงาน 
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   2) ตนทุนคงที่ทั้งหมด (Total Fixed Cost หรือ TFC) หมายถึง ตนทุนการ

ผลิตที่เกิดจากการใชปจจัยการผลิตคงที่ ซึ่งเปนปจจัยการผลิตที่ผูผลิตไมสามารถเปลี่ยนแปลงเพิ่ม

ลดไดทันทีในชวงระยะเวลาการผลิตหน่ึงๆ ปจจัยคงที่ เชน ที่ดิน เคร่ืองสูบนํ้า โรงเรือน เปนตน 

  ตนทุนการผลิต ยังจําแนกไดอีกลักษณะ คือ การจําแนกตามลักษณะการใชจายของ

ผูผลิต แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 

   1) ตนทุนที่เปนเงินสด หมายถึง คาใชจายที่ผูผลิตจายออกไปเปนเงินสด

ทั้งหมด เพื่อซื้อปจจัยการผลิตที่จําเปนในการผลิต คาใชจายที่เปนเงินสด เชน คาพันธุพืช คาสาร

ปองกันกําจัดศัตรูพืช คาจางแรงงาน เปนตน ทั้งนี้แมวาผูผลิตอาจซื้อปจจัยการผลิตเหลานี้ดวยเงิน

เชื่อแตวาตองถือวาเปนตนทุนที่เปนเงินสดเชนกัน ตนทุนที่เปนเงินสดประกอบดวยตนทุนผันแปรที่

เปนเงินสด และตนทุนคงที่ที่เปนเงินสด 

   2) ตนทุนที่ไมเปนเงินสด หมายถึง คาใชจายที่ผูผลิตไมไดจายออกไปเปน

ตัวเงินแตเปนการประเมินคาใชจายที่ควรจะเปนการใชปจจัยการผลิตน้ันๆ เชน 

    (1) คาแรงงานในครอบครัว สวนใหญประเมินในอัตราเดียวกับแรงงานจาง 

    (2) คาใชที่ดินของตัวเอง ประเมินใหเทากับอัตราคาเชาที่ดินในทองถิ่นน้ัน 

    (3) คาเสื่อมราคาของอุปกรณ จัดใหเปนคาใชจายที่ไมเปนเงินสด เน่ืองจาก

มิไดเปนคาใชจายที่เกษตรกรจายออกไปในปการผลิตน้ัน 

    (4) คาเสียโอกาสสําหรับเงินลงทุนในทรัพยสินดําเนินงานและทรัพยสินคงที ่

สวนใหญประเมินใหเทากับจํานวนดอกเบี้ยเงินฝากประจําที่เกษตรกรพึงไดรับถาไดนําเงินจํานวน

เดียวกับที่นําไปซื้อทรัพยสินฟารมแตนําไปฝากธนาคารไว 

   ตนทุนที่ไมเปนเงินสดประกอบดวย ตนทุนผันแปรที่ไมเปนเงินสด และ

ตนทุนคงที่ที่ไมเปนเงินสด 

  3.2.2 การวิเคราะหผลตอบแทนการผลิต 

 ผลตอบแทน (Return) หมายถึง สิ่งที่เกษตรกรไดรับจากการจัดการ

นําเอาปจจัยการผลิตตางๆ ไดแก ที่ดิน แรงงาน และทุน มาผานกระบวนการจัดการเพื่อกอใหเกิด

ผลผลิตขึ้นมา และเมื่อเกษตรกรนําผลผลิตน้ันไปจําหนายก็จะไดรับผลตอบแทนกลับมาในรูปของ

ตัวเงินหรือรายได (อัจฉรา โพธิ์ดี, 2546) 
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 ผลตอบแทนจากการผลิต (Benefit of production) หมายถึง รายไดและกําไรที่ไดจาก

การผลิตทางการเกษตร สามารถคํานวณไดดังน้ี 

  1) รายไดรวม (Total Revenue: TR) คือ จํานวนเงินที่เกษตรกรไดรับจากการ

ขายผลผลิตที่ไดจากฟารม ซึ่งเทากับราคาผลผลิต (P) คูณดวยปริมาณผลผลิต (Q) 

    TR =      P x Q 

  2) รายไดสุทธิ (Net Return or Net Income: NR) คือ สวนแตกตางระหวาง

รายไดรวม (TR) กับตนทุนผันแปรรวม (TCR) 

    NR =      TR – TVC  

  3) กําไร (Profit) คือ สวนแตกตางระหวางรายไดรวม (TR) กับตนทุนรวม 

(TC) ซึ่งผลกําไรจะเปนผลตอบแทนที่แทจริงของการผลิตและใชวัดผลตอบแทนจากการผลิต 

    Profit =      TR – TC 

 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวของเกษตรกร จังหวัด

สุพรรณบุรี ของธนวรรณ พิมพขันธ (2553) 

 จังหวัดสุพรรณบุรีเปนพื้นที่ทําการตลาดของบริษัทเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวเพียง 3 บริษัท

ใหญ ซึ่งบริษัทอ่ืนๆ ไมเปนที่นิยมของเกษตรกร ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัย

ที่มีอิทธิพลตอการซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรี โดยใชแบบสอบถาม

เกษตรกรกลุมตัวอยางจํานวน 100 ตัวอยาง และทําการวิเคราะหขอมูลดวยแบบจําลองโลจิต 

 ผลการศึกษาพบวากลุมเกษตรกรสวนใหญอยูในวัยกลางคนมีอายุระหวาง 41-50 ป มี

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยมีประสบการณในการปลูกถั่วฝกยาว 1-10 ป และเปนการ

ทําสวนแบบผสมผสาน คาใชจายในการเดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวประมาณ 270-390 บาท 

ระยะทางในการเดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวประมาณ 5-20 กิโลเมตร ใชระยะเวลาในการ

เดินทางไปซื้อเมล็ดพันธุประมาณ 10-50 นาที โดยโอกาสในการตัดสินใจซื้อเมล็ดพันธุถั่วฝกยาว

ของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรีขึ้นอยูกับระดับการศึกษาของเกษตรกร คุณลักษณะที่พึง

ประสงคดานผลิตภัณฑ ผลผลิตที่ไดตอไร และการลดราคาเพื่อใหใกลเคียงกับบริษัทคูแขง 

ตามลําดับ ดังน้ันผูประกอบการรายใหมที่ตองการเขามาแขงขันในตลาดของพื้นที่ จังหวัด

สุพรรณบุรีควรเนนการใหความรูเกี่ยวกับสินคาและผลิตภัณฑแกเกษตรกรใหมีขอมูลประกอบการ
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ตัดสินใจซื้อใหมากที่สุด ลําดับรองลงมาคือการพัฒนาเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวใหมีคุณลักษณะตาม

ความตองการของเกษตรกรโดยใหมีความหลากหลายมากยิ่งขึน้ 

 การศึกษาโรคและแมลงศัตรูพืชในการผลิตถั่วฝกยาว โดยใชวิธีการบริหารศัตรูพืช

แบบผสมผสาน (ไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช) ของสมเกียรติ สุวรรณคีรี (2546) ทําการทดลองแบบ

สุมในบล็อกสมบูรณ (RCBD) 4 ทรีตเมนต 3 ซ้ํา คือ ทรีตเมนตที่ 1 ควบคุมโดยใชปุยเคมีสูตร 16-

16-16 และสูตร 46-0-0 รองพื้นกอนปลูก และใสบริเวณโคนตนหลังปลูก 7 วัน และทุกๆ 7 วัน รวม

เปน 7 คร้ัง ทรีตเมนตที่ 2 ใชปุยหมักโรยรอบโคนตนหลังปลูก 7 วัน 7 คร้ัง แตละคร้ังหางกัน 7 วัน 

ทรีตเมนตที่ 3 ใชปุยคอกมูลไกรองพื้นกอนปลูก และโรยรอบโคนตนหลังปลูก 7 วัน และทุกๆ 7 วัน

ตอคร้ัง รวมเปน 7 คร้ัง ทรีตเมนตที่ 4 ใชปุยคอกมูลไกรองพื้นกอนปลูกและใชนํ้าสกัดชีวภาพสูตร

ผักคะนาฉีดพน 7 คร้ัง แตละคร้ังหางกัน 7 วัน ผลจากการศึกษาโรคและแมลงศัตรูพืชในแตละทรีต

เมนตพบวา หลังปลูก 7 วัน จนถึงการเก็บเกี่ยว พบโรคที่สําคัญ 4 ชนิดคือ โรคราสนิม โรคใบจุด 

โรคใบดาง และโรคราแปง โดยมีคาเฉลี่ยระดับความรุนแรงเทากับ 2.597, 2.464, 2.348 และ 2.281 

ในทรีตเมนตที่ 2, 3, 4 และ 1 ตามลําดับ และทุกทรีตเมนตไมมีความแตกตางทางสถิติ สวนแมลง

ศัตรูพืชที่พบคือ เพลี้ยออน หนอนชอนใบ และหนอนใยผัก โดยมีคาเฉลี่ยระดับความรุนแรงเทากับ 

2.205, 2.000, 1.928 และ 1.852 ในทรีตเมนตที่ 3, 2, 4 และ 1 ตามลําดับ สําหรับแมลงและศัตรู

ธรรมชาติที่สํารวจพบทุกทรีตเมนตคือ มดดํา มดแดง แมลงวัน แมลงปอ แมลงชาง ตอแตน และเขียด 

 การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกถั่วฝกยาวแบบชีวภาพและแบบเคมี ใน

ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ของกัลยา สัมฤทธิ์วงศ (2552) มีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูปลูกถั่วฝกยาว ศึกษากระบวนการผลิตและ

โครงสรางตนทุนการผลิต และศึกษาตนทุนและผลตอบแทนเปรียบเทียบระหวางการผลิตถั่วฝกยาว

ของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพกับเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี ไดทําการสุม

ตัวอยางแบบต้ังวัตถุประสงคไวจากเกษตรกรผูปลูกถั่วฝกยาว ในตําบลปาเด็ง อําเภอ แกงกระจาน 

จังหวัดเพชรบุรี โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุมคือ เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพ และ

เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี กลุมละ 10 ราย จากผลการศึกษาพบวา การผลิตถั่วฝกยาวแบบ

ชีวภาพ มีตนทุนรวมเทากับ 9,183.83 บาทตอไร โดยมีตนทุนที่เปนเงินสด 4,712.08 บาท และมี

ตนทุนที่ไมเปนเงินสด 4,471.75 บาท มีตนทุนผันแปรรวมเฉลี่ยตอไร 8,389.00 บาท โดยเกษตรกรมี

ตนทุนเฉลี่ยตอไรในการกระบวนการเก็บเกี่ยวมากที่สุด 1,730.77 บาท และมีตนทุนคาวัสดุคานํ้ามัน

เชื้อเพลิงมากที่สุด 1,386.31 บาท สวนการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี มีตนทุนรวมเทากับ 11,897.42 

บาทตอไร โดยมีตนทุนที่เปนเงินสด 7,913.37 บาท และมีตนทุนที่ไมเปนเงินสด 3,984.05 บาท มี

ตนทุนผันแปรรวมเฉลี่ยตอไร 11,392.87 บาท โดยเกษตรกรมีตนทุนเฉลี่ยตอไรในการกระบวนการ
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เก็บเกี่ยวมากที่สุด 2,196.43 บาท และมีตนทุนคาวัสดุในการใชปุยมากที่สุด 1,900.00 บาท ผลผลิต

เฉลี่ยตอไรของการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีเทากับ 1,651.75 กิโลกรัมตอไร มากกวาผลผลิตเฉลี่ยตอ

ไรของการผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพซึ่งเทากับ 1,153.57 กิโลกรัมตอไร จะเห็นไดวา การผลิต

ถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมีผลผลิตตอไรตํ่ากวาการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี ผลตอบแทนที่ไดรับ พบวา 

รายไดเฉลี่ยตอไรของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพเทากับ 8,940.21 บาท สวนรายไดเฉลี่ย

ตอไรของเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีเทากับ 12,635.89 บาท ซึ่งเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาว

แบบเคมีมีรายไดสูงกวาเกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพ เน่ืองจากราคาขายที่เกษตรกรทั้งสอง

กลุมไดรับใกลเคียงกัน นอกจากน้ีไดมีการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนในกรณีที่ตนทุนดาน

สารเคมีทางการเกษตรเพิ่มขึ้นรอยละ 35 ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีจะมี

ตนทุนรวม เพิ่มขึ้น 1,028.68 บาทตอไร ทําใหผลตอบแทนจากการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมีไม

แตกตางกับการผลิตแบบชีวภาพมากนัก 

 สรุปไดวา เกษตรกรที่ผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมีผลผลิตเฉลี่ยตอไรตํ่ากวาเกษตรกรที่

ผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี แตตนทุนการผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพตํ่ากวาการผลิตถั่วฝกยาวแบบเคมี 

ดังน้ันหากมีตลาดสําหรับถั่วฝกยาวแบบชีวภาพที่เกษตรกรสามารถขายถั่วฝกยาวชีวภาพในราคาที่

สูงขึ้น ก็จะทําใหการผลิตแบบชีวภาพมีความคุมคามากขึ้น และจะทําใหเกษตรกรมีความสนใจทํา

การผลิตถั่วฝกยาวแบบชีวภาพมากขึ้นดวย 
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