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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัเร่ือง การผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตรของเกษตรกรต าบลห้วยห้อม 
อ าเภอแม่ลาน้อย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลทุติยภูมิจากหนังสือ วารสาร บทความ 
เอกสารวิชาการ ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูลออนไลน์ท่ีคน้ควา้ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต และ
ศึกษาขอ้มูลปฐมภูมิจากกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟในต าบลห้วยห้อม อ าเภอแม่ลาน้อย 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน โดยมีการก าหนดขั้นตอนและวิธีการปฏิบติังานใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคซ่ึ์งมี
ระเบียบ วิธีการวิจยั ดงัน้ี 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจิยั 
 

1.1 ประชำกร ไดแ้ก่ เกษตรกรผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตรในต าบลห้วย
ห้อม อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวดัแม่ฮ่องสอน ตามการข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟปี 2557 
จ านวน 449 ราย 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง ผูว้ิจยัไดท้  าการก าหนดขนาดและสุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท่ีปลุกกาแฟ
อาราบิกา้ในระบบวนเกษตร ต าบลหว้ยหอ้ม อ าเภอแม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ดงัน้ี  

1.2.1 ก ำหนดขนำดกลุ่มตัวอย่ำง โดยใชสู้ตรของ Taro Yamane (1973: 725-727) 
อ้างถึงใน เบญจมาศ อยู่ประเสริฐ (2557: 49) โดยยอมให้มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ซ่ึงมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 
 สูตร n  =  
 
             เม่ือ n  =  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (ราย) 
                     N  =  จ านวนหน่วยประชากร (ราย) 
                    e  =  ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้ 
            
 แทนค่า     n   =          = 211.54 ราย 

   N 
  1+Ne2 

449 
1+449 x (0.05) 2 
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 ดงันั้นขนาดของกลุ่มตวัอยา่งใช ้จ านวน 212 ราย คิดเป็นร้อยละ 47.22 ของเกษตรกร
ผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตรในต าบลห้วยห้อม อ าเภอแม่ลาน้อย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
ตามการข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟปี 2557 ทั้งหมด 
 1.2.2  ท ำกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) ดงัน้ี 
 1)  ค  านวณหาจ านวนตัวอย่างในแต่ละหมู่บ ้านของต าบลห้วยห้อม
ตามสัดส่วน โดยใชสู้ตร Nagtalon (1983) อา้งโดย น าชยั ทนุผล (2536) ใน กฤตวรรณ เวชกิต (2555: 42) 
ดงัสูตร 
   

   n1  =  
 

   n1  = แทนจ านวนตวัอยา่งในแต่ละกลุ่ม 
   n   = แทนจ านวนตวัอยา่งทั้งหมด 
   Ni  = แทนจ านวนประชากรในแต่ละกลุ่ม 
   N  = แทนจ านวนประชากรทั้งหมด 
   ไดจ้  านวนตวัอยา่งในแต่ละหมู่บา้นของต าบลหว้ยหอ้ม ดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1  แสดงประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร 

ในต าบลห้วยห้อม อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวดัแม่ฮ่องสอน ท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกร
ผูป้ลูกกาแฟ ปี 2557 

 
หมู่ท่ี จ านวนเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟ (ราย) จ านวนตวัอยา่ง (ราย) 
1 68 32 
2 82 39 
3 38 18 
4 37 18 
5 93 44 
6 56 26 
7 5 2 
8 25 12 
9 45 21 

รวม 449 212 

n Ni 
N 
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2)  สุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) ใชว้ิธีการจบัฉลาก
จากรายช่ือเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟในแต่ละหมู่บ ้าน แล้ว เก็บข ้อมูลจนกว่าจะได้ต ัวอย่าง
ครบตามจ านวนของแต่ละหมู่บา้น  

 

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิยั 

 
 2.1  เคร่ืองมือในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ทั้งแบบค าถาม
ปลายปิดและปลายเปิด โดยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้น ามาปรับปรุง
เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการวิจยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 5 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1  สภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม ของเกษตรกรผูผ้ลิต
กาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร 
  ตอนที ่2  สภาพการผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตรของเกษตรกร 
  ตอนที่ 3  ความรู้และแหล่งความรู้ดา้นการผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร
ของเกษตรกร ซ่ึงแหล่งความรู้ด้านการผลิตกาแฟอาราบิก้าในระบบวนเกษตรของเกษตรกร 
สามารถก าหนดเป็นคะแนน ได ้5 ระดบั ดงัน้ี 
   5  หมายถึง  ไดรั้บความรู้มากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  ไดรั้บความรู้มาก 
   3  หมายถึง  ไดรั้บความรู้ปานกลาง 
   2  หมายถึง  ไดรั้บความรู้นอ้ย 
   1  หมายถึง  ไดรั้บความรู้นอ้ยท่ีสุด 
  ตอนที่ 4  ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตร 
ซ่ึงความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตรของเกษตรกร สามารถ
ก าหนดเป็นคะแนน ได ้5 ระดบั ดงัน้ี 
   5  หมายถึง  เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  เห็นดว้ยมาก 
   3  หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
   2  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
   1  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด  
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  ตอนที่ 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิก้า
ในระบบวนเกษตร ได้แบ่งเป็น 2 ตอน คือ ปัญหาเก่ียวกับการผลิตกาแฟของเกษตรกร และ
ขอ้เสนอแนะและวิธีแกไ้ขปัญหาของเกษตรกร ซ่ึงปัญหาของเกษตรกรสามารถก าหนดเป็นคะแนน 
ได ้5 ระดบั ดงัน้ี  
   5  หมายถึง  ปัญหามากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  ปัญหามาก 
   3  หมายถึง  ปัญหาปานกลาง 
   2  หมายถึง  ปัญหานอ้ย 
   1  หมายถึง  ปัญหานอ้ยท่ีสุด  
 2.2  กำรสร้ำงและกำรทดสอบเคร่ืองมือ 
  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในลักษณะการใช้แบบสัมภาษณ์ ส าหรับ
สัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 
  2.2.1  ศึกษำจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ (1) แนวคิดและทฤษฎี
เก่ียวกบัความคิดเห็น (2) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้ (3) การผลิตกาแฟอาราบิกา้ (4) การผลิต
กาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร (5) การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับกาแฟ (6) บริบทต าบล
ห้วยห้อม และสภาพการผลิตกาแฟ (7) งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ 
  2.2.2  กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์ น าผลจากการศึกษาคน้ควา้ตามขอ้ 2.2.1 มาก าหนด
ในการสร้างแบบสัมภาษณ์ไดอ้งคป์ระกอบของตวัแปร ดงัน้ี 
 1)  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ 
 (1)  สภาพส่วนบุคคล ประกอบดว้ย อาย ุและระดบัการศึกษา 
 (2)  สภาพเศรษฐกิจ  ประกอบด้วย ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวน
แรงงานภายในครัวเรือน รายไดข้องครัวเรือน และตน้ทุนการผลิตกาแฟต่อปี 
 (3)  สภาพสังคม ประกอบดว้ย ประสบการณ์ในการผลิตกาแฟอาราบิกา้
ระบบวนเกษตร การเป็นสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตร ความคิดเห็นต่อการผลิต
กาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร และปัญหาในการผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร 
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 2)  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ 
 (1)  ระดบัความรู้ในการผลิตกาแฟของเกษตรกรผูผ้ลิตกาแฟอาราบิกา้
ในระบบวนเกษตร  
 (2)  การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกกาแฟอาราบิกา้
ในระบบวนเกษตร 
  2.2.3  กำรตรวจสอบควำมเหมำะสมของแบบสัมภำษณ์  เพื่อให้การวินิจฉยัมีความ
ถูกต้องสมบูรณ์  ผูว้ิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์ไปให้คณะอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา
ตรวจสอบความเหมาะสม และใหค้  าแนะน าแกไ้ข 
  2.2.4  ทดสอบแบบสัมภำษณ์  โดยการน าแบบสอบถามไปท าการ  (pilot study) 
กบัเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้บา้นห้วยไมด้ า ต าบลห้วยปูลิง อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน จ านวน 20 ราย น าผลการสัมภาษณ์ ตอนท่ี 3 แหล่งความรู้ดา้นการผลิตกาแฟอาราบิกา้
ในระบบวนเกษตรของเกษตรกร ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิกา้
ระบบวนเกษตร และตอนท่ี  5 ระดับปัญหาของเกษตรกร  ไปทดสอบหาค่าความ (reliability 
consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟ่า (coefficient of alpha หรือ Cronbach)โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปผลการทดสอบ มีดงัน้ี  
  1)  แหล่งความรู้ด้านการผลิตกาแฟอาราบิก้าในระบบวนเกษตรของ
เกษตรกร มีค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเท่ากบั 0.932 
  2)  ระดับความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิก้าระบบ
วนเกษตร มีค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเท่ากบั 0.804 
  3)  ระดบัปัญหาของเกษตรกรต่อการผลิตกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตร 
มีค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเท่ากบั 0.807 
  ซ่ึงเป็นค่าท่ีอยูใ่นเกณฑสู์งจึงสามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูลวจิยั 
 

 ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์ ตามแนวทางของ เบญจมาศ 
อยู่ประเสริฐ (2557: 80-82) โดยเตรียมความพร้อมทั้ งด ้านแบบสัมภาษณ์ วสัดุอุปกรณ์ 
แลว้ด าเนินการสัมภาษณ์เกษตรกรเป็นรายบุคคล พร้อมทั้งใชก้ารสังเกตเพื่อเก็บรายละเอียด
ของขอ้มูลร่วมดว้ย โดยการเขา้ถึงเกษตรกรตวัอยา่งน้ี ผูว้ิจยัใชว้ิธีประสานผูน้ าหมู่บา้น และชุมชน 
ในการพาเขา้ไปสัมภาษณ์เกษตรกร 
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 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้กบ็ขอ้มูลในเดือน มกราคม – มีนาคม 2558 โดยเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร ต าบลห้วยห้อม อ าเภอ
แม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 212 คน  
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล น าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล มาตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของขอ้มูล จดัท ารหัสขอ้มูล และวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โปรแกรม
ส าเร็จรูป โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด การจดัอนัดบั 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบปรกติ (Ordinary 
Multiple Regression Analysis) ซ่ึงมีรายละเอียดในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 4.1  วิเครำะห์ข้อมูล ดา้นสภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม สภาพการ
ผลิตทัว่ไป การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร ของเกษตรกรผูผ้ลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร โดยการ
แจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงมาตรฐาน (S.D.) ค่าต ่าสุด และค่าสูงสุด  
 4.2  วิเครำะห์กำรปฏิบัติเกษตรดีที่เหมำะสมของเกษตรกร โดยก าหนดค่าการปฏิบติั  
การใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในเชิงปฏิบติั เป็น 2 ระดบั ดงัน้ี 
  1  หมายถึง  ปฏิบติั 
  0  หมายถึง  ไม่ปฏิบติั 
 4.3  วิเครำะห์ควำมรู้ด้ำนกำรผลิตกำแฟอำรำบิก้ำในระบบวนเกษตรของเกษตรกร 
โดยหาค่าความถี่และร้อยละของเกษตรกรที่ตอบค าถามถูกทั้ งหมด 16 ขอ้ แลว้น าคะแนน
ของเกษตรกรท่ีตอบค าถามถูกทั้งหมดมาจดัช่วง โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
 ตอบถูกนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 8 คะแนน = มีความรู้ในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 ตอบถูก 9 – 10 คะแนน   = มีความรู้ในระดบันอ้ย 
 ตอบถูก 11 – 12 คะแนน  = มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
 ตอบถูก 13 – 14 คะแนน   = มีความรู้ในระดบัมาก 
 ตอบถูกมากกวา่ 15 คะแนน  = มีความรู้ในระดบัมากท่ีสุด 
 4.4  วิเครำะห์กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรจำกส่ือของเกษตรกร ควำมคิดเห็นของเกษตรกร 
และปัญหำของเกษตรกรต่อกำรผลิตกำแฟอำรำบิก้ำในระบบวนเกษตรโดยหาค่าความถ่ีและร้อยละ
ของเกษตรกรในเชิงความคิดเห็นในระดบัต่างๆ แลว้น ามาจดัช่วง ดงัน้ี  
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 ช่วงคะแนน  =   
  
    =   
 
    = 
 
    =    0.80 
 
 ดงันั้น คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 4.21 – 5.00  =  ระดบัมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.41 – 4.20  =  ระดบัมาก 
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.61 – 3.40  =  ระดบัปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.81 – 2.60  =  ระดบันอ้ย 
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.80  =  ระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
 4.5  วเิครำะห์หำควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงตัวแปรอสิระกบัตัวแปรตำม โดยใชส้ถิติหา 
ความสัมพนัธ์ของตวัแปร ดว้ยการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบปรกติ (Ordinary Multiple Regression 
Analysis) โดยแสดงสมการ ดงัน้ี 
  Y = a + b1X1 + b2X2 + b3X3 + b4X4 + b5X5 + b6X6 + b7X7 + b8X8 + b9X9+ b10X10 
โดยท่ี 
ตวัแปรตาม   Y1  =  ระดบัความรู้ในการผลิตกาแฟของเกษตรกรผูผ้ลิตกาแฟ 
    อาราบิกา้ในระบบวนเกษตร  
  Y2 = การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกกาแฟ 
    อาราบิกา้ในระบบวนเกษตร 
  a  =  ค่าคงท่ี 
          b1 – b12  =  ค่าสมัประสิทธ์ิถดถอย 
ตวัแปรอิสระ  X1  =  อาย ุ
  X2 =  ระดบัการศึกษา 
  X3  =  การถือครองพื้นท่ีปลูกกาแฟ (0 = ไม่มีเป็นของตนเอง,  
    1 = มีเป็นของตนเอง)  

       คะแนนสูงสุด - คะแนนต ่ำสุด 
                    จ  ำนวนระดบั 

5 - 1 
  5 

4 
5 
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  X4  =  จ านวนแรงงานภายในครัวเรือน  
  X5  =  รายไดจ้ากการปลูกกาแฟอาราบิกา้ต่อปี  
  X6 =  ตน้ทุนการผลิตกาแฟต่อปี 
  X7  =  ประสบการณ์ในการผลิตกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตร  
  X8  =  การเป็นสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกกาแฟอาราบิกา้ระบบวนเกษตร  
    (0 = ไม่เป็น, 1 = เป็น) 
  X9  =  ความคิดเห็นต่อการผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร  
  X10  =  ปัญหาในการผลิตกาแฟอาราบิกา้ในระบบวนเกษตร 
 
 4.6  ข้อเสนอแนะต่ำงๆ ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาโดยจดัล าดบัหมวดหมู่ความส าคญัแบบ
ความเรียง 


