
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัเร่ือง การยอมรับเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกรในอ าเภอ
หนองหญา้ไซ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีวิธีการด าเนินการวิจยัเก่ียวกบัประชากร กลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยั  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร 
  ประชากรท่ีศึกษาในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เกษตรกรผูผ้ลิตขา้วในอ าเภอหนองหญา้ไซ 
จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน(AEC) 
 ตามแนวคิด 3  ลด 1 เพิ่ม 2 ปฏิบติั ปี 2557 จ านวน 6 ต าบล ไดแ้ก่ ต าบลหนองหญา้ไซ หนองโพธ์ิ  
หนองราชวตัร แจงงาม  หนองขาม และ ทพัหลวง ประชากร จ านวน 400 ราย 
   1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  โดยก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งและสุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
   1.2.1  การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง  โดยใชสู้ตรค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่งของ 
Taro  Yamane (1973 อา้งถึงในจินดา  ขลิบทอง  2544: 19) ก าหนดค่าความเช่ือมัน่ = 0.07  ดงัน้ี 
    n     =                 N 

                   1+ Ne2 
 โดย  n   =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  N   =   จ  านวนประชากรทั้งหมดท่ีใชใ้นการศึกษา 
  e   =   ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้ 
 

 แทนค่า  n  =             400 

    1 +  (400 x (0.07)2) 
   n = 136 
ดงันั้น ขนาดตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีจึงเท่ากบั 136 ราย คิดเป็นร้อยละ 34  ของประชากรทั้งหมด 
 



31 
 

 1.2.2  การสุ่มตัวอย่าง  สุ่มตวัอย่างจากประชากรผูป้ลูกขา้วในอ าเภอหนองหญา้ไซ
จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน (AEC) ตาม
แนวคิด  3  ลด  1 เพิ่ม  2  ปฏิบติั  ปี 2557  จ านวน 6 ต าบล เกษตรกร จ านวน 400 ราย โดยใชว้ิธีการ
สุ่มคดัเลือกตวัอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) ดว้ยการจบัฉลากตามรายช่ือเกษตรกรผู ้
ปลูกขา้วในอ าเภอหนองหญา้ไซท่ีเขา้ร่วมพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน (AEC) 
ตามแนวคิด  3  ลด  1 เพิ่ม  2  ปฏิบติั ปี 2557 ตามสัดส่วนจ านวนครัวเรือนของเกษตรกรในต าบล
ต่างๆ ของอ าเภอหนองหญา้ไซ  ตามตาราง 3.1 

 
ตารางท่ี 3.1  จ  านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา 

 
ท่ี                  ต  าบล จ านวนเกษตรกร 

ท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
     (ราย) 

จ านวนเกษตรกร 
ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

                (ราย) 
1 หนองหญา้ไซ 60  20  
2 หนองโพธ์ิ 104  36  
3 หนองราชวตัร 60  20  
4 แจงงาม 58  20  
5 หนองขาม 58  20  
6 ทพัหลวง 60  20  
 รวม 400  136  

 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิยั 
 
  2.1  ชนิดของเคร่ืองมือ  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ผลการวิจยัเร่ืองน้ีใช้
แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างก าหนด ค าถาม ค าตอบ ใหเ้ลือกโดยเรียงเน้ือหาตามวตัถุประสงค ์
 2.2  ลกัษณะของเคร่ืองมือ เป็นแบบสมัภาษณ์ท่ีประกอบดว้ยลกัษณะค าถามแบบปลาย
ปิดและค าถามแบบปลายเปิด โดยก าหนดค าถามให้ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ โดยแบ่งแบบ
สัมภาษณ์ออกเป็น 4 ตอน ประกอบดว้ย 
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 ตอนที่  1  สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในอ าเภอ
หนองหญา้ไซ เป็นค าถามเก่ียวกบั สภาพทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วใน
อ าเภอหนองหญา้ไซ ท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน (AEC) 
ตามแนวคิด  3  ลด  1 เพิ่ม  2  ปฏิบติั ปี 2557 ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบั เพศ  อาย ุระดบัการศึกษา
สถานภาพสมรส จ านวนสมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกรประสบการณ์ในการ
ปลูกขา้ว การติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร จ านวนแรงงานในครอบครัว พื้นท่ีถือครองทาง
การเกษตร พื้นท่ีปลูกขา้ว  ลกัษณะการถือครอง  ผลผลิตขา้ว  ตน้ทุนการผลิตขา้ว และรายไดจ้าก
การผลิตขา้ว 
 ตอนที่  2  ความรู้พื้นฐานและระดับความรู้ท่ีได้รับจากแหล่งความรู้ต่างๆเก่ียวกับ
เทคโนโลยกีารลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร 

1)  ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร
ประกอบดว้ยค าถามซ่ึงจะวดัความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกบัเทคโนโลยกีารลดตน้ทุนการผลิตขา้วตาม
หลกัวิชาการ ไดแ้ก่ การลดการใชเ้มลด็พนัธ์ุขา้ว  ลดการใชปุ๋้ยเคมี ลดการใชส้ารเคมี  การเพิ่มความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน การปฏิบติัตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง การท าบญัชีครัวเรือน รวม 20 ขอ้
โดยก าหนดขอ้ค าถามในลกัษณะเลือกตอบถูก – ผดิ และก าหนดการใหค้ะแนน ดงัน้ี  

0  คะแนน หมายถึง ตอบผดิจากหลกัวิชาการ 
1  คะแนน หมายถึง ตอบถูกตามหลกัวิชาการ 

 2)  ระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่งความรู้ต่างๆเก่ียวกบัเทคโนโลยีการลดตน้ทุน
การผลิตขา้วของเกษตรกร เป็นการเลือกตอบเพื่อแสดงความคิดเห็นของเกษตรกรวา่ไดรั้บความรู้ใน
ระดบัใด จากแหล่งความรู้ต่างๆเก่ียวกบัเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกรท่ีเป็น
ส่ือแต่ละประเภท ไดแ้ก่ ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน และส่ือกิจกรรม โดยก าหนดความรู้ท่ีไดรั้บ เป็น 
 3 ระดบั ดงัน้ี  

3 หมายถึง   ไดรั้บความรู้ในระดบัมาก 
2 หมายถึง ไดรั้บความรู้ในระดบัปานกลาง 
1 หมายถึง ไดรั้บความรู้นะดบันอ้ย  

 ตอนที่  3  ระดบัการยอมรับเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้ว ตามแนวคิด 3 ลด 
 1 เพิ่ม 2 ปฏิบติั  ของเกษตรกร ประกอบดว้ย ค าถามเก่ียวกบัการยอมรับเทคโนโลยี การลดตน้ทุน
การผลิตขา้ว ตามแนวคิด 3 ลด 1 เพิ่ม 2 ปฏิบติั ของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในอ าเภอหนองหญา้ไซ  
ดา้น 3 ลด ไดแ้ก่ การใชเ้มลด็พนัธ์ุขา้ว การใชปุ๋้ยเคมี การใชส้ารเคมี ดา้น 1 เพิ่ม ไดแ้ก่ การเพิ่มความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน และ ดา้น 2 ปฏิบติั ไดแ้ก่ ปฏิบติัตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และการท า
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บญัชีครัวเรือน โดยก าหนดขอ้ค าถามเป็นแบบประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั และก าหนดการให้
คะแนน ดงัน้ี 
 ระดบัการยอมรับในเชิงปฏิบติั 
 3  คะแนน หมายถึง ปฏิบติัประจ า 
 2  คะแนน หมายถึง ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง 
 1  คะแนน หมายถึง ปฏิบติันอ้ย 
 ตอนที่  4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรต่อการยอมรับเทคโนโลยีการลด
ตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร ตามแนวคิด 3 ลด 1 เพิ่ม 2 ปฏิบติั  ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบั
ปัญหาในดา้นต่างๆ ใชค้  าถามลกัษณะปลายปิด ประกอบดว้ยปัญหาดา้น 3 ลด ไดแ้ก่ ลดการใชเ้มลด็
พนัธ์ุ ลดการใชปุ๋้ยเคมี ลดการใชส้ารเคมี  ดา้น 1 เพิ่ม ไดแ้ก่ การเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน และ
ดา้น 2 ปฏิบติั ไดแ้ก่ การปฏิบติัตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง การท าบญัชี  ส่วนขอ้เสนอแนะใช้
ค  าถามลักษณะปลายเปิด เพื่อเปิดโอกาสให้เกษตรกรเสนอขอ้เสนอแนะได้อย่างเต็มท่ี ซ่ึงได้
ก าหนดการใหค้ะแนนดงัน้ี 
  3 =  มีปัญหาในระดบัมาก 
  2 =  มีปัญหาในระดบัปานกลาง 
  1 =  มีปัญหาในระดบันอ้ย     
  2.3  กำรตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงเคร่ืองมือ 

  2.3.1  สร้างแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยการศึกษาจากเอกสาร
วิชาการและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.3.2  การตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม  เพื่อตรวจสอบว่าแบบ
สัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนมานั้ นสามารถวดัได้ตรงความตอ้งการและครอบคลุมขอบเขตของเน้ือหา
หรือไม่โดยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแล้วทั้ งฉบับ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและถูกตอ้งในเน้ือหา และน ามาแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกคร้ังหน่ึง เพื่อใหไ้ดแ้บบสัมภาษณ์ท่ีมีความสมบูรณ์ และมีความ
ถูกตอ้งในเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัให้มากท่ีสุดก่อนท่ีจะน าไปทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสัมภาษณ์
ต่อไป 
 2.3.3  การทดสอบเคร่ืองมือ เม่ือสร้างเคร่ืองมือเสร็จเรียบร้อยแลว้ ได้น ามาให้
อาจารย์ท่ีปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล และน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา จากนั้นน าแบบสมัภาษณ์ไปทดสอบกบัเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนอก
กลุ่มเกษตรกรเป้าหมาย จ านวนทั้งส้ิน 20 คน ตรวจสอบความน่าเช่ือถือ (reliability) ตามวิธีการของ
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Cronbach’s  alpha โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการค านวณ ได้ค่าความเช่ือถือได้ของแบบ
สัมภาษณ์ตอนต่างๆ (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก ก) ดงัน้ี ตอนท่ี 2.2 ระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่ง
ความรู้ต่างๆ เก่ียวกบัเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร เท่ากบั0.758  ตอนท่ี 3 
ระดบัการยอมรับเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร เท่ากบั 0.843และตอนท่ี 4 
ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรต่อการยอมรับเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของ
เกษตรกร เท่ากบั 0.886 จากนั้นจึงปรับปรุงแกไ้ขแบบใหส้มบูรณ์ก่อนท่ีจะน าไปใชส้มัภาษณ์ต่อไป 
 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจยัใชก้ารเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (primary data) ซ่ึงไดจ้ากการ
สัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกขา้ว ท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน
AEC)  ตามแนวคิด  3  ลด  1 เพิ่ม  2  ปฏิบติั  ปี 2557  ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาตาม
แบบสอบถามท่ีไดจ้ดัท าไวโ้ดยมีขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

3.1  กำรเกบ็รวบรวม โดยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกขา้วในอ าเภอหนองหญา้ไซ
ท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาขา้วสุพรรณปลอดสารเคมีสู่ตลาดอาเซียน (AEC) ตามแนวคิด 3 ลด 1 เพิ่ม
2 ปฏิบติั  ปี 2557 ตามแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ านวน 136 คน 

3.2  ผู้วจัิยด ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยวิธีการสมัภาษณ์เกษตรกรกลุ่ม
ตวัอยา่งตามแบบสมัภาษณ์ ในช่วงระหวา่งเดือนกรกฎาคม  2558 ถึงเดือนสิงหาคม 2558 ซ่ึงมี
ขั้นตอนการเกบ็รวบรวม ดงัน้ี 

3.2.1  จดัท าแผนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรประจ าต าบลเพื่อนดัหมายเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง 

3.2.2  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีตอ้งใช ้ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ ปากกา 
3.2.3  ผูว้ิจยัออกไปสมัภาษณ์ขอ้มูลเกษตรกรตามแผนท่ีก าหนด เกบ็ขอ้มูลได้

ทั้งหมด 136  คน คิดเป็นร้อยละ 100  
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพื่อวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัน้ี  
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4.1  สภำพพืน้ฐำนทำงสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช ้สถิติ
เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าต ่าสุดค่าสูงสุด  

4.2  ควำมรู้พืน้ฐำนและระดับควำมรู้ที่ได้รับจำกแหล่งควำมรู้ต่ำงๆเกี่ยวกับเทคโนโลยี
กำรลดต้นทุนกำรผลติข้ำวของเกษตรกร ตำมแนวคดิ 3 ลด 1 เพิม่ 2 ปฏิบัติ ของเกษตรกร    

 1)  ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเทคโนโลยีการลดตน้ทุนการผลิตขา้วของเกษตรกร 
เป็นค าถามปลายปิด (Closed-ended question) โดยให้คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก

เท่ากบั 1 ขอ้ท่ีตอบผิดเท่ากบั 0 จ านวน  ขอ้ คะแนนเต็มเท่ากบั 20 คะแนน โดยมีการจดัอนัดบั
ผูท่ี้ตอบจ านวนขอ้ไดถู้กตอ้งตามหลกัวิชาการมากท่ีสุด เป็นอนัดบัท่ี 1 แลว้เรียงอนัดบัคะแนนไล่ลง
มาตามล าดบั 

 
  2)  ระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่งความรู้ต่างๆเก่ียวกบัเทคโนโลยีการลดตน้ทุน
การผลิตข้าวของเกษตรกร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าต ่าสุด
ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั มีเกณฑก์ารประเมินค่าดงัน้ี  
  2.34 - 3.00 หมายถึง ไดรั้บความรู้ในระดบัมาก 
  1.67 – 2.33 หมายถึง ไดรั้บความรู้ในระดบัปานกลาง 
    1.00  - 1.66 หมายถึง ไดรั้บความรู้ในระดบันอ้ย  
 4.3  ระดับกำรยอมรับเทคโนโลยกีำรลดต้นทุนกำรผลติข้ำว ตำมแนวคดิ 3 ลด 1 เพิม่ 
2 ปฏิบัติ ของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั มีเกณฑก์ารประเมินค่าดงัน้ี  
  2.34 - 3.00 หมายถึง ยอมรับน าไปปฏิบติัในระดบัมาก 
  1.67 – 2.33 หมายถึง ยอมรับน าไปปฏิบติัในระดบัปานกลาง 
  1.00 - 1.66 หมายถึง ยอมรับน าไปปฏิบติัในระดบันอ้ย 
 4.4  ปัญหำและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อกำรยอมรับเทคโนโลยกีำรลดต้นทุนกำร
ผลติข้ำวของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั มีเกณฑก์ารประเมินค่าดงัน้ี 
  2.34 - 3.00 หมายถึง มีปัญหาในระดบัมาก 
  1.67 – 2.33 หมายถึง มีปัญหาในระดบัปานกลาง 
  1.00 - 1.66 หมายถึง มีปัญหาในระดบันอ้ย 

 
 


