
บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

            ในบทนี้ จะเป็นการสรุปผลการวิจัยที่ได้ด าเนินการมาตั้งแต่ต้นจนกระทั่งทราบผลการวิจัย 

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนานักศึกษา หลักสูตรการปฏิบัติงานทาง

การศกึษา และใช้เป็นแนวทางในการศกึษาวิจัยให้เกิดประโยชน์ยิ่งขึน้ต่อไป 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยคุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน : กรณีศกึษามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ โดยผู้วจิัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์

ในการวิจัย ดังนี้ 

  1  เพือ่ศกึษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของนักศึกษา กับความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน 
2  เพื่อศึกษาน้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อม 

ในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน 

3  เพื่อศกึษาเปรียบเทียบน้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อ

ความพรอ้มในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนที่วเิคราะหจ์ากนักศกึษา 13 คณะวชิา 

วิธีด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษา และอาจารย์ จาก

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิโดยการใชเ้ครื่องมือแบบสอบถามส าหรับนักศึกษา 400 คน จาก

ประชากร  13 คณะ จ านวน 10,060 คน และเครื่องมือสัมภาษณ์กลุ่มนักศึกษา จ านวน 10 คน และ

อาจารย์ จ านวน 10 คน  ทั้งนี้ ได้ด าเนินการประชุมกลุ่ม (Focus Group) นักศึกษา โดยเฉลี่ยประมาณ

จ านวน  10 คน ซึ่งเป็นผู้แทนของแต่ละคณะ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ประเภท คือ 

1. เครื่องมือเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบสอบถามของนักศึกษาซึ่งค าถามประกอบด้วย 3 ตอน คอื  

ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของ

นักศึกษาเกี่ยวกับความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน   ในด้านการเมืองและความมั่นคง ด้าน

เศรษฐกิจ และด้านสังคมและวัฒนธรรม และตอนที่ 3 แบบวัดคุณลักษณะของนักศกึษาในด้านต่าง ๆ 

เชน่ ทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน ทักษะพลเมอืงและความรับผดิชอบต่อสังคม ทักษะพืน้ฐาน 
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ความรูเ้กี่ยวกับประเทศอาเซียน กฎบัตรอาเซียน ความตระหนักในความเป็นอาเซียน มีความภูมิใจใน

ความเป็นไทย/อาเซียน ร่วมรับผิดชอบต่อประชาคมอาเซียน และวถิีชวีิตแบบประชาธิปไตย 

2. เครื่องมือเชิงคุณภาพ ได้แก่  

             1) แบบสัมภาษณ์ของอาจารย์ มีจ านวน 11 ข้อ ซึ่งข้อค าถามได้จ าแนกตามคุณลักษณะ

ของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเขาสู่ประชาคมอาเซียน ตามรายข้อ ดังนี้ 

                        ข้อที่ 1-4     ด้านทักษะ/กระบวนการ 

                        ข้อที่ 5-9    ด้านความรู ้และเจตคติ 

                        ข้อที่ 10-11  ด้านเจตคติ 

             2) แบบสัมภาษณ์ของนักศึกษา มีจ านวน 12 ข้อ ข้อค าถามได้จ าแนกตามคุณลักษณะ

ของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเขาสู่ประชาคมอาเซียน ตามรายข้อ ดังนี้ 

                        ข้อที่ 1-7,9  ด้านทักษะ/กระบวนการ 

                        ข้อที่ 8  ด้านเจตคติ 

                        ข้อที่ 10-12  ด้านความรู้ 

  3) จัดสนทนากลุ่ม (Focus Group) เป็นลักษณะการประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ของกลุ่มนักศึกษาจากคณะวิชาต่าง ๆ ประมาณ 10 คน ซึ่งผู้วจิัยจะท าการเก็บรวบรวมความคดิเห็น

เพื่อน ามาท าการสังเคราะห์ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ด้วยคอมพิวเตอร์ 

SPSS/PC+ (Statistical Package for the Social Sciences / Personal Computer Plus) ในการวิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) เช่น การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไป คุณลักษณะของนักศึกษา และความพร้อมของนักศึกษาในการก้าว

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน วิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistic) สถิติที่ใช้ในการทดสอบ

สมมติฐาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson product moment correlation 

coefficient) เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 ตัวแปรที่เป็นอิสระกัน เพื่อใช้ทดสอบสมมติฐาน 

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (ONE- WAY ANOVA)โดยหาค่า F-TESTและMultiple Comparisons 

(Scheffe)เพื่อเปรียบเทียบน้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อความ

พร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่วิเคราะห์จากนักศึกษา 13 คณะวิชา และช้ันปีของนักศึกษา 

และ   วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบหลายขั้นตอน (Multiple Regression Analysis) โดยใช้ Enter 

Regression Analysis ในการวิเคราะห์น้ าหนักความส าคัญของตัวแปรอิสระที่มีผลต่อตัวแปรตาม โดย

การก าหนดตัวแปรเข้าสู่สมการทั้งหมด และ Stepwise Regression  Analysis เพื่อวิเคราะห์น้ าหนัก

ความส าคัญของคุณลักษณะของนักศึกษาในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน 
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จากผลการวิเคราะหข์้อมูล สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1) ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 

            ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง สรุปผลได้ว่า เพศของนักศึกษาส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิง ซึ่งมี

จ านวนร้อยละ  82.2  ขณะที่เป็นเพศชายเพียง ร้อยละ 17.8 โดยแยกออกเป็นคณะต่าง ๆ ได้แก่ คณะ

บริหารธุรกิจ ร้อยละ 27.5 คณะศิลปศาสตร์ ร้อยละ 9.2  คณะเภสัขศาสตร์ ร้อยละ 9.2 คณะ

นิตศิาสตร์ ร้อยละ 1.8  คณะนเิทศาสตร์  ร้อยละ 5.2  คณะกายภาพบ าบัด  ร้อยละ 4.2 คณะพยาบาล

ศาสตร์ ร้อยละ 5.8 คณะเทคนิคการแพทย์ ร้อยละ 6.0 คณะการแพทย์แผนจีน ร้อยละ 5.8 คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รอ้ยละ 2.2 คณะสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 13.8 คณะภาษาและ

วัฒนธรรมจีน ร้อยละ 5.0 และคณะสังคมสงเคราะหศ์าสตร์และสวัสดิการสังคม ร้อยละ 4.2 

 ในเรื่องระดับช้ันปีของนักศกึษานั้น เป็นไปตามสัดส่วนของนักศึกษาแต่ละคณะวิชาตามที่ผูว้ิจัย

ก าหนด ดังนี้ ช้ันปีที่ 1 ร้อยละ 31.2 ช้ันปีที่ 2 ร้อยละ 27.0  ช้ันปีที่ 3 ร้อยละ 17.2  ช้ันปีที่ 4 ร้อยละ 

21.0   ช้ันปีที่ 5 ร้อยละ 2.8  และช้ันปีที่ 6 ร้อยละ 0.8 

  ภูมิล าเนาปัจจุบันของนักศึกษา ส่วนใหญ่ร้อยละ 33.8 นักศึกษาจะมีภูมิล าเนาอยู่ภาคกลาง 

รองลงมาร้อยละ 28.2 กรุงเทพมหานคร ร้อยละ 14.5  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 12.0 ภาค

ตะวันออก ร้อยละ 7.5 ภาคใต้ และร้อยละ 4.0 ภาคเหนือ 
 

2) ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับความพรอ้มในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน   ในด้าน  

การเมอืงและความมั่นคง ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม และวัฒนธรรม คือ 

   (1) ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้านการเมืองและความมั่นคงของนักศึกษา 

โดยภาพรวมพบว่า สว่นใหญ่จะให้น้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑ์มาก ( X = 3.78) ใน 10 ตัวแปรย่อย 

และเมื่อพิจารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มีความพร้อมมากที่สุด 2 ตัวแปรย่อย ความ

พร้อมมาก 7 ตัวแปรย่อย และความพรอ้มปานกลาง  1 ตัวแปรย่อย 

   (2) ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้านเศรษฐกิจของนักศึกษา โดยภาพรวม

พบว่า ส่วนใหญ่จะให้น้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑ์มาก ( X = 3.54) ใน 6 ตัวแปรย่อย และเมื่อ

พิจารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มคีวามพรอ้มมาก 4 ตัวแปรย่อย และความพร้อม 

ปานกลาง  2 ตัวแปรย่อย 
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  (3) ความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนด้านสังคมและวัฒนธรรมของนักศึกษา โดย

ภาพรวมพบว่า ส่วนใหญ่จะใหน้้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑม์าก ( X = 3.94) ใน 9 ตัวแปรย่อย และ

เมื่อพจิารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มีความพร้อมมาก 9 ตัวแปรย่อย  

 

3) แบบวัดคุณลักษณะของนักศึกษาในด้านต่าง ๆ เชน่ ทักษะ/กระบวนการ ความรู้ เจตคต ิคอื 

 (1) ทักษะ/กระบวนการ 

               1) คุณลักษณะของนักศึกษาด้านทักษะการเรียนรู้และพัฒนาตนที่มผีลต่อความพรอ้มใน

การก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน พบว่าส่วนใหญ่จะให้น้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑม์าก ( X = 3.47) 

ใน 7 ตัวแปรย่อย และเมื่อพิจารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มคีวามพร้อมมาก 5 ตัวแปร

ย่อย ความพรอ้มปานกลาง 1 ตัวแปรย่อย และความพร้อมน้อย  1 ตัวแปรย่อย 

       จากการสัมภาษณ์และประชุมกลุ่มพบว่าคนทุกคนในสังคมมีมสีิทธิ เสรีภาพ ความเสมอ

ภาคเท่าเทียมกันมีศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์นั่นก็คือการมองเห็นคุณค่าของบุคคลอื่นในแง่ที่ดีโดยยึดหลัก

พืน้ฐานของบุคคล นอกจากนี้ก็มีความเสียสละส่วนตนเพื่อประโยชนข์องสว่นรวม ประกอบกับมี

กระบวนการคิดอย่างมรีะบบระเบียบที่สามารถเป็นพืน้ฐานตอ่การพัฒนาประเทศได้ 

       แต่ในขณะเดียวกันนักศกึษาหรอืแม้กระทั่งคนในสังคมส่วนใหญ่ยังขาดความสามัคคี ไม่มี

การแบ่งปัน เอือ้เฟื้อซึ่งกันและกัน ขาดการเอือ้อาทร บางกลุ่มก็มีการแบ่งแยกชนช้ันเพื่อผลประโยชน์

ของตนเอง กลุ่มพรรคพวกของตน ไม่มีความไว้วางใจในฝีมอืการท างานของเพื่อน และนักศึกษาไม่กล้า

แสดงความคิดเห็นเมื่อเวลาที่อยู่กับคนที่คิดวา่เขามคีวามรูม้ากกว่าก็จะท าให้ไม่กล้าที่จะแสดงความ

คิดเห็นของตนเอง 

      2) คุณลักษณะของนักศึกษาด้านทักษะพลเมอืงและความรับผดิชอบต่อสังคมที่มีผลต่อ

ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน พบว่าส่วนใหญ่จะให้น้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑ์มาก 

( X = 3.87) ใน 7 ตัวแปรย่อย และเมื่อพิจารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มีความพร้อมมาก

ทั้ง 7 ตัวแปรย่อย  

 จากการสัมภาษณ์และประชุมกลุ่มพบว่านักศกึษายอมรับในวัฒนธรรมต่างถิ่น และ

สามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมไทยได้อย่างเด่นชัดจากการแสดงในงานต่าง ๆ พร้อมทั้งสามารถปรับตัวใน

การใชชี้วิตรว่มกับบุคคลที่มคีวามแตกต่างทางเชือ้ชาติ จารีตประเพณี วิถีชีวติ และความหลากหลาย
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ทางวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี มีการช่วยเหลือกัน นอกจากนี้ก็เป็นคนตรงตอ่เวลา ไม่เบียดเบียนคนอื่น 

และช่วยกันรักษาความสะอาดของบ้านเมือง 

แตใ่นขณะเดียวกันนักศกึษาก็ยังขาดภาวะผูน้ า ไม่กล้าตัดสนิใจ ไม่มั่นใจในตนเอง มุ่งจะ

ยึดมั่นในทัศนคตขิองตนเองเกินกว่าที่จะรับฟังเหตุผลของคนรอบข้าง ส่วนใหญ่จะไม่คอ่ยกล้าพูดในสิ่งที่

เป็นอุปสรรคแตจ่ะมองแตค่วามคิดและความรู้สกึของตนเองเป็นใหญ่ ขาดความไว้วางใจซึ่งกันและกัน 

มีการแก่งแย่งชิงดชิีงเด่น ทะเลาะกัน และไม่ค่อยยอมรับบางพฤติกรรมของบุคคลที่เขามีความคิดเป็น

ของตนเอง กอปรกับขาดความสามารถในการแสดงออก 

  3) คุณลักษณะของนักศกึษาด้านทักษะพืน้ฐานที่มีผลต่อความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน พบว่าส่วนใหญ่จะให้น้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ( X = 3.19) ใน 7 ตัว

แปรย่อย และเมื่อพิจารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มคีวามพร้อมมาก 2 ตัวแปรย่อย  

และความพร้อมปานกลาง  5 ตัวแปรย่อย 

  จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม (Focus Group) พบว่ามีนักศึกษา 2 หรอื 3 คณะ

เท่านั้นที่สามารถจะสื่อสารภาษาต่างประเทศ เช่นภาอังกฤษ และภาษาจนี ซึ่งจะเป็นนักศึกษาที่เรยีน

ทางดา้นภาษาโดยตรงเท่านั้น แต่นักศกึษาส่วนใหญ่ของมหาวิทยาลัยจะใช้ภาษาอังกฤษเพียงการ

ทักทาย และในชีวิตประจ าวันงา่ย  ๆ แต่การใชง้านในวิชาชีพอาจยังท าไม่ได้ นอกจากนี้ ก็ยังไม่สามารถ

ใช้ภาษาอื่นในกลุ่มของประเทศอาเซียนได้ 

          ด้านการใชเ้ทคโนโลยี นักศึกษามีความสามารถในการใชค้อมพิวเตอร์อยู่ในระดับดีและ

สามารถใช้ในเรื่องเกี่ยวกับ face book, Powerpoint, Microsofe office Word, Microsofe office excel, 

Adobe Photoshop การตดิต่อสื่อสารใน Social media หรอืออนไลน์ การจัดท าฐานข้อมูล ท ารายงาน 

ค้นคว้าข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต Computer  Illustrator Graphics  และโปรแกรมตา่ง ๆ เป็นต้น 

           (2) เจตคติ 

                  คุณลักษณะของนักศึกษาด้านเจตคติที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน พบว่าส่วนใหญ่จะใหน้้ าหนักความพร้อมอยู่ในเกณฑ์มาก ( X = 3.76) ใน 10 ตัวแปรย่อย และ

เมื่อพจิารณาแยกเป็นตัวแปรย่อย ๆ จะมีตัวแปรที่มคีวามพร้อมมากที่สุด 2 ตัวแปรย่อย ความพรอ้ม

มาก  6 ตัวแปรย่อย ความพร้อมปานกลาง  1 ตัวแปรย่อย และความพร้อมนอ้ย 1 ตัวแปรย่อย 

        จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม (Focus Group) พบว่า นักศึกษาสามารถยอมรับ และ

เปิดกว้างในทุก ๆ ศาสนาไม่มีการแบ่งแยก วัฒนธรรม และภูมิใจในความเป็นไทย มีความเป็น
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ประชาธิปไตยโดยทุกคนมสีิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาคในแสดงออกซึ่งความคิดเห็น ปฎิบัติตาม

กฎระเบียบของสังคม และด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

       นักศึกษายังขาดความพร้อมดา้นเศรษฐกิจ ภาษาอังกฤษ และภาษาของประเทศเพื่อนบ้าน 

ประกอบกับไม่สามารถปรับตัวใหเ้ข้ากับสังคมใหม่ที่จะเกิดขึ้น เมื่อเกิดการเปิดประเทศ และยังขาด

ความรูเ้ข้าใจในความเป็นอาเซียน ประเทศในประชาคมอาเซียน และกฎบัตรอาเซียน ในการนี้ คณะ 

และมหาวิทยาลัยวิทยาลัยยังไม่ได้มกีารเตรียมความพร้อมในการที่จะก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนในปี 

2558 อย่างเป็นรูปธรรม เพียงแตส่อดแทรกในการจัดการเรียนการสอนบางวิชาเท่านั้น  เห็นแตแ่นวคิด  

ยังไม่ทราบความคบืหน้าไม่ว่าจะเป็นตารางการเปิดภาคเรียนใหต้รงกันในด้านระยะเวลาของอาเซียน 

เป็นต้น 

 (3) ความรู ้ 

                1) ความรูเ้กี่ยวกับประเทศในประชาคมอาเซียนที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน พบว่า โดยภาพรวมของนักศึกษาที่มีความรูเ้กี่ยวกับประเทศในประชาคมอาเซียน  

คิดเป็นรอ้ยละ 58.3  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ถือวา่มีความรู้เรื่องนี้อยู่ในเกณฑร์ะดับต่ า 

                 2) ด้านความรู้เกี่ยวกับอาเซียนและกฎบัตรอาเซียนทีม่ีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน พบว่า  โดยภาพรวมของนักศึกษาที่มีความรู้เกี่ยวกับอาเซียนและกฎบัตรอาเซียนคิด

เป็นรอ้ยละ 44.5 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ถือวา่มีความรู้เรื่องนี้อยู่ในเกณฑ์ต่ า 

        จากการสัมภาษณ์อาจารย์และนักศึกษา ประกอบกับสนทนากลุ่ม (Focus Group)ของ

นักศึกษา พบว่า คณะหรอืมหาวิทยาลัยควรที่จะจัดการเรียนการสอนให้นักศกึษาได้รับรู้เรื่องราวของ

ประเทศอาเซียน ( ASEAN ) เพราะการเรียนรู้ไมใ่ช่เป็นการเรียนเฉพาะในวงแคบในประเทศไทยเท่านั้น 

ควรจะมีการเรียนรู้เพื่อให้เกิดองค์ความรู้รอบตัวที่เท่าทันกับประเทศอื่นด้วยทั้งในด้านขนบธรรมเนยีม

ประเพณี ศลิปวัฒนธรรม และการใช้ชีวติรว่มกัน ประกอบกับควรมีการเตรยีมความพร้อมของนักศึกษา 

ในการนี้ นักศึกษาพอทราบเรื่องเกี่ยวกับการที่ประเทศไทยจะมีการเปิดประเทศในปี 2558 ซึ่งจะมีการ

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมและความร่วมมือทางเศรษฐกิจในภูมภิาคเอเซีย แตน่ักศึกษาก็ยังมคีวามรูใ้น

รายละเอียดเกี่ยวกับประเทศประชาคมอาเซียนในด้านการเมอืงและความมั่นคง เศรษฐกิจ สังคมและ

วัฒนธรรม จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ปัญหาอุสรรค ของ 10 ประเทศ ค่อนข้างนอ้ย พร้อมทั้งกฎบัตร

อาเซียน และกฎหมายที่ตอ้งใชร้่วมกันเมื่อต้องมาอยู่ร่วมกัน นอกจากนีย้ังขาดความรูเ้รื่องข้อมูล ภาษา

ที่จะใช้ จงึท าให้ไม่สามารถที่จะวางแผนหรอืเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวติได้  
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ถ้าหากจะต้องมกีารเปิดประเทศในอนาคตอันใกล้นี้ 

4) เปรียบเทียบความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษาในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซียน 

         (1) คุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้าน

ทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตนจากนักศึกษา 13 คณะ ไม่มีความแตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่าแม้

คณะวชิาจะแตกต่างกันแตท่ักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตนของนักศึกษาก็ไม่แตกต่างกัน 

   (2) คุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้าน

ทักษะพลเมอืงและความรับผดิชอบต่อสังคมจากนักศึกษา 13 คณะ ไม่มีความแตกต่างกัน แสดงให้เห็น

ว่าแมค้ณะวชิาจะแตกต่างกันแต่ทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษาก็ไม่แตกต่าง

กัน 

  (3) คุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนด้านทักษะ

พื้นฐานของกลุ่มนักศึกษา 13 คณะ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 แต่เมื่อทดสอบ

ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วย Scheffe แล้วกลับไม่พบความแตกต่างเป็นรายคู่ ไม่พบรายคู่ใดที่มีทักษะ

พืน้ฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  (4) คุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนด้าน 

เจตคติของกลุ่มนักศึกษา 13 คณะ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 แต่เมื่อทดสอบ

ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วย Scheffe แล้วกลับไม่พบความแตกต่างเป็นรายคู่ ไม่พบรายคู่ใดที่มีทักษะ

พืน้ฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  (5) คุณลักษณะของนักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้าน

ความรู้เกี่ยวกับอาเซียนจากนักศึกษา 13 คณะ ไม่มีความแตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่าแม้คณะวิชาจะ

แตกต่างกันแตค่วามรูเ้กี่ยวกับอาเซียนของนักศกึษาก็ไม่แตกต่างกัน 
 

5) การพิสูจน์สมมตฐิาน 

 (1) คุณลักษณะของนักศึกษา กับความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนมคีวามสัมพันธ์

เชงิบวก 

           1) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะด้านทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตนของ

นักศึกษากับความพรอ้มในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับปานกลาง 

และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ณ ระดับความเชื่อม่ัน 0.01  ซึ่งตรงกับ

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ 
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  2) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะด้านทักษะพลเมืองและความรับผดิชอบต่อสังคม

ของนักศึกษากับความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับปานกลาง 

และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ณ ระดับความเชื่อม่ัน 0.01  ซึ่งตรงกับ

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะด้านทักษะพืน้ฐานของนักศึกษากับความพร้อมใน

การก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับปานกลาง และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิต ิณ ระดับความเชื่อมั่น 0.01  ซึ่งตรงกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะด้านเจตคติของนักศึกษากับความพรอ้มในการ

ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับปานกลาง และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิต ิณ ระดับความเชื่อมั่น 0.01  ซึ่งตรงกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

5) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะดา้นความรูเ้กี่ยวกับอาเซียนของนักศึกษากับ

ความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับต่ า และเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 

          (2) น้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อมใน                    

การก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนมีความสัมพันธ์เชิงบวก 

  การวิเคราะห์ปัจจัยคุณลักษณะของนักศึกษาในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อมในการ

ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน : กรณีศึกษามหาวิทยามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลมิพระเกียรติ โดยการ

วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบ (Enter Multiple Regression) ซึ่งน าปัจจัยทุกด้านเข้าในสมการ พบว่าตัว

แปรอิสระที่ถูกน าเข้าสมการที่มีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.001 คือทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบ

ต่อสังคม ทักษะพื้นฐาน ทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน และเจตคติ มีค่า p-value = 0.000  และ

ค่า Beta เท่ากับ 0.391 0.247 0.183 และ 0.174 ตามล าดับ ส่วนปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกัยอาเซียน ไม่

สามารถพยากรณ์ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนได้ มีค่า p-value = 0.278 และค่า 

Beta เท่ากับ 0.039 

  จะได้สมการในการพยากรณ์ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนเมื่อน า

ปัจจัยทุกด้านเข้าสมการในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน เป็นดังนี้ 
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Y = 0.804 +0.142(LSD) +0.319(CSS) + 0.173(BS) + 0.165(ATT) 

      +0.098(KRA) 

หรอืสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน เป็นดังนี้ 

Z = 0.183ZLSD + 0.391ZCSS + 0.247ZBS + 0.174ZATT + 0.039ZKRA 

   

กอปรกับได้ท าการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression) ด้วย 

พบว่าตัวแปรอิสระที่ถูกน าเข้าสมการที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.001 คือ ทักษะพลเมืองและความ

รับผิดชอบต่อสังคม ทักษะพื้นฐาน เจตคติ ทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน และเจตคติ มีค่า p-

value = 0.000 และค่า Beta เท่ากับ 0.391  0.246  0.182 และ 0.180  ตามล าดับ  

  ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัวแปร สามารถร่วมพยากรณ์ความพร้อมใน

การก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของนักศึกษาได้ ร้อยละ 56 ซึ่งจะได้สมการถดถอยหพุคูณ เพื่อ

พยากรณ์ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน โดยสามารถแสดงในรูปของคะแนนดิบ และ

คะแนนมาตรฐาน เป็นดังนี้ 

  Y = 0.836 + 0.319(CSS) + 0.172(BS) + 0.171(ATT) + 0.141(LSD) 

       หรอืสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน เป็นดังนี้ 

           Z = 0.391ZCSS + 0.246ZBS + 0.182ZLSD + 0.180ZATT 

 

 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยที่ได้สรุปแล้ว พบประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยจะได้น ามาอภิปรายเพื่อน าไปใช้เป็น

แนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ให้มีความพร้อม

ในการที่จะก้าวเข้าไปสู่ประชาคมอาเซียน ในปี 2558 ต่อไป 

 5.2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของนักศึกษา กับความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน 

                   จากผลการศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของนักศึกษากับความพรอ้มในการ

ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน พบว่า ทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน ทักษะพลเมืองและความ

รับผิดชอบ ทักษะพืน้ฐาน และเจตคติ มคีวามสัมพันธ์เชิงบวก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

กับความพรอ้มในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน โดยนักศกึษามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิมี
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คุณลักษณะของเด็กหรือเยาวชนไทยในกลุ่มประชาคมอาเซียน เชน่มีการสื่อสารกับบุคคลอื่น ๆ โดยไม่มี

การแบ่งแยกชนช้ันเนื่องดว้ยเห็นคุณค่าและศักดิ์ศรขีองความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกันในสังคม เข้าใจ

สิทธิมนุษยชน ยอมรับความเหมอืนและความแตกต่างของความหลากหลายทางชีวภาพ เชือ้ชาติ 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และชีวติความเป็นอยู่ ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ  นักศึกษาก็จะมกีาร

วางแผน/โครงการ จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรม ปฎิบัติตนเป็นผู้น าในการท ากิจกรรม/โครงการ

ต่าง ๆ  มีการคิดวิเคราะหอ์ย่างมเีหตุผล มีความยืดหยุ่น รู้จักใช้ทักษะ และกระบวนการเรียนรูท้ี่ท าให้

สามารถท างานรว่มกับบุคคลอื่นได้ นอกจากนี้ก็มีความตระหนักในความเสมอภาค ความยุติธรรม และ

มีสว่นร่วมในการสร้างความเป็นธรรมในสังคม รู้ และเข้าใจธรรมชาติของความขัดแย้ง นักศึกษาก็

พยายามหาทางลดปัญหาความขัดแย้งโดยปราศจากความรุนแรง จากการสัมภาษณ์นักศกึษาได้แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้ว่า ควรจะมีการพูดคุยกันถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมเีหตุผล และขอโทษ

ซึ่งกันและกัน พร้อมทั้งท าความเข้าใจกัน หรอืหาทางประนีประนอมไกล่เกลี่ยให้ทั้งคู่ใจเย็น โดยมีคน

กลางที่รับฟังเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นพร้อมใหค้ าปรึกษา และหาทางออกใหท้ั้งคู่เข้าใจต่อกัน กอปรกับ

นักศึกษามีความเอือ้อาทรช่วยเหลอืแบ่งปันกัน มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย และยอมรับความ

แตกต่างในการนับถือศาสนา ซึ่งสอดคล้องกับการศกึษาของเกรียงศักดิ์ เจรญิวงศ์ศักดิ์ (2546) ที่ว่า 

ภาพสังคมไทยที่พึงประสงค์ในสองทศวรรษหน้า ประกอบด้วยสังคมที่มีประสิทธิภาพ ในที่นี้หมายถึง 

สังคมที่สามารถสร้างประโยชนส์ูงสุดได้จากสิ่งที่มอียู่ในสังคม ทั้งจากคน ระบบ และสภาพแวดล้อม 

โดยใหม้ีการสูญเสียทรัพยากรในระบบให้นอ้ยที่สุด โดยสังคมที่มปีระสิทธิภาพนั้น ประกอบด้วย  2 

องค์ประกอบ คอื คนในสังคมที่มีประสิทธิภาพ และระบบในสังคมที่มปีระสิทธิภาพ สังคมที่มีความรู้เป็น

ฐานมีปัญญาเป็นแกนการพัฒนา สังคมที่มเีอกภาพในความหลากหลาย สังคมที่ให้ความส าคัญต่อ

สิ่งแวดล้อม สังคมที่ภูมใิจในความเป็นไทย สังคมที่เน้นชุมชนวิถี และสังคมที่มีคุณธรรมจรยิธรรม และ

พรณรงค  สิงหส าราญ (2551) ที่ว่า เจตคติของนักศึกษาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพที่มีตอคุณธรรม

จรยิธรรม ดานวินัย ความมีน้ าใจ ความซื่อสัตย ความขยัน ความประหยัด ความสุภาพ ความสะอาด 

ความสามัคคแีละความรับผิดชอบตอ่สังคม โดยรวมอยูในระดับมาก ในสวนของการเปรียบเทียบ  

เจตคติของนักศกึษาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพที่มตีอคุณธรรม จรยิธรรมและความรับผดิชอบต่อสังคม 

เป็นต้น 

 ส าหรับด้านความรู้เกี่ยวกับประเทศในประชาคมอาเซียน และกฎบัตรอาเซียน 

นักศึกษายังขาดความรูใ้นรายละเอียดของประเทศกลุ่มอาเซียนในด้านความมั่นคงและการเมอืง 

เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ปัญหาอุสรรค ของ 10 ประเทศ ค่อนข้างน้อย 
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พร้อมทั้งกฎบัตรอาเซียน และกฎหมายที่ตอ้งใช้ร่วมกันเมื่อตอ้งมาอยู่ร่วมกัน นอกจากนีย้ังขาดความรู้

เรื่องข้อมูล ภาษาที่จะใช้ จึงท าให้ไม่สามารถที่จะวางแผนหรอืความพร้อมในการด าเนินชีวติถ้าหาก

จะต้องมกีารเปิดประเทศ และสถาบันการศกึษาก็ยังไม่มีรายวิชาเกี่ยวกับอาเซียนศึกษาให้นักศึกษาได้

ศกึษา ไม่มีศูนย์อาเซียนศกึษาในสถาบันการศึกษาที่ประชาสัมพันธ์เรื่องนีใ้ห้นักศึกษาได้ทราบหรอืเป็น

หนว่ยที่ให้นักศึกษาเข้ามาแสวงหาข้อมูลหรือความรู้ได้ จากการสัมภาษณ์อาจารย์ของมหาวิทยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรตไิด้ให้ความเห็นว่าคณะหรอืมหาวิทยาลัยควรที่จะจัดการเรียนการสอนให้นักศกึษา

ได้รับรู้เรื่องราวของประเทศอาเซียน ( ASEAN ) เพราะการเรียนรูไ้ม่ใช่เป็นการเรียนเฉพาะในวงแคบใน

ประเทศไทยเท่านั้น ควรจะมีการเรียนรู้เพื่อให้เกิดองค์ความรูร้อบตัวที่เท่าทันกับประเทศอื่นด้วยทั้งใน

ด้านขนบธรรมเนยีมประเพณี ศลิปวัฒนธรรม และการใช้ชีวติรว่มกัน ประกอบกับควรมีการเตรยีม

ความพรอ้มของนักศึกษาด้วย 

          จากการศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของนักศึกษาด้านทักษะการเรียนรู้และ

การพัฒนาตน ทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบสังคม ทักษะพื้นฐาน และเจตคติ กับความพร้อมใน

การก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนมีความสัมพันธ์เชิงบวก และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน จึงยอมรับ

สมมตฐิาน  

                   ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของนักศึกษาด้านความรู้เกี่ยวกับอาเซียน กับ

ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ า อย่างไม่มีนัยส าคัญทาง

สถิต ิจึงปฎิเสธสมมตฐิาน 

 

5.2.2 น้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อความพร้อมในการ

ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

 จากผลการศกึษาน้ าหนักความส าคัญคุณลักษณะของนักศึกษา ในแต่ละด้านที่มีผลต่อ

ความพร้อม ในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปร 5 ตัวแปร ได้แก่ ทักษะการ

เรียนรู้และการพัฒนาตน ทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบสังคม ทักษะพื้นฐาน เจตคติ และความรู้

เกี่ยวกับอาเซียน โดยใช้วธิีการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ทั้ง Enter Regression Analysis และ

Stepwise Regression Analysis พบว่า คุณลักษณะที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน คือ ทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคม ทักษะพื้นฐาน เจตคติ และทักษะการเรียนรู้

และการพัฒนาตน    โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001   ซึ่งสอดคล้องกับการศกึษาของ 

ชมพูนุช บุญประเสริฐ (2554) พบว่าชนิดกิจกรรมด้านความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ส่งผล

ในทางบวกต่อความผูกพันของพนักงานกลุ่ม Generation Y อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ การตลาด
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เพื่อสังคมขององค์การ ข้อปฏิบัติทางธุรกิจ การบริจาคเพื่อการกุศล ตามล าดับ เพื่อแสดงความ

รับผิดชอบต่อสังคม ในขณะที่การพัฒนาและส่งมอบผลิตภัณฑ์ บริการตามกลังการซื้อของบุคคลใน

ระดับฐานราก สามารถพยากรณ์ความผูกพันของพนักงานกลุ่ม Generation Y ได้น้อยที่สุด โดยสามารถ

ท านายได้รอ้ยละ 36.5 และสอดคล้องกับการศกึษาของอ้อมใจ วงษ์มณฑา (2553) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผล

ต่อจิตสาธารณะของนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พบว่าปัจจัยที่เป็นตัวพยากรณ์ได้ดีคือ ด้าน

การเรียนรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น ร้อยละ 26.4  และสามารถร่วมเป็นตัวพยากรณ์กับการ

สนับสนุนจากครอบครัวได้รอ้ยละ  30.2  อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  การศกึษาของ 

ธิราลักษณ์ ธีรวัจณนาภา (2554) เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้คอมพิวเตอร์ของบุคลากรครูใน

โรงเรียนการศึกษาขั้นพื้นฐานเอกชน จังหวัดนนทบุรี พบว่าปัจจัยที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้

คอมพิวเตอร์ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานของบุคลากรครูในโรงเรียนคือ ระดับการศึกษา แต่ทว่าปัจจัยที่ส่งผล

ต่อการใช้คอมพิวเตอร์ การจัดการเรียนการสอน และพัฒนาสื่อการสอนโดยภาพรวม ได้แก่ ความรู้

พืน้ฐานดา้นคอมพิวเตอร์ ความพรอ้มด้านอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ การสนับสนุนของโรงเรียน ซึ่งสามารถ

อธิบายค่าความแปรปรวนได้ร้อยละ 59.4  51.0  และ 55.4 ตามล าดับ นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ

บัณฑิตา ทรัพย์กมล (2544) กล่าวว่า ทัศนคติของประชากรในด้านความรับผิดชอบต่อสังคมภายใน

องค์การภาคธุรกิจ มีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  และพรณรงค  สิงหส าราญ (2551) ที่ว่าเจตคติของ

นักศึกษาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพที่มีตอคุณธรรมจริยธรรม ดานวินัย ความมีน้ าใจ ความซื่อสัตย ความ

ขยัน ความประหยัด ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคีและความรับผิดชอบต่อสังคม โดยรวมอยู

ในระดับมาก เป็นต้น ในการนี้ ผู้วิจัยได้อาศัยข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่า คุณลักษณะของ

นักศึกษาที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ซึ่ งมีตัวแปรทักษะพลเมืองและความ

รับผิดชอบต่อสังคม สามารถพยากรณ์ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนได้สูงสุด 

รองลงมาคือทักษะพื้นฐาน เช่น ภาษา การใช้เทคโนโลยี ฯลฯ เจตคติ และทักษะการเรียนรู้และการ

พัฒนาตน โดยตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัวแปรดังกล่าวนั้นสามารถร่วมท านายหรือพยากรณ์ความพร้อมใน

การก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรตไิด้ ร้อยละ 56 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

  จากการวิจัยครั้งนี ้มขี้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษาที่มผีลตอ่ความพรอ้ม

ในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน ดังนี้ 

  5.3.1 ข้อเสนอแนะระดับนโยบาย 

           (1) รัฐบาลควรก าหนดนโยบายระดับชาติที่ชัดเจน โดยใหก้ระทรวงศึกษาธิการซึ่งเป็น

หนว่ยงานทีดู่แลการพัฒนาบุคลากรของประเทศให้เตรียมความพร้อมเข้าสู่อาเซียนอย่างจริงจัง โดย

เสริมสรา้งความรู้ ความเข้าใจ ปรับเปลี่ยนทัศนคตเิพื่อบุคลากรจะได้ตามให้ทัน และยดืหยุ่นปรับตัวให้

รับกับสถานะการณ์ที่จะเปิดประเทศได้ 

      (2) รัฐบาลควรจะมีนโยบายใหส้ภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ ได้มกีารวาง

แผนการพัฒนาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ก าหนดทิศทางการพัฒนาสังคมที่เน้นเกี่ยวกับ

อาเซียน ทั้ง 3 เสาหลักในด้านการเมืองและความมั่นคง ดา้นเศรษฐกิจ และสังคมและวัฒนธรรม 

      (3) รัฐบาลควรก าหนดมาตรการที่ชัดเจน พรอ้มทั้งประเมนิผลการด าเนินงานของ

หนว่ยงาน องค์กร และสถาบันที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาบุคลากรของประเทศให้มีความพร้อมในทุกด้าน 

  

5.3.2 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยที่พบ และการน าผลการวิจัยไปใช้ 

      (1) มหาวิทยาลัยควรจัดท านโยบายพัฒนาการศกึษาของสถาบันให้เป็นไปอย่างมคีุณภาพ 

กระจายโอกาสอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม รวมทั้งส่งเสริมการมีสว่นร่วมจากทุกภาคส่วน ตลอดจน

สามารถก้าวทันและแขง่ขันกับนานาชาติได้ โดยเฉพาะการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

       (2) มหาวิทยาลัย และคณะ พัฒนามาตรฐานการศกึษาเพื่อที่จะส่งเสริมการหมุนเวียนของ

นักศึกษา และอาจารย์ในประเทศประชาคมอาเซียน เชน่ ศึกษาดูงาน อบรมในประเทศเครือขา่ย

อาเซียน อาจารย์ผูส้อนจะได้ทราบกระบวนการเรียนการสอน และน ามาพัฒนาตนเองให้สอดคล้องกับ

ภูมภิาคอาเซียน มฝีกึงานของนักศึกษาโดยการท า MOU กับกลุ่มประเทศอาเซียน แลกเปลี่ยน และจัด

ประชุมวิชาการ เป็นต้น รวมทั้งเพื่อให้มกีารยอมรับในทางวชิาการรว่มกันในอาเซียน และการส่งเสริม

ความรว่มมอืทางวิชาการระหว่างสถาบันการศึกษา  

       (3) มหาวิทยาลัย และคณะ พัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้มทีักษะที่เหมาะสม เพื่อ

เตรียมความพร้อมในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน เชน่  

                     ความรูภ้าษาอังกฤษโดยจัดโครงการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาอังกฤษให้กับ

คณาจารย์ และนักศึกษา เพื่อใชใ้นการสื่อสารในชวีิตประจ าวัน และใชใ้นการจัดการเรียนการสอนโดย

ใช้ภาษาอังกฤษ 



102 

 

                     พร้อมทั้งภาษาเพื่อนบ้านและวัฒนธรรม เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะและความ

ช านาญการที่สอดคล้องกับการปรับตัวและเปลี่ยนแปลง และการเพิ่มโอกาสในการหางานท า รวมทั้ง

การจัดท าแผนผลติและพัฒนาบุคลากร 

                  (4)  ควรมีการจัดตัง้ศูนย์อาเซียนศกึษาระดับมหาวิทยาลัย เพื่อเป็นศูนย์เผยแพร่ ความรู้ 

ความเข้าใจ ข้อมูลข่าวสาร สร้างเจตคติที่ดี และความตระหนักเกี่ยวกับอาเซียน รวมทั้งศกึษาท าความ

เข้าใจทางประวัติศาสตร์ เพื่อลดขอ้ขัดแย้งในภูมภิาคอาเซียน โดยค านงึถึงการสร้างบัณฑติให้มคีวามรู้

ความเข้าใจเรื่อง ASEAN  ให้มากขึ้น ตลอดจนเป็นศูนย์วิจัยด้านอาเซียนด้วย 

                  (5)  มหาวิทยาลัย และคณะควรจัดให้มีหลักสูตรอาเซียนศกึษาซึ่งเป็นหลักสูตรหนึ่งใน

ระดับปริญญาตรี หรอืเป็นรายวิชาอาเซียนศกึษาแบบบังคับในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป เพื่อให้นักศึกษาได้

เข้าใจความรู้เกี่ยวกับประเทศอาเซียน เข้าใจการอยู่รว่มกันกับประเทศเพื่อนบ้าน ที่มวีัฒนธรรมการ

บริโภค ความเป็นอยู่ และการด าเนินชีวติที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งจ าเป็นที่จะต้องท าความรูจ้ักกับประเทศ

เพื่อนบ้านใน 10 ประเทศ ทั้งด้านการเมอืงและความมั่นคง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม อีกทั้งกฎ

บัตรอาเซียน เป็นต้น  

                      

 5.3.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

       (1) ควรจะท าการวิจัยในประเด็นเรื่องการเตรียมความพร้อมของสถาบันระดับอุดมศึกษา

ที่มตี่อการเปิดประเทศสู่ประชาคมอาเซียน ทั้งนี ้ควรศึกษาเปรียบเทียบมหาวิทยาลัยของรัฐกับเอกชน 

       (2) ควรท าวิจัยในประเด็นผลกระทบของนักศึกษาไทยในการด ารงชีวิตและการท างาน

ภายใต้สังคมพหุวัฒนธรรม 

       (3) หรอืท าการวิจัยในประเด็นการจัดการศกึษาระดับอุดมศกึษาในอนาคต เพื่อก้าวเข้าสู่

หลักสูตรการศกึษาอาเซียน 


