unyn 3

ATAHUNITINY

av A o awv o . : o v 4
M58 LUUNI5I8NINAa9 (Quasi-Experiment Research) Iﬂﬂudﬁlqﬂizﬂﬁﬂ
WaFauiisuANNAIANINDITHNMUNITATENTNFAULBINDUUAE AN TNARBIYBY

naNNAasILarlTEUiEUANNAMANNDITHAIMUNITATENTNIAULBIADULAENAINS

NABBIYBINGUNABDILALNGNAIVAN laen5ITeluasq NHUNUIREAIN

L
eDe
JD
e
o
—s
De
D

AU P9a D LUl

1. luuumaiie

m‘ﬁﬁﬂ'ﬁ Lﬂunwsﬁaﬁwmaaq (Quasi-Experiment Research) %#11® Non-Equivalent
control group, Pretest-Posttest design TaadinsNadauUnaINIINaAaay 2 ﬂ%xl (Posttest and
Extended Posttest) #3ULUUMTINY (WDINWTTM ATHINABNA UATFNMIW 20910501, 2549) -

6191l
(nqunaasy) O, X 0, 0,
(ngueuAx) O, 0,.
i 3 sUuuumsive
X fa  msUfuaidasunnssuguunaddngiu 4
0,,0,, @B MINAFDUABUMINADY (Pretest) NUNFUNAIDILALNANAIVAN
0,,0,. @B MINATDUNGININAFBIATIN 1 (Posttest) NUNFUNARBILAE
NANAIUAN
0, 9 MINedaUsEHEAANKE (Extended Posttest) lagNadauUNaINIg
NAADY 15 T NUNFUNAFDI
2.  Uszmnsuazndueianig

CY =) s

2.1 Uszrrnsnldluniside da unSsuszoudulsendns Ui 5 lsadsu

] ]
U R

PIUUAUUAT BILNDLIDY WHIAVBULAY NAIRIANHINIALTBUTN Unsdne 2553
FIUIU 9 Y99 SINUNLSEY 324 AU
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2 naudadeildlunside de dnGeussduduisendnniii 5 Tsadou
NuuAUAT TanTazauuiu imdsdnmmadoui 1 Umsdnm 2553 U 29 Al
Taswindu 2 ndu Ao ngunaass 14 au uaznguarugu 15 Au NigHdelddmiums
daidanngusaiadail

2.2.1 madanlsudsuldisnisidanuuuiarzas (Purposive Sampling) Ao
TsaSoumuuniuuns snnaiies Saniaveuudy wazimuadszansifutndousedusy
Toonfnn Uil 5 madeud 1 Unsdnw 2553 eildwnu 9 Ves InGeusuaEy
324 AU

2.2.2 MWuAIUNTEIINTIaaNNamanNaIsHaliumMIaszminiauLas
AaunsNaany (Pretest) 1uSufi 18 gy 2553 lagluduasnanfiunGoumnsiu

v

aiiuns 911u 234 au iinGswhuuuiaanuamanearsualdiunmsaszming
AULDY

2.2.3 @53@0UANNTNYINYBIUUUTAANINRAIANINDITHAAIUNS
aszwindautasininGounau Milfiatuisysaiidusiuu 198 aty

2.2.4 UATTNALUUUANNRDIANNDITNAIIUNIINTTNUNFAULEIY D
indsunnuuuieatvitauysed udrdadssdrduanddeslumann dusdud
119198

2.2.5 @anngudailumside Tasfvuadudndouiifiesuuua
amamesuaiiumMInsniniauadluasidudng (Percentile) it 25 Fududeud
18450

2.2.6 YnmssaumminiZounguiaaia 50 au iisdasladiums
yeaas HiidnEeuiiaiasladnsmmanaassiam 30 au wuatniaunguaaay

2 Ngu AB NRUNAdDILALNGNAIUAN Nquar 15 AulasdEmsduadisiy (Simple

Random Sampling) #angunaassmmualiiungundaadisnljuaidasunnssugiv
wndadgsu 4 wazngumuguiunguiilddiound (Souaudnd) niilumsnasasd
unGeuliainsadnsuld 1 au daiu Jedingudadniidunguneass 14 au ngu

MIUAN 15 AUTINTNEY 29 AU

3. muwdsnlglunsive
3.1 oaudsdase laun msufididasunnssugrununadngiv 4
3.2 muldsonn  loun  azuuuenuamenesnaliuanuaszinaues
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4. tA309HaN 19 lun1339e
4.1 uuui”mm1ammﬂmamsmf&i’mmsmznﬁnj’mmm

Va @ ° a

BIvamliumsaiuuuiaanuamanearsualdunsaszminiauies

MUNTLUIUMTONT
4.1.1 @nwenasuazauideiiieadasiuaruaaranieersuel
MUMIATENINFaULEN
4.1.2 duvuiaanuamanieisualdriunsaszuiniauias T
danndesiunsauIARaIMINE TaslumsiTeeseilfiselduszgndnnuuuiaane
amﬂmqmsmﬁﬁmmsmwﬁ'ﬂﬁmuLawaq W05 aulsziady (2547) Fedenanu
Wty .83
4.1.3 huvvisanuamanearsualiumsaszminiauas lliansd
fsnwineiinug Aersananumnsay udSuuseudlvmudauusihvasernsd
s
4.1.4 Auvviaanuamanarsualdiunisaszninfautaslule
fdemnanau 3 v ldun
1) 819198 93, WIS JuUNS N9 197159UsEs a3 S auay
Usziiiumd anzdnnenans sminnasyeuuniy
2) ghemaannsdisiud suniisna ansiUssilsGoumsae
WMINNaBYaULAY (ANWManT) seaulsanfnmn
3) wizaguandndisiani gennemsguiufifsssusiungiu
WHIATBULNY (2P NNWTY Rmiadaiys)
ATRFRUANNIMINTEILarAsUTILTRA I udnhinUSulsudlyld
gndesmadaiauauuzyasgidemy
4.1.5 uuviaauamansmsualiunsaseminiauesiviul s
uflaudluneaasld (Try out) AuinGousussendnmi 5 ﬁlﬂﬂnajuﬁmth R
IneGouguundne snaguun SaimTaveuunu $1u 30 au luiuil 14 fguey 2553
wanhinesauaNanysaiuazliazuuumunasiifuue Werhmsiesey men
AAERNzBILULT
4.1.6 Swensienuidenu (Reliability) 2#890UUUINANINAIANINDITN
sumsaszniniauaslasimsmadnlszaniuaanhzasaseutna (Cronbach’s Alpha
Coefficient) ﬁdwﬁuﬂs:ﬁn‘émwL”'z}aﬁu‘uENuuu’iﬂﬂ’nuaammamimﬁﬁmmsm:wﬁn
Soutaanaatiu whiu 0.92
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4.1.7 huuuiaanuaaaneersualaumsaseniniautasnmenla
amunawinivue lUlglunsiveealy

MINT 1 MBENUUVINANNRNANNDITHAIIIUM IATENTNIOUEDN

o/ U a
i%ﬂUﬂ'J']Na'ﬁﬂ / WEANIIN

AN Uay vay vie | wuq | lLieg

el A9 A9

0 audhlisamanimliidnnella v

00 Auudmaanldnsnuanuidnzasauies

000 sudnwalanunndmnadvludias

wuuiaanuamannalsnaiduanuaseindaues Wuuwuuialudnyue
nandulsanud 5 sz Tidaauinsandenssduanuddn/wadnssuiinseiy
autasludeanuudazdadiuin 50  da laun n1s3inersnaiauias Jait 1-15
msUsziiuawasldmuiiuase 3ad 16-34 war anwaiulaluauies ot 35-50 Tog
Wudaanu Befianu (Bawan) v 40 98 lewd 98 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12,
13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 27, 28, 29, 30, 32, 33, 34, 36, 37, 38,
41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50 WALIAANNE s (Beau) U 10 28
lown 92 4, 9, 14, 21, 22, 26, 31, 35, 39, 40

LIUTNNT LR ALY

e lamvuamsiiazuuuwuuiaanuamanearsualiuanuasEnin
Jouasludafianu uaz fds aeaaluil

[

FDANNT Hau Tezuuu feil FDANNIT HLds IazuuY aail

Upgann 5 Azuuu Uaeun 1 AzuuY
uag 4 AUy Uay 2 AvlUY
VRS 3 Avuuu 19ne 3 ATUUY
WU A 2 Az WU A% 4 Avuuu
Taivae 1 ALuuY Taivae 5 AU
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MIUUaRAAZULUANNAM AN NI THAMUMIATENINIAUEIDY TTWIN
50 - 250 AzUUY

AZLUY (EREGH
50 - 90 HANNANANNATHAN UM IATENUNIAULDINTTA
91 - 130 IANNANANNDITNAMUM TATENINITAULDIE

131 - 170 denuaaaneaisuaiiumsaseviniaueahunan
171 - 210 #ANNAAANNDITHAIM UM IATENUNTAUDIG
211 - 250  dlanuamanarsusidumsnsswiniouiasgeiige
4.2 Tsunsamsufuaidaaunnssugvumnanlggiv 4
Evednfiumsmnualusunsumsuudidaaunnssuguunnaddgu 4
mudTuTuaeusasaluil
42,1 dnwiaguszasd vaudie (av wazrndnnisujuaddasu
NITUFIUULNFATNFIU 4 MINAITDUDINANNTY FaonlN 1INENETUAZIUT Uﬂﬁr
endas
4.2.2 ainllsunsumsujudidasnnssuguunaddniiu 4 mumaau
YRINANWISY FnoNLN *7;mm:auﬁ'umjuéhatimﬂu‘szﬂznm 4 AU 5
4.2.3 i lUsunsumsUfuaidasunssugiuunaddggiu 4 sseznm
4 #u 53U Weeduuznihanwseidasuiansd @L“z"fmmcy waze1asdAUTnm
ldasngauanuminzay uasudsudlamuauauus
4.2.4 YeayaNagenemMsguiljuidsssuamuniu Jawingauunuy

hlUsunsumsufuiaidasunssuguunadvngu 4 nldnunguaee

5. MsuNIUNNLTaYNE

fIYpdiumMsiuTIuTINgaAMNSI AU Gl

5.1 NISLAENNITNAIDY

Ya o ° L P =2 Y o o

gmamwmﬁaﬂuammammwmmaaﬂﬂﬂﬂlﬂsu fednsmslseieu

o [ s ' [
FUUWANY) SUNDYNUW JINIAYDULAY WATYDAINDYLATIEVNARBIUALIAUTIUITIN
TBNALWDYNNTINEY 5@éi’j’wmﬂm{[sqL‘%aumuuf\'uuﬂs FILNDLNDI JWVIAVDUWAY LD
gaanuIniielumsiTeduda g fuinGeu warmsiasosnaounlunmsujuaidasn
nssugNEAUNEIN 4 o gualHudsTINEIUNIIU MVIAYDULNY
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5.2 NRNHUNITNAREY wiveamlu 4 szez loun
5.2.1 3r8ABUNITNAABIEITEUILUUTAAIINRSIANINBI TN
MUMIATENTINIaUEY lUNAdaUNBUMINAADY (Pretest) AUNANNATBIUALNGNAILAN
5.2.2 srareiuNMINaany
1) hngunessanumsujuiaidaaunssugiuuwiaadggu 4
Fuszazia 4 du 5 Su aelusunsuiiuaasliamumai 2

m3199 2 TWsunsumsufudidasnnssugiuunaddngv 4 (4 Au 5 )

N /eauA I8 AANIIN

5 ASNYAN 2553 09.00 . | awnzidsunTINAINTIY ﬁmmﬂﬁﬁ'ﬁﬁsiu
10.00 u. | Ugniimadidhindfjiauasdayaidsedu
11.30 u. | Sutssmuamsnansiu dhiin

13.30 u. | Sumsaaidadunssugiunnadlngu 4
15.30 W. | Wnyhnadue

17.00 w. | enud niasdy Jjuaidasuinssugiu
19.00 u. | danihue

19.30 u. | MWSSUAa 8 SuwsENIINFIU

20.30 u. | daursualinNUMIUHUAITamnnssuzIu
21.00 W | WneiBY

6-8 NINAN 2553 | 04.30 u. | Giuuau

05.00 u. | @axud Miasin Jfuaidaaunnssugiu
07.00 u. | Sudsemuamai

08.30 u. | 893nusstNy UHUANTaauInIsugIu
11.00 ¥. | Judssmua1msnanIuy

13.00 W. | 533nusstNs Ufuamdaauinssugiu
15.30 ¥. | Wnyhiadmem

17.00 u. | @9nud iasidu uaidasunssugiv
19.00 u. | @wtihnhue

19.30 ¥. | 5350U53EN8 UHUAITdauInssugIu
20.30 ¥. | dauasnalEnNUMIUHUAITaaNnITINgIU

[

21.00 . NNDY
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5N 2 Tsunsumsufudidasmnnssugriununaddngiu 4 (4 du 5 Tu) (d9)

wh /ieau/A 80 NANIIN

9 NINYAN 2553 04.30 u. | fiuuau

05.00 Y. | @anue vias Ufuamidasuinssugiu
06.00 u. | nWSmda 8 Suda 5

07.30 u. | Sudszmuaimai

08.30 u. | daud1sualEinIINMTUFUMTaaunssugu
09.30 W. | LAUNNNAY

2) nauauan hildhsimlusunsumsufudidaauinssugiu
wndddngu 4 (Gauauuné)
5.2.3 STHEAIMINGEDN M TIAANNAMANNDITHAIMUM TATENN
JaulaandInsnaaas (Postest) fungunaaasuasngumuau lasuvuiaiaialy
AanaNITNAY

e

5.2.4 SLHLAAOINKNG ¥INISIAANINAIANINBITNUAIUNITATENUNS

v

AULBNYBINGNNANDY UAINITNAADY 15 U (Extended Posttest) Taauuuintandnasa

6.  manitayauazadanlglunsienzidaye

§¥elEEm e nsideyamaada TagldlusunsunoniumasaSagy dail

6.1 WIATULUUIINUUUIAAIINADIANINDITHAAIUNITATENUNTAULEY
AOUMINAGDY UWarndINMInaaasnNIaziaadanugIu (Descriptive Statistics) Tagm
A (Mean) ua:ﬁ'zmﬁmmummgm (Standard Deviation)

6.2 vadauanndsulumsITei 1 war 3 Ae WisuiiisuanuuandazuLY
ANNANANNDITNANIUNITATEUUNTAULDIYBIUNLTEY NDUUILTNAINITNADDY LAY
WIBUWBUALLUUAN AN ANND THAIMUM TATEMININULBIYBINNITEY NAINTNATDY
uazszerAnmunazaIngunaass lagldisnsmagaues The Wilcoxon Matched Pairs
Signed-Ranks Test

6.3 nadauanndgulumsddeii 2 e Wisuifsuanuuandazuuy
ANNRNANNITNAMUM IATENUN TAUBIBINNGHUTENTRNGUNAIDIUIENINAIUAN
loa1#35n snadauuee The Mann-Whitney U Test

6.4 Aaneiiayadegumn Nnmsdunawginssuuaraausisuaiineud

whHuMsUuaidasunnssugpuunaddngiu 4





