
บทท่ี  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาเร่ืองการบวกและการลบคร้ังนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลองมีความมุงหมายเพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  
ท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือกับการเรียนตามปกติ  ซ่ึงสรุปสาระสําคัญ  และผลการศึกษาได
ดังนี้ 

1.  ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  ท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  กับการสอนตามปกติ 

2.  สมมุติฐานของการศึกษาวิจัย 
 นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  กับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ   
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน 

3.  วิธีการดําเนินการศึกษาวิจัย 
 3.1  ประชากร 

       ประชากรที่ใชวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 ภาคเรียนท่ี 2   
ปการศึกษา 2550  ของโรงเรียนเทศบาลวัดสุคตวราราม   อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค   
จํานวนนักเรียน 50  คน 
 3.2   กลุมตัวอยาง 
         กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1   กําลังเรียน
อยูในภาคเรียนท่ี   2  ของโรงเรียนเทศบาลวัดสุคตวราราม  อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค   
ปการศึกษา  2550  จํานวน  26  คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเจาะจง 

4.  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
 4.1  แผนการสอนเร่ือง  การบวกและการลบโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  เปนแผนการสอนท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน  ซ่ึงผานการตรวจแกไขในดานความถูกตองและความสอดคลองโดยผูเช่ียวชาญแลวนําไป
ทดลองกับกลุมทดลอง 
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 4.2   แผนการสอนตามปกติเร่ือง การบวกและการลบ  เปนแผนการสอนท่ีสรางข้ึนโดยใช
คูมือครูวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงผานการตรวจแกไขในดานความถูกตองและความสอดคลอง
ระหวางข้ันตอนตางๆ  ในแผนการสอนของกลุมควบคุมโดยครูท่ีชํานาญการ  แลวนําไปทดลองกับ
กลุมควบคุม 
 4.3   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบ   โดยใชแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ  นําไปหาคายาก  ( P )  ไดคาความยากอยูระหวาง  .20 – 
.80  คาอํานาจจําแนก  ( r )  ตั้งแต   .20 ข้ึนไป 

5.  วิธีดําเนินการทดลอง 
1. ดําเนินการสอนโดยครูท่ีชํานาญการท้ัง  2  กลุม  ในเนื้อหาเดียวกัน  ระยะเวลาสอน

เทากัน  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  และกลุมควบคุมใชการสอนตามปกติ 
2. เม่ือส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  ทําการสอบหลังเรียน  (Posttest)  โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบ   
3. นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบมาวิเคราะหขอมูล  ดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือ

ตรวจสอบสมมุติฐาน 

6.  การวิเคราะหขอมูล     
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการบวกและการลบ  ระหวางกลุมทดลองกับกลุม
ควบคุม  โดยใช การทดสอบไคกําลังสองสําหรับกลุมตัวอยางสองกลุมท่ีเปนอิสระจากกัน(The  Chi-
square  Test  for  Two   independent  Samples)  ท่ีคานัยสําคัญทางสถิติ เทากับ .05 

7.   สรุปผลการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิด
เปนส่ือกับนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนตามปกติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 

7.   อภิปราย 
 การศึกษาในคร้ังนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  ท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  กับการสอนตามปกติ  จาก
ผลการศึกษาคนควาผูวิจัยอภิปรายผล  ดังนี้ 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี  1  ท่ีไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ กับการสอนตามปกติ  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานขอ  1  โดยคามัธยฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการบวกและการลบ  ของกลุมทดลองสูงกวาคามัธยฐานของคะแนนของ
กลุมควบคุม และกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนท่ีไดคะแนนสูงกวามัธยฐานรวม 10 คนในขณะท่ีกลุม
ควบคุมไดคะแนนสูงกวามัธยฐานรวม  3  คน 

8.  ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
 จากการทดลองสอนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการบวกและการลบในช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  ท่ี
ไดรับการสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  กับการสอนตามปกตินั้น  ผูวิจัยไดพบขอสังเกตจากการศึกษา
คนควา  ซ่ึงพอสรุปไดดังนี้ 
 8.1  การสอนแบบใชลูกคิดเปนส่ือนั้น  ในช่ัวโมงแรกใชเวลาคอนขางมาก  ไดแก  เวลาท่ีใช
ในการอธิบายวิธีการนั่ง  การจับดินสอ  การดีดลูกคิด  แตเม่ือผานการเรียนในช่ัวโมงแรกไปแลว  
นักเรียนเร่ิมเขาใจในกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยจัดทํา  และสามารถใชเวลาตางๆ  พอเหมาะกับ
การเรียนการสอนท่ีกําหนด 
 8.2   อุปกรณท่ีแปลกและเปนรูปธรรม  ทําใหนักเรียนใชอยางทะนุถนอม  และเก็บอยางเปน
ระเบียบเม่ือเรียนแลว 
 8.3   นักเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุม  สนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยนําไปใชกับ
กลุมทดลอง  และแสดงความจํานงที่จะใชกิจกรรมนั้นดวย  ผูวิจัยตองช้ีแจงถึงสาเหตุการเปรียบเทียบ
กิจกรรมท้ัง  2  แบบ  วาจะทําใหผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันหรือไม  ซ่ึง
นักเรียนท้ัง  2  กลุม  ทราบถึงสาเหตุดวยความเขาใจ 

9.   ขอเสนอแนะ 
9.1 ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 

9.1.1  การสอนโดยวิธีสอนโดยใชลูกคิดเปนส่ือ  เปนการสอนท่ียึดนักเรียนเปน 
ศูนยกลาง  ใหนักเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง  ครูตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ความ
พรอมทางรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สติปญญาของนักเรียนแตละคน 
         9.1.2  ไมมีวิธีใดสอนไดดีท่ีสุด  สําหรับเนื้อหาทุกเร่ือง  ในการสอนครูจะตองพิจารณา
วาเนื้อหาใดควรจะใชวิธีใด  จึงจะสงผลตอการเรียนรูไดดีท่ีสุด  นอกจากจะสงผลตอการเรียนรูแลว  
ยังชวยขจัดปญหาความเบ่ือหนายที่เกิดจากการสอนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง  เพียงวิธีเดียว 
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        9.1.3   เม่ือมีเวลาวางจากการเรียนเนื้อหาแลว  ถาครูสงเสริมใหนักเรียนฝกดีดลูกคิด
เพิ่มเติม  เพื่อเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน   

9.2 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
 ควรมีการศึกษาซํ้ากับกลุมประชากรอ่ืนๆ  เชน  นักเรียนช้ันประถมศึกษา  ในสังกัด

คณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เพื่อจะไดขอมูลและผลการวิเคราะห   
ซ่ึงสอดคลองหรือขัดแยงกับการศึกษาคนควาคร้ังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


