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ตัวอยางแผนการสอนตามปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอยางแผนการสอนตามปกติ 
แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระคณิตศาสตร     ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1   
หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวกจํานวนที่มีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100  จํานวน  12  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ืองการบวกจาํนวนท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100  ท่ีไมมีตัวทด   
                       จํานวน  6  ช่ัวโมง 

 
มาตรฐาน  ค 1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดจากการดําเนินการของจํานวน  และความสัมพันธระหวางการ 
   ดําเนินการตางๆ  และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
สาระสําคัญ  1. การบวกจํานวนที่มีสองหลัก  ใชวิธีบวกจํานวนท่ีอยูในหลักเดียวกันเขา 
        ดวยกัน 
   2. จํานวนใดบวกกับศูนยไดผลบวกเทากับจํานวนนั้น 
   3. การบวกจํานวนสองจํานวน  เม่ือสลับท่ีกันผลบวกยังคงเทากัน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เม่ือกําหนดโจทยการบวกท่ีมีผลลัพธและตัวต้ังไมเกิน  100  สามารถหาคําตอบ  พรอมท้ัง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได  แสดงวิธีทําได 

สาระการเรียนรู 
 การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100  ท่ีไมมีตัวทด 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  เม่ือกําหนดโจทยการบวกท่ีมีผลบวกไมเกิน  100  และไมมีตัวทดใหนักเรียนสามารถหา 

ผลบวกไดถูกตอง   
 2.  เม่ือกําหนดจํานวนนับไมเกิน  100  ให  นกัเรียนสามารถหาเขียนรูปการกระจายได   

วิธีสอนและกิจกรรม 
 1.  ทบทวนเร่ืองตอไปนี้ 

1.1 ทบทวนการบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไมเกิน  20  โดยครูหาโจทยมาให
นักเรียนฝกและตอบดวยวาจา  เชน 
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ชุดท่ี 1  ผลบวกไมเกิน  10       ชุดท่ี 2  ผลบวกไมเกิน  20        ชุดท่ี 3  ผลบวกไมเกิน  20 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 ทบทวนการนับท่ีละสิบ  โดยครูชูอุปกรณของจริง  เชน  มัดไมมัดละสิบ  หรือ
ภาพบัตร  แลวถามจํานวนส่ิงของท้ังหมดใหนักเรียนตอบดวยวาจา  เม่ือนักเรียน
สามารถบอกจํานวนไดถูกตองแลวใหนักเรียนนับเพิ่มคร้ังละสิบพรอมกัน  โดยครู
ชูอุปกรณของจริงหรือบัตรภาพแสดงจํานวนนั้นประกอบการนับของนักเรียน
พรอมกันไปดวย  ดังนี้ 

 “ สิบ  ยี่สิบ  สามสิบ  ส่ีสิบ  หาสิบ  หกสิบ  เจ็ดสิบ  แปดสิบ  เกาสิบ  หนึ่งรอย” 
2.  การสอนการหาผลบวกของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ  เชน  10 + 30  =    ครูอาจจัด  
      กิจกรรมดังนี้ 

ขั้นท่ี  1  ใชอุปกรณของจริง  
 ครูเตรียมมัดไมมัดละสิบไวหลายๆ มัด  จากนั้นครูชูมัดไม  1  มัด  แลวถามนักเรียนวา 
 ไม  1  มัด  มีกี่อัน  (10  อัน) 
 ครูหยิบมัดไมเพิ่มอีก  3  มัด  ชูข้ึนแลวถามวา 
 ไม  3  มัด  มีกี่อัน  (30  อัน) 
 ไมท้ังหมด  4  มัด  มีกี่อัน  (40  อัน) 
 ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดาน  ดังนี้ 
 
จากนั้น  ใหนักเรียนอานประโยคสัญลักษณตามครูพรอมกัน  ดังนี้  “สิบบวกสามสิบเทากับส่ีสิบ” 

10 + 30  =  40 

4 + 8  =   
5 + 9  =   
9 + 9  =   
3 + 8  =   

11 + 4  =   
15 + 5  =   
13 + 6  =   
14 + 6  =   
6 + 14  =   
10 + 10  =  

6 + 9  =   
5 + 8  =   
6 + 7  =   
8 + 5  =   
9 + 2  =   
9 + 7  =   
7 + 8  =   
8 + 6  =   
8 + 8  =   
9 + 3  =   

4 + 2  =   
3 + 6  =   
5 + 4  =   
1 + 7  =   
6 + 4  =   
1 + 9  =   
4 + 4  =   
7 + 2  =   
3 + 7  =   
8 + 2  =   
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 จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  2-3  ตัวอยาง 

ขั้นท่ี  2  ใชภาพ  
 ครูนําบัตรภาพแสดงจํานวนสองจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบมาติดบนกระดาน  ดังน้ี 
 
 
 
    
 
 
 ครูใหนักเรียนออกมาเขียนจํานวนมัดไมท่ีครบสิบวามีกี่สิบ  พรอมท้ังเขียนตัวเลขจํานวนไม
มัดไวใตภาพมัดไม  ดังนี้ 
    
 
 
 
 
 
 
 จากนั้นครูถามวา 

ไม  1  สิบ  รวมกับไม  3  สิบ  เปนไมกี่สิบ  (4  สิบ)  
 ไม  10  อัน  รวมกับไม  30  อัน  เปนไมกี่อัน  (40  อัน) 

ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดาน  ดังนี้ 
 

 
แลวใหนักเรียนอานประโยคสัญลักษณตามครูพรอมกัน  ดังนี้  “สิบบวกสามสิบเทากับส่ีสิบ” 

 จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  2-3  ตัวอยาง 
 
หมายเหตุ  จํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ  เชน  10, 20, 30, … 

ใหนักเรียนพิจารณาการบวกในหนังสือเรียนหนา  253  แลวทําแบบฝกหัด 

10 + 30  =  40 

3.  
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4.   หลังจากนักเรียนหาผลบวกของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ  โดยใชอุปกรณของจริงและใช
บัตรภาพแลว  ครูใหนักเรียนฝกหาผลบวกจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบจากบัตรโจทย  ท้ังนี้ครู
อาจเร่ิมจากจํานวนท่ีมีหนึ่งหลัก  กับจํานวนท่ีมีหนึ่งหลักกอน  แลวจึงเปล่ียนเปนจํานวนท่ีเปน
พหุคูณของสิบ  ดังตัวอยางโจทยตอไปนี้ 

   1  +  3  =   
10 + 30  =    

 
 

 3  +  5  =   
30 + 50  =   

 
 
 

 5  +  5  =   
50 + 50  =   

 
 
 
  6  +  4  =   

60 + 40  =    
 
 หลังจากท่ีนักเรียนหาคําตอบไดแลวครูอาจแนะนําใหนักเรียนสังเกต ผลบวก ท่ีไดในแตละ
บัตรโจทยวาเกี่ยวของกันอยางไร  และจะมีวิธีคิดเร็วในการหาผลบวกของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ
ไดอยางไร  (เติม “0” ตอทายจากผลบวกท่ีได) 

5.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  254 
6.  การสอนการบวกจํานวนท่ีมีสองหลักกับจํานวนท่ีมีหนึ่งหลักท่ีไมมีตัวทด  ครูอาจมีกิจกรรม  
ดังนี้ 

 6.1 ครูนํากลองท่ีมี  2  ชองมา 1 ใบ  พรอมมัดไมท่ีครบสิบหลายมัดกับไมท่ีไมครบสิบ 
                  หลายอันวางบนโตะ  ครูแนะนํานักเรียนวา 

ชองทางขวามือสําหรับใสไมท่ีไมครบสิบ    
ชองทางซายมือสําหรับใสมัดไมท่ีครบสิบ    

6.2 ครูกําหนดจํานวนข้ึนมาจํานวนหนึ่ง  เชน  27  ใหนักเรียนชวยกันบอกในรูป
กระจายจะไดวา 

 27  คือ  20  กับ  7 
หรือ  27  คือ  2  สิบ  กับ  7 หนวย  
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  จากนั้นครูนําไมใสลงในกลองโดย 

  ชองทางขวามือใสไม  7  อัน  หรือ  7  หนวย 
  ชองทางซายมือใสมัดไม  2  มัด  หรือ  2  สิบ 

  ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 6.3 ใหนักเรียนออกมาหยิบไมใสลงในกลองตามจํานวนท่ีครูกําหนดอีกหลายๆ จํานวน
พรอมท้ังบอกวา 
   มีไมอยูกี่สิบ  กับกี่หนวย 

คิดเปนไมท้ังหมดกี่อัน 
 6.4  ครูใหนักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมบาง  โดยครูเขียนโจทยการบวกบนกระดาน  
ดังนี้ 

   
34 + 5  =   

 
  ใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ  โดยการหยิบไมจํานวน  34  อัน  ใสลงในกลองใหถูก
ชอง  จะไดดังรูป 
 
 
 
 
   
  จากนั้น  ใหนักเรียนอีกคนหนึ่งหยิบไมเพิ่มอีก  5  อัน  ใสลงในกลองใหถูกชอง  ซ่ึงจะ
ไดดังรูป 
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 ครูถามนักเรียนวา 

 ไมท่ีครบสิบมีกี่อัน  (30 อัน) 
 ไมท่ีไมครบสิบมีกี่อัน  (9 อัน) 
 รวมมีไมท้ังหมดกี่อัน  (39 อัน) 

ครูเขียนบนกระดาน  ดังนี้ 
 

34 + 5 = 30 + 9 = 39 
ดังนั้น  34 + 5 = 39 

 
 
 
จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  2 – 3  ตัวอยาง  โดยครูอาจใหโจทยตัวอยาง  ตอไปนี้ 

โจทยตัวอยาง 
 32  +  6  =  30  +    =   
 43  +  4  =  40  +    =    
 56  +  3  =  50  +    =   
  62  +  5  =    +  7  =   
  75  +  1  =    +  6  =   
 81  +  6  =    +  7  =   
 
 6.5  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  255 – 256 
 
 6.6  ครูนํากลองท่ีมี  2  ชองมา  1  ใบ  พรอมมัดไมท่ีครบสิบหลายมัด  กับไมท่ีไมครบ
สิบหลายอัน  ครูทบทวนวา  ชองทางขวามือสําหรับใสไมท่ีไมครบสิบ  ชองทางซายมือ
สําหรับใสมัดไมท่ีครบสิบ 
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  จากน้ัน  ครูแนะนําวาชองทางขวามือแสดงจํานวนในหลักหนวย  ชองทางซายมือ
แสดงจํานวนใน  หลักสิบ  ครูเขียน  “หลักหนวย”  และ  หลักสิบ”  บนกระดาน 
  ตอไปครูเขียนโจทยการบวกบนกระดาน  เชน   
 

23 + 6  =    

  ใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ  โดยออกมาหยิบไมจํานวน  23  อัน  ใสลงในกลองให
ถูกชอง  ซ่ึงจะได  ดังรูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ครูถามนักเรียนวา 

 ไมท่ีครบสิบมีกี่อัน  (20 อัน) 
 ไมท่ีไมครบสิบมีกี่อัน  (3 อัน) 

 ครูเขียนเลข  “2”  และ  “3”  ใต  “หลักสิบ”  และ  “หลักหนวย”  ตามลําดับบนกระดานดังนี้ 
   

หลักหนวย หลักสิบ 
   2  3 

 
 
  
 ครูถามนักเรียนวา 
  จากโจทยจะตองหยิบไมเพิ่มอีกกี่อัน ( 6 อัน) 
 ครูใหนักเรียนออกมาหยิบไมเพิ่มอีก 6 อัน ใสลงในกลองใหถูกชอง ซ่ึงจะไดดดังรูป 
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 ใหนักเรียนเขียนตัวเลข   “6”  ใน  “หลักหนวย”   ใตตัวเลข  “3”  บนกระดานดังนี้ 
 

หลักหนวย หลักสิบ 
 2  3 

              6    
               

  ครูถามตอไปวา 
   มีไมท้ังหมดกี่อัน  (29 อัน) 
  ครูเขียนตัวเลข   “2”   และ   “9”   ในบรรทัดถัดไปใน   “หลักสิบ”  และ  “หลักหนวย”  
ตามลําดับ พรอมท้ังเคร่ืองหมาย  +  บนกระดานดังนี้ 

หลักหนวย หลักสิบ 
  2  3 

                                                6     
+ 

      2                           9 
 
  ครูแนะนําใหนักเรียนสังเกตวา  “9”  ในหลักหนวยไดมาจาก  3  ในหลักหนวยบวกกับ  
6  ในหลักหนวย  ซ่ึงเทากับจํานวนไมท่ีไมครบสิบในชองขวามือ  สวน  2  ในหลักสิบก็คือ  20  
ซ่ึงเทากับจํานวนนัดไมท่ีครบสิบในชองซายมือ   
  ครูสรุปพรอมท้ังเขียนประโยค  23 + 6  = 29  บนกระดาน  แลวใหนักเรียนอานตามครู
พรอมกันวา  “ยี่สิบสามบวกหกเทากับยี่สิบเกา”   
  จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  1 – 2  ตัวอยาง 
 

6.7 ใหนักเรียนพิจารณาหนังสือเรียนหนา  257  โดยครูนํามาเขียนบนกระดาน   
อธิบายใหนักเรียนฟง  และแนะนําใหนักเรียนสังเกตวา  การแสดงวิธีหาผลบวกในแนวตั้งตองเขียน
ตัวเลขท่ีอยูในหลักเดียวกันใหตรงกัน  เม่ือหาผลบวกแลวครูแนะนํา  ใหนักเรียนพิจารณาวาผลบวกท่ี
ได  สมเหตุสมผลหรือไม  โดยพิจารณาดังนี้ 
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     42 + 5  =   
ผลบวกตองมากกวา  42  แนนอน  แตในหลักหนวย  2 + 5  ไมถึง  10  จึงไมมีการทดจากหลัก
หนวยไปหลักสิบ  ในหลักสิบจึงเปน  40  เทาเดิม  ไมถึง  50  ดังนั้นคําตอบท่ีไดควรมีคาตั้งแต  
42  ถึง  50  ถาคําตอบไมอยูในชวงนี้แสดงวาคําตอบไมสมเหตุสมผล  ควรตรวจสอบการบวก
อีกคร้ังหนึ่ง 
 ใหนักเรียนพิจารณาตัวอยางในหนังสือหนา  257  โดยครูอธิบายใหนักเรียนฟง  แลวใหทํา
แบบฝกหัด   ทุกคร้ัง ท่ีหาคําตอบแลวครูควรใหนักเ รียนพิจารณาดวยวาคําตอบท่ีได
สมเหตุสมผลหรือไม  เพื่อเปนการตรวจสอบในกรณีท่ีนักเรียนต้ังตัวเลขไมตรงหลัก  คําตอบท่ี
ไดจะผิดอยางชัดเจน 
เชน หลักสิบ หลักหนวย 
       4         2     +  

           5 
       4         7 
 
นักเรียนทําผิดโดยต้ังตัวเลขไมตรงหลักดังนี้ 
  หลักสิบ หลักหนวย 
       4         2     +  

       5 
       9                2 
 

6.8 ครูนําหนังสือเรียนหนา  258  มาอธิบายบนกระดานเพื่อนําไปสูการเขียนแสดง
การหาผลบวกโดยวิธีลัด  โดยครูแนะนํานักเรียนวา  ในการเขียนแสดงการหา
ผลบวกนั้นไมจําเปนตองเขียนคําวา  “หลักสิบ”  และ  “หลักหนวย”  ไวเหนือ
ตัวเลข  แตตองเขียนตัวเลขท่ีอยูในหลักเดียวกันใหตรงกัน  ดังนี้ 

 
 

32 +  5  =   
         32  + 
              5 
         37 
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 ใหนักเรียนพิจารณาตัวอยางและทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  258 – 259 
 6.9   ครูนําตัวอยางในหนังสือเรียนหนา  260  มาอธิบายบนกระดานใหนักเรียนเห็นวา  การ
หาผลบวกของจํานวนท่ีมีหนึ่งหลักกับจํานวนท่ีมีสองหลัก  โดยเขียนในแนวต้ังไมวาจะเขียน
จํานวนที่มีหนึ่งหลักกอนหรือจํานวนท่ีมีสองหลักกอน  ก็ใชหลักการเดียวกันคือเขียนจํานวนท่ี
อยูในหลักเดียวกันใหตรงกัน  แลวหาผลบวกในแตละหลัก 
 ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  260 
 

ส่ือการสอน 
1. ตัวนับ  เชน  ไม  มัดไม 
2. บัตรภาพแสดงจํานวนพหุคูณของสิบ 
3. กลองท่ีมี  2 ชอง 
 

การวัดผลและประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรม 
2. ตรวจผลงาน 

 ตรวจแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  253 – 260 
 
เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 

1. แบบประเมินพฤติกรรม 
2. แบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  253 – 260 

 
เกณฑการวัดผลและประเมินผล 

1. นักเรียนตองผานเกณฑในแบบสังเกตพฤติกรรมไดระดับคุณภาพต้ังแต  3  ข้ึนไป 
2. นักเรียนตองทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  253 – 260  ไดระดับคุณภาพต้ังแต 3  ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระคณิตศาสตร                                          ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 
หนวยการเรียนรู  การลบจํานวนท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100        จํานวน  9  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ืองการลบจํานวนท่ีมีผลลัพธและตัวต้ังไมเกิน  100  ท่ีไมมีการกระจาย  
                 จํานวน  9  ช่ัวโมง 

มาตรฐาน  1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 
   การดําเนินการตางๆ  และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
สาระสําคัญ 1. จํานวนใดลบดวยศูนยไดผลลัพธเทากับจํานวนนั้น 
  2. การลบจํานวนท่ีมีสองหลัก  ใชวิธีนําจํานวนท่ีอยูในหลักเดียวกันมาลบกัน 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. เม่ือกําหนดโจทยการลบท่ีมีตัวตั้งไมเกิน  100  และสามารถหาคําตอบพรอมท้ังตระหนักถึง
ความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีไดและแสดงวิธีทําได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. เม่ือกําหนดโจทยการลบท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100  และไมมีการกระจายใหสามารถ

หาคําตอบไดถูกตอง 

สาระการเรียนรู 
 การลบจํานวนท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100  ท่ีไมมีการกระจาย 

 การสอนการหาผลลบของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ  เชน  30 – 10  =    ครูอาจจัด
กิจกรรม  ดังนี้ 
ขั้นท่ี  1  ใชอุปกรณของจริง 
 ครูเตรียมมัดไมมัดละสิบไวหลายๆ มัด  จากนั้นครูชูมัดไม  3  มัด  แลวถามนักเรียนวา 

 ไม  3  มัด  มีไมกี่อัน  (30 อัน)   
 ครูหยิบมัดไมออกไป  1  มัด  แลวถามนักเรียนวา 
 เอาไมออกไปกี่อัน  (10 อัน) 
 มีไมเหลืออยูกี่อัน  (20 อัน) 

ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดังนี้ 
 
 
แลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมกัน  ดังนี้    “สามสิบลบสิบเทากับยี่สิบ” 
จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  1 – 2 ตัวอยาง 

30  –  10  =  20 
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ขั้นท่ี  2  ใชภาพ 

 

 

 

 

 

 
 ครูนําบัตรภาพแสดงการลบจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบ  2  จํานวนมาติดบนกระดาน  ดังนี้ 
 ครูถามนักเรียนวา 

 ในบัตรภาพมีตัวนับท้ังหมดกี่สิบ  (4 สิบ)  หรือกี่ตัว  (40 ตัว) 
 เอาตัวนับออกไปกี่สิบ  (1 สิบ)  หรือกี่ตัว  (10 ตัว) 
 เหลือตัวนับท้ังหมดกี่สิบ  (3 สิบ)  หรือกี่ตัว  (30 ตัว) 

ครูเขียนประโยคสัญลักษณในบัตรภาพบนกระดานดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แลวใหนักเรียนอานประโยคสัญลักษณตามครูพรอมกันดังนี้  “ส่ีสิบลบสิบเทากับสามสิบ”  

จัดกิจกรรมทํานองนี้อีก  2 – 3  ตัวอยาง  โดยครูอาจใชตัวอยางบัตรภาพตอไปนี้ 
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ตัวอยางบัตรภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  265 
 
 
 
 3.  หลังจากนักเรียนหาผลลบของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบโดยใชอุปกรณของจริงและ
บัตรภาพไดแลว  ครูใหนักเรียนฝกหาผลลบของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของสิบจากบัตรโจทย  ท้ังนี้
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 หลังจากท่ีนักเรียนหาคําตอบไดแลวครูอาจแนะนําใหนักเรียนสังเกตผลลบท่ีไดในแตละ
บัตรวาเกี่ยวของกันอยางไร และจะมีวิธีการคิดเร็วในการหาผลลบของจํานวนท่ีเปนพหุคูณของ
สิบไดอยางไร (เติม  “0”  ตอทายจากผลลบท่ีได) 
 4.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือหนา 266 

ส่ือการสอน 
1. ตัวนับ  เชน  ไม  มัดไม 
2. บัตรภาพแสดงจํานวนพหุคูณของสิบ 
3. กลองท่ีมี  2 ชอง 

การวัดผลและประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรม 
2. ตรวจแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  266 

เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
แบบประเมินพฤติกรรม 

 8 – 7   =   
80 – 70   =   

 9 – 5   =   
90 – 50   =   

   7 – 3  =   
70 – 30  =   

 5  – 2  =   
50 + 20  =   

1. 
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2. แบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  266 

เกณฑการวัดผลและประเมินผล 
1. นักเรียนตองผานเกณฑในแบบสังเกตพฤติกรรมไดระดับคุณภาพต้ังแต  3  ข้ึนไป 
2. นักเรียนตองทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา  266  ไดคุณภาพต้ังแต  3  ข้ึนไป 
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รายระเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤติกรรมและผลการเรียน 
 

เกณฑการใหคะแนน ประเด็นการ
ประเมิน 4 3 2 1 

1 .  พฤ ติ ก ร รม
ความสนใจใน
การเรียน 

1. มีความต้ังใจ  
กระตือรือรนใน
การเรียน 
 
2. ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย เป น
อยางดี 
3 .  มี ค ว า ม เ ป น
ระเบียบอยางดี 
 
4 .  ทํ า ง าน เส ร็ จ
ทันเวลา 

1 .  มีความ ต้ังใจ  
กระตือรือรนใน
การเรียน 
 
2. ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย เป น
อยางดี 
3 .  มี ค ว า ม เ ป น
ระเบียบเปนสวน
ใหญ 
4. ทํางานไมเสร็จ
ทันเวลา 

1. มีความต้ังใจ  
กระตือรือรนใน
การเรียนบาง 
 
2. ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย เป น
สวนใหญ 
3 .  มี ค ว า ม เ ป น
ระเบียบเล็กนอย 
 
4. ทํางานไมเสร็จ
ทันเวลา 

1. มีความต้ังใจ  
แ ต ข า ด ค ว า ม
กระตือรือรนใน
การเรียน 
2 .  ไ ม ค อ ย
รั บ ผิ ด ช อ บ
ทํางานท่ีไดรับ 
3 .  ไม มี ค ว า ม
เปนระเบียบ 
 
4 .  ทํ า ง า น ไ ม
เสร็จทันเวลา 

2 .  ค ะ แ น น
แบบฝ กหั ด ใน
หนังสือ 

1. ทําแบบฝกหัด
เ ส ร็ จ ต า ม เ ว ล า
กําหนด 
 
2. แสดงลําดับ
ข้ันตอนการทําได
ชัดเจน 
 
3 .  ทําได ถูกตอง
รอยละ 80 ข้ึนไป 

1. ทําแบบฝกหัด
เ ส ร็ จ ต า ม เ ว ล า
กําหนด 
 
2. สลับข้ันตอน 
หรือเรียงลําดข้ััน
ตอนไมเหมาะสม 

 
3 .  ทําได ถูกตอง
รอยละ 70 – 79  
ข้ึนไป 

1. ทําแบบฝกหัด
ไมเสร็จตามเวลา
กําหนด 
 
2. ไมมีการแสดง
ลําดับข้ันตอนของ
การทําแบบฝก 
 
3 .  ทําได ถูกตอง
รอยละ 60 - 69 
ข้ึนไป 

1.ทําแบบฝกหัด
ไ ม เ ส ร็ จ ต า ม
เวลากําหนด 
 
2.ไมมีการแสดง
ลําดับ ข้ันตอน
ของการทําแบบ
ฝก 
3. ทําไดถูกตอง
รอยละ 50 - 59 
ข้ึนไป 

 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
 
 

ตัวอยางแผนการสอนโดยใชลูกคิดเปนสื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอยางแผนการสอนโดยการใชลูกคิดเปนส่ือ 
แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวกและการลบท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100 จํานวน 24  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ืองการบวกและการลบโดยตรง              จํานวน  3  ชั่วโมง 

 
มาตรฐาน  ค 1.2 เขาใจถึงผลท่ีเกิดจากการดําเนินการของจํานวน  และความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ  และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
สาระสําคัญ  1. การบวกจํานวนที่มีสองหลัก  ใชวิธีบวกจํานวนท่ีอยูในหลัดเดียวกันเขา 
      ดวยกัน 
   2. จํานวนใดบวกกับศูนยไดผลบวกเทากับจํานวนนั้น 
   3. การบวกจํานวนสองจํานวน  เม่ือสลับท่ีกันผลบวกยังคงเทากัน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เม่ือกําหนดโจทยการบวกท่ีมีผลลัพธและตัวต้ังไมเกิน  100  สามารถหาคําตอบ  พรอมท้ัง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได  แสดงวิธีทําได 

สาระการเรียนรู 
 การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน  100  ท่ีไมมีตัวทด 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  กําหนดโจทยการบวกท่ีมีผลบวกไมเกิน  100  และไมมีตัวทด 
 2.  นักเรียนสามารถหาผลบวกไดถูกตอง  เม่ือกําหนดจํานวนนับไมเกิน  100  ให 

วิธีสอนและกิจกรรม 
 ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลูกคิด 
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8. ยกตัวอยางการดีดลูกคิด  เชน  1 + 1 + 2 , 
1. 1 + 1 + 2 
2. 1 + 2 + 5 
3. 2 + 1 + 5 
4. 1 + 3 + 5 
5. 5 + 2 + 2 

 9.   ใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะลูกคิดในชุดแบบฝก  หนา  17 – 19 
10.  แนะนําพื้นฐานการใชมือแทนลูกคิด  (หนา 16) 
11. ใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะในชุดฝก  หนา  17 – 19 
12. ยกตัวอยางการดีดลูกคิด  + 9, + 8, + 7, + 6 

 ฝกทักษะโดยครูบอกโจทย  ใหนกัเรียนฝกดีดลูกคิดตาม  และบอกท่ีมาของสูตร 
   + 9  =  – 1 + 10    
  + 8  =  – 2 + 10 
  + 7  =  – 3 + 10 
  + 6  =  – 4 + 6 
 เม่ือนักเรียนเขาใจแลวใหทําแบบฝกทักษะใน  หนา  23 - 26 

ส่ือการสอน 
1. ลูกคิด 
2. แบบฝกทักษะ 

การวัดผลและประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรม 
2. ตรวจผลงาน 

               ตรวจแบบฝกทักษะ 
เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 

แบบฝกทักษะ 
เกณฑการวัดผลและประเมินผล 

นักเรียนตองทําแบบฝกทักษะในชุดฝกแตละชุดถูกตองรอยละ 80   ข้ึนไป 
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ตัวอยางแบบฝกทักษะการบวกและการลบโดยใชลูกคดิเปนส่ือ 
 

 
 
 
 
 

60 61  62 63 64 65 67 68 69 70 71 72
 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84
 85 86 87 88 89 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องการบวกและการลบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวกและการลบ 
ขอสอบจํานวน  20  ขอ                                     เวลา  30  นาที 

 
คําสั่ง  จงเลือกขอท่ีถูกตองท่ีสุด 

1. ผลบวกของ  28 + 33  มีคาเทาไร 
 ก. 61     ข. 51 
 ค. 35     ง. 16 
2. 32 + 24  มีคาเทาไร 
 ก. 56     ข. 66 
 ค. 11     ง. 74 
3. 67 – 32  มีคาเทาไร   
 ก. 99     ข. 65 
 ค. 35     ง. 7 
4. 3 + 6 – 7 + 2  มีคาเทาไร 
 ก. 5     ข. 4 
 ค. 3     ง. 2 
5. 40 + 50 – 60 – 10  มีคาเทาไร 
 ก. 90     ข. 40 
 ค. 30     ง. 20 
6. 7 + 2 + 9 – 5  มีคาเทาไร 
 ก. 23     ข. 18 
 ค. 13     ง. 4 
7. 4 + 9 + 7 + 5  มีคาเทาไร 
 ก. 13     ข. 16 
 ค. 20     ง. 25 
8. 9 – 5 + 6 +7  มีคาเทาไร 
 ก. 37     ข. 27 
 ค. 17     ง. 7 
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9. 46 + 17  มีคาเทาไร 
 ก. 63     ข. 53 
 ค. 43     ง. 27 
10. มีลูกหิน  52  ลูก  หายไป  26  ลูก  เหลือลูกหินอยูเทาไร 
 ก. 78     ข. 36 
 ค. 28     ง. 26 
11. จํานวนอะไรบวกกับ  24  ได  66 
 ก. 22     ข. 32 
 ค. 42     ง. 90 
12. 2 + 9 + 6 – 8  มีคาเทาไร 
 ก. 17     ข. 16 
 ค. 9     ง.  8 
13. จํานวนอะไรลบดวย  17  ได  35 
 ก. 18     ข. 28 
 ค. 52     ง. 62 
14. คุณแมอายุมากกวาลูก  29  ป  ลูกอายุ  17  ป  คุณแมอายเุทาไร 
 ก. 48  ป    ข. 47  ป 
 ค. 46  ป    ง. 12  ป 
15. ศรรามมีเงิน  18  บาท  พอใหอีก  13  บาท  ซ้ือขนม  7  บาท  ศรรามเหลือเงินเทาไร 
 ก. 24  บาท   ข.  21  บาท 
 ค. 11  บาท   ง.   6  บาท 
16. มอสมีเงิน  26  บาท  ยาใหอีก  5  บาท  ซ้ือยางลบ  2  บาท  มอสเหลือเงินกี่บาท 
 ก. 33  บาท   ข. 31  บาท 
 ค. 29  บาท   ง. 24  บาท 
17. 22 + 11 – 7 มีคาเทาไร 
 ก. 33     ข. 26 
 ค. 25     ง. 3 
18. 6 + 9 – 6 – 8  มีคาเทาไร 
 ก. 15     ข. 14 
 ค. 19     ง. 1 
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19. 39 – 5 – 5 – 5  มีคาเทาไร 
 ก. 34     ข. 29 
 ค. 24     ง. 19 
20. 77 + 13 – 22 – 6 
 ก. 90     ข. 68 
 ค. 64     ง. 62 

 
 

กรุณาตรวจทานใหเรียบรอยกอนสง 
 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 
 
 

ตารางแสดงคาระดับความยาก   คาอํานาจจําแนก 
คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องการบวกและการลบ 
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ตาราง 3 แสดงคาระดับความยาก (Difficult  Index) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination  Index) 
 ของแบบทดสอบ 
 

จํานวนผูเลือก 
ขอท่ี 

กลุมสูง (H) กลุมตํ่า (L) 
PH PL P r 

1 13 4 .65 .20 .42 .45 
2 10 6 .50 .30 .40 .20 
3 9 2 .45 .10 .27 .35 
4 14 8 .70 .40 .55 .30 
5 16 9 .80 .45 .62 .35 
6 10 2 .50 .10 .30 .40 
7 15 6 .75 .30 .52 .45 
8 16 10 .80 .50 .65 .30 
9 12 4 .60 .20 .40 .40 
10 15 3 .75 .15 .45 .60 
11 10 4 .50 .20 .35 .30 
12 11 5 .55 .25 .40 .30 
13 14 6 .70 .30 .50 .40 
14 17 10 .85 .50 .67 .35 
15 12 6 .60 .30 .45 .30 
16 14 6 .70 .30 .50 .40 
17 16 9 .80 .45 .62 .35 
18 14 6 .70 .30 .50 .40 
19 15 9 .75 .45 .60 .30 
20 16 6 .80 .30 .55 .50 
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ภาคผนวก จ 
 
 
 

ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบ 
และ 

การทดสอบสมมุติฐานของการวิจัย 
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ตาราง   คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการบวกและการลบของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  หลังทดลองสอนของทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
หลังเรียน 

นักเรียนคนท่ี นักเรียนคนท่ี 
หลังเรียน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

14 
8 

10 
9 

16 
15 
10 
12 
7 

10 
16 
10 
11 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

9 
9 
6 

10 
10 
8 
8 
9 

12 
9 
7 
5 
8 

 
 1. หาคามัธยฐานรวมของคะแนนท้ังสองกลุมไดเทากับ   9.5  
 2. แบงคะแนนในแตละกลุมเปนสองกลุมยอย คือ กลุมท่ีมีคาสูงกวาและตํ่ากวามัธยฐานรวม
โดยนับจํานวนขอมูล(ความถ่ี) มาจัดลงในตารางการจรขนาด  2 ×2  ไดดังน้ี 
ตาราง  5  

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม รวม 
เหนือมัธยฐาน A = 10 B  =  3 A + B = 13 
ใตมัธยฐาน C = 3 D = 10 C + D = 13 

รวม m  = 13 n  = 13 N =  m + n = 26 
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 3. จากตาราง      m  = 13  ,  n  = 13   และ  N =  m + n = 26   (มากกวา 20) 
จึงเลือกใชสูตร    ท่ีแกคาตอเนื่องแลว 
สมมุติฐาน   H0 :  มัธยฐานของคะแนนสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากัน 
  H1 :  มัธยฐานของคะแนนสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 
ระดับความมีนัยสําคัญ                 =   .05 α

เขตวิกฤต  จากตาราง  เม่ือ     df =  1   ;     =  3.841 2
05.χ

การทดสอบ  จากสูตร          ;  df  =  1 ( )( )( )( )DBCADCBA

2

2
NBCADN

2
++++

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −−

=χ

  แทนคา          ( )( )( )( )13131313
2
26)3)(3()10)(10(26

2

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −−

=

        
( )

28561
13910026 2−−

=  

         ( )
28516

2139126 −
=  

        ( )
28561

7826 2

=  

        ( )
28561

608426
=  

        
28561

158184
=  

          =   5.538 
 
สรุปผล     คา    = 5.538  มากกวา  จากตาราง   จึงตองปฏิเสธ    H0   ไปยอมรับ  H1 2χ

  นั่นคือ  มัธยฐานของคะแนนสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 
                    ท่ีใชระดับความมีนัยสําคัญ   .05 
 
 
 




