
บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 นกเปนสัตวเลือดอุน  อยูในไฟลัม  คอรดาตา (Phylum  Chordata) ช้ัน  เอเวส (Class  Aves)  ซ่ึง
คําวา  Aves  เปนภาษาละตินท่ีมีความหมายวา  นก  ปจจุบันมีนกประมาณ  9,672  ชนิดท่ัวโลก  นกมี
ความสามารถในการบินท่ีดีมาก  มีเสียงรองท่ีไพเราะ  และมีสีขนท่ีสวยงามปกคลุมตัว  นกเปนสัตวท่ีมี
วิวัฒนาการท่ีสูงมากคือมีวิวัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลานซ่ึงเปนสัตวเลือดเย็น เพราะมีหลักฐานจาก
ซากดึกดําบรรพ  (fossil)   
 ประมาณ  160  ลานปท่ีผานมา  มีสัตวชนิดหนึ่งท่ีบินได  บินพลัดตกลงไปในน้ําและจมลง 
ไปในทะเลสาบเขตรอน  ซ่ึงปจจุบันคือ  บริเวณท่ีเปนเมืองบาวาเรีย  (Bavaria)  ในประเทศเยอรมัน 
ซากสัตวท่ีจมลงถูกตะกอนดินคลุมทับถมจนเกิดเปนซากดึกดําบรรพและถูกขุดคนพบเม่ือป ค.ศ.  1861  
โดยคนงานในเหมืองหินปูน  ซากดึกดําบรรพท่ีถูกขุดคนพบนี้ไดรับการตั้งช่ือวา  Archaeopteryx  
Iithographica  (Archaeopteryx =  ปกแบบโบราณ)  ซากดึกดําบรรพของ   Archaeopteryx  ถูกขุดคนพบ
ท้ังหมด  4  ตัว ตัวท่ีสองถูกขุดคนพบท่ีเมืองบาวาเรียป ค.ศ.  1877  ซากดึกดําบรรพมีความสมบูรณ
มากกวาช้ินแรกมาก  ตัวท่ีสามถูกขุดคนพบไดในป ค.ศ.  1956  ท่ีเมืองบาวาเรียเชนเดิม  ซากดึกดํา
บรรพช้ินนี้เปนเศษกระดูกท่ีแตกหักและตัวท่ีส่ีซ่ึงความจริงถูกขุดคนพบไดตั้งแตป ค.ศ.  1857   แตยัง
จําแนกชนิดไมไดจนกระท่ังป ค.ศ.  1970  จึงมีผูพิสูจนไดวาเปนนกชนิดเดียวกันกับ 3  ตัวแรกท่ีมีการ
ขุดคนพบกอนหนานี้   
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ภาพท่ี 1 ซากดึกดําบรรพของ   Archaeopteryx   
(ท่ีมา : www.zyworld.com) 
 
ลักษณะท่ัวไปของนก 
 1. ลําตัวแบงเปน 4   สวน  คือ  หัว  คอ  ลําตัวและหาง 
 2. ลําตัวปกคลุมดวยขนเปนแผง  (feather)  ผิวหนังบาง  ไมมีตอมเหง่ือ 
 3. มีขา  2  คู  คูหนาเปล่ียนเปนปกเพื่อใชในการบิน  คูหลังใชในการเดินเกาะ  และวายน้ํา 
 4. โครงรางภายในเปนกระดูกท่ีมีโพรงอากาศ  เบา   ปากแข็ง  ไมมีฟน  มีกระดูกซ่ีโครงขนาด
เล็ก 
 5. การหายใจ  โดยใชปอดมีถุงลมแทรกอยูระหวางอวัยวะภายใน  มีกลองเสียงอยูท่ีโคนของ
หลอดลม 
 6. การขับถาย  โดยใชไตเปนแบบกึ่งแข็งกึ่งเหลว 
 7. หัวใจมี  4  หอง  เม็ดเลือดแดงมีนิวเคลียส 
 8. ระบบประสาทเจริญดี  มีเสนประสาท  12  คู 
 9. การสืบพันธุ  ตัวเมียมีรังไขและทอนําไขเพียงชุดเดียวอยูทางดานซาย  ปฏิสนธิภายใน 
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การจําแนกประเภทของนก 
 ในช้ันเอเวส  สามารถจําแนกได  28  อันดับ  (Dorit,  Robert  L.,  Walker, Warren  F. and  
Barnes, Robert  D.1991:904-905.)  ดังนี้ 
 1. ชุปเปอรออรเดอรพาลีโอทาที  (Superorder  Paleognathae)  เปนนกท่ียังมีลักษณะโบราณ 
  1) อันดับทิมานิฟอรเมส  (Order  Timaniformes)  เชน  นกทิมาเนา  (Timanou) 
  2)  อันดับสตรูทิโอฟอรเมส  (Order  Struthioniformes)  เชน  นกกระจอกเทศแอฟริกา  
(Ostriches) 
  3) อันดับไรฟอรเมส  (Order  Rheiformes)  เชน  นกกระจอกเทศอเมริกาใต (Rheas) 
  4) อันดับคารซอริไอฟอรเมส  (Order  Casuariiformes)  เชน  นกแคสโสวารี  
(Cassowarie) 
  5) อันดับแอบเทริกิฟอรเมส  (Order  Apterygiformes)  เชน  นกกีวี (Kiwi) 
 2. ชุปเปอรออรเดอรนีโอนาที  (Superorder  Neognathae)  เชน  นกปจจุบันท่ัวไป  แบงเปน  2  
กลุม  ดังนี้ 
 2.1  กลุมนกบก 
  6) อันดับคักคูลิฟอรเมส  (Order  Cuculiformes)  เชน  นกกาเหวา (Cuckoos)  นก-
กะปูด  (Coucal)    
  7) อันดับฟาลโคนิฟอรเมส  (Order  Falconiformes)  เชน  นกแรง  (Vultures)  นก-
เหยี่ยว  (Hawks)  
  8) อันดับกัลลิฟอรเมส  (Order  Galliformes)  เชน  นกคุม (Guails)  นกกระทา  
(Partridge)  
  9) อันดับคอลัมบิฟอรเมส  (Order  Columbiformes)  เชน  นกพิราบ  (Pigeons)  นกเขา  
(Doves)   
  10) อันดับซิททาซิฟอรเมส  (Order  Psittaciformes)  เชน  นกแกว (Parrots)  นก-
หงสหยก (Budgerigars)  
   11) อันดับโคลิฟอรเมส  (Order  Coliformes)  เชน  นกโคลี (Colies)   
  12) อันดับคอราซิไอฟอรเมส  (Order  Coraciiformes)  เชน  นกกะเต็น (Kingfisher)  
นกหนู  (Mouse  Birds)      
  13) อันดับสตริกิฟอรเมส  (Order  Strigiformes)  เชน  นกเคา (Owls)  นกแสก  (Barn  
owls)    
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  14) อันดับคารพริมุลกิฟอรเมส  (Order  Carprimulgiformes)  เชน  นกตบยุง  (Night  
Jars)   
  15) อันดับอะโพดิฟอรเมส  (Order  Apodiformes)  เชน  นกแอน (Swifts)  นกฮัมม่ิง 
(Humig  Birds)   
  16) อันดับบูเซโรทิฟอรเมส  (Order  Bucerotiformes)  เชน  นกเงือก  (Hornbills)   

17) อันดับพิซิฟอรเมส  (Order  Piciformes)  เชน  นกหัวขวาน (Woodpackers)  นก- 
โพระดก (Barbets) 

18) อันดับพาสเซริฟอรเมส  (Order  Passeriformes)  เชน  นกสาริกา (Jays)  นกกา   
(Crows)    
 2.2  กลุมนกน้ํา 

19) อันดับกลูอิฟอรเมส  (Order  Gruiformes)  เชน  นกกระเรียน  (Cranes)  นก- 
อัญชัน  (Rails) 

20) อันดับโพดิซิเพดิฟอรเมส  (Order  Podicipediformes)  เชน  นกเปดผี  (Grebs)   
21) อันดับคาราดิไอฟอรเมส  (Order  Charadriformes)  เชน  นกหัวโต  (Provers)   

นกปากซอม  (Snips)    
22) อันดับโพนิคอปเทริฟอรเมส  (Order  Phoenicopteriformes)  เชน  นกฟรามิง- 

โก  (Flamingos)   
23) อันดับแอนเซริฟอรเมส  (Order  Anseriformes)  เชน  เปด  (Ducks)  หาน   

(Geese)  หงส  (Swans) 
24) อันดับซิโคนิไอฟอรเมส  (Order  Ciconiiformes)  เชน  นกยาง (Herons)  นก- 

แขวก  (Night  Herons) 
25) อันดับพีลีแคนิฟอรเมส  (Order  Pelecaniformes)  เชน  นกกระทา (Pelicans)   

นกกาน้ํา  (Cormorants)  นกบูบี  (Boobies)  นกแกนเนต  (Gannets)  นกโจรสลัด  (Frigate  Birds) 
26) อันดับโพรเซลลาริไอฟอรเมส  (Order  Procellariiformes)  เชน  นกจมูกหลอด  

(Shearwaters)   
27) อันดับกาวิไอฟอรเมส  (Order  Gaviiformes)  เชน  นกลูน (Loons)   
28) อันดับสฟนนิสซิฟอรเมส  (Order  Sphenisciformes)  เชน  นกเพนกวิน   

(Penguins)   
 



 7 

การปรับตัวทางโครงสรางและหนาท่ีเพื่อการบิน 
 การที่นกมีความสามารถในการบินไดมีผลมาจากวิวัฒนาการและการปรับตัวหลายแบบสรุป
เปนหัวขอใหญๆ  3  แบบ  คือ   

1. การปรับตัวใหมีน้ําหนักเบา 
2. การปรับตัวใหมีพลังงานสูง 
3. การปรับตัวใหมีความสมดุล 
การปรับตัวใหมีน้ําหนักเบา  นกเปล่ียนแปลงและลดรูปอวัยวะท่ีไมจําเปนใหมีขนาดเล็กลง   

คือ  ลดน้ําหนักกระดูกและกระดูกจะตองแข็งแรงดวย  โพรงกระดูกภายในจึงมีกานกระดูกในการคํ้าจุน
ใหกระดูกแข็งแรงข้ึน  นกมีถุงลม  (air  sacs)  ท่ีแตกแขนงไปแทรกตามอวัยวะภายในและโครงราง  นก
ไมมีกระเพาะปสสาวะทําใหไมตองรับน้ําหนักของปสสาวะท่ีมาสะสมอยู  และของเสียของนกเปนแบบ
กึ่งแข็งกึ่งเหลว  นกทุกชนิดวางไขบนรังไมตองรับน้ําหนักของตัวออนเอาไวในตัว  นกตัวเมียมีรังไข
และทอนําไขเพียงชุดเดียวท่ีทํางานไดอยูทางดานซาย  นกเลือกกินอาหารท่ีมีน้ําหนักเบาใหพลังงานสูง  
เชน  แมลง  หนอน  ปลา  ผลไมและธัญพืช 
 การปรับตัวใหมีพลังงานสูง  นกเลือกกินอาหารท่ีมีพลังงานสูง  และนกมีระบบยอยอาหารที่มี
ประสิทธิภาพท่ีดีมาก  นกใชเวลาอันส้ันในการยอยอาหารและสามารถใชอาหารใหเปนประโยชนไดใน
เปอรเซ็นตสูง   

การปรับตัวใหมีความสมดุล  การบินในอากาศใหมีประสิทธิภาพนั้นนกจะตองมีการทรง 
ตัวหรือสมดุลท่ีดี  สัมพันธกับน้ําหนักท่ีเบา  ตามปกติแลว  อวัยวะท่ีใชคํ้าจุนรางกายของนกใหอยูใน
สมดุล  คือ  ขา  และบางคร้ังอาจเปน  ปก  ระยางคขา  และระยางคปกไดมีการดัดแปลงเพื่อใชรักษา
สมดุลของรางกาย  กระดูกเชิงกรานท่ีแข็งแรง  และเรียวยาว  ทําใหคาจุนลําตัวของนกไดอยางดี  การหด
พับของระยางคปกแนบชิดติดลําตัวไดมาก  ยิ่งทําใหตัวอยูในสมดุลมากข้ึน  
 
ขนนก 
 เปนโครงสรางท่ีพบเฉพาะนก  การเกิดและการพัฒนาของขนนกมีสวนคลายคลึงกับการเกิด
และการพัฒนาของเกร็ดของสัตวเล้ือยคลาน  การเจริญเติบโตและยืดยาวของขนนกเกิดตรงสวนโคน
ของขนนก  เมื่อขนนกเจริญเติบโตเต็มท่ีโครงสรางของกานขนนกและเสนขนจะแข็ง  ขนนก
ประกอบดวย  กานขน  (shaft หรือ vane) เปนแกนกลางของเสนขน  กานขนแบงออกเปน  2  สวน  คือ  
กานขนสวนลาง  (calamus)  หรือโคนเปนสวนท่ีไมมีเสนขนและฝงตัวอยูในผิวหนัง  และกานขน
สวนบน  (rachis)  เปนสวนท่ีมีเสนขนแตกแขนงออกไปทั้ง 2  ขางเสนขนท้ังหมดท่ีแตกแขนงออกไป
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 ขนนกแบงออกเปน 6  ประเภทตามตําแหนงท่ีอยูบนตัวนกและหนาท่ีการทํางานของขนนก 
ไดแก   
 1. คอนทัวร (contour)  เปนขนนกแบบพื้นฐานมีมากท่ีสุดปกคลุมท่ัวตัว  ขนปก  และหาง 
 2. เซมิพลูม (semiplume)  เปนขนหาง  ขนดานขางของทอง  คอ  กลางหลัง  และมีมากตามโคน
ขนปก  และขนหาง 
 3. ดาวน (down)  เปนขนนุมมากซอนอยูใตขนคอนทัวร  มักพบในลูกนกท่ีฟกออกจากไข 
ใหม ๆ  
 4. ฟโลพลูม (filoplume)  เปนขนกระจายท่ัวตัวนก  ยกเวนนกกระจอกเทศ  นกอีมู  นกแคส 
โสวารี  ขนมีกานขนยาวและมีเสนขนแตกเปนพุมท่ีปลายกาน 
 5. บริสเติล (bristle)  เปนขนท่ีสวนหัว  รอบตา  รอบจมูก  และโคนปาก  กานขนยาวเรียว
แหลม  เสนขนอยูท่ีโคนกาน 
 6. พาวเดอร ดาวน (powder down)  เปนขนท่ีมีเม็ดสีเจริญอยูตลอดเวลา  ไมมีการผลัดขน  เชน  
ขนท่ีรวมกลุมเปนขนสีเหลืองท่ีหนาอกและสีขางของนกยาง  และขนสีตาง ๆ ของนกแกวซ่ึงพบท่ัวตัว  
เปนตน      
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ภาพท่ี 2 แสดงลักษณะและสวนประกอบของขนคอนทัวร (A) ลักษณะของขนท่ีสมบูรณ (B)  

ภาพขยายของแผงขน (vane) ซ่ึงจะมองเห็นสวนของกิ่งขน (barbs) และก่ิงขนยอย (barbules) 
(C) ภาพขยายของกิ่งขนและกิ่งขนยอยแสดงใหเห็นถึงการยึดติดกันของกิ่งขนและกิ่งขนยอย
ดวยตะขอเล็ก ๆ บนกิ่งขนยอย (barbicels)  

(ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 59) 
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 เม่ือขนนกเจริญเต็มท่ีแลวจะกลายเปนโครงสรางท่ีเปนเชลลท่ีตายแลว  ดังนั้นนกจึงมีการสลัด
ขนเกาท้ิงหรือหลุดเองจากสาเหตุตาง ๆ  และจะสรางขนใหมข้ึนมาแทนท่ี  การที่นกสลัดขนเกาท้ิงและ
สรางขนใหมข้ึนมาแทนเรียกวา  การผลัดขน  สวนมากนกจะผลัดขนบางสวนในชวงกอนฤดูผสมพันธุ  
และขนท่ีเหลือบางสวนยังใชงานไดดี   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3 แสดงการพัฒนาของขนนก (A) กําเนิดของตุมขนบนผิวหนัง (B) ตุมขนเจริญตอไปจนเห็น 
 เปนตุมขนไดชัดเจน (C) ตุมขนเจริญเปนรูปฝกกระสวย  
(ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 58) 
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ปกและการบิน  
ปกคือรยางคคูหนาท่ีดัดแปลงไปสําหรับบินซ่ึงประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้  
1.โคนปก (arm) เปนสวนท่ีตอออกมาจากไหลหรือเปนดานท่ีติดกับลําตัว เร่ิมตนจากไหลจนถึง

ขอศอก กระดูกท่ียึดสวนนี้ไดแก กระดูกโคนปก (humerus)  
2. กลางปก (forearm) เร่ิมตนจากขอศอกจนถึงขอมือ กระดูกท่ียึดสวนนี้มี 2 ช้ินคือ กระดูก

กลางปกช้ินหนาหรือกระดูกเรเดียส (radius) อยูทางดานหัวแมมือหรือนิ้วแรกมีขนาดเล็ก และกระดูก
ปกชิ้นหลังหรอกระดูกอุลนา (ulna) มีขนาดใหญกวากระดูกกลางปกช้ินหนา  

3. ปลายปก (hand) เปนสวนสุดทายตอจากกลางปก กระดูกท่ียึดสวนนี้มีท้ังหมด 8 ช้ิน ไดแก 
กระดูกปลายปกช้ินตน (carpus) จํานวน 2 ช้ิน กระดูกปลายปกช้ินกลาง (carpometacarpus) จํานวน 3 
ช้ิน และกระดูกปลายปกช้ินปลาย (digit) จํานวน 3 ช้ิน  

บนปกประกอบดวยขนรูปแบบตาง ๆ ดังนี้  
ขนปลายปก (primary) เปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุดของนก ขนท่ีข้ึนติดอยูกับกระดูกปลายปกท้ังหมด

เรียกวา ขนปลายปก (primary) ขนท่ีข้ึนติดกับกระดูกปลายปกช้ินตนนับเปนขนปลายปกเสนท่ี 1 และ
นับตอไปเปนเสนท่ี 2 และตอไปทางปลายปก ขนปลายปกเสนสุดทายของนกบางชนิดจะลดขนาดลง
มาก เรียกวา ขนปลายปกเล็ก (remicle) นกท่ีบินไดจะมีจํานวนขนปลายปก 9 ถึง 12 เสน แตนกท่ีบิน
ไมไดจะมีจํานวนขนปลายปกมากหรือนอยกวานี้ เชน นกคัสโซวารี มี 3 เสน สวนนกกระจอกเทศ มี 16 
เสน ฯลฯ  

ขนกลางปก (secondary) เปนขนท่ีติดกับทางดานบนของกระดูกกลางปกช้ินหลังหรือกระดูก
อุลนา สวนกระดูกกลางปกช้ินหนาหรือกระดูกเรเดียสจะไมมีขนใด ๆ ติดอยู การนับเสนขนชนิดนี้เร่ิม
นับจากขนท่ีอยูติดกับบริเวณกระดูกปลายปกช้ินตนเปนเสนท่ี 1 แลวนับเสนท่ี 2 และตอไปเขาไปหา
ลําตัวจนถึงขอศอกหรือขอพับ จํานวนขนกลางปกของนกแตละชนิดจะแตกตางกันมาก พวกนกใน
อันดับนกเกาะคอนและนกขนาดเล็กสวนใหญมักมีขนกลางปกจํานวน 9 เสน ท้ังขนปลายปกและขน
กลางปกเปนขนท่ีใชสําหรับบิน จึงมักเรียกรวมกันวา ขนปกบิน (remiges)  

นอกจากขนปกบินแลว ขนปกยังมีอีกหลายสวน ไดแก ขนปกนอย (alula บางคร้ังอาจเรียกวา 
spurious หรือ bastard wing) เปนขนท่ีติดกับกระดูกปลายปกช้ินปลายขอท่ี 1 มักเปนขนแข็งหรือเปน
กานขน นกแตละชนิดมีจํานวนขนปกนอยแตกตางกัน แตปกติมี 2 ถึง 7 เสน ขนปกนอยทําหนาท่ีใหปก
เกิดชองวางเล็ก ๆ (slot) ชวยในการบิน เชน ขณะท่ีนกบินชาหรือเวลารอนลงจะชวยใหเกิดแรงยกตัว 
มากข้ึน 
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ขนโคนปก (tertiaries) เปนขนท่ีเกิดบนผิวหนังบริเวณท่ีคลุมโคนปก (ติดกับกระดูกโคนปก) 
บางคนก็จัดไวเปนขนปกบินชนิดหนึ่ง จํานวนและการพัฒนาของขนชนิดนี้แตกตางกันในนกแตละวงศ 
โดยเฉพาะความยาว สี และรูปราง  

ขนปกอีกชนิดหนึ่งจะข้ึนคลุมดานบนของขนปลายปกและขนกลางปกเรียกรวมกันวา ขนคลุม
ขนปก (covert หรือ tectrices ) ประกอบดวยขนคลุมขนปลายปก (primary covert) และขนคลุมขนกลาง
ปก (secondary covert) ขนคลุมขนปลายปกแบงยอยออกเปนขนคลุมขนปลายปกแถวนอก (greater 
primary covert) ปกคลุมบริเวณฐานหรือโคนขนปลายปก แถวถัดไปเรียกวา ขนคลุมขนปลายปกแถว
กลาง (middle primary covert) ซ่ึงมักจะคลุมขนปกนอยดวย ถัดไปอีกแถวหนึ่งเรียกวา ขนคลุมขนปก
แถวใน (lesser primary covert) มีขนาดเล็กอยูบริเวณในสุด ในธรรมชาติมักมองไมเห็นขนสวนนี้
เพราะวาถูกคลุมดวยขนปกนอย ขนคลุมกลางปกแบงออกเปนขนคลุมขนกลางปกแถวกลาง (middle 
secondary covert) เปนขนแถวแรกท่ีคลุมโคนหรือฐานของขนกลางปก ขนคลุมขนกลางปกแถวลาง 
(lesser secondary covert) มีขนาดกลางและเล็กตามลําดับ ขนแถวสุดทายท่ีปกคลุมดานหนาสุดของ
บริเวณปลายปกและกลางปกเรียกวา ขนคลุมขอบปก (marginal covert) ซ่ึงเปนขนขนาดเล็กและมี
จํานวนไมแนนอน สําหรับขนคลุมปกดานลางนั้นมักมีจํานวนนอยและไมไดแบงเปนแถวเหมือนกับขน
คลุมปกดานบน เรียกรวมกันวา ขนคลุมขนปกดานลาง (underwing covert) ขนคลุมขนปกดานลาง
บริเวณท่ีติดกับลําตัวเทานั้นท่ีเดนชัดมักจะมีขนาดยาวและมีสีขาวเรียกวา ขนคลุมรักแร (axillaries)  

ขนปกแตละเสนจะมีรูปรางและลักษณะท่ีจําเพาะ แผงขน (vane) ของขนปลายปกดานท่ีหัน
ออกไปทางปลายปกจะแคบกวาดานท่ีหันเขาหาลําตัว สวนแผงของขนกลางปกสวนใหญจะมีความ
กวางท้ังสองดานเทา ๆ กัน นอกจากนี้ท้ังแผงของขนปลายปกและขนกลางปกอาจจะมีขอบสวนปลาย
เวาเพื่อชวยในการทรงตัวและการรอนกลางอากาศ แผงขนทั้งของขนปลายปกและขนกลางปกแตละ
เสนจะวางเรียงทับซอนกันเปนช้ัน ๆ ถามองจากดานลางจะเห็นวาขนปกทับซอนกันจากสวนปลายปก
เขามาหาลําตัว  
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ภาพท่ี 4 แสดงลักษณะและการเรียงตัวของขนปลายปก (primaries) ขนกลางปก (secondaries) และขน

โคนปก (tertiaries)  
(ท่ีมา :King และ Dickinson (1975) หนา 22 ) 
 

การบินของนกเปนกระบวนการท่ียุงยากซับซอนโดยมีปกเปนตัวหลักในการพยุงตัวใหอยูใน
อากาศและชวยผลักดันใหเคล่ือนท่ีไปในอากาศได ปกของนกเม่ือมองในดานตัดจะมีรูปรางเพรียวลม
ดานบนจะโคงนูนสวนดานลางจะเวา เม่ือขอบปกดานหนาปะทะกับอากาศในเวลาท่ีนกกระพือปก 
ความแตกตางของรูปรางและพ้ืนผิวปกจะทําใหความกดอากาศดานใตของปกมากกวาความกดอากาศ
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แลวนกจะกระพือปกข้ึนกลับไปอยูในตําแหนงท่ีพรอมจะกระพือลงเพื่อใหนกเคล่ือนท่ีไปขางหนาอีก
คร้ัง เม่ือนกกระพือปกติดตอกันจึงทําใหสามารถบินไปมาในอากาศได และในเวลาท่ีตองการลงเกาะก่ิง
ไม นกจะเหยียดขาไปขางหนาพรอมกับกางปกและแผขนหางออกใหตานลมเพื่อชะลอความเร็วกอน
หยุดบิน นอกจากน้ี ขนปกยังมีบทบาทในการกําหนดลักษณะการบินของนกใหแตกตางกันโดยขน
ปลายปก (primary) ท่ีอยูบริเวณสวนปลายของปกจะทําหนาท่ีในบังคับการเคล่ือนท่ีและผลักดันลําตัว
ไปขางหนา สวนขนกลางปก (secondary) และขนคลุมขนปกท่ีอยูบริเวณกลางปกเปนขนท่ีสวนบนโคง
สวนลางเวาใชในการยกตัวนกใหลอยตัวสูงข้ึน สวนขนหางมีความสําคัญในการชวยการทรงตัวใน
ระหวางการบิน ชวยบังคับทิศทางและชะลอความเร็วในเวลาท่ีจะหยุดบิน  

ปกของนกแตละชนิดมีขนาดและรูปรางท่ีแตกตางกันออกไปสืบเนื่องจากวิวัฒนาการและการ
ปรับปรุงตัวเองใหมีอวัยวะตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการใชงานท่ีตางกันซ่ึงแบงออกไดเปน 4 แบบ คือ  

1. ปกแคบและส้ัน (elliptical wing) เปนปกท่ีมีคาเอสเปคท เรโชตํ่า (aspect ratio คือ อัตราสวน
ระหวางความยาวของปกตอความกวางของปก) ปกประเภทน้ีขนปกจะแยกออกจากกันเปนชอง 
โดยเฉพาะขนปลายปก พบกับนกท่ีอาศัยอยูในปาทึบหรือปาละเมาะซ่ึงจําเปนตองมีการบินท่ีชา เชน นก
ในอันดับของไก นกหัวขวาน และนกในอันดับนกเกาะคอน โดยเฉพาะกับพวกอีกา ฯลฯ  

2. ปกสําหรับบินดวยความเร็ว (high speed wing) ปกประเภทนี้มีลักษณะแบนและบาง มีคา
เอสเปคท เรโชสูง ตัวปกจะเรียวเล็กลงไปท่ีสวนปลายของปกและขนปกไมแยกออกจากกัน ปกจะลูไป
ทางดานทายของลําตัวทําใหนกสามารถบินไดเร็วและสามารถเล้ียวไปมาอยางคลองแคลว เปนปกของ
นกท่ีบินหากินอยูตลอดเวลาหรือมีนิสัยการบินอพยพยายถ่ินเปนระยะทางไกล ๆ พบกับพวกนกชายเลน
ตาง ๆ นกแอน นกฮัมม่ิงเบิรด เหยี่ยวปกแหลม (Falcons) และนกนางแอน ฯลฯ  

3. ปกแคบและยาว (high aspect ratio wing) เปนปกท่ีมีความยาวมากและแคบ มีคาเอสเปคท 
เรโชสูงมาก เปนลักษณะปกเพื่อการรอนโดยเฉพาะ จะพบปกแบบนี้ไดในนกทะเลท่ีชอบรอนหากินอยู
เหนือน้ํา ทําใหนกประเภทนี้สามารถรอนอยูไดท้ังวันโดยแทบไมตองกระพือปกเลย เชน นกโจรสลัด 
นกจมูกหลอด นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล ฯลฯ  

4. ปกสําหรับรอนท่ีสูง (slotted high-lift wing) เปนปกท่ีมีคาเอสเปคท เรโชปานกลาง ตัวปกมี
ลักษณะโคงใหญและขนสวนปลายของปกแยกออกจากกันทําใหนกบินเงยหัวไดสูงข้ึนและลอยตามลม
ไดดีจะพบไดในนกขนาดใหญท่ีมีนิสัยรอนหากินในระดับสูง เชน นกแรง นกอินทรี เหยี่ยว นกกระสา 
และนกเคาแมว ฯลฯ  
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ปกแคบและส้ัน (elliptical wing) เชนปกของพวก  
นกปรอด นกเขา นกหัวขวาน ไก และพวกอีกา  
 
 
 
ปกสําหรับบินดวยความเร็ว (high speed wing) เชน  
ปกของพวกนกชายเลนชนิดตาง ๆ เหยี่ยวปก  
แหลม (Falcons) และนกนางแอน  
 
 
 
ปกแคบและยาว (high aspect ratio wing)  
เชน ปกของพวกนกโจรสลัด  
นกจมูกหลอด นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล  
 
 
ปกสําหรับรอนท่ีสูง (slotted high-lift wing)  
เชน ปกของนกแรง นกอินทรี เหยี่ยว นกกระสา  
และนกเคาแมว  
 
 
ภาพท่ี 5 แสดงรูปรางของปกลักษณะตาง ๆ    
(ท่ีมา : รุงโรจน (2536) หนา 39) 
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ปากนก 
 จะงอยปากนกมีรูปแบบแตกตางกันไปแลวแตชนิดของนก เพ่ือใหเหมาะสมกับอาหารท่ีกิน แต
จะงอยปากทุกรูปแบบจะมีโครงสรางพื้นฐานเดียวกัน โดยจะงอยปากนกมีแผนแข็งเปนปลอกหุมอยู
เรียกแผนแข็งนี้วา แรมโฟธีคา (rhamphotheca) ท่ีเช่ือมรวมเปนแผนเดียวกันตลอด อยางไรก็ตาม พบวา
ในลูกนกวัยออนยังคงมองเห็นแผนหลายแผนเรียงตอกัน แลวตอมาจึงเช่ือมรวมเปนแผนเดียวกันเม่ือนก
มีอายุมากข้ึน  

พื้นผิวทางดานบนของจะงอยปากบนเรียกวา คัลเมน (culmen) ซ่ึงตอนทายจะยกเปนสัน
เล็กนอยและบางคร้ังมีแผนหนังท่ีไมมีขนและมักจะเปนสีสดใสปกคลุมอยู เรียกแผนหนังนี้วา เซียร 
(cere) ชองเปดจมูกปกติจะเปดออกตรงสวนนี้ สําหรับนกกีวี พบวาชองเปดจมูกจะไปเปดออกท่ีปลาย
สุดของจะงอยปากบน นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล มีโพรงจมูกเปนทอยาวไปตามพ้ืนดานบนของ
จะงอยปากบนแลวจึงเปนชองเปดออกสูภายนอก  

ขอบดานขางของปากบนเรียกวา แม็กซิลลารี โทเมียม (maxillary tomium) และขอบดานขาง
ของจะงอยปากลางเรียกวา แมนดิบูลารี โทเมียม (mandibulary tomium) นกสวนมากมีขอบดานขางของ
จะงอยปากเรียบ นอกจากนกบางชนิดพบวาเปนรอยหยัก (notch) เชน นกอีเสือ และเหยี่ยวปกแหลม 
(Falcons) มีรอยหยักตรงเกือบจะปลายสุดของจะงอยปากบน บางคร้ังขอบดานขางอาจจะเปนรอยหยัก
คลายฟนเล่ือยตลอดแนวของขอบ เชน นกหัวขวาน และนกฮัมมิงเบิรด สําหรับเปด จะงอยปากจะแข็ง
เฉพาะสวนปลายและขอบดานขางจะออนนุมและมีแผนหนังแบนและบาง (lamella) จํานวนมากเรียงตอ
กันเปนแนวตลอดความยาวของจะงอยปาก แผนหนังเหลานี้จะมีปลายประสาทฝงอยูทําใหมีความรูสึก
ไวตอการสัมผัสมากใชประโยชนสําหรับการตรวจจับอาหาร  

นกไมมีฟนแตในชวงท่ีอยูในคัพภะ (embryo) บริเวณปลายจะงอยปากบนจะมีโครงสรางคลาย
กระดูก  เรียกวา  ฟนเจาะเปลือกไข (egg-tooth)  แตในนกบางชนิดจะมีฟนเจาะเปลือกไขท้ังปลาย
จะงอยปากบนและลาง เชน นกกระแตหงอน และนกกระแตผีเล็ก ขณะท่ีออกจากไขลูกนกจะใชสวนนี้
เจาะเปลือกไข เม่ือนกออกจากไขแลวฟนเจาะเปลือกไขจะคงอยูไมนานก็หลุดไปเอง โดยเฉพาะ
หลังจากท่ีลูกนกกินอาหารไดแลว พวกนกในอันดับไก และนกในอันดับนกเกาะคอนจะหลุดภายใน
สัปดาหแรกหลังจากลูกนกออกจากเปลือกไข แตในพวกเหยี่ยวปกแหลม (Falcons) เหยี่ยวบัสตาด 
(Bustards) และนกเพนกวินบางชนิดจะติดอยูนาน  นกแตละชนิดมีรูปรางของจะงอยปากแตกตางกัน
ออกไป  รูปรางของจะงอยปากจะสัมพันธกับอุปนิสัยการกินอาหารของนก  ปากแตละลักษณะจะเหมาะ
สําหรับการหาอาหารในท่ีใดท่ีหนึ่งแตจะไมเหมาะสําหรับการหาอาหารอีกท่ีหนึ่ง  เชน  ปากเรียวแหลม
สําหรับกินน้ําหวานดอกไม  ปากงองุมเปนตะขอสําหรับฉีกเนื้อ  ปากตรงและปลายคมสําหรับเจาะ  
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1. ปากตรง (straight) เปนปากท่ีปกติจะยาวตรงและท่ีสวนปลายแหลมคมลักษณะคลายใบหอก 
ใชสําหรับฉกจับสัตวน้ํา  เชน  ปลา  กุง  และเขียด  อยางรวดเร็ว                                                           
นกท่ีมีปากแบบนี้  เชน  นกยาง  นกกระสา  นกกาน้ํา  นกอายง่ัว  นกตีนเทียน  นกเปดผี  นกนางนวล  
และนกกระเรียน  ฯลฯ  

2. ปากโคง (decurved) เปนปากท่ียาวและปลายปากโคงลง บางชนิดโคงมาก บางชนิดโคงเพียง
เล็กนอย นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกอีกอย นกกะรางหัวขวาน นกกินปลี และนกจาบคา ฯลฯ  

3. ปากแอน (recurved) เปนปากท่ียาว ปลายปากแอนหรือโคงข้ึน ใชสําหรับไชไปตามดิน
โคลนเพ่ือหาสัตวน้ํากิน นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกปากแอน นกชายเลนปากแอน ฯลฯ  

4. ปากแบนขาง (compressed) เปนปากท่ีแข็งแรง ปกติคอนขางยาว มีสวนสูงมากกวาสวนกวาง
ใชสําหรับโฉบจับปลาและสัตวน้ําตาง ๆ นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกกระเต็น  

5. ปากแบนหรือปากเปด (depressed) เปนปากท่ีคอนขางส้ันและมีสวนกวางมากกวาสวนสูง 
สันของจะงอยปากบนไมเดนชัดหรือไมมี จะงอยปากจะแข็งเฉพาะสวนปลาย ขอบทางดานขางจะออน
นุมและมีแผนหนังแบนและบาง (lamella) จํานวนมากเรียงตัวตอกันเปนแถวตลอดความยาวของจะงอย
ปาก แผนหนังเหลานี้ใชสําหรับกินพืชหรือสัตวน้ําตาง ๆ โดยการกรองไดแก ปากของนกเปดน้ํา
สวนมากและหานสวนมาก  

6. ปากขอหรือปากเหยี่ยว (hooked) เปนปากท่ีส้ัน จะงอยปากบนยาวกวาจะงอยปากลาง และ
ปลายของจะงอยปากบนโคงลงมายังจะงอยปากลาง สวนปลายของจะงอยปากแหลมคมมากใชสําหรับ
ฉีกเนื้อสัตวออกเปนช้ินหรือเมล็ดของผลไมท่ีมีเปลือกแข็ง เชน ปากของเหยี่ยวตาง ๆ นกแสก นกเคา 
นกหก และนกแกว ฯลฯ  

7. ปากกรวย (conical) เปนปากท่ีส้ันเม่ือเทียบกับความยาวของหัว โคนปากมักใหญปลาย
แหลม ปากมีลักษณะปอม ส้ัน เปนรูปกรวย ใชสําหรับกินเมล็ดพืชและธัญพืชตาง ๆ  
นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกกระจอก นกกระจาบ นกกระต๊ิด และนกจาบปกออน ฯลฯ  

8. ปากแหลมคม (acute) เปนปากท่ีอาจยาวเทากับความยาวของหัว หรืออาจจะส้ันหรือยาวกวา
เล็กนอย มีลักษณะเรียวแหลม ใชสําหรับกินแมลงและสัตวอ่ืน  นกท่ีมีปากแบบนี้  เชน  นกกระจอย 
นกกระจิบ  นกกางเขน  นกอีแพรด  และนกปรอด  ฯลฯ  
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9. ปากชอน (spatulated) เปนปากท่ียาว ปลายจะงอยปากแบนและแผกวางเปนรูปชอน ใช
สําหรับไชไปตามโคลนหรือแกวงในนํ้าต้ืน ๆ เพื่อหากินสัตวน้ํา นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกปากชอน 
(Spoonbills) นกชายเลนปากชอน (Spoon-billed Sandpiper) ฯลฯ 

10. ปากงอ (bent) เปนปากท่ีคอนขางยาว บริเวณกลางปากหักงอเปนมุมโคงลง เชน ปากของ
นกฟลามิงโก  

11. ปากเจาะ (chisel-like) เปนปากท่ียาวเทากับหัวหรือยาวกวาเล็กนอย มีลักษณะตรง ปลายคม 
หรือแผออกทางดานขางเล็กนอยคลายส่ิว ใชสําหรับเจาะไมท้ังเพื่อหาอาหารและสรางรัง ไดแก ปาก
ของนกหัวขวาน  

12. ปากไขว (crossed) เปนปากท่ีบริเวณปลายปากท้ังสองขางไขวกัน คือ จะงอยปากบนและ
ลางจะไมตรงกันแตจะไขวกันเม่ือนกหุบปาก อาจจะไขวไปทางซายหรือทางขวาเพ่ือใชสําหรับกินเมล็ด
สนโดยเฉพาะ ไดแก ปากของนกปากไขว (Crossbill)  

13. ปากทู (obtuse) เปนปากท่ีอาจจะยาวเทากับหัว หรือยาวกวาเล็กนอย มีลักษณะคอนขางเรียว
จากโคนไปหาปลาย แตปลายปากไมแหลมคมมากนัก เชน ปากของไก และไกฟา ฯลฯ  

14. ปากท่ีมีโครงสรางพิเศษ ปากของนกบางชนิดจะมีโครงสรางพิเศษเพิ่มเติมข้ึนมา ไดแก 
14.1 โหนกแข็ง (casque) มีลักษณะคลายกระดูกงอกข้ึนมาบนขากรรไกรบน นกท่ีมี

โหนกแข็งมีเฉพาะนกเงือกเทานั้น ปกติโหนกแข็งมักจะกลวง เชน นกกะวะ นกแกก ฯลฯ แตนกบาง
ชนิดก็มีโหนกตัน เชน นกชนหิน  

14.2 หงอน (comb) มีลักษณะคลายแผนหนังงอกข้ึนบริเวณขากรรไกรบน ปกติจะเปน
รูปคร่ึงวงกลม เชน เปดหงส (Comb Duck) หาน ฯลฯ แตนกบางชนิด เชน ไก มีโครงสรางนี้บนหัว  

14.3 กะบัง (shield) มีลักษณะคลายกระดูกงอกจากโคนขากรรไกรบนข้ึนไปจนถึง
หนาผาก บางคร้ังเรียกวา กะบังหนา (frontal shield) ปกติกะบังจะมีเฉพาะในนกเพศผูชวงฤดูผสมพันธุ
เทานั้น แตนกบางชนิดก็มีกะบังหรือกะบังหนาตลอดชีวิต เชน นกอีโกง นกอีลุม นกอีลํ้า และนกคูท 
ฯลฯ  

14.4 หนังจมูก (cere) มีลักษณะคลายแผนหนัง มักแผอยูตอนกลางของขากรรไกรบน
และบางคร้ังก็ปดทับรูจมูก นกท่ีมีหนังจมูก เชน เหยี่ยวและนกอินทรี นกแกว นกเคา ฯลฯ  

14.5 ฝาจมูก (operculum) มีลักษณะเปนโครงสรางผสมของกระดูก หนังและเนื้อปด
ทับรูจมูกเอาไว นกท่ีมีฝาจมูก เชน นกพิราบ เหยี่ยวบางชนิด ฯลฯ 
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ภาพท่ี 6 แสดงลักษณะของปากนกแบบตาง ๆ (A) ปากเปดมอลลารดท่ีกินอาหารโดยการกรอง (B)  

ปากบนส้ันปากลางยาวของนกกรีดน้ํา (Skimmers) (C) ปากยาวและสวนปลายของจะงอย 
ปากบนยืดหยุนไดสําหรับจิกกินอาหารในดินโคลนของนกปากซอม (Woodcocks) (D)  
ปากท่ีมีขอบหยักสําหรับยึดจับปลาท่ีล่ืนของเปดปากยาว (Mergansers) (E) ปากงองุมเปน 
ตะขอสําหรับฉีกเหยื่อของพวกเหยี่ยว (Hawks) (F) ปากสําหรับกินแมลงของนกหัวขวาน  
(Downy Woodpecker) (G) ปากกรวยสําหรับกินพวกเมล็ดธัญพืช (H) ปากแหลมคมและมี 
ขนแข็งบริเวณมุมปากสําหรับโฉบจับแมลงกลางอากาศของพวกนกจับแมลง   

ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 126 และ 127) (
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ขาและเทานก 
ขาของนกเปนรยางคคูหลังจัดเปนสวนสําคัญเชนเดียวกับปาก เพราะแสดงใหเห็นสภาพ

นิเวศ ความเปนอยูและชนิดอาหารของนกได โดยมีลักษณะแตกตางกันไปตามประโยชนการใชงาน 
เชน เดิน เกาะ จับเหยื่อ วายน้ําหรือลุยโคลน ฯลฯ ดังนั้นขาและเทาของนกจึงเปนส่ิงหนึ่งท่ีใช
วินิจฉัยแหลงและสภาพแวดลอมทางนิเวศที่นกหากินได สวนตาง ๆ ของขานกประกอบดวย  

1. ตนขา (thigh) เปนสวนบนสุดของขาติดกับตะโพก ปกติจะมองไมเห็นเพราะซอนอยู
ภายใตขนคลุมลําตัว กระดูกท่ียึดสวนนี้คือ กระดูกตนขา (femur) ซ่ึงมีขนาดคอนขางส้ันเม่ือเทียบ
กับสัตวท่ีมีกระดูกสันหลังอ่ืน ๆ  

2. นอง (crus หรือ tibia) เปนสวนท่ีตอจากตนขาลงมา เห็นไดชัดเจนและมักจะมีขนปก
คลุม มีกระดูก 2 ช้ิน คือ กระดูกนองช้ินหนา (tibiotarsus) มีขนาดใหญอยูทางดานหนาและกระดูก
นองช้ินหลัง (fibula) มีขนาดเล็กกวาและอยูทางดานหลัง  

3. แขง (tarsus หรือ shank) ปกติไมมีขนปกคลุม ยกเวนนกบางชนิด เชน นกแสก นกเคา 
และเหยี่ยวบางชนิด แตจะมีเกล็ดแบบตาง ๆ หุมอยู ลักษณะของเกล็ดท่ีแขงนกมีดังนี้  

- เกล็ดซอน (scutellate) เปนเกล็ดขนาดใหญเรียงซอนทับกันอยางมีระเบียบ  
- เกล็ดรางแห (reticulate) เปนเกล็ดขนาดใหญรูปหลายเหล่ียมเรียงตอกันอยางไมมี

ระเบียบ  
- เกล็ดขอบหยัก (serrate) เปนเกล็ดท่ีมีลักษณะคลายฟนเล่ือย และ  
- เกล็ดเรียบ (booted) เปนเกล็ดใหญเพียงเกล็ดเดียวลอมรอบแขงคลายปลอกขา ทํา

ใหเหมือนมีลักษณะเรียบ ฯลฯ นกแตละชนิดอาจมีเกล็ดเปนแบบใดแบบหน่ึงหรือหลายแบบ
รวมกันก็ได  

กระดูกแขงประกอบดวย กระดูกแขงช้ินหนา (tarsometatarsus) และกระดูกแขงช้ินหลัง 
(hypotarsus) ซ่ึงเปนกระดูกช้ินเล็ก ๆ ติดอยูทางดานหลังของกระดูกแขงช้ินหนาบริเวณท่ีติดกับ
กระดูกนอง เม่ือเปรียบเทียบระหวางตนขา นอง แขง และเทาของคนกับตนขา นอง แขง และเทา
ของนก จะเห็นวาแตกตางกัน กลาวคือ ตนขาของคนจะมองเห็นจากภายนอก สวนกระดูกตนขาของ
นกซอนอยูภายใตขนคลุมตัว ดังนั้น สวนท่ีเราเห็นเปนตนขาของนกเม่ือเทียบกับคน หรือท่ีเรา
เรียกวา นองของนกน้ัน ก็คือแขงของคน ซ่ึงหมายถึงกระดูกสวนท่ีเรียกวา tibia แตนองของคนกลับ
หมายถึงกลามเนื้อท่ีอยูทางดานหลังแขง และสวนท่ีเรามองเห็นเปนแขงของนกน้ัน ก็คือฝาเทาของ
คน ซ่ึงหมายถึงกระดูกสวนท่ีเรียกวา tarsus นั่นเอง  
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ภาพท่ี 7 แสดงลักษณะและการจัดเรียงนิ้วเทาลักษณะตาง ๆ (A) นิ้วกลีบสําหรับเดินบนพืชน้ํา 

และใชในการวายน้ําของพวกนกคูท นกเปดผี (B) การจัดเรียงนิ้วเทาแบบนิ้วคูสลับเพื่อชวย
ในการเกาะตนไมในแนวดิ่งของพวกนกหัวขวาน (C) นิ้วยาวเพื่อชวยใหเดินและทรงตัวได
ดีในดินโคลนของพวกนกยาง (D) นิ้วสําหรับจับเหย่ือของพวกเหย่ียว (E) นิ้วท่ีมีพังผืด
เช่ือมติดกันแบบตีนพัดเต็มเพื่อชวยในการวายน้ําของพวกนกเปดน้ํา (F) นิ้วสําหรับการเดิน
บนพื้นดินของพวกไกและไกฟา (G) นิ้วค่ีตางของนกในอันดับนกเกาะคอนชวยในการเกาะ
กิ่งไมไดดี (H) นิ้วท่ีมีขนปกคลุมเพื่อปองกันความเย็นของนกเคาหิมะ และ (I) นิ้วท่ีมีนิ้วเทา 
2 นิ้วเพื่อชวยใหสามารถเดินและวิ่งไดคลองตัวข้ึนของกระจอกเทศ  

(ท่ีมา :Welty (1982) หนา 459) 
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ภาพท่ี 8 แสดงรูปรางและตําแหนงของนิ้วเทาของสัตวปก  
(ท่ีมา :King และ Mclelland (1985) หนา 8)  
 

4. นิ้ว (toe) เปนสวนท่ีตอจากแขงโดยท่ัวไปนกจะมี 4 นิ้ว แตบางชนิดก็มีเพียง 2 นิ้ว เชน 
นกกระจอกเทศ บางชนิดก็มี 3 นิ้ว เชน นกคุมอืด นกหัวโต นกหัวขวานสามนิ้วหลังทอง ฯลฯ ปกติ
การจัดเรียงนิ้วจะเปนแบบนิ้วค่ีตาง (anisodactyl) คือ นิ้วแรกหรือนิ้วท่ี 1 (hallux) เหยียดไปขางหลัง 
อีกสามนิ้วท่ีเหลือจะเหยียดไปขางหนา แตละนิ้วมีกระดูกเปนตัวยึดเรียกกระดูกนี้วา กระดูกขอนิ้ว 
(phalanges) ซ่ึงมักมีจํานวนคงท่ี โดยท่ัวไปมีจํานวนดังนี้ นิ้วท่ี 1 มีกระดูก 2 ช้ิน นิ้วท่ี 2 (inner front 
toe) มี 3 ช้ิน นิ้วท่ี 3 (middle front toe) มี 4 ช้ิน และน้ิวท่ี 4 (outer front toe) มี 5 ช้ิน นกในอันดับนก
เกาะคอนมีนิ้วทุกนิ้วอยูในระดับเดียวกัน เรียกวา นิ้วระดับ (incumbent) สวนนกในอันดับอื่น นิ้วท่ี 
1 มักอยูในระดับสูงกวานิ้วอ่ืน เรียกวานิ้วตางระดับ (elevated) นกหลายชนิดอาจมีการจัดเรียงนิ้วไม
เปนไปตามแบบดังกลาวขางตน การวางเรียงของนิ้วมีหลายแบบแตกตางกันไปตามชนิดของนก
และอุปนิสัยการหากินดังนี้  

4.1 นิ้วคูสลับ (zygodactyl) คือมีนิ้วท่ี 1 และน้ิวท่ี 4 เหยียดไปทางดานหลัง นิ้วท่ี 2 
และน้ิวท่ี 3 เหยียดไปขางหนา เชน นกคัคคู นกแกว และนกหัวขวาน ฯลฯ  

4.2 นิ้วคูตาง (heterodactyl) คือมีนิ้วท่ี 1 และน้ิวท่ี 2 เหยียดไปดานหลัง นิ้วท่ี 3 และ
นิ้วท่ี 4 เหยียดไปดานหนา เชน พวกนกขุนแผน  
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4.3 นิ้วสาม (tridactyl) สําหรับนกท่ีมีเพียง 3 นิ้ว ปกติทุกนิ้วจะเหยียดไปดานหนา
ท้ังหมด เชน พวกนกหัวโต นกคุมอืด ฯลฯ  

4.4 นิ้วติด (syndactyl) คือนิ้วท่ีบริเวณโคนนิ้วคูใดคูหนึ่งหรือท้ังสามนิ้วมักติดกัน 
เชน นกกระเต็น นกตะขาบ และนกเงือก ฯลฯ  

4.5 นิ้วหนาตาง (ectropodactyl) คือทุกนิ้วเฉียงไปทางดานหนา โดยมีนิ้วท่ี 1 อยู
ทางดานนอก พวกนกแอน (Swift) มีการจัดเรียงนิ้วแบบนี้  

4.6 นิ้วหนาเรียง (pamprodactyl) คือทุกนิ้วเฉียงไปทางดานหนา โดยมีนิ้วท่ี 1 อยู
ทางดานใน เชน นกกระทุง  

4.7 นิ้วท่ีมีพังผืด (web) สวนใหญเปนนกท่ีวายน้ําหรือดําน้ําได การยึดของพังผืดมี
หลายแบบ อาทิเชน ถาเช่ือมตอกันท้ังส่ีนิ้ว เรียกวา ตีนพัดเต็ม (totipalmate) เชน นกกาน้ํา นกอายง่ัว 
นกกระทุง ฯลฯ ถาเช่ือมเฉพาะสามน้ิวท่ีเหยียดไปดานหนา เรียกวา ตีนพัด (palmate) เชน นกเปดน้ํา 
ถาเช่ือมนิ้วคูใดคูหนึ่งท่ีเหยียดไปดานหนาหรือเช่ือมเพียงคร่ึงหนึ่งของนิ้วท่ีเหยียดไปดานหนา ไม
เช่ือมเต็มนิ้วแบบตีนพัด เรียกวา ตีนกึ่งพัด (semipalmate) เชน นกชายเลนบางชนิด ถาทุกนิ้วมีพังผืด
แผกวางออกไปแตไมเช่ือมกับนิ้วอ่ืน เรียกวา นิ้วกลีบ (lobate) เชน นกเปดผี และนกคูท ฯลฯ  

ปลายนิ้วอาจจะเปนเล็บ (claw) ซ่ึงอาจจะยาวมาก แหลมคม ทู หรือแบน นกบางชนิดมีเล็บ
บางนิ้วเปนเล็บหยัก คือ มีซ่ีหวี (pectimate) เชน นกในวงศนกยาง และนกในวงศนกตบยุง ฯลฯ มี
เล็บท่ีนิ้วท่ี 3 เปนซ่ีหวีเพื่อใชในการจัดเรียงระเบียบขนแทนจะงอยปาก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 9 แสดงรูปแบบการจัดเรียงตัวของนิ้วเทานกในลักษณะตาง ๆ  
(ท่ีมา : King และ McLelland (1985) หนา 113)  
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หางนก   
หางของนกท่ีแทจริงคือ สวนปลายของกระดูกสันหลังท่ีงอกยาวออกไปจากลําตัวทาง

สวนทายรวมกับกลามเน้ือ เสนประสาท และเสนเลือดท่ีสงอาหารไปเล้ียง กระดูกหางขอสุดทาย
เปนท่ียึดของขนหาง เรียกวากระดูกปลายหาง (pygostyle) เปนโครงสรางท่ีเกิดจากกระดูกหลายช้ิน
มาตอรวมกันและมีการพัฒนามาต้ังแตในระยะคัพภะ (embryo) แตสําหรับหางในท่ีนี้หางจะ
หมายถึงขนนกท่ีงอกยาวออกไปจากหางท่ีแทจริงดังกลาว ขนหางแบงออกเปนขนหางและขนคลุม
โคนขนหาง ขนหาง (rectrices) เปนขนแข็งและยาว ใชเปนเคร่ืองบังคับทิศทางและชวยในการทรง
ตัวขณะท่ีนกบิน ขนคลุมโคนขนหาง (tail covert) ประกอบดวย ขนคลุมโคนขนหางดานบน 
(upertail covert) และ ขนคลุมโคนขนหางดานลาง (undertail covert หรือ crissum) ซ่ึงในนกบาง
ชนิดจะมีสีสันสะดุดตา ขนหางอาจจะส้ันมากหรือยาวมากแลวแตชนิดนกและมักมีเปนจํานวนเปน
เลขคูเสมอ โดยแบงออกเปนสองขางเทา ๆ กัน ขนหางแตละเสนอาจมีความยาวเทากันหรือไม
เทากันทุกเสน จึงทําใหเกิดรูปแบบหางตางกัน ซึ่งสามารถใชเปนส่ิงวินิจฉัยชนิดของนกไดเชนกัน 
รูปแบบของหางมีดังน้ี  

1. หางตัด (square) เปนหางท่ีมีขนทุกเสนยาวเทากันหมด ทําใหเห็นปลายหางเปนรูปตัด 
เชน หางของเหยี่ยวขาว นกปรอดโองหนาผากเทา นกเงือกกรามชาง และนกกก ฯลฯ  

2. หางเวาต้ืน (notched) เปนหางท่ีมีขนหางยาวเทากันเกือบทุกเสน ยกเวนขนหางคูในสุด
จะส้ันกวาคูอ่ืน ๆ เล็กนอย ทําใหเห็นปลายหางเปนรอยเวาเขาไปเล็กนอย เชน หางของเหยี่ยวดํา นก
แอนทุงใหญ นกจาบฝนปกแดง และนกจาบปกออนตาง ๆ ฯลฯ  

3. หางเวาลึก (forked) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดยาวท่ีสุด คูถัดเขามาจะส้ันลดหล่ันกัน
ตามลําดับจนกระท่ังคูในสุดจะส้ันท่ีสุด ทําใหเห็นปลายหางเปนรอยเวาลึก เชน หางของนกแอนทุง
เล็ก นกนางนวลแกลบ นกนางแอนบาน นกแซงแซวหางปลา และนกกางเขนน้ํา ฯลฯ  

4. หางแฉก (elongated outer feathers) เปนหางท่ีมีขนหางคูในสุดส้ันท่ีสุด คูถัดออกมาจะ
ยาวข้ึนตามลําดับจนกระท่ังคูนอกสุดจะยาวมากทําใหเห็นปลายหางเปนแฉก เชน หางของนก
นางนวลแกลบธรรมดา นกนางนวลแกลบดํา และนกกินปลีหางยาวคอดํา ฯลฯ  

5. หางบวง (with rackets) เปนหางท่ีมีปลายหางตัด เวาต้ืน เวาลึก หรือแฉก แตขนหางคู
นอกสุดจะมีกานขนงอกยาวออกไปมาก เชน หางของนกแซงแซวหางบวงเล็ก และนกแซงแซวหาง
บวงใหญ ฯลฯ  

6. หางมน (rounded) เปนหางท่ีมีขนหางคูในสุดยาวท่ีสุด คูถัดไปจะส้ันลดหล่ันกัน
ตามลําดับ ทําใหเห็นปลายหางมีลักษณะมนหรือกลม เชน หางของนกกาน้ํา นกอายง่ัว นกนางนวล
ธรรมดา และนกระวังไพร ฯลฯ  

7. หางแพนหรือหางพล่ัว (fan หรือ wedge-shape) เปนหางท่ีมีลักษณะคลายกับหางมน แต
ปลายหางแตละคูจะแผออกไปทางดานขางเล็กนอยเปนรูปสามเหล่ียม เรียกวา หางพล่ัว แตถาแผ
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ภาพท่ี 10 แสดงรูปแบบของหางนกแบบตาง ๆ  
(ท่ีมา : King และ Dickinson (1975) หนา 20)  
 

8. หางแหลม (pointed) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดส้ันท่ีสุด คูถัดไปจะยาวข้ึนตามลําดับ 
ขนหางคูในสุดจะยาวท่ีสุดและซอนทับกัน ทําใหเห็นปลายหางมีลักษณะแหลม เชน หางของนก
หัวขวาน นกกระจิบหญา นกกินปลี และนกกระต๊ิดตะโพกขาว ฯลฯ  

9. หางเข็ม หรือหางกะสวย (elongated central feathers) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดส้ัน
ท่ีสุด คูถัดเขามาจะยาวข้ึนตามลําดับ ขนหางคูในสุดจะงอกยาวออกไปมากและซอนกันจนเห็นเปน
เสนเดียวกัน เรียกวา หางเข็ม เชน หางของเปดหอมหรือเปดหางแหลม นกอีแจว (ในฤดูผสมพันธุ) 
นกเปลาหางเข็ม นกแขกเตา นกจาบคาเล็ก นกกระต๊ิดเขียว ฯลฯ แตถาแยกออกจากกันจนเห็นได
ชัดเจนเปน 2 เสน เรียกวา หางกะลวย เชนหางของไกปาตัวผู ฯลฯ  

10. หางบ้ัง (graduated) เปนหางท่ีมีขนหางทุกคูทับซอนกันตามลําดับ โดยขนหางคูลางสุด
จะส้ันท่ีสุด และขนหางคูบนสุดจะยาวท่ีสุดทําใหเห็นเปนช้ัน หรือเปนบ้ังเม่ือดูจากทางดานลาง เชน 
หางของนกเขาใหญ นกบ้ังรอก นกขุนแผน และนกกะลิงเขียด ฯลฯ  
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รูปแบบของการบิน  
การบินของนกจําแนกได 4 รูปแบบ อยางไรก็ตาม การบินท้ัง 4 รูปแบบนี้อาจจะใชในแตละ

สถานการณสําหรับนกตัวเดียวกัน รูปแบบการบินท้ัง 4 รูปแบบ มีดังน้ี  
1. การบินรอนลง (gliding flight) เปนรูปแบบการบินท่ีงายท่ีสุดและถือวาเปนจุดเร่ิมตน

ของการบินของนกสมัยโบราณ เพียงแตนกไตข้ึนไปบนท่ีสูงแลวกระโดดรอนลงมา การบินรอน
แบบนี้นกไมตองใชแรงผลักดันใหตัวเคล่ือนท่ีไปขางหนาเลย ขณะท่ีนกบินอยูในอากาศมีแรงท่ี
กระทํากับตัวนก 2 ประการคือ แรงดึงดูดของโลกท่ีมีตอตัวนกและความตานทานของอากาศท่ีพยุง
ตัวนกไว ขณะท่ีนกรอนและลดระดับลงตํ่า นกเพียงแตใชน้ําหนักของตัวเองกดดันตัวใหมากกวา
ความตานทานของอากาศ การบินรอนแบบนี้เราจะเห็นไดจากนกน้ําท่ีกําลังจะรอนลงสูพื้นน้ํา เชน 
เปดตาง ๆ การบินรอนของนกแอน และนกนางแอน ฯลฯ  

2. การบินรอนในอากาศ (soaring) รูปแบบการรอนแบบนี้แตกตางจากการบินรอน
รูปแบบท่ีกลาวมาแลวมาก เพราะการบินรอนแบบนี้ นกอาจจะลดระดับลง รักษาระดับใหคงท่ี หรือ
อาจจะเพิ่มระดับความสูงได โดยท่ีนกไมตองโบกปกเลย การบินรอนรูปแบบนี้มี 2 ประเภทคือ การ
บินรอนท่ีเกิด จากการลอยตัวของอากาศ (static soaring) และการบินรอนท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลง
อัตราความเร็วลม (dynamic soaring) นกท่ีจะบินรอนไดดีท้ัง 2 ประเภทนี้จะตองเปนนกท่ีมีขนาด
ใหญหรือมีลําตัวหนัก เพื่อใหมีการทรงตัวท่ีดีสําหรับการบินรอนผานกระแสลมท่ีแปรปรวนอยู
เสมอไดโดยไมเสียการทรงตัว นอกจากนั้นแลว รูปรางของปกนกก็เปนปจจัยท่ีสําคัญ นกท่ีจะบิน
รอนไดดีตองมีรูปรางของปก 2 รูปแบบ ดังน้ี  

2.1  ปกขนาดใหญและกวาง ปลายปกมีการเรียงตัวของกานขนท่ีเปดเปนชองหรือ
มีขนชนิดอลูลาอยูท่ีขอบหนาของปก ลักษณะดังกลาวทําใหเกิดการลอยตัวท่ีดีมาก ปกรูปแบบนี้ใช
เพื่อการบินรอนในระดับสูงดวยอัตราท่ีชา เชน การบินรอนของเหยี่ยว แรง และนกกระสา ฯลฯ โดย
นกจะใชประโยชนจากการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศ ซ่ึงการลอยตัวสูงข้ึนของอากาศเกิดข้ึนได 2 
รูปแบบ คือ  

2.1.1 การลอยตัวข้ึนสูงของอากาศเน่ืองจากการปะทะส่ิงกีดขวาง 
(obstruction current) เชน ปะทะหนาผา ภูเขา หรือตึกสูง เปนเหตุใหมวลอากาศลอยตัวสูงข้ึน  

2.1.2 การลอยตัวสูงข้ึนเนื่องจากอากาศมีความรอนไมเทากัน 
(convection current หรือ thermal current) โดยอากาศท่ีอยูเหนือทุงโลงหรือบริเวณอาคารในเมือง
จะสะสมความรอนไดดีกวาอากาศท่ีอยูเหนือผืนปาหรือแหลงน้ํา อากาศรอนจะขยายตัวและเบาจึง
ลอยตัวสูงข้ึนเหนืออากาศเย็นท่ีหนักกวา นกจะใชการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศดังกลาวสําหรับพยุง
ตัวใหนกบินรอนได แตการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศไมสมํ่าเสมอคงท่ีตลอดเวลา ดังนั้นการบินรอน
ของนกท่ีจะรอนจึงเปนวงกลม การบินรอนของนกท่ีจะใหเปนวงกลมไดจะตองมีการปรับตัวคือ 
ตองมีปกส้ันเพื่อจะไดรับรูการเปล่ียนแปลงของอากาศไดอยางรวดเร็ว มีปกกวางและมีขนชนิดอลู
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ภาพท่ี 11 แสดงรูปแบบการบินของนกในลักษณะตาง ๆ (A) ลักษณะการบินของนกแสก (B)  

ลักษณะการบินของเปด (C) ลักษณะการบินของนกหัวขวาน (D) ลักษณะการรอนกลาง
อากาศของพวกเหยี่ยว (E) การบินอยูกับท่ีของนกนางนวล และ (F) การบินอยูกับท่ีของ
เหยี่ยวเคสเทรล  

(ท่ีมา : รุงโรจน (2536) หนา 119)  
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2.2. ปกเรียวยาวและแคบ เพื่อใชสําหรับการบินรอนในระดับตํ่าดวยอัตราเร็วพบ
กับนกทะเล เชน นกอัลบาทรอส โดยมีอากาศท่ีพัดผานเหนือผิวน้ําทะเลหรือมาหาสมุทรเปนปจจัย
สําคัญ เพราะอากาศหรือกระแสลมท่ีพัดผานอยูชิดกับคล่ืนจะตองมีการปะทะกับตัวคล่ืน ทําให
อากาศสวนนี้เคล่ือนท่ีชากวาสวนท่ีอยูสูงข้ึนไป ความแตกตางระหวางอัตราเร็วของอากาศในระดับ
ตางกันจึงเกิดข้ึน ตัวอยางเชน อากาศท่ีพัดผานติดกับคล่ืนมีความเร็วประมาณ 32 กิโลเมตรตอ
ช่ัวโมง ท่ีความสูงข้ึนไป 20 เมตรเหนือผิวน้ํา จะมีอัตราเร็วเพิ่มข้ึนเปน 2 เทา นกทะเลหลายชนิดใช
ความแตกตางของอัตราเร็วของอากาศท่ีตางกันสําหรับการรอน โดยคร้ังแรกนกจะบินอยูใน
ระดับสูงแลวนกจะเร่ิมตนรอนจากที่สูงลงสูท่ีต่ําดวยความเร็วสูง เม่ือไปถึงพื้นลางนกจะหมุนตัว
กลับทวนกระแสลมแลวใชแรงเฉื่อยท่ีทําใหตัวเคล่ือนท่ีไปขางหนาเพื่อการไตระดับข้ึนไปสูท่ีสูง
ใหม แลวหมุนตัวกลับตามกระแสลมเร่ิมตนการรอนใหม  

3. การบินแบบโบกปก (flapping) การบินรูปแบบนี้เปนการบินรูปแบบธรรมดาท่ีพบเห็น
กับนกท่ัวไปขณะบินตามปกติในอากาศ นกขนาดใหญจะโบกปกชา เชน แรง โบกปกวินาทีละครั้ง 
นกขนาดกลาง เชน เหยี่ยว นกเขาและอีกา โบกปกวินาทีละ 2 – 3 คร้ัง นกขนาดเล็กอยางเชน นกต๊ิด 
โบกปกวินาทีละ 30 คร้ัง สําหรับนกฮัมม่ิงเบิรด โบกปกเฉล่ียวินาทีละ 40 คร้ัง การโบกปกบินของ
นกแตละชนิดจะเปนรูปแบบท่ีไมเหมือนกัน เชน นกเขาและนกพิราบ นกเอ้ียงและนกกิ้งโครง 
รวมท้ังพวกนกเปดน้ํา ขณะบินจะมีการโบกปกตลอดเวลาทําใหเราเห็นบินเปนเสนตรง สวนนกบาง
ชนิดเชน พวกนกท่ีอาศัยอยูในปาทึบหรือแมกระทั่งตามพุมไมรวมท้ังนกท่ีมีขนาดเล็กสวนใหญ 
เชน พวกนกกินปลี นกหัวขวาน และนกปรอด ฯลฯ จะโบกปกบินเพื่อยกตัวใหลอยสูงข้ึนแลวหยุด
โบกปกใหลําตัวลอยไปตามแรงเฉ่ือยจนกระท่ังตัวนกลดระดับลงมาถึงระดับหนึ่งแลวจึงโบกปกยก
ตัวข้ึนไปอีกคร้ังทําใหเห็นเปนลักษณะลูกคล่ืน  

นกบางชนิดมีจังหวะการหายใจสัมพันธกับการโบกปก เชน นกเขา และอีกา มีจังหวะการ
หายใจตอการโบกปกเปนอัตราสวน 1 : 1 นกชนิดอ่ืน เชน เปด และไกมีการโบกปก 3 – 5 คร้ังตอ
การหายใจ 1 คร้ัง โดยท่ัวไปแลวการเริ่มตนหายใจเขาจะเปนชวงจังหวะท่ีนกยกปกข้ึนไปใน
ตําแหนงสูงสุด  

4. การบินอยูกับท่ี (hovering) นกบางชนิดมีความสามารถบินอยูนิ่งกับท่ีไดโดยการ
ดัดแปลงสวนปกคือ มีกระดูกตนปกและกระดูกปลายปกส้ัน กระดูกนิ้วท่ีมีขนปกเพื่อการบินจะยาว
และตัวกระดูกจะโคงงอไดดีทําใหหมุนปกได และเฉพาะตรงหัวไหลเทานั้นท่ีมีการเคล่ือนไหว ตัว
ปกจะแบนและบาง ปลายปกแหลม ขณะท่ีนกบินอยูกับท่ีลําตัวนกจะต้ังข้ึนทํามุมประมาณ 45 องศา
กับแนวราบ ดวยเหตุนี้การหมุนของปกจึงอยูในแนวนอนตลอดเวลาทําใหนกสามารถบินอยูกับท่ีได 
นกท่ีมีความสามารถบินแบบนี้ได เชน เหยี่ยวออสเปร เหยี่ยวเคสเทรล นกกระเต็นปกหลัก นกฮัม
ม่ิงเบิรด และนกกินปลี ฯลฯ การบินรูปแบบนี้จําเปนตองใชพลังงานมากเปนพิเศษเพราะ นกไมมี
แรงเฉ่ือยท่ีจะผลักดันใหเคล่ือนท่ีไปขางหนา แตนกจําเปนตองใชพลังงานเพ่ือรักษาการลอยตัวและ
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นกขนาดใหญสวนมากจะประสบกับปญหาการเร่ิมตนออกบินเนื่องจากมีน้ําหนักตัวมาก 
ดังนั้นถาไมไดรับการชวยเหลือใด ๆ จะไมสามารถเร่ิมตนบินได นกกระสาและนกยางใชขาท่ียาว
ใหเปนประโยชนโดยการกระโดดผลักดันใหตัวพุงข้ึนไปในอากาศกอนจะเร่ิมโบกปกบิน นกคูท 
นกเปดผี และหาน ใชเทาพุยน้ําหรือวิ่งไปบนผิวน้ําเปนระยะทางหน่ึงกอน สวนแรง ใชวิธีวิ่งไปบน
พื้นดินระทางหนึ่งกอนจะเร่ิมตนบิน และนกอัลบาทรอสท่ีปกติทํารังอยูบนโขดหินริมฝงทะเลเม่ือ
ตองการจะบินมันจะวิ่งลงตามทางลาดชันสวนทางกับกระแสลม เพื่อใหลมยกตัวลอยข้ึนไปใน
อากาศ  

การลงเกาะเปนชวงท่ีอันตรายท่ีสุดของการบิน การลงเกาะของนกสวนมากจะลงเกาะใน
แนวเฉียงทวนกระแสลม และเม่ือลงสูพื้นดินก็จะวิ่งตอเปนระยะทางหน่ึงเนื่องจากยังมีแรงเฉ่ือยอยู 
พวกนกน้ําไมจําเปนตองประณีตมากนักสําหรับการลงเกาะเหมือนกับพวกนกบก เพราะพ้ืนผิวน้ํามี
อันตรายนอยกวาพื้นดิน นกบกบางชนิด เชน นกหัวขวาน จะบินลงสูระดับตํ่ากวาตําแหนงท่ีจะเกาะ
บนตนไมแลวใชแรงเฉ่ือยท่ียังมีอยูพุงตัวข้ึนไปเกาะบนตนไมในระดับสูงข้ึนไป เม่ือนกจะลงเกาะ
นกจะพยายามสรางความตานทานอากาศข้ึนมาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยการยกตัวต้ังข้ึนเปน
มุมฉากกับทิศทางท่ีบินมา แผกางขนปกและขนหางออก และในชวงสุดทายจะกางปกและหางออก
ตานกระแสลมแลวเหยียดขาตรงลงดานลางเพื่อลงเกาะ  
 
กระดูกนก 
 กระดูกของนกทําหนาท่ีปองกันอวัยวะสําคัญ  เชน  สมอง  ปอดและหัวใจ  เปนท่ียึดเกาะ
ของกลามเนื้อท่ีจําเปนตอการเคล่ือนไหวของนก  เปนท่ีสําหรับใชในการสรางเม็ดเลือดและยังเปนท่ี
เก็บสํารองแคลเซียมท่ีใชในการสรางเปลือกไขไว 
 กระดูกของนกยังมีการปรับตัวท่ีสําคัญตอการบินคือ  การมีกระดูกท่ีเบาโดยการลดรูปหรือ
ทําใหมีขนาดเล็กลง  และการรวมตัวกันของกระดูกช้ินตาง ๆ  นอกจากนั้นกระดูกของนกยังเปน
โพรงโดยไมมีไขกระดูก  (bone  marrow)  อยูภายใน  ในนกวัยออนจะยังคงมีไขกระดูกอยูแตเม่ือมี
อายุมากข้ึน  ไขกระดูกจะถูกดูดซับกลับหมด  บางคร้ังไขกระดูกจะถูกแทนท่ีดวยถุงลมท่ีขยายตอ
ออกมา  กระดูกท่ีเปนโพรงจะถูกเสริมใหแข็งแรงโดยมีกานกระดูกอยูภายใน 

 กระดูกของนกจําแนกตามตําแหนงท่ีอยูในรางกายออกเปน 
 1. กระดูกแกนกลาง  (axial  skeleton) 
  1.1 กะโหลก  (skull) 
  1.2 กระดูกสันหลัง  (vertebral  columm) 
  1.3 กระดูกซ่ีโครง  (rib) 
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  1.4 กระดูกหนาอก  (sternum) 
 2. กระดูกระยางค  (appendicular  skeleton) 
  2.1 กระดูกหัวไหล  (pectoral  girdle) 
  2.2 กระดูกปก  (fore  limb) 
  2.3 กระดูกเชิงกราน  (plevic  girdle) 
  2.4 กระดูกขา  (hind  limb) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 12 แสดงภาพตัดโพรงภายในกระดูกขนาดใหญ (A)ภาพตัดตามขวางของกระดูกกระโหลก 

(B)ภาพหนาตัดของปกเคร่ืองบิน (C) ภาพกลามเนื้อขาหลัง (D) ภาพการเกาะของกลามเนือ้
กับกระดูกตนแขน (E)  

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan (1975) หนา 100) 
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ภาพท่ี 13 แสดงโครงสรางนก  

(ท่ีมา : โอภาส  (2541) หนา 119)  
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ระบบกลามเนื้อของนก 
 นกท่ีบินไดเกิดจากการทํางานของกลามเนื้อ  ซ่ึงกลามเนื้อท่ีมีความสําคัญท่ีสุดคือกลามเนื้อ
เพคทอราลิส (pectoralis)  มีหนาท่ีหุบปกหรือทําใหปกลดตํ่าลงขณะบิน เปนกลามเนื้อจากสัน
กระดูกอกไปยังดานทองของกระดูกแขน  (humerus)  สวนกลามเน้ือท่ีมีหนาท่ีตรงกันขามกับ
กลามเนื้อเพคทอราลิสคือกลามเนื้อซูปราโคราคอยด  (supracoracoid)  กลามเนื้อช้ินนี้มีหนาท่ียกปก
ซ่ึงเปนกลามเน้ือจากสันกระดูกอกไปยังดานหลังของปก  โดยสวนปลายของกลามเน้ือซูปราโครา
คอยดเปล่ียนเปนเสนเอ็นลอดผานชองตรงกระดูกหัวไหลกับกระดูกตนแขนข้ึนไปเกาะทางดาน
หลังของกระดูกตนแขน 
 การกลามเนื้อสวนใหญของนกอยูรอบโคนขากลาวไดวามีประโยชนหลายประการคือ  ทํา
ใหน้ําหนักของกลามเน้ือนั้นอยูในจุดศูนยถวง  ทําใหสวนของขาท่ีโผลพนลําตัวมีน้ําหนักเบา
สามารถเคล่ือนไหวไดอยางรวดเร็ว  โดยไมตองใชพลังงานสูง  นอกจากนั้นสวนของขาที่มี
กลามเนื้อนอยและมีเกล็ดปกคลุมยังทนทานตออันตรายและความหนาวเย็นไดดี 
 
ระบบยอยอาหารของนก 
 ระบบยอยอาหารเปนการนําพลังงานเขาสูรางกาย  นกเปนสัตวท่ีมีระบบยอยอาหารที่ดีมาก
คือนกกินอาหารท่ีมีพลังงานสูงและมีการยอยท่ีเร็วมาก  นกสามารถใชอาหารใหเปนประโยชนใน
อัตราท่ีสูงมาก นกไมมีฟนและตอมน้ําลายแตนกมีเมือกสําหรับคลุกเคลาอาหารเพื่อใหผานไปตาม
ทอทางเดินอาหารไดสะดวก  ล้ินของนกมีขนาดเล็กและแข็งตรงปลายเรียวแหลมมีตอมรับรสบางท่ี
โคนล้ิน  หลอดอาหารเปนทอทางเดินอาหารท่ีทอดจากคอหอยไปยังกระเพาะ  กระเพาะนกแบง
ออกเปน  2 ตอน คือ  กระเพาะตอนหนา  หรือ  กระเพาะยอย  (anterior  glandular  stomach  หรือ  
proventriculus)  ทําหนาท่ีผลิตน้ํายอย  และกระเพาะตอนทาย  หรือ  กระเพาะบด  (posterior  
muscular  stomach  หรือ  gizzard)  มีกลามเนื้อท่ีแข็งแรงใชในการบดอาหาร  นอกจากนี้นกยังมี
การกลืนกอนกรวดขนาดเล็กเขาไปดวยเพื่อชวยในการบดอาหารอีกดวย 
 
ระบบหมุนเวียนเลือดของนก 
 นกมีหัวใจ  4  หองแบบสมบูรณ  หองบนของหัวใจ  2  หอง  หองลางอีก  2  หองมีผนัง
หนาและกลามเน้ือหัวใจที่แข็งแรง  สวนหองบนของหัวใจมีผนังบาง  ระบบหลอดเลือดแดงและ
ระบบหลอดเลือดดําแยกกันอยางสมบูรณเชนเดียวกันกับสัตวเล้ียงลูกดวยนม  อัตราการเตนของ
หัวใจเร็วกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนม  เชน  ไก  หัวใจเตน  250  คร้ังตอนาที   
 เลือดนกประกอบไปดวยเม็ดเลือดแดงที่มีนิวเคลียสขนาดใหญกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนม
เล็กนอย  อุณหภูมิรางกายของนกสูงกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนมเล็กนอยคืออยูระหวาง  40-42 องศา
เซลเซียส  นกจะตองรักษาอุณหภูมิรางกายใหคงท่ี  เม่ือรอนเกินนกจะระบายความรอนออกโดยการ
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ระบบหายใจของนก 
 ระบบหายใจของนกเปนระบบท่ีทําหนาท่ีแลกเปล่ียนแกสระหวางอากาศภายนอกกับ
ภายในเซลล  ระบบการหายใจก็เปนการปรับตัวเพื่อการบินซ่ึงตองการอัตราเมตาบอลิซึมสูง  นก
หายโดยใชปอดโดยปอดจะติดผนังดานหลังทําใหขยายตัวไดนอยภายในปอดมีทอบรองคัส  
(bronchus)  ซ่ึงเขามาดานทายของปอด  เปนทอทอดไปตามดานทองของปอดเรียกวา  มีโซบรองคัส  
(mesobronchus)  มีแขนกแยกออกจากมีโซบรองคัส  4-6  แขนง  เรียกวา  เวนโทรบรองคัส  
(vantrobronchus)  ซ่ึงมีแขนงเล็กแยกออกขนานกันอีกมากนอยตามชนิดของนก  เรียกทอเล็ก ๆ นี้
วา  พาราบรองคัส  (parabronchus)  และมีทออากาศ  (air  capillaly)  แตกแขนกออกไปโดยรอบ  
พาราบรองคัสมีเสนเลือดฝอยพันอยูโดยรอบ  และจะมีการแลกเปล่ียนแกสกับทออากาศ  พาราบ
รองคัสจะตอเขากับดอรโซบรองคัส  (dorsobronchus)  ท่ีอยูดานหลังปอด  และมีอยู  2  ทอ  การ
แลกเปล่ียนแกสของนกเกิดท่ีทอลมแทนท่ีจะเปนถุงลมแบบสัตวเล้ียงลูกดวยนม  แตนกจะมีระบบ
ถุงลมเช่ือมกับปอด  9  ถุง  ดังน้ี 
 1. ถุงลมระหวางไหปลารา (interclavicular  sacs)  เปนถุงเดี่ยว  มีแขนงเขาไปในกระดูกตน
แขน  (humerus)  
 2. ถุงลมคอ (cervical  sacs)  เปนถุงคูอยูทางดานหลังของถุงลมระหวางไหปลาราท้ังสอง
ขางของกระดูกคอ 
 3. ถุงลมในชองอกสวนหนา (anterior  thoracic  sacs)  เปนถุงคูอยูดานหนาของปอดแตละ
อัน 
 4. ถุงลมในชองอกสวนทาย (posterior  thoracic  sacs)  เปนถุงคูอยูดานทายของชองอก 
 5. ถุงลมในชองทอง (abdominal  sacs)  เปนถุงคูแนบอยูกับผนังดานหลังของสวนทองและ
อยูดานทายของไต 
 กระบวนการหายใจของนกจะเสร็จสมบูรณโดยการหายใจ  2  คร้ัง  (double  respiration)  
คือ  การหายใจครั้งแรก  อากาศที่หายใจเขาจะไปยังถุงลมในชองอกและชองทอง  เม่ือหายใจออก
คร้ังท่ีหนึ่งอากาศในถุงลมจะผานเขาไปในพาราบรองคัส  การหายใจครั้งท่ีสองอากาศท่ีใชแลวใน
พาราบรองคัสจะผานเขาไปในถุงลมในชองอกสวนหนา  และอากาศใหมจะเขาไปในถุงลมสวน
ทอง  เม่ือหายใจออกครั้งท่ีสองอากาศในถุงลมจะผานออกภายนอก  อากาศในถุงลมสวนทองจะ
ผานเขาไปในพาราบรองคัส  ผลจากการที่นกหายใจโดยมีถุงลมสํารองอากาศบริสุทธ์ิไวคือ  ทําให
นกไดรับอากาศท่ีบริสุทธ์ิตลอดเวลา  ซ่ึงเปนการแลกเปล่ียนแกสท่ีมีประสิทธ์ิภาพสูงสุดในสัตวท่ีมี
กระดูกสันหลัง 
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ระบบขับถาย 
ไตของนกมีขนาดใหญกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนมเนื่องจากนกมีอัตราเมตาบอลิซึมสูง  

โครงสรางของไตประกอบดวยเนื้อเยื่อช้ันนอกคือ  คอรเทคซ  (cortex)  และเนื้อเยื่อช้ันในคือ   
เมดูลลา  (medulla)  ในเนื้อเยื่อคอรเทคซมีหนวยไต  (nephron)  เปนจํานวนมาก  หนวยไตแตละ
หนวยประกอบดวยหนวยยอยซ่ึงเปนกลุมเสนเลือด  (renal  corpuscle)  ซ่ึงจะมีการดึงเอาของเสีย
สงออกมาตามหลอดไต  (nephric  tubule)  และรวมตัวเขาสูทอขับถายของเสียไปเปดเขาท่ีโคลเอคา   

ของเสียของนกตางจากสัตวเล้ียงลูกดวยนม ปสสาวะของนกมีกรดยูริคสูงเปนการสงวนน้ํา
ไวในรางกาย  มีนกจํานวนมากท่ีอยูในบริเวณท่ีมีน้ํานอย  มีการดื่มน้ําเพียงเล็กนอยหรือไมกินน้ําเลย  
การกําจัดกรดยูริคตองการน้ํานอยกวายูเรีย  เนื่องจากกรดยูริคละลายนํ้าไดนอย  นกสามารถขับถาย
กรดยูริคท่ีมีความเขมขนกวากรดยูริคในเลือดถึงเกือบ  3,000  เทา  และนกสามารถขับถายกรดยูริค  
1  กรัมโดยใชน้ําเพียง  1.5-3  มิลลิลิตร  ขณะท่ีสัตวเล้ียงลูกดวยนมตองใชถึง  60  มิลลิลิตร  กรดยู
ริคท่ีมายังโคลเอคาจะตกตะกอนเปนผลึกสีขาวรวมตัวกับอุจจาระ 

นกทะเลมีวิธีกําจัดเกลือจํานวนมากท่ีปนมากับอาหารและจากน้ําทะเลที่ดื่มกินเขาไปโดย
กําจัดออกทางตอมเกลือ  (salt gland)  น้ําทะเลมีเกลือประมาณรอยละ  3  ซ่ึงมีความเค็มเปน  3  เทา
ของของเหลวในรางกาย  ไตสามารถสกัดเกลือไดประมาณรอยละ  0.3  แตยังมีเกลือเหลืออีกมาก
นกจึงมีตอมเกลือ  (ภาพท่ี  17-10A)  ซ่ึงอยูบริเวณเหนือตา  1  คู  เปนตอมเกลือท่ีกําจัดของเหลวท่ีมี
โซเดียมคลอไรดสูงออกทางจมูก  ทําใหจมูกของนกนางนวล  (gull)  นกโตคล่ืน  (petrel)  และนก
ทะเลอ่ืนๆ  มีของเหลวไหลเยิ้มตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 14 ระบบขับถายและสืบพันธุของนกทางดานทอง  ผนังของโคลเอคาทางดานทองจึงถูกตัด
ออกเพื่อแสดงทอท่ีเปดเขาโคลเอคา                                                                                  

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan ,1975)  
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ระบบสืบพันธุ 

อวัยวะสืบพันธุของนกตัวผูประกอบดวย  อัณฑะ  (testis)  1  คู  ลักษณะอัณฑะคลายเมล็ด
ถ่ัวซ่ึงในฤดูสืบพันธุจะขยายใหญข้ึนมากประมาณ  300  เทาของเวลาปกติ  เสปรมท่ีอัณฑะสรางข้ึน
เปนจํานวนลานจะเก็บในถุงเก็บอสุจิ  (seminal  vesicle)  ซ่ึงขยายใหญมากเชนเดียวกับอัณฑะ  นก
สวนใหญไมมีพีนิส  (penis)  การจับคูผสมพันธุจะใชวิธีข้ึนหลังตัวเมียแลวใชโคลเอคาแตะกัน
เทานั้นนกบางชนิดจับคูกันในขณะท่ีบินอยู 

อวัยวะสืบพันธุของตัวเมียสวนใหญจะมีรังไขและทอนําไขซ่ึงมีเฉพาะดานซาย  ดานขวาจะ
ลดขนาดลง  ไขเจริญจากผิวดานนอกของรังไข  ทอนําไขมีปลายเปดเปนปากแตรสําหรับรองรับไข
ท่ีตกลงมา    การปฏิสนธิเกิดบริเวณตอนตนของทอนําไข  ไขท่ีปฏิสนธิแลว  หรือ ไซโกต  (zygote)  
จะเคล่ือนออกมาตามทอนําไขจะไดรับไขขาว  (albumin)  เยื่อไข  เปลือกไข  และเมล็ดสีของเปลือก  
สเปรมมีชีวิตอยูในทอนําไขไดนานหลายวัน  การปฎิสนธิของไขจะเกิดไดดีใน  5-6  วันหลังจับคู  
ตอมาการปฎิสนธิจะลดลงอยงรวดเร็ว  แตก็ยังคงปฎิสนธิไดนานถึง  30  วัน 

นกบางชนิด  เชน  นกนางนวลเฮอรร่ิง  (herring  gull)  จะวางไขจํานวนคงท่ี  (determinate  
layer)  ถาไขขาดหายไปจะไมวางไขเพิ่ม  สําหรับนกท่ีวางไขในจํานวนท่ีไมคงท่ี  (indeterminate  
layer)  สามารถวางไขเพิ่มเพื่อทดแทนจํานวนไขท่ีหายไป  เชน  นกฟลิคเกอร  (flicker)  กลุมเปด
และกลุมไก 
 
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรูสึก 

นกสามารถรับขอมูลจากส่ิงแวดลอมผานทางสายตาไดมากกวาอวัยวะรับความรูสึกอ่ืนท่ี
เหลือท้ังหมดรวมกัน ตาของนกสามารถตรวจทิศทาง ระยะทาง ขนาด รูปราง ความสวาง สี ความ
เขมของแสง ความลึกของภาพ และการเคล่ือนไหวของวัตถุไดดีมาก ดังนั้น เม่ือตาของนกทํางาน
รวมกับอวัยวะรับความรูสึกอ่ืน ๆ จึงทําใหนกรับรูขอมูลไดสมบูรณมากท่ีสุด  

ตาของนกมีลักษณะโครงสรางคลายคลึงกับตาของสัตวเล้ือยคลานมาก นกมีตาขนาดใหญ
มากเม่ือเปรียบเทียบกับตัวของนกเองและเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวอ่ืน รูปทรงของตานกอาจเปน
รูปทรงกลม รูปทรงกระบอก หรือรูปรางแบน โดยท่ัวไปแลว นกท่ีออกหากินในเวลากลางคืน เชน 
พวกนกเคามีตาเปนรูปทรงกระบอก นกท่ีออกหากินในเวลากลางวันมีตารูปรางแบนหรือรูปทรง
กลม นกแขวกซ่ึงออกหากินเวลากลางคืนมีตาขนาดใหญกวาตาของนกชนิดใกลเคียงกัน เชน นก
ยางเปย และนกยางควายท่ีออกหากินในเวลากลางวัน  
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ตาของนกมีโครงสรางประกอบดวยเนื้อเยื่อ 3 ช้ัน ช้ันนอกสุดคือ ช้ันสเคลอรา (sclera) มี
ความเหนียวและแข็งแรงมาก ดานหนาของช้ันนี้มีลักษณะโปรงใสเรียกวา แกวตา (cornea) สําหรับ
ใหแสงผาน ช้ันท่ีอยูถัดเขามาจากช้ันนอกหรือช้ันกลางเรียกวาช้ันคอรอยด (choroids) เปนช้ันที่มี
เม็ดสีและเสนโลหิต และช้ันในสุดคือ ช้ันเรตินา (retina) เปนช้ันท่ีทําหนาท่ีสงกระแสความรูสึกไป
ยังสมองผานทางเสนประสาทสมองออพติค (optic nerve) เลนสตาจะอยูภายในลูกตาคอนมาทาง
ดานหนา ทําใหแบงชองภายในลูกตาออกเปน 2 ชอง ชองท่ีอยูดานหนาเลนสมีขนาดเล็กและมี
ของเหลวใส (aqeous humor) บรรจุอยู ชองดานทายของเลนสเปนชองใหญและมีของเหลวเหนียว
และขน (vitreous humor) บรรจุอยู  

ดานหนาของเลนสถัดเขามาจากช้ันของแกวตามีแผนสีดําซ่ึงทําหนาท่ีเปนมานตา (iris) มาน
ตานี้มีกลามเนื้อควบคุมการทํางานใหชองแสงหรือรูมานตา (pupil) มีขนาดเล็กหรือใหญข้ึนได โดย
มีขนาดเล็กเม่ือมีแสงมากและมีขนาดใหญเม่ือมีแสงนอย โดยปกติชองแสงนี้จะเปนวงกลม เลนสตา
มีคุณสมบัติทําใหแสงหักเหไดดีมากจึงชวยการงานของแกวตาทําใหแสงท่ีผานแกวตาตกลงบนเรติ
นา นอกจากนั้น เลนสตายังมีความยืดหยุนดีมาก  

ตาของนกชนิดท่ีมีความสามารถในการปรับภาพชัดท่ีดีมากน้ันเลนสตาจะออนนุม ซ่ึงเปน
ส่ิงท่ีจําเปนมากสําหรับการจับแมลงในอากาศหรือเพื่อบินหลบหลีกศัตรูโดยการบินผานทะลุเขาไป
ในพุมไม นกชนิดท่ีปรับภาพชัดไดไมดีจะมีเลนสตาท่ีแข็ง ความสามารถของการปรับภาพใหชัดนี้
เรียกวา ไดออพเตอร (diopter หมายถึง หนวยท่ีเปนสัดสวนตรงขามกับความยาวโฟกัสของเลนสตา
มีหนวยเปนเมตร) นกกาน้ํามีความสามารถปรับภาพชัดได 40 –50 ไดออพเตอร ไกและนกเขา 8 – 
12 ไดออพเตอร นกท่ีหากินในเวลากลางคืน เชน นกเคาแมวปรับภาพชัดได 2 – 4 ไดออพเตอร ตา
ของนกเคาแมวไมสามารถจะปรับภาพวัตถุท่ีอยูใกลตัวใหชัดได ดังนั้น นกเคาแมว จึงตองถอยหาง
ออกมาจากวัตถุเล็กนอยจึงจะปรับภาพชัดได ตาของนกเพนกวินไมมีความสามารถในการปรับภาพ
และเม่ือข้ึนจากน้ํามันจะมีสายตาท่ีส้ันมาก  
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ภาพท่ี 15 แสดงลักษณะของตานกลักษณะตาง ๆ (A) ตามีลักษณะคอนขางแบนเปนลักษณะของ 

ตานกจําพวกหานและนกเกาะคอนสวนใหญซ่ึงหากินในเวลากลางวัน (B) ตามีรูปรางทรง
กลมและแกวตา (cornea) โปนออกมาเปนลักษณะของตานกพวกเหยี่ยว (Eagles) และ (C) 
ตารูปรางทรงกระบอกเปนตาของนกท่ีหากินในเวลากลางคืนเชนพวกนกเคา (Owls)  

(ท่ีมา : Welty (1982) หนา 92)  
 

เปลือกตาของนกเคล่ือนไหวไดโดยการทํางานของกลามเน้ือเรียบและเคล่ือนไหวชา นก
สวนมากใชเปลือกตาเฉพาะเวลาหลับนอนเทานั้น เพราะนกจะใชเปลือกตาท่ีสาม (nictitating 
membrane) สําหรับการกระพริบ ตามปกติการปดตาของนก เปนการยกเปลือกตาลางข้ึนปดไมใช
การหยอนเปลือกตาบนลงไปปดเหมือนกับวิธีของคน อยางไรก็ตาม พบวานกบางชนิด เชน นกใน
วงศนกเคา นกแกว และนกกระจอกเทศ สามารถเคล่ือนไหวเปลือกตาบนไดบาง นกเคาใชเปลือกตา
บนสําหรับการกระพริบและใชเปลือกตาลางปดตาเม่ือเวลาหลับ เปลือกตาของนกจะปดบังสวนส
เคลอราไวและเปดใหเห็นสวนแกวตาและเปลือกตาจะเคล่ือนไหวตามการเคล่ือนไหวของตา ดังนั้น 
เปลือกตาจึงอําพรางขนาดของตานกท่ีแทจริงเอาไว  

ตําแหนงของตานกท่ีอยูบนหัวมีความสัมพันธกับอุปนิสัยและการดํารงชีวิต นกท่ีกินผลไม
หรือเมล็ดพืชเปนอาหาร เชน นกเขา เปด และนกกระทา มีตาอยูทางดานขางเพื่อรับภาพไดทุก
ทิศทาง ตาของเหย่ียวและนกลาเหยื่อชนิดอ่ืนตาจะอยูคอนมาทางดานหนาของหัวเพื่อรับภาพท่ีอยู
ทางดานหนา นกเคาแมว มีตาท้ังสองขางอยูชิดกันและเปนตําแหนงท่ีใกลเคียงกับตาของคน แตมีขอ
แตกตางที่ตาของพวกนกเคาไมอาจเคล่ือนไหวได นกเคาจึงตองมีส่ิงอ่ืนมาทดแทนคือ มี
ความสามารถในการบิดหมุนของคอไดดีมาก นกเคาบางชนิดบิดหัวไดเปนมุม 270 องศา นกยางท่ี
หากินในแหลงน้ําต้ืนมีตาอยูคอนมาทางดานลางของหัวเพื่อรับภาพท่ีอยูทางดานลางและเม่ือมีศัตรู
เขามา นกยางจะยืดคอและชูจะงอยปากต้ังตรงข้ึนไปในอากาศทําใหรับภาพทางดานหนาได นก
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ภาพท่ี 16 แสดงตําแหนงของตาและพ้ืนท่ีการมองเห็นของนก (A) นกพิราบชอบหากินบนพื้นดิน 

มีตาอยูดานขางเพื่อมองหาอาหารในขณะท่ีสามารถมองเห็นศัตรูไดรอบตัว (B) เหยี่ยวเปน
นกลาเหย่ือจึงมีดวงตาคอนไปทางขางหนาเพื่อชวยใหมองเห็นเหยื่อและกะระยะไดดี
รวมท้ังยังสามารถมองเห็นไดไกลอีกดวย (C) นกเคาแมวหากินในชวงท่ีมีแสงนอยตาจึง
คอนมาทางดานหนาทําใหตาท้ังสองขางมีพื้นท่ีการมองเห็นซอนทับกันจึงสามารถมองเห็น
เปนภาพสามมิติไดชวยในการกะระยะไดดี (C) นกปากซอมเปนนกที่มีประสาทสัมผัสท่ี
ปลายจะงอยปากดีมากจึงไมจําเปนตองใชตาในการหาอาหาร ตาจึงอยูคอนมาทางทายของ
หัวเพื่อชวยในการมองเห็นศัตรูจากดานขางและดานหลังไดดี 

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan (1975) หนา 175 ) 
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นกสวนมากใชตาแตละขางรับภาพเปนอิสระตอกัน (monocular) อยางไรก็ตาม นกเคามีตา
ท้ังสองขางอยูใกลกันและอยูทางดานหนาของหัว ทําใหเขาใจวานกเคาคงใชตาท้ังสองขางรวมกัน
รับภาพท้ังหมด สําหรับนกชนิดอ่ืนใชตาเพียงขางเดียวรับภาพหรือใชตาทั้งสองขางรับภาพรวมกัน
มากนอยแตกตางกัน ตัวอยางเชน ไก และนกพิราบ ใชตาแตละขางรับภาพซ่ึงอยูทางดานขางของตัว
เปนพื้นท่ีกวาง คือ เกือบจะเปนคร่ึงวงกลมของตาแตละขาง และมีพื้นท่ีทางดานหนาเล็กนอย 
ประมาณ 10 – 25 องศาท่ีตาท้ังสองขางรับภาพรวมกัน สําหรับเหยี่ยวท่ีมีตาอยูคอนมาทางดานหนา
ของหัว ตาแตละขางจึงรับภาพไดเปนพื้นท่ีนอย และเหยี่ยวไมสามารถรับภาพทางดานทายของหัว
ไดโดยท่ีไมบิดหัวไป แตเหยี่ยวจะรับภาพทางดานหนาโดยใชตาท้ังสองขางรับภาพรวมกันเปน
พื้นที่กวาง คือ ประมาณ 35 – 50 องศา พื้นท่ีท้ังหมดท่ีตาของนกจะรับภาพไดข้ึนอยูกับลักษณะและ
คุณสมบัติ 3 ประการ คือ ตําแหนงของตาบนหัว ความสามารถในการเคล่ือนไหวของตา และพ้ืนท่ีท่ี
ตาแตละขางจะรับภาพได นกพิราบมีตาอยูทางดานขางของลําตัว และลูกตายื่นโปนออกมาทําใหตา
ของนกพิราบรับภาพเปนพื้นท่ีไดท้ังหมด 340 องศา และนกเคาซ่ึงมีตาอยูทางดานหนาของหัวมี
พื้นท่ีรับภาพไดท้ังหมดเพียง 60 – 70 องศา จุดออนของการใชตาเพียงขางเดียวรับภาพคือ ไม
สามารถคํานวณระยะทางไดอยางถูกตอง แตมีขอดีคือ รับภาพไดเปนระยะทางไกล ปรับภาพให
ชัดเจนไดในชวงเวลาท่ีส้ัน และรับภาพไดเปนพื้นท่ีกวาง  
 
สังคมของนก 
 ในฤดูสืบพันธุ  นกทะเลรวมตัวกันเปนฝูงเพื่อสืบพันธุและเล้ียงลูกออน  นกบกมีการรวม
ฝูงนอยกวานกทะเล  แตก็ไมยกเวนนกบางชนิด  เชน  นกเอี้ยง  (starling)  และนกรุค  (rook)  เปน
ตน  นกท่ีแยกตัวออกไปเวลาสืบพันธุจะกลับมารวมฝูงใหมเพื่อการอพยพหรือการหาอาหาร  การ
รวมฝูงใหประโยชนตาง ๆ  คือ  การอาศัยซ่ึงกันและกันและในการปองกันตนเองจากศัตรูและหาคู
ไดงายข้ึนโอกาสท่ีนกจะหลงทางในเวลาอพยพนอยลง  นกบางชนิดรวมตัวกันในการชวยหาอาหาร  
การจัดสังคมของนกนกจะเห็นไดชัดเจนในฤดูสืบพันธุซ่ึงเปนเวลาที่นกสรางอาณาเขต  (territory)  
การเลือกคู  สรางรัง  กกไข  ฟกไข  และเล้ียงดูลูกออน 
 การเลือกอาณาเขตและเลือกคู  นกตัวผูจะเลือกทําเลสรางรังในฤดูหนาว  และปองกันอาณา
เขตของตนเองจากนกตัวผูตัวอ่ืน  นกตัวผูจะสงเสียงรองดังเพื่อแสดงความเปนเจาของและตําแหนง
ของรังใหตัวเมียรู  ตัวเมียจะเขาไปสํารวจรังของตัวผูจนพบรังท่ีพอใจและอยูรวมกัน  ขนาดของ
อาณาเขตข้ึนกับทําเล  ความอุดมสมบูรณของอาหาร  การสรางรังและการดูแลลูกนก  นกทุกชนิดจะ
วางไขและกกไขโดยนกท่ีเปนพอหรือแมหรือท้ังพอและแม  การกกไขสวนใหญจะตกเปนภาระ
ของตัวเมียแมวาจะมีการแบงกันทําหรือเปนหนาท่ีของตัวผูเพียงตัวเดียว  นกสวนมากมีการสรางรัง
เพ่ือเปนท่ีอยูของลูกนก  แตนกบางชนิดจะวางไขบนพ้ืนโลงหรือตามหินโดยไมมีการสรางรัง  นก
สวนใหญอยางประณีต  เชน  รังแบบหอย  (pendant  nest)  ของนกขม้ิน  (oriole)  เปนรังรูปถวย
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สวัสดิ์ สนิทจันทร  ไดศึกษาองคประกอบชนิดของนกบริเวณสถานีพัฒนาและสงเสริมการ
อนุรักษสัตวปาถํ้าน้ําลอด  จังหวัดแมฮองสอน  ตั้งแตเดือนกันยายน  2542  ถึงเดือนสิงหาคม  2543  
สภาพโดยท่ัวไปของบริเวณท่ีศึกษาเปนปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปาดิบแลง  ประกอบดวยภูเขา
หินปูนมีความสูงเฉล่ียประมาณ 620  เมตร  จากระดับน้ําทะเล  เลือกศึกษาในพื้นท่ี  3  แหง  ตาม
ระดับการบุกรุกของมนุษย  คือ  บริเวณที่ทําการสถานีฯ  บริเวณถํ้าน้ําลอด  และบริเวณโปงน้ํา
ธรรมชาติ  สํารวจโดยใชวิธี  Line  Transects  และ  Fix  Redius Count  พบนกท้ังส้ิน  163  ชนิด  
จาก  39  วงศ  เปนนกประจําถ่ิน  131  ชนิด  นกอพยพ  32  ชนิด  บริเวณท่ีทําการสถานีฯ  พบนก  
74  บริเวณถํ้าน้ําลอดพบนก  110  ชนิด  และบริเวณโปงน้ําธรรมชาติพบนก  129  ชนิด  นกกินพืช
เปนอาหารมี  51  ชนิดจาก  17  วงศ  นกชนิดท่ีเดนบริเวณท่ีทําการสถานีฯและ  บริเวณถํ้าน้ําลอด  
ไดแก  นกปรอดเหลืองหัวจุก (Pycnonotus  melanicterus)   สวนบริเวณโปงน้ําธรรมชาตินกชนิดท่ี
เดน  ไดแก  นกเขาเปลาธรรมดา  (Treron  curvtrostra)  และนกแอนพงตะโพกขาวหางแฉก  (Apus  
pacificus)  จํานวนมากอาศัยและทํารังภายในถํ้าน้ําลอด  พบพืชท่ีเปนอาหารของนก  55  ชนิดจาก  
27  วงศ  สวนของพืชท่ีนกกิน  คือ  ผลไม  ดอกไม  และน้ําหวานจากดอกไม  พืชท่ีผลมีเนื้อขนาด
เล็กมีนกมากินจํานวนมาก  โดยเฉพาะผลไมในสกุล  Ficus  ประเภทของปา  การกระจายของพืชท่ี
เปนอาหาร  ฤดูกาล  และการรบกวนจากมนุษยมีผลตอการกระจายตัวของนก 
 วิรงค  จันทร  ไดทําการศึกษาสังคมของนกกับการทําไรหมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอใน
หมูบานแมแฮใต  และชาวลัวะในหมูบานเฮาะ  ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  
ท่ีระดับควมสูงเหนืดจากน้ําทะเลประมาณ  1,000  เมตร  ระหวางเดือนกรกฎาคม  2544  ถึงเดือน
กุมภาพันธุ  2545  การศึกษาชนิดและสังคมนกโดยการเดินสํารวจตาม  transect  จํานวน 6 เสนที่วาง
ในแนวถ่ินท่ีอยูอาศัย  3  แบบคือ  ไรขาว  fallow  และปาท่ีโตเต็มทีแลว  การชนิดและสังคมนี้ใช
เทคนิครีโมทเซนซิงและระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเปนเคร่ืองมือชวยศึกษาถ่ินท่ีอยูอาศัยของ
นกในระดับภูมิประเทศ  นอกจากนี้ยังศึกษาพืชอาหารของนกที่พบเพื่อศึกษาปจจัยในการเขามาใช
พื้นที่ของนก   จากการศึกษาพบวาสังคมนกในแตละถ่ินท่ีอยูอาศัยมีความแตกตางกันอยางมาก  นก
ท่ีพบในพื้นท่ีบางชนิดเชน  นกปรอดเหลืองหัวจุก  นกโพระดกคอสีฟา  อาจชวยแพรกระจายเมล็ด
พืชไดเนื่องจากสามารถกินลูกไมหลายชนิดไดท้ังผล  หรือบางชนิดเชน  นกกินปลีหางยาวคอดํา-  
นกเขียวกานตองทองสีสม   ชวยในการผสมพันธุโดยการกินน้ําหวานของดอกไม  โดย นกปรอดทํา
หนาท่ีกระจายเมล็ดของพรรณไมหลายชนิด Sanitjan  (2001)   ตั้งแตเมล็ดขนาดเล็กจนถึงขนาด 14  
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