
บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 นกเปนสัตวเลือดอุน  อยูในไฟลัม  คอรดาตา (Phylum  Chordata) ช้ัน  เอเวส (Class  Aves)  ซ่ึง
คําวา  Aves  เปนภาษาละตินท่ีมีความหมายวา  นก  ปจจุบันมีนกประมาณ  9,672  ชนิดท่ัวโลก  นกมี
ความสามารถในการบินท่ีดีมาก  มีเสียงรองท่ีไพเราะ  และมีสีขนท่ีสวยงามปกคลุมตัว  นกเปนสัตวท่ีมี
วิวัฒนาการท่ีสูงมากคือมีวิวัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลานซ่ึงเปนสัตวเลือดเย็น เพราะมีหลักฐานจาก
ซากดึกดําบรรพ  (fossil)   
 ประมาณ  160  ลานปท่ีผานมา  มีสัตวชนิดหนึ่งท่ีบินได  บินพลัดตกลงไปในน้ําและจมลง 
ไปในทะเลสาบเขตรอน  ซ่ึงปจจุบันคือ  บริเวณท่ีเปนเมืองบาวาเรีย  (Bavaria)  ในประเทศเยอรมัน 
ซากสัตวท่ีจมลงถูกตะกอนดินคลุมทับถมจนเกิดเปนซากดึกดําบรรพและถูกขุดคนพบเม่ือป ค.ศ.  1861  
โดยคนงานในเหมืองหินปูน  ซากดึกดําบรรพท่ีถูกขุดคนพบนี้ไดรับการตั้งช่ือวา  Archaeopteryx  
Iithographica  (Archaeopteryx =  ปกแบบโบราณ)  ซากดึกดําบรรพของ   Archaeopteryx  ถูกขุดคนพบ
ท้ังหมด  4  ตัว ตัวท่ีสองถูกขุดคนพบท่ีเมืองบาวาเรียป ค.ศ.  1877  ซากดึกดําบรรพมีความสมบูรณ
มากกวาช้ินแรกมาก  ตัวท่ีสามถูกขุดคนพบไดในป ค.ศ.  1956  ท่ีเมืองบาวาเรียเชนเดิม  ซากดึกดํา
บรรพช้ินนี้เปนเศษกระดูกท่ีแตกหักและตัวท่ีส่ีซ่ึงความจริงถูกขุดคนพบไดตั้งแตป ค.ศ.  1857   แตยัง
จําแนกชนิดไมไดจนกระท่ังป ค.ศ.  1970  จึงมีผูพิสูจนไดวาเปนนกชนิดเดียวกันกับ 3  ตัวแรกท่ีมีการ
ขุดคนพบกอนหนานี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 



 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 ซากดึกดําบรรพของ   Archaeopteryx   
(ท่ีมา : www.zyworld.com) 
 
ลักษณะท่ัวไปของนก 
 1. ลําตัวแบงเปน 4   สวน  คือ  หัว  คอ  ลําตัวและหาง 
 2. ลําตัวปกคลุมดวยขนเปนแผง  (feather)  ผิวหนังบาง  ไมมีตอมเหง่ือ 
 3. มีขา  2  คู  คูหนาเปล่ียนเปนปกเพื่อใชในการบิน  คูหลังใชในการเดินเกาะ  และวายน้ํา 
 4. โครงรางภายในเปนกระดูกท่ีมีโพรงอากาศ  เบา   ปากแข็ง  ไมมีฟน  มีกระดูกซ่ีโครงขนาด
เล็ก 
 5. การหายใจ  โดยใชปอดมีถุงลมแทรกอยูระหวางอวัยวะภายใน  มีกลองเสียงอยูท่ีโคนของ
หลอดลม 
 6. การขับถาย  โดยใชไตเปนแบบกึ่งแข็งกึ่งเหลว 
 7. หัวใจมี  4  หอง  เม็ดเลือดแดงมีนิวเคลียส 
 8. ระบบประสาทเจริญดี  มีเสนประสาท  12  คู 
 9. การสืบพันธุ  ตัวเมียมีรังไขและทอนําไขเพียงชุดเดียวอยูทางดานซาย  ปฏิสนธิภายใน 
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การจําแนกประเภทของนก 
 ในช้ันเอเวส  สามารถจําแนกได  28  อันดับ  (Dorit,  Robert  L.,  Walker, Warren  F. and  
Barnes, Robert  D.1991:904-905.)  ดังนี้ 
 1. ชุปเปอรออรเดอรพาลีโอทาที  (Superorder  Paleognathae)  เปนนกท่ียังมีลักษณะโบราณ 
  1) อันดับทิมานิฟอรเมส  (Order  Timaniformes)  เชน  นกทิมาเนา  (Timanou) 
  2)  อันดับสตรูทิโอฟอรเมส  (Order  Struthioniformes)  เชน  นกกระจอกเทศแอฟริกา  
(Ostriches) 
  3) อันดับไรฟอรเมส  (Order  Rheiformes)  เชน  นกกระจอกเทศอเมริกาใต (Rheas) 
  4) อันดับคารซอริไอฟอรเมส  (Order  Casuariiformes)  เชน  นกแคสโสวารี  
(Cassowarie) 
  5) อันดับแอบเทริกิฟอรเมส  (Order  Apterygiformes)  เชน  นกกีวี (Kiwi) 
 2. ชุปเปอรออรเดอรนีโอนาที  (Superorder  Neognathae)  เชน  นกปจจุบันท่ัวไป  แบงเปน  2  
กลุม  ดังนี้ 
 2.1  กลุมนกบก 
  6) อันดับคักคูลิฟอรเมส  (Order  Cuculiformes)  เชน  นกกาเหวา (Cuckoos)  นก-
กะปูด  (Coucal)    
  7) อันดับฟาลโคนิฟอรเมส  (Order  Falconiformes)  เชน  นกแรง  (Vultures)  นก-
เหยี่ยว  (Hawks)  
  8) อันดับกัลลิฟอรเมส  (Order  Galliformes)  เชน  นกคุม (Guails)  นกกระทา  
(Partridge)  
  9) อันดับคอลัมบิฟอรเมส  (Order  Columbiformes)  เชน  นกพิราบ  (Pigeons)  นกเขา  
(Doves)   
  10) อันดับซิททาซิฟอรเมส  (Order  Psittaciformes)  เชน  นกแกว (Parrots)  นก-
หงสหยก (Budgerigars)  
   11) อันดับโคลิฟอรเมส  (Order  Coliformes)  เชน  นกโคลี (Colies)   
  12) อันดับคอราซิไอฟอรเมส  (Order  Coraciiformes)  เชน  นกกะเต็น (Kingfisher)  
นกหนู  (Mouse  Birds)      
  13) อันดับสตริกิฟอรเมส  (Order  Strigiformes)  เชน  นกเคา (Owls)  นกแสก  (Barn  
owls)    
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  14) อันดับคารพริมุลกิฟอรเมส  (Order  Carprimulgiformes)  เชน  นกตบยุง  (Night  
Jars)   
  15) อันดับอะโพดิฟอรเมส  (Order  Apodiformes)  เชน  นกแอน (Swifts)  นกฮัมม่ิง 
(Humig  Birds)   
  16) อันดับบูเซโรทิฟอรเมส  (Order  Bucerotiformes)  เชน  นกเงือก  (Hornbills)   

17) อันดับพิซิฟอรเมส  (Order  Piciformes)  เชน  นกหัวขวาน (Woodpackers)  นก- 
โพระดก (Barbets) 

18) อันดับพาสเซริฟอรเมส  (Order  Passeriformes)  เชน  นกสาริกา (Jays)  นกกา   
(Crows)    
 2.2  กลุมนกน้ํา 

19) อันดับกลูอิฟอรเมส  (Order  Gruiformes)  เชน  นกกระเรียน  (Cranes)  นก- 
อัญชัน  (Rails) 

20) อันดับโพดิซิเพดิฟอรเมส  (Order  Podicipediformes)  เชน  นกเปดผี  (Grebs)   
21) อันดับคาราดิไอฟอรเมส  (Order  Charadriformes)  เชน  นกหัวโต  (Provers)   

นกปากซอม  (Snips)    
22) อันดับโพนิคอปเทริฟอรเมส  (Order  Phoenicopteriformes)  เชน  นกฟรามิง- 

โก  (Flamingos)   
23) อันดับแอนเซริฟอรเมส  (Order  Anseriformes)  เชน  เปด  (Ducks)  หาน   

(Geese)  หงส  (Swans) 
24) อันดับซิโคนิไอฟอรเมส  (Order  Ciconiiformes)  เชน  นกยาง (Herons)  นก- 

แขวก  (Night  Herons) 
25) อันดับพีลีแคนิฟอรเมส  (Order  Pelecaniformes)  เชน  นกกระทา (Pelicans)   

นกกาน้ํา  (Cormorants)  นกบูบี  (Boobies)  นกแกนเนต  (Gannets)  นกโจรสลัด  (Frigate  Birds) 
26) อันดับโพรเซลลาริไอฟอรเมส  (Order  Procellariiformes)  เชน  นกจมูกหลอด  

(Shearwaters)   
27) อันดับกาวิไอฟอรเมส  (Order  Gaviiformes)  เชน  นกลูน (Loons)   
28) อันดับสฟนนิสซิฟอรเมส  (Order  Sphenisciformes)  เชน  นกเพนกวิน   

(Penguins)   
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การปรับตัวทางโครงสรางและหนาท่ีเพื่อการบิน 
 การที่นกมีความสามารถในการบินไดมีผลมาจากวิวัฒนาการและการปรับตัวหลายแบบสรุป
เปนหัวขอใหญๆ  3  แบบ  คือ   

1. การปรับตัวใหมีน้ําหนักเบา 
2. การปรับตัวใหมีพลังงานสูง 
3. การปรับตัวใหมีความสมดุล 
การปรับตัวใหมีน้ําหนักเบา  นกเปล่ียนแปลงและลดรูปอวัยวะท่ีไมจําเปนใหมีขนาดเล็กลง   

คือ  ลดน้ําหนักกระดูกและกระดูกจะตองแข็งแรงดวย  โพรงกระดูกภายในจึงมีกานกระดูกในการคํ้าจุน
ใหกระดูกแข็งแรงข้ึน  นกมีถุงลม  (air  sacs)  ท่ีแตกแขนงไปแทรกตามอวัยวะภายในและโครงราง  นก
ไมมีกระเพาะปสสาวะทําใหไมตองรับน้ําหนักของปสสาวะท่ีมาสะสมอยู  และของเสียของนกเปนแบบ
กึ่งแข็งกึ่งเหลว  นกทุกชนิดวางไขบนรังไมตองรับน้ําหนักของตัวออนเอาไวในตัว  นกตัวเมียมีรังไข
และทอนําไขเพียงชุดเดียวท่ีทํางานไดอยูทางดานซาย  นกเลือกกินอาหารท่ีมีน้ําหนักเบาใหพลังงานสูง  
เชน  แมลง  หนอน  ปลา  ผลไมและธัญพืช 
 การปรับตัวใหมีพลังงานสูง  นกเลือกกินอาหารท่ีมีพลังงานสูง  และนกมีระบบยอยอาหารที่มี
ประสิทธิภาพท่ีดีมาก  นกใชเวลาอันส้ันในการยอยอาหารและสามารถใชอาหารใหเปนประโยชนไดใน
เปอรเซ็นตสูง   

การปรับตัวใหมีความสมดุล  การบินในอากาศใหมีประสิทธิภาพนั้นนกจะตองมีการทรง 
ตัวหรือสมดุลท่ีดี  สัมพันธกับน้ําหนักท่ีเบา  ตามปกติแลว  อวัยวะท่ีใชคํ้าจุนรางกายของนกใหอยูใน
สมดุล  คือ  ขา  และบางคร้ังอาจเปน  ปก  ระยางคขา  และระยางคปกไดมีการดัดแปลงเพื่อใชรักษา
สมดุลของรางกาย  กระดูกเชิงกรานท่ีแข็งแรง  และเรียวยาว  ทําใหคาจุนลําตัวของนกไดอยางดี  การหด
พับของระยางคปกแนบชิดติดลําตัวไดมาก  ยิ่งทําใหตัวอยูในสมดุลมากข้ึน  
 
ขนนก 
 เปนโครงสรางท่ีพบเฉพาะนก  การเกิดและการพัฒนาของขนนกมีสวนคลายคลึงกับการเกิด
และการพัฒนาของเกร็ดของสัตวเล้ือยคลาน  การเจริญเติบโตและยืดยาวของขนนกเกิดตรงสวนโคน
ของขนนก  เมื่อขนนกเจริญเติบโตเต็มท่ีโครงสรางของกานขนนกและเสนขนจะแข็ง  ขนนก
ประกอบดวย  กานขน  (shaft หรือ vane) เปนแกนกลางของเสนขน  กานขนแบงออกเปน  2  สวน  คือ  
กานขนสวนลาง  (calamus)  หรือโคนเปนสวนท่ีไมมีเสนขนและฝงตัวอยูในผิวหนัง  และกานขน
สวนบน  (rachis)  เปนสวนท่ีมีเสนขนแตกแขนงออกไปทั้ง 2  ขางเสนขนท้ังหมดท่ีแตกแขนงออกไป
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 ขนนกแบงออกเปน 6  ประเภทตามตําแหนงท่ีอยูบนตัวนกและหนาท่ีการทํางานของขนนก 
ไดแก   
 1. คอนทัวร (contour)  เปนขนนกแบบพื้นฐานมีมากท่ีสุดปกคลุมท่ัวตัว  ขนปก  และหาง 
 2. เซมิพลูม (semiplume)  เปนขนหาง  ขนดานขางของทอง  คอ  กลางหลัง  และมีมากตามโคน
ขนปก  และขนหาง 
 3. ดาวน (down)  เปนขนนุมมากซอนอยูใตขนคอนทัวร  มักพบในลูกนกท่ีฟกออกจากไข 
ใหม ๆ  
 4. ฟโลพลูม (filoplume)  เปนขนกระจายท่ัวตัวนก  ยกเวนนกกระจอกเทศ  นกอีมู  นกแคส 
โสวารี  ขนมีกานขนยาวและมีเสนขนแตกเปนพุมท่ีปลายกาน 
 5. บริสเติล (bristle)  เปนขนท่ีสวนหัว  รอบตา  รอบจมูก  และโคนปาก  กานขนยาวเรียว
แหลม  เสนขนอยูท่ีโคนกาน 
 6. พาวเดอร ดาวน (powder down)  เปนขนท่ีมีเม็ดสีเจริญอยูตลอดเวลา  ไมมีการผลัดขน  เชน  
ขนท่ีรวมกลุมเปนขนสีเหลืองท่ีหนาอกและสีขางของนกยาง  และขนสีตาง ๆ ของนกแกวซ่ึงพบท่ัวตัว  
เปนตน      
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ภาพท่ี 2 แสดงลักษณะและสวนประกอบของขนคอนทัวร (A) ลักษณะของขนท่ีสมบูรณ (B)  

ภาพขยายของแผงขน (vane) ซ่ึงจะมองเห็นสวนของกิ่งขน (barbs) และก่ิงขนยอย (barbules) 
(C) ภาพขยายของกิ่งขนและกิ่งขนยอยแสดงใหเห็นถึงการยึดติดกันของกิ่งขนและกิ่งขนยอย
ดวยตะขอเล็ก ๆ บนกิ่งขนยอย (barbicels)  

(ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 59) 
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 เม่ือขนนกเจริญเต็มท่ีแลวจะกลายเปนโครงสรางท่ีเปนเชลลท่ีตายแลว  ดังนั้นนกจึงมีการสลัด
ขนเกาท้ิงหรือหลุดเองจากสาเหตุตาง ๆ  และจะสรางขนใหมข้ึนมาแทนท่ี  การที่นกสลัดขนเกาท้ิงและ
สรางขนใหมข้ึนมาแทนเรียกวา  การผลัดขน  สวนมากนกจะผลัดขนบางสวนในชวงกอนฤดูผสมพันธุ  
และขนท่ีเหลือบางสวนยังใชงานไดดี   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3 แสดงการพัฒนาของขนนก (A) กําเนิดของตุมขนบนผิวหนัง (B) ตุมขนเจริญตอไปจนเห็น 
 เปนตุมขนไดชัดเจน (C) ตุมขนเจริญเปนรูปฝกกระสวย  
(ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 58) 
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ปกและการบิน  
ปกคือรยางคคูหนาท่ีดัดแปลงไปสําหรับบินซ่ึงประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้  
1.โคนปก (arm) เปนสวนท่ีตอออกมาจากไหลหรือเปนดานท่ีติดกับลําตัว เร่ิมตนจากไหลจนถึง

ขอศอก กระดูกท่ียึดสวนนี้ไดแก กระดูกโคนปก (humerus)  
2. กลางปก (forearm) เร่ิมตนจากขอศอกจนถึงขอมือ กระดูกท่ียึดสวนนี้มี 2 ช้ินคือ กระดูก

กลางปกช้ินหนาหรือกระดูกเรเดียส (radius) อยูทางดานหัวแมมือหรือนิ้วแรกมีขนาดเล็ก และกระดูก
ปกชิ้นหลังหรอกระดูกอุลนา (ulna) มีขนาดใหญกวากระดูกกลางปกช้ินหนา  

3. ปลายปก (hand) เปนสวนสุดทายตอจากกลางปก กระดูกท่ียึดสวนนี้มีท้ังหมด 8 ช้ิน ไดแก 
กระดูกปลายปกช้ินตน (carpus) จํานวน 2 ช้ิน กระดูกปลายปกช้ินกลาง (carpometacarpus) จํานวน 3 
ช้ิน และกระดูกปลายปกช้ินปลาย (digit) จํานวน 3 ช้ิน  

บนปกประกอบดวยขนรูปแบบตาง ๆ ดังนี้  
ขนปลายปก (primary) เปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุดของนก ขนท่ีข้ึนติดอยูกับกระดูกปลายปกท้ังหมด

เรียกวา ขนปลายปก (primary) ขนท่ีข้ึนติดกับกระดูกปลายปกช้ินตนนับเปนขนปลายปกเสนท่ี 1 และ
นับตอไปเปนเสนท่ี 2 และตอไปทางปลายปก ขนปลายปกเสนสุดทายของนกบางชนิดจะลดขนาดลง
มาก เรียกวา ขนปลายปกเล็ก (remicle) นกท่ีบินไดจะมีจํานวนขนปลายปก 9 ถึง 12 เสน แตนกท่ีบิน
ไมไดจะมีจํานวนขนปลายปกมากหรือนอยกวานี้ เชน นกคัสโซวารี มี 3 เสน สวนนกกระจอกเทศ มี 16 
เสน ฯลฯ  

ขนกลางปก (secondary) เปนขนท่ีติดกับทางดานบนของกระดูกกลางปกช้ินหลังหรือกระดูก
อุลนา สวนกระดูกกลางปกช้ินหนาหรือกระดูกเรเดียสจะไมมีขนใด ๆ ติดอยู การนับเสนขนชนิดนี้เร่ิม
นับจากขนท่ีอยูติดกับบริเวณกระดูกปลายปกช้ินตนเปนเสนท่ี 1 แลวนับเสนท่ี 2 และตอไปเขาไปหา
ลําตัวจนถึงขอศอกหรือขอพับ จํานวนขนกลางปกของนกแตละชนิดจะแตกตางกันมาก พวกนกใน
อันดับนกเกาะคอนและนกขนาดเล็กสวนใหญมักมีขนกลางปกจํานวน 9 เสน ท้ังขนปลายปกและขน
กลางปกเปนขนท่ีใชสําหรับบิน จึงมักเรียกรวมกันวา ขนปกบิน (remiges)  

นอกจากขนปกบินแลว ขนปกยังมีอีกหลายสวน ไดแก ขนปกนอย (alula บางคร้ังอาจเรียกวา 
spurious หรือ bastard wing) เปนขนท่ีติดกับกระดูกปลายปกช้ินปลายขอท่ี 1 มักเปนขนแข็งหรือเปน
กานขน นกแตละชนิดมีจํานวนขนปกนอยแตกตางกัน แตปกติมี 2 ถึง 7 เสน ขนปกนอยทําหนาท่ีใหปก
เกิดชองวางเล็ก ๆ (slot) ชวยในการบิน เชน ขณะท่ีนกบินชาหรือเวลารอนลงจะชวยใหเกิดแรงยกตัว 
มากข้ึน 
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ขนโคนปก (tertiaries) เปนขนท่ีเกิดบนผิวหนังบริเวณท่ีคลุมโคนปก (ติดกับกระดูกโคนปก) 
บางคนก็จัดไวเปนขนปกบินชนิดหนึ่ง จํานวนและการพัฒนาของขนชนิดนี้แตกตางกันในนกแตละวงศ 
โดยเฉพาะความยาว สี และรูปราง  

ขนปกอีกชนิดหนึ่งจะข้ึนคลุมดานบนของขนปลายปกและขนกลางปกเรียกรวมกันวา ขนคลุม
ขนปก (covert หรือ tectrices ) ประกอบดวยขนคลุมขนปลายปก (primary covert) และขนคลุมขนกลาง
ปก (secondary covert) ขนคลุมขนปลายปกแบงยอยออกเปนขนคลุมขนปลายปกแถวนอก (greater 
primary covert) ปกคลุมบริเวณฐานหรือโคนขนปลายปก แถวถัดไปเรียกวา ขนคลุมขนปลายปกแถว
กลาง (middle primary covert) ซ่ึงมักจะคลุมขนปกนอยดวย ถัดไปอีกแถวหนึ่งเรียกวา ขนคลุมขนปก
แถวใน (lesser primary covert) มีขนาดเล็กอยูบริเวณในสุด ในธรรมชาติมักมองไมเห็นขนสวนนี้
เพราะวาถูกคลุมดวยขนปกนอย ขนคลุมกลางปกแบงออกเปนขนคลุมขนกลางปกแถวกลาง (middle 
secondary covert) เปนขนแถวแรกท่ีคลุมโคนหรือฐานของขนกลางปก ขนคลุมขนกลางปกแถวลาง 
(lesser secondary covert) มีขนาดกลางและเล็กตามลําดับ ขนแถวสุดทายท่ีปกคลุมดานหนาสุดของ
บริเวณปลายปกและกลางปกเรียกวา ขนคลุมขอบปก (marginal covert) ซ่ึงเปนขนขนาดเล็กและมี
จํานวนไมแนนอน สําหรับขนคลุมปกดานลางนั้นมักมีจํานวนนอยและไมไดแบงเปนแถวเหมือนกับขน
คลุมปกดานบน เรียกรวมกันวา ขนคลุมขนปกดานลาง (underwing covert) ขนคลุมขนปกดานลาง
บริเวณท่ีติดกับลําตัวเทานั้นท่ีเดนชัดมักจะมีขนาดยาวและมีสีขาวเรียกวา ขนคลุมรักแร (axillaries)  

ขนปกแตละเสนจะมีรูปรางและลักษณะท่ีจําเพาะ แผงขน (vane) ของขนปลายปกดานท่ีหัน
ออกไปทางปลายปกจะแคบกวาดานท่ีหันเขาหาลําตัว สวนแผงของขนกลางปกสวนใหญจะมีความ
กวางท้ังสองดานเทา ๆ กัน นอกจากนี้ท้ังแผงของขนปลายปกและขนกลางปกอาจจะมีขอบสวนปลาย
เวาเพื่อชวยในการทรงตัวและการรอนกลางอากาศ แผงขนทั้งของขนปลายปกและขนกลางปกแตละ
เสนจะวางเรียงทับซอนกันเปนช้ัน ๆ ถามองจากดานลางจะเห็นวาขนปกทับซอนกันจากสวนปลายปก
เขามาหาลําตัว  
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ภาพท่ี 4 แสดงลักษณะและการเรียงตัวของขนปลายปก (primaries) ขนกลางปก (secondaries) และขน

โคนปก (tertiaries)  
(ท่ีมา :King และ Dickinson (1975) หนา 22 ) 
 

การบินของนกเปนกระบวนการท่ียุงยากซับซอนโดยมีปกเปนตัวหลักในการพยุงตัวใหอยูใน
อากาศและชวยผลักดันใหเคล่ือนท่ีไปในอากาศได ปกของนกเม่ือมองในดานตัดจะมีรูปรางเพรียวลม
ดานบนจะโคงนูนสวนดานลางจะเวา เม่ือขอบปกดานหนาปะทะกับอากาศในเวลาท่ีนกกระพือปก 
ความแตกตางของรูปรางและพ้ืนผิวปกจะทําใหความกดอากาศดานใตของปกมากกวาความกดอากาศ
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แลวนกจะกระพือปกข้ึนกลับไปอยูในตําแหนงท่ีพรอมจะกระพือลงเพื่อใหนกเคล่ือนท่ีไปขางหนาอีก
คร้ัง เม่ือนกกระพือปกติดตอกันจึงทําใหสามารถบินไปมาในอากาศได และในเวลาท่ีตองการลงเกาะก่ิง
ไม นกจะเหยียดขาไปขางหนาพรอมกับกางปกและแผขนหางออกใหตานลมเพื่อชะลอความเร็วกอน
หยุดบิน นอกจากน้ี ขนปกยังมีบทบาทในการกําหนดลักษณะการบินของนกใหแตกตางกันโดยขน
ปลายปก (primary) ท่ีอยูบริเวณสวนปลายของปกจะทําหนาท่ีในบังคับการเคล่ือนท่ีและผลักดันลําตัว
ไปขางหนา สวนขนกลางปก (secondary) และขนคลุมขนปกท่ีอยูบริเวณกลางปกเปนขนท่ีสวนบนโคง
สวนลางเวาใชในการยกตัวนกใหลอยตัวสูงข้ึน สวนขนหางมีความสําคัญในการชวยการทรงตัวใน
ระหวางการบิน ชวยบังคับทิศทางและชะลอความเร็วในเวลาท่ีจะหยุดบิน  

ปกของนกแตละชนิดมีขนาดและรูปรางท่ีแตกตางกันออกไปสืบเนื่องจากวิวัฒนาการและการ
ปรับปรุงตัวเองใหมีอวัยวะตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการใชงานท่ีตางกันซ่ึงแบงออกไดเปน 4 แบบ คือ  

1. ปกแคบและส้ัน (elliptical wing) เปนปกท่ีมีคาเอสเปคท เรโชตํ่า (aspect ratio คือ อัตราสวน
ระหวางความยาวของปกตอความกวางของปก) ปกประเภทน้ีขนปกจะแยกออกจากกันเปนชอง 
โดยเฉพาะขนปลายปก พบกับนกท่ีอาศัยอยูในปาทึบหรือปาละเมาะซ่ึงจําเปนตองมีการบินท่ีชา เชน นก
ในอันดับของไก นกหัวขวาน และนกในอันดับนกเกาะคอน โดยเฉพาะกับพวกอีกา ฯลฯ  

2. ปกสําหรับบินดวยความเร็ว (high speed wing) ปกประเภทนี้มีลักษณะแบนและบาง มีคา
เอสเปคท เรโชสูง ตัวปกจะเรียวเล็กลงไปท่ีสวนปลายของปกและขนปกไมแยกออกจากกัน ปกจะลูไป
ทางดานทายของลําตัวทําใหนกสามารถบินไดเร็วและสามารถเล้ียวไปมาอยางคลองแคลว เปนปกของ
นกท่ีบินหากินอยูตลอดเวลาหรือมีนิสัยการบินอพยพยายถ่ินเปนระยะทางไกล ๆ พบกับพวกนกชายเลน
ตาง ๆ นกแอน นกฮัมม่ิงเบิรด เหยี่ยวปกแหลม (Falcons) และนกนางแอน ฯลฯ  

3. ปกแคบและยาว (high aspect ratio wing) เปนปกท่ีมีความยาวมากและแคบ มีคาเอสเปคท 
เรโชสูงมาก เปนลักษณะปกเพื่อการรอนโดยเฉพาะ จะพบปกแบบนี้ไดในนกทะเลท่ีชอบรอนหากินอยู
เหนือน้ํา ทําใหนกประเภทนี้สามารถรอนอยูไดท้ังวันโดยแทบไมตองกระพือปกเลย เชน นกโจรสลัด 
นกจมูกหลอด นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล ฯลฯ  

4. ปกสําหรับรอนท่ีสูง (slotted high-lift wing) เปนปกท่ีมีคาเอสเปคท เรโชปานกลาง ตัวปกมี
ลักษณะโคงใหญและขนสวนปลายของปกแยกออกจากกันทําใหนกบินเงยหัวไดสูงข้ึนและลอยตามลม
ไดดีจะพบไดในนกขนาดใหญท่ีมีนิสัยรอนหากินในระดับสูง เชน นกแรง นกอินทรี เหยี่ยว นกกระสา 
และนกเคาแมว ฯลฯ  
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ปกแคบและส้ัน (elliptical wing) เชนปกของพวก  
นกปรอด นกเขา นกหัวขวาน ไก และพวกอีกา  
 
 
 
ปกสําหรับบินดวยความเร็ว (high speed wing) เชน  
ปกของพวกนกชายเลนชนิดตาง ๆ เหยี่ยวปก  
แหลม (Falcons) และนกนางแอน  
 
 
 
ปกแคบและยาว (high aspect ratio wing)  
เชน ปกของพวกนกโจรสลัด  
นกจมูกหลอด นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล  
 
 
ปกสําหรับรอนท่ีสูง (slotted high-lift wing)  
เชน ปกของนกแรง นกอินทรี เหยี่ยว นกกระสา  
และนกเคาแมว  
 
 
ภาพท่ี 5 แสดงรูปรางของปกลักษณะตาง ๆ    
(ท่ีมา : รุงโรจน (2536) หนา 39) 
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ปากนก 
 จะงอยปากนกมีรูปแบบแตกตางกันไปแลวแตชนิดของนก เพ่ือใหเหมาะสมกับอาหารท่ีกิน แต
จะงอยปากทุกรูปแบบจะมีโครงสรางพื้นฐานเดียวกัน โดยจะงอยปากนกมีแผนแข็งเปนปลอกหุมอยู
เรียกแผนแข็งนี้วา แรมโฟธีคา (rhamphotheca) ท่ีเช่ือมรวมเปนแผนเดียวกันตลอด อยางไรก็ตาม พบวา
ในลูกนกวัยออนยังคงมองเห็นแผนหลายแผนเรียงตอกัน แลวตอมาจึงเช่ือมรวมเปนแผนเดียวกันเม่ือนก
มีอายุมากข้ึน  

พื้นผิวทางดานบนของจะงอยปากบนเรียกวา คัลเมน (culmen) ซ่ึงตอนทายจะยกเปนสัน
เล็กนอยและบางคร้ังมีแผนหนังท่ีไมมีขนและมักจะเปนสีสดใสปกคลุมอยู เรียกแผนหนังนี้วา เซียร 
(cere) ชองเปดจมูกปกติจะเปดออกตรงสวนนี้ สําหรับนกกีวี พบวาชองเปดจมูกจะไปเปดออกท่ีปลาย
สุดของจะงอยปากบน นกอัลบาทรอส และนกเพทเทรล มีโพรงจมูกเปนทอยาวไปตามพ้ืนดานบนของ
จะงอยปากบนแลวจึงเปนชองเปดออกสูภายนอก  

ขอบดานขางของปากบนเรียกวา แม็กซิลลารี โทเมียม (maxillary tomium) และขอบดานขาง
ของจะงอยปากลางเรียกวา แมนดิบูลารี โทเมียม (mandibulary tomium) นกสวนมากมีขอบดานขางของ
จะงอยปากเรียบ นอกจากนกบางชนิดพบวาเปนรอยหยัก (notch) เชน นกอีเสือ และเหยี่ยวปกแหลม 
(Falcons) มีรอยหยักตรงเกือบจะปลายสุดของจะงอยปากบน บางคร้ังขอบดานขางอาจจะเปนรอยหยัก
คลายฟนเล่ือยตลอดแนวของขอบ เชน นกหัวขวาน และนกฮัมมิงเบิรด สําหรับเปด จะงอยปากจะแข็ง
เฉพาะสวนปลายและขอบดานขางจะออนนุมและมีแผนหนังแบนและบาง (lamella) จํานวนมากเรียงตอ
กันเปนแนวตลอดความยาวของจะงอยปาก แผนหนังเหลานี้จะมีปลายประสาทฝงอยูทําใหมีความรูสึก
ไวตอการสัมผัสมากใชประโยชนสําหรับการตรวจจับอาหาร  

นกไมมีฟนแตในชวงท่ีอยูในคัพภะ (embryo) บริเวณปลายจะงอยปากบนจะมีโครงสรางคลาย
กระดูก  เรียกวา  ฟนเจาะเปลือกไข (egg-tooth)  แตในนกบางชนิดจะมีฟนเจาะเปลือกไขท้ังปลาย
จะงอยปากบนและลาง เชน นกกระแตหงอน และนกกระแตผีเล็ก ขณะท่ีออกจากไขลูกนกจะใชสวนนี้
เจาะเปลือกไข เม่ือนกออกจากไขแลวฟนเจาะเปลือกไขจะคงอยูไมนานก็หลุดไปเอง โดยเฉพาะ
หลังจากท่ีลูกนกกินอาหารไดแลว พวกนกในอันดับไก และนกในอันดับนกเกาะคอนจะหลุดภายใน
สัปดาหแรกหลังจากลูกนกออกจากเปลือกไข แตในพวกเหยี่ยวปกแหลม (Falcons) เหยี่ยวบัสตาด 
(Bustards) และนกเพนกวินบางชนิดจะติดอยูนาน  นกแตละชนิดมีรูปรางของจะงอยปากแตกตางกัน
ออกไป  รูปรางของจะงอยปากจะสัมพันธกับอุปนิสัยการกินอาหารของนก  ปากแตละลักษณะจะเหมาะ
สําหรับการหาอาหารในท่ีใดท่ีหนึ่งแตจะไมเหมาะสําหรับการหาอาหารอีกท่ีหนึ่ง  เชน  ปากเรียวแหลม
สําหรับกินน้ําหวานดอกไม  ปากงองุมเปนตะขอสําหรับฉีกเนื้อ  ปากตรงและปลายคมสําหรับเจาะ  
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1. ปากตรง (straight) เปนปากท่ีปกติจะยาวตรงและท่ีสวนปลายแหลมคมลักษณะคลายใบหอก 
ใชสําหรับฉกจับสัตวน้ํา  เชน  ปลา  กุง  และเขียด  อยางรวดเร็ว                                                           
นกท่ีมีปากแบบนี้  เชน  นกยาง  นกกระสา  นกกาน้ํา  นกอายง่ัว  นกตีนเทียน  นกเปดผี  นกนางนวล  
และนกกระเรียน  ฯลฯ  

2. ปากโคง (decurved) เปนปากท่ียาวและปลายปากโคงลง บางชนิดโคงมาก บางชนิดโคงเพียง
เล็กนอย นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกอีกอย นกกะรางหัวขวาน นกกินปลี และนกจาบคา ฯลฯ  

3. ปากแอน (recurved) เปนปากท่ียาว ปลายปากแอนหรือโคงข้ึน ใชสําหรับไชไปตามดิน
โคลนเพ่ือหาสัตวน้ํากิน นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกปากแอน นกชายเลนปากแอน ฯลฯ  

4. ปากแบนขาง (compressed) เปนปากท่ีแข็งแรง ปกติคอนขางยาว มีสวนสูงมากกวาสวนกวาง
ใชสําหรับโฉบจับปลาและสัตวน้ําตาง ๆ นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกกระเต็น  

5. ปากแบนหรือปากเปด (depressed) เปนปากท่ีคอนขางส้ันและมีสวนกวางมากกวาสวนสูง 
สันของจะงอยปากบนไมเดนชัดหรือไมมี จะงอยปากจะแข็งเฉพาะสวนปลาย ขอบทางดานขางจะออน
นุมและมีแผนหนังแบนและบาง (lamella) จํานวนมากเรียงตัวตอกันเปนแถวตลอดความยาวของจะงอย
ปาก แผนหนังเหลานี้ใชสําหรับกินพืชหรือสัตวน้ําตาง ๆ โดยการกรองไดแก ปากของนกเปดน้ํา
สวนมากและหานสวนมาก  

6. ปากขอหรือปากเหยี่ยว (hooked) เปนปากท่ีส้ัน จะงอยปากบนยาวกวาจะงอยปากลาง และ
ปลายของจะงอยปากบนโคงลงมายังจะงอยปากลาง สวนปลายของจะงอยปากแหลมคมมากใชสําหรับ
ฉีกเนื้อสัตวออกเปนช้ินหรือเมล็ดของผลไมท่ีมีเปลือกแข็ง เชน ปากของเหยี่ยวตาง ๆ นกแสก นกเคา 
นกหก และนกแกว ฯลฯ  

7. ปากกรวย (conical) เปนปากท่ีส้ันเม่ือเทียบกับความยาวของหัว โคนปากมักใหญปลาย
แหลม ปากมีลักษณะปอม ส้ัน เปนรูปกรวย ใชสําหรับกินเมล็ดพืชและธัญพืชตาง ๆ  
นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกกระจอก นกกระจาบ นกกระต๊ิด และนกจาบปกออน ฯลฯ  

8. ปากแหลมคม (acute) เปนปากท่ีอาจยาวเทากับความยาวของหัว หรืออาจจะส้ันหรือยาวกวา
เล็กนอย มีลักษณะเรียวแหลม ใชสําหรับกินแมลงและสัตวอ่ืน  นกท่ีมีปากแบบนี้  เชน  นกกระจอย 
นกกระจิบ  นกกางเขน  นกอีแพรด  และนกปรอด  ฯลฯ  
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9. ปากชอน (spatulated) เปนปากท่ียาว ปลายจะงอยปากแบนและแผกวางเปนรูปชอน ใช
สําหรับไชไปตามโคลนหรือแกวงในนํ้าต้ืน ๆ เพื่อหากินสัตวน้ํา นกท่ีมีปากแบบนี้ เชน นกปากชอน 
(Spoonbills) นกชายเลนปากชอน (Spoon-billed Sandpiper) ฯลฯ 

10. ปากงอ (bent) เปนปากท่ีคอนขางยาว บริเวณกลางปากหักงอเปนมุมโคงลง เชน ปากของ
นกฟลามิงโก  

11. ปากเจาะ (chisel-like) เปนปากท่ียาวเทากับหัวหรือยาวกวาเล็กนอย มีลักษณะตรง ปลายคม 
หรือแผออกทางดานขางเล็กนอยคลายส่ิว ใชสําหรับเจาะไมท้ังเพื่อหาอาหารและสรางรัง ไดแก ปาก
ของนกหัวขวาน  

12. ปากไขว (crossed) เปนปากท่ีบริเวณปลายปากท้ังสองขางไขวกัน คือ จะงอยปากบนและ
ลางจะไมตรงกันแตจะไขวกันเม่ือนกหุบปาก อาจจะไขวไปทางซายหรือทางขวาเพ่ือใชสําหรับกินเมล็ด
สนโดยเฉพาะ ไดแก ปากของนกปากไขว (Crossbill)  

13. ปากทู (obtuse) เปนปากท่ีอาจจะยาวเทากับหัว หรือยาวกวาเล็กนอย มีลักษณะคอนขางเรียว
จากโคนไปหาปลาย แตปลายปากไมแหลมคมมากนัก เชน ปากของไก และไกฟา ฯลฯ  

14. ปากท่ีมีโครงสรางพิเศษ ปากของนกบางชนิดจะมีโครงสรางพิเศษเพิ่มเติมข้ึนมา ไดแก 
14.1 โหนกแข็ง (casque) มีลักษณะคลายกระดูกงอกข้ึนมาบนขากรรไกรบน นกท่ีมี

โหนกแข็งมีเฉพาะนกเงือกเทานั้น ปกติโหนกแข็งมักจะกลวง เชน นกกะวะ นกแกก ฯลฯ แตนกบาง
ชนิดก็มีโหนกตัน เชน นกชนหิน  

14.2 หงอน (comb) มีลักษณะคลายแผนหนังงอกข้ึนบริเวณขากรรไกรบน ปกติจะเปน
รูปคร่ึงวงกลม เชน เปดหงส (Comb Duck) หาน ฯลฯ แตนกบางชนิด เชน ไก มีโครงสรางนี้บนหัว  

14.3 กะบัง (shield) มีลักษณะคลายกระดูกงอกจากโคนขากรรไกรบนข้ึนไปจนถึง
หนาผาก บางคร้ังเรียกวา กะบังหนา (frontal shield) ปกติกะบังจะมีเฉพาะในนกเพศผูชวงฤดูผสมพันธุ
เทานั้น แตนกบางชนิดก็มีกะบังหรือกะบังหนาตลอดชีวิต เชน นกอีโกง นกอีลุม นกอีลํ้า และนกคูท 
ฯลฯ  

14.4 หนังจมูก (cere) มีลักษณะคลายแผนหนัง มักแผอยูตอนกลางของขากรรไกรบน
และบางคร้ังก็ปดทับรูจมูก นกท่ีมีหนังจมูก เชน เหยี่ยวและนกอินทรี นกแกว นกเคา ฯลฯ  

14.5 ฝาจมูก (operculum) มีลักษณะเปนโครงสรางผสมของกระดูก หนังและเนื้อปด
ทับรูจมูกเอาไว นกท่ีมีฝาจมูก เชน นกพิราบ เหยี่ยวบางชนิด ฯลฯ 
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ภาพท่ี 6 แสดงลักษณะของปากนกแบบตาง ๆ (A) ปากเปดมอลลารดท่ีกินอาหารโดยการกรอง (B)  

ปากบนส้ันปากลางยาวของนกกรีดน้ํา (Skimmers) (C) ปากยาวและสวนปลายของจะงอย 
ปากบนยืดหยุนไดสําหรับจิกกินอาหารในดินโคลนของนกปากซอม (Woodcocks) (D)  
ปากท่ีมีขอบหยักสําหรับยึดจับปลาท่ีล่ืนของเปดปากยาว (Mergansers) (E) ปากงองุมเปน 
ตะขอสําหรับฉีกเหยื่อของพวกเหยี่ยว (Hawks) (F) ปากสําหรับกินแมลงของนกหัวขวาน  
(Downy Woodpecker) (G) ปากกรวยสําหรับกินพวกเมล็ดธัญพืช (H) ปากแหลมคมและมี 
ขนแข็งบริเวณมุมปากสําหรับโฉบจับแมลงกลางอากาศของพวกนกจับแมลง   

ท่ีมา :Wallace และ Mahan (1975) หนา 126 และ 127) (
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ขาและเทานก 
ขาของนกเปนรยางคคูหลังจัดเปนสวนสําคัญเชนเดียวกับปาก เพราะแสดงใหเห็นสภาพ

นิเวศ ความเปนอยูและชนิดอาหารของนกได โดยมีลักษณะแตกตางกันไปตามประโยชนการใชงาน 
เชน เดิน เกาะ จับเหยื่อ วายน้ําหรือลุยโคลน ฯลฯ ดังนั้นขาและเทาของนกจึงเปนส่ิงหนึ่งท่ีใช
วินิจฉัยแหลงและสภาพแวดลอมทางนิเวศที่นกหากินได สวนตาง ๆ ของขานกประกอบดวย  

1. ตนขา (thigh) เปนสวนบนสุดของขาติดกับตะโพก ปกติจะมองไมเห็นเพราะซอนอยู
ภายใตขนคลุมลําตัว กระดูกท่ียึดสวนนี้คือ กระดูกตนขา (femur) ซ่ึงมีขนาดคอนขางส้ันเม่ือเทียบ
กับสัตวท่ีมีกระดูกสันหลังอ่ืน ๆ  

2. นอง (crus หรือ tibia) เปนสวนท่ีตอจากตนขาลงมา เห็นไดชัดเจนและมักจะมีขนปก
คลุม มีกระดูก 2 ช้ิน คือ กระดูกนองช้ินหนา (tibiotarsus) มีขนาดใหญอยูทางดานหนาและกระดูก
นองช้ินหลัง (fibula) มีขนาดเล็กกวาและอยูทางดานหลัง  

3. แขง (tarsus หรือ shank) ปกติไมมีขนปกคลุม ยกเวนนกบางชนิด เชน นกแสก นกเคา 
และเหยี่ยวบางชนิด แตจะมีเกล็ดแบบตาง ๆ หุมอยู ลักษณะของเกล็ดท่ีแขงนกมีดังนี้  

- เกล็ดซอน (scutellate) เปนเกล็ดขนาดใหญเรียงซอนทับกันอยางมีระเบียบ  
- เกล็ดรางแห (reticulate) เปนเกล็ดขนาดใหญรูปหลายเหล่ียมเรียงตอกันอยางไมมี

ระเบียบ  
- เกล็ดขอบหยัก (serrate) เปนเกล็ดท่ีมีลักษณะคลายฟนเล่ือย และ  
- เกล็ดเรียบ (booted) เปนเกล็ดใหญเพียงเกล็ดเดียวลอมรอบแขงคลายปลอกขา ทํา

ใหเหมือนมีลักษณะเรียบ ฯลฯ นกแตละชนิดอาจมีเกล็ดเปนแบบใดแบบหน่ึงหรือหลายแบบ
รวมกันก็ได  

กระดูกแขงประกอบดวย กระดูกแขงช้ินหนา (tarsometatarsus) และกระดูกแขงช้ินหลัง 
(hypotarsus) ซ่ึงเปนกระดูกช้ินเล็ก ๆ ติดอยูทางดานหลังของกระดูกแขงช้ินหนาบริเวณท่ีติดกับ
กระดูกนอง เม่ือเปรียบเทียบระหวางตนขา นอง แขง และเทาของคนกับตนขา นอง แขง และเทา
ของนก จะเห็นวาแตกตางกัน กลาวคือ ตนขาของคนจะมองเห็นจากภายนอก สวนกระดูกตนขาของ
นกซอนอยูภายใตขนคลุมตัว ดังนั้น สวนท่ีเราเห็นเปนตนขาของนกเม่ือเทียบกับคน หรือท่ีเรา
เรียกวา นองของนกน้ัน ก็คือแขงของคน ซ่ึงหมายถึงกระดูกสวนท่ีเรียกวา tibia แตนองของคนกลับ
หมายถึงกลามเนื้อท่ีอยูทางดานหลังแขง และสวนท่ีเรามองเห็นเปนแขงของนกน้ัน ก็คือฝาเทาของ
คน ซ่ึงหมายถึงกระดูกสวนท่ีเรียกวา tarsus นั่นเอง  
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ภาพท่ี 7 แสดงลักษณะและการจัดเรียงนิ้วเทาลักษณะตาง ๆ (A) นิ้วกลีบสําหรับเดินบนพืชน้ํา 

และใชในการวายน้ําของพวกนกคูท นกเปดผี (B) การจัดเรียงนิ้วเทาแบบนิ้วคูสลับเพื่อชวย
ในการเกาะตนไมในแนวดิ่งของพวกนกหัวขวาน (C) นิ้วยาวเพื่อชวยใหเดินและทรงตัวได
ดีในดินโคลนของพวกนกยาง (D) นิ้วสําหรับจับเหย่ือของพวกเหย่ียว (E) นิ้วท่ีมีพังผืด
เช่ือมติดกันแบบตีนพัดเต็มเพื่อชวยในการวายน้ําของพวกนกเปดน้ํา (F) นิ้วสําหรับการเดิน
บนพื้นดินของพวกไกและไกฟา (G) นิ้วค่ีตางของนกในอันดับนกเกาะคอนชวยในการเกาะ
กิ่งไมไดดี (H) นิ้วท่ีมีขนปกคลุมเพื่อปองกันความเย็นของนกเคาหิมะ และ (I) นิ้วท่ีมีนิ้วเทา 
2 นิ้วเพื่อชวยใหสามารถเดินและวิ่งไดคลองตัวข้ึนของกระจอกเทศ  

(ท่ีมา :Welty (1982) หนา 459) 
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ภาพท่ี 8 แสดงรูปรางและตําแหนงของนิ้วเทาของสัตวปก  
(ท่ีมา :King และ Mclelland (1985) หนา 8)  
 

4. นิ้ว (toe) เปนสวนท่ีตอจากแขงโดยท่ัวไปนกจะมี 4 นิ้ว แตบางชนิดก็มีเพียง 2 นิ้ว เชน 
นกกระจอกเทศ บางชนิดก็มี 3 นิ้ว เชน นกคุมอืด นกหัวโต นกหัวขวานสามนิ้วหลังทอง ฯลฯ ปกติ
การจัดเรียงนิ้วจะเปนแบบนิ้วค่ีตาง (anisodactyl) คือ นิ้วแรกหรือนิ้วท่ี 1 (hallux) เหยียดไปขางหลัง 
อีกสามนิ้วท่ีเหลือจะเหยียดไปขางหนา แตละนิ้วมีกระดูกเปนตัวยึดเรียกกระดูกนี้วา กระดูกขอนิ้ว 
(phalanges) ซ่ึงมักมีจํานวนคงท่ี โดยท่ัวไปมีจํานวนดังนี้ นิ้วท่ี 1 มีกระดูก 2 ช้ิน นิ้วท่ี 2 (inner front 
toe) มี 3 ช้ิน นิ้วท่ี 3 (middle front toe) มี 4 ช้ิน และน้ิวท่ี 4 (outer front toe) มี 5 ช้ิน นกในอันดับนก
เกาะคอนมีนิ้วทุกนิ้วอยูในระดับเดียวกัน เรียกวา นิ้วระดับ (incumbent) สวนนกในอันดับอื่น นิ้วท่ี 
1 มักอยูในระดับสูงกวานิ้วอ่ืน เรียกวานิ้วตางระดับ (elevated) นกหลายชนิดอาจมีการจัดเรียงนิ้วไม
เปนไปตามแบบดังกลาวขางตน การวางเรียงของนิ้วมีหลายแบบแตกตางกันไปตามชนิดของนก
และอุปนิสัยการหากินดังนี้  

4.1 นิ้วคูสลับ (zygodactyl) คือมีนิ้วท่ี 1 และน้ิวท่ี 4 เหยียดไปทางดานหลัง นิ้วท่ี 2 
และน้ิวท่ี 3 เหยียดไปขางหนา เชน นกคัคคู นกแกว และนกหัวขวาน ฯลฯ  

4.2 นิ้วคูตาง (heterodactyl) คือมีนิ้วท่ี 1 และน้ิวท่ี 2 เหยียดไปดานหลัง นิ้วท่ี 3 และ
นิ้วท่ี 4 เหยียดไปดานหนา เชน พวกนกขุนแผน  
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4.3 นิ้วสาม (tridactyl) สําหรับนกท่ีมีเพียง 3 นิ้ว ปกติทุกนิ้วจะเหยียดไปดานหนา
ท้ังหมด เชน พวกนกหัวโต นกคุมอืด ฯลฯ  

4.4 นิ้วติด (syndactyl) คือนิ้วท่ีบริเวณโคนนิ้วคูใดคูหนึ่งหรือท้ังสามนิ้วมักติดกัน 
เชน นกกระเต็น นกตะขาบ และนกเงือก ฯลฯ  

4.5 นิ้วหนาตาง (ectropodactyl) คือทุกนิ้วเฉียงไปทางดานหนา โดยมีนิ้วท่ี 1 อยู
ทางดานนอก พวกนกแอน (Swift) มีการจัดเรียงนิ้วแบบนี้  

4.6 นิ้วหนาเรียง (pamprodactyl) คือทุกนิ้วเฉียงไปทางดานหนา โดยมีนิ้วท่ี 1 อยู
ทางดานใน เชน นกกระทุง  

4.7 นิ้วท่ีมีพังผืด (web) สวนใหญเปนนกท่ีวายน้ําหรือดําน้ําได การยึดของพังผืดมี
หลายแบบ อาทิเชน ถาเช่ือมตอกันท้ังส่ีนิ้ว เรียกวา ตีนพัดเต็ม (totipalmate) เชน นกกาน้ํา นกอายง่ัว 
นกกระทุง ฯลฯ ถาเช่ือมเฉพาะสามน้ิวท่ีเหยียดไปดานหนา เรียกวา ตีนพัด (palmate) เชน นกเปดน้ํา 
ถาเช่ือมนิ้วคูใดคูหนึ่งท่ีเหยียดไปดานหนาหรือเช่ือมเพียงคร่ึงหนึ่งของนิ้วท่ีเหยียดไปดานหนา ไม
เช่ือมเต็มนิ้วแบบตีนพัด เรียกวา ตีนกึ่งพัด (semipalmate) เชน นกชายเลนบางชนิด ถาทุกนิ้วมีพังผืด
แผกวางออกไปแตไมเช่ือมกับนิ้วอ่ืน เรียกวา นิ้วกลีบ (lobate) เชน นกเปดผี และนกคูท ฯลฯ  

ปลายนิ้วอาจจะเปนเล็บ (claw) ซ่ึงอาจจะยาวมาก แหลมคม ทู หรือแบน นกบางชนิดมีเล็บ
บางนิ้วเปนเล็บหยัก คือ มีซ่ีหวี (pectimate) เชน นกในวงศนกยาง และนกในวงศนกตบยุง ฯลฯ มี
เล็บท่ีนิ้วท่ี 3 เปนซ่ีหวีเพื่อใชในการจัดเรียงระเบียบขนแทนจะงอยปาก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 9 แสดงรูปแบบการจัดเรียงตัวของนิ้วเทานกในลักษณะตาง ๆ  
(ท่ีมา : King และ McLelland (1985) หนา 113)  
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หางนก   
หางของนกท่ีแทจริงคือ สวนปลายของกระดูกสันหลังท่ีงอกยาวออกไปจากลําตัวทาง

สวนทายรวมกับกลามเน้ือ เสนประสาท และเสนเลือดท่ีสงอาหารไปเล้ียง กระดูกหางขอสุดทาย
เปนท่ียึดของขนหาง เรียกวากระดูกปลายหาง (pygostyle) เปนโครงสรางท่ีเกิดจากกระดูกหลายช้ิน
มาตอรวมกันและมีการพัฒนามาต้ังแตในระยะคัพภะ (embryo) แตสําหรับหางในท่ีนี้หางจะ
หมายถึงขนนกท่ีงอกยาวออกไปจากหางท่ีแทจริงดังกลาว ขนหางแบงออกเปนขนหางและขนคลุม
โคนขนหาง ขนหาง (rectrices) เปนขนแข็งและยาว ใชเปนเคร่ืองบังคับทิศทางและชวยในการทรง
ตัวขณะท่ีนกบิน ขนคลุมโคนขนหาง (tail covert) ประกอบดวย ขนคลุมโคนขนหางดานบน 
(upertail covert) และ ขนคลุมโคนขนหางดานลาง (undertail covert หรือ crissum) ซ่ึงในนกบาง
ชนิดจะมีสีสันสะดุดตา ขนหางอาจจะส้ันมากหรือยาวมากแลวแตชนิดนกและมักมีเปนจํานวนเปน
เลขคูเสมอ โดยแบงออกเปนสองขางเทา ๆ กัน ขนหางแตละเสนอาจมีความยาวเทากันหรือไม
เทากันทุกเสน จึงทําใหเกิดรูปแบบหางตางกัน ซึ่งสามารถใชเปนส่ิงวินิจฉัยชนิดของนกไดเชนกัน 
รูปแบบของหางมีดังน้ี  

1. หางตัด (square) เปนหางท่ีมีขนทุกเสนยาวเทากันหมด ทําใหเห็นปลายหางเปนรูปตัด 
เชน หางของเหยี่ยวขาว นกปรอดโองหนาผากเทา นกเงือกกรามชาง และนกกก ฯลฯ  

2. หางเวาต้ืน (notched) เปนหางท่ีมีขนหางยาวเทากันเกือบทุกเสน ยกเวนขนหางคูในสุด
จะส้ันกวาคูอ่ืน ๆ เล็กนอย ทําใหเห็นปลายหางเปนรอยเวาเขาไปเล็กนอย เชน หางของเหยี่ยวดํา นก
แอนทุงใหญ นกจาบฝนปกแดง และนกจาบปกออนตาง ๆ ฯลฯ  

3. หางเวาลึก (forked) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดยาวท่ีสุด คูถัดเขามาจะส้ันลดหล่ันกัน
ตามลําดับจนกระท่ังคูในสุดจะส้ันท่ีสุด ทําใหเห็นปลายหางเปนรอยเวาลึก เชน หางของนกแอนทุง
เล็ก นกนางนวลแกลบ นกนางแอนบาน นกแซงแซวหางปลา และนกกางเขนน้ํา ฯลฯ  

4. หางแฉก (elongated outer feathers) เปนหางท่ีมีขนหางคูในสุดส้ันท่ีสุด คูถัดออกมาจะ
ยาวข้ึนตามลําดับจนกระท่ังคูนอกสุดจะยาวมากทําใหเห็นปลายหางเปนแฉก เชน หางของนก
นางนวลแกลบธรรมดา นกนางนวลแกลบดํา และนกกินปลีหางยาวคอดํา ฯลฯ  

5. หางบวง (with rackets) เปนหางท่ีมีปลายหางตัด เวาต้ืน เวาลึก หรือแฉก แตขนหางคู
นอกสุดจะมีกานขนงอกยาวออกไปมาก เชน หางของนกแซงแซวหางบวงเล็ก และนกแซงแซวหาง
บวงใหญ ฯลฯ  

6. หางมน (rounded) เปนหางท่ีมีขนหางคูในสุดยาวท่ีสุด คูถัดไปจะส้ันลดหล่ันกัน
ตามลําดับ ทําใหเห็นปลายหางมีลักษณะมนหรือกลม เชน หางของนกกาน้ํา นกอายง่ัว นกนางนวล
ธรรมดา และนกระวังไพร ฯลฯ  

7. หางแพนหรือหางพล่ัว (fan หรือ wedge-shape) เปนหางท่ีมีลักษณะคลายกับหางมน แต
ปลายหางแตละคูจะแผออกไปทางดานขางเล็กนอยเปนรูปสามเหล่ียม เรียกวา หางพล่ัว แตถาแผ



 25  

 

 
 
ภาพท่ี 10 แสดงรูปแบบของหางนกแบบตาง ๆ  
(ท่ีมา : King และ Dickinson (1975) หนา 20)  
 

8. หางแหลม (pointed) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดส้ันท่ีสุด คูถัดไปจะยาวข้ึนตามลําดับ 
ขนหางคูในสุดจะยาวท่ีสุดและซอนทับกัน ทําใหเห็นปลายหางมีลักษณะแหลม เชน หางของนก
หัวขวาน นกกระจิบหญา นกกินปลี และนกกระต๊ิดตะโพกขาว ฯลฯ  

9. หางเข็ม หรือหางกะสวย (elongated central feathers) เปนหางท่ีมีขนหางคูนอกสุดส้ัน
ท่ีสุด คูถัดเขามาจะยาวข้ึนตามลําดับ ขนหางคูในสุดจะงอกยาวออกไปมากและซอนกันจนเห็นเปน
เสนเดียวกัน เรียกวา หางเข็ม เชน หางของเปดหอมหรือเปดหางแหลม นกอีแจว (ในฤดูผสมพันธุ) 
นกเปลาหางเข็ม นกแขกเตา นกจาบคาเล็ก นกกระต๊ิดเขียว ฯลฯ แตถาแยกออกจากกันจนเห็นได
ชัดเจนเปน 2 เสน เรียกวา หางกะลวย เชนหางของไกปาตัวผู ฯลฯ  

10. หางบ้ัง (graduated) เปนหางท่ีมีขนหางทุกคูทับซอนกันตามลําดับ โดยขนหางคูลางสุด
จะส้ันท่ีสุด และขนหางคูบนสุดจะยาวท่ีสุดทําใหเห็นเปนช้ัน หรือเปนบ้ังเม่ือดูจากทางดานลาง เชน 
หางของนกเขาใหญ นกบ้ังรอก นกขุนแผน และนกกะลิงเขียด ฯลฯ  
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รูปแบบของการบิน  
การบินของนกจําแนกได 4 รูปแบบ อยางไรก็ตาม การบินท้ัง 4 รูปแบบนี้อาจจะใชในแตละ

สถานการณสําหรับนกตัวเดียวกัน รูปแบบการบินท้ัง 4 รูปแบบ มีดังน้ี  
1. การบินรอนลง (gliding flight) เปนรูปแบบการบินท่ีงายท่ีสุดและถือวาเปนจุดเร่ิมตน

ของการบินของนกสมัยโบราณ เพียงแตนกไตข้ึนไปบนท่ีสูงแลวกระโดดรอนลงมา การบินรอน
แบบนี้นกไมตองใชแรงผลักดันใหตัวเคล่ือนท่ีไปขางหนาเลย ขณะท่ีนกบินอยูในอากาศมีแรงท่ี
กระทํากับตัวนก 2 ประการคือ แรงดึงดูดของโลกท่ีมีตอตัวนกและความตานทานของอากาศท่ีพยุง
ตัวนกไว ขณะท่ีนกรอนและลดระดับลงตํ่า นกเพียงแตใชน้ําหนักของตัวเองกดดันตัวใหมากกวา
ความตานทานของอากาศ การบินรอนแบบนี้เราจะเห็นไดจากนกน้ําท่ีกําลังจะรอนลงสูพื้นน้ํา เชน 
เปดตาง ๆ การบินรอนของนกแอน และนกนางแอน ฯลฯ  

2. การบินรอนในอากาศ (soaring) รูปแบบการรอนแบบนี้แตกตางจากการบินรอน
รูปแบบท่ีกลาวมาแลวมาก เพราะการบินรอนแบบนี้ นกอาจจะลดระดับลง รักษาระดับใหคงท่ี หรือ
อาจจะเพิ่มระดับความสูงได โดยท่ีนกไมตองโบกปกเลย การบินรอนรูปแบบนี้มี 2 ประเภทคือ การ
บินรอนท่ีเกิด จากการลอยตัวของอากาศ (static soaring) และการบินรอนท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลง
อัตราความเร็วลม (dynamic soaring) นกท่ีจะบินรอนไดดีท้ัง 2 ประเภทนี้จะตองเปนนกท่ีมีขนาด
ใหญหรือมีลําตัวหนัก เพื่อใหมีการทรงตัวท่ีดีสําหรับการบินรอนผานกระแสลมท่ีแปรปรวนอยู
เสมอไดโดยไมเสียการทรงตัว นอกจากนั้นแลว รูปรางของปกนกก็เปนปจจัยท่ีสําคัญ นกท่ีจะบิน
รอนไดดีตองมีรูปรางของปก 2 รูปแบบ ดังน้ี  

2.1  ปกขนาดใหญและกวาง ปลายปกมีการเรียงตัวของกานขนท่ีเปดเปนชองหรือ
มีขนชนิดอลูลาอยูท่ีขอบหนาของปก ลักษณะดังกลาวทําใหเกิดการลอยตัวท่ีดีมาก ปกรูปแบบนี้ใช
เพื่อการบินรอนในระดับสูงดวยอัตราท่ีชา เชน การบินรอนของเหยี่ยว แรง และนกกระสา ฯลฯ โดย
นกจะใชประโยชนจากการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศ ซ่ึงการลอยตัวสูงข้ึนของอากาศเกิดข้ึนได 2 
รูปแบบ คือ  

2.1.1 การลอยตัวข้ึนสูงของอากาศเน่ืองจากการปะทะส่ิงกีดขวาง 
(obstruction current) เชน ปะทะหนาผา ภูเขา หรือตึกสูง เปนเหตุใหมวลอากาศลอยตัวสูงข้ึน  

2.1.2 การลอยตัวสูงข้ึนเนื่องจากอากาศมีความรอนไมเทากัน 
(convection current หรือ thermal current) โดยอากาศท่ีอยูเหนือทุงโลงหรือบริเวณอาคารในเมือง
จะสะสมความรอนไดดีกวาอากาศท่ีอยูเหนือผืนปาหรือแหลงน้ํา อากาศรอนจะขยายตัวและเบาจึง
ลอยตัวสูงข้ึนเหนืออากาศเย็นท่ีหนักกวา นกจะใชการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศดังกลาวสําหรับพยุง
ตัวใหนกบินรอนได แตการลอยตัวข้ึนสูงของอากาศไมสมํ่าเสมอคงท่ีตลอดเวลา ดังนั้นการบินรอน
ของนกท่ีจะรอนจึงเปนวงกลม การบินรอนของนกท่ีจะใหเปนวงกลมไดจะตองมีการปรับตัวคือ 
ตองมีปกส้ันเพื่อจะไดรับรูการเปล่ียนแปลงของอากาศไดอยางรวดเร็ว มีปกกวางและมีขนชนิดอลู
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ภาพท่ี 11 แสดงรูปแบบการบินของนกในลักษณะตาง ๆ (A) ลักษณะการบินของนกแสก (B)  

ลักษณะการบินของเปด (C) ลักษณะการบินของนกหัวขวาน (D) ลักษณะการรอนกลาง
อากาศของพวกเหยี่ยว (E) การบินอยูกับท่ีของนกนางนวล และ (F) การบินอยูกับท่ีของ
เหยี่ยวเคสเทรล  

(ท่ีมา : รุงโรจน (2536) หนา 119)  
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2.2. ปกเรียวยาวและแคบ เพื่อใชสําหรับการบินรอนในระดับตํ่าดวยอัตราเร็วพบ
กับนกทะเล เชน นกอัลบาทรอส โดยมีอากาศท่ีพัดผานเหนือผิวน้ําทะเลหรือมาหาสมุทรเปนปจจัย
สําคัญ เพราะอากาศหรือกระแสลมท่ีพัดผานอยูชิดกับคล่ืนจะตองมีการปะทะกับตัวคล่ืน ทําให
อากาศสวนนี้เคล่ือนท่ีชากวาสวนท่ีอยูสูงข้ึนไป ความแตกตางระหวางอัตราเร็วของอากาศในระดับ
ตางกันจึงเกิดข้ึน ตัวอยางเชน อากาศท่ีพัดผานติดกับคล่ืนมีความเร็วประมาณ 32 กิโลเมตรตอ
ช่ัวโมง ท่ีความสูงข้ึนไป 20 เมตรเหนือผิวน้ํา จะมีอัตราเร็วเพิ่มข้ึนเปน 2 เทา นกทะเลหลายชนิดใช
ความแตกตางของอัตราเร็วของอากาศท่ีตางกันสําหรับการรอน โดยคร้ังแรกนกจะบินอยูใน
ระดับสูงแลวนกจะเร่ิมตนรอนจากที่สูงลงสูท่ีต่ําดวยความเร็วสูง เม่ือไปถึงพื้นลางนกจะหมุนตัว
กลับทวนกระแสลมแลวใชแรงเฉื่อยท่ีทําใหตัวเคล่ือนท่ีไปขางหนาเพื่อการไตระดับข้ึนไปสูท่ีสูง
ใหม แลวหมุนตัวกลับตามกระแสลมเร่ิมตนการรอนใหม  

3. การบินแบบโบกปก (flapping) การบินรูปแบบนี้เปนการบินรูปแบบธรรมดาท่ีพบเห็น
กับนกท่ัวไปขณะบินตามปกติในอากาศ นกขนาดใหญจะโบกปกชา เชน แรง โบกปกวินาทีละครั้ง 
นกขนาดกลาง เชน เหยี่ยว นกเขาและอีกา โบกปกวินาทีละ 2 – 3 คร้ัง นกขนาดเล็กอยางเชน นกต๊ิด 
โบกปกวินาทีละ 30 คร้ัง สําหรับนกฮัมม่ิงเบิรด โบกปกเฉล่ียวินาทีละ 40 คร้ัง การโบกปกบินของ
นกแตละชนิดจะเปนรูปแบบท่ีไมเหมือนกัน เชน นกเขาและนกพิราบ นกเอ้ียงและนกกิ้งโครง 
รวมท้ังพวกนกเปดน้ํา ขณะบินจะมีการโบกปกตลอดเวลาทําใหเราเห็นบินเปนเสนตรง สวนนกบาง
ชนิดเชน พวกนกท่ีอาศัยอยูในปาทึบหรือแมกระทั่งตามพุมไมรวมท้ังนกท่ีมีขนาดเล็กสวนใหญ 
เชน พวกนกกินปลี นกหัวขวาน และนกปรอด ฯลฯ จะโบกปกบินเพื่อยกตัวใหลอยสูงข้ึนแลวหยุด
โบกปกใหลําตัวลอยไปตามแรงเฉ่ือยจนกระท่ังตัวนกลดระดับลงมาถึงระดับหนึ่งแลวจึงโบกปกยก
ตัวข้ึนไปอีกคร้ังทําใหเห็นเปนลักษณะลูกคล่ืน  

นกบางชนิดมีจังหวะการหายใจสัมพันธกับการโบกปก เชน นกเขา และอีกา มีจังหวะการ
หายใจตอการโบกปกเปนอัตราสวน 1 : 1 นกชนิดอ่ืน เชน เปด และไกมีการโบกปก 3 – 5 คร้ังตอ
การหายใจ 1 คร้ัง โดยท่ัวไปแลวการเริ่มตนหายใจเขาจะเปนชวงจังหวะท่ีนกยกปกข้ึนไปใน
ตําแหนงสูงสุด  

4. การบินอยูกับท่ี (hovering) นกบางชนิดมีความสามารถบินอยูนิ่งกับท่ีไดโดยการ
ดัดแปลงสวนปกคือ มีกระดูกตนปกและกระดูกปลายปกส้ัน กระดูกนิ้วท่ีมีขนปกเพื่อการบินจะยาว
และตัวกระดูกจะโคงงอไดดีทําใหหมุนปกได และเฉพาะตรงหัวไหลเทานั้นท่ีมีการเคล่ือนไหว ตัว
ปกจะแบนและบาง ปลายปกแหลม ขณะท่ีนกบินอยูกับท่ีลําตัวนกจะต้ังข้ึนทํามุมประมาณ 45 องศา
กับแนวราบ ดวยเหตุนี้การหมุนของปกจึงอยูในแนวนอนตลอดเวลาทําใหนกสามารถบินอยูกับท่ีได 
นกท่ีมีความสามารถบินแบบนี้ได เชน เหยี่ยวออสเปร เหยี่ยวเคสเทรล นกกระเต็นปกหลัก นกฮัม
ม่ิงเบิรด และนกกินปลี ฯลฯ การบินรูปแบบนี้จําเปนตองใชพลังงานมากเปนพิเศษเพราะ นกไมมี
แรงเฉ่ือยท่ีจะผลักดันใหเคล่ือนท่ีไปขางหนา แตนกจําเปนตองใชพลังงานเพ่ือรักษาการลอยตัวและ
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นกขนาดใหญสวนมากจะประสบกับปญหาการเร่ิมตนออกบินเนื่องจากมีน้ําหนักตัวมาก 
ดังนั้นถาไมไดรับการชวยเหลือใด ๆ จะไมสามารถเร่ิมตนบินได นกกระสาและนกยางใชขาท่ียาว
ใหเปนประโยชนโดยการกระโดดผลักดันใหตัวพุงข้ึนไปในอากาศกอนจะเร่ิมโบกปกบิน นกคูท 
นกเปดผี และหาน ใชเทาพุยน้ําหรือวิ่งไปบนผิวน้ําเปนระยะทางหน่ึงกอน สวนแรง ใชวิธีวิ่งไปบน
พื้นดินระทางหนึ่งกอนจะเร่ิมตนบิน และนกอัลบาทรอสท่ีปกติทํารังอยูบนโขดหินริมฝงทะเลเม่ือ
ตองการจะบินมันจะวิ่งลงตามทางลาดชันสวนทางกับกระแสลม เพื่อใหลมยกตัวลอยข้ึนไปใน
อากาศ  

การลงเกาะเปนชวงท่ีอันตรายท่ีสุดของการบิน การลงเกาะของนกสวนมากจะลงเกาะใน
แนวเฉียงทวนกระแสลม และเม่ือลงสูพื้นดินก็จะวิ่งตอเปนระยะทางหน่ึงเนื่องจากยังมีแรงเฉ่ือยอยู 
พวกนกน้ําไมจําเปนตองประณีตมากนักสําหรับการลงเกาะเหมือนกับพวกนกบก เพราะพ้ืนผิวน้ํามี
อันตรายนอยกวาพื้นดิน นกบกบางชนิด เชน นกหัวขวาน จะบินลงสูระดับตํ่ากวาตําแหนงท่ีจะเกาะ
บนตนไมแลวใชแรงเฉ่ือยท่ียังมีอยูพุงตัวข้ึนไปเกาะบนตนไมในระดับสูงข้ึนไป เม่ือนกจะลงเกาะ
นกจะพยายามสรางความตานทานอากาศข้ึนมาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยการยกตัวต้ังข้ึนเปน
มุมฉากกับทิศทางท่ีบินมา แผกางขนปกและขนหางออก และในชวงสุดทายจะกางปกและหางออก
ตานกระแสลมแลวเหยียดขาตรงลงดานลางเพื่อลงเกาะ  
 
กระดูกนก 
 กระดูกของนกทําหนาท่ีปองกันอวัยวะสําคัญ  เชน  สมอง  ปอดและหัวใจ  เปนท่ียึดเกาะ
ของกลามเนื้อท่ีจําเปนตอการเคล่ือนไหวของนก  เปนท่ีสําหรับใชในการสรางเม็ดเลือดและยังเปนท่ี
เก็บสํารองแคลเซียมท่ีใชในการสรางเปลือกไขไว 
 กระดูกของนกยังมีการปรับตัวท่ีสําคัญตอการบินคือ  การมีกระดูกท่ีเบาโดยการลดรูปหรือ
ทําใหมีขนาดเล็กลง  และการรวมตัวกันของกระดูกช้ินตาง ๆ  นอกจากนั้นกระดูกของนกยังเปน
โพรงโดยไมมีไขกระดูก  (bone  marrow)  อยูภายใน  ในนกวัยออนจะยังคงมีไขกระดูกอยูแตเม่ือมี
อายุมากข้ึน  ไขกระดูกจะถูกดูดซับกลับหมด  บางคร้ังไขกระดูกจะถูกแทนท่ีดวยถุงลมท่ีขยายตอ
ออกมา  กระดูกท่ีเปนโพรงจะถูกเสริมใหแข็งแรงโดยมีกานกระดูกอยูภายใน 

 กระดูกของนกจําแนกตามตําแหนงท่ีอยูในรางกายออกเปน 
 1. กระดูกแกนกลาง  (axial  skeleton) 
  1.1 กะโหลก  (skull) 
  1.2 กระดูกสันหลัง  (vertebral  columm) 
  1.3 กระดูกซ่ีโครง  (rib) 
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  1.4 กระดูกหนาอก  (sternum) 
 2. กระดูกระยางค  (appendicular  skeleton) 
  2.1 กระดูกหัวไหล  (pectoral  girdle) 
  2.2 กระดูกปก  (fore  limb) 
  2.3 กระดูกเชิงกราน  (plevic  girdle) 
  2.4 กระดูกขา  (hind  limb) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 12 แสดงภาพตัดโพรงภายในกระดูกขนาดใหญ (A)ภาพตัดตามขวางของกระดูกกระโหลก 

(B)ภาพหนาตัดของปกเคร่ืองบิน (C) ภาพกลามเนื้อขาหลัง (D) ภาพการเกาะของกลามเนือ้
กับกระดูกตนแขน (E)  

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan (1975) หนา 100) 
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ภาพท่ี 13 แสดงโครงสรางนก  

(ท่ีมา : โอภาส  (2541) หนา 119)  
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ระบบกลามเนื้อของนก 
 นกท่ีบินไดเกิดจากการทํางานของกลามเนื้อ  ซ่ึงกลามเนื้อท่ีมีความสําคัญท่ีสุดคือกลามเนื้อ
เพคทอราลิส (pectoralis)  มีหนาท่ีหุบปกหรือทําใหปกลดตํ่าลงขณะบิน เปนกลามเนื้อจากสัน
กระดูกอกไปยังดานทองของกระดูกแขน  (humerus)  สวนกลามเน้ือท่ีมีหนาท่ีตรงกันขามกับ
กลามเนื้อเพคทอราลิสคือกลามเนื้อซูปราโคราคอยด  (supracoracoid)  กลามเนื้อช้ินนี้มีหนาท่ียกปก
ซ่ึงเปนกลามเน้ือจากสันกระดูกอกไปยังดานหลังของปก  โดยสวนปลายของกลามเน้ือซูปราโครา
คอยดเปล่ียนเปนเสนเอ็นลอดผานชองตรงกระดูกหัวไหลกับกระดูกตนแขนข้ึนไปเกาะทางดาน
หลังของกระดูกตนแขน 
 การกลามเนื้อสวนใหญของนกอยูรอบโคนขากลาวไดวามีประโยชนหลายประการคือ  ทํา
ใหน้ําหนักของกลามเน้ือนั้นอยูในจุดศูนยถวง  ทําใหสวนของขาท่ีโผลพนลําตัวมีน้ําหนักเบา
สามารถเคล่ือนไหวไดอยางรวดเร็ว  โดยไมตองใชพลังงานสูง  นอกจากนั้นสวนของขาที่มี
กลามเนื้อนอยและมีเกล็ดปกคลุมยังทนทานตออันตรายและความหนาวเย็นไดดี 
 
ระบบยอยอาหารของนก 
 ระบบยอยอาหารเปนการนําพลังงานเขาสูรางกาย  นกเปนสัตวท่ีมีระบบยอยอาหารที่ดีมาก
คือนกกินอาหารท่ีมีพลังงานสูงและมีการยอยท่ีเร็วมาก  นกสามารถใชอาหารใหเปนประโยชนใน
อัตราท่ีสูงมาก นกไมมีฟนและตอมน้ําลายแตนกมีเมือกสําหรับคลุกเคลาอาหารเพื่อใหผานไปตาม
ทอทางเดินอาหารไดสะดวก  ล้ินของนกมีขนาดเล็กและแข็งตรงปลายเรียวแหลมมีตอมรับรสบางท่ี
โคนล้ิน  หลอดอาหารเปนทอทางเดินอาหารท่ีทอดจากคอหอยไปยังกระเพาะ  กระเพาะนกแบง
ออกเปน  2 ตอน คือ  กระเพาะตอนหนา  หรือ  กระเพาะยอย  (anterior  glandular  stomach  หรือ  
proventriculus)  ทําหนาท่ีผลิตน้ํายอย  และกระเพาะตอนทาย  หรือ  กระเพาะบด  (posterior  
muscular  stomach  หรือ  gizzard)  มีกลามเนื้อท่ีแข็งแรงใชในการบดอาหาร  นอกจากนี้นกยังมี
การกลืนกอนกรวดขนาดเล็กเขาไปดวยเพื่อชวยในการบดอาหารอีกดวย 
 
ระบบหมุนเวียนเลือดของนก 
 นกมีหัวใจ  4  หองแบบสมบูรณ  หองบนของหัวใจ  2  หอง  หองลางอีก  2  หองมีผนัง
หนาและกลามเน้ือหัวใจที่แข็งแรง  สวนหองบนของหัวใจมีผนังบาง  ระบบหลอดเลือดแดงและ
ระบบหลอดเลือดดําแยกกันอยางสมบูรณเชนเดียวกันกับสัตวเล้ียงลูกดวยนม  อัตราการเตนของ
หัวใจเร็วกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนม  เชน  ไก  หัวใจเตน  250  คร้ังตอนาที   
 เลือดนกประกอบไปดวยเม็ดเลือดแดงที่มีนิวเคลียสขนาดใหญกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนม
เล็กนอย  อุณหภูมิรางกายของนกสูงกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนมเล็กนอยคืออยูระหวาง  40-42 องศา
เซลเซียส  นกจะตองรักษาอุณหภูมิรางกายใหคงท่ี  เม่ือรอนเกินนกจะระบายความรอนออกโดยการ
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ระบบหายใจของนก 
 ระบบหายใจของนกเปนระบบท่ีทําหนาท่ีแลกเปล่ียนแกสระหวางอากาศภายนอกกับ
ภายในเซลล  ระบบการหายใจก็เปนการปรับตัวเพื่อการบินซ่ึงตองการอัตราเมตาบอลิซึมสูง  นก
หายโดยใชปอดโดยปอดจะติดผนังดานหลังทําใหขยายตัวไดนอยภายในปอดมีทอบรองคัส  
(bronchus)  ซ่ึงเขามาดานทายของปอด  เปนทอทอดไปตามดานทองของปอดเรียกวา  มีโซบรองคัส  
(mesobronchus)  มีแขนกแยกออกจากมีโซบรองคัส  4-6  แขนง  เรียกวา  เวนโทรบรองคัส  
(vantrobronchus)  ซ่ึงมีแขนงเล็กแยกออกขนานกันอีกมากนอยตามชนิดของนก  เรียกทอเล็ก ๆ นี้
วา  พาราบรองคัส  (parabronchus)  และมีทออากาศ  (air  capillaly)  แตกแขนกออกไปโดยรอบ  
พาราบรองคัสมีเสนเลือดฝอยพันอยูโดยรอบ  และจะมีการแลกเปล่ียนแกสกับทออากาศ  พาราบ
รองคัสจะตอเขากับดอรโซบรองคัส  (dorsobronchus)  ท่ีอยูดานหลังปอด  และมีอยู  2  ทอ  การ
แลกเปล่ียนแกสของนกเกิดท่ีทอลมแทนท่ีจะเปนถุงลมแบบสัตวเล้ียงลูกดวยนม  แตนกจะมีระบบ
ถุงลมเช่ือมกับปอด  9  ถุง  ดังน้ี 
 1. ถุงลมระหวางไหปลารา (interclavicular  sacs)  เปนถุงเดี่ยว  มีแขนงเขาไปในกระดูกตน
แขน  (humerus)  
 2. ถุงลมคอ (cervical  sacs)  เปนถุงคูอยูทางดานหลังของถุงลมระหวางไหปลาราท้ังสอง
ขางของกระดูกคอ 
 3. ถุงลมในชองอกสวนหนา (anterior  thoracic  sacs)  เปนถุงคูอยูดานหนาของปอดแตละ
อัน 
 4. ถุงลมในชองอกสวนทาย (posterior  thoracic  sacs)  เปนถุงคูอยูดานทายของชองอก 
 5. ถุงลมในชองทอง (abdominal  sacs)  เปนถุงคูแนบอยูกับผนังดานหลังของสวนทองและ
อยูดานทายของไต 
 กระบวนการหายใจของนกจะเสร็จสมบูรณโดยการหายใจ  2  คร้ัง  (double  respiration)  
คือ  การหายใจครั้งแรก  อากาศที่หายใจเขาจะไปยังถุงลมในชองอกและชองทอง  เม่ือหายใจออก
คร้ังท่ีหนึ่งอากาศในถุงลมจะผานเขาไปในพาราบรองคัส  การหายใจครั้งท่ีสองอากาศท่ีใชแลวใน
พาราบรองคัสจะผานเขาไปในถุงลมในชองอกสวนหนา  และอากาศใหมจะเขาไปในถุงลมสวน
ทอง  เม่ือหายใจออกครั้งท่ีสองอากาศในถุงลมจะผานออกภายนอก  อากาศในถุงลมสวนทองจะ
ผานเขาไปในพาราบรองคัส  ผลจากการที่นกหายใจโดยมีถุงลมสํารองอากาศบริสุทธ์ิไวคือ  ทําให
นกไดรับอากาศท่ีบริสุทธ์ิตลอดเวลา  ซ่ึงเปนการแลกเปล่ียนแกสท่ีมีประสิทธ์ิภาพสูงสุดในสัตวท่ีมี
กระดูกสันหลัง 
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ระบบขับถาย 
ไตของนกมีขนาดใหญกวาสัตวเล้ียงลูกดวยนมเนื่องจากนกมีอัตราเมตาบอลิซึมสูง  

โครงสรางของไตประกอบดวยเนื้อเยื่อช้ันนอกคือ  คอรเทคซ  (cortex)  และเนื้อเยื่อช้ันในคือ   
เมดูลลา  (medulla)  ในเนื้อเยื่อคอรเทคซมีหนวยไต  (nephron)  เปนจํานวนมาก  หนวยไตแตละ
หนวยประกอบดวยหนวยยอยซ่ึงเปนกลุมเสนเลือด  (renal  corpuscle)  ซ่ึงจะมีการดึงเอาของเสีย
สงออกมาตามหลอดไต  (nephric  tubule)  และรวมตัวเขาสูทอขับถายของเสียไปเปดเขาท่ีโคลเอคา   

ของเสียของนกตางจากสัตวเล้ียงลูกดวยนม ปสสาวะของนกมีกรดยูริคสูงเปนการสงวนน้ํา
ไวในรางกาย  มีนกจํานวนมากท่ีอยูในบริเวณท่ีมีน้ํานอย  มีการดื่มน้ําเพียงเล็กนอยหรือไมกินน้ําเลย  
การกําจัดกรดยูริคตองการน้ํานอยกวายูเรีย  เนื่องจากกรดยูริคละลายนํ้าไดนอย  นกสามารถขับถาย
กรดยูริคท่ีมีความเขมขนกวากรดยูริคในเลือดถึงเกือบ  3,000  เทา  และนกสามารถขับถายกรดยูริค  
1  กรัมโดยใชน้ําเพียง  1.5-3  มิลลิลิตร  ขณะท่ีสัตวเล้ียงลูกดวยนมตองใชถึง  60  มิลลิลิตร  กรดยู
ริคท่ีมายังโคลเอคาจะตกตะกอนเปนผลึกสีขาวรวมตัวกับอุจจาระ 

นกทะเลมีวิธีกําจัดเกลือจํานวนมากท่ีปนมากับอาหารและจากน้ําทะเลที่ดื่มกินเขาไปโดย
กําจัดออกทางตอมเกลือ  (salt gland)  น้ําทะเลมีเกลือประมาณรอยละ  3  ซ่ึงมีความเค็มเปน  3  เทา
ของของเหลวในรางกาย  ไตสามารถสกัดเกลือไดประมาณรอยละ  0.3  แตยังมีเกลือเหลืออีกมาก
นกจึงมีตอมเกลือ  (ภาพท่ี  17-10A)  ซ่ึงอยูบริเวณเหนือตา  1  คู  เปนตอมเกลือท่ีกําจัดของเหลวท่ีมี
โซเดียมคลอไรดสูงออกทางจมูก  ทําใหจมูกของนกนางนวล  (gull)  นกโตคล่ืน  (petrel)  และนก
ทะเลอ่ืนๆ  มีของเหลวไหลเยิ้มตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 14 ระบบขับถายและสืบพันธุของนกทางดานทอง  ผนังของโคลเอคาทางดานทองจึงถูกตัด
ออกเพื่อแสดงทอท่ีเปดเขาโคลเอคา                                                                                  

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan ,1975)  
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ระบบสืบพันธุ 

อวัยวะสืบพันธุของนกตัวผูประกอบดวย  อัณฑะ  (testis)  1  คู  ลักษณะอัณฑะคลายเมล็ด
ถ่ัวซ่ึงในฤดูสืบพันธุจะขยายใหญข้ึนมากประมาณ  300  เทาของเวลาปกติ  เสปรมท่ีอัณฑะสรางข้ึน
เปนจํานวนลานจะเก็บในถุงเก็บอสุจิ  (seminal  vesicle)  ซ่ึงขยายใหญมากเชนเดียวกับอัณฑะ  นก
สวนใหญไมมีพีนิส  (penis)  การจับคูผสมพันธุจะใชวิธีข้ึนหลังตัวเมียแลวใชโคลเอคาแตะกัน
เทานั้นนกบางชนิดจับคูกันในขณะท่ีบินอยู 

อวัยวะสืบพันธุของตัวเมียสวนใหญจะมีรังไขและทอนําไขซ่ึงมีเฉพาะดานซาย  ดานขวาจะ
ลดขนาดลง  ไขเจริญจากผิวดานนอกของรังไข  ทอนําไขมีปลายเปดเปนปากแตรสําหรับรองรับไข
ท่ีตกลงมา    การปฏิสนธิเกิดบริเวณตอนตนของทอนําไข  ไขท่ีปฏิสนธิแลว  หรือ ไซโกต  (zygote)  
จะเคล่ือนออกมาตามทอนําไขจะไดรับไขขาว  (albumin)  เยื่อไข  เปลือกไข  และเมล็ดสีของเปลือก  
สเปรมมีชีวิตอยูในทอนําไขไดนานหลายวัน  การปฎิสนธิของไขจะเกิดไดดีใน  5-6  วันหลังจับคู  
ตอมาการปฎิสนธิจะลดลงอยงรวดเร็ว  แตก็ยังคงปฎิสนธิไดนานถึง  30  วัน 

นกบางชนิด  เชน  นกนางนวลเฮอรร่ิง  (herring  gull)  จะวางไขจํานวนคงท่ี  (determinate  
layer)  ถาไขขาดหายไปจะไมวางไขเพิ่ม  สําหรับนกท่ีวางไขในจํานวนท่ีไมคงท่ี  (indeterminate  
layer)  สามารถวางไขเพิ่มเพื่อทดแทนจํานวนไขท่ีหายไป  เชน  นกฟลิคเกอร  (flicker)  กลุมเปด
และกลุมไก 
 
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรูสึก 

นกสามารถรับขอมูลจากส่ิงแวดลอมผานทางสายตาไดมากกวาอวัยวะรับความรูสึกอ่ืนท่ี
เหลือท้ังหมดรวมกัน ตาของนกสามารถตรวจทิศทาง ระยะทาง ขนาด รูปราง ความสวาง สี ความ
เขมของแสง ความลึกของภาพ และการเคล่ือนไหวของวัตถุไดดีมาก ดังนั้น เม่ือตาของนกทํางาน
รวมกับอวัยวะรับความรูสึกอ่ืน ๆ จึงทําใหนกรับรูขอมูลไดสมบูรณมากท่ีสุด  

ตาของนกมีลักษณะโครงสรางคลายคลึงกับตาของสัตวเล้ือยคลานมาก นกมีตาขนาดใหญ
มากเม่ือเปรียบเทียบกับตัวของนกเองและเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวอ่ืน รูปทรงของตานกอาจเปน
รูปทรงกลม รูปทรงกระบอก หรือรูปรางแบน โดยท่ัวไปแลว นกท่ีออกหากินในเวลากลางคืน เชน 
พวกนกเคามีตาเปนรูปทรงกระบอก นกท่ีออกหากินในเวลากลางวันมีตารูปรางแบนหรือรูปทรง
กลม นกแขวกซ่ึงออกหากินเวลากลางคืนมีตาขนาดใหญกวาตาของนกชนิดใกลเคียงกัน เชน นก
ยางเปย และนกยางควายท่ีออกหากินในเวลากลางวัน  
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ตาของนกมีโครงสรางประกอบดวยเนื้อเยื่อ 3 ช้ัน ช้ันนอกสุดคือ ช้ันสเคลอรา (sclera) มี
ความเหนียวและแข็งแรงมาก ดานหนาของช้ันนี้มีลักษณะโปรงใสเรียกวา แกวตา (cornea) สําหรับ
ใหแสงผาน ช้ันท่ีอยูถัดเขามาจากช้ันนอกหรือช้ันกลางเรียกวาช้ันคอรอยด (choroids) เปนช้ันที่มี
เม็ดสีและเสนโลหิต และช้ันในสุดคือ ช้ันเรตินา (retina) เปนช้ันท่ีทําหนาท่ีสงกระแสความรูสึกไป
ยังสมองผานทางเสนประสาทสมองออพติค (optic nerve) เลนสตาจะอยูภายในลูกตาคอนมาทาง
ดานหนา ทําใหแบงชองภายในลูกตาออกเปน 2 ชอง ชองท่ีอยูดานหนาเลนสมีขนาดเล็กและมี
ของเหลวใส (aqeous humor) บรรจุอยู ชองดานทายของเลนสเปนชองใหญและมีของเหลวเหนียว
และขน (vitreous humor) บรรจุอยู  

ดานหนาของเลนสถัดเขามาจากช้ันของแกวตามีแผนสีดําซ่ึงทําหนาท่ีเปนมานตา (iris) มาน
ตานี้มีกลามเนื้อควบคุมการทํางานใหชองแสงหรือรูมานตา (pupil) มีขนาดเล็กหรือใหญข้ึนได โดย
มีขนาดเล็กเม่ือมีแสงมากและมีขนาดใหญเม่ือมีแสงนอย โดยปกติชองแสงนี้จะเปนวงกลม เลนสตา
มีคุณสมบัติทําใหแสงหักเหไดดีมากจึงชวยการงานของแกวตาทําใหแสงท่ีผานแกวตาตกลงบนเรติ
นา นอกจากนั้น เลนสตายังมีความยืดหยุนดีมาก  

ตาของนกชนิดท่ีมีความสามารถในการปรับภาพชัดท่ีดีมากน้ันเลนสตาจะออนนุม ซ่ึงเปน
ส่ิงท่ีจําเปนมากสําหรับการจับแมลงในอากาศหรือเพื่อบินหลบหลีกศัตรูโดยการบินผานทะลุเขาไป
ในพุมไม นกชนิดท่ีปรับภาพชัดไดไมดีจะมีเลนสตาท่ีแข็ง ความสามารถของการปรับภาพใหชัดนี้
เรียกวา ไดออพเตอร (diopter หมายถึง หนวยท่ีเปนสัดสวนตรงขามกับความยาวโฟกัสของเลนสตา
มีหนวยเปนเมตร) นกกาน้ํามีความสามารถปรับภาพชัดได 40 –50 ไดออพเตอร ไกและนกเขา 8 – 
12 ไดออพเตอร นกท่ีหากินในเวลากลางคืน เชน นกเคาแมวปรับภาพชัดได 2 – 4 ไดออพเตอร ตา
ของนกเคาแมวไมสามารถจะปรับภาพวัตถุท่ีอยูใกลตัวใหชัดได ดังนั้น นกเคาแมว จึงตองถอยหาง
ออกมาจากวัตถุเล็กนอยจึงจะปรับภาพชัดได ตาของนกเพนกวินไมมีความสามารถในการปรับภาพ
และเม่ือข้ึนจากน้ํามันจะมีสายตาท่ีส้ันมาก  
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ภาพท่ี 15 แสดงลักษณะของตานกลักษณะตาง ๆ (A) ตามีลักษณะคอนขางแบนเปนลักษณะของ 

ตานกจําพวกหานและนกเกาะคอนสวนใหญซ่ึงหากินในเวลากลางวัน (B) ตามีรูปรางทรง
กลมและแกวตา (cornea) โปนออกมาเปนลักษณะของตานกพวกเหยี่ยว (Eagles) และ (C) 
ตารูปรางทรงกระบอกเปนตาของนกท่ีหากินในเวลากลางคืนเชนพวกนกเคา (Owls)  

(ท่ีมา : Welty (1982) หนา 92)  
 

เปลือกตาของนกเคล่ือนไหวไดโดยการทํางานของกลามเน้ือเรียบและเคล่ือนไหวชา นก
สวนมากใชเปลือกตาเฉพาะเวลาหลับนอนเทานั้น เพราะนกจะใชเปลือกตาท่ีสาม (nictitating 
membrane) สําหรับการกระพริบ ตามปกติการปดตาของนก เปนการยกเปลือกตาลางข้ึนปดไมใช
การหยอนเปลือกตาบนลงไปปดเหมือนกับวิธีของคน อยางไรก็ตาม พบวานกบางชนิด เชน นกใน
วงศนกเคา นกแกว และนกกระจอกเทศ สามารถเคล่ือนไหวเปลือกตาบนไดบาง นกเคาใชเปลือกตา
บนสําหรับการกระพริบและใชเปลือกตาลางปดตาเม่ือเวลาหลับ เปลือกตาของนกจะปดบังสวนส
เคลอราไวและเปดใหเห็นสวนแกวตาและเปลือกตาจะเคล่ือนไหวตามการเคล่ือนไหวของตา ดังนั้น 
เปลือกตาจึงอําพรางขนาดของตานกท่ีแทจริงเอาไว  

ตําแหนงของตานกท่ีอยูบนหัวมีความสัมพันธกับอุปนิสัยและการดํารงชีวิต นกท่ีกินผลไม
หรือเมล็ดพืชเปนอาหาร เชน นกเขา เปด และนกกระทา มีตาอยูทางดานขางเพื่อรับภาพไดทุก
ทิศทาง ตาของเหย่ียวและนกลาเหยื่อชนิดอ่ืนตาจะอยูคอนมาทางดานหนาของหัวเพื่อรับภาพท่ีอยู
ทางดานหนา นกเคาแมว มีตาท้ังสองขางอยูชิดกันและเปนตําแหนงท่ีใกลเคียงกับตาของคน แตมีขอ
แตกตางที่ตาของพวกนกเคาไมอาจเคล่ือนไหวได นกเคาจึงตองมีส่ิงอ่ืนมาทดแทนคือ มี
ความสามารถในการบิดหมุนของคอไดดีมาก นกเคาบางชนิดบิดหัวไดเปนมุม 270 องศา นกยางท่ี
หากินในแหลงน้ําต้ืนมีตาอยูคอนมาทางดานลางของหัวเพื่อรับภาพท่ีอยูทางดานลางและเม่ือมีศัตรู
เขามา นกยางจะยืดคอและชูจะงอยปากต้ังตรงข้ึนไปในอากาศทําใหรับภาพทางดานหนาได นก
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ภาพท่ี 16 แสดงตําแหนงของตาและพ้ืนท่ีการมองเห็นของนก (A) นกพิราบชอบหากินบนพื้นดิน 

มีตาอยูดานขางเพื่อมองหาอาหารในขณะท่ีสามารถมองเห็นศัตรูไดรอบตัว (B) เหยี่ยวเปน
นกลาเหย่ือจึงมีดวงตาคอนไปทางขางหนาเพื่อชวยใหมองเห็นเหยื่อและกะระยะไดดี
รวมท้ังยังสามารถมองเห็นไดไกลอีกดวย (C) นกเคาแมวหากินในชวงท่ีมีแสงนอยตาจึง
คอนมาทางดานหนาทําใหตาท้ังสองขางมีพื้นท่ีการมองเห็นซอนทับกันจึงสามารถมองเห็น
เปนภาพสามมิติไดชวยในการกะระยะไดดี (C) นกปากซอมเปนนกที่มีประสาทสัมผัสท่ี
ปลายจะงอยปากดีมากจึงไมจําเปนตองใชตาในการหาอาหาร ตาจึงอยูคอนมาทางทายของ
หัวเพื่อชวยในการมองเห็นศัตรูจากดานขางและดานหลังไดดี 

(ท่ีมา : Wallace และ Mahan (1975) หนา 175 ) 
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นกสวนมากใชตาแตละขางรับภาพเปนอิสระตอกัน (monocular) อยางไรก็ตาม นกเคามีตา
ท้ังสองขางอยูใกลกันและอยูทางดานหนาของหัว ทําใหเขาใจวานกเคาคงใชตาท้ังสองขางรวมกัน
รับภาพท้ังหมด สําหรับนกชนิดอ่ืนใชตาเพียงขางเดียวรับภาพหรือใชตาทั้งสองขางรับภาพรวมกัน
มากนอยแตกตางกัน ตัวอยางเชน ไก และนกพิราบ ใชตาแตละขางรับภาพซ่ึงอยูทางดานขางของตัว
เปนพื้นท่ีกวาง คือ เกือบจะเปนคร่ึงวงกลมของตาแตละขาง และมีพื้นท่ีทางดานหนาเล็กนอย 
ประมาณ 10 – 25 องศาท่ีตาท้ังสองขางรับภาพรวมกัน สําหรับเหยี่ยวท่ีมีตาอยูคอนมาทางดานหนา
ของหัว ตาแตละขางจึงรับภาพไดเปนพื้นท่ีนอย และเหยี่ยวไมสามารถรับภาพทางดานทายของหัว
ไดโดยท่ีไมบิดหัวไป แตเหยี่ยวจะรับภาพทางดานหนาโดยใชตาท้ังสองขางรับภาพรวมกันเปน
พื้นที่กวาง คือ ประมาณ 35 – 50 องศา พื้นท่ีท้ังหมดท่ีตาของนกจะรับภาพไดข้ึนอยูกับลักษณะและ
คุณสมบัติ 3 ประการ คือ ตําแหนงของตาบนหัว ความสามารถในการเคล่ือนไหวของตา และพ้ืนท่ีท่ี
ตาแตละขางจะรับภาพได นกพิราบมีตาอยูทางดานขางของลําตัว และลูกตายื่นโปนออกมาทําใหตา
ของนกพิราบรับภาพเปนพื้นท่ีไดท้ังหมด 340 องศา และนกเคาซ่ึงมีตาอยูทางดานหนาของหัวมี
พื้นท่ีรับภาพไดท้ังหมดเพียง 60 – 70 องศา จุดออนของการใชตาเพียงขางเดียวรับภาพคือ ไม
สามารถคํานวณระยะทางไดอยางถูกตอง แตมีขอดีคือ รับภาพไดเปนระยะทางไกล ปรับภาพให
ชัดเจนไดในชวงเวลาท่ีส้ัน และรับภาพไดเปนพื้นท่ีกวาง  
 
สังคมของนก 
 ในฤดูสืบพันธุ  นกทะเลรวมตัวกันเปนฝูงเพื่อสืบพันธุและเล้ียงลูกออน  นกบกมีการรวม
ฝูงนอยกวานกทะเล  แตก็ไมยกเวนนกบางชนิด  เชน  นกเอี้ยง  (starling)  และนกรุค  (rook)  เปน
ตน  นกท่ีแยกตัวออกไปเวลาสืบพันธุจะกลับมารวมฝูงใหมเพื่อการอพยพหรือการหาอาหาร  การ
รวมฝูงใหประโยชนตาง ๆ  คือ  การอาศัยซ่ึงกันและกันและในการปองกันตนเองจากศัตรูและหาคู
ไดงายข้ึนโอกาสท่ีนกจะหลงทางในเวลาอพยพนอยลง  นกบางชนิดรวมตัวกันในการชวยหาอาหาร  
การจัดสังคมของนกนกจะเห็นไดชัดเจนในฤดูสืบพันธุซ่ึงเปนเวลาที่นกสรางอาณาเขต  (territory)  
การเลือกคู  สรางรัง  กกไข  ฟกไข  และเล้ียงดูลูกออน 
 การเลือกอาณาเขตและเลือกคู  นกตัวผูจะเลือกทําเลสรางรังในฤดูหนาว  และปองกันอาณา
เขตของตนเองจากนกตัวผูตัวอ่ืน  นกตัวผูจะสงเสียงรองดังเพื่อแสดงความเปนเจาของและตําแหนง
ของรังใหตัวเมียรู  ตัวเมียจะเขาไปสํารวจรังของตัวผูจนพบรังท่ีพอใจและอยูรวมกัน  ขนาดของ
อาณาเขตข้ึนกับทําเล  ความอุดมสมบูรณของอาหาร  การสรางรังและการดูแลลูกนก  นกทุกชนิดจะ
วางไขและกกไขโดยนกท่ีเปนพอหรือแมหรือท้ังพอและแม  การกกไขสวนใหญจะตกเปนภาระ
ของตัวเมียแมวาจะมีการแบงกันทําหรือเปนหนาท่ีของตัวผูเพียงตัวเดียว  นกสวนมากมีการสรางรัง
เพ่ือเปนท่ีอยูของลูกนก  แตนกบางชนิดจะวางไขบนพ้ืนโลงหรือตามหินโดยไมมีการสรางรัง  นก
สวนใหญอยางประณีต  เชน  รังแบบหอย  (pendant  nest)  ของนกขม้ิน  (oriole)  เปนรังรูปถวย
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สวัสดิ์ สนิทจันทร  ไดศึกษาองคประกอบชนิดของนกบริเวณสถานีพัฒนาและสงเสริมการ
อนุรักษสัตวปาถํ้าน้ําลอด  จังหวัดแมฮองสอน  ตั้งแตเดือนกันยายน  2542  ถึงเดือนสิงหาคม  2543  
สภาพโดยท่ัวไปของบริเวณท่ีศึกษาเปนปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปาดิบแลง  ประกอบดวยภูเขา
หินปูนมีความสูงเฉล่ียประมาณ 620  เมตร  จากระดับน้ําทะเล  เลือกศึกษาในพื้นท่ี  3  แหง  ตาม
ระดับการบุกรุกของมนุษย  คือ  บริเวณที่ทําการสถานีฯ  บริเวณถํ้าน้ําลอด  และบริเวณโปงน้ํา
ธรรมชาติ  สํารวจโดยใชวิธี  Line  Transects  และ  Fix  Redius Count  พบนกท้ังส้ิน  163  ชนิด  
จาก  39  วงศ  เปนนกประจําถ่ิน  131  ชนิด  นกอพยพ  32  ชนิด  บริเวณท่ีทําการสถานีฯ  พบนก  
74  บริเวณถํ้าน้ําลอดพบนก  110  ชนิด  และบริเวณโปงน้ําธรรมชาติพบนก  129  ชนิด  นกกินพืช
เปนอาหารมี  51  ชนิดจาก  17  วงศ  นกชนิดท่ีเดนบริเวณท่ีทําการสถานีฯและ  บริเวณถํ้าน้ําลอด  
ไดแก  นกปรอดเหลืองหัวจุก (Pycnonotus  melanicterus)   สวนบริเวณโปงน้ําธรรมชาตินกชนิดท่ี
เดน  ไดแก  นกเขาเปลาธรรมดา  (Treron  curvtrostra)  และนกแอนพงตะโพกขาวหางแฉก  (Apus  
pacificus)  จํานวนมากอาศัยและทํารังภายในถํ้าน้ําลอด  พบพืชท่ีเปนอาหารของนก  55  ชนิดจาก  
27  วงศ  สวนของพืชท่ีนกกิน  คือ  ผลไม  ดอกไม  และน้ําหวานจากดอกไม  พืชท่ีผลมีเนื้อขนาด
เล็กมีนกมากินจํานวนมาก  โดยเฉพาะผลไมในสกุล  Ficus  ประเภทของปา  การกระจายของพืชท่ี
เปนอาหาร  ฤดูกาล  และการรบกวนจากมนุษยมีผลตอการกระจายตัวของนก 
 วิรงค  จันทร  ไดทําการศึกษาสังคมของนกกับการทําไรหมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอใน
หมูบานแมแฮใต  และชาวลัวะในหมูบานเฮาะ  ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  
ท่ีระดับควมสูงเหนืดจากน้ําทะเลประมาณ  1,000  เมตร  ระหวางเดือนกรกฎาคม  2544  ถึงเดือน
กุมภาพันธุ  2545  การศึกษาชนิดและสังคมนกโดยการเดินสํารวจตาม  transect  จํานวน 6 เสนที่วาง
ในแนวถ่ินท่ีอยูอาศัย  3  แบบคือ  ไรขาว  fallow  และปาท่ีโตเต็มทีแลว  การชนิดและสังคมนี้ใช
เทคนิครีโมทเซนซิงและระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเปนเคร่ืองมือชวยศึกษาถ่ินท่ีอยูอาศัยของ
นกในระดับภูมิประเทศ  นอกจากนี้ยังศึกษาพืชอาหารของนกที่พบเพื่อศึกษาปจจัยในการเขามาใช
พื้นที่ของนก   จากการศึกษาพบวาสังคมนกในแตละถ่ินท่ีอยูอาศัยมีความแตกตางกันอยางมาก  นก
ท่ีพบในพื้นท่ีบางชนิดเชน  นกปรอดเหลืองหัวจุก  นกโพระดกคอสีฟา  อาจชวยแพรกระจายเมล็ด
พืชไดเนื่องจากสามารถกินลูกไมหลายชนิดไดท้ังผล  หรือบางชนิดเชน  นกกินปลีหางยาวคอดํา-  
นกเขียวกานตองทองสีสม   ชวยในการผสมพันธุโดยการกินน้ําหวานของดอกไม  โดย นกปรอดทํา
หนาท่ีกระจายเมล็ดของพรรณไมหลายชนิด Sanitjan  (2001)   ตั้งแตเมล็ดขนาดเล็กจนถึงขนาด 14  
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