
บทท่ี  1 

บทนํา 

1.1  ความสําคัญของงานวิจัย 

             การใชวัตถุกันเสียเปนวัตถุเจือปนอาหาร  เปนวิธีการหนึ่งท่ีจะชวยลดการเนาเสียของ
อาหารท่ีเกิดจาก  จุลินทรีย เนื่องจากการเนาเสียของอาหารสวนใหญมักจะมีสาเหตุมาจากจุลินทรีย
ท่ีปนเปอนมากับอาหาร ปจจุบันการใชวัตถุเจือปนในอาหารไดมีการควบคุมโดยกระทรวง
สาธารณสุข  สําหรับการผลิตอาหารในระดับอุตสาหกรรมแตในระดับครัวเรือนไมสามารถที่จะ
ควบคุมไดอยางท่ัวถึง  น้ําพริกเปนอาหารท่ีไดรับความนิยมจากผูบริโภคอยางมากและมีจําหนาย
ตามรานคาตาง ๆ ท่ัวไปเปนจํานวนมาก มีท้ังบรรจุภาชนะท่ีปดมิดชิดและใสในภาชนะเปดสามารถ
ตักขายตามความตองการของผูบริโภค น้ําพริกยังเปนอาหารที่สามารถเก็บรักษาไวไดนาน และยัง
สามารถนําไปเปนของฝากได จึงอาจมีการเติมวัตถุกันเสียเพื่อยืดอายุของอาหารได ซ่ึงมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุขฉบับท่ี  119   พ.ศ.  2532  กําหนดไว คือ ไมเกิน 1,000  มิลลิกรัมตออาหาร      
1 กิโลกรัม ซ่ึงจะสงผลทําใหเกิดโทษตอผูบริโภคได  
             วัตถุกันเสียท่ีใชเติมในอาหารไดแก กรดเบนโซอิกและกรดซอรบิก  เนื่องจากกรด      
เบนโซอิกและกรดซอรบิกเปนสารประกอบท่ีไมมีสีไมมีกล่ิน และไมมีรส   เม่ือเติมลงในอาหารจึง
ไมทําใหกล่ิน รส และสีของอาหารเปล่ียนแปลง และยังสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย  
ยีสต รา และแบคทีเรียไดดี กรดเบนโซอิกและ  กรดซอรบิกท่ีเติมในอาหารนิยมใชในรูปของเกลือ 
ไดแก เกลือเบนโซเอตและเกลือซอรเบต  เนื่องจากสามารถละลายในนํ้าไดดีกวาในรูปกรด         
(ศิวพร  ศิวเวช,  2546)  

ความเปนพิษของกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกจัดอยูในประเภทปานกลาง  หากรางกาย
ไดรับในปริมาณไมเกินวันละ  500 มิลลิกรัม ตับและไตของคนเราสามารถกําจัดหรือขับออกทาง
ปสสาวะในรูปของ hippuric  acid ไดอยางปลอดภัย แตหากรางกายไดรับในปริมาณท่ีมากกวานี้จะ
มีการสะสมในรางกายทําใหประสิทธิภาพการทํางานของตับและไตลดลง และอาจทําใหพิการได  
ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการศึกษาและวิเคราะหปริมาณวัตถุกันเสียท่ีใชในอาหารใหถูกตอง ซ่ึงปจจุบัน
วิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกในอาหารจะใชวิธีมาตรฐานAssociation  of  Official  
Analytical  Chemistry  (AOAC) ซ่ึงใหผลการวิเคราะหท่ีถูกตอง แมนยํา  แตมีข้ันตอนท่ียุงยากและ
ใชสารท่ีเปนอันตรายตอผูทําการทดลอง  ดังนั้นจึงไดนําวิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอร
บิกในอาหารโดยใชเคร่ืองโครมาโทกราฟของเหลวแบบสมรรถนะสูงซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวก  รวดเร็ว  
และใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายนอยมาใชในการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกท่ีใหผลการ
วิเคราะหถูกตองแมนยํา 
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1.2  วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาวิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกในน้ําพริกท่ีมีจําหนายท่ัวไปใน 

จังหวัดนครสวรรค โดยเทคนิคโครมาโทกราฟของเหลวแบบสมรรถนะสูง ใหไดผลท่ีถูกตอง
แมนยํา 

2. เพื่อทราบวาน้ําพริกท่ีมีจําหนายท่ัวไปในจังหวัดนครสวรรค มีการใชกรดเบนโซอิกและ
กรดซอรบิกเจือปนและ/หรือเกินเกณฑมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับท่ี 119  
พ.ศ. 2532 หรือไม 

 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบวิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกในน้ําพริกดวยเทคนิคโครมาโทกราฟ
ของเหลวแบบสมรรถนะสูง ใหไดผลท่ีถูกตองแมนยํา 

2. เปนแนวทางในการพัฒนาวิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกในอาหารชนิดอ่ืน 
ๆ ตอไป 

3. ทราบวาน้ําพริกท่ีจําหนายท่ัวไปในจังหวัดนครสวรรค    มีการใชกรดเบนโซอิกและกรด 
ซอรบิกเจือปนหรือไม และเกินเกณฑมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับท่ี 119 พ.ศ. 
2532 หรือไม 

1.4 ขอบเขตของงานวิจัย 

1. สุมตัวอยางน้ําพริกท่ีมีจําหนายท่ัวไปใน จังหวัดนครสวรรคท้ังแบบบรรจุภาชนะท่ีปด
มิดชิดและไมไดบรรจุภาชนะปด 

2. ศึกษาวิธีการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกดวยเทคนิคโครมาโทรกราฟของเหลว
แบบสมรรถนะสูง 

3. ศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมสําหรับการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกดวยเทคนิค 
โครมาโทรกราฟของเหลวแบบสมรรถนะสูง     และเทคนิคแกสโครมาโทรกราฟ    ศึกษาคารอยละ 
การกลับคืน หาชวงความเขมขนท่ีกราฟมาตรฐานเปนเสนตรง  คาขีดจํากัดตํ่าสุดของการตรวจวัด  
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพัทธของการตรวจวัด 
 
 
 

1.5 ระยะเวลาท่ีทําการวิจัย 
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เร่ิมทําการวิจัย วันท่ี  1  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ.  2550 
ส้ินสุดการทําวิจัยวันท่ี 10  เดือน มีนาคม พ.ศ.2551 

1.6 สถานท่ีทําการวิจัย 

1. ทําการเตรียมสารมาตรฐานและสารตัวอยาง  ณ  หองปฏิบัติการเคมีสําหรับการวิจัย 
(13313) ศูนยวิทยาศาสตร  (พวส.) คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค 

2. ทําการวิเคราะหกรดเบนโซอิกและกรดซอรบิกดวยเทคนิคโครมาโทรกราฟของเหลวแบบ
สมรรถนะสูง และเทคนิคแกสโครมาโทรกราฟ    ณ  หองปฏิบัติการเคร่ืองมือ  (13320)  ศูนย
วิทยาศาสตร  (พวส.) คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

1.7 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

1.7.1 Stock standard solution 
   หมายถึงสารละลายมาตรฐานท่ีทราบความเขมขนท่ีแนนอน 
1.7.2  Working standard solution 
   หมายถึงสารละลายมาตรฐานใชงานซ่ึงเตรียมไดจากสารละลายมาตรฐานท่ีทราบความ
เขมขนท่ีแนนอน 
1.7.3  Standard calibration curve 
   หมายถึงกราฟมาตรฐานโดยหาไดจากความสัมพันธระหวางความเขมขนและพื้นท่ีใตพีก
หรือความสูงของพีก 
1.7.4  Standard deviation (SD) 

   หมายถึงคาเบ่ียงเบนมาตรฐานซ่ึงเปนคาท่ีบงบอกถึงการกระจายของขอมูล 
1.7.5  Relative standard deviation (% RSD) 
   หมายถึงคาเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพัทธของการตรวจวัด 
1.7.6  Linearity range 
   หมายถึงชวงความเขมขนของสารละลายมาตรฐานท่ีใหกราฟมาตรฐานเปนเสนตรง 
1.7.7  Lower limit of detection (LOD) 
   หมายถึงความเขมขนตํ่าสุดของสารละลายท่ีทําใหพีกของสัญญาณวิเคราะหมีความสูงเปน 
3 เทาของสัญญาณรบกวน 
1.7.8  % Recovery 
   หมายถึงรอยละการคืนกลับของวิธีการสกัดสาร 
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1.8 อักษรยอ 

ppm      =  part per million 
mg/Kg  =  milligram per kilogram 
ml/min =  milliliter per minute 
g/cm3   =  gram  per cubic centimeter 
M         =  Molar 

 
 

  
 


