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ABSTRACT 
 

The study on concentrate of lactating dairy  cattle  in Nakhon  Sawan  Province. The 
main objective of  this study  eatables  worth  please  of  condensed   feed  for  the  data  at  the  
beginning  in  feeding  milk  cow  push,  for  minor  agriculturist. The data  that  use  in  the  
education  from  part  field  patrol. by  interviewing  agriculturist  person  feed  the  milk  cow  in  
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condensed  feed  at  laboratory.   from  the  education,  meet  that eatables  level  please  
condensed  feed  has  the  difference  tall  in  the  level  protein, lingering  sentiment, calcium and  
the  phosphorus of  each  the  farm. but  the  average  of  protein  level, calcium, and  the  
phosphorus, equal  to 15, 0.5 and  2.5  the  percent   respectively,  do  not  differ  from  the  
standard. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

อาหารสัตวนับเปนปจจัยหลักท่ีสําคัญในกระบวนการผลิตโคนม เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดท้ังปริมาณผลผลิตและคุณภาพน้ํานม ซ่ึงโคนมจําเปนจะตองไดรับอาหารอยางถูกตอง ท้ัง
อาหารหยาบและอาหารขนในปริมาณ และคุณภาพตามศักยภาพการผลิตของโคนม ปจจุบันอาหาร
โคนมนับวันจะมีปญหาเร่ืองคุณภาพและจะทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน หากไมไดรับการแกไขให
ตรงจุดและเหมาะสม ยอมจะมีผลกระทบตอกระบวนการผลิตท้ังระยะส้ันและระยะยาวโดยเฉพาะ
อยางยิ่งในระดับเกษตรกรรายยอย จากสภาพโดยท่ัวไปแลวเกษตรกรยังขาดความเขาใจในการให
อาหารโคนม ประกอบกับปญหาอาหารหยาบคุณภาพตํ่าและไมเพียงพอ นอกจากน้ีอาหารขนท่ีใช
ยังมีราคาสูงและไมมีความสม่ําเสมอจึงทําใหเกษตรกรผสมวัตถุดิบบางตัวเพิ่มหรือลดเพ่ือใหตนทุน
ต่ํา แตทําใหโภชนะอาหารขนไมตรงตามความตองการของโคนม  จากสภาพการใชอาหารขนของ
เกษตรกรเบ้ืองตนพบวา เกษตรกรใหอาหารขนจากสวนท่ีผสมข้ึนเองและจากอุตสาหกรรมอาหาร
สัตวท่ัวไป ซ่ึงยังมีความแปรปรวนท้ังวัสดุอาหารที่ใชและคุณภาพของอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งการ
เลือกใชวัตถุดิบอาหารท่ีมีคุณภาพเฉพาะในดานอัตราการยอยสลายในรูเมนและความสามารถใน
การไหลผานรูเมนเพื่อใชประโยชนในลําไสเล็ก ซ่ึงจําเปนตองมีการปรับเปล่ียนใหเกิดความสมดุล
ท้ังในรูเมนและลําไสเล็ก เชน การใชชนิดของอาหารพลังงานรวมกับชนิดของไนโตรเจน เพื่อให
เกิดประสิทธิภาพใชประโยชนท่ีรูเมน (เมธา และคณะ, 2540) นอกจากนั้นพบวาอาหารขนเปนสูตร
เดียวท่ีใชกับอาหารหยาบทุกประเภทหรือ โคนมทุกชวงอายุ ซ่ึงอาจทําใหการใชประโยชนไม
เหมาะสมและไมตรงกับความตองการของโคนม นอกจากนี้ระดับของการเสริมอาหารขนยังมีความ
หลากหลายและอยูในระดับสูง ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอการใชประโยชนของอาหารหยาบผลผลิต
สุดทายของการหมักและความไมสมดุล ตลอดจนผลเสียตางๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนกับโค เชน สภาวะความ
เปนกรดในรูเมน  ปริมาณและคุณภาพน้ํานมท่ีไมเหมาะสม เปนตน  ปจจุบันเกษตรกรใชอัตราสวน
อาหารขนเสริม : ปริมาณนํ้านมแตละวันเปน  1 : 2  หากมีแนวทางในการลดอาหารขนเสริมลงได
จะทําใหตนทุนการผลิตลดลง  ซ่ึงอาจทําไดโดยการเพิ่มคุณภาพอาหารและใชแหลงวัตถุดิบอาหาร
ในทองถ่ินที่มีมาทดแทนปริมาณอาหารท่ีให ซ่ึงจะเปนการนําไปสูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตท่ี
มีความถาวรภาพ และใหผลตอบแทนท่ีสูงข้ึน (ฉลอง, 2549  ;  ธันวา, 2549) 
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 วัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานในการเล้ียงโคนมรวมถึงคึกษาคุณคา
โภชนะและรูปแบบการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค ความ
แปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการของโคนมระยะรีดนม 
เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
2. ศึกษารูปแบบการใชอาหารของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
3. ศึกษาความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการ

ของโคนมระยะรีดนม 
 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ทราบถึงสมรรถภาพการใหผลผลิตของโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
2. ทราบถึงขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
3. ทราบถึงขอมูลการเล้ียงและการจัดการโคนม 
4. ทราบถึงความคิดเห็นของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมและคนในชุมชนท่ีไมไดเล้ียงโคนม 
5. ทราบถึงแนวโนมการเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
6. ทราบถึงระบบการผลิตนมและการเล้ียงโคนม ปญหาทางเศรษฐกิจ  สังคม  รูปแบบ

และระบบการผลิตโคนมของเกษตรกร 
7. ทราบถึงปญหาส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีท่ีมีตอการเลี้ยงโคนม การเปล่ียนแปลงผลกระทบ

อันเกิดจากส่ิงแวดลอมตอการเล้ียงโคนม 
8. ทราบถึงผลกระทบของฟารมโคนมตอสุขภาพชุมชน  ขอมูลความคิดเห็นและทัศนคติ

ของคนในชุมชน ( ท่ีไมไดเล้ียงโค ) ตอฟารมโคนม 
9. เกษตรกรผู เ ล้ียงโคนมสามารถเลือกการใชอาหารขนเ พ่ือความเหมาะสมตอ

ประสิทธิภาพการผลิต 
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ขอบเขตการวิจัย 
 

1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานและรูปแบบการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขต
จังหวัดนครสวรรค 

2. ศึกษาองคประกอบทางเคมีของตัวอยางท่ีเก็บมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ 2 แหลง 
เพื่อความแมนยํา  และการรายงานผลของการวิเคราะหอยางท่ีเก็บไดถูกตอง 

3. ศึกษาความเหมาะสมของโภชนะอาหารท่ีเก็บเปรียบเทียบมาตรฐานความตองการ
โภชนะโคนมระยะรีดของตางประเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 
ความรูท่ัวไปเก่ียวกับจังหวัดนครสวรรค 
 

ขอมูลจังหวัดนครสวรรค 
คําขวัญจังหวดันครสวรรค “ เมืองส่ีแคว   แหมังกร   พักผอนบึงบอระเพ็ด    ปลารสเด็ด

ปากน้ําโพ ” 
 

ขนาดและท่ีตัง้ 
 นครสวรรคเปนจังหวัดในภาคเหนือตอนลางประมาณละติจูดท่ี 15.5 – 16.7  และลองติจูดท่ี 
99.7 – 100.4 องศาตะวันออก  อยูหางจากกรุงเทพฯ ตามเสนทางหลวงพหลโยธิน 237 กิโลเมตร 
และตามเสนทางรถไฟประมาณ 250 กิโลเมตร อยูสูงกวาระดับน้ําทะเล 30 เมตร  มีพื้นที่ประมาณ 
9,597.67 ตารางกิโลเมตร หรือ 5,998.548 ไร 
 

อาณาเขตติดตอ 
ทิศเหนือ ติดจังหวัดพจิติรและจังหวัดกําแพงเพชร 
ทิศตะวนัตก ติดจังหวัดเพชรบูรณ 
ทิศใต  ติดจังหวัดลพบุรี , อุทัยธานี, ชัยนาท และสิงหบุรี 
ทิศตะวนัออก ติดจังหวัดตาก 

 
ภูมิประเทศและภูมิอากาศ 

 สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไป ทางตะวันตกเปนปาทึบและภูเขาสลับซับซอน สวนทางตะวันออกมี
ปาไมเบญจพรรณและท่ีราบลุม มีแหลงน้ําขนาดใหญ คือ “ บึงบอระเพ็ด ” เปนแหลงประมงน้ําจืดท่ี
สําคัญของจังหวัดมีแมน้ําสําคัญหลายสาย ไดแก แมน้ําปง  ยม  นาน และแมน้ําเจาพระยา 
 สภาพภูมิอากาศโดยท่ัวไป อากาศคอนขางรอนจัดในฤดูรอนและเย็นสบายในฤดูหนาว ป 
2547 อุณหภูมิสูงสุดอยูท่ี 41.50 องศาเซลเซียสในเดือนเมษายน และอุณหภูมิต่ําสุดอยูท่ี 15.40 องศา
เซลเซียสในเดือนมกราคม มีฝนตกท้ังส้ิน 110 วัน ปริมาณนํ้าฝนท้ังปคิดเปน 928.90  มิลลิลิตร 
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การปกครองและประชากร 
 จังหวดันครสวรรคแบงการปกครองสวนภูมิภาคออกเปน 13 อําเภอ 2 กิ่งอําเภอ  1,404  
หมูบาน และการปกครองสวนทองถ่ิน เปน 1 อบจ. 18  เทศบาล และ 124 อบต. โดยจําแนก
รายละเอียดตามอําเภอดังนี ้
 
ตารางท่ี 1  แสดงการแบงการปกครองสวนภูมิภาคในจังหวัดนครสวรรค 
ลําดับ  อําเภอ  ตําบล  หมูบาน  เทศบาล  อบต. 
1.  เมืองนครสวรรค 16  170  2  16 
2.  โกรกพระ 9  63  2  8 
3.  ชุมแสง  11  126  2  11 
4.  หนองบัว 9  105  1  9 
5.  บรรพตพิสัย 13  114  1  13 
6.  เกาเล้ียว  5  43  1  4 
7.  ตาคลี  10  124  2  10 
8.  ทาตะโก  10  109  1  10 
9.  ไพศาลี  8  101  1  8 
10.  พยุหะคีรี 11  120  2  9 
11.  ลาดยาว  12  143  2  12 
12.  ตากฟา  7  76  1  7 
13.  แมวงก  4  66  -  4 
14.  กิ่งอําเภอแมเปน 1  22  -  1 
15.  กิ่งอําเภอชุมตาบง2  22  -  2 
  รวม  128  1,404  18  124 
 
 จํานวนประชากร ป พ.ศ. 2547  มีจํานวนท้ังส้ิน 1,143,833  คน เปนประชากรชายจํานวน 
563,861 คน ประชากรหญิง จํานวน 579,972 คน 
 

ศาสนา และอาชีพ 
 ประชากรรอยละ 99.58 นับถือศาสนาพุทธ  รองลงมาถือศาสนาอิสลาม และพราหมณ / 
ฮินดู / ซิกซ รอยละ 0.21 , 0.09 และ 0.01 ตามลําดับ ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทางการ
เกษตร  สําหรับในเขตเมืองนครสวรรคจะมีคนไทยเช้ือสายจีนอยูเปนจาํนวนมาก  โดยจะประกอบ
อาชีพทางดานการคาขาย  ทําธุรกิจ 
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การเดินทาง 
 จังหวดันครสวรรคเปนจังหวัดท่ีเปนประตูสูภาคเหนือ อยูไมไกลจากกรุงเทพมหานคร 
สามารถเดินทางไดท้ังทางรถยนต  รถไฟ  และเคร่ืองบิน 
 

ณรงค (2540) รายงานวาจํานวนเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดขอนแกนท่ีทําการสํารวจมี
มากถึง 572 ราย และปริมาณนํ้านมก็มีมากถึง 5,048.56 ตัน/ป  แสดงวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน
จังหวัดขอนแกนมีความสนใจในการเล้ียงมากกวาในจังหวัดนครสวรรคและสามารถเล้ียงได
ปริมาณนํ้านมท่ีมากกวาในจังหวัดนครสวรรคดวย เพราะในจังหวัดขอนแกนมีจํานวนโครีดนม
จํานวน 1,667  ตัวและโคนมแหงจํานวน 1,267 แตเม่ือคิดเปนเปอรเซ็นตโคใหนมมีจํานวนรอยละ 
56.82 ในขณะท่ีจังหวัดนครสวรรคมีจํานวนโคใหนมมีสัดสวนรอยละ 74.05 ซ่ึงมากกวาในจังหวัด
ขอนแกนแตไดปริมาณนํ้านมท่ีนอยกวา สวนในจังหวัดขอนแกนมีจํานวนโคนมแหงคิดเปน
สัดสวนก็มีมากถึงรอยละ43.18ซ่ึงมากกวาในจังหวัดนครสวรรคท่ีมีเพียงรอยละ 25.95 แตมีปริมาณ
ของโคนมท่ีนอยกวาจึงผลิตน้ํานมไดนอยกวา 
 
 
การเล้ียงโคนมในปจจุบัน 
 

การเล้ียงโคนม เปนอาชีพหนึ่งของอาชีพเกษตรกรรมท่ีรัฐบาลมีแผนสงเสริมใหเกษตรกรท่ี
ปลูกพืชและประสบปญหาดานผลผลิตและราคาตกตํ่าไดหันมาเล้ียงโคนมแทน ดงันั้นการเล้ียงโค
นมเปนอาชีพหนึ่งท่ีชวยใหเกษตรกรมีรายไดท่ีแนนอนสามารถรีดน้ํานมเพื่อขาย จําหนายลูกโคได 
ผลผลิตจะมากหรือนอยจะข้ึนอยูกับความสามารถของผูเล้ียงโคนมทางการผสมผสานศักยภาพการ
ใหน้ํานมของโค (พันธุกรรม) เขากับปจจัยท่ีมาเล้ียงมาอยูไดอยางเหมาะสมเพียงใดเพ่ือใหเกดิกาํไร
สูงสุด โดยเฉพาะภายใตภาวะเศรษฐกิจท่ีถดถอย 
 การเล้ียงโคนมในประเทศไทยในปจจุบันไดรับการสงเสริมอยางจริงจังและตอเนื่องมาเปน
เวลานานกวา 40 ป ปริมาณโคนมเพิ่มข้ึนทุกปแตปริมาณน้ํานมเฉล่ียตอตัวท้ังประเทศยังเพิ่มข้ึนชา
ท้ังท่ีมีการนําเขาแมโคเลือดสูงจากตางประเทศ มีพันธุกรรมดี แตยังมีปญหารวมอยูดวย เชน สภาพ
ภูมิอากาศ การจัดการเล้ียง อาหารและการใหอาหาร เปนตนจากการศึกษาขอมูลปญหาเบ้ืองตนของ
อาชีพการเล้ียงโคนมท่ีพบมากในจังหวัดนครสวรรค ไดแก ปญหาไมมีพื้นที่ปลูกหญา/ขาดแคลน
อาหารหยาบในฤดูแลง โคผสมติดยาก ไมกลับสัด ปญหาอาหารขนมีราคาแพง ขาดแคลนแรงงาน 
สวนปญหาดานรัฐ พบวา ยังมีเจาหนาท่ีไมเพียงพอ 
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สมรรถภาพการผลิตโคนม 
ระเบียบมาตราฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ประกาศ

ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ เร่ือง มาตราฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบ ลงวันท่ี 3  
พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 ไดกําหนดมาตราฐาน เพื่อประโยชนตอการปรับปรุงคุณภาพ อํานวยความ
สะดวกดานการคาและการปรับปรุงคุณภาพ และการคุมครองผูบริโภค เพ่ือใหเจาของฟารมโคนม
และสัตวแพทยท่ีควบคุมกํากับดูแลสุขภาพสัตว และดูแลสุขอนามัยภายในฟารมโคนม ไดปฏิบัติ
เปนแนวทางเดียวกัน เพื่อใหไดฟารมโคนมและน้ํานมไดมาตราฐาน ซ่ึงจะมีผลตอราคาน้ํานมดิบ
และผูบริโภค ตามวัตถุประสงคของประกาศกระทรวง 
 “แมโค”   หมายถึง        โคท่ีเคยคลอดลูกแลว 
 “ฟารมขนาดเล็ก” หมายถึง        ฟารมท่ีมีจํานวนแมโคไมเกิน 20 ตัว 
 “ฟารมขนาดกลาง” หมายถึง        ฟารมท่ีมีจํานวนแมโคอยูระหวาง 21 – 100  ตัว 
 “ฟารมขนาดใหญ” หมายถึง        ฟารมท่ีมีจํานวนแมโคเกินกวา 100  ตัว 
 

เบญจพรและคณะ(2540) ท่ีรายงานวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักในเขตภาคเหนือ
มีเพียงรอยละ 37.7  แตเล้ียงเปนอาชีพรองสูงถึงรอยละ 45.9 และอีกรอยละ 16.4 จะทําการเล้ียงโค
นมเปนอาชีพหลักและทําการเกษตรประเภทอ่ืนเปนอาชีพรองเชน ทํานา  ทําไร ทําสวน เปนตน 
และทํานา  ปลูกพืช ทําสวน คาขาย เปนอาชีพหลักและเล้ียงโคนมเปนอาชีพรองซ่ึงสอดคลองกับจีร
ชัยและคณะ (2533) ท่ีสํารวจพบวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญ (79 %) ยึดอาชีพการเล้ียงโคนม
เปนหลัก และยังสอดคลองกับจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกลุม่ัน (2541) ท่ีรายงานวาการ
เล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักรอยละ 75 – 94  มีเกษตรกรในฟารมระดับไมหนาแนนเพียงรายเดยีวท่ี
เล้ียงโคนมเปนอาชีพรอง สังเกตไดวาครัวเรือนของฟารมหนาแนนมากและฟารมไมหนาแนนมี
อาชีพรองรอยละ 57 และ 50 ซ่ึงมากกวาครัวเรือนท่ีมีลักษณะฟารมหนาแนนนอย (39 %) อาชีพ 
 

ระบบการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
             การปลอยใหกินหญาในแปลง (Grazing) สําหรับพื้นท่ีจํากัดจะใชร้ัวไฟฟา หรือร้ัวลวด
หนาม แบงแปลงหญาเปนล็อคๆ ใหโคกิน และทุงหญาสวนใหญจะเปนแบบทุงหญาถาวร (Pasture  
crops)  
             แบบปลอยยืนโรง (Loose housing) ปลอยโคเปนอิสระ มีการนําอาหารมาให เชนหญาหมัก, 
หญาสด โดยโคสามารถพักผอน นอน กินอาหาร และรีดนม อยูในโรงเรือนเดียวกัน 
             แบบผสมท้ัง 1 และ 2 รูปแบบนี้จะข้ึนอยูกับกิจกรรมการผลิตอาหารสัตวในแตละปท้ัง
แปลงหญาใหโคลงแทะเล็ม และตัดสดใหโคกิน (cut and curry) 
 



 

 8 

เกษตรกรผูเล้ียงโคนมท่ีมีเนื้อท่ีนอยควรจะเล้ียงแบบผูกยนืโรง ซ่ึงตองพิจารณาแหลง
อาหารหยาบ และผลพลอยไดจากพืชผลอ่ืนๆ ท่ีสามารถใชเปนอาหารหยาบโคนมไดในทองถ่ิน
ประกอบมีเพยีงพอหรือไม และชนิดของหญาท่ีปลูกในพืน้ท่ีท่ีมีอยูอยางจํากัด ควรเปนพันธุเพื่อการ
เก็บเกีย่วท่ีใหผลผลิตสูงสําหรับเกษตรกรที่มีพื้นที่สามารถปรับแปลงหญาเล้ียงโคนมไดมาก ควร
เล้ียงแบบปลอยแปลงหญา ซ่ึงในการเล้ียงแบบยืนโรงท่ีจํานวนแมโคนมในฝูงประมาณ 16 ตัว มี
ความตองการเนื้อท่ีประมาณ 7 ไร และในการเล้ียงแบบปลอยแปลงหญาท่ีจํานวนแมโคนมในฝูง
ประมาณ 12 ตัว มีความตองการใชเนื้อท่ีประมาณ 16 ไร (เบญจพรและคณะ, 2540) 
 

ปญหาการเล้ียงโคนม 
การเล้ียงโคนมใหเจริญกาวหนาไปกวาปจจุบันจะตองขจัดปญหาตางๆ ท่ีพบในการเล้ียงโค

นมโดยแบงไดดังนี ้
การลงทุนเร่ิมตน   อาจสูง เชน คาตัวโค คาสรางโรงเรือน คาอุปกรณท่ีจําเปน 
ความรูดานการเล้ียงโคนม   เพื่อใหเขาใจถึงกระบวนการผลิต การเล้ียงสัตวท่ีจะไดผลผลิต

นมออกมา นอกจากนี้ยังตองอาศัยประสบการณในการเล้ียงจึงจะประสบความสําเร็จ 
งานท่ีไมมีวนัหยุด  ไมสามารถหยุดทํางานเน่ืองจากมีการผลิตน้ํานมทุกวัน 
ประสิทธิภาพการผลิตตํ่า  เปนผลมาจากเรื่องการคัดเลือกพันธุโคนม สุขภาพโค การเล้ียง

ดูแลและการใหอาหาร ช่ึงจะสงผลใหผลผลิตนมตํ่า 
ตนทุนการผลิตสูงโดยเฉพาะคาอาหารมีราคาสูงข้ึนไดสงผลใหตนทุนการผลิตน้ํานมสูงข้ึน 

ตนทุนการผลิต  ผลตอบแทนและกําไรจากการเล้ียงโคนม ตั้งแตป 2532 มีแนวโนมเพิ่มข้ึนทุกปเม่ือ
คิดอัตรารอยละ 11.50 พบวา คุมคาในการลงทุนเม่ือเปรียบเทียบกบัรายรับท่ีไดจากการเล้ียงโคนม
และกิจกรรมอ่ืนๆ  ซ่ึง (อังคณา, 2539)  ก็ไดประเมินคาในเชิงเศรษฐกิจและเงินในการลงทุนของ
โครงการสงเสริมการเล้ียงโคนม จังหวดัสุพรรณบุรี โดยวิเคราะหตนทุนและผลประโยชนคิดอัตรา
รอยละ 9, 12 และ 15 พบวาคุมคาในการลงทุนซ่ึงสากล  และราคานํ้านมดิบท่ีเกษตรกรขายได
ในชวงป 2535 – 2539 มีอัตราการขยายตัวเฉล่ียรอยละ 3.775 ตอป ในป 2539 ราคาเฉล่ียกิโลกรัมละ 
9.05 บาท เพิ่มข้ึนจากกิโลกรัมละ 7.96  บาทของป 2538 รอยละ 13.69  ท้ังนี้เนือ่งจากไดมีการ
ปรับเปล่ียนราคากลางน้ํานมดิบเม่ือตนป 2539 จากเดิมกโิลกรัมละ 7.50 บาทเปน 8.75 บาท เพื่อให
เหมาะสมกับสภาวะทางเศรษฐกิจปจจุบัน  จึงทําใหราคาน้ํานมดิบท่ีเกษตรกรขายไดเพิ่มสูงข้ึนจาก
เดิม  สวนผลตอบแทนจากการผลิตน้ํานมดิบท่ีเกษตรกรไดรับมีอัตราการขยายตัวเฉล่ียรอยละ 6.365  
ตอป ในป 2539 ไดผลตอบแทนเฉล่ียกิโลกรัมละ 1.85 บาท สูงกวากโิลกรัมละ 1.41 บาทของป 
2538 รอยละ 31.21 
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ขอพิจารณาในการคัดเลือกพันธุโคนมมาเลีย้งในฟารม 
พันธุโคท่ีเหมาะสมในทองถ่ิน สามารถหาไดงายทนโรค สภาพอากาศ ผลผลิตน้ํานมสูง

และจะตองพิจารณาถึงคุณภาพของพันธุสัตวท่ีมีเปนสําคัญอันดับแรก 
สภาพภูมิอากาศ สัตวแตละพันธุมีความสามารถในการดํารงชีพอยูภายใตสภาพแวดลอม

สูง-ต่ําแตกตางกัน การจัดการฟารมเกี่ยวกับโรงเรือนท่ีเหมาะสมก็มีสวนชวยใหสัตวอยูปกติ 
สถานการณตลาดน้ํานม  ถาเรามีตลาดท่ีตองการไขมันนมอยูสูง ก็ควรพิจารณาเลือกพันธุท่ี

ผลิตหรือใหไขมันนมสูง เชน พันธุเจอรซ่ี แตถาเราขายนํ้านมในตลาดท่ีไมพิจารณาถึงองคประกอบ
ไขมันในน้ํานมก็ควร พิจารณา โคนมท่ีมีการใหผลผลิตปริมาณนํ้านมสูงกวา เชน โฮสไตนฟรีเช่ียน 
โดยท่ัวไปจะตองการน้ํานมท่ีมีไขมันตํ่ากวา 4 เปอรเซ็นต 

พืชอาหารสัตวและผลพลอยทางการเกษตรในทองถ่ิน จัดเปนอาหารราคาถูก โดยปกติ โค
นมท่ีมีรางกายขนาดใหญ จะมีความตองการอาหารในปริมาณท่ีมากกวา ท้ังนี้เพื่อใชในการดํารงชีพ 
จึงจําเปนตองใชอาหารราคาถูก 

ขนาดและความแข็งแรงของลูกโคแรกเกิด มีความแตกตางระหวางพันธุลูกโคท่ีคลอดมา
จากโคนมสายพันธุท่ีมีขนาดเล็กจะใหลูกออกมามีขนาดเล็ก อาจตายหรือการสูญเสียสูง และยากตอ
การเล้ียงดูแลรักษาแตการใหลูกขนาดใหญมักพบปญหาการคลอดลําบากจนอาจทําใหสูญเสียท้ังแม
และลูกได 

อายุของโคพันธุตางๆ มีความแตกตางกัน  เชน พันธุเจอรซ่ีสามารถใหผลผลิตหลังจากอายุ 
24 เดือน ขณะท่ีโคนมสายพันธุท่ีมีขนาดใหญ ใหผลผลิตไดเม่ืออายุประมาณ 28-30 เดือน 

ความพอใจของผูเล้ียง การคัดเลือกพันธุโคนมจะตองศึกษาเปรียบเทียบ ความแตกตาง
ทางดานความสามารถ ความสวยงาม 

ควรจะมีการสนับสนุนใหเกษตรกรไดรับการอบรมกอนเร่ิมธุรกิจการเล้ียงโคนม โดยมี
หลักสูตรการอบรมแกเกษตรกรที่จะเร่ิมธุรกิจการเล้ียงโคนมท่ีคอนขางเขมขน ใหเกษตรกรมีความรู
ตั้งแตการเล้ียงดูโคนมประเภทตาง ๆ การใหอาหารขน อาหารหยาบ  การดูแลรักษาและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองตนเม่ือโคปวย  ตลอดจนวิธีการรีดนม เปนตน  เพ่ือใหเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดดวยตนเอง ซ่ึง เกษตรกรสวนใหญเคยผานการอบรมการเล้ียงโคนมอยางนอย 1  คร้ัง นอกจากนี้
ยังไดรับความรูเพ่ิมเติมจากเจาหนาท่ีสหกรณ  และเจาหนาท่ีจากกรมปศุสัตวเปนสวนใหญ และยัง
ไดรับการถายทอดความรูจาก (จรัญ จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน, 2541) 
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โคนมพันธุโฮลสไตนฟรีเชยีน 
ในประเทศไทยไดมีการนําเขาพันธุโคนมท้ังท่ีอาศัยอยูในเขตหนาว และพันธุท่ีอาศัยอยูใน

เขตรอนหรือแถบเอเชีย เพื่อนํามาปรับปรุง พัฒนาสายพันธุใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 
โคนมพันธุโฮนสไตนฟรีเช่ียน (Holstein  Friesian  Cow) จัดเปนโคพันธุหนัก โคเพศเมีย

โตเต็มท่ีมีน้ําหนัก 680 กก.โคเพศผูโตเต็มท่ีมีน้ําหนัก 997–1,087 กก. ใหผลผลิตน้ํานม 7,542 กก./
ป/ตัว ไขมันในน้ํานมเฉล่ีย 3.64%เปนโคท่ีทนตออากาศรอน และความเครียดไดดี โคจะมีสีดําขาว 
เปนลักษณะเดนมักเรียกโคพันธุนี้วา ขาว-ดํา มีนิสัยเช่ืองไมตื่นตกใจงาย กระตือรือรนสนใจอยู
ตลอดเวลา 

จรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน ( 2541 ) ไดรายงานวาวิธีการรีดนมของเกษตร
สวนใหญรอยละ 50 , 61 และ 58 ของฟารมระดับ 1 , 2 และ 3 ตามลําดับ รีดดวยมือ ในขณะท่ีใช
เคร่ืองรีดนมรอยละ 36, 28 และ 33 ตามลําดับสวนท่ีเหลือใชท้ังเคร่ืองรีดและรีดดวยมือเพราะแมโค
บางตัวไมสามารถรีดดวยเคร่ืองได ซ่ึง ธีรพงศ  ธีรภัทรสกุล (2542) ไดกลาวไววาข้ันตอนในการ
รักษาควรจะเปนคําแนะนําจากสัตวแพทยผูซ่ึงจะใชขอมูลและประสบการณท่ีไดจากฝูง อาการที่
ปรากฏ และสถานการณของส่ิงแวดลอม เพื่อกําหนดวิธีการรักษาข้ึนมา ยาท่ีใชควรเลือกจากผลการ
วินิจฉัยทางจุลชีววิทยาและการทดสอบความไวของเช้ือตอยา หลังการรักษาควรตรวจติดตาม
ผลการรักษาดวยการตรวจดส่ิูงท่ีบงบอกถึงการอักเสบ เชน การเปล่ียนแปลงของจํานวนเซลใน
น้ํานม  ปริมาณโปรตีน  เอ็นไซม และสารอิเล็กโทรลัยทในน้ํานม  การตรวจดวยยา  ซี เอ็ม ที เปน
วิธีวัดปริมาณเซลในน้ํานมอยางงาย ๆ ท่ีเกษตรกรควรใช  แมวาผลการตรวจคอนขางจะข้ึนอยูกับ
สายตาของผูตรวจ แตผลก็พอเช่ือไดหากเปรียบเทียบกนักับผลจากเตาอ่ืน ในการรกัษาแมโคซ่ึงปวย
รุนแรง อาจจําเปนตองให ฮอรโมนอกกซิโทซิน  สารน้าํปริมาณมาก ๆ และยาท่ีบรรเทาสารท่ีเกิด
จากการอักเสบ เชน ยาพวกคอรติโคสเตอรอยดและยาลดการอักเสบท่ีไมใชสเตอรอยดอ่ืน ๆ ซ่ึงอยู
ในดุลยพินิจของสัตวแพทยท่ีจะจดัให   

ซ่ึงจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน (2541) ไดรายงานวา โดยท่ัวไปเกษตรกร
สังเกตความผิดปกติของนํ้านมโดยการรีดลงพ้ืนคอกหรือบนฝามือ มีเพียง 1–3 รายของฟารมท่ี
ศึกษา ท่ีใชวิธี CMT ตรวจสอบน้ํานมแมโคท่ีเกิดอาการเตานมอักเสบ 
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การจัดการโคนมระยะรีดนม 
 

ปจจุบันมีเกษตรกรโคนม  24,678  ครอบครัว  เล้ียงโคนมท้ังหมด  374,648  ตัว  แมโครีดนม 
190,000  ตัว  แมโคใหนมเฉล่ีย  11 – 12  กก./ตัว/วัน  ผลผลิตน้ํามันดิบ  700,000  ตัน/ป  สมาชิก 
สหกรณโคนม  117  สหกรณ  ศูนยรวมนมเอกชน  52  แหง มีโรงงานแปรรูป  รวม  84  แหง  การ
ผลิตนมพรอมดื่มรวม  3,565  ตัน/วัน  ผลิตนม      พาสเจอรไรซ  1,755  ตัน/วัน  และนม  UHT  
1,810  ตัน/วัน การบริโภคนมและผลิตภัณฑนม  มีปริมาณความตองการรวม  79,958  ตัน  มูลคา  
12,873  ลานบาท  ปริมาณการนําเขาสวนใหญเปนนมผงพรองมันเนยและนมผงรูปแบบตาง ๆราคา
น้ํานมดิบท่ีเกษตรกรไดรับ  องคกรรัฐและเอกชน  ราคากลาง  12.50  บาท/กก. 
 

ระยะการใหนม สามารถแบงเปน 4 ระยะ คือ 
ระยะแรกการใหนม (Early lactation)  0-60 วันหลังคลอด เปนชวงใหน้ํานม 

สูงสุด การใหอาหารชวงนี้มีผลกระทบตอการใหน้ํานมในชวงกลาง และปลาย การใชอาหารควรให
อาหารหยาบ 40% และอาหารขน 60% คะแนนรางกายอยูท่ี 2.6-2.8 สวนการจัดการควรเช็คมดลูก
เขาอูใหไวตามิน AD3E และถายพยาธิ 

ระยะรักษาระดับใหนม (Maintain lactation) คือชวง 60-100 วัน หลังคลอด ชวง 
การใหนมสูงสุดประมาณ 6-8 สัปดาห ควรการรักษาใหคงระดับสูงโดยตลอด หรือใหลดลงชาท่ีสุด 
การใหอาหาร และเพิ่มอาหารหยาบ 40% และอาหารขน 60% ระดับโปรตีน 18-19% ใหประมาณ 1 
kg/ การใหนม 2 kg  คะแนนรางกายควรอยู 2.5-2.6 สวนการจัดการควรเช็คระบบสืบพันธุ และผสม
หลังคลอด 60 วัน 
  ระยะกลางการใหนม (Mid lactation) ประมาณ 100-200 วัน จะใหน้ํานมเร่ิมลดลง  
10% ในชวงนี้โคจะต้ังทอง และความตองการอาหารอาหารหยาบ และอาหารขนอัตราสวน 50 : 50  
ระดับโปรตีน 15% อาหารขน 1 kg / การใหนม 2.5-3 kg คะแนนรางกาย 2.8 คะแนน สวนการ 
จัดการควรตรวจการต้ังทอง ถาทองวางควรผสมซํ้า 
  ระยะปลายการใหนม (Late lactation) ชวง 200-305 วัน ชวงนี้ควรเนนอาหาร 
หยาบโดยอัตราอาหารหยาบตออาหารขนประมาณ 60 : 40 และอาหารขน ควรมีระดับโปรตีน 13%  
โดยการใหอาหารขน 1 kg / การใหนม 3-3.5 kg คะแนนรางกายอยูท่ี 2.8-3.0 คะแนน สวนการ 
จัดการ ควรเตรียมใหวัคซีนถายพยาธิ แยกโคทองเตรียมพักรีด 
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รูปท่ี 1  :  แสดงอิทธิผลของอุณหภูมิตอปริมาณผลผลิตน้ํานม 
  ท่ีมา  :  Harding (1995) 
 

การจัดการโครีดนม 
โครีดนม เปนหัวใจหลักท่ีทําใหผูเล้ียงโคนมเกิดรายได ดังนั้น การเล้ียงและการจัดการโค

รีดนม จึงเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ในตัวแมโคนม เปรียบเหมือนมีโรงงาน 2 โรง โรงงานแรก ไดแก
กระเพาะอาหารและลําไส สวนโรงงานที่ 2 คือเตานม โรงงานแรกคือกระเพาะและสําไส เปน
โรงงานหมักยอยรวมถึงดูดซึมสารอาหาร เพ่ือนําสารอาหารที่ยอยแลว สงไปตามกระแสเลือด ไป
บํารุงรางกาย รวมถึงสงตอไปท่ีโรงงานท่ี 2 คือเตานม เพื่อเปนวัตถุดิบใชในการกล่ันสรางน้ํานม 
ดังนั้น หากอาหารที่เขาสูกระเพาะอาหารหรือโรงงานท่ี 1 ไมเพียงพอ จะสงผลใหโรงงานท่ี 2 คือเตา
นมทํางานไดไมเต็มท่ี เพราะโรงงานที่ 2 หรือเตานม ตองไดรับวัตถุดิบในการกล่ันสรางน้ํานม จาก
สารอาหารในกระแสเลือด ซ่ึงไดจากโรงงานท่ี 1 คือกระเพาะและสําไสนั้นเอง นอกจากนี้ โรงงานท่ี 
2 คือเตานม ยังพยายามทํางานเกินตัว ถึงแมสารอาหารท่ีไดจากโรงงานท่ี 1 คือกระเพาะและลําไส
ไมพอ จะพยายามดึงจากสวนอ่ืน ๆ ในรางกายมาสรางน้ํานม ทําใหรางกายทรุดโทรม เม่ือดึงเอา
สารอาหารจากสวนตาง ๆ ของรางกายมาใชจนหมด โรงงานท่ี 2 คือเตานม จึงหยุดสรางน้ํานม 
ดังนั้นหากการเล้ียงและการจัดการแมโคไมดีโดยเฉพาะการจัดการดานอาหาร แมโคจะมีสภาพทรุด
โทรมและอาจใหนมไดนอยกวาพันธุกรรมท่ีกําหนดไว  

หลังจากแมโคคลอดลูก จะสามารถรีดนมได น้ํานมของแมโคในชวง 3-7 วันแรก จะเปน
น้ํานมท่ีมีสีเหลืองออน ๆ เรียกวานมน้ําเหลือง ดังท่ีเคยกลาวมาแลว หลังจากนั้น น้ํานมจะมีสีขาวอม
เหลืองตามปกติ ซ่ึงผูเล้ียงสามารถนําน้ํานมท่ีรีดไดไปขาย ตั้งแตวันท่ี 8 หลังคลอดเปนตนไป 

โดยปกติ โคหลังคลอด ปริมาณนํ้านมจะเพ่ิมมากขึ้นทุกวัน และปริมาณน้ํานมจะมากท่ีสุด
ภายหลังคลอด 1-2 เดือน ชวงท่ีโคใหนมสูงสุดเรียกวา พีค(peak) โคบางตัวชวงพีค ใหนมมากถึง 
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30-50 กิโลกรัมตอวัน หลังจากนั้น ปริมาณน้ํานมจะคอย ๆ ลดลง และลดลงอยางรวดเร็วเม่ือ 8-10 
เดือน หลังคลอด  

แมโคนมบางตัวหลังจากปริมาณนํ้านมเพ่ิมสูงสุดแลว ปริมาณน้ํานมจะลดลงอยางชา ๆ 
เรียกวาใหนมทน(persistency) ซ่ึงข้ึนกับพันธุกรรมและการเล้ียงการจัดการ แตแมโคนมบางตัว
หลังจากปริมาณน้ํานมเพิ่มสูงสุดแลว ปริมาณนํ้านมจะลดลงอยางรวดเร็ว เรียกวาใหนมไมทน ซ่ึง
ข้ึนกับพันธุกรรมและการเล้ียงการจัดการ เชนเดียวกัน 

ปจจุบัน โคท่ีปริมาณนํ้านมลดลงอยางรวดเร็วภายหลังชวงพีคหรือชวงใหนมสูงสุด มักเกิด
จากโคไดรับอาหารไมเพียงพอ  

 

 
   รูปท่ี 2  : แสดงปริมาณนํ้านม 
 
หลังจากแมโคคลอดลูก วิถีชีวิตของแมโคจะเปล่ียนไป โดยวิถีชีวิตของแมโคท่ีเปนอุดมคติ 

ไดแก 
-หลังจากคลอดลูก แมโคจะถูกรีดนม ปริมาณนํ้านมตอวันจะเพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆ จนปริมาณ

น้ํานมจะสูงสุดภายหลังคลอด 1-2 เดือน จากน้ันปริมาณนํ้านมจะลดลงอยางชา ๆ โดยเฉลี่ยหลังการ
คลอดลูกตัวหนึ่ง ๆ แมโคจะถูกรีดนมนานประมาณ 300-305 วัน หรือ 10 เดือน ซ่ึงชวงเวลา 300-
305 วัน ท่ีแมโคใหนมนี้ เรียกวา ระยะการใหนม (Lactation period) ระยะการใหนมจะถูกแบงเปน 3 
ชวง ไดแก  
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1.ชวงตนของการใหนม (early lactation) เปนชวงการใหนมต้ังแตคลอด จนถึง 100 วันหลัง

คลอด เปนชวงท่ีแมโคใหปริมาณนํ้านมตอวันมากท่ีสุด 
2.ชวงกลางของการใหนม (mid lactation) เปนชวงการใหนมต้ังแต 100-200 วันหลังคลอด 

เปนชวงทีแมโคใหปริมาณนํ้านมตอวันรองลงมา 
3.ชวงทายของการใหนม(late lactation) เปนชวงการใหนมต้ังแต 200-300 วันหลังคลอด 

เปนชวงท่ีแมโคใหปริมาณนํ้านมตอวันนอยกวาชวงอ่ืน ๆ  
-หลังจากแมโคคลลอดลูก 45-60 วัน แมโคจะกลับเปนสัด  
-แมโคจะถูกผสมเทียมเม่ือเปนสัด และตองผสมใหติดต้ังทองลูกตัวตอไป ภายในเวลา

ประมาณ 95 วัน หลังจากคลอดลูกตัวท่ีผานมา ระยะต้ังแตคลอด ถึงผสมติดลูกตัวตอไป เรียกวา 
ชวงเวลาทองวาง (Days open)  
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การจัดการใหอาหารโคนม 
 

หลักการใหอาหารโคนม  
ควรพิจารณาอาหารหยาบ และอาหารขนได ในอาหารหยาบตองคํานึงในรูปของอาหาร 

เชน แหง หรือหมัก สัดสวนของอาหารหยาบตองมีอาหารหยาบไมต่ํา 40% ของปริมาณส่ิงแหงตอ
วัน  หญาแหง (Hay) ตองตัดในระยะกอนออกดอกให 3%ของนํ้าหนกัตัว และควรพิจารณา
อัตราสวนของอาหารหยาบ (Roughage) ตอ อาหารขน (Concentarte) R : C ในโคใหนมชวงแรก 
อัตราสวนอยูท่ี 40:60 สวนระยะกลางการใหนมอัตราสวน 50:50 และระยะปลายการใหนม
อัตราสวนเทากับ 60:40 การใหอาหารขน เปนการเสริมอาหารพลังงานกับแหลงอาหารโปรตีนโดย
อาหารขนที่ใชไมเกิน 60%ของปริมาณส่ิงแหงท่ีโคกินตอวัน 

 
วิธีใหอาหารโครีดนม (Feeding  method)  มีหลายวิธีตองเลือกใหเหมาะสมกับฟารมนั้นๆ 

    การใหอาหารตามปริมาณการใหนม  โดยโคนมใหนม  2  กิโลกรัม จะใหอาหาร 
ขน  1  กิโลกรัม หรือ 2 : 1 ในชวงแรกของการใหนม  ในชวงกลางของการใหนม 2.5-3 กิโลกรัมจะ 
ใหอาหารขน 1 กิโลกรัม หรือ 2.5-3 : 1 แตในชวงทายของการใหนมจะใหในอัตรา 3-3.5 : 1 การให 
วิธีนี้โคจะไดรับอาหารขนสูง และตองมีการปรับปริมาณใหอาหารรายตัว 

   การใหอาหารแบบนําหรือแบบทาทาย คือ การใหอาหารขนเต็มท่ีในชวงระยะพัก 
นม 2 สัปดาห กอนคลอด เร่ิมท่ี 2.0-2.5 กิโลกรัมตอวัน และเพิ่มข้ึน เทาท่ีโคกินไดอาหารหยาบให 
ประมาณ  1-2 %น้ําหนักตัว (โคอวนใหคัดออก) ประมาณ 3-4 เดือนเพื่อใหโคแสดงศักยภาพ 
พันธุกรรม จากนั้นปรับปริมาณการใหอาหารขนตามปริมาณการใหผลผลิต 

   การใหอาหารแบบผสมเสร็จ หรือ TMR มีท้ังอาหารหยาบ และอาหารขนคลุกเคลา 
กันในรูปผง หรืออัดเม็ด ขนาดของอาหารตองพอเหมาะ ปองกันการเลือกกินของโค โภชนะ
ครบถวน ตามความตองการ ลดคาแรงงาน ลดการสูญเสียอาหาร และสภาพในกระเพาะรูเมน มี 
ความสม่ําเสมอ การใหอาหารแบบนี้จะมีผลทําใหโคท่ีใหนมนอยอวน 

   การใหอาหารแบบจัดกลุม เปนวิธีใหอาหารโคท่ีมีผลผลิตใกลเคียงกันอยูในกลุม 
เดียวกัน สะดวกในการใหอาหาร และการจัดการ 
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  รูปท่ี  3  : แสดงความสัมพันธระหวางปริมาณอาหารท่ีกินตอปริมาณนํ้านม   
 ท่ีมา : Peter (1999) 

 

ตารางท่ี 2 : แสดงตัวอยางสูตรอาหารสําหรับโครีดนมท่ีใหฟางขาวหรือหญาสดเปนอาหารหลัก  

สูตรอาหาร      
วัตถุดิบอาหารสัตว 1 2 3 4 5 6 

มันเสน 65.9 51.1 43.0 47.7 27.3 61.4 
ขาวโพดบด 3.8 18.2 17.1 18.2 22.7 11.4 
รํา 11.0 11.0 16.5 - 22.0 - 
กากนํ้าตาล - - 6.7 - - - 
กากเมล็ดฝาย 26.9 - 24.7 - 18.2 16.1 
กากถ่ัวเหลือง - - - 14.4 16.7 - 
กากเบียรแหง - 26.1 - 27.2 - 16.0 
ปุยเยน็ (ยูเรีย) 0.6 2.0 1.0 1.0 - 2.5 
ปูนขาว 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
แรธาตุและวติามินเสริม 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
ไดแคลเซียม ฟอสเฟต - - 0.2 0.2 1.0 1.0 
เกลือ 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
โปรตีน, % 16.0 16.0 18.0 18.1 20.0 20.0 
พลังงาน NEl, Mcal/kgDM 1.82 1.74 1.79 1.78 1.81 1.86 

หมายเหตุ : *แรธาตุและวติามินเสริม หมายถึง แรธาตุปลีกยอยรวมและวิตามิน เอ ดี อี ผสมรวมกัน 
ท่ีมา :  ฉลอง (2541) 
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ตารางท่ี  3 :  แสดงปริมาณอาหารขน (กก.) ท่ีใหในโคกาํลังรีดนม1/ 

น้ําหนักตัว (กก.)  
ปริมาณนม (กก.) 400 500 600 700 

10 < 6.0 (4.02/) < 6.5 (4.0) < 7.2 (4.2) < 7.7 (4.2) 
15 7.2 (5.2) 7.5 (5.0) 8.4 (5.4) 9.1 (5.6) 
20 8.4 (6.4) 9.0 (6.5) 10.2 (7.2) 11.2 (7.7) 
25 9.6 (7.6) 10.5 (8.0) 12.0 (9.0) 12.6 (9.1) 
30 10.8 (8.8) 12.0 (9.5) 13.2 (10.2) 14.0 (10.5) 
35 12.0 (10.0) 13.0 (10.5) 14.4 (11.4) 15.4 (11.9) 
40 14.0 (11.5) 15.6 (12.6) 16.8 (13.3)  

หมายเหตุ :  1/  ปริมาณการใหอาหารขนตามการใหอาหารหยาบ 1% ของน้ําหนกัตัว 
          2/  ปริมาณการใหอาหารขนตามการใหอาหารหยาบ 1.5% ของน้ําหนักตวั 

ท่ีมา  :  ฉลอง (2541) 
 

ตารางท่ี  4 :  แสดงคุณคาทางโภชนะของอาหารหยาบบางชนิด 

พลังงาน  
วัสดุอาหาร 

วัตถุแหง 
% 

โปรตีน 
% %TDN McalNE1 

CF 
% 

ADF 
% 

หญาขน 26.0 11.8 56.0 1.28 31.6 - 
หญาเนเปยร 22.0 9.5 55.0 1.26 30.8 - 
หญากินน ี 38.2 19.3 52.0 1.19 32.7 44.1 
หญาซิกแนล 36.3 9.5 55.0 1.26 - 40.1 
หญารูซ่ี 35.0 5.1 52.0 1.19 - 42.1 
เปลือกและไหมขาวโพดฝกออน 18.0 12.6 69.9 1.60 21.0 27.3 
ตนขาวโพด 22.8 9.1 60.3 1.38 30.4 38.2 
ยอดออย 31.0 6.4 52.0 1.19 33.9 - 
ฟางแหง 90.0 3.8 47.0 1.08 32.8 50.8 
ฟางหมักยูเรีย 5% 55.0 6.1 55.0 1.26 - 52.5 
ซังขาวโพด 90.5 1.7 48.0 1.10 - 49.7 

ท่ีมา  :   ฉลอง (2541) 
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ตารางท่ี  5 : แสดงปริมาณอาหารขนท่ีใหโคกําลังรีดนม (กก.) 

น้ําหนักตัวโค (กก.) 

400 500 600 700 

 
ปริมาณนม
ท่ีรีดได 
(กก.) 

ฟางขาว หญาสด ฟางขาว หญาสด ฟางขาว หญาสด ฟางขาว หญาสด 

10 6 4 6 4 7 4 8 4 
15 7 5 7 5 8 5 9 6 
20 9 7 9 7 10 7 11 8 
25 10 8 11 8 12 9 13 9 
30 11 9 12 9 13 10 14 11 
35 12 10 13 10 14 11 15 12 

ท่ีมา :  ฉลอง (2541) 
 

 
ปจจัยท่ีมีผลตอการกินอาหาร  

บงบอกถึงคุณภาพของอาหารท่ีมีผลตอการกินปจจัยท่ีมีผล คือ ระดับผนัง 
เซลล โดยเฉพาะอาหารหยาบท่ีมีผนังเซลล (Cell  Wall) ถามีพลังเซลลสูงจะสงผลตออัตราการยอย
ไดของอาหารตํ่าลง และระดับโปรตีน เปนอีกปจจัยท่ีมีผลกระทบตอปริมาณการกินโปรตีนในพืช
อาหารต่ําจะทําใหการกินไดลดลงไมเพียงพอตอความตองการของจุลินทรีย หรือกิจกรรมจุลินทรีย
ในกระเพาะลดลง 

  ปริมาณการกนิไดตอวัน จะเปนสัดสวนคุณภาพของอาหารหยาบ ตอการประเมินปริมาณ 
การกินไดของโค สามารถใชคําแนะนําขางลางนี้ 
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ตารางท่ี 6  :  แสดงสัดสวนคุณภาพของอาหารหยาบ ตอการประเมินปริมาณการกนิไดของโค 

             คุณภาพของอาหารหยาบ ปริมาณการกินไดตอวัน (%น้ําหนักตัว) 

                            ดีเยี่ยม 
3.0 

                            ดี 2.5 
                           ปานกลาง 2.0 
                           พอใช 1.5 
                           ต่ํา 1.0 

ท่ีมา  : ฉลอง (2542) 
 

ปจจัยท่ีมีผลตอการยอยได  
จะข้ึนอยูกับระดับของอาหาร อาหารเพิ่มข้ึน การยอยไดของอาหารจะลดลง และถาปริมาณ

เยื่อใยเพิ่มข้ึนการยอยไดโดยรวมจะลดลง นอกจากนี้ยังมีปจจัยเร่ืองความแตกตางระหวางชนิดของสัตว
ทําใหการกินตางวัน ขาดโภชนะบางอยางผลตอการเปล่ียนแปลงจุลินทรีย ความนากินปริมาณการกินได
ของสัตวลดลง ความถ่ีการใหอาหารถาเพิ่มความถ่ีของอาหารจะมีผลทําใหการยอยไดเพิ่มข้ึนรวมถึง
ขนาดของอาหารการสับ การบดทําใหการยอยไดดีข้ึน และปจจัยท่ีควรพิจารณาระยะในการปรับตัวของ
สัตวปกติจะใชเวลาประมาณ 2-3 สัปดาห สําหรับอาหารหยาบคุณภาพดีจะมีการยอยไดของวัตถุแหง
มากกวา 55-60% ซ่ึงการยอยไดของอาหารหยาบ และความจุกระเพาะของโคจะสูงกวาแกะแตแกะจะมี
อัตราการไหลผานของอาหารสูงกวาโค 
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ตารางท่ี  7 : แสดงอาหารและอัตราสวนประสิทธิภาพการใชอาหารของสัตวแตละชนดิ 

Species 
Unit of 

Production 

Pounds Feed 
to Produce 

1 Pound Product 

Feed 
Efficiencya 

(%) 

Total Digestible 
Nutrients Required 

per Pound Produced 

Protein Required 
per Pound 
Produced 

Broiler Chicken 2.1 47.6 1.7 0.21 
Fish Fish 1.6 62.5 0.98 0.57 
Dairy com Milk 1.11 90.0 0.90 0.10 
Turkey Turkey 5.2 19.2 4.21 0.46 
Layer Eggs 4.6 21.8 3.73 0.41 
Hog Pork 4.0 0.25 3.2 0.36 
Rabbit Fryer 3.0 35.7 2.2 0.48 
Beef steer Beef 9.0 11.1 5.85 0.90 
Lamb  Lamb 8.0 12.5 4.96 0.86 
หมายเหตุ : a Feed efficiency based on pounds of feed required to produce 1 pound of product. 
ท่ีมา  :  Shapiro (2001) 

 
การใหอาหารโคนมในปจจุบัน แยกไดเปน 3 แบบ คือ 
1.ใหอาหารผสมรวม(Total mixed ration , TMR) 
2.ใหอาหารขนและอาหารหยาบแยกกัน 
3.อาหารผสมรวม (Total mixed ration , TMR) 
 
อาหารผสมรวมหรืออาหารผสมสําเร็จรูป (Total mixed ration, TMR  หรือ Complete 

Ration) เปนการนําอาหารหยาบและอาหารขนมาผสมกันในอัตราสวนท่ีเหมาะสม โดยตองคํานวณ
สัดสวนของอาหารหยาบและอาหารขนจากน้ําหนักแหง ใหไดตามความตองการของโค แลว
นําไปใชเล้ียงโค อาหารผสมรวม เร่ิมไดรับความนิยมมากข้ึนในฟารมขนาดใหญ เนื่องจากการกิน
อาหารผสมรวมสามารถลดปญหาความเปนกรดในกระเพาะ และทําใหเปอรเซ็นตไขมันในนํ้านม
สูงข้ึน แตฟารมขนาดเล็กอาหารผสมรวมยังไมไดรับความนิยมมากนัก เนื่องจากยังมีราคาสูง หรือ
หากจะทําอาหารผสมรวมเอง เคร่ืองจักรท่ีใชในการผสมก็ยังคงมีราคาสูง ปจจุบัน หลายบริษัทได
ผลิตอาหารผสมรวมจําหนวยในรูปอัดเม็ด แบบผง หรือแบบหมัก 

 อาหารผสมรวมท่ีจําหนายในประเทศไทย ระยะแรก ถูกคัดคานจากนักวิชาการหลาย ๆ 
ทาน เนื่องจากวัตถุดิบท่ีใชในการผลิต เชน หญา หรือเมล็ดธัญพืช มีขนาดส้ันหรือเล็กเกินไป สงผล
ตอกลไกการเคี้ยวเอื้องของแมโค ทําใหแมโคเค้ียวเอ้ืองลดลง และอาหารผสมรวมที่มีความชื้น จะ
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บูดเนาเสียไดงาย แตปจจุบัน ไดมีการปรับปรุงจนเปนท่ียอมรับของนักวิชาการและผูเล้ียงโคนม
ท่ัวไป  

ลักษณะของอาหารผสมรวม (Total mixed ration , TMR) ท่ีดี 
-ประกอบดวยอาหารหยาบและอาหารขน ในสัดสวนท่ีเหมาะสม มีรับพลังงานและโปรตีน

ครบตามความตองการของโคระยะตาง ๆ  
-คุณภาพของอาหารหยาบและอาหารขนตองมีคุณภาพดี ควรมีโปรตีนไหลผาน(By-pass 

Protein) 30-35%  
-อาหารหยาบไมควรส้ันเกินไป ท่ีเหมาะสมควรยาว 3-5 เซนติเมตร หรือยาวกวานนี้ 

เนื่องจากหากอาหารหยาบส้ันเกินไป โคจะไมเค้ียวเอ้ือง สงผลใหกระเพาะเปนกรด 
-อาหารหยาบและอาหารขน มีการกระจายตัวอยางสมํ่าเสมอ 
-อาหารตองไมมีรา มอด มีความนากินสูง  
 
2.อาหารหยาบและอาหารขนแยกกัน 
การใหอาหารแมโค โดยใหอาหารหยาบและอาหารขนแยกกัน เปนวิธีการใหอาหารที่ฟารม

โคนมสวนใหญยังคงใชอยู โดยเวลาใหอาหารหยาบ เชน หญา หรือตนขาวโพด ก็จะใหอาหาร
หยาบ และเม่ือถึงเวลาใหอาหารขน ก็จะใหอาหารขน อาหารหยาบและอาหารขนจะไมผสมกัน การ
ใหอาหารวิธีนี้ มีขอเสียคือ คาความเปนกรด-ดาง(pH) ในกระเพาะอาหารของโค โดยเฉพาะใน
กระเพาะหมัก (Rumen) จะมีการเปล่ียนแปลงเม่ือโคกินอาหารขน คือคาความเปนกรด-ดาง(pH) จะ
ลดลง หรือทุกคร้ังท่ีโคกินอาหารขน กระเพาะจะมีสภาพเปนกรด  

ปกติคาความเปนกรด-ดาง(pH) ของกระเพาะหมักหรือกระเพาะรูเมน จะประมาณ 6-6.5  
ในกระบวนการยอยอาหารขน จะทําใหกระเพาะมีความเปนกรดมากข้ึน ความเปนกรดนี้เอง จะ
สงผลคือ ทําใหประสิทธิภาพการยอยอาหารลดลง หากความเปนกรดเกิดข้ึนมาก ๆ หรือเกิดข้ึน   
นาน ๆ จะทําใหโคทองอืด อาหารไมยอย นอกจากนี้ กรดจากกระเพาะจะถูกดูดซึมเขาสูกระแส
โลหิตทําใหเลือดมีสภาวะเปนกรด(acidosis) สภาวะความเปนกรด จะกระจายไปท่ัวรางกาย ท่ีเห็น
ไดชัดและเห็น บอย ๆ คือ กีบโคจะน่ิม ทําใหโคกีบเจ็บไดงาย   

ดังนั้น เพื่อปองกันปญหาดังกลาว ในการใหอาหารแมโคโดยเฉพาะอาหารขน จะตองมี
ความรอบคอบและระมัดระวังพอสมควร การจะเพิ่มปริมาณอาหารขน จะตองคอย ๆ เพิ่มเปน
ข้ันบันได โดยเพ่ิมเพียงวันละ 0.5 กิโลกรัม และปริมาณการใหอาหารขนไมควรเกินกวาวันละ 12 
กิโลกรัม นอกจากน้ี การใหอาหารขน ควรใหคร้ังละนอย ๆ  โดยตอวันควรแบงม้ืออาหารขน เปน
อยางนอย 4 ม้ือ แตละม้ือมีระยะเวลาหางกันพอสมควร เชน ตองใหแมโคกินอาหารขนจํานวน 12 
กิโลกรัม จะตองแบงเปนจํานวน 4 ม้ือ ม้ือละ 3 กิโลกรัม คือ เชา 3 กิโลกรัม กอนเท่ียง 3 กิโลกรัม 
เย็น 3 กิโลกรัม และกลางคืน 3 กิโลกรัม หรือตองการใหแมโคกินอาหารขน จํานวน 10 กิโลกรัม 
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จะตองแบงเปนจํานวน 4 ม้ือ ม้ือละ 2.5 กิโลกรัม เปนตน โดยปกติ การใหอาหารขน จะตองใชการ
ช่ังน้ําหนักอาหารเปนเกณฑ แตก็มีฟารมเปนจํานวนมาก ใชการประมาณจากชอนตักอาหาร ทําให
ปริมาณอาหารขนท่ีใหแมโคกิน คลาดเคล่ือนมาก ดังนั้น หากจะประมาณการใหอาหารขนจากชอน
ตักอาหาร ก็ตองลองตักอาหารและนําไปช่ังดูวา แตละคร้ังท่ีตักอาหาร ไดอาหารขนเปนน้ําหนัก
เทาไร เนื่องจากชอนตักอาหารแตละอันมีขนาดไมเทากัน  
และวิธีการตกัอาหารของแตละคนก็ไมเหมือนกัน 

 
การใหอาหารโคแบบแยกอาหารหยาบอาหารขน จะตองทราบผลรวมของความตองการ

โภชนะเพื่อการดํารงชีพ และความตองการโภชนะเพื่อสรางน้ํานมของแมโคกอน จากนั้น ดูตาราง
ปริมาณอาหารท่ีแมโคสามารถกินไดตอวัน เม่ือทราบแลวลองคํานวณโภชนะจากอาหารหยาบท่ีกิน
ได โดยลองใหอาหารหยาบเต็มกระเพาะโค จากนั้นเทียบกับความตองการโภชนะของโคกับโภชนะ
ท่ีไดจากอาหารหยาบวาขาดอะไรเทาใด ก็ใหลดปริมาณอาหารหยาบและเพิ่มอาหารขนท่ีมีโภชนะ
สูงกวา จนมีโภชนะเพียงพอกับความตองการของแมโคตอวัน รายละเอียดการคํานวณ เคยกลาวแลว
ในบทที่ผานมา 

การใหอาหารโคนม หากผูเล้ียง สามารถ คํานวณความตองการอาหารและสูตรอาหารได ก็
สามารถปรับปรุงการใหอาหารได โดยสามารถปรับเปล่ียนวัตถุดิบไดตามใจชอบ แตส่ิงท่ีควรระลึก
คือ  

1.ราคาอาหาร ควรประหยัดท่ีสุด  
2..โคไมชอบการเปล่ียนแปลงอาหารทันทีทันใด หากเปล่ียนแปลงอาหารทันทีทันใด 

ปริมาณน้ํานมจะลด การจะเปล่ียนแปลงอาหารตองคอย ๆ เปล่ียนทีละนอย ไมวาจะเปนอาหาร
หยาบหรืออาหารขน 

3.ปริมาณอาหารขนท่ีใหแมโคกินแตละตัวตอวัน ไมควรเกินกวา 12 กิโลกรัม หากคํานวณ
แลว ปริมาณอาหารขนท่ีตองใหแมโคกิน เกินกวา 12 กิโลกรัมจึงเพียงพอกับความตองการของ
รางกายแมโค ใหเพิ่มคุณภาพของอาหารขน จนปริมาณการใชเหลือ 12 กิโลกรัมตอวัน หรือเพิ่ม
คุณภาพอาหารหยาบจนปริมาณการใชอาหารขนเหลือ 12 กิโลกรัมตอวัน 

4.การใหอาหารขน จะตองแบงม้ือเปนอยางนอย 4 ม้ือ คือใหคร้ังละนอย ๆ แตใหบอย ๆ 
ชวงเวลาการใหอาหารขนแตละคร้ังหางกันพอสมควร 

5.อาหารหยาบ จะตองมีใหโคกินเต็มท่ี และมีตลอดเวลา หลักการใหอาหารหยาบท่ี
ประหยัด คือ ตองใหคร้ังละนอย ๆ แตใหบอย ๆ เม่ือโคกินใกลหมดแลวคอยเติมใหม เพื่อใหโครูสึก
วาอาหารหยาบใหม และสดเสมอ เปนการกระตุนความอยากอาหารของโค หากใหอาหารหยาบคร้ัง
ละมาก  ๆ โคจะกินจนอิ่มและไมกินอีกเลย ซ่ึงตองกวาดอาหารหยาบที่เหลือท้ิง เปนการส้ินเปลือง
และเสียของ 
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ความสําคัญของอาหารขนตอการผลิตโคนม 
 

โคนมเปนสัตวท่ีมีความสามารถนําอาหารคุณภาพตํ่ามาเปล่ียนเปนผลผลิตน้ํานม และเนื้อ
ได โดยเฉพาะอาหารเยื่อใยสูงๆ ซ่ึงจุลินทรียท่ีอยูในกระเพาะจะทําใหเกิดกระบวนการหมัก อาหาร
หยาบ จนได VFA คือกรดไขมันระเหยไดท่ีมี  กรดอะซิติก : กรดโปรปโอนิค : กรดบิวไทริค ใน
อัตราสวน 70 : 20 : 10 เปอรเซนตตามลําดับ  เพื่อนํา VFA หรือกรดไขมันระเหยไดดังกลาวไปใช
ประโยชนในรางกายสัตวตอไป 
 
 แหลงท่ีมาของอาหารสัตว   
  การซ้ืออาหารสัตวจากผูท่ีไดรับอนุญาตตามกฏหมายควบคุมคุณภาพอาหาร
สัตว โดยอาหารสัตวตองไมมีสารตกคางและหามใชสารตองหาม ตาม พ.ร.บ. ควบคุมอาหาร
สัตว พ.ศ. 2525 และ พ.ศ. 2542 
 กรณีท่ีผสมอาหารสัตวเอง  ตองไมใชสารอาหารตองหามตาม พ.ร.บ. ควบคุมอาหาร
สัตว  พ.ศ. 2525 และ พ.ศ. 2542  และหามใชยาสัตวทุกชนิดผสมในอาหารโคนมระยะรีดนม 
และ เมล็ดธัญพืชท่ีใชเปนสวนผสมของอาหารสัตว  ควรซ้ือมาเปนเมล็ดแลวบดเอง  เชน  
ขาวโพด  ขาวฟาง เปนตน 
 

โภชนะและความตองการอาหารสัตวเคี้ยวเอื้อง 
โภชนศาสตรจะเกี่ยวของกับขบวนการทางเคมี, ขบวนการทางสรีระวิทยา, การใช 

ประโยชนโภชนะจากวัตถุดิบ การกิน (ingestion), การยอย (digestion), และการดูดซึม (absorption) 
เพื่อนําไปใชประโยชนของรางกาย ซ่ึงรวมถึงขบวนการขับถายของเสีย อาหารที่ยอย ดูดซึม และใช
ประโยชน เรียกวา โภชนะ (nutrient) เชน โปรตีน, คารโบไฮเดรต, ไวตามินและแรธาตุ 
 

ความตองการอาหารสัตวเคี้ยวเอื้อง 
วัตถุประสงคหลักของการใหอาหารตรงตามความตองการของสัตวเค้ียวเอ้ือง หรือ  

โคนม เพื่อการดํารงชีวิต อาหารสวนหนึ่งท่ีกินจะมีจุดประสงคนี้เปนอาหารท่ีจําเปน และขาดไมได 
นอกจากนี้เพ่ือการเจริญเติบโต คือการไดรับอาหารเพิ่มจากสวนท่ีใชดํารงชีวิต โดยจะสามารถ
เจริญเติบโตและสุดทายมีความตองการมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน และเพื่อการสืบพันธุ ซ่ึงจะมีความตองการ
นอยกวาอาหารท่ีใชในการดํารงชีวิต การเจริญเติบโต และการสรางน้ํานม แตจําเปนตองคํานึง
ในชวงต้ังทองโคนม  
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ตารางท่ี  8 :  แสดงความตองการ CP, NE, Ca และ P ในการดํารงชีพและผลผลิตของโคนม 

Daily Requirements Crude Protein (lb)  NE (Mcal)  Ca  
(lb) 

 P  
(lb) 

Maintenance 1.06  9.57  0.046  0.037 
Milk production 3.85  14.5  0.12  0.08 
Total daily requirements 4.91  24.07  0.166  0.117 
ท่ีมา : James (2000) 
 
 

อาหารขน  (Concentrate)ลักษณะอาหารขนจะมีความเข็มขนของสารอาหารสูงกวาอาหาร
หยาบ แหลงอาหารขนท่ีสําคัญไดแก 
 เมล็ดธัญพืช  เปนแหลงพลังงานไดเปนอยางดี  เมล็ดธัญพืชเหลานี้ไดแก  ขาวโพด  ปลาย
ขาว  ขาวฟาง   

พืชตระกูลถ่ัว  ท่ีเปนแหลงอาหารโปรตีน  ผลผลิตจากถ่ัว  เชน  กากถ่ัวลิสง  กากถ่ัวเหลือง 
 ของเหลือจากอุตสาหกรรมการผลิตน้ํามัน โดยหลังจากสกัดน้ํามันแลวจะมีปริมาณโปรตีน
ท่ีเหลืออยูระดับสูง  เชน  ปาลม   เมล็ดฝาย   เมล็ดงา  เมล็ดนุน  และเมล็ดทานตะวัน 
 โปรตีนจากสัตว เปนอาหารโคนมท่ีมีคุณภาพด ี เพราะมีแหลงโปรตีนท่ีมีกรดอะมิโนท่ี
จําเปนมาก  เชน ปลาปน  เนือ้ปน  เลือดปน  ขนไกปน 
 

ลักษณะอาหารขน 
จะมีระดับโปรตีนมากกวา 18% ระดับเยื่อใยนอยกวา 18% มีระดับ TDN สูงกวา  

60% และสามารถแบงเปนอาหารขนประเภทพลังงาน และอาหารขนประเภทโปรตีน โดยมีโภชนะ
แตกตางกันดังตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9 :   แสดงประเภทของอาหารและสวนประกอบทางโครงสราง 

ประเภทของ
อาหาร 

สวนประกอบท่ีสําคัญ สวนประกอบทางเคมี ผลท่ีไดจากการมักในรูเมน 

อาหารหยาบ 
 
 
 
อาหารขน
พลังงาน 
 
 
อาหารขนโปรตีน 

คารโบไฮเดรต
ประเภทโครงสราง  
ไดแก เซลลูโลส และ 
เฮโมเซลลูโลส 
คารโบไฮเดรต
ประเภทไมเปน
โครงสราง  ไดแก  
น้ําตาล  แปง 
โปรตีนแท  และ
ไนโตรเจนท่ีไมใช
โปรตีนแท  (non-
protein  nitrogen, 
NPN)   

CF > 18% หรือ NDF > 
35% 
 
 
 
CP < 20%  ;  CF<18%  
หรือ  NDF < 35% 
 
CP > 20% 

กรดไขมันท่ีระเหยได  
(VFA)  A : P : B  =  ~ 65 : 
~20 : ~10 
 
 
กลูโคส  และ  VFA   
 
 
A : P : B  =  ~55 : ~ 30 : 
~10  กรดแอมมิโนและ
แอมโมเนีย  (ammonia, 
NH3) 

ท่ีมา :  ฉลอง (2541) 
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วัตถุดิบอาหารขนประเภทพลังงานและขอจํากัดในการใชวัตถุดิบ 
วัตถุดิบอาหารประเภทนี้จะมีสวนประกอบของคารโบไฮเดรตประเภทไมมีโครงสราง เชน 

น้ําตาล แปง มีโปรตีน และมีเยื่อใย ไมเกนิ 20 และ 18% ตามลําดับ และมี NDF ไมเกิน 35% ดัง
ตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10 :  แสดงน้ําและระดับโภชนะของอาหารขนประเภทพลังงาน 

 
วัตถุดิบ 

 
น้ําหนักแหง  

 
TDN 

 
โปรตีนรวม 

 
โปรตีนท่ียอยได  

 
เยื่อใย 

  

 
มันเสน 

 
87 

 
84 

 
2.7 

 
- 

 
3.1 

ขาวโพด 87 95 9.1 6.9 1.7 
ขาวฟาง 88 79 10 5.94 1.8 
ปลายขาว 88 95 7.2 6.2 0.2 
ขาวเปลือกบด 89 48 7.6 4.9 36.6 
รําละเอียด 91 72 12.4 - 10.2 
รําสะกัดน้ํามัน 91 60 15 - - 
เปลือกสับปะรด 87.6 71 3.5 - 16.2 
รําขาวสาลี 87.6 70 16 13 11.3 
กากนํ้าตาล 74 72 4.2 - - 
ไขมัน  190    
หมายเหตุ :  โภชนะยอยไดรวม 
ท่ีมา :  ศูนยสาธิตเพื่อพัฒนาสหกรณโคนม (มปพ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%) 
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การตรวจสอบวัตถุดิบกอนเขาโรงงาน 

 

          ตรวจสอบน้ําหนกัของรถและคร้ังท่ีเขา   
                                              

 

สุมตัวอยางตรวจสอบ 

                        
ตรวจคุณภาพทางฟสิกสโดยประสาท  ตา  จมูก  ล้ิน  และการสัมผัส 

 
ตรวจสอบคุณภาพโดยเคร่ืองมือ 

 

                                           

ตรวจสอบคุณภาพโดยทางเคมี 
 

 

การตรวจสอบคุณภาพโดยวธีิทางกลองจุลทรรศน 

 

   รูปท่ี 4  :  แสดงการตรวจสอบวัตถุดิบอาหารสัตวเบ้ืองตน 
 

การตรวจสอบน้ําหนัก 

โดย  ตรวจสอบน้ําหนกัรวม = (นน.รถ + นน.อาหาร + นน.คนขับ) – (นน.รถ – นน.คนขับ)  
 

การสุมอาหาร  

ใชหลาว (Trier)  แทงกระสอบสุมเก็บ เชน  กระสอบแรกสุมแทงดานขาง  กระสอบท่ี 2  
สุมแทงดานกลาง กระสอบท่ี 3 สุมแทงดานทาย ในขณะสุมแทงควรตรวจสอบคุณภาพทาง
ฟสิกสไปดวย  สี  กล่ิน และการปลอมปน  มีกล่ินเหม็น  มีเช้ือราควรปฏิเสธการรับของ  ควร
แยกเปน  อาหารที่สุม  อาหารเกรดดี  และอาหารเกรดไมดี 
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การตรวจสอบทางฟสิกส 

โดยประสาทสัมผัส  ตรวจสอบดูลักษณะของอาหาร(ขนาดเม็ด  ความแกออน ความ
สมบูรณ  ความสม่ําเสมอของขนาด)  ตรวจสอบดูสีของวัตถุดิบ  ตรวจสอบกล่ิน (กล่ินเนา  ไหม  
หืน เปร้ียวหรือบูด และอับช้ืน)  ตรวจสอบโดยการชิมวิธีนี้ไมสามารถใชตรวจสอบไดทุก
ประเภท  เชน อาหารอัดเม็ดสําเร็จรูป  การชิมนั้นสามารถท่ีทดสอบอาหรดาน  ความสุกดิบ เชน  
กากถ่ัวเหลือง  ความสดใหม  เชน กากน้ําตาล  ความละเอียดความหยาบ เชน อาหารสําเร็จรูป  
แกลบบด  ซังขาวโพดบด 

 

ตรวจสอบอาหารโดยใชเคร่ืองมือ   

ตรวจสอบความละเอียดและขนาด ตามมาตรฐานท่ีกําหนดโดยตะแกรง 

 

                 วัดความหนาแนนของอาหาร 
  

          ความบริสุทธ์ิของวัตถุดิบและส่ิงปลอมปน 
 

     เช็คคุณสมบัติของเนื้ออาหารโดยใช  มีด  แรงกด 
 

ตรวจสอบความคงทนของเม็ดอาหาร  เม่ือแชอยูในน้ํา   การเก็บและการขนสง  

 

               รูปท่ี 5  :  แสดงการตรวจสอบทางฟสิกส 

 

ตรวจสอบอาหารโดยวิธีเคมี  

                การตรวจสอบโดยประมาณ  เปนการตรวจสอบท่ีใชเวลารวดเร็วเสียคาใชจายนอย  
ไมแมนยําเปนวีธีเช็คคุณภาพของวัตถุดิบ และอาหารสําเร็จรูป  ส่ิงปลอมปน  สารพิษ  ยา
ปฏิชีวนะ  ฮอรโมน  สารกันหืน  วามีหรือไมมีกอนเบ้ืองตน 

     การตรวจสอบแบบคุณภาพและแมนยํา เปนการตรวจละเอียดเวลาในการ 

วิเคราะหของโภชนะ เชน  การวิเคราะหโปรตีนในอาหาร 
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ตรวจสอบอาหารโดยวิธีทางกลองจุลทรรศน  
จะใชวิธีทางเคมีเขามาประยุกตการตรวจสอบ โดยวิธีทางกลองจุลทรรศนมักนิยมในอุตสาหกรรม
การผลิตอาหารสัตว  เพราะ งาย  รวดเร็ว  และแมนยํา   

การตรวจสอบการปลอมปน ปกติส่ิงปลอมปนจะถูกปนมาซ่ึงสายตาคนไม 
สามารถบอกได  ถาใชกลองจุลทรรศนท่ีมีกําลังขยายสามารถบอกลักษณะของอาหารการปลอมปน 
การปลอมปนอาจทําใหคุณภาพอาหารเปลี่ยนไป ซ่ึงจะใชวิธีนี้ประเมินการยอมรับหรือการปฏิเสธ 
(Reject) และตอรองราคา   

ตรวจสอบวัตถุท่ีเติมในอาหาร หรือ ท่ีเรียก Feed Additives สามารถตรวจสอบดวย 
วิธีสปอทเทส (Spot test) โดยใชกลองจุลทรรศนประยุกตเติมสารเคมีลงไปดูการเกิดแกส  การ
เปล่ียนสี  การแตกตัวของโครงสราง  การสลายตัว และการตกตะกอนซ่ึงจะใชเวลารวดเร็ว   

การตรวจสอบจุลินทรียชนิดตาง ๆ แตละชนิดจะมีความเปนพิษท่ีตางกัน 
การตรวจสอบความชื้น  จะใชเคร่ืองมือวิเคราะหความช้ืน (เคร่ืองอบ)  เปนการ 

ตรวจสอบท่ีรวดเร็วหาเปอรเซ็นตความช้ืนในวัตถุดิบอาหาร  เชน  ความช้ืนของขาวโพด  มัน
สําปะหลัง   

การตรวจสอบเชื้อราอะฟาทอกซิน  ดวยเคร่ืองอุลตราไวโอเลท (Ultraviolet   
Cabinet)  การตรวจสอบน้ีคอนขางเร็ว และแมนยํา 

 

การประกอบสูตรอาหารสัตว   

ความสําคัญตอการลดตนทุนคาอาหารในฟารม การใหผลผลิตสัตวระยะตางๆ เกี่ยวของกับการ
เลือกใชวัตถุดิบท่ีมีคุณภาพ ราคาถูกและในสูตรอาหารจะตองมีความสมดุลโภชนะตรงตามความ
ตองการของสัตวแตละชวง โดยความตองการโภชนะของสัตวจะมีมาตรฐานการใหอาหารมีความ
แตกตางกันไปในแตละชวงอายุจะแสดงไวในรูปของคาพลังงาน  โปรตีน  แรธาตุ  ไวตามิน  
ปจจุบันจะมีมาตรฐานหลักการใหอาหาร  (NRC, National  Research  Council)  เหมาะสําหรับสัตว
สายพันธุอเมริกาและแคนนาดา  สวนสายพันธุจากอังกฤษจะใช (ARC, Agflicutral  Research  
Council)  นอกจากนี้ยังมี  C.E.C (Commission  of  the  European  Community) และ  EEC 
(European  Economic  Community) 

นอกจากนี้วัตถุดิบอาหารสัตวท่ีนํามาใชตองทราบรายละเอียดวัตถุดิบอาหารสัตวท่ี
นํามาประกอบสูตรอาหาร และควรทราบผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของวัตถุดิบ มี
หลักการเลือกวัตถุดิบอาหารสัตวในการประกอบสูตรอาหาร โดยเลือกใชวัตถุดิบอาหารสัตวท่ี
ไดในทองถ่ินและหาไดตลอดท้ังป  มีราคาถูก  มีคุณภาพดี  และ  สามารถนํามาประกอบสูตร
อาหารได  ในการประกอบสูตรอาหารสัตวเค้ียวเอ้ืองนั้น  
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             การวิเคราะหอาหารสัตวเคี้ยวเอื้อง 
การวิเคราะหอาหารสัตวมีหลายวิธี ซ่ึงแตละวิธีมีจุดเดน จุดดอยแตกตางกัน ตาม 

ชนิด และประเภทของอาหาร เชน ในอาหารสัตวเค้ียวเอ้ือง นิยมวิเคราะหอาหารขนดวย Proximate 
Analysis และวิเคราะหอาหารหยาบโดย Detergent  Method 
 

วิธีวิเคราะหแบบ  Weende  หรือ  Proximate  Analysis 
เปนวิธีท่ีวิเคราะหโดยประมาณ วิธีนี้นิยมในหองปฏิบัติการอาหารสัตว  คิดคนคร้ัง 

แรกในประเทศเยอรมันนี  โดย  เฮนเนแบรก  และโชติมันน (Henneberg and Stomann)  ในป  
ค.ศ.1862  เรียกวิธีวิเคราะหนี้วา  วีนเดอร (Weende analysis)  ตอมาสหรัฐอเมริกาไดนํามาปรับปรุง   
และทําใหเปนท่ีรูจักกันในช่ือวา  พรอกซิเมท  อนาไลซิส (Proximate analysis) 
 

การวิเคราะหวธีินี้แบงออกเปน  6  กลุมคือ 
1. ความช้ืน (Moisture) 
2. เถา (Ash) 
3. โปรตีนรวม (Crude  Protein,  CP) 
4. ไขมัน (Ether Extract,  EE) 
5. เยือใย (Crude  Fiber,  CF) 
6. คารโบไฮเดรต (Nitrogen  Free  Extreact,  NFE)   

 

ตารางท่ี 11 :  แสดงองคประกอบของระบบโภชนะอาหาร 

Weende System Nutrient Component Van Soest Analysis 
Ash Minerals   
Ether extract Fats   
Crude protein Proteins   
Nitrogen free 
Extract 

Carbohydrates 
Starch 
Sugar 

Neutral detergent  solubles 
      (cell contents) 

 Hemicellulose   
Crude fiber Lignin Acid detergent Neutral detergent 
 Cellulose fiber fiber 
ท่ีมา  : Shapiro (2001) 
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หมายเหตุ :     %  วัตถุแหง (DM)   =  100 - %  ความช้ืน, (100 - %  moisture) 

  อินทรียวัตถุ (OM)    =  %  วัตถุแหง - %  เถา, (%  DM - %  ash) 
%  ไนโตรเจนฟรีเอกซแทรก (NFE)  =  %DM - %CP - %EE - %CF - %ash 
 

รูปท่ี 6  :  แสดงผังการวิเคราะหแบบพรอกซิเมท หรือ วีนเดอร (Proximate หรือ Weende) 
ท่ีมา  :  บุญลอม (2541) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหาร(Feed) 

ความช้ืน 
(Moisture) 

วัตถุแหง 
(Dry matter, DM) 

อนินทรียวัตถุ 
(Inorganic matter) 

อินทรียวัตถุ 
(Organic matter, OM) 

โปรตีนหยาบ 
(crude protein, CP) 

สารสกัดอีเทอร 
(ether extract, EE) 

เยื่อใยหยาบ 
(crude fiber, CF) 

ไนโตรเจนฟรีเอกซแทรก 
(nitrogen free extract, NFE) 

อบแหงท่ี  102˚C  
(oven drying) 

เผาท่ีอุณหภูมิ  
550˚C(incineration) 
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ตารางท่ี 12 :  แสดงสวนประกอบของโภชนะท่ีพบในการวิเคราะหแตละสวนดวยวิธี Proximate 
          Analysis หรือ Weende Analysis 

Corresponding Nutrient Analysis 
Dry matter Feed minus dry matter equals water 
Ether extract Fats 
Crude protein Total proteins 
Crude fiber Hard – to – digest or undigested  
Nitrogen free extract Easy – to – digest carbohydrates 
Ash Minerals 
ท่ีมา  :  Shapiro (2001) 
 

การวิเคราะหความชื้น (Moisture)   
นําตัวอยางอบในตู drying oven ท่ีอุณหภูมิ 102 – 105 ๐C   1 คืน ข้ึนอยูกับตัวอยาง น้ําหนัก

ท่ีหายไป คือ  ความช้ืน  ซ่ึงสามารถคํานวณหาปริมาณวัตถุแหงไดโดย 
  %  วัตถุแหง (dry matter, DM)  =  100 - %  moisture 

จากการศึกษาความช้ืน พบวา น้ําหนักท่ีหายไปอาจไมใชความช้ืนท้ังหมด แตอาจมีสารท่ี
ระเหยไดงาย  เชน  กรดไขมันระเหยไดงาย หรือแอมโมเนียในอาหาร พวก พืชหมัก  ฟางหมัก  หรือ
ของเหลวจากกระเพาะรูเมน 
 

การวิเคราะหเถา (Ash)   
โดยนําตัวอยางอาหารใสถวยทนไฟที่ช่ังน้ําหนักแลวบันทึกน้ําหนักถวยพรอมตัวอยาง 

นําไปเผาท่ีอุณหภูมิประมาณ  500 – 600 ๐C  จนกลายเปนเถาท้ิงใหเย็น  ช่ังน้ําหนักอีกคร้ัง  สวนของ
สารอินทรียท่ีเหลือ คือ  อินทรียสาร (Inorganic Substance)  ซ่ึงมีแรธาตุเปนองคประกอบดังนั้นจึง
นําไปวิเคราะหหาปริมาณ  Ca  และ  P  ตอไป  ยกเวน แรธาตุ ไอโอดีน และซิลีเนียมท่ีสลายตัว
ขณะท่ีเผา 
 

การวิเคราะหโปรตีน  (Crude  Protein, CP)   
โปรตีนจะมีไนโตรเจนเปนองคประกอบโดยการวิเคราะหวิธีนี้จะหาปริมาณไนโตรเจนใน

ตัวอยางนั้นกอน โดยจะช่ังน้ําหนักตัวอยางในหลอดแกวกนกลม และเติมแคทาลิส(catalyst) เปน
ตัวเรงปฏิกิริยาจากน้ันนําไปยอยดวยกรดซัลฟูริกเขมขนในสภาพความรอนจนสารละลายใส สวน
ของสารประกอบไนโตรเจนที่เปนของโปรตีนแท (true protein) และไมใชโปรตีน(non protein  
nitrogen, NPN)  จะถูกเปล่ียนเปนแอมโมเนียซัลเฟต (ammonium sulfate, (NH4)2SO4)  เม่ือเย็นเติม
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ดางโซเดียมไฮดรอกไซด (sodium hydroxide)  ดวยกรดบอริก (boric acid)  ความเขมขน  2 – 4%  
จากน้ันนําไปไตเตรท(titrate)  กับกรดเกลือ (HCL) มาตราฐานความเขมขน  0.1 นอรมอล(0.1 N 
HCL) หาความเขมขนของไนโตรเจนในตัวอยาง (%N) ซ่ึงโปรตีนจะมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ
เฉล่ีย16%ดังนั้น %N จึงคํานวณหา  crude  protein (CP) โดยสูตร 
  

 %CP  =  %N  x  6.25   
 

การวิเคราะหไขมันหรือสารสกัดอีเธอร  (Ether  Extract,  EE)   
การหาสามารถสกัดดวยสารละลายอินทรีย  เชน  ไดเอทิลอีเธอร และปโตรเลียมอีเธอร  

ดวยเคร่ืองมือ  ซอกเลทแอพพาลาตัส (soxhlet apparatus) การวิเคราะหจะไดไขมัน และสารละลาย
ไดในตัวทําละลายอินทรียปนมา  เชน  วิตามินท่ีละลายไดในไขมัน A, D, E และ K ฮอรโมน
จําพวกสเตอรอยด (steroid hormone) และสารสี  เชน  คลอโรฟลล (chlorophyll)  และแคโรทีนอยด 
(carotenoid)  จากนั้นตัวทําละลายจะสลายออกดวยความรอนท่ีเหลือคือ ไขมัน 
 

การวิเคราะหเยื่อใย  (Crude  Fiber,  CF) 
คือ สวนของคารโบไฮเดรตท่ียอยไดยาก เปนสวนของผนังเซลลพืช  ประกอบดวย

เซลลูโลส  เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน ท่ีทนตอการยอยดวยกรด และดาง จึงวิเคราะหดวยสารละลาย
กรดซัลฟูริกเจือจางประมาณ  10  นาที  นํามากรองลางกรดออก  แลวนําไปตมกับดางออกท่ีเหลือ  
คือ  เยื่อใยและเถา  นําไปใสในตูอบใหความช้ืนระเหยไป  จากนั้นนําไปเผาท่ีอุณหภูมิ  550 ๐C  สวน
ท่ีเหลือ  นําไป  ช่ังน้ําหนักแลวนํามาหักออกจากนํ้าหนักเดิม สามารถคํานวณหาโดยปริมาณเยื่อใย 
(CF)ได 
 

ไนโตรเจนฟรีเอกซแทรก (Nitrogen  Free  Extract,  NFE)   
ประกอบดวย  คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย  ไดแกแปง และนํ้าตาลอาจมีสวนเฮมิเซลลูโลส 

และลิกนิน  คานี้ไมไดวิเคราะหโดยตรงแตไดจากการคํานวณดังสูตร 
 

  %NFE  =  %DM - %Ash -%CP - %EE - %CF 
 

ถาคํานวณเปนคา dry matter basis  คือ  ไมมีความช้ืนจะใชแทนคา %DM ดวย 100 
  

  %NFE  = 100 -  %Ash -%CP - %EE - %CF 
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ตารางท่ี  13 :   แสดงสวนของโภชนะในการวิเคราะหแบบ Weende  (Proximale  Analysis) 

สวนของโภชนะ วิธีการ องคประกอบหลัก 

1. ความช้ืน (Moisture) 
 

 

2. เถา (Ash) ประกอบดวยธาตุ 
(Minerals) 

3. โปรตีนรวม (Crude 
Protein) (%CP = %N x 
6.25) 

4. ไขมัน (Ether  Extract) 
 

 

 

5. เยื่อใย (Crube  Fiber) 
 

 

 

6. Nitrogen  Free  Extract   
       (NFE) 

อบท่ีอุณหภูมิ 102 – 105 ๐C 
จนน้ําหนักคงท่ี  น้ําหนกัท่ี
หายไปถือเปนความช้ืน   

เผาท่ี 500 – 600  ๐C เปน
เวลา 2 – 4 ช่ัวโมง 

วิเคราะหไนโตรเจนโดยทํา
การยอยดวยกรดซัลฟูริก  
(Kjeldahl method) 

สกัดดวยสารอินทรีย  เชน 
Ether 

 

 

กากท่ีเหลือจากการตมดวย
กรดออนและดาง  
ประกอบดวย  เยื่อใย  และ
แรธาตุ  เม่ือนาํไปเผาจะ
หายไป 

100 – สวนตางๆ ท้ัง 5 สวน
แรก 

น้ําและสารประกอบท่ีระเหย
ได 100% - ความช้ืน = %วัตถุ
แหง 

 

แรธาตุ หิน ทราย 

 

โปรตีน  กรดอะมิโน  
สารประกอบไนโตรเจนท่ีไม
ใชโปรตีน 

 

fate  oil  waxes  pigments  
alcohol วิตามินท่ีละลายไดใน 

ไขมัน (A, D, E, K) 

 

เซลยูโลส  เฮมิยูโลส  ลิกนิน 

 

 

 

แปง  น้ําตาล  บางสวนของ 
cellulose, hemicellulose, 
lignin  รวมท้ังวิตามินท่ีละลาย
ไดในน้ํา 

หมายเหตุ :  สวนท่ี 5+6 = คารโบไฮเดรต (Carbohydrate = CF+NFE) 

ท่ีมา : บุญลอม (2541) 
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ขอดีของการวิเคราะหแบบ  Proximate  analysis  เคร่ืองมือไมซับซอน  วิเคราะหคุณภาพ
ของวัตถุดิบนัน้ไดอาหารจากการวิเคราะหโดยวิธีนีห้าขอมูลเปรียบเทียบไดงาย 

 
ขอเสียของการวิเคราะหแบบ  Proximate  analysis  ไมสามารถบอกถึงปริมาณโภชนะแต

ละชนิดในอาหารคาท่ีไดไมถูกตองนัก เพราะมีโภชนะอ่ืนแฝงอยูดวย วิธีนี้ใชเวลาและแรงงานใน
การชั่ง อบมาก  และคาของเยื่อใยไมสามารถแยกสวนประกอบได  เชน  เพคติน (Pectin) เฮมิเซล
ยูโลส และลิกนิน  อยูในสวนของ NEF เพราะฉะน้ันจึงทําใหการวิเคราะหหาปริมาณเยื่อใย  โดยวิธี
ดีเทอรเจอร (Detergent  method) 
 

การวิเคราะหอาหารแบบวิธีดเีทอรเจอร (Detergent  method) 
มีวัตถุประสงคเพื่อแยกองคประกอบผนังเซลลพืชเซลยูโรส  เฮมิเซลยูโลส และลิกนนิท่ี

น้ํายอยสัตวกระเพาะเดีย่วไมสามารถยอยผนังเซลลพืชได  แตในสัตวเค้ียวเอ้ืองจุลลินทรียสามารถ
เซลยูโลสได  แตไมสามารถยอยลิกนนิได  ถาทราบปริมาณองคประกอบดังกลาวจะทําใหทราบ
คุณคาของอาหารพืชสัตวนัน้   
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Ground – up roughage   
    
Digest with neutral detergent   
    
Neutral detergent   

    
      Solubles                                      NDF (insoluble) 
  (cell  contents)                            (cell wall components)                  

 

   
              Digest with acid detergent  
Acid  detergent    

                 ADF (insoluble)       Soluble 
(hemicellulose)         (lignin, cellulose, cutie, silica) 
    
          Digest with 72 percent  H2SO4 
    
 
 

Soluble                                                                      Acidic 
insoluble lignin(cellulose) 

 
รูปท่ี 7  :  แสดงการสรุปการวิเคราะหแบบวิธี  Detergent  Feed  Analysis 
ท่ีมา  :  Shapiro (2001) 
 
 

     วิธีการวิเคราะหโดยตมตัวอยางกับสารละลาย  neutral detergent soluble   สวนท่ีละลาย
และถูกกรองท้ิงภายในเซลล  (Cell  Content, CC) สวนท่ียอยไดงาย กากเหลืออยูในตะแกรง คือ
สวนของผนังเซลลเรียกวา นิวทรัล ดีเทอร เจนทไฟเบอร (neutral detergent fiber, NDF) 

ผนังเซลลนี้นํามาตมกับสารละลาย acid detergent สวนท่ีละลายและถูกกรองท้ิง (acid 
detergent soluble, ADS) คือ hemicellulose  สวนท่ีเหลือท่ีอยูในตะแกรงคือ สวนของลิกนินและเซล
ยูโลส  ลิกนิน เรียกวา  แอซิด อีเทอร เจนทไฟเบอร (acid detergent soluble, ADF)  

 
% hemicelluose   =   %NFE - %ADF 
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นํา acid detergent fiber มาตมกับกรดกํามะถัน (72% H2SO4) หรือ สารละลายดางทับทิม 
(Potassium permanganate, KmnO4) 

สวนท่ีสลายตัวคือ cellulose สวนท่ีเหลือคือลิกนินสลายไปเหลือ AIA นํามาหักลบสามารถ
หาคาลิกนิน (acid detergent lignin, ADL)   

 
% cellulose         =   %ADF - %ADL 

 
 
ตารางท่ี  14 :     แสดงตัวอยางองคประกอบของอาหารสัตวเค้ียวเอ้ืองคิดเปนรอยละของวัตถุ 
                          แหง (dry  matter  basis) 
ชนิด DM Ash CP EE CF NFE   NDF ADF  ADL 
 
หญาเนเปยร 23 5.3 7.8 1.1 39.0 46.8  65.9 37.4   4.5 
ขาวโพดหมัก 26 5.6 8.3 3.2 25.1 57.8 - 34.0   4.4 
ฟางขาว  91 17.0 4.3 1.4 7.3 11.1  71.0 55.2   4.9 
ใบกระถินสด 28.5 4.9 6.9  -  -   - 8.0  4.7   1.5 
หญาขนสด 19.5 2.0 2.3  -  -   -     12.7  7.5   1.0 
ตนถ่ัวลิสงสด 24.8 2.1 3.5 0.6 7.3 11.1   10.4  9.5   1.4 
 
ท่ีมา : บุญลอม (2541) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

ศึกษาอาหารขนโคนมระยะรีดนมของแตละฟารมและสมรรถภาพการใหผลผลิตโคนมและ
ขอมูลท่ีเกี่ยวของในฟารมผูเล้ียงโคนมพันธุโฮลสไตนฟรีเช่ียน โดยการสุมรายช่ือฟารมผูเล้ียงโคนม
แตละอําเภอในจังหวัดนครสวรรคแลวจัดเก็บขอมูลเบ้ืองตนโดยวิธีการออกแบบสอบถามและการ
สัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคนมพันธุโฮลสไตนฟรีเช่ียนโดยตรง ซ่ึงจะมีอุปกรณและวิธีการ การวิจัย
ดังนี้ 

 
วิธีการดําเนินการและรวบรวมขอมูล 

ขอมูลท่ีจัดเก็บเปนขอมูลเบ้ืองตนโดยวิธีการใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมแตละอําเภอในจังหวัดนครสวรรคโดยตรงนอกจากนี้ดูการบันทึกขอมูลจาก
แหลงตาง ๆ การศึกษาแบงเปนการศึกษายอยโดย ศึกษาขอมูลพื้นฐานการเล้ียงโคนม และเก็บ
ตัวอยางอาหารขนโคนมระยะรีดนมของแตละฟารมท่ีมีการสุมตัวอยาง 6 จุด จุดละ 4 ซํ้า ระยะเวลา 
1 เดือน/คร้ัง จํานวน 4 คร้ัง จากฟารมจํานวน 53 ฟารม เพื่อ นํามาวิเคราะหในหองปฏิบัติการจํานวน 
2 แหง เพื่อเปรียบเทียบความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และเปรียบเทียบโภชนะอาหารขน
มาตรฐานตอความตองการของโคนมระยะรีด รวมกับการเก็บขอมูลโดยวิธีการใชแบบสอบถามและ
การสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค  ขอมูลท่ีบันทึก ขอมูลพื้นฐานของ
เกษตรกร  ประวัติโคนม ไดแก  วันเกิด  ระดับสายเลือด และวันผสมพันธุ  บันทึกขอมูลการให
ผลผลิต ปริมาณอาหารท่ีกิน ชนิด ประเภทของอาหารรวมถึงวัตถุดิบอาหารสัตว ปริมาณนํ้านม  อายุ
เม่ือคลอด ลูกตัวแรกและจํานวนวันใหนม บันทึกการผสมพันธุ และบันทึกปญหาการเล้ียงโคนม 

1.1 เก็บตัวอยางอาหารขนโคนมระยะรีดนมของแตละฟารมท่ีมีการสุมตัวอยาง เพื่อ   
         นํามาวิเคราะหในหองปฏิบัติการจํานวน 2 แหลง เพื่อเปรียบเทียบความแปรปรวน   
         ของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการของโคนมระยะรีด 
1.2  เก็บขอมูลโดยวิธีการใชแบบสอบถามและการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน  
         เขตจังหวัดนครสวรรค  ขอมูลที่บันทึก  ประวัติโคนม ไดแก  วันเกิด  ระดับสาย 
         เลือด และวันผสมพันธุ  บันทึกขอมูลการใหผลผลิตไดแก  ปริมาณนํ้านม  อายุ 
         เม่ือคลอด ลูกตัวแรกและจํานวนวันใหนม บันทึกการผสมพันธุ และบันทึก 

 ปญหาการเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค 
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อุปกรณในการวิจัย 
แบบสอบถาม 
แผนท่ีจังหวัดนครสวรรค 
กลองถายภาพ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลนําตัวอยางท่ีเก็บ และขอมูลท่ีไดมาเรียบเรียงวิเคราะหหาคาเฉล่ีย คารอย
ละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แจกแจงความถ่ีประมวล เปรียบเทียบ และสรุปผลวิจัยในเชิงพรรณา 
 
สถานท่ีทําการวิจัย 

ฟารมผูเล้ียงโคนมแตละอําเภอในจังหวัดนครสวรรค 
 
ระยะเวลาและสถานท่ีทําการวิจัย 
 การวิจัยจะถูกดําเนินการรวบรวมเอกสาร จัดทําแบบสอบถาม สุมพื้นท่ีลงสอบถาม เก็บ
ตัวอยางอาหารขนระยะรีด  วิเคราะหอานผล  สรุปผลการวิจัย  และเขียนรายงานการทดลอง  ภายใน
ระยะเวลา 2 เดือน หลังจากไดรับการอนุมัติใหทําการวิจัยได สถานท่ีทําการวิจัย ฟารมเกษตรกรผู
เล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค จํานวน  53 ฟารม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
จากขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค เจาของฟารมเปน

ชายรอยละ 56.60 มีการศึกษาเฉล่ียระดับมัธยมศึกษา, อายุ 42 ป, มีรายไดตอเดือน 11,839.62 บาท มี
จํานวนสมาชิกเฉล่ีย 4 คน มีท่ีดินเฉล่ีย 16 ไร 1 งาน เล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักคิดเปนรอยละ 85.16 
โดยเปนโครีด 7 ตัว โคนมแหง 3 ตัว เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดมีรายไดสวนใหญจากนํ้านม
ดิบจํานวน 116,146.87 บาท/ป แหลงเงินทุนของผูเล้ียงโคนมเงินกูจากสหกรณโคนมรอยละ 50.88 
และผูเล้ียงมีความรูจากเจาหนาของกรมปศุสัตว ลักษณะของท่ีพกัแบบช้ันเดียวเปนปูน 71.42 % 
สวนแบบสองช้ันเปนไม 61.33 % 
 
ตารางท่ี 15 แสดงการเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรค จําแนกตามแหลงเล้ียงท่ีสําคัญใน พ.ศ. 2548 
 
อําเภอ จํานวนเกษตรกรผูเล้ียง    จํานวนแมโคใหนม      จํานวนแมโคนมแหง     ปริมาณน้าํนมดิบ 
                        ( ราย )    ( ตัว )                            ( ตวั )                ( กก./วัน ) 
เมืองนครสวรรค  3      16   10  197  
ลาดยาว   2       8       14  120 
ตาคลี   6       56   22  572 
ชุมแสง   -        -    -     -    
หนองบัว  3       16   12  184 
ตากฟา   122      831   269  9,125.4 
ทาตะโก   2       25   6  221 
ไพศาลี   3       16   2  225 
แมวงก   -        -   -    - 
แมเปน   -        -   -    - 
โกรกพระ  -        -   -    - 
เกาเล้ียว   2       13   8  140 
พยุหะคีรี  1        8   -  100 
บรรพตพิสัย  4        7   6  140 
รวม   148      996   349         11,024.4 
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จากตารางท่ี 15 จะเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคท้ังหมดมีเพยีง  148  
รายเทานั้นโดยบางอําเภอก็ไมมีการเล้ียงเลยไดแก  อ. ชุมแสง  อ. โกรกพระ  อ. แมวงก อ. แมเปน  
สวนอําเภอท่ีนยิมเล้ียงมากท่ีสุดก็จะเปนอําเภอตากฟาท่ีมีการเล้ียงมากถึง  122  ราย  

จํานวนโคนมใหนมในจังหวัดนครสวรรคนั้นมีเพยีง  996  ตัวและเปนโคนมแหงจํานวน  
349  ตัว ปริมาณนํ้านมท่ีไดประมาณ  11,024.4  กก./วัน  สวนอําเภอท่ีผลิตน้ํานมไดมากท่ีสุดก็คือ  
อ. ตากฟา เพราะมีจํานวนโคใหนมมากถึง  831  ตัว และมีโคนมแหงจาํนวน 269 ตัวผลิตน้ํานมได  
9,125.4  กก./วัน รองลงมาก็จะเปน อ. ตาคลีท่ีมีโครีดนมจํานวน 56 ตัว มีโคนมแหงจํานวน  22 ตัว
และผลิตน้ํานมไดปริมาณ  572 กก./วัน  
 
ตารางท่ี 16 แสดงขอมูลกิจการของฟารมเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคจากจํานวน 53  

     ฟารม 
 เจาของฟารม                      จํานวน ( % )             คาเฉล่ีย 
เพศ ( ชาย )     56.60     - 
 ( หญิง )     43.40    - 
 รวม     100.00 
การศึกษา 
 -ไมเคยเรียน    5.66    - 
 -ป.1 – ป.4    30.19    - 
 -จบช้ันป.5 - ป.7    16.98    - 
 -จบช้ันมัธยมศึกษา   33.96    - 
 -จบ ปวช.    3.77    - 
 -จบ ปวส./อนุปริญญา   5.66    - 
 -จบปริญญาตรี    1.89    - 
 -อ่ืน ๆ     1.89    - 
 รวม              100.00    
อายุ      -    42 ป 
รายไดเฉล่ียตอเดือน    -    11,839.62 
จํานวนสมาชกิเฉล่ีย    -    4  คน 
มีท่ีดินเฉล่ีย     -    16 ไร 1 งาน 
 
 จากตารางท่ี 16 พบวาเจาของฟารมสวนใหญจะเปนเพศชายรอยละ 56.60  และเจาของ
ฟารมท่ีเปนเพศหญิงรอยละ 43.40  ซ่ึงมีอายุโดยเฉลี่ยท่ี 42 ป ซ่ึงสอดคลองกับเบญจพรและคณะ
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(2540 ) ท่ีกลาววาเจาของฟารมมีอายุอยูท่ี 37.8–43.3 ปท่ีทําการสํารวจฟารมในจังหวัดทางภาคเหนือ   
จํานวนสมาชิกของฟารมเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีจํานวนสมาชิกเฉล่ีย  4 คน 
 ระดับการศึกษาของเจาของฟารมท่ีสํารวจในจังหวัดนครสวรรคพบวาสวนใหญจะจบ
การศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษารอยละ 33.96 รองลงมาเปนจบชั้น ป. 1- ป.4 , ช้ัน ป.5 – ป. 7 ,ไม
เคยเรียน, จบ ปวส. / อนุปริญญาตรี, จบปวช. จบปริญญาตรี และอ่ืน ๆ รอยละ 30.19, 16.98, 5.66 
,5.66, 3.77, 1.89 และ 1.89 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 17 แสดงอาชีพหลักและอาชีพรองของเจาของฟารมเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัด 
                   นครสวรรค 
 
อาชีพ             อาชีพหลัก ( % )         อาชีพรอง ( % ) 
 
เล้ียงโคนม    85.16     12.90 
เล้ียงปศุสัตวอ่ืน ๆ       -     9.68 
ทํานา         -     3.23 
ทําสวน         -     12.90 
ทําไร     9.26     35.48 
คาขาย     3.70     22.58 
รับจาง     1.85     3.23 
รวม     100.00     100.00 
 
 
 จากตารางท่ี 17 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคมีการเล้ียงโค
นมเปนอาชีพหลักถึงรอยละ 85.16  และเล้ียงไวเปนอาชีพรองรอยละ 12.90  สวนการเล้ียงปศุสัตว
อ่ืน ๆ  ทํานา และทําสวนไมมีการทําเปนอาชีพหลักแตจะทําเปนอาชีพรองรอยละ 9.68, 3.23 และ 
12.90 ตามลําดับ  มีการทําไรเปนอาชีพหลักรอยละ 9.26 และเปนอาชีพรองมากถึงรอยละ 35.48  มี
การคาขายเปนอาชีพหลักรอยละ 3.70 และเล้ียงเปนอาชีพรองถึงรอยละ 22.58  สวนอาชีพรับจางท่ี
ทําเปนอาชีพรองน้ันมีเพยีงรอยละ 1.85 สวนทําเปนอาชีพรองก็มีเพียงรอยละ 3.23  
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ตารางท่ี 18 แสดงรายไดเฉล่ียจากการเล้ียงโคนมและรายไดอ่ืน ๆ ในรอบปท่ีผานมาของเกษตรกรผู 
     เล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรค 

 
รายไดจากการเล้ียงโคนมและอื่น ๆ           จํานวน  ( บาท/ป ) 
น้ํานมดิบ       116,146.87 
ลูกโคและโคคัดท้ิง        30,290.21 
มูลโค           4,959.82 
อ้ืน ๆ เชน รก             327.79 
ปศุสัตว ( ยกเวนโคนม )       47,066.67 
พืชสวน         38,750.00 
พืชไร         86,437.50 
รับจาง         37,250.00 
คาขาย           5,350.00 
เงินปนผล          2,135.29 
อ่ืน ๆ                    100,000.00 
รวม                   468,744.15 

 
 จากตารางท่ี 18 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคมีรายไดสวน
ใหญมาจากน้ํานมดิบจํานวน 116,146.87 บาท/ป ซ่ึงเปนรายไดท่ีไดรับสูงกวากจิกรรมอ่ืน ๆ 
รองลงมาก็จะเปนการทํากิจกรรมอ่ืน ๆ และการทําพืชไรจํานวน 100,000 และ  86,437.50 บาท/ ป 
ตามลําดับ สวนรายไดท่ีไดจากการขายรกนั้นไดในปริมาณนอยท่ีสุดเพียง 327.79 บาท/ป   
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ตารางท่ี 19  แสดงคาใชจายเฉล่ียเฉพาะการเล้ียงโคนมและคาใชจายอ่ืน ๆ ของฟารมในรอบปท่ีผาน 
                    มาของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวดันครสวรรค  
 
 คาใชจายการเล้ียงโคนมและอื่น ๆ             จํานวน ( บาท/ ป ) 
  

อาหารขน       114,226.80 
 กากถ่ัวเหลือง              - 
 นมผง  นมดิบ       339,003.36 
 คายารักษาโรคและคาบริการทางการแพทย    1,934.29 
 คาซ้ือพันธุโค       42,400.00 
 คาปลูกหญา       3,550.00 
 คาซอมโรงเรือน       25,013.64 
 คาซ้ืออุปกรณในการเล้ียงโค     15,536.84 
 คาขนสงนมดิบ       33,338.88 
 คาน้ํา คาไฟ       13,768.08 
 คาจางแรงงาน       36,699.60 
 คาเชาท่ีดิน       11,847.50 
 คาใชจายอ่ืน ๆ 
  คาอาหาร เส้ือผา  ยารักษาโรค    21,651.00 
  ทองเท่ียว พักผอน     10,500.00 
  คาเลาเรียนบุตร      14,200.00 
  คาซอมสรางท่ีอยูอาศัย     3,000.00 
  คาน้ํามันเช้ือเพลิง     20,564.00 
  คาวัฒนธรรม ประเพณี บวช แตงงาน   4,800.00 
 รวม        714,551.99 
 

จากตารางท่ี 19 แสดงใหเห็นวาคาใชจายในการเลี้ยงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน
จังหวดันครสวรรคท่ีมากท่ีสุดคือ คานมผง นมดิบ จํานวน 339,003.36  บาท/ ป  และรองลงมาจะ
เปนคาใชจายจากการซ้ืออาหารขน และคาซ้ือพันธุโคจํานวน 114,226.80 และ  42,400.00 บาท/ป  
ตามลําดับ และคาใชจายจากการเล้ียงโคนมท่ีนอยท่ีสุดคือคาใชจายจากการใชยารักษาโรคละ
คาบริการทางการแพทยจํานวน 1,934.29  บาท/ป  
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สวนคาใชจายอ่ืน ๆ นอกเหนือจากคาใชจายท่ีใชในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโค
นมในจังหวัดนครสวรรคนั้นก็จะเปนคาอาหาร เส้ือผา ยารักษาโรคภายในครอบครัวมากท่ีสุด
จํานวน 21,651.00 บาท/ป รองลงมาก็จะเปนคาใชจายในการซ้ือน้ํามันเช้ือเพลิงและคาเลาเรียนบุตร 
จํานวน 20,564.00 และ 14,200.00 บาท/ป ตามลําดับสวนคาใชจายในการซอมสรางท่ีอยูอาศัยนัน้
นอยท่ีสุดเพยีง 3,000.00 บาท/ป 

 
ตารางท่ี 20 แสดงแหลงเงินทุนท่ีใชประกอบกิจการการเล้ียงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน 
                   จังหวัดนครสวรรค 
 
 แหลงเงินทุน                 จํานวน ( % ) 
 ของตนเอง       16.18  
 เงินกู        83.82 
 รวม        100.00 
  -ธ.ก.ส.       26.32 
  -ธนาคารพาณชิย      12.28 
  -สหกรณโคนม      50.88 
  -เพื่อนบาน      3.51 
  - อ่ืน ๆ       7.01 
 รวม        100.00   
 

จากตารางท่ี 20 แสดงใหเหน็วาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคสวนมากจะใช
แหลงเงินกูมาใชลงทุนในการระกอบกิจการฟารมโคนมถึงรอยละ 83.32  สวนฟารมท่ีใชเงิน
สวนตัวนั้นมีเพียงรอยละ 16.18 เทานั้น ซ่ึงแหลงเงินกูท่ีสําคัญของเกษตรกรคือรอยละ 50.88 มาจาก
สหกรณโคนม รองลงมาก็จะเปน ธ.ก.ส.  รอยละ 26.32 และยังมีแหลงเงินกูจากธนาคารพาณิชย , 
เพื่อนบาน และแหลงอ่ืน ๆ อีกรอยละ 12.28 , 3.51 และ 7.01 ตามลําดับ   
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ตารางท่ี 21  แสดงแหลงความรูท่ีฟารมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคจากแหลง  
                    ตาง ๆ 
 
แหลงความรูเก่ียวกับโคนม  ปริมาณ     ปริมาณ ( % ) 
       ( % )  มาก        นอย         ไมมี  
เจาหนาท่ีของสหกรณโคนม  17.19  83.67       16.33           - 
เจาหนาท่ีของกรมปศุสัตว  18.60  84.91       15.09           - 
เจาหนาท่ีของโรงพยาบาลสัตว  16.49  63.83       27.66          8.51 
หัวหนากลุม    15.79  57.78       31.11         11.11 
เพื่อนบาน    15.79  71.11       22.22          6.67 
คนในครอบครัว    15.79  80.00       20.00            - 
อ่ืน ๆ      0.35      -                    -                         - 
รวม     100.00  
 

จากตารางท่ี 21 แสดงใหเห็นวาเกษตรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคไดรับความรูจาก
เจาหนาท่ีจากกรมปศุสัตวมากท่ีสุดถึงรอยละ 18.60  รองลงมาจะเปนเจาหนาท่ีของสหกรณโคนม
รอยละ 17.19 และเจาหนาท่ีของโรงพยาบาลสัตว ,  หัวหนากลุม , เพื่อนบาน , คนในครอบครัว 
และอ่ืน ๆ อีกจํานวนรอยละ 16.49 , 15.79 , 15.79 , 15.79 และ 0.35 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 22  แสดงแหลงขอมูลของฟารมเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคไดรับ 
 
 แหลงขอมูล      ปริมาณ ( % ) 
 รายการวิทย ุ      13.11 
 รายการโทรทัศน      31.15 
 เอกสารส่ิงพิมพ      47.54 
 อ่ืน ๆ เชน อบรม ประชุม สหกรณ สถาบันการเกษตร   8.20 
 รวม       100.00 
 

จากตารางท่ี 22 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคไดรับแหง
ขอมูลขาวสารตาง ๆ มาจากเอกสารส่ิงพิมพเปนสวนมากถึงรอยละ 47.54  รองลงมาก็มาจากรายการ 
โทรทัศนรอยละ 31.15 และมาจากรายการวิทยุ รอยละ 13.11 สวนมาจากแหลงอ่ืน ๆ เชน การอบรม  
การประชุม  สหกรณ และสถาบันทางการเกษตรตาง ๆ อีกรอยละ 8.20   
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ตารางท่ี 23  แสดงพื้นท่ีใชเล้ียงโคนมและวธีิการเล้ียงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดั 
                    นครสวรรค 
 
 พื้นท่ีท่ีใชเล้ียงโคนม             ปริมาณ ( % ) 
 1 – 4 งาน ( 1 ไร )      9.09 
 5 – 8 งาน ( 2 ไร )      10.91 
 7 – 10 งาน ( 3 ไร )       5.45 
 11 งานข้ึนไป ( 4 ไรข้ึนไป )     74.55 
  รวม       100.00 
 วิธีการเล้ียงโคนม      
 เล้ียงแบบปลอยในทุงหญา     27.40 
 เล้ียงแบบปลอยโคในลาน      46.58 
 เล้ียงแบบผูกยนืโรง      26.02 
  รวม       100.00  
 

จากตารางท่ี 23 แสดงใหเหน็วาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคใชพื้นท่ีในการ
เล้ียงโคนมมากท่ีสุดรอยละ 74.55 มีพื้นทีม่ากกวา 11 งาน ( 4 ไรข้ึนไป )  รองลงมาจะเปนใชพืน้ท่ี
ในการเล้ียงโคนมจํานวน 5 – 8 งาน ( 2 ไร ) รอยละ 10.91 , พื้นที่ 1 – 4 งาน ( 1 ไร  ) รอยละ 9.09 
และ 7 – 10 งาน ( 3 ไร ) อีกรอยละ 5.45  

สําหรับวิธีการเล้ียงโคนมท่ีเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรคจะนิยมใชวธีิเล้ียงแบบปลอยโค
ในลานมากถึงรอยละ 46.58  รองลงมาจะเปนการเล้ียงแบบปลอยในทุงหญารอยละ 27.40 และ
อีกรอยละ 26.02 เปนการเล้ียงแบบผูกยนืโรง  
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ตารางท่ี 24   แสดงจํานวนโคเฉล่ียในปจจุบันของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรค 
 
 ชนิดโคนม       จํานวนโคเฉลี่ย ( ตัว ) 
 โครีดนม      7 
 โคนมแหง      3 
 โคสาวอุมทอง      3 
 โคสาว       3 
 โครุน – ลูกโค      5 
 รวมจํานวนโคท้ังหมดเฉล่ีย    16 
 โคเพศผูเฉล่ีย      2 
 เพศเมียเฉล่ีย      21 
  รวม      60 
 

จากตารางท่ี 24 แสดงใหเหน็วาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีจํานวนโคนม
ท้ังหมดในปจจุบันเฉล่ีย 16 ตัว  มีโครีดนมจํานวน 7 ตัว  โคนมแหงจํานวน 3 ตัว  โคสาวอุมทอง
จํานวน 3 ตัว  โคสาวจํานวน  3  ตัว  โครุน – ลูกโคจํานวน  5 ตัว และมีโคเพศผูเฉล่ีย 2 ตัว โคเพศ
เมียเฉล่ีย 21 ตัว 
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ตารางท่ี 25  แสดงปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัด 
                    นครสวรรค 
 
ปญหาและอุปสรรคในการเล้ียงโคนม            ระดับปญหา 
     มากท่ีสุด      มาก       นอย      นอยท่ีสุด      ไมมี       รวม 
การจัดการหาพันธุโคเพ่ิม       4.08       6.12        6.12         8.16         75.51  100 
โคใหนมนอย           -      31.37     23.53       19.61         23.49       100 
โคผสมไมติด       30.61       6.12      20.41        20.41        22.45 100 
น้ํานมท่ีสงไมผานการทดสอบของศูนย        -         -         6.12        10.20        83.67       100   
น้ํานมไดเกรดตํ่า          -       1.96        7.84          9.80        80.40       100 
โคปวย           -                4           24            32   40        100 
ปญหาแรงงานไมมีคนเล้ียง        -         -            6.12        4.08         89.80       100 
การบริการรักษาโรคของเจาหนาท่ี        -         -            -           8.51        91.49 100 
การบริการผสมเทียมของเจาหนาท่ี       -         4.26      6.38        6.38         82.98       100 
การแจงรับบริการตาง ๆ      2.08           2.08       6.25        6.25         83.33       100 
ฟารมอยูไกลจากศูนย    20.04             -           2.04        6.12         89.80       100 
พื้นที่ในการเล้ียงโคนมไมพยีงพอ    6.67            2.22      15.56       11.11       64.44        100 
อาหารสัตวราคาแพง      80          10            2              -   8  100 
การซ้ืออาหารสัตวไมสะดวก   2.13              8.51       8.51        6.38         74.47       100 
ขาดแคลนหญา พืชอาหารสัตวหนาแลง  8.33            18.75         25        16.67        31.25       100 
ขาดเงินสดหมุนเวยีนในชวงโคหยุดรีนม  8.16        20.41      16.33      26.53        28.57      100 
การขนสงนมดิบมายังศูนย  2.08          -             -            4.17        93.75  100 
การรีดนมยังไมชํานาญ       -          -             -            2.22        97.78  100 
การจัดหาอุปกรณเคร่ืองใชในฟารม 2.08           -           2.08        4.17        91.67      100 
การจัดหาวัสดท่ีุใชในฟารม เชน คลอรีน     -          -           4.26       6.38         89.36      100 
อ่ืน ๆ       20         10              -             -  70         100 
 

จากตารางท่ี 25  แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคมีปญหาและ
อุปสรรคในการเล้ียงโคนมมากมายหลายอยางดังนี้  ปญหาแรกคือปญหาการจัดการซ้ือพันธุโคท่ีพบ 
มากท่ีสุดรอยละ 4.08  พบมากรอยละ 6.12 พบนอยรอยละ 6.12 พบนอยท่ีสุดรอยละ 8.16 และไม
พบปญหาน้ีเลยรอยละ 75.51 ซ่ึงจะเหน็วาฟารมสวนใหญจะไมคอยพบปญหานี้มากนกั  
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ปญหาท่ีโคใหนมนอยไมพบในปริมาณมากท่ีสุดแตจะพบในปริมาณมากรอยละ 31.37  พบ
นอยรอยละ 23.53 พบนอยท่ีสุดรอยละ 19.61 และไมมีปญหานี้เลยรอยละ 23.49 จะเห็นวาปญหานี้
จะพบกับฟารมโดยท่ัวไปเปนจํานวนมาก    

ปญหาโคผสมไมติดนับเปนปญหาท่ีมีมากที่สุดในการเล้ียงโคนมท่ีมีมากท่ีสุดถึงรอยละ 
30.61  พบปญหาน้ีมากรอยละ 6.12  พบนอยและนอยท่ีสุดรอยละ 20.41  และบางฟารมก็ไมพบ
ปญหานี้เลยรอยละ 22.45 

ปญหาน้ํานมท่ีสงไมผานการทดสอบของศูนยปญหานี้จะพบนอยเพียงรอยละ 6.12  รวมท้ัง
พบนอยมากท่ีสุดรอยละ 10.20 และไมพบปญหานี้เลยรอยละ 83.67  

 ปญหาน้ํานมไดเกรดตํ่ารอยละ 80.40 ของฟารมท่ีสํารวจบอกวาไมพบปญหานี้เลย สวน
รอยละ 9.80 จะพบปญหานีน้อยท่ีสุด  รอยละ 7.84 พบปญหาน้ีนอย และรอยละ 1.96 จะพบปญหา
นี้มากและไมพบปญหาน้ีในปริมาณท่ีมากท่ีสุด  

ปญหาโคปวยรอยละ 40 บอกวาไมพบปญหาน้ีเลย รอยละ 32, 24 และ 4  จะพบปญหานอย
ท่ีสุด, นอย และมากตามลําดับซ่ึงสอดคลองกับชัยชาญและคณะ ( 2539 ) ท่ีศึกษาความตองการของ
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมท่ียังคงตองการใหแกปญหาท่ีพบมากท่ีสุด คือ ปญหาโคปวยเปนโรคเตานม
อักเสบ   

ปญหาแรงงานไมมีคนเล้ียงจะไมพบปญหานี้รอยละ 89.90 จะพบปญหานี้นอยและนอย
ท่ีสุดที่รอยละ 6.12 และ 4.08 ตามลําดับ   

ปญหาดานการบริการรักษาโรคของเจาหนาท่ีก็ไมพบปญหารอยละ 91.49 และพบปญหานี้
นอยท่ีสุดรอยละ  8.51   

ปญหาการบริการผสมเทียมของเจาหนาท่ีจะพบปญหามากรอยละ 4.26  พบปญหานอย , 
นอยท่ีสุด และ ไมมีปญหานี้เลยรอยละ 6.38, 6.38 และ 82.98  

 ปญหาในการแจงรับบริการตาง ๆ มากท่ีสุด, มาก, นอย, นอยท่ีสุด และไมพบปญหาน้ีเลย
รอยละ 2.08, 2.08, 6.25, 6.25 และ 83.33 ตามลําดับ   

ปญหาฟารมอยูไกลจากศูนยพบมากรอยละ 20.4 พบนอยรอยละ 2.04 พบนอยท่ีสุดรอยละ 
6.12 และไมพบปญหานี้เลยรอยละ 89.80  

 ปญหาพื้นท่ีในการเล้ียงโคนมไมเพยีงพอพบมากท่ีสุดรอยละ 6.67 พบมากรอยละ 2.22 พบ
นอยรอยละ 15.56 พบนอยท่ีสุดรอยละ 11.11 พบวาไมมีปญหานี้รอยละ 64.44    

ปญหาอาหารสัตวราคาแพงเปนปญหาท่ีสําคัญมากสําหรับเกษตรกรผูเล้ียงโคนมและเปน
ปญหาท่ีพบมากท่ีสุดถึงรอยละ 80  พบมากรอยละ 10 พบนอยรอยละ 2  แตบางพื้นท่ีหรือบางฟารม
ก็ไมพบปญหานี้เลยรอยละ 8 เนื่องจากมีการทดแทนวตัถุดิบหรือมีการนําวัตถุท่ีอยูภายในชุมชนมา
ใชจึงไมประสบปญหานี ้
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ปญหาการซ้ืออาหารสัตวไมสะดวกจะไมพบปญหาน้ีเลยถึงรอยละ 74.47 แตจะพบปญหานี้
บางในปริมาณท่ีมากท่ีสุด, มาก, นอย และนอยท่ีสุดในปริมาณรอยละ 2.13, 8.51, 8.51 และ 6.38 
ตามลําดับ   

ปญหาในการขาดแคลนหญา  พืชอาหารสัตวหนาแลงท่ีพบปญหาน้ีมากท่ีสุด, มาก, นอย, 
นอยท่ีสุด และไมมีปญหานี้เลยในปริมาณรอยละ 8.33, 18.75, 25, 16.67 และ 31.25 ตามลําดับ 

 ปญหาในการขนสงนมดิบมายังศูนยพบมากท่ีสุดรอยละ 2.08 พบปญหาน้ีนอยท่ีสุดรอยละ 
4.17 และไมพบปญหานี้เลยรอยละ 93.75  ซ่ึงเปนปญหาที่ท่ีพบนอยหรือแทบไมพบเลย  

 ปญหาการรีดนมยังไมชํานาญมีนอยท่ีสุดเพียงรอยละ 2.22 และอีกรอยละ 97.78 ไมมี
ปญหานี้เลย  ปญหาการจัดซ้ือเคร่ืองใชในฟารมยังพบปญหานี้อยูมากท่ีสุดรอยละ 2.08  พบนอยรอย
ละ 2.08 พบนอยท่ีสุดรอยละ 4.17 และไมพบปญหาน้ีเลยรอยละ 91.67   

ปญหาในการจัดหาวัสดุท่ีใชในฟารม เชน คลอรีน จะพบปญหานี้นอย, นอยท่ีสุด และไมมี
ปญหานี้เลยรอยละ 4.26, 6.38 และ 89.36 ตามลําดับ  

ปญหาอ่ืน ๆ จะพบมากท่ีสุดรอยละ 20 พบมากรอยละ 10 และไมพบปญหานี้เลยรอยละ 70  
 
 
 

รูปแบบการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
 
สภาพการจัดการเล้ียงโคนมจากการศึกษาพื้นท่ีใชเล้ียงโคนมและวิธีการเล้ียงโคนม จํานวน 

โคเฉล่ียในปจจุบัน การจัดการอาหารหยาบของเกษตรกร  การใชอาหารหยาบ  การใชอาหารขนใน
รอบป  การจัดซ้ือวัตถุดิบอาหารสัตวเพิ่ม  ของฟารมโคนมในจังหวัดนครสวรรค ชวงท่ีมีการทําวิจัย
พบการเล้ียงใช อาหารหยาบสวนมาก และเปนหญารูซ่ี, วิธีการใหอาหารรอยละ 51.85 ตัดใหกินโดย
มีอาหารพอใชตลอดป  ฤดูรอนนิยมใหฟาง, ฤดูฝนนิยมใหตนขาวโพดฝกออนและฤดูหนาว,ใหตน
เปลือกขาวโพด รอยละ 41.11, 50 และ 36.36 ตามลําดับ อาหารนิยมซ้ือรอยละ 82 เฉล่ีย กก.ละ 6.42 
บาท โดยจัดซ้ือจากสหกรณกลุมคิดเปนรอยละ 78.85  จากการศึกษาพ้ืนท่ีใชเล้ียงโคนมและวิธีการ
เล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 26  แสดงการจัดการอาหารหยาบของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค 
 
 การจัดการ      ปริมาณเฉล่ีย 
พันธุหญาท่ีใช - รูซ่ี      5 ไร 3 งาน 
           - กินนี        1 ไร 1 งาน 
           - อ่ืน ๆ      12 ไร 2 งาน 

       พันธุพืชอาหารสัตวอ่ืน ๆ    3 ไร 
  รวม      22 ไร 2 งาน 
วิธีการใหอาหารหยาบ      ปริมาณ ( % ) 
 ตัดมาใหกิน      51.85 
 ปลอยใหแทะเล็มในแปลง    18.52 
 ท้ังตัดและปลอยแทะเล็ม     29.63 
  รวม      100.00 
ผลผลิตหญาและพืชอาหารสัตว     
 พอใชตลอดป      63.27 
 ไมเพียงพอ      36.73 
  รวม      100.00 
การจัดการฟาง 
 ฟางหมักยูเรีย          - 
 ฟางธรรมดาไมปรุงแตง     95.83 
 ฟางราดกากน้าํตาล        - 
 อ่ืน ๆ        4.71 
  รวม      100.00 
การจัดการอาหารหยาบจากภายนอก หาเอง ( % ) ซ้ือ ( % )      รวม        ราคาซ้ือเฉล่ีย 
 ฟางขาว    27.66  72.34       100     1,820.50 บาท/ตัน 
 ยอดออย   96.43  3.57       100      100 บาท / ไร 
 ตนถ่ัว    64  36       100      100 บาท / ไร  
 ใบมันแหง   100  -       100              - 
 อ่ืน ๆ     100  -       100              - 
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จากตารางท่ี 26 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคพบวามีพื้นท่ี
ในการปลูกหญารูซ่ีเฉล่ีย 5 ไร 3 งาน  หญากินนีเฉล่ีย  1 ไร 1 งาน และหญาอ่ืน ๆ เฉล่ีย  12 ไร 2 
งาน  พื้นท่ีในการปลูกพันธุพืชอาหารสัตวอ่ืน ๆเฉล่ีย  จํานวน 3 ไร  รวมพื้นท่ีท่ีใชปลูกพืชอาหาร
สัตวท้ังส้ินเฉล่ีย  22  ไร 2 งาน 

วิธีการใหอาหารหยาบท่ีนยิมคือ การตัดมาใหโคกินจํานวนรอยละ 51.85  รองลงมาจะเปน
การท้ังตัดและปลอยแทะเล็ม และ ปลอยใหแทะเล็มจํานวนรอยละ 29.63 และ 18.52 ตามลําดับ  

ผลผลิตหญาและพืชอาหารสัตวสวนใหญรอยละ  63.27 จะพอใชตลอดป อีกรอยละ 36.73 
จะไมเพียงพอ 

การจัดการฟางสวนมากท่ีจะนํามาใหแกโคนั้นจะเปนฟางธรรมดาไมปรุงแตงรอยละ 95.83 
หรือเกือบท้ังหมดที่ไมมีการนําฟางมาปรุงแตง เชน การหมักยเูรีย  การราดกากน้ําตาล  แตจะมีบางท่ี
จะนํามาปรุงแตงโดยวิธีการอ่ืน ๆ เพียงรอยละ 4.71  

สวนอาหารหยาบท่ีนํามาจากภายนอกถาเปนฟางขาวสวนมากจะเปนการซ้ือรอยละ 72.34 
ในราคา 1,820 บาท/ ตัน และอีกรอยละ 27.66 จะเปนการหาเอาเอง  สวนยอดออยรอยละ 96.43 จะ
เปนการหาเองมีเพียงรอยละ 3.57 เทานั้นท่ีซ้ือมาในราคา 100 บาท/ ไร  ตนถ่ัวสวนมากรอยละ 64 
จะหาเอง และอีกรอยละ 36 จะเปนการซ้ือมาในราคา  100  บาท/ไร  สวนใบมันแหงและอาหาร
หยาบชนดิอ่ืน ๆ จะเปนการหาเองท้ังหมด 

 
ตารางท่ี 27   แสดงการใชอาหารหยาบในรอบปของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค 
 
อาหารหยาบ               ฤดูรอน ( % )        ฤดูฝน ( % )        ฤดูหนาว ( % ) 
หญาสด     26.53  43.88  25.59   
ตน,เปลือกขาวโพด   36.36  27.27  36.36 
ขาวโพดฝกออน    25  50  25 
ฟาง     41.11  25.56  33.33 
 

จากตารางท่ี 27  แสดงใหเหน็วาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีการใชอาหาร
หยาบพวกหญาสดมากท่ีสุดในฤดูฝนรอยละ 43.88 รองลงมาจะเปน ฤดูรอน และฤดูหนาว รอยละ 
26.53 และ 25.59 ตามลําดับ  อาหารหยาบพวกตน , เปลือกขาวโพดมีการใชในชวงฤดูรอน และฤดู
หนาวเทา ๆ กัน รอยละ 36.36 สวนในฤดูฝนมีการใชนอยเพยีงรอยละ 27.27 เทานั้น ในขณะท่ี
ขาวโพดฝกออนมีการใชมาท่ีสุดในชวงฤดฝูนรอยละ 50 สวนในชวงฤดูรอน และฤดหูนาวมีการใช 
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ในปริมาณท่ีเทา ๆ กันคือ รอยละ 25 สวนฟางขาวนัน้จะมีการใชมากท่ีสุดในชวงฤดูรอนรอยละ 
41.11 รองลงมาจะเปนชวงฤดูหนาวรอยละ 33.33  และในชวงฤดูฝนมีการใชฟางนอยท่ีสุดเพยีงรอย
ละ  25.56 
 
ตารางท่ี  28  แสดงการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค 
 
แหลงอาหารขน        ปริมาณ ( % )   ราคาเฉล่ีย ( บาท/กก. ) 
ผสมเอง     18    6.22 
ซ้ืออาหารขน    82    6.42 
 รวม    100    12.64 
การใชแรธาต ุ
ชนิดกอน    64.79         224.21  บาท/กอน 
ชนิดผง     33.80           26.48  บาท/ กก. 
ไมใช     1.41    - 
 รวม    100.00               
แหลงจัดซ้ืออาหารขน 
สหกรณกลุมเกษตรกร   78.85 
รานคาเอกชน / บริษัท   21.15 
 รวม    100.00 
 

จากตารางท่ี 28 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคจะซ้ืออาหาร
ขนเปนสวนใหญรอยละ 82 ซ่ึงซ้ือในราคาเฉล่ีย 6.42 บาท/กก.  สวนอีกรอยละ 18 จะเปนการผสม
อาหารขนเอาเองในราคาเฉล่ียกิโลกรัมละ 6.22 บาท 

การใชแรธาตุเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรคจะนิยมใชชนิดกอนมากถึงรอยละ 64.79  ซ่ึง
จะซ้ือในราคาเฉล่ียกอนละ 224.21 บาท  สวนชนิดผงจะไมคอยนิยมใชซ่ึงจะใชเพยีงรอยละ 33.80 
ในราคาเฉล่ีย 26.48 บาท/กก. และมีบางสวนท่ีไมใชกอนแรธาตุเลยรอยละ 1.41 

สวนแหลงจัดซ้ืออาหารขนของเกษตรกรนั้นรอยละ 78.85 จะซ้ือมาจากสหกรณกลุม
เกษตรกร  สวนอีกรอยละ 21.15 จะซ้ือมาจากรานคาเอกชน หรือ บริษทั 
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ตารางท่ี 29   แสดงการจัดซ้ือวัตถุดิบอาหารสัตวเพิ่มจากการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
                     ในจังหวัดนครสวรรค 
 
วัตถุดิบอาหาร           ปริมาณ ( % )   ปริมาณท่ีให กก./ตัว/วัน              การใชวัตถุดิบ 
        เสริม  ผสม 
มันสําปะหลัง  56  1.71   37.5  62.5 
ใบมันสําปะหลัง  4  2.00     -  100 
ใบกระถิน  4  1.00     -  100 
กากนํ้าตาล  16  3.00    
 - หมัก  -    -   14.29  85.71 
 - ราดฟาง -    -      -  100 
รํา   16  2.50      -  100 
อ่ืน ๆ                4                 -                   -    - 
 รวม            100.00  10.21      -    - 
 

จากตารางท่ี 29  แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีการใหมัน
สําปะหลังในอาหารโคนมรอยละ 56 และใหวันละ 1.71 กก./ตัว  และจะเปนการใหโดยวิธีการผสม
ในอาหารรอยละ 62.5 และอีกรอยละ 37.5 จะเปนการใหเสริม  รองลงมาจะเปนการใหกากน้ําตาล
รอยละ 16 ใหวันละ 3.00 กก./ตัว เปนการหมักแลวผสมในอาหารรอยละ 85.71 อีกรอยละ 14.29 
เปนการใหเสริม สวนการใชราดฟางจะเปนการใหโดยวิธีการผสมท้ังหมดไมมีการเสริม  การใหรํา
รอยละ 16 ใหวันละ 2.50 กก./ตัว เปนการใหโดยวิธีการผสมทั้งหมด การใหใบมันสําปะหลังมีรอย
ละ 4 ใหวันละ 2.00 กก./ตัว ใหโดยการผสมท้ังหมด  การใหใบกระถินก็มีรอยละ 4 เชนกันโดยจะ
ใหวันละ 1.00 กก./ตัว ใหโดยวิธีการผสมท้ังหมดเชนกัน  สวนวัตถุดิบชนิดอ่ืน ๆ อีกรอยละ 4 
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ความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการโคนมระยะรีดนม 
 
แนวทางในการจัดการใหอาหารตามระดับความตองการดังกลาว แตหากนําตัวอยางอาหาร

ขนของโคนมระยะรีดนมท้ังหมดในการศกึษาคร้ังนี้ มาหาคาของโภชนะอาหารขนในภาพรวมของ
เขตจังหวัดนครสวรรคพบวา โภชนะอาหารขนของโคนมระยะรีดนมในจังหวัดนครสวรรค มีความ
แตกตางกนัสูง ของ ระดับ โปรตีน  เยื่อใย  แคลเซียม และฟอสฟอรัส มีท้ังสูงและตํ่ากวามาตรฐาน
คําแนะนําของการใชโภชนะอาหารโคระยะรีดท่ัวไป รวมถึงอัตราสวน Ca : P มีระดับท่ีไม
เหมาะสม และหากนําคาเฉล่ียของอาหารขน โคนมระยะรีดในจังหวัดนครสวรรคมาเปรียบเทียบ
มาตรฐาน พบวา มีระดับโปรตีน (15%) แคลเซียม (0.05%) และฟอสฟอรัส (2.51) เพยีงพอตอ
คําแนะนําของ NRC (1988) (15, 0.5 และ 0.3 %ตามลําดับ) แตมีระดบัโปรตีน (15%) ต่ํากวา การ
แนะนําของปศุสัตว (2547)(%CP) 

จากการศึกษาเร่ืองโภชนะอาหารขนของโคนมระยะวดัในจังหวดันครสวรรค พบวา มี
เกษตรกรผูเล้ียงโคนม 9 อําเภอ โดยเล้ียงสูงสุดในเขตอําเภอ ตากฟา ระดับการศึกษาเฉล่ีย 
มัธยมศึกษาอายุเฉล่ีย 42 ป มีท่ีดินเปนของตนเอง นยิมใหอาหารแบบตัดมาใชคิดเปน 51 % อาหาร
ขนซ้ือจากสหกรณ รูปแบบอาหารสําเร็จรูป 82 % (รวมผูนําวัตถุดิบอ่ืนผสม) และที่เหลือผสมเอง 
โดยอัตราการใชอาหารขนตอปริมาณนํ้านมเทากับ 1:2 (ธันวา, 2549)   จากการสํารวจพบปญหา
ราคาอาหารขนสูง เกษตรกรมีแนวโนมผสม วัตถุดิบอ่ืนเพ่ือเพ่ิมปริมาณในอาหารสําเร็จรูปลด
ตนทุนมากข้ึน โดยเฉพาะฤดูแลง สอดคลองกับรายงาน วิศิษฐิพร (2542)  พบวาเกดิการขาดแคลน
อาหารหยาบในฤดูแลงมีผลกระทบตอความตองการอาหาร โคนมระยะรีดนมซ่ึง บุญลอม และ
สมคิด (2542) วิเคราะหไววา ขอมูลเชิงวิชาการเกี่ยวกับวิธีการทําและเพิ่มคุณคาทางอาหารอยางถูก
หลักวิชาไมมีขอมูลและการนําไปใชไมท่ัวถึงผูเล้ียงจริง เชนเดียวกบัในเขตนครสวรรค เม่ือนํา
อาหารขนโคนมระระรีดมา วิเคราะหคุณคาอาหารจะแสดงความแตกตางของโภชนะชัดเจนใน
ตารางท่ี 30 



 

 
ตารางที่ 30   แสดงการวิเคราะหคุณคาโภชนะความแตกตางของอาหารขนโคนมระระรีด 

 

Example 
Lab :1 

DM      CP   CF    EE    Ash     Ca      P 
Lab :1 

   DM     CP    CF     EE     Ash    Ca     P 
X : Lab 

DM       CP       CF       EE       Ash      Ca        P 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

91.9   11.3   7.9    4.4    10.9    0.3    2.6 
90.4   16.6   7.6     4.7   9.2      0.1    2.0 
91.1   18.9    21.1  5.5    8.7     0.6    1.6 
91.3   14.9    18.9  4.5     9.9    0.5     1.5 
91.5   11.3    15.2  4.8    11.4   0.8    3.4 
92.3   20.9   14.4   4.0    12.9  1.1     4.0 

   8.9    11.0    6.3    4.0      8.4       _      _ 
   92.7  16.2     7.3    4.2     9.6       _      _ 
   90.3  18.2   16.6    5.3   10.0       _      _ 
   92.6  14.5   17.8    4.6      9.2      _      _ 
   93.6  10.9   17.1     4.3    11.2     _      _ 
   90.0  20.0  10.6      5.6    13.8     _      _ 

90.5     11.1       7.1       4.2        9.6       0.3      2.6 
11.5     16.4       7.4       4.4        9.4       0.1      2.0 
90.7     18.5     18.8       5.4        9.3       0.6      1.8 
91.1     14.7     18.3       4.5        9.5       0.5      1.5 
92.5     11.1     16.1       4.5       11.3      0.8      3.4 
91.1     20.42   12.5       4.8       13.3      1.1      4.0 

 
 



 

แนวทางในการจัดการใหอาหารตามระดับความตองการดังกลาว แตหากนําตัวอยางอาหาร
ขนของโคนมระยะรีดนมท้ังหมดในการศกึษาคร้ังนี้ มาหาคาของโภชนะอาหารขนในภาพรวมของ
เขตจังหวัดนครสวรรค เพื่อเปรียบเทียบกบัมาตรฐานของตางประเทศ เชน NRC  และกรมปศุสัตว
ไทยท่ีแนะนําจะไดผลดังแสดงในตารางท่ี 31  
 
ตารางท่ี  31  :  แสดงองคประกอบของตัวอยางอาหารขนเปรียบเทียบมาตรฐาน NRC (1988) 
                        และปศุสัตว (2547)    
 

มาตรฐาน 
องคประกอบ  (%) 

−
X   :  Lab 1/ 

NRC (1988) ปศุสัตว (2547) 
 
Moisture 
Dry  Matter (DM) 
Crude  Protein (CP) 
Crude  Fiber (CF) 
Ether  Extract (EE) 
Ash 
Calcium (Ca) 
Phosphorus (P) 

 

 
8.63 
91.36 
15.36 
13.36 
4.63 
10.4 
0.56 
2.51 

 
- 
- 

15 
- 
3 
- 

0.50 
0.30 

 
11.35 
88.65 

16 
8 
5 

9.65 
0.60 
0.40 

1/  −X   :  Lab  =  Average  6  Diets 
 
 จากตารางท่ี 31 โภชนะของตัวอยางอาหารขนระยะรีดนมเฉล่ียในเขตนครสวรรค
เปรียบเทียบกับมาตรฐาน พบวา  โภชนะของตัวอยางอาหารขนระยะรีดนมในเขตนครสวรรค  มี
โภชนะโปรตีนแคลเซียม  ฟอสฟอรัสเพียงพอตอคําแนะนํา  NRC (1988) แตมีโปรตีนตํ่ากวา
มาตรฐานปศุสัตว (2547)  ท่ีแนะนําอาจมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตโคนมสอดคลองกับ บุญลอม
และสมคิด (2542)   รายงานวา  ควรใชระดับความตองการโภชนะของโครีดนมเทากับ  NRC กําหนด
สําหรับการใหอาหารฝูงโครีดนมขนาดใหญ พบวา โคมีแนวโนมการใหนมท่ีดีกวา เม่ือลดระดับ
โปรตีนและพลังงานตํ่ากวา ดังนั้นระดับพลังงานและโปรตีนท่ีเหมาะสมสําหรับโคลูกผสมขาวดําท่ี
ใหนมควรสูงกวาท่ี  NRC  (1988)  แนะนําไว  10%  

สําหรับโภชนะในเขตนครสวรรคบางฟารมท่ีมีมาตรฐานตํ่ากวาควรมีการปรับปรุงระดับ
โภชนะใหเหมาะสมตามสภาพอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพที่ดีตางกัน และในการใหอาหารขนควรให
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เปนสัดสวนของปริมาณนํ้านม  1 : 2  โดยไมคํานึงถึงคุณคาโภชนะและปริมาณอาหารหยาบท่ีใหตรง
ตามความตองการโภชนะของสัตว และปริมาณอาหารท่ีสัตวควรไดรับอาจเกิดปญหาดานสุขภาพการ
ใหผลผลิตและมีประสิทธิภาพการสืบพันธุ  โดยเฉพาะระดับโปรตีนและอัตราสวนของ  Ca  :  P  ท่ีมี
อัตราสวนท่ีไมสมดุลดังคําแนะนําของ ฉลอง (2540) ไดแนะนําในอัตรา 2 : 1 หากไมสมดุลจะสงผล
กระทบตอการสรางโครงสรางการเมทาบอลิซึมและระบบฮอรโมนในรางกาย ดังนั้น การใหอาหาร
จึงตองใหโคนมท่ีไดรับโภชนะครบเหมาะสมตามความตองการ 

 
 

 



 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
การศึกษาโภชนะอาหารขนของโคนมระยะรีดนมในจังหวัดนครสวรรค  เปนการศึกษา

ขอมูลพื้นฐานในการเล้ียงโคนมรวมถึงศึกษาคุณคาโภชนะและรูปแบบการใชอาหารขนของ
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค ความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และ
โภชนะอาหารขนตอความตองการของโคนมระยะรีดนม เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียง
โคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
2. ศึกษารูปแบบการใชอาหารของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
3. ศึกษาความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการ

ของโคนมระยะรีดนม 
 
ขอบเขตการวจัิย 

 
1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานและรูปแบบการใชอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขต

จังหวัดนครสวรรค 
2. ศึกษาองคประกอบทางเคมีของตัวอยางท่ีเก็บมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ 2 แหลง 

เพื่อความแมนยํา  และการรายงานผลของการวิเคราะหอยางท่ีเก็บไดถูกตอง 
3. ศึกษาความเหมาะสมของโภชนะอาหารท่ีเก็บเปรียบเทียบมาตรฐานความตองการ

โภชนะโคนมระยะรีดของตางประเทศ 
 
วิธีการดําเนินการและรวบรวมขอมูล 

ขอมูลท่ีจัดเก็บเปนขอมูลเบ้ืองตนโดยวิธีการใชแบบสอบถามและการสัมภาษณเกษตรกรผู
เล้ียงโคนมแตละอําเภอในจังหวัดนครสวรรคโดยตรงนอกจากนี้ดูการบันทึกขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
การศึกษาแบงเปนการศึกษายอยโดย ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานการเล้ียงโคนม และเก็บตัวอยางอาหารขน
โคนมระยะรีดนมของแตละฟารมที่มีการสุมตัวอยาง 6 จุด จุดละ 4 ซํ้า ระยะเวลา 1 เดือน/คร้ัง 
จํานวน 4 คร้ัง จากฟารมจํานวน 53 ฟารม เพื่อ นํามาวิเคราะหในหองปฏิบัติการจํานวน 2 แหง เพื่อ
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เปรียบเทียบความแปรปรวนของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และเปรียบเทียบโภชนะอาหารขนมาตรฐาน
ตอความตองการของโคนมระยะรีด รวมกับการเก็บขอมูลโดยวิธีการใชแบบสอบถามและการ
สัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค  ขอมูลท่ีบันทึก ขอมูลพื้นฐานของ
เกษตรกร  ประวัติโคนม ไดแก  วันเกิด  ระดับสายเลือด และวันผสมพันธุ  บันทึกขอมูลการให
ผลผลิต ปริมาณอาหารท่ีกิน ชนิด ประเภทของอาหารรวมถึงวัตถุดิบอาหารสัตว ปริมาณนํ้านม  อายุ
เม่ือคลอด ลูกตัวแรกและจํานวนวันใหนม บันทึกการผสมพันธุ และบันทึกปญหาการเล้ียงโคนม 

1.1 เก็บตัวอยางอาหารขนโคนมระยะรีดนมของแตละฟารมท่ีมีการสุมตัวอยาง เพื่อ   
         นํามาวิเคราะหในหองปฏิบัติการจํานวน 2 แหลง เพื่อเปรียบเทียบความแปรปรวน   
         ของคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช และโภชนะอาหารขนตอความตองการของโคนมระยะรีด 
1.2  เก็บขอมูลโดยวิธีการใชแบบสอบถามและการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน  
         เขตจังหวัดนครสวรรค  ขอมูลที่บันทึก  ประวัติโคนม ไดแก  วันเกิด  ระดับสาย 
         เลือด และวันผสมพันธุ  บันทึกขอมูลการใหผลผลิตไดแก  ปริมาณนํ้านม  อายุ 
         เม่ือคลอด ลูกตัวแรกและจํานวนวันใหนม บันทึกการผสมพันธุ และบันทึก 

 ปญหาการเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค 
 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลนําตัวอยางท่ีเก็บ และขอมูลท่ีไดมาเรียบเรียงวิเคราะหหาคาเฉล่ีย คารอย
ละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แจกแจงความถ่ีประมวล เปรียบเทียบ และสรุปผลวิจัยในเชิงพรรณา 
 
สถานท่ีทําการวิจัย 

ฟารมผูเล้ียงโคนมแตละอําเภอในจังหวัดนครสวรรค 
 
ระยะเวลาและสถานท่ีทําการวิจัย 
 การวิจัยจะถูกดําเนินการรวบรวมเอกสาร จัดทําแบบสอบถาม สุมพื้นท่ีลงสอบถาม เก็บ
ตัวอยางอาหารขนระยะรีด  วิเคราะหอานผล  สรุปผลการวิจัย  และเขียนรายงานการทดลอง  ภายใน
ระยะเวลา 2 เดือน หลังจากไดรับการอนุมัติใหทําการวิจัยได สถานท่ีทําการวิจัย ฟารมเกษตรกรผู
เล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค จํานวน  53 ฟารม  
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สรุปผลการวิจัย 
 
ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค  

เจาของฟารมเปนชายรอยละ 56.60 มีการศึกษาเฉล่ียระดบัมัธยมศึกษา, อายุ 42 ป, มีรายได
ตอเดือน 11,839.62 บาท มีจาํนวนสมาชิกเฉล่ีย 4 คน มีท่ีดินเฉล่ีย 16 ไร 1 งาน เล้ียงโคนมเปนอาชีพ
หลักคิดเปนรอยละ 85.16 โดยเปนโครีด 7 ตัว โคนมแหง 3 ตัว เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดมี
รายไดสวนใหญจากน้ํานมดบิจํานวน 116,146.87 บาท/ป แหลงเงินทุนของผูเล้ียงโคนมเงินกูจาก
สหกรณโคนมรอยละ 50.88 และผูเล้ียงมีความรูจากเจาหนาของกรมปศุสัตว ลักษณะของท่ีพักแบบ
ช้ันเดียวเปนปูน 71.42 % สวนแบบสองช้ันเปนไม 61.33 % 
 
 
รูปแบบการใชอาหารของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค  

ชวงท่ีมีการทําวิจัยพบการเล้ียงใช อาหารหยาบสวนมาก และเปนหญารูซ่ี, วิธีการใหอาหาร
รอยละ 51.85 ตัดใหกนิโดยมีอาหารพอใชตลอดป  ฤดูรอนนิยมใหฟาง, ฤดูฝนนิยมใหตนขาวโพด
ฝกออนและฤดูหนาว,ใหตน,เปลือกขาวโพด รอยละ 41.11, 50 และ 36.36 ตามลําดับ อาหารนิยมซ้ือ
รอยละ 82 เฉล่ีย กก.ละ 6.42 บาท โดยจัดซ้ือจากสหกรณกลุมคิดเปนรอยละ 78.85   
 
ความแปรปรวนโภชนะอาหารขนของโคนมระยะรีดในจังหวัดนครสวรรค  

จากการเก็บตัวอยางอาหารวเิคราะหทางหองปฏิบัติการอาหารสัตว พบวา โภชนะอาหาร
ขนของโคนมระยะรีดนมในจังหวดันครสวรรค มีความแตกตางกันสูง ของ ระดับ โปรตีน  เยื่อใย  
แคลเซียม และฟอสฟอรัส มีท้ังสูงและตํ่ากวามาตรฐานคําแนะนําของการใชโภชนะอาหารโคระยะ
รีดท่ัวไป รวมถึงอัตราสวน  Ca : P มีระดบัท่ีไมเหมาะสม และหากนําคาเฉล่ียของอาหารขน โคนม
ระยะรีดในจังหวัดนครสวรรคมาเปรียบเทียบมาตรฐาน พบวา มีระดับโปรตีน (15%) แคลเซียม 
(0.05%) และฟอสฟอรัส (2.51) เพียงพอตอคําแนะนําของ NRC (1988) (15, 0.5 และ 0.3 %
ตามลําดับ)แตมีระดับโปรตีน (15%) ต่ํากวา การแนะนําของปศุสัตว (2547)(%CP) 
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อภิปรายผล 
 
ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 

เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคท้ังหมดมีเพยีง 148  รายเทานั้นโดยบางอําเภอก็
ไมมีการเล้ียงเลยไดแก  อ. ชุมแสง  อ. โกรกพระ  อ. แมวงก อ. แมเปน  สวนอําเภอท่ีนิยมเล้ียงมาก
ท่ีสุดก็จะเปนอําเภอตากฟาท่ีมีการเล้ียงมากถึง  122  ราย จํานวนโคนมใหนมในจังหวัดนครสวรรค
นั้นมีเพยีง  996  ตัวและเปนโคนมแหงจํานวน  349  ตัว ปริมาณนํ้านมที่ไดประมาณ  11,024.4  กก./
วัน  สวนอําเภอท่ีผลิตน้ํานมไดมากท่ีสุดก็คือ อ. ตากฟา เพราะมีจํานวนโคใหนมมากถึง  831  ตวั 
และมีโคนมแหงจํานวน 269 ตัวผลิตน้ํานมได  9,125.4  กก./วัน รองลงมาก็จะเปน อ. ตาคลีท่ีมีโค
รีดนมจํานวน 56 ตัว มีโคนมแหงจํานวน  22 ตัวและผลิตน้ํานมไดปริมาณ  572 กก./วัน  ซ่ึงขัดแยง
กับณรงค ( 2540 ) ท่ีรายงานวาจํานวนเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดขอนแกนท่ีทําการสํารวจมี
มากถึง 572 ราย และปริมาณนํ้านมก็มีมากถึง 5,048.56 ตัน/ป  แสดงวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมใน
จังหวดัขอนแกนมีความสนใจในการเล้ียงมากกวาในจังหวัดนครสวรรคและสามารถเล้ียงได
ปริมาณนํ้านมที่มากกวาในจงัหวัดนครสวรรคดวย เพราะในจังหวดัขอนแกนมีจาํนวนโครีดนม
จํานวน 1,667  ตัวและโคนมแหงจํานวน 1,267 แตเม่ือคิดเปนเปอรเซ็นตโคใหนมมีจํานวนรอยละ 
56.82 ในขณะท่ีจังหวัดนครสวรรคมีจํานวนโคใหนมมีสัดสวนรอยละ 74.05 ซ่ึงมากกวาในจังหวัด
ขอนแกนแตไดปริมาณนํ้านมท่ีนอยกวา สวนในจังหวัดขอนแกนมีจํานวนโคนมแหงคิดเปน
สัดสวนก็มีมากถึงรอยละ43.18ซ่ึงมากกวาในจังหวดันครสวรรคท่ีมีเพียงรอยละ 25.95 แตมีปริมาณ
ของโคนมท่ีนอยกวาจึงผลิตน้ํานมไดนอยกวา สวนเจาของฟารมสวนใหญจะเปนเพศชายรอยละ 
56.60  และเจาของฟารมท่ีเปนเพศหญิงรอยละ 43.40  ซ่ึงมีอายุโดยเฉล่ียท่ี 42 ป ซ่ึงสอดคลองกับ
เบญจพรและคณะ (2540) ท่ีกลาววาเจาของฟารมมีอายุอยูท่ี37.8–43.3ปท่ีทําการสํารวจฟารมใน
จังหวดัทางภาคเหนือ จํานวนสมาชิกของฟารมเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคมีจํานวน
สมาชิกเฉล่ีย  4 คน ซ่ึงสอดคลองกับ เบญจพรรณและคณะ(2540) ท่ีสํารวจฟารมของเกษตรกรทาง
ภาคเหนือวามีจํานวนสมาชิกเฉล่ีย 3.9 – 4.4 คน และยังสอดคลองกับมันทนา  สามารถ และวิบูลสุข  
บัณฑิตย (2531) ท่ีศึกษาระบบการเล้ียงโคนมของเกษตรกรรายยอยในจังหวัดขอนแกน และชัยภูมิ 
พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญมีฐานะดกีวาเกษตรกรอ่ืน ๆ ในหมูบานมีแรงงาน 3 – 4 คน
ตอครอบครัว ซ่ึงสอดคลองกับสุณีรัตน และคณะ (2539) ท่ีทําการศึกษาศักยภาพการผลิตโคนมใน
โครงการ คปร. 2537 – 2539 ท่ีรายงานวาเกษตรกรผูเขารวมโครงการมีอายุเฉล่ีย 42.5 ป มีสมาชิก
ในครัวเรือน 4 คนโดยเฉล่ียการศึกษาข้ันประถมศึกษาจาํนวน 84.6 % ระดับการศึกษาของเจาของ
ฟารมท่ีสํารวจในจังหวดันครสวรรคพบวาสวนใหญจะจบการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษารอยละ 
33.96 รองลงมาเปนจบชั้น ป. 1- ป.4, ช้ัน ป.5 – ป. 7 ,ไมเคยเรียน, จบ ปวส. / อนุปริญญาตรี, จบ
ปวช. จบปริญญาตรี และอ่ืน ๆ รอยละ 30.19 , 16.98 ,5.66 ,5.66 ,3.77 ,1.89 และ 1.89 ตามลําดับ ซ่ึง
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ขัดแยงกับเบญจพรและคณะ (2540) ท่ีกลาววาเจาของฟารมโคนมในเขตภาคเหนือมีการศึกษาท่ี
ระดับ ป.4 หรือตํ่ากวามากท่ีสุดถึงรอยละ 69.2  และสูงท่ีสุดท่ีระดบัปริญญาตรี หรือสูงกวาและ
ระดับ ปวช./ปวส. รอยละ 1.9 เทานั้น ซ่ึงขัดแยงกับจีรชัย  และคณะ (2533) ท่ีไดทําการศึกษาสภาวะ
การทําฟารมโคนมในประเทศไทยโดยสํารวจและสุมเก็บขอมูลจากฟารมโคนมของเกษตรกร
จํานวน 223 ฟารม ( 5 % ของเกษตรกรสมาชิก อ.ส.ค. ภาคกลาง  ภาคใต  ภาคเหนือ) และ  116 
ฟารม (3 % ของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมหนองโพ) พบวา  เกษตรกรสวนใหญ (76 %) มี
การศึกษาเพียงระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  14 % จบการศึกษาระดบัมัธยมศึกษา 6% จบระดบั
อาชีวศึกษา  (ปวช. – ปวส.)  และมีเพียง  4 % จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  ซ่ึงเทรินทรและคณะ 
(2535)ไดทําการศึกษาสภาวะภาพในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรรายยอยในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือกย็ังพบวา ผูเล้ียงโคนมสวนใหญรอยละ 72 จบการศึกษาระดับ ป. 4  และ
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีการเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักถึงรอยละ 85.16  และ
เล้ียงไวเปนอาชีพรองรอยละ 12.90  สวนการเล้ียงปศุสัตวอ่ืน ๆ  ทํานา และทําสวนไมมีการทําเปน
อาชีพหลักแตจะทําเปนอาชีพรองรอยละ 9.68, 3.23 และ 12.90 ตามลําดับ  มีการทําไรเปนอาชีพ
หลักรอยละ 9.26 และเปนอาชีพรองมากถึงรอยละ 35.48  มีการคาขายเปนอาชีพหลักรอยละ 3.70 
และเล้ียงเปนอาชีพรองถึงรอยละ 22.58  สวนอาชีพรับจางท่ีทําเปนอาชีพรองนั้นมีเพยีงรอยละ 1.85 
สวนทําเปนอาชีพรองก็มีเพียงรอยละ 3.23 เชนกันซ่ึง ขัดแยงกับเบญจพรและคณะ (2540) ท่ีรายงาน
วาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักในเขตภาคเหนือมีเพียงรอยละ 37.7  แตเล้ียงเปนอาชีพรอง
สูงถึงรอยละ 45.9 และอีกรอยละ 16.4 จะทําการเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักและทําการเกษตร
ประเภทอ่ืนเปนอาชีพรองเชน ทํานา  ทําไร ทําสวน เปนตน และทํานา  ปลูกพืช ทําสวน คาขาย เปน
อาชีพหลักและเล้ียงโคนมเปนอาชีพรองซ่ึงสอดคลองกับจีรชัยและคณะ (2533) ท่ีสํารวจพบวา
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญ (79 %) ยดึอาชีพการเล้ียงโคนมเปนหลัก และยังสอดคลองกับจรัญ  
จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน (2541) ท่ีรายงานวาการเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักรอยละ 75 
– 94  มีเกษตรกรในฟารมระดับไมหนาแนนเพยีงรายเดยีวท่ีเล้ียงโคนมเปนอาชีพรอง  สังเกตไดวา
ครัวเรือนของฟารมหนาแนนมากและฟารมไมหนาแนนมีอาชีพรองรอยละ 57 และ 50 ซ่ึงมากกวา
ครัวเรือนท่ีมีลักษณะฟารมหนาแนนนอย (39 %) อาชีพรองของเกษตรกร ไดแก รับจางกอสราง 
รับจางทําตุกตา  คาขาย  ทํานา  ทําไร  เล้ียงปศุสัตวอ่ืน (ไก สุกร) และเปนตัวแทนสงอาหารสัตว 
และเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีรายไดสวนใหญมาจากนํ้านมดิบจํานวน 
116,146.87 บาท/ป ซ่ึงเปนรายไดท่ีไดรับสูงกวากจิกรรมอ่ืน ๆ รองลงมาก็จะเปนการทํากิจกรรมอ่ืน 
ๆ และการทําพืชไรจํานวน 100,000 และ  86,437.50 บาท/ ป ตามลําดับ สวนรายไดท่ีไดจากการขาย
รกนั้นไดในปริมาณนอยท่ีสุดเพียง 327.79 บาท/ป  ซ่ึงสอดคลองกับคงปฐม (2538) ท่ีไดประเมิน
การสงเสริมการเล้ียงโคนม จงัหวัดนครปฐม พบวาตนทุนการผลิต  ผลตอบแทนและกําไรจากการ
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เล้ียงโคนม ตัง้แตป 2532 มีแนวโนมเพิม่ข้ึนทุกปเม่ือคิดอัตรารอยละ 11.50 พบวา คุมคาในการ
ลงทุนเม่ือเปรียบเทียบกับรายรับท่ีไดจากการเล้ียงโคนมและกิจกรรมอ่ืนๆ  ซ่ึง อังคณา  
(2539)  ก็ไดประเมินคาในเชิงเศรษฐกิจและเงินในการลงทุนของโครงการสงเสริมการเล้ียงโคนม 
จังหวดัสุพรรณบุรี โดยวิเคราะหตนทุนและผลประโยชนคิดอัตรารอยละ 9 , 12 และ 15  พบวา
คุมคาในการลงทุนซ่ึงสากล  อุไรกุล ( 2540 ) ท่ีรายงานวาราคาน้ํานมดบิท่ีเกษตรกรขายไดในชวงป 
2535 – 2539 มีอัตราการขยายตัวเฉล่ียรอยละ 3.775 ตอป ในป 2539 ราคาเฉล่ียกโิลกรัมละ 9.05 
บาท เพิ่มข้ึนจากกิโลกรัมละ 7.96  บาทของป 2538 รอยละ 13.69  ท้ังนี้เนื่องจากไดมีการ
ปรับเปล่ียนราคากลางน้ํานมดิบเม่ือตนป 2539 จากเดิมกโิลกรัมละ 7.50 บาทเปน 8.75 บาท เพื่อให
เหมาะสมกับสภาวะทางเศรษฐกิจปจจุบัน  จึงทําใหราคาน้ํานมดิบท่ีเกษตรกรขายไดเพิ่มสูงข้ึนจาก
เดิม  สวนผลตอบแทนจากการผลิตน้ํานมดิบท่ีเกษตรกรไดรับมีอัตราการขยายตัวเฉล่ียรอยละ 6.365  
ตอป ในป 2539 ไดผลตอบแทนเฉล่ียกิโลกรัมละ 1.85 บาท สูงกวากโิลกรัมละ 1.41 บาทของป 
2538 รอยละ 31.21สวนคาใชจายในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรค
ท่ีมากท่ีสุดคือ คานมผง นมดิบ จํานวน 339,003.36  บาท/ ป  และรองลงมาจะเปนคาใชจายจากการ
ซ้ืออาหารขน และคาซ้ือพนัธุโคจํานวน 114,226.80 และ  42,400.00 บาท/ป ตามลําดับ และ
คาใชจายจากการเล้ียงโคนมท่ีนอยท่ีสุดคือคาใชจายจากการใชยารักษาโรคละคาบริการทาง
การแพทยจํานวน 1,934.29  บาท/ป สวนคาใชจายอ่ืน ๆ นอกเหนือจากคาใชจายท่ีใชในการเล้ียงโค
นมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวดันครสวรรคนั้นก็จะเปนคาอาหาร เส้ือผา ยารักษาโรค
ภายในครอบครัวมากท่ีสุดจํานวน 21,651.00 บาท/ป รองลงมาก็จะเปนคาใชจายในการซ้ือน้ํามัน
เช้ือเพลิงและคาเลาเรียนบุตร จํานวน 20,564.00 และ 14,200.00 บาท/ป ตามลําดับสวนคาใชจายใน
การซอมสรางท่ีอยูอาศัยนัน้นอยท่ีสุดเพยีง 3,000.00 บาท/ป ซ่ึงสากล  อุไรกุล (2540) ท่ีรายงานวา
ตนทุนในการผลิตน้ํานมดิบในชวง 5 ป (2535 – 2539) มีอัตราการขยายตัวเฉลีย่รอยละ 3.167 ตอป 
ในป 2539 ตนทุนในการผลิตนํ้านมดิบเฉลี่ยกิโลกรัมละ 7.20 บาท สูงกวากิโลกรัมละ 6.55 บาทของ
ป 2538 รอยละ 9.92 และเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคสวนมากจะใชแหลงเงินกูมา
ใชลงทุนในการระกอบกิจการฟารมโคนมถึงรอยละ 83.32  สวนฟารมท่ีใชเงินสวนตัวนัน้มีเพยีง
รอยละ 16.18 เทานั้น ซ่ึงแหลงเงินกูท่ีสําคัญของเกษตรกรคือรอยละ 50.88 มาจากสหกรณโคนม 
รองลงมาก็จะเปน ธ.ก.ส.  รอยละ 26.32 และยังมีแหลงเงินกูจากธนาคารพาณิชย , เพื่อนบาน และ
แหลงอ่ืน ๆ อีกรอยละ 12.28 , 3.51 และ 7.01 ตามลําดับ  ซ่ึงสอดคลองกับมันทนา  สามารถ และ
วิบูลสุข  บัณฑิตย (2532)  ท่ีไดสํารวจทัศนคติเกีย่วกับการเล้ียงโคนมในจังหวดักาฬสินธุ พบวา 
เกษตรกรสวนใหญท่ีมีความตองการเล้ียงโคนมจะนําเงินลงทุนมาจากการกูหนวยงานของสหกรณ
โคนม และ ธ.ก.ส. เปนสวนใหญ และยังสอดคลองกับจรีชัย และคณะ (2533) ท่ีรายงานวาเกษตรกร
สวนใหญ 46 % มีเงินลงทุนของตนเอง ในขณะท่ี 54 % ตองกูเงินจากธนาคารและแหลงเงินกูเอกชน 
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ดานความรูจากเจาหนาท่ีจากกรมปศุสัตวมากท่ีสุดถึงรอยละ 18.60  รองลงมาจะเปนเจาหนาท่ีของ
สหกรณโคนมรอยละ 17.19 และเจาหนาท่ีของโรงพยาบาลสัตว, หัวหนากลุม, เพื่อนบาน, คนใน
ครอบครัว และอ่ืน ๆ อีกจํานวนรอยละ 16.49 , 15.79 , 15.79 , 15.79 และ 0.35 ตามลําดับ ซ่ึงสากล  
อุไรกุล (2540) ท่ีรายงานวาควรจะมีการสนับสนุนใหเกษตรกรไดรับการอบรมกอนเร่ิมธุรกิจการ
เล้ียงโคนม โดยมีหลักสูตรการอบรมแกเกษตรกรที่จะเร่ิมธุรกิจการเล้ียงโคนมท่ีคอนขางเขมขน ให
เกษตรกรมีความรูตั้งแตการเล้ียงดูโคนมประเภทตาง ๆ การใหอาหารขน อาหารหยาบ  การดแูล
รักษาและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตนเม่ือโคปวย  ตลอดจนวิธีการรีดนม เปนตน  เพื่อใหเกษตรกร
สามารถนําไปปฏิบัติไดดวยตนเอง ซ่ึงจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน (2541) ได
รายงานวาเกษตรกรสวนใหญเคยผานการอบรมการเล้ียงโคนมอยางนอย 1  คร้ัง นอกจากนี้ยังไดรับ
ความรูเพิ่มเติมจากเจาหนาท่ีสหกรณ  และเจาหนาท่ีจากกรมปศุสัตวเปนสวนใหญ และยังไดรับการ
ถายทอดความรูจากเพื่อนบานอีกดวยสวนแหงขอมูลขาวสารตาง ๆ มาจากเอกสารส่ิงพิมพเปน
สวนมากถึงรอยละ 47.54  รองลงมาก็มาจากรายการโทรทัศนรอยละ 31.15 และมาจากรายการวิทย ุ
รอยละ 13.11 สวนมาจากแหลงอ่ืน ๆ เชน การอบรม  การประชุม  สหกรณ และสถาบันทาง
การเกษตรตาง ๆ อีกรอยละ 8.20  ซ่ึงสากล  อุไรกุล (2540) รายงานวาควรจะมีหนวยงานท่ี
รับผิดชอบติดตามใหคําแนะนําแกเกษตรกรผูเร่ิมธุรกิจการเล้ียงโคนมอยางใกลชิดอยางนอย 1 ป 
เพื่อใหคําแนะนําเพิ่มเติม เพือ่เรงสงเสริมประสบการณใหเกษตรกรสามารถดําเนินธุรกิจการเล้ียงโค
นมไดดวยตนเองเร็วข้ึน ท้ังยงัสอดคลองกับรายงานของจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุล
ม่ัน (2541) ท่ีกลาววา เกษตรกรไดรับความรูจากหนวยงานของรัฐและองคกรเอกชนอื่นท่ีเกี่ยวของ
รวมท้ังไดรับความรูจากส่ือตางๆ เชน โทรทัศน  วิทยุ  หนังสือพิมพ ละเอกสารส่ิงพิมพ เปนตน 
สวนเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคใชพื้นท่ีในการเล้ียงโคนมมากท่ีสุดรอยละ 74.55 มี
พื้นที่มากกวา 11 งาน (4 ไรข้ึนไป)  รองลงมาจะเปนใชพื้นที่ในการเล้ียงโคนมจํานวน 5 – 8 งาน ( 2 
ไร ) รอยละ 10.91 , พื้นที่ 1 – 4 งาน (1 ไร ) รอยละ 9.09 และ 7 – 10 งาน (3 ไร) อีกรอยละ 5.45  
ซ่ึงจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน (2541) ไดรายงานวาฟารมระดับความหนาแนนมาก 
หนาแนนนอย และไมหนาแนน  มีท่ีดินเฉล่ีย 9.6, 4.3 และ 5.5 ไร ตามลําดับ เกษตรกรบางฟารมมี
ท่ีดินเปนของตนเอง  ปริมาณพ้ืนท่ีท่ีเกษตรกรถือครองมากท่ีสุดคือ 15 ไร  ขอมูลจากการศึกษา
แสดงวาพืน้ท่ีการเล้ียงโคนมของฟารมท่ีระดับความหนาแนน 1 อยูระหวาง 1 – 4 งาน หรือนอยกวา 
1 ไร ระดับความหนาแนน 2 และ 3 รอยละ 83 และ 58 ตามลําดับ มีพื้นที่ไมเกิน 1 ไร และรอยละ 17 
และ 25  มีพื้นที่ราว 1 – 2 ไร สวนฟารมท่ีพื้นที่มากกวา 25 ไรมีแตฟารมระดับ 3 เทานั้น (17 %)  

สําหรับวิธีการเล้ียงโคนมท่ีเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรคจะนิยมใชวธีิเล้ียงแบบปลอยโค
ในลานมากถึงรอยละ 46.58  รองลงมาจะเปนการเล้ียงแบบปลอยในทุงหญารอยละ 27.40 และ
อีกรอยละ 26.02 เปนการเล้ียงแบบผูกยืนโรงซ่ึงสากล  อุไรกุล (2540) ไดแนะนําใหเกษตรกรผูเล้ียง
โคนมท่ีมีเนื้อท่ีนอยควรจะเล้ียงแบบผูกยนืโรง ซ่ึงตองพิจารณาแหลงอาหารหยาบ และผลพลอยได
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จากพืชผลอ่ืนๆ ท่ีสามารถใชเปนอาหารหยาบโคนมไดในทองถ่ินประกอบมีเพียงพอหรือไม  และ
ชนิดของหญาท่ีปลูกในพื้นท่ีท่ีมีอยูอยางจํากัด ควรเปนพนัธุเพื่อการเกบ็เกี่ยวท่ีใหผลผลิตสูง สําหรับ
เกษตรกรที่มีพืน้ท่ีสามารถปรับแปลงหญาเล้ียงโคนมไดมาก ควรเล้ียงแบบปลอยแปลงหญา ซ่ึงใน
การเล้ียงแบบยืนโรงท่ีจํานวนแมโคนมในฝูงประมาณ 16 ตัว มีความตองการเนื้อท่ีประมาณ 7 ไร 
และในการเล้ียงแบบปลอยแปลงหญาท่ีจํานวนแมโคนมในฝูงประมาณ 12 ตัว มีความตองการใช
เนื้อท่ีประมาณ 16 ไรและเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจงัหวัดนครสวรรคมีจํานวนโคนมท้ังหมดใน
ปจจุบันเฉลี่ย 16 ตัว  มีโครีดนมจํานวน 7 ตัว  โคนมแหงจํานวน 3 ตัว  โคสาวอุมทองจํานวน 3 ตัว  
โคสาวจํานวน  3  ตัว  โครุน – ลูกโคจํานวน  5 ตัว และมีโคเพศผูเฉล่ีย 2 ตัว โคเพศเมียเฉล่ีย 21 ตัว 
ซ่ึงจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน (2541) ไดรายงานวาท่ีระดับความหนาแนน 1 มีโค
ชวงรีดนม, โคนมแหง, โคสางอุมทอง, โคสาว, โครุนและลุกโคสาวคิดเปนรอยละ 41, 12, 7, 15 
และ 25 ตามลําดับ สวนท่ีระดับความหนาแนน 2 มีโคชวงรีดนม , โคนมแหง , โคสางอุมทอง , โค
สาว , โครุนและลุกโคสาวคิดเปนรอยละ 43, 12, 8, 10 และ 27 ตามลําดับ และระดับความหนาแนน 
3 มีโคชวงรีดนม, โคนมแหง, โคสางอุมทอง, โคสาว, โครุนและลุกโคสาวคิดเปนรอยละ 45, 16, 8, 
11 และ 20 ตามลําดับ  จํานวนโครีดนมเฉล่ียในลักษณะฟารมระดับ 1, 2 และ 3 มีคา 9.3, 10.2 และ 
9.5 ตัวตามลําดับ  

 
 

รูปแบบการใชอาหารของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในเขตจังหวัดนครสวรรค 
 

เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคพบวามีพื้นท่ีในการปลูกหญารูซ่ีเฉล่ีย 5 ไร 3 
งาน  หญากินนีเฉล่ีย  1 ไร 1 งาน และหญาอ่ืนๆ เฉล่ีย  12 ไร 2 งาน  พื้นท่ีในการปลูกพันธุพืช
อาหารสัตวอ่ืน ๆเฉล่ีย  จํานวน 3 ไร  รวมพื้นท่ีท่ีใชปลูกพืชอาหารสัตวท้ังส้ินเฉล่ีย  22  ไร 2 งาน 

วิธีการใหอาหารหยาบท่ีนยิมคือ การตัดมาใหโคกินจํานวนรอยละ 51.85  รองลงมาจะเปน
การท้ังตัดและปลอยแทะเล็ม และ ปลอยใหแทะเล็มจํานวนรอยละ 29.63 และ 18.52 ตามลําดับ  

ผลผลิตหญาและพืชอาหารสัตวสวนใหญรอยละ  63.27 จะพอใชตลอดป อีกรอยละ 36.73 
จะไมเพียงพอ มีการจัดการฟางสวนมากที่จะนํามาใหแกโคนั้นจะเปนฟางธรรมดาไมปรุงแตงรอย
ละ 95.83 หรือเกือบท้ังหมดท่ีไมมีการนําฟางมาปรุงแตง เชน การหมักยูเรีย  การราดกากน้ําตาล  แต
จะมีบางท่ีจะนาํมาปรุงแตงโดยวิธีการอ่ืนๆ  เพียงรอยละ 4.71  

สวนอาหารหยาบที่นํามาจากภายนอกถาเปนฟางขาวสวนมากจะเปนการซ้ือรอยละ 72.34 
ในราคา 1,820 บาท/ ตัน และอีกรอยละ 27.66 จะเปนการหาเอาเอง  สวนยอดออยรอยละ 96.43 จะ
เปนการหาเองมีเพียงรอยละ 3.57 เทานั้นท่ีซ้ือมาในราคา 100 บาท/ ไร  ตนถ่ัวสวนมากรอยละ 64 
จะหาเอง และอีกรอยละ 36 จะเปนการซ้ือมาในราคา  100  บาท/ไร  สวนใบมันแหงและอาหาร
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หยาบชนิดอ่ืน ๆ จะเปนการหาเองท้ังหมด ซ่ึงจรัญ  จันทลักขณา และ ผกาพรรณ  สกุลม่ัน ( 2541 ) 
รายงานวาอาหารหยาบเล้ียงโคที่ไดดําเนินการติดตามขอมูลเกี่ยวกับแหลงท่ีมาของอาหารหยาบ 
อาทิ  ตนขาวโพด หญาสด  และอาหารบางชนิดท่ีใชเล้ียงโคนม โดยนักวิจัยเปนผูสอบถามติดตาม
เก็บขอมูลจากเกษตรกร  รวมท้ังเดินทางติตามสังเกตจนถึงแหลงท่ีมาของอาหารบางชนิดเกษตรกร
ผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคมีการใชอาหารหยาบพวกหญาสดมากท่ีสุดในฤดูฝนรอยละ 
43.88 รองลงมาจะเปน ฤดูรอน และฤดูหนาว รอยละ 26.53 และ 25.59 ตามลําดับ  อาหารหยาบ
พวกตน , เปลือกขาวโพดมีการใชในชวงฤดูรอน และฤดูหนาวเทา ๆ กัน รอยละ 36.36 สวนในฤดู
ฝนมีการใชนอยเพียงรอยละ 27.27 เทานั้น ในขณะท่ีขาวโพดฝกออนมีการใชมาท่ีสุดในชวงฤดูฝน
รอยละ 50 สวนในชวงฤดูรอน และฤดูหนาวมีการใชในปริมาณท่ีเทา ๆ กันคือ รอยละ 25  สวนฟาง
ขาวนั้นจะมีการใชมากที่สุดในชวงฤดูรอนรอยละ 41.11 รองลงมาจะเปนชวงฤดูหนาวรอยละ 33.33  
และในชวงฤดูฝนมีการใชฟางนอยท่ีสุดเพียงรอยละ  25.56 ซ่ึงศรเทพ  ธัมวาสร ( 2538 ) ท่ีรายงาน
การวิเคราะหคุณภาพและปริมาณอาหารท่ีเล้ียงโคนมวาในฤดูฝนคุณภาพอาหารหยาบตํ่า มีโปรตีน
ระหวาง 5 – 8 % ในฤดูแลงอาหารหยาบมีคุณภาพต่ําท่ีสุดมีโปรตีนระหวาง 2 – 6 % เกษตรกรบาง
รายประมาณ 21 % จัดการใหอาหารโคกินเพิ่มในเวลากลางคืน  เกษตรกร 93 % ใชฟางขาวเล้ียงโค
ในฤดูแลง เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดนครสวรรคจะซ้ืออาหารขนเปนสวนใหญรอยละ 82 ซ่ึง
ซ้ือในราคาเฉล่ีย 6.42 บาท/กก.  สวนอีกรอยละ 18 จะเปนการผสมอาหารขนเอาเองในราคาเฉล่ีย
กิโลกรัมละ 6.22 บาท ซ่ึงศรเทพ  ธัมวาสร ( 2538 ) ท่ีรายงานวารอยละ57 มีการซ้ืออาหารขนจาก
รานคาเอกชนหรือจากสหกรณ  ท่ีเหลืออีกรอยละ 43  เปนการผสมอาหารขนเอง และในการใชแร
ธาตุเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรคจะนิยมใชชนิดกอนมากถึงรอยละ 64.79  ซ่ึงจะซ้ือในราคาเฉล่ีย
กอนละ 224.21 บาท  สวนชนิดผงจะไมคอยนิยมใชซ่ึงจะใชเพียงรอยละ 33.80 ในราคาเฉล่ีย 26.48 
บาท/กก. และมีบางสวนท่ีไมใชกอนแรธาตุเลยรอยละ 1.41 ซ่ึงศรเทพ  ธัมวาสร ( 2538 ) ท่ีรายงาน
เกษตรกรทั้งหมดมีการเสริมแรธาตุใหโคกินและมีการเสริมวิตามินประมาณ 71 % ของฟารมท่ี
ศึกษา สวนแหลงจัดซ้ืออาหารขนของเกษตรกรนั้นรอยละ 78.85 จะซ้ือมาจากสหกรณกลุม
เกษตรกร  สวนอีกรอยละ 21.15 จะซ้ือมาจากรานคาเอกชน หรือ บริษัทซ่ึงศรเทพ  ธัมวาสร (2538) 
ท่ีรายงานวาคุณภาพของอาหารขนท่ีเกษตรกรนํามาเล้ียงโคนมพบวาอาหารท่ีเกษตรกรซ้ือมาจาก
รานคาเอกชนหรือสหกรณมีระดับโปรตีนคอนขางคงท่ีคืออยูในชวง 17 – 19 % ในขณะท่ีอาหารขน
ท่ีเกษตรกรผสมเองมีระดับโปรตีนแปรปรวนไปมากคืออยูในชวง 13 – 21 % และเกษตรกรผูเล้ียง
โคนมในจังหวัดนครสวรรคมีการใหมันสําปะหลังในอาหารโคนมรอยละ 56 และใหวันละ 1.71 
กก./ตัว  และจะเปนการใหโดยวิธีการผสมในอาหารรอยละ 62.5 และอีกรอยละ 37.5 จะเปนการให
เสริม  รองลงมาจะเปนการใหกากน้ําตาลรอยละ 16 ใหวันละ 3.00 กก./ตัว เปนการหมักแลวผสมใน
อาหารรอยละ 85.71 อีกรอยละ 14.29 เปนการใหเสริม สวนการใชราดฟางจะเปนการใหโดยวิธีการ
ผสมท้ังหมดไมมีการเสริม  การใหรํารอยละ 16 ใหวันละ 2.50 กก./ตัว เปนการใหโดยวิธีการผสม
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ท้ังหมด การใหใบมันสําปะหลังมีรอยละ 4 ใหวันละ 2.00 กก./ตัว ใหโดยการผสมท้ังหมด  การให
ใบกระถินก็มีรอยละ 4 เชนกันโดยจะใหวันละ 1.00 กก./ตัว ใหโดยวิธีการผสมท้ังหมดเชนกัน  
สวนวัตถุดิบชนิดอ่ืน ๆ อีกรอยละ 4 ซึ่งขัดแยงกับชาญชัย ( 2539 ) ไดรายงานวาฟางท่ีเกษตรกร
นํามาเล้ียงโคนมสวนใหญจะนํามาปรุงแตงเพื่อเพิ่มปริมาณโปรตีนโดยมาดจะนํามาราดกากนํ้าตาล 
หรือมักกับยูเรียบาง    

 
 

ความแปรปรวนโภชนะอาหารขนของโคนมระยะรีดในจังหวัดนครสวรรค  
 
การศึกษาเร่ืองโภชนะอาหารขนของโคนมระยะวัดในจังหวัดนครสวรรค พบวา มี

เกษตรกรผู เ ล้ียงโคนม 9 อําเภอ โดยเล้ียงสูงสุดในเขตอําเภอ ตากฟา ระดับการศึกษาเฉลี่ย 
มัธยมศึกษาอายุเฉล่ีย 42 ป มีท่ีดินเปนของตนเอง นิยมใหอาหารแบบตัดมาใชคิดเปน 51 % อาหาร
ขนซ้ือจากสหกรณ รูปแบบอาหารสําเร็จรูป 82 % (รวมผูนําวัตถุดิบอ่ืนผสม) และท่ีเหลือผสมเอง 
โดยอัตราการใชอาหารขนตอปริมาณน้ํานมเทากับ 1:2 (ธันวา, 2549)   จากการสํารวจพบปญหา
ราคาอาหารขนสูง เกษตรกรมีแนวโนมผสม วัตถุดิบอ่ืนเพื่อเพิ่มปริมาณในอาหารสําเร็จรูปลด
ตนทุนมากข้ึน โดยเฉพาะฤดูแลง สอดคลองกับรายงาน วิศิษฐิพร (2542)  พบวาเกิดการขาดแคลน
อาหารหยาบในฤดูแลงมีผลกระทบตอความตองการอาหาร โคนมระยะรีดนมซ่ึง บุญลอม และ
สมคิด (2542) วิเคราะหไววา ขอมูลเชิงวิชาการเกี่ยวกับวิธีการทําและเพ่ิมคุณคาทางอาหารอยางถูก
หลักวิชาไมมีขอมูลและการนําไปใชไมท่ัวถึงผูเล้ียงจริง โดยโภชนะของตัวอยางอาหารขนระยะรีด
นมเฉล่ียในเขตนครสวรรคเปรียบเทียบกับมาตรฐาน พบวา  โภชนะของตัวอยางอาหารขนระยะรีด
นมในเขตนครสวรรค  มีโภชนะโปรตีนแคลเซียม  ฟอสฟอรัสเพียงพอตอคําแนะนํา  NRC (1988) แต
มีโปรตีนตํ่ากวามาตรฐานปศุสัตว (2547)ท่ีแนะนําอาจมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตโคนมสอดคลอง
กับ บุญลอมและสมคิด (2542)   รายงานวา  ควรใชระดับความตองการโภชนะของโครีดนมเทากับ  
NRC กําหนดสําหรับการใหอาหารฝูงโครีดนมขนาดใหญ พบวา โคมีแนวโนมการใหนมท่ีดีกวา เม่ือ
ลดระดับโปรตีนและพลังงานตํ่ากวา ดังนั้นระดับพลังงานและโปรตีนท่ีเหมาะสมสําหรับโคลูกผสม
ขาวดําท่ีใหนมควรสูงกวาท่ี  NRC  (1988)  แนะนําไว  10%  
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 
1. ควรมีการศึกษามาตรฐานของฟารมเกษตรกรในแตละฟารมและแตละกลุมเพื่อใหมี

แนวทางในการจัดการฟารมเปนมาตรฐานเดียวกัน 
2. ควรทํางานวจิยัรวมกับเกษตรกรผูเล้ียงโคนมเพ่ือใหเปนแนวทางในการเล้ียงเดียวกนั  

เชน ดานอาหารและการใหอาหาร และการจัดการ 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 
1. ควรมีการวิจยัในประเด็นท่ีชวยเหลือเร่ืองการลดตนทุนคาอาหารและนํากลับมาสงเสริม

การใชงานวิจยัดังกลาวเพื่อแกปญหาตอไป 
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          สัตวศาสตร  คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
ฉันทนา  กลอมจิต. 2526. จิตวิทยาเบ้ืองตน. ภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
 มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
ชวาลวุฑฒ  ไชยนุวฒั.ิ 2532. การวางแผนและการวิเคราะหปญหาการปลูกถ่ัวลิสง. การฝกอบรม 
 เทคนิคการปลูกถ่ัวลิสงและถ่ัวเขียวฤดูแลงในเขตชลประทาน 4 – 27 มกราคม  2532. 
ชุดา  จิตพิทักษ. 2525. พฤตกิรรมศาสตรเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสารมวลชน. 
ชูศักดิ์  จันทนพศิริ. 2540. การศึกษาระบบโครงสรางตลาดน้ํานมท่ีมีศักยภาพในเขตภาคเหนือ :  

บทความนําเสนอในการสัมมนาวิชาการเร่ือง แนวทางการพัฒนาโคนมในภาคเหนือ 18 – 
19 เมษายน 2540  ณ โรงแรมเชียงใหมฮิลล จ. เชียงใหม. 

ชัยชาญ  วงศสามัญ และคณะ. 2539. ความตองการการฝกอบรมและสื่อสงเสริมของเกษตรกร 
ผูเล้ียงโคนมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. รายงานผลการวิจัยไดรับทุนสนับสนุนจาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยัโดยความรวมมือ มหาวิทยาลัยขอนแกน กรมปศุสัตว 
องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย ขอนแกน :  ภาควิชาสงเสริมการเกษตร  
คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ไชยยนัต  วรกลุ. 2522. การสํารวจปญหาการเลี้ยงโคนมของสมาชิกสหกรณโคนมเชียงใหม จังหวัด 
 เชียงใหม. วิทยานิพนธ  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร. 
ณรงค  วงศเณร. 2539. การสงเสริมการเลี้ยงโคนมขององคการสงเสริมโคนมแหงประเทศไทย  

(อ.ส.ค.). รายงานปญหาพิเศษ สาขาวิชาสงเสริมการเกษตร ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศกึษา  
2539 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
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ณรงค วงศเณร. 2540. ความตองการของเกษตรกรตอการสงเสริมการเลี้ยงโคนมในเขตพื้นท่ี 5  
ศูนยฯ ของ อ.ส.ค. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธ  สาขาสงเสริมการเกษตร  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ดุสิต  เจษฎาพพิัฒน. 2529. ปจจัยเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงขนาดของฝงูโคนมและการตอบสนองตอ 
เกรดน้ํานมในการซ้ือขายนมของเกษตรกรใน อ. สันกําแพง  จ. เชียงใหม. จุลสารโค
กระบือ.  9 ( 3 ) : 32 – 44. 

ดิเรก  ฤกษสาหราย. 2518. หลักการสงเสริมการเกษตร. กรุงเทพมหานคร : จงเจริญการพิมพ. 
เดโช  สวนานนท. 2521. ปทานุกรมจิตวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
ทัศนีย  อภิชาตสรางกุล และวราภา   คุณาภา. 2532. ปจจัยท่ีมีผลตอความรูและความเขาใจในการดู 

แลสุขภาพโคนมของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม. รายงานผลการวิจยั คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เทวินทร  วงษพระลับ. 2535. การศึกษาถาวรภาพในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรรายยอย 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ.รายงานผลการวิจัย คณะเกษตรศาสตร มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

ธวัช  เสียงลือชา. 2532. การใชเทคโนโลยีในการเล้ียงโคนมของสมาชกิโคนมหนองโพราชบุรี 
 จํากัด ( ในพระบรมราชูปถัมภ) จังหวัดราชบุรี. วิทยานพินธ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
(เกษตรศาสตร) สาขาสงเสริมการเกษตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ธวัช ชินราศรี, อรวรรณ  ชินราศรี  และ วรพล  เองวานิช. 2543. สมรรถภาพการใหผลผลิตของ
โคนมพันธุผสม ซาฮิวาล – ฟรีเชี่ยน ในสภาพการเล้ียงท่ีจังหวัดมหาสารคาม. คณะ
เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 19 (1) : 10 – 17 . 

ธันวา  ไวบท. 2548. การผลิตโคนม. เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค. 

ธันวา  ไวบท.  2549.  การศึกษาสมรรถภาพการผลิตโคนมพันธโฮลสไตนฟรีเซียนในจังหวัด 
นครสวรรค. ประชุมวิชาการโคนม เร่ือง อุตสาหกรรมโคนมไทยกับการแขงขันในอนาคต 
และการปรับตัวของเกษตรกร.  วันท่ี  21 – 22  สิงหาคม  2549.  ณ  คณะสัตวแพทย  
มหาวิทยาลัยขอนแกน. หนา 150-152. 

ธีรพงศ ธีรภัทรสกุล. 2542. โรคเตานมอักเสบและการควบคุมคณุภาพน้ํานม. ภาควิชาอายุรศาสตร  
คณะสัตวแพทยศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย  กรุงเทพ ฯ : โครงการทบทวนเอกสาร
ดานสุขภาพเตานมในโคนม. 

ธรรมโชติ  ช่ืนนิรันดร. 2538. การเล้ียงโคนม. วารสารสัตวบาล ปท่ี 5 ฉบับท่ี 30 ประจําเดือน 
 พฤศจิกายน – ธันวาคม 2538 : หนา 40 – 42. 
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นิสิต  ตั้งตระการพงษ. 2539. สถานการณในการผลิตน้ํานมดิบและการตลาดในภาคเหนือตอนลาง: 
เอกสารเสนอในการประชุมทางวิชาการเร่ือง ลูทางธุรกิจอุตสาหกรรมนมและการตลาดใน
ภาคเหนือตอนลาง 22 – 23 สิงหาคม 2539 ณ โรงแรมทอปแลนด  จังหวัดพิษณุโลก. 

เนาสิริ  อินทรมงคล. 2527. การวิเคราะหทางเศรษฐกิจงานผสมเทียมโคนมของกรมปศุสัตวใน 
จังหวัดสระบุรี. วิทยานพินธ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เศรษฐศาสตรเกษตร)
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

บุญลอม  ชีวะอิสระกุล. 2541. โภชนศาสตรสัตว. ภาควิชาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตร  
           มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
เบญจพรรณ   เอกะสิงห, สกุล   ทองงาม, บุญเสริม     ชีวะอิสระกุล, บุญลอม    ชีวะอิสระกุล 

และ สมคิด    พรหมมา. 2540. เศรษฐกิจ  สังคม  และระบบการผลิตของเกษตรกรผูเล้ียงโค
นมในภาคเหนอื. รายงานโครงการวิจัยเร่ือง บทบาทและศักยภาพของเกษตรกรชายและ
หญิงในการเล้ียงโคนมในภาคเหนือ ผลตอประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพชีวิตครัวเรือน
ของเกษตรกร. 

ปยะพร  กาญจนเจริญ. 2536. การวิเคราะหในเชิงเศรษฐกิจและการเงินของการลงทุนทําฟารมโคนม 
ของสมาชิกศูนยรวบรวมน้าํนมดิบ อําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา. วิทยานิพนธวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต ( เศรษฐศาสตร ) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

พิพัฒน   ชนาเทพาพร 2538. การปรับปรุงการผลิตโคนมโดยการวาแผนการผสมพันธุแบบฤดูกาล 
ในประเทศไทย.วิทยานิพนธระดับปริญญาโทมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร. 

พรรณวดี   จิตประสาน. 2535. การประเมินคาอิทธิพลทางพันธุกรรมโดยตรงและเนื่องจาก 
 แมของบางลักษณะในโคนม. วิทยานิพนธระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 กรุงเทพมหานคร. 
มานิตย  สนธิไชย. 2536. การสงเสริมการเลี้ยงโคนมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย. 

: รายงานปญหาพิเศษ สาขาวชิาสงเสริมการเกษตร ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา  
2535 บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

มันทนา  สามารถ และวิบูลสุข  บัณฑิตย. 2531. ระบบการเลี้ยงโคนมลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ. 
ศึกษากรณีจังหวัดขอนแกนและชัยภูมิ. ขอนแกน. โครงการวิจัยระบบการทําฟารม 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

วิทยา  ดํารงเกยีรติศักดิ.์ 2521.  สภาวะเศรษฐกิจสังคมและความตองการของเกษตรกรเพื่อการ 
สงเสริมระดับตําบล อําเภอสรรพยา จังหวัดชยันาท. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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วิบูลสุข  บัณฑิตย และมันทนา  สามารถ. 2532. รายงานผลการวิจัยเร่ือง ผลการสํารวจทรรศนคต ิ
เก่ียวกับการเล้ียงโคนม. กรณีหมูบานบึงกยุ อ. คํามวง จ. กาฬสินธุ. ขอนแกน : โครงการ
ระบบการปลูกพืชสลับทุงหญา โครงการวิจัยระบบการทําฟารม มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

วิบูลสุข  บัณฑิตย และมันทนา  สามารถ. 2532.  ระบบการเลี้ยงโคนมลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ.  
ศึกษากรณีจังหวัดสุรินทร. ขอนแกน : โครงการวิจยัระบบการทําฟารม 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

วิรัตน  สมตน. 2525. การศึกษาความตองการของเกษตรกรท่ีมีตอบทบาทของเกษตรตําบลและ 
เกษตรกรผูนําในจังหวัดสุราษฎรธาน.ี วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

วิชิต  อุทัยวรรณ. 2535. ปจจัยท่ีมีผลตอความรูและการปฏิบัติดานโคนมของเกษตรกรจังหวัด 
เชียงใหม. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสงเสริมการเกษตร บัณฑิตวทิยาลัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วิชิต  อูอิน. 2535. การวิเคราะหประสิทธิภาพในการจัดการฟารมของเกษตรกร : กรณีศึกษาโครง 
 การสงฃเสริมการเลี้ยงโคนมในเขตปฏิรูปท่ีดิน อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 2533. 
 วิทยานิพนธ วทิยาศาสตรมหาบัณฑิต ( เศรษฐศาสตรเกษตร ) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
วิโรจน  เรือนแปน.  2536.  การศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในการเล้ียงโคนมของสมาชิก 
 สหกรณการเกษตรตากฟา จํากัด จังหวัดนครสวรรค. วิทยานิพนธ  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
 ( เศรษฐศาสตรสหกรณ ) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
ศรันย  ดําริสุข. 2530. มนุษยสัมพันธ. เอกสารประกอบการเรียนวิชามนุษยสัมพันธ. เลย : ภาควิชา 
 จิตวิทยาและแนะแนว  คณะครุศาสตร วิทยาลัยครูเลย. 
ศรเทพ   ธัมวาสร  และ มณฑา  เหลืองวัฒนวิไล. 2535. ผลตอบแทนจากการเล้ียงโคนมซาฮิวาล-ฟรี 

เชียนโดยเกษตรกรในจังหวัดพัทลุง. โครงการวิจยัและการปรับปรุงพันธุโคเน้ือและโคนม
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ธันวา  ไวยบท และสมเจตร  เพ็ญวิจิตร. 2551. เปรียบเทียบประสิทธิภาพเครื่องมือ 
วัดน้ําหนกัโคนมในฟารม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค. การประชุม
วิชาการสัตวศาสตร คร้ังท่ี 4.  ภาควิชาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตร.  
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

อรวรรณ  ชินราศี, วรพล  เองวานิช, ธนากร  ภูบุญทอง, ธันวา  ไวยบทและเอ้ืองฟา   
ไชยเหลาจันทร. 2545. การศึกษาประสิทธิภาพของสมุนไพรบางชนิดใน 
การกําจัดพยาธิภายนอกของไกพื้นเมือง. รายงานการประชุมวิชาการ  
สมุนไพรไทยโอกาสและทางเลือกใหมของอุตสาหกรรมการผลิตสัตว.  
วันท่ี 24 – 25 ตุลาคม 2545 ณ. โรงแรมมารวยการเดน จตุจักร กรุงเทพฯ.  

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณสําหรับเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
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แบบสัมภาษณสําหรับเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม 
 
ช่ือฟารม  ……………………………………………… ชุดท่ี  ………………….. 
ท่ีอยู …………………………………………………… วันท่ี ………………….. 
        ผูสัมภาษณ …………….. 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 
1. ขอมูลกิจการฟารม 

( 1 ) เพศ  (      ) ชาย (      ) หญิง 
( 2 ) อายุ  …………………………. ป 
( 3) อาชีพ (ระบุ) ……………………… มีรายไดตอเดอืน ………………….. บาท 
( 4 ) การศึกษา 
 (      ) ไมเคยเรียน (      ) จบ ป.1 – ป.4  
 (      ) จบช้ัน ป.5 ป.7 (      ) จบช้ันมัธยมศึกษา 
 (      ) จบ ปวช.  (      ) จบ ปวส./ อนุปริญญา 
 (      ) จบปริญญาตรี สาขา ………………………………………………….. 
 (     ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………………………………………. 
 

2. จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูในบานนีใ้นปจจุบัน ………………….. คน(รวมผูตอบ ) 
 
3. ฟารมโคนมของทานอาศัยอยูในหมูบานนีม้านานเทาใด 

(      ) นอยกวา 10 ป (      ) 11 – 20 ป 
(      ) 21 – 30 ป  (      ) 11 – 50 ป 
(      ) 51 ปข้ึนไป 
 

4. ครัวเรือนของทานมีท่ีดิน จํานวน …………………….. ไร 
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5. อาชีพหลักและอาชีพรองของทาน( ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชองอาชีพหลัก หรือ รอง ) 
 

งานท่ีทํา                                                                 อาชีพหลัก                               อาชีพรอง 
เล้ียงโคนม                                                   ……………………….            …………………… 
เล้ียงปศุสัตวอ่ืนๆ ( ระบุ )                            ……………………….            …………………… 
ทํานา                                                            ……………………….            …………………… 
ทําสวน ( ระบุ )                                            ……………………….            …………………… 
ทําไร ( ระบุ )                                               ……………………….            …………………… 
คาขาย ( ระบุ )                                             ……………………….            …………………… 
รับจาง ( ระบุ )                                             ……………………….            …………………… 
 อ่ืน ๆ ( ระบุ )                                             ……………………….            …………………… 

 
6. รายไดจากการเล้ียงโคนม ในรอบปท่ีผานมา ( โดยประมาณ ) 

น้ํานมดิบ ……………………………………………….. บาท 
ลูกโคและโคคัดท้ิง ……………………………………... บาท 
มูลโค …………………………………………………… บาท 
อ่ืน ๆ เชน รก ( ระบุ ) …………………………………… บาท 
 

7. รายไดอ่ืน ในรอบปท่ีผานมา ( โดยประมาณ ) 
7.1 รายไดจากภาคเกษตร 

- ปศุสัตว ( ยกเวนโคนม ) ……………………………………………….. บาท 
- พืชสวน ………………………………………………………………… บาท 
- พืชไร …………………………………………………………………… บาท 
- อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………………………………………….บาท 
 

7.2 รายไดจากนอกภาคเกษตร 
- รับจาง ……………………………………………………………………บาท 
- คาขาย …………………………………………………………………… บาท 
- หัตถกรรม ………………………………………………………………. บาท 
- เงินปนผล ……………………………………………………………….. บาท 
- อ่ืนๆ ( ระบุ ) ……………………………………………………………..บาท 
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8. รายจายเฉพาะการเล้ียงโค ในรอบปท่ีผานมา ( โดยประมาณ ) 
 

รายการ                                                                 ราคาคาใชจาย ( บาท / เดือน ) 
อาหาร – อาหารขน                                                             ……………………………………….. 
         - กากถั่วเหลือง                                                           ……………………………………….. 
         - อาหารหยาบ                                                            ……………………………………….. 
         ระบุ…………………                                               ……………………………………….. 
         -นมผง นมดิบ                                                           ……………………………………….. 
คายารักษาโรคและคาบริการทางสัตวแพทย                      ……………………………………….. 
คาซื้อพันธุโค                                                                     ……………………………………….. 
คาปลูกหญา ( พันธุหญา,ปุย )                                            ……………………………………….. 
คาซอมโรงเรือน เครื่องจักร                                               ……………………………………….. 
คาซื้ออุปกรณในการเล้ียงโค                                              ……………………………………….. 
คาขนสงนมดิบ                                                                  ……………………………………….. 
คาจางแรงงาน                                                                   ……………………………………….. 
คานํ้า คาไฟ                                                                       ……………………………………….. 
คาเชาที่ดิน                                                                        ……………………………………….. 
 

 
9. รายจายอ่ืน ๆ ของครอบครัวในปท่ีผานมา ( โดยประมาณ )  

9.1 คาอาหาร เส้ือผา  ยารักษาโรค ………………………………………….. บาท 
9.2 ทองเท่ียว พักผอน ………………………………………………………..บาท 
9.3 คาเลาเรียนบุตร …………………………………………………………..บาท 
9.4 คาซอมสรางท่ีอยูอาศัย …………………………………………………..บาท 
9.5 คาน้ํามันเช้ือเพลิง ………………………………………………………..บาท 
9.6 คาวัฒนธรรม ประเพณ ีบวช แตงงาน ……………………………………บาท 
 

10. เงินทุนที่ใชประกอบกจิการเลี้ยงโคนม 
(      ) ของตนเอง (      ) เงินกู 
   แหลงเงินกู (      ) ธ.ก.ส. (      ) ธนาคารพาณิชย 
     (      ) สหกรณโคนม (      ) เพื่อนบาน 
     (      ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………. 
 

11. เงินทุนเร่ิมตนตอการเล้ียงโคนม ……………………. บาท จํานวน ………………. ตัว 
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12. แหลงความรูเกี่ยวกับการเล้ียงโคนม ท่ีสมาชิกไดรับเพิ่มเติม 
12.1 จากบุคคลตาง ๆ  

(      ) เจาหนาท่ีของสหกรณโคนม  (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) เจาหนาท่ีของกรมปศุสัตว (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) เจาหนาท่ีของโรงพยาบาลสัตว(      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) หัวหนากลุม   (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) เพื่อนบาน   (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) คนในครอบครัว  (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
(      ) อ่ืน ๆ ………………………… (      ) มาก (      ) นอย (      ) ไมมี 
 

12.2 รับจากส่ือตาง ๆ  
(      ) วิทยุรายการ…………………… (      ) ไมมี  (  ) มี ของ…………………… 
(      ) โทรทัศนรายการ……………… (      ) ไมมี (  ) มี ของ…………………… 
(      ) เอกสารส่ิงพิมพ……………….  (      ) ไมมี ( ) มี ของ …………………… 
( ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) ………………………………………………………………………. 
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ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการเลี้ยงโคนม 
 
1. พื้นที่ท่ีใชเล้ียงโคนม 

(      ) 1 – 4 งาน ( 1 ไร )  (      ) 5 – 8 งาน ( 2 ไร ) 
(      ) 7 – 10 งาน ( 3ไร )  (      ) 11 งานข้ึนไป ( 4 ไรข้ึนไป ) 
 

2. วิธีการเล้ียง 
(      ) เล้ียงแบบปลอยในทุงหญา (      ) เล้ียงแบบปลอยโคในลาน 
(      ) เล้ียงแบบผูกยืนโรง 
 

3. จํานวนโคท่ีมีอยูในปจจุบัน 
3.1 โครีดนม จํานวน ……………………………… ตัว 
3.2 โคนมแหง  จํานวน ……………………………… ตัว 
3.3 โคสาวอุมทอง  จํานวน ……………………………… ตัว 
3.4 โคสาว  จํานวน ……………………………… ตัว 
3.5 โครุน – ลูกโค  จํานวน ……………………………… ตัว 
3.6 รวม  จํานวน ……………………………… ตัว 

1. โคเพศผู จํานวน ……………………………… ตัว 
2. โคเพศเมีย จํานวน ……………………………… ตัว 
 

4. การจัดการอาหารหยาบ 
4.1 พันธุหญาท่ีใช 1. รูซ่ี จํานวน …………………………. ไร 
   2. กินน ี จํานวน …………………………. ไร 
   3. อ่ืน ๆ ( ระบุ ) ………………………จํานวน …………….. ไร 
4.2 พันธุพืชอาหารสัตวอ่ืนๆ ( ระบุ ) ……………………………จํานวน …………….. ไร 
4.3 วิธีการใหอาหารหยาบ (      ) ตัดมาใหกิน (      ) ปลอยใหแทะเล็มในแปลง 
      (      ) ท้ังตัดและปลอยแทะเล็ม 
4.4 ผลผลิตหญาและพืชอาหารสัตว (      ) พอใชตลอดท้ังป (     ) ไมเพียงพอ 
4.5 ฟางท่ีใหเปนอยางไร  (  ) ฟางหมักยูเรีย   (  ) ฟางธรรมดาไมปรุงแตง 
    (  ) ฟางราดกากนํ้าตาล  (  ) อ่ืนๆ (ระบุ )…………….. 
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4.6 การจัดการอาหารหยาบจากภายนอก 
 

ประเภท หาเอง ซ้ือ ราคา/ตัน หมายเหตุ 

1.ฟางขาว     
2. ยอดออย     
3. ตนถ่ัว     
4. ใบมันแหง     
5. อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………….     

 
5. การใชอาหารหยาบตาง ๆ ในรอบป 
 

                                หญาสด     ตน , เปลือก,ขาวโพดฝกออน    เปลือกสับปะรด     กากเตาหู     ฟาง 
ฤดูรอน(มี.ค. – ม.ย.) ………………………………………………………………………………... 
ฤดูฝน( ก.ค.-ต.ค. ) …………………………………………………………………………………. 
ฤดูหนาว ( พ.ย. – ก.พ.)…………………………………………………………………………….. 

 
6. การใชอาหารขน 

1.1 อาหารขนไดมาจาก 
(      ) ผสมเอง ราคา …………………………. บาท/ก.ก. 
(      ) ซ้ืออาหารขน ราคา …………………………. บาท/ก.ก. 

1.2 การใชแรธาตผุสม 
(      ) ชนิดกอน ราคา …………………………. บาท/ก.ก. 
(      ) ชนิดผง ราคา …………………………. บาท/ก.ก. 
(      ) ไมใช 

1.3 แหลงจัดซ้ืออาหารขน แรธาตุและวตัถุดิบ 
(   ) สหกรณ/กลุมเกษตรกร ( )  รานคาเอกชน/บริษัท 
(   ) อ.ส.ค.   ( )อ่ืนๆ (ระบุ ) ………………………………. 
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1.4 วิธีการใหอาหารขน 
1.4.1 การใหอาหารโคท่ีไมไดรีดนม 
 

ประเภทอาหารท่ีใช ประเภทโค 
อาหารโคนม ใชสูตรอาหาร

เฉพาะ 

จํานวนท่ีให/ตัว/
วัน ( ก.ก. ) 

ราคา/ก.ก. 
( บาท ) 

1. ลูกโค     
2. โครุน     
3. โคสาว     
4. โคดราย     

 
1.4.2 การใหอาหารโครีดนม 

6.4.2.1 การใหอาหารขน   
(  ) ใชอาหารขนโปรตีน …………………… เปอรเซ็นต 

 (  ) ไมทราบเปอรเซ็นตโปรตีน 
 
6.4.2.2 จํานวนอาหารที่ใหโครีดนม/ตัว/วนั 
(      ) นอยกวา 2 ก.ก.  (      ) 2 ก.ก. (      ) 3 – 4  ก.ก. 
(      ) 5 – 6 ก.ก.  (      ) มากกวา 6 ก.ก. 
 
6.4.2.3 ชวงเวลาใหอาหารขน  (      ) ใหอาหารกอนรีดนม 
(      ) ใหอาหารขณะรีดนม (      ) ใหอาหารหลังรีดนม 
(      ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) ………………………………………………………… 
 
6.4.2.4 หลักเกณฑในการใหอาหารโครีดนม 
(      ) ใหตามปริมาณนํ้านม (      ) ไมใหตามปริมาณนํ้านม 
(      ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………………………………………… 
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1.4.3 การจัดหาวัตถุดิบอาหารสัตวเพิ่มจากการใหอาหารขน 
 

วัตถุดิบ ปริมาณท่ีใหตอตัว/วัน ( ก.ก. ) วิธีการใช 

1. มันสําปะหลัง   
2. ใบมันสําปะหลัง   
3. ใบกระถิน   
4. กากน้ําตาล   
5. รํา   
6. อ่ืน ๆ ( ระบุ )…………   

 
7. การใหน้ํากิน 

(      ) มีภาชนะใสน้ําแยกจากรางอาหาร วางใหกนิตลอด 
(      ) ใหพรอมอาหารหยาบ โดยใสน้ําลงในรางเม่ือกินอาหารขนแลว 
(      ) ใสน้ําลงในรางอาหาร เม่ือโคกินอาหารขนและอาหารหยาบหมดแลว 
 
7.1 กรณีท่ีใสน้ําลงในอาหารใหโคกิน(      ) กอนกนิ(      ) หลังกิน(      ) อ่ืน ๆ 

คร้ังท่ี 1 เวลา …………………. น. ถึง ……………… น. รวม ………ช่ัวโมง 
คร้ังท่ี 2 เวลา …………………. น. ถึง ……………… น. รวม ……ช่ัวโมง 
คร้ังท่ี 3 เวลา …………………. น. ถึง ……………… น. รวม ………ช่ัวโมง 
คร้ังท่ี 4 เวลา …………………. น. ถึง ……………… น. รวม ………ช่ัวโมง 

 
8. การบริการผสมเทียม (      ) ศูนย อ.ส.ค. (      ) จาก ปศอ. 

(      ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………………………….. 
 8.1 คาบริการผสมเทียมตอคร้ัง ( รวมน้ําเช้ือ ) 
  (      ) คาบริการ ………………………………… บาท 
  (      ) ไมมีคาใชจาย 
 

9. การบริการสุขภาพสัตว  (      ) ศูนย อ.ส.ค. (      ) จาก ปศอ. 
             (      ) อ่ืน ๆ ( ระบุ ) …………………………………… 
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ตอนท่ี 3 สภาพปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงโคนม 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานท่ีมีตอปญหาและ
อุปสรรคในการเล้ียงโคนม 
 

ระดับปญหา สภาพปญหาและอุปสรรคในการเล้ียงโคนม 

มากท่ีสุด 
5 

มาก 
4 

นอย 
3 

นอยท่ีสุด 
2 

ไมมี 
0 

1. การจัดการหาพันธุโคเพ่ิม 
2. โคใหนมนอย 
3. โคผสมไมติด 
4. น้ํานมท่ีสงไมผานการทดสอบของศูนย 
5. น้ํานมไดเกรดตํ่า 
6. โคปวย 
7. ปญหาแรงงาน ไมมีคนเล้ียง 
8. การบริการรักษาโรคของเจาหนาท่ี 
9. การบริการผสมเทียมของเจาหนาท่ี 
10. การแจงรับบริการตาง ๆ  
11. ฟารมอยูไกลจากศูนย 
12. พื้นที่ในการเล้ียงโคนมไมเพยีงพอ 
13. อาหารสัตวราคาแพง 
14. การหาซ้ืออาหารสัตวไมสะดวก 
15. ขาดแคลนหญา พืชอาหารสัตวหนาแลง 
16.ขาดเงินสดหมุนเวียนในชวงโคหยดุรีดนม 
16. การขนสงนมดิบมายังศูนย 
17. การรีดนมยังไมชํานาญ 
18. การจัดหาอุปกรณเคร่ืองใชในฟารม 
19. การจัดหาวัสดท่ีุใชในฟารม เชน คลอรีน 

น้ํากรด 
20. อ่ืน ๆ ( ระบุ ) ………………………… 
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แบบสัมภาษณสําหรับประชาชนในหมูบาน 
 
 

ช่ือผูถูกสัมภาษณ……………………………………..อยูใกลฟารม 
………………………… 
 

1. ส่ิงท่ีเกิดจากฟารมโคนมตอความรูสึกของทาน 
(      ) กล่ิน (      ) ไมมี (      ) มี (      ) มาก (      ) นอย 
(      ) เสียง (      ) ไมมี (      ) มี (      ) มาก (      ) นอย 
(      ) ฝุนจากมูลโค (      ) ไมมี (      ) มี (      ) มาก (      ) นอย 
(      ) น้ําท้ิงจากฟารม (      ) ไมมี (      ) มี (      ) มาก (      ) นอย 
  

2. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการเล้ียงโคนมในหมูบานของทาน 
(      )  ดี  เพราะ  ……………………………………………………………… 
    คิดจะเล้ียงหรือไม (      ) เล้ียง  (      ) ไมเล้ียง 
(      ) ไมดี  เพราะ ………………………………………………………………… 
(      ) ไมมีความคิดเห็น 
 

3. การเล้ียงโคนมมีผลดี/ไมด ีตอส่ิงเหลานี้อยางไร 
3.1 ดิน (      ) ดี  (      ) ไมดี 
3.2 น้ํา (      ) ดี  (      ) ไมดี 
3.3 อากาศ (      ) ดี  (      ) ไมดี 
 

4. ฟารมโคนมกอความรําคาญในขณะทานทานอาหารหรือไม 
(      ) ไมมี 
(      ) มี  อยางไร ………………………………………………………………………… 
 

5. ฟารมโคนมมีผลกระทบตอบานและบริเวณท่ีอยูอาศัยของทานหรือไม 
(      ) ไมมี 
(      ) มี  อยางไร ………………………………………………………………………… 
 

6. ทานมีปญหาเร่ืองน้ําดื่ม น้ําใช อันเนื่องมาจากการเล้ียงโคนม หรือไม 
(      ) ไมมี 
(      ) มี  อยางไร ………………………………………………………………………… 
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7. ความคิดเหน็อ่ืน ๆ ตอการเล้ียงโคนมในเขตน้ี 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….. 
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ภาคผนวก ข 
 
 
 

การวิเคราะหตัวอยางอาหารจากหองปฏิบัติการ 
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ตารางท่ี 32  แสดงการวิเคราะหความชื้นของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
น้ําหนักถวย

กอน 
น้ําหนัก
อาหาร 

นน ถวย+
อาหาร น้ําหนักหลังอบ %ความชื้น % DM 

1 14.9379 2.012 16.9499 16.8069 7.107355865 92.89264 
1 14.9213 2.0831 17.0044 16.8156 9.063415102 90.93658 
     เฉล่ีย 91.91461 

2 15.0658 2.0543 17.1201 16.9271 9.394927713 90.60507 
2 14.7902 2.0559 16.8461 16.6477 9.650274819 90.34973 
     เฉล่ีย 90.4774 

3 15.2131 2.0679 17.281 17.126 7.495526863 92.50447 
3 15.1659 2.097 17.2629 17.0492 10.19074869 89.80925 
     เฉล่ีย 91.15686 
4 15.0131 2.0971 17.1102 16.9286 8.659577512 91.34042 
4 14.9481 2.0271 16.9752 16.7998 8.652755167 91.34724 
     เฉล่ีย 91.34383 

5 14.9971 2.0622 17.0593 16.8837 8.515177965 91.48482 
5 14.9598 2.0811 17.0409 16.8644 8.48109173 91.51891 
     เฉล่ีย 91.50187 

6 14.8389 2.0438 16.8827 16.7286 7.5398767 92.46012 
6 15.6008 2.0849 17.6857 17.5256 7.679025373 92.32097 
   0  เฉล่ีย 92.39055 
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ตารางท่ี 33  แสดงการวิเคราะหโปรตีนของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
น้ําหนัก
อาหาร 

ปริมาณท่ีไตร
เตรต  นน DM 

ปริมาณโปรตนี 
DM 

1 0.5713 7.04 92.89264 0.530696 11.60740567 
1 0.5132 5.87 90.93658 0.466687 11.00578099 

    CP เฉล่ีย 11.30659333 
2 0.547 9.6 90.60507 0.49561 16.94881926 
2 0.55 9.28 90.34973 0.496923 16.34054374 

    CP เฉล่ีย 16.6446815 
3 0.5899 11.61 92.50447 0.545684 18.61654749 
3 0.5147 10.18 89.80925 0.462248 19.26994996 

    CP เฉล่ีย 18.94324873 
4 0.5091 8.07 91.34042 0.465014 15.18502372 
4 0.5255 8.03 91.34724 0.48003 14.63711298 

    CP เฉล่ีย 14.91106835 
5 0.5498 10.53 91.48482 0.502984 18.31819345 
5 0.5569 11.03 91.51891 0.509669 18.93631707 

    CP เฉล่ีย 11.30659333 
6 0.5163 11.45 92.46012 0.477372 20.98731816 
6 0.5565 12.33 92.32097 0.513766 20.99933686 

    CP เฉล่ีย 20.99332751 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 95 

 
ตารางท่ี 34  แสดงการวิเคราะหไขมันของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
นหนัก
อาหาร  % DM 

น้ําหนักถวย
กอน 

น้ําหนักตัวอยาง 
DM 

น้ําหนักถวย
หลัง 

%
ไขมัน 

1 2.0177 92.8926441 24.4227 1.874294881 24.5061 4.44967 
1 2.0538 90.9365849 24.3101 1.867655581 24.3942 4.50297 
2 2.0095 90.6050723 24.4294 1.820708928 24.511 4.48177 
2 2.0194 90.3497252 24.2988 1.82452235 24.3915 5.08078 
3 2.0126 92.5044731 25.8777 1.861745026 25.9799 5.48947 
3 2.0543 89.8092513 24.6659 1.84495145 24.7699 5.637 
4 2.029 91.3404225 24.5225 1.853297172 24.6051 4.45692 
4 2.0727 91.3472448 24.839 1.893354344 24.9269 4.64255 
5 2.0645 91.484822 24.4287 1.888704151 24.5216 4.91872 
5 2.0253 91.5189083 24.1895 1.853532449 24.2793 4.8448 
6 1.5109 92.4601233 24.443 1.396980003 24.4998 4.06591 
6 1.5103 92.3209746 24.2061 1.39432368 24.2632 4.09518 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 96 

ตารางท่ี 35  แสดงการวิเคราะหเยื่อใยของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
น้ําหนัก
ถวย 

น้ําหนัก
อาหาร %DM 

น้ําหนัก
อาหาร
(DM) 

น้ําหนักถวย+
อาหาร กอน 

น้ําหนักถวย+
อาหารหลัง %เยื่อใย 

1 28.947 1.349 92.893 1.25312177 29.0364 28.9395 7.732688 
1 29.4698 1.2669 90.937 1.15207559 29.5328 29.4384 8.193907 

      เฉล่ีย 7.963298 
2 28.0418 1.5367 90.605 1.39232815 28.1883 28.0786 7.87889 
2 28.3722 1.5165 90.35 1.37015358 28.5014 28.3987 7.49551 

      เฉล่ีย 7.6872 
3 29.1818 1.2144 92.504 1.12337432 29.3611 29.1242 21.08825 
3 28.5358 1.2525 89.809 1.12486087 28.7401 28.5017 21.19373 

      เฉล่ีย 21.14099 
4 28.1642 1.5235 91.34 1.39157134 28.3849 28.1199 19.04322 
4 28.9787 1.5526 91.347 1.41825732 29.2084 28.9399 18.93168 

      เฉล่ีย 18.98745 
5 28.5882 1.5056 91.485 1.37739548 28.8173 28.6022 15.61643 
5 27.6564 1.5471 91.519 1.41588903 27.8403 27.6286 14.95174 

      เฉล่ีย 15.28408 
6 28.1742 1.5242 92.46 1.4092772 28.3461 28.1509 13.85107 
6 28.3982 1.5082 92.321 1.39238494 28.6071 28.3968 15.10358 

      เฉล่ีย 14.47733 
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ตารางท่ี 36  แสดงการวิเคราะหเถาของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร น้ําหนักถวย 
น้ําหนัก
อาหาร  น้ําหนักอาหารDM น้ําหนักหลังเผา %Ash 

1 23.5619 2.0071 92.8926441 1.86444826 23.7706 11.19366 
1 21.8714 2.0529 90.9365849 1.866837151 22.0726 10.77759 

     เฉล่ีย 10.98562 
2 23.5209 2.0238 90.6050723 1.833665453 23.6904 9.24378 
2 23.0928 2.0178 90.3497252 1.823076755 23.261 9.226161 

     เฉล่ีย 9.234971 
3 22.4001 2.0409 92.5044731 1.887923792 22.5709 9.046975 
3 21.7952 2.309 89.8092513 2.073695613 21.9706 8.458329 

     เฉล่ีย 8.752652 
4 22.568 2.019 91.3404225 1.84416313 22.751 9.9232 
4 24.3455 2.072 91.3472448 1.892714913 24.5345 9.985656 

     เฉล่ีย 9.954428 
5 22.0773 2.0013 91.484822 1.830885743 22.2846 11.32239 
5 24.1936 2.0059 91.5189083 1.835777781 24.4078 11.66808 

     เฉล่ีย 11.49523 
6 21.5484 2.012 92.4601233 1.860297681 21.7903 13.0033 
6 24.6256 2.0114 92.3209746 1.856944084 24.8638 12.82753 

     เฉล่ีย 12.91541 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 98 

ตารางท่ี 37  แสดงการวิเคราะหแคลเซียมของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
ปริมาณไตเตรต 

ตัวอยาง 
ปริมาณไต
เตรต B น้ําหนักอาหาร % แคลเซียม 

1 1.3 1 1.86444826 0.322454644 
1 1.38 1 1.866837151 0.407919887 

     
2 1.2 1 1.833665453 0.218578585 
2 1.1 1 1.823076755 0.109924061 

     
3 1.8 1 1.887923792 0.849186819 
3 1.44 1 2.073695613 0.425211875 

     
4 1.52 1 1.84416313 0.565069317 
4 1.46 1 1.892714913 0.487046408 

     
5 1.68 1 1.830885743 0.744295489 
5 1.9 1 1.835777781 0.982471854 

     
6 2.02 1 1.860297681 1.098791888 
6 2.1 1 1.856944084 1.187111674 
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ตารางท่ี 38  แสดงการวิเคราะหฟอสฟอรัสของอาหารตัวอยางจากหองปฏิบัติการ 
 

สูตร 
น้ําหนัก
อาหาร 

คาฟอสฟอรัสท่ีอานไดจากกราฟ
มาตรฐาน %ฟอสฟอรัส 

1 1.86444826 0.0395 2.648236535 
1 1.866837151 0.0406 2.718501716 

  เฉล่ีย 2.683369125 
2 1.833665453 0.0299 2.038267119 
2 1.823076755 0.02952 2.02405082 

  เฉล่ีย 2.031158969 
3 1.887923792 0.02572 1.702928907 
3 2.073695613 0.02649 1.596786905 

  เฉล่ีย 1.649857906 
4 1.84416313 0.021449 1.453843728 
4 1.892714913 0.02473 1.633235929 

  เฉล่ีย 1.543539829 
5 1.830885743 0.0498 3.399993704 
5 1.835777781 0.0506 3.445406119 

  เฉล่ีย 3.422699912 
6 1.860297681 0.05872 3.945605091 
6 1.856944084 0.06104 4.108901322 

  เฉล่ีย 4.027253206 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ภาพกิจกรรมระหวางการศึกษา 
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                                             รูปภาคผนวกที่ 1 :  แสดงการใหอาหารขน 

 

 
 

รูปภาคผนวกที่ 2  :  แสดงสภาพการเล้ียงโคนมของเกษตรกร 
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รูปภาคผนวกที่ 3  :  แสดงลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
 
 

 
 

รูปภาคผนวกที่ 4  :  แสดงลงพ้ืนเก็บขอมูลของทีมผูวิจัยจากเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
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รูปภาคผนวกที่ 5  :  แสดงสภาพการเก็บอาหารขนของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 

 

 
 

รูปภาคผนวกที่ 6  :  แสดงการวิเคราะหความช้ืนของอาหารขนทางหองปฏิบัติการ 
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รูปภาคผนวกที่ 7  :  แสดงการวิเคราะหโปรตีนของอาหารขนทางหองปฏิบัติการ 
 
 

 
 

รูปภาคผนวกที่ 8  :  แสดงการวิเคราะหเยือ่ใยของอาหารขนทางหองปฏิบัติการ 
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รูปภาคผนวกที่ 9  :  แสดงการวิเคราะหพลังงานของอาหารขนทางหองปฏิบัติการ 
 

 
 

รูปภาคผนวกที่ 10  :  แสดงการวิเคราะหไขมันของอาหารขนทางหองปฏิบัติการ 
 
 


