
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 โครงการวิจัยเอกสาร ชุมชนตนแบบที่นําแนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไปใชใน
การแกไขปญหาความยากจนอยางยั่งยืน ในครั้งนี้  มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 การสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวพระราชดําริ เร่ือง เศรษฐกิจ
พอเพียง ใชวิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
 ระยะท่ี 2 การศึกษาชุมชนตนแบบในการนําเอาแนวพระราชดําริ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงไป
ใช  ใชวิธีการวิจัยเอกสาร และศึกษาภาคสนาม (Filed Trip) 
 ระยะท่ี 3 การกําหนดแนวทางในการนําแนวพระราชดําริ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง ไปใชใน
การแกไขปญหาความยากจนในพ้ืนท่ีเปาหมาย  ใชวิธีการประชุมระดมสมอง (Brainstorming)  
 ซ่ึงวิธีดําเนินการวิจัยดังกลาว สามารถสรุปดังแผนภาพท่ี  
 

ระยะท่ี 1 

ระยะท่ี 2 

ระยะท่ี 3 

การสังเคราะหเอกสารและงานวิจยั 
ท่ีเกี่ยวของกับแนวพระราชดาํริ เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง  

การศึกษาชุมชนตนแบบในการ
นําเอาแนวพระราชดําริเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช 

การกําหนดแนวทางในการนําแนว
พระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใชในการแกไขปญหาความ
ยากจนในพื้นท่ีเปาหมาย   

ใชวิธีการประชุมระดมสมอง 
(Brainstorming) 

ใชวิธีการวิจัยเอกสาร 
(Documentary Research) 

ใชวิธีการวิจัยเอกสาร และ
ศึกษาภาคสนาม (Filed Trip) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 12 แสดงวิธีดําเนนิการวจิัย 
 ซ่ึงรายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจัย แตละระยะมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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 ระยะท่ี 1 การสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของกับแนวพระราชดําริ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง ตั้งแตป 2540 ถึงปจจุบัน   
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ ไดแก แนวทางการสังเคราะหเอกสาร 
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวพระราชดําริ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  คณะผูวิจัยดําเนินการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวพระราชดําริ 
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งแตป 2540 ถึงปจจุบัน  
 การวิเคราะหขอมูล 
  คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 

 ระยะท่ี 2 การศึกษาชุมชนตนแบบในการนําเอาแนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงไปใช 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก เอกสารเก่ียวกับชุมชน
ตนแบบ  และชุมชนตนแบบในเร่ืองการนําแนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไปใชในการ
แกไขปญหาความยากจน  
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ ไดแก  แนวทางการสังเคราะห
เอกสารเก่ียวกับชุมชนตนแบบในเร่ืองการนําแนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไปใชในการ
แกไขปญหาความยากจน 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  คณะผูวิจัยดําเนินการศึกษาชุมชนตนแบบในการนําเอาแนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช 
 การวิเคราะหขอมูล  
  คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชวิธีการวเิคราะหเนื้อหา (Content Analysis)
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 ระยะท่ี 3 การกําหนดแนวทางในการนําแนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไปใชใน
การแกไขปญหาความยากจนในพ้ืนท่ีเปาหมาย   
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก  ปราชญชาวบาน  ชาวบาน  
ผูนําชุมชน  องคกรหรือหนวยงานตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของในชุมชนเปาหมาย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ ไดแก  แนวทางการประชุมระดม
สมอง  
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  คณะผูวิจัย  ปราชญชาวบาน  ชาวบาน  ผูนําชุมชน  องคกรหรือหนวยงานตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของในชุมชนเปาหมาย  รวมกันดําเนินการกําหนดแนวทางในการนําแนวพระราชดําริเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง ไปใชในการแกไขปญหาความยากจนในพ้ืนท่ีเปาหมาย 
 การวิเคราะหขอมูล 
  คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
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