
รายงานวิจัย
ทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณแผนดินป 2554

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

เรื่อง

การสํารวจเบื้องตนของเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในปลาที่รับประทานเปนอาหาร
A SURVEY OF TREMATODE METACERCARIAE IN EDIBLE FISHES

รศ. ดร. มาลินี ฉัตรมงคลกุล
ผศ. ดร. พงชัย หาญยุทธนากร

อ. ดร. ชิดชัย จันทรตั้งสี

ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย



กิตติกรรมประกาศ

โครงการวิจัยนี้ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากเงินงบประมาณแผนดิน ประจําปงบประมาณ 2554 
คณะผูวิจัยขอขอบคุณ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี หนวยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ กองทัพเรือ หนวยบัญชาการ
ทหารพัฒนา และ การไฟฟาฝายผลิต ที่ใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการทํางานวิจัยในพื้นที่ 
ขอขอบคุณ รศ. วิมล เหมะจันทร และ รศ. ดร. สมเกียรติ ปยะธีรธิติวรกุล ที่ไดชวยเก็บตัวอยางปลาและ
จําแนกชนิดของปลาในการศึกษาครั้งนี้ และขอขอบคุณภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยที่ใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในทุกๆ ดาน



ข

บทคัดยอ

ในชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2554 ไดทําการสํารวจเมตาเซอรคาเรีย
ของพยาธิใบไมในปลาที่รับประทานเปนอาหาร โดยปลาที่ศึกษาไดจับมาจากพื้นที่ 3 แหงในจังหวัดกาญจนบุรี 
ไดแก ในอางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ ในแมน้ําที่อําเภอสังขละบุรี และในแมน้ําที่อําเภอไทรโยค ตัวอยางที่
ตรวจประกอบดวยปลา 12 ชนิด จํานวนทั้งสิ้น 82 ตัว ไดแก กระสูบขีด (Hampala macrolepidota) 
จํานวน 5 ตัว, กระแห (Barbonymus schwanfeldii) จํานวน 3 ตัว, กะมัง (Puntioplites proctozysron) 
จํานวน 27 ตัว, กา (Morulius chrysophykadian) จํานวน 1 ตัว, แกง (Cirrhinus chinensis) จํานวน 2 ตัว
, ขี้ยอก (Mystacoleucus marginatus) จํานวน 2 ตัว, ตะโกก (Cyclocheilichthys enoplos) จํานวน 3 
ตัว, ตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) จํานวน 4 ตัว, เวียน (Tor sp.) จํานวน 1 ตัว, สรอยขาว 
(Henicorhynchus siamensis) จํานวน 13 ตัว, สรอยนกเขา (Osteochilus hasselti) จํานวน 20 ตัว และ 
สรอยหางแดง (Cirrhinus jullieni) จํานวน 1 ตัว ตรวจหาการติดพยาธิใบไมระยะเมตาเซอรคาเรียดวยวิธีกด
ทับตัวอยางดวยกระจกสไลดพบวา ความชุกการติดเมตาเซอรคาเรียในปลาเทากับ 54.9% (45 ตัวจาก 82 ตัว) 
โดยปลาบริเวณอางเก็บน้ํามีการติดปรสิตนอยที่สุด ความชุกเทากับ19.6% เมื่อเปรียบเทียบกับปลาจากแมน้ําที่
อําเภอสังขละบุรีและอําเภอไทรโยคซึ่งมีการติดปรสิตสูงถึง 100% 

คําสําคัญ: เมตาเซอรคาเรีย อางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ อําเภอสังขละบุรี อําเภอไทรโยค



ค

Abstract

A survey of trematode metacercariae in edible fishes was conducted from November 
2010 to August 2011. Fishes were collected from 3 different sites in Kanchanaburi province, 
including a reservoir of Vajiralongkorn dam, a stream of Sangkhlaburi district and another 
stream of Sai Yok district. A total of 12 species of 82 cyprinoid fish specimens comprising 
Hampala macrolepidota (5 samples), Barbonymus schwanfeldii (3), Puntioplites
proctozysron (27), Morulius chrysophykadian (1), Cirrhinus chinensis (2), Mystacoleucus 
marginatus (2), Cyclocheilichthys enoplos (3), Barbonymus gonionotus (4), Tor sp. (1), 
Henicorhynchus siamensis (13), Osteochilus hasselti (20), and Cirrhinus jullieni (1) were 
collected and examined for metacercaria infection using tissue compression technique. The 
prevalence of metacercariae was 54.9% (45 out of 82). The lowest prevalence was found in 
fishes collected from the reservoir of Vajiralongkorn dam (19.6%) while the full infected 
rates (prevalence = 100%) were observed in specimens from the streams of Sangkhlaburi 
and Sai Yok districts. 

Keywords: metacercaria, reservoir of Vajiralongkorn dam, Sangkhlaburi district, Sai Yok district
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บทนําและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

เขื่อนวชิราลงกรณสรางขึ้นเพื่อกั้นลําน้ําแควนอย ในทองที่ตําบลทาขนุน อําเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี ไดกอสรางแลวเสร็จเมื่อ พ.ศ. 2528 อางเก็บน้ําเหนือเขื่อนมีพื้นที่รับน้ําฝน 3,720 ตาราง
กิโลเมตร อยูกลางเทือกเขาตะนาวศรี ซึ่งมีสภาพเปนปาดิบรกทึบอุดมสมบูรณ และเปนที่อาศัยของสัตวปา
หลากชนิด สวนในอางเก็บน้ําเปนแหลงอาศัยของปลาน้ําจืดนานาชนิด ซึ่งเปนแหลงอาหารโปรตีนที่สําคัญ
ของประชากรที่อาศัยอยูรอบๆ อางเก็บน้ํา 

การติดโรคพยาธิใบไมเปนปญหาทางสาธารณสุขที่สําคัญยิ่งของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งโรคที่เกิดจากพยาธิใบไมในตับ (Opisthorchis viverrini) ซึ่งเปนสาเหตุทําใหเกิดโรคมะเร็งตับ 
(Upatham and Viyanant, 2003) และพยาธิใบไมในลําไส (Haplorchis taichui) ซึ่งทําใหเกิดแผลและ
การอักเสบของลําไสไดในกรณีที่ติดพยาธิเปนจํานวนมาก (Sukontason et al., 2005) โรคพยาธิใบไมในคน
พบมากในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พยาธิใบไมมีวงจรชีวิตคลายกันโดยมีเจาบานสุดทาย ซึ่ง
ไดแกคนและสัตวมีกระดูกสันหลังหลายชนิด เชน นก สุนัข แมว เปนตน (WHO, 1995) และมีเจาบาน
กึ่งกลางตัวที่ 1 และ 2 คือ พวกหอยน้ําจืดฝาเดียว และปลาน้ําจืดกลุมปลามีเกล็ด ตามลําดับ ดังนั้น การ
บริโภคปลาแบบสุกๆ ดิบๆ จึงเปนสาเหตุใหติดโรคพยาธิใบไมได (Harinasuta and Vajrasthira, 1960) 
การติดโรคในคนสามารถพบไดตั้งแตเด็กจนถึงผูใหญ โดยพบวาจํานวนการติดเชื้อในผูใหญสูงมากขึ้นตาม
อายุ และเปนมากในกลุมคนที่ชอบรับประทานปลาราหรือปลาสม (Upatham et al., 1982)

ในดานการสาธารณสุขจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีมาตรการควบคุมดูแลและปองกันการติดโรคนี้
ของปลาที่จับไดจากแหลงน้ําธรรมชาติ โดยในแหลงน้ําไมควรจะมีไขของพยาธิที่มาจากการปนเปอนของ
อุจจาระคนและสัตวพาหะ ซึ่งถามีมาตรการในการควบคุมดูแลได ปลาในแหลงน้ํารวมทั้งประชาชนที่อาศัย
อยูโดยรอบก็จะปลอดภัยจากโรคพยาธิใบไม

การสํารวจปรสิตเมตาเซอคาเรีย (metacercaria) ของพยาธิใบไม จึงเปนงานที่สมควรศึกษา 
เนื่องจากจะเปนขอมูลสําคัญในการวางแผนปองกันและเฝาระวังการระบาดของโรคดังกลาวในประเทศไทย 
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เอกสารที่เกี่ยวของ

มีรายงานวิจัยพบวาปลาน้ําจืดโดยเฉพาะอยางยิ่งปลาในกลุมปลาตะเพียน (Cyprinoidae) เปนเจา
บานกึ่งกลางที่สําคัญของพยาธิใบไมซึ่งเปนปรสิตของทั้งคนและสัตว (Vichasri et al., 1982) ในทวีปเอเซีย
ตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะในประเทศไทย พมา ลาว และเวียตนาม ซึ่งประชากรสวนใหญนิยมบริโภคปลา
แบบสุกๆ ดิบๆ โรคพยาธิใบไมเปนโรคที่พบไดบอยและเปนปญหาทางสาธารณสุขที่สําคัญ จากรายงานของ
กระทรวงสาธารณสุขเกี่ยวกับการควบคุมโรคพยาธิในประเทศไทยเมื่อสิ้นสุดแผนพัฒนาการสาธารณสุข 
ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-2544) รายงานวาคาเฉลี่ยของอัตราความชุกของโรคพยาธิใบไมตับในประชาชนทั่ว
ประเทศเทากับ 9.6% (Maipanich et al., 2004) 

ในประเทศไทยทางภาคเหนือโรคพยาธิใบไมยังคงเปนปญหาทางดานสาธารณสุข Nithiuthai และ
คณะ (2002) ทําการสํารวจหาระยะเมตาเซอรคาเรียในปลาน้ําจืดจากแมน้ําในจังหวัดนครราชสีมา พบวา
ปลาในกลุมปลาตะเพียน 3 ชนิด ไดแก ปลาตะเพียนทราย (Puntius leiacanthus) ปลาไสตันตาขาว 
(Cyclocheilichthys armatus) และปลากระสูบจุด (Hampala dispar) มีความชุกการติดปรสิต 51.9% 
โดยพบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในลําไสชนิดเล็ก ไดแก Haplochinae spp. และ Heterophyidae
spp. แตไมพบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมตับ (Opisthorchis viverrini) ทั้งๆ ที่มีรายงานวาประชาชน
ในพื้นที่ดังกลาวมีการติดปรสิตโรคนี้สูง

Boonchot และ Wongsawad (2005) ศึกษาเมตาเซอรคาเรียในปลากลุมปลาตะเพียน ในบริเวณ
อางเก็บน้ําเขื่อนแมงัดสมบูรณชล จังหวัดเชียงใหม พบวามีการติดเมตาเซอรคาเรียชนิด Centrocestus 
caninus, Haplorchis taichui และ Haplorchoides sp. โดยสวนใหญจะพบที่เกล็ดและในกลามเนื้อ

Maipanich และคณะ (2004) ศึกษาอัตราความชุกของโรคพยาธิใบไมในลําไสในประชาชนที่อาศัย
อยูบริเวณชายแดนของภาคเหนือ ภาคตะวันตกตอนกลาง และภาคตะวันออกของประเทศไทย พบวา 
ประชาชนในบริเวณชายแดนภาคตะวันออก (จังหวัดสระแกว) มีการติดพยาธิใบไมตับ (Opisthorchis 
viverrini) สูงถึง 17.9% และบริเวณชายแดนของภาคเหนือ (จังหวัดนาน) มีการติดพยาธิใบไมลําไสชนิดเล็ก
ชนิด Haplorchis taichui สูงถึง 23.3% นอกจากนี้ยังพบวาในพื้นที่จังหวัดนาน ปลาในกลุมปลาตะเพียน
ซึ่งชาวบานมักนํามาทําอาหารแบบสุกๆ ดิบๆ ไดแก ปลาสรอย ปลากะแห และปลาตะเพียน มีการติดปรสิต
ระยะเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก (Haplorchis taichui) ความชุกเกือบ 100% สําหรับ
ในพื้นที่จังหวัดสระแกว ตรวจพบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมตับในปลาสรอยขาว (Henicorhynchus 
siamensis) ความชุก 100% 

Wiwanitkit (2005) ศึกษาความสัมพันธระหวางปริมาณน้ําฝนและการติดปรสิตพยาธิใบไมระยะเม
ตาเซอรคาเรียในปลาน้ําจืดในประเทศไทย โดยรวบรวมผลงานวิจัยในหลายๆ พื้นที่ในประเทศไทยจํานวน 5 
เรื่อง ซึ่งรายงานวาเมตาเซอรคาเรียที่พบเปนของกลุมพยาธิใบไมในลําไส และสรุปวาความชุกของการติด
ปรสิตระยะเมตาเซอรคาเรียแปรผันตามฤดูกาลและปริมาณนํ้าฝน

Manivong และคณะ (2009) ตรวจหาเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมตับ (Opisthorchis 
viverrini) ในปลากลุมปลาตะเพียน 18 ชนิดในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวาความชุกของ
การติดปรสิตในปลาชนิดตางๆอยูในชวงระหวาง 30.5 ถึง 69.6% โดยความหนาแนนเฉลี่ยอยูในชวง 
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0.92+0.53 ถึง 2.63+1.11 หนวย/ปลา 1 ตัว โดยคาความชุกสูงที่สุดในฤดูแลง บริเวณที่พบเมตาเซอร
คาเรียพบไดทั่วทั้งตัวปลา โดยพบมากที่สุดในเนื้อปลา 

มาลินี ฉัตรมงคลกุล และคณะ (2554) ทําการสํารวจเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในปลาบริเวณ
อางเก็บน้ําเขื่อนศรีนครินทร จังหวัดกาญจนบุรี ปลาที่ศึกษาจําแนกเปน 6 ครอบครัว ประกอบดวย 16 ชนิด 
ไดแก ครอบครัวปลาตะเพียน (Cyprinidae) 11 ชนิด ครอบครัวปลานิล (Cichlidae) 1 ชนิด ครอบครัวปลา
ชอน (Channidae)  1 ชนิด ครอบครัวปลาแรด (Osphromemidae) 1 ชนิด ครอบครัวปลาเสือดํา 
(Nandidae) 1 ชนิด และครอบครัวปลากราย (Notopteridae) 1 ชนิด พบวาครอบครัวปลาตะเพียนมีการ
ติดปรสิตสูงสุดคือ 51.5% โดยในชวงฤดูฝนคือในเดือนกันยายนมีการติดปรสิตสูงสุดคือ 100%

วัตถุประสงค
เพื่อศึกษาความชุกของเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในปลามีเกล็ดที่ประชากรบริโภคเปนอาหาร 

วิธีดําเนินการวิจัย
1  ชวงเวลาและสถานที่เก็บตัวอยาง

ในชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2554 เก็บตัวอยางปลาจากพื้นที่ 3 
แหง ในจังหวัดกาญจนบุรี ไดแก 

1.1  ปลาที่จับไดในพื้นที่อางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ โดยซื้อมาจากชาวบานที่จับปลามาขายที่
ตลาดทองผาภูมิ ตําบลทาขนุน อําเภอทองผาภูมิ 

1.2  ปลาที่จับไดจากแมน้ําที่อําเภอสังขละบุรี โดยซื้อจากชาวบานที่จับปลามาขายในพื้นที่
1.3  ปลาที่จับไดจากแมน้ําที่อําเภอไทรโยค โดยซื้อจากชาวบานที่จับปลามาขายในพื้นที่

2  การตรวจปรสิตระยะเมตาเซอรคาเรียในปลา
ตรวจหาปรสิตระยะเมตาเซอรคาเรีย โดยตรวจดูลักษณะภายนอกทั่วตัวปลาดวยแวนขยาย วามี

แผลหรือมีบริเวณที่เกล็ดหลุด หรือเปนจุดหรือไม รวมทั้งตรวจหาเมตาเซอรคาเรียที่อาจติดที่ครีบตางๆ ของ
ปลาดวย โดยตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอ ถอดเกล็ดปลาตรงบริเวณที่มีแผล และบริเวณใต
ครีบตางๆ และสุมทั่วทั้งตัวปลาวางบนสไลดแกวที่หยดน้ําไว ปดดวยสไลดอีกแผนหนึ่ง จากนั้นใชมีดแลเนื้อ
ตามบริเวณตางๆ บนตัวปลาวางบนสไลดและใชสไลดอีกแผนหนึ่งกดทับใหแบน ทําการสุมตัวอยางหลายๆ 
บริเวณจนทั่วตัว ประมาณ 5-10 สไลดขึ้นกับขนาดของตัวปลา ถาเปนปลาขนาดเล็ก ใหใชเนื้อปลาทั้งตัว นํา
สไลดทั้งหมดสองดูภายใตกลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอและแบบเลนสประกอบ และบันทึกผล
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ผลการศึกษา

ตัวอยางปลาที่นํามาศึกษาไดจากพื้นที่ 3 แหง ในจังหวัดกาญจนบุรี ไดแก อางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลง
กรณ แมน้ําที่อําเภอสังขละบุรี และแมน้ําที่อําเภอไทรโยคนอย ระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึง 
เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2554 รวม 12 ชนิด จํานวนทั้งสิ้น 82 ตัว ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  ชนิดและจํานวนของปลาที่นํามาตรวจหาเมตาเซอรคาเรีย ระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 
ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2554

ครอบครัว (Family) ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร จํานวน 
(ตัว)

ครอบครัวปลาตะเพียน
(Cyprinidae)

กระสูบขีด
กระแห
กะมัง
กา, เพี้ย
แกง สรอยน้ําเงิน
ขี้ยอก
ตะโกก
ตะเพียนขาว
เวียน
สรอยขาว
สรอยนกเขา
สรอยหางแดง

Hampala macrolepidota
Barbonymus schwanfeldii
Puntioplites proctozysron
Morulius
chrysophykadian
Cirrhinus chinensis
Mystacoleucus 
marginatus
Cyclocheilichthys 
enoplos
Barbonymus gonionotus
Tor sp.
Henicorhynchus
siamensis
Osteochilus hasselti
Cirrhinus jullieni

5
3
27
1
2
2
3
4
1
13
20
1

รวม 82

ผลการตรวจหาปรสิตพยาธิใบไมระยะเมตาเซอรคาเรียในปลาชนิดตางๆ ดังกลาว ทั้งหมด 12 ชนิด 
จํานวน 82 ตัวอยาง ดังแสดงผลในตารางที่ 2 พบวา ปลามีการติดปรสิต 45 ตัว ความชุกเทากับ 54.9% 
โดยปลาบริเวณอางเก็บน้ํามีการติดปรสิตนอยที่สุด ความชุกเทากับ19.6% เมื่อเทียบกับปลาจากแมน้ําที่
อําเภอสังขละบุรีและอําเภอไทรโยคซึ่งมีการติดปรสิตสูง ความชุกเทากับ 100% 

ปลาบริเวณอางเก็บน้ําที่ศึกษา 6 ชนิด รวมจํานวน 46 ตัวมีการติดปรสิตในปลา 2 ชนิด ไดแก ปลา
กะมังและปลาสรอยขาว โดยมีการติดปรสิต ความชุกเทากับ 29.3 และ 23.1% ตามลําดับ และปลาที่ตรวจ
ในเดือนพฤศจิกายน 2553 มิถุนายน 2554 และ สิงหาคม 2554 มีการติดปรสิต ความชุกเทากับ 16.7, 
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40.0 และ 17.3% ตามลําดับ สําหรับปลาจากแมน้ําในอําเภอสังขละบุรี 4 ชนิด รวมจํานวน 29 ตัว ศึกษาใน
เดือนพฤศจิกายน 2553 และ มิถุนายน 2554 มีการติดปรสิตสูง ความชุกเทากับ 100% และ ปลาจากแมน้ํา
ในอําเภอไทรโยคนอย 3 ชนิด รวมจํานวน 7 ตัว ที่ศึกษาในเดือนมิถุนายน 2554 มีการติดปรสิตสูง ความชุก
เทากับ 100% เชนกัน 

เมตาเซอรคาเรียที่พบในปลาทุกชนิดมีลักษณะเปนรูปทรงกลมหรือรีเล็กนอย วัดขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 170-220 ไมครอน (ภาพที่ 1-4) โดยพบที่เกล็ดปลา เหงือก และในเนื้อปลา โดยปลาที่พบมีการ
ติดเมตาเซอรคาเรียจะพบที่เกล็ดปลาเปนจํานวนมาก ความหนาแนนอยูในชวง 1-25 อันตอหนึ่งเกล็ด 
สําหรับที่เหงือกพบในปลากระมังเทานั้น โดยพบเพียง 1 อันตอปลาหนึ่งตัว (ภาพที่ 1.1) และในเนื้อปลาพบ
ในปลากะแห 1 ตัวจากที่ตรวจ 3 ตัว และพบเพียง 1 อันเทานั้น (ภาพที่ 4)



6

ตารางที่ 2  ผลการตรวจเมตาเซอคาเรียในปลาชนิดตางๆ ในพื้นที่บริเวณอางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ 
อําเภอสังขละบุรี และอําเภอไทรโยค ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2553 ถึงเดือนสิงหาคม 2554

ชนิดของ
ปลา

พฤศจิกายน 
2553

กุมภาพันธ 2554 มิถุนายน 2554 สิงหาคม 2554 รวม

จํานวน
ที่ตรวจ

จํานวน
ที่พบ
ปรสิต 
(%)

จํานวน
ที่ตรวจ

จํานวน
ที่พบ
ปรสิต 
(%)

จํานวน
ที่ตรวจ

จํานวน
ที่พบ
ปรสิต 
(%)

จํานวน
ที่ตรวจ

จํานวน
ที่พบ
ปรสิต 
(%)

จํานวน
ที่ตรวจ

จํานวน
ที่พบ
ปรสิต 
(%)

อางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ
กา 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0
กระสูบขีด 0 0 0 0 1 0 4 0 5 0
กะมัง 10 2(20) 0 0 1 1(100) 11 3(27.3) 22 6(29.3)
ตะเพียนขาว 1 0 0 0 1 0 2 0 4 0
สรอยขาว 0 0 0 0 1 1(100) 12 2(16.7) 13 3(23.1)
สรอยหาง
แดง

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

รวม 12 2(16.7
)

0 0 5 2(40) 29 5(17.3
)

46 9(19.6)

อําเภอสังขละบุรี 
กะมัง 5 5(100) 0 0 0 0 0 0 5 5(100)
แกง 2 2(100) 0 0 0 0 0 0 2 2(100)
ขี้ยอก 0 0 2 2(100) 0 0 0 0 2 2(100)
สรอยนกเขา 0 0 20 20(10

0)
0 0 0 0 20 20(100)

รวม 7 7(100
)

22 22(10
0)

0 0 0 0 29 29(100)

อําเภอไทรโยค
กะแห 0 0 3 3(100) 0 0 0 0 3 3(100)
ตะโกก 0 0 3 3(100) 0 0 0 0 3 3(100)
เวียน 0 0 1 1(100) 0 0 0 0 1 1(100)
รวม 0 0 7 7(100

)
0 0 0 0 7 7(100)

รวมทั้งสิ้น 82 45(54.9
)
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ภาพที่ 1  เมตาเซอรคาเรียที่พบในปลากระมัง (Puntioplites proctozysron) จากอางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ 
(1.1) จากบริเวณเหงือกปลา (1.2) ใตเกล็ดปลา

1.1 1.2

100 ไมครอน

ภาพที่ 2  เมตาเซอรคาเรียที่ใตเกล็ดของปลาสรอยขาว (Henicorhynchus siamensis) 
จากอางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณ

100 ไมครอน
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ภาพที่ 4  เมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมที่พบในเนื้อปลากระแห (Barbonymus schwanenfeldii) จาก
อําเภอไทรโยค

100 ไมครอน

ภาพที่ 3  เมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมที่ใตเกล็ดของปลาขี้ยอก (Mystacoleucus marginatus) จาก
อําเภอสังขละบุรี

400 ไมครอน
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สรุปและวิจารณผล

ผลการตรวจหาปรสิตพยาธิใบไมระยะเมตาเซอรคาเรียในปลาชนิดตางๆ ดังกลาว ทั้งหมด 12 ชนิด 
จํานวน 82 ตัวอยาง พบวาปลาในบริเวณอางเก็บน้ําจํานวน 46 ตัวอยาง มีความชุกของการติดปรสิตนอย
ที่สุดคือ 19.6% โดยมีการติดปรสิตในปลา 2 ชนิด ไดแกปลากะมังและปลาสรอยขาว มีการติดปรสิตถึง 
29.3 และ 23.1% ตามลําดับ สําหรับปลาในแมน้ําที่อําเภอสังขละบุรีและอําเภอไทรโยคมีการติดปรสิตสูงถึง 
100%

การที่พบความชุกของการติดปรสิตในแตละพื้นที่แตกตางกัน อาจเนื่องมาจากลักษณะและ
สภาพแวดลอมของพื้นที่ที่แตกตางกัน กลาวคือ บริเวณอางเก็บน้ํามีพื้นที่ขนาดใหญ และมีมาตรการปองกัน
และควบคุมการปนเปอนของสิ่งปฏิกูลโดยเฉพาะอยางยิ่งอุจจาระจากคนและสัตวไมใหตกลงสูแหลงน้ําที่ดี 
สวนในแมน้ําที่อําเภอสังขละบุรี และ อําเภอไทรโยค ซึ่งมีประชาชนอาศัยอยูรอบๆ คอนขางหนาแนน และ
อาจมีการปนเปอนของอุจจาระจากคนและสัตวลงไปในแหลงน้ําไดมาก เมื่ออุจจาระที่มีไขพยาธิเหลานี้ปน
อยูถูกชะลงไปในแหลงน้ํา ตัวออนจะฟกออกจากไขและไชเขาในหอยซึ่งเปนเจาบานกึ่งกลาง ในตัวหอยตัว
ออนพยาธิจะเพิ่มจํานวนและพัฒนาเปนตัวออนระยะเซอรคาเรียจํานวนมาก หลังจากนั้นเซอรคาเรียจะออก
จากตัวหอยและไชเขาไปในปลา แลวพัฒนาเปนตัวออนระยะเมตาเซอรคาเรียในปลาตอไป จากสาเหตุ
ดังกลาวจึงทําใหพบการติดเมตาเซอรคาเรียในปลาท่ีจับไดจากแมน้ําทั้ง 2 แหง สูงกวาในอางเก็บน้ํา

ความชุกของเมตาเซอรคาเรียในพื้นที่บริเวณอางเก็บน้ําเขื่อนวชิราลงกรณในการศึกษาครั้งนี้ พบวา 
เทากับ 19.6% เมื่อเปรียบเทียบกับผลการศึกษาความชุกของพยาธิใบไมในชาวบานที่อาศัยในหมูบานโบออง 
อําเภอทองผาภูมิ ซึ่งพื้นที่ของหมูบานอยูใกลอางเก็บน้ําของเขื่อนวิชราลงกรณ ชาวบานมีอาชีพจับปลาใน
เขื่อนขายและรับประทานเองเปนอาหาร แตผลการศึกษาพบวาชาวบานไมมีการติดปรสิตทั้งพยาธิใบไมใน
ตับและในลําไส (Maipanich et al., 2004) ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา ชวงเวลาที่ศึกษาตางกันผลการศึกษาจึงไม
สอดคลองกัน หรือเมตาเซอรคาเรียที่พบในปลาในการศึกษาครั้งนี้อาจจะเปนของพยาธิใบไมชนิดอื่นที่ไมติด
ในคน หรือพฤติกรรมการบริโภคปลาซึ่งนิยมขอดเกล็ดปลาออกกอน จึงทําใหความเสี่ยงในการติดปรสิตจาก
ปลาลดลง เปนตน

นอกจากนี้ในการศึกษาครั้งนี้พบเมตาเซอรคาเรียเปนจํานวนมากบริเวณใตเกล็ดปลา สวนใน
กลามเนื้อพบนอยสอดคลองกับการศึกษาของ มาลินี ฉัตรมงคลกุล และคณะ (2554)

ปลาในกลุมปลาตะเพียนพบวาเปนเจาบานกึ่งกลางที่สําคัญของพยาธิใบไมในตับ (Opisthorchis 
viverrini) (Vichasri et al., 1982) แตการศึกษาสวนใหญถึงแมจะศึกษาในพื้นที่ที่มีการระบาดของพยาธิ
ใบไมในตับ ในกลุมปลาตะเพียนไมพบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในตับ (Boonchot and 
Wongsawad, 2005; Nithiuthai et al., 2002; Wiwanikit, 2005) หรือพบแตมีความหนาแนนต่ํา คือ อยู
ในชวงประมาณ 1-3 อันตอปลาหนึ่งตัว (Manivong et al., 2009) ทั้งนี้มีหลายปจจัยที่เกี่ยวของ เชน 
ฤดูกาลที่ศึกษา ความหนาแนนของปรสิตที่พบในปลา รวมทั้งวิธีการตรวจและจําแนกชนิด เปนตน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งถาในปลามีการติดเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมรวมกันหลายชนิดอาจทําใหวินิจฉัยได
ยากยิ่งขึ้น 
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การศึกษาครั้งนี้ยังไมสามารถระบุไดวาเมตาเซอรคาเรียที่พบเปนของพยาธิใบไมชนิดใด เพราะ
รูปรางของ    เมตาเซอรคาเรียมีลักษณะคลายกันมาก ถาผูศึกษาไมมีความเชี่ยวชาญเพียงพอก็อาจทําให
จําแนกผิดได การศึกษาเพื่อระบุชนิดตองอาศัยเทคนิคอื่นรวมดวย เชน การนําเมตาเซอรคาเรียไปให
สัตวทดลองกิน และศึกษาระยะตัวเต็มวัยของพยาธิจากสัตวทดลองนั้น หรือใชเทคนิคทางอณูชีววิทยา เปน
ตน 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดวา กลุมปลาตะเพียนที่จับไดจากพื้นที่ในจังหวัดกาญจนบุรี ทั้ง 3 แหง
ที่ศึกษามีการติดเมตาเซอรคาเรีย ดังนั้นการบริโภคปลาดิบหรือปลาที่ปรุงสุกๆ ดิบๆ ที่ทําจากปลากลุมปลา
ตะเพียนมีความเสี่ยงตอการติดพยาธิใบไมได อยางไรก็ตามความเสี่ยงตอการติดปรสิตนอกจากจะขึ้นกับ
ความชุกของเมตาเซอรคาเรียที่พบในปลาแลว ยังมีปจจัยอื่นรวมดวย ไดแก สภาพแวดลอมของพื้นที่อาศัย
และพฤติกรรมการดํารงชีวิตของประชาชนในพื้นที่ ดังนั้นการใหความรูดานสาธารณสุขแกประชาชน 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตางๆ ใหถูกตอง เชน อุปนิสัยการรับประทานอาหาร พฤติกรรมการขับถาย ก็อาจลด
ปจจัยเสี่ยงลงได
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ภาคผนวก

ปลาขี้ยอก Mystacoleucus marginatus

ปลาสรอยนกเขา Osteochilus hasselti

ปลากระแห Barbonymus schwanenfeldii

ปลาตะโกก Cyclocheilichthys enoplos

ปลาเวียน Tor sp
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อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. 
บริษัทสิรบุตรการพิมพ จํากัด กรุงเทพฯ. 71 หนา.

7.4.2 Journal articles
ผุสตี ปริยานนท, มาลินี ฉัตรมงคลกุล และ อนุสรณ ปานสุข. 2548. การเปลี่ยนแปลงของประชากรสัตว

สะเทินน้ําสะเทินบก ในพื้นที่โครงการสรางปาตามแนวพระราชดําริ และปาอนุรักษพันธุกรรมพืช 
อุทยานแหงชาติทับลาน อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 2 ชมรม
คณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. นครราชสีมา. หนา 50.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, ผุสตี ปริยานนท และ สัมฤทธิ์ สิงหอาษา. 2548. ปรสิตของกิ้งกาบิน (Draco spp.) 
พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 2 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. 
นครราชสีมา. หนา 124–125.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, พงชัย หาญยุทธนากร และผุสตี ปริยานนท. 2552. ปรสิตในเลือดกิ้งกาบินจากเกาะกูด 
จ.ตราด. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 4 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ สวนสัตวเปด
เขาขียว จ. ชลบุรี. หนา 64.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, กรณรวี เอี่ยมสมบูรณ, พงชัย หาญยุทธนากร และ วิมล เหมะจันทร. 2554. การ
สํารวจชนิดของปลาและเมตาเซอคาเรียของพยาธิใบไมในปลา ในอางเก็บน้ําของเขื่อนศรีนครินทร 
จังหวัดกาญจนบุรี. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 5 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ 
หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน อ. เมือง จ. 
นครราชสีมา. หนา 448–456.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, วิเชฏฐ คนซื่อ, พงชัย หาญยุทธนากร และผุสตี ปริยานนท. 2550. ปรสิตในเลือดของ
สัตวสะเทินน้ําสะเทินบกจากเกาะกูด จังหวัดตราด. การประชุมวิชาการประจําป ครั้งที่ 3 ชมรมคณะ
ปฎิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. พิพิธภัณฑธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย อําเภอสัตหีบ จ. ชลบุร.ี 
หนา 300.
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มาลินี ฉัตรมงคลกุล, พงชัย หาญยุทธนากร, วิเชฎฐ คนซื่อ และผุสตี ปริยานนท. 2552. ปรสิตในเลือดของ
สัตวสะเทินน้ําสะเทินบกจากเกาะอาดัง จ.สตูล. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 4 ชมรมคณะ
ปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ สวนสัตวเปดเขาขียว จ. ชลบุร.ี หนา 108.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, พงชัย หาญยุทธนากร, วิเชฎฐ คนซื่อ และ ผุสตี ปริยานนท. 2554. ปรสิตในเลือดของ
สัตวเลื้อยคลานจากพื้นที่หมูเกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 5 ชมรมคณะ
ปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน อ. เมือง จ. นครราชสีมา. หนา 442–447.

มาลินี ฉัตรมงคลกุล, พงชัย หาญยุทธนากร, วิเชฎฐ คนซื่อ และ ผุสตี ปริยานนท. 2554. ปรสิตในเลือดของ
สัตวสะเทินน้ําสะเทินบกจากหมูเกาะอางทอง จังหวัดสุราษฎรธานี. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 
5 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน อ. เมือง จ. นครราชสีมา. หนา 457–464.

ทัศนธร ภูมิยุทธิ์ และ มาลินี ฉัตรมงคลกุล. 2554. ความหลากหลายของแพลงกตอนในปาชายเลนปลูก
บริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี. การประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 5 ชมรมคณะปฏิบัติงาน
วิทยาการ อพ.สธ. ณ หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน อ. เมือง จ. นครราชสีมา. หนา 277–284.

ศรัณย อัศวานุชิต, มาลินี ฉัตรมงคลกุล, พงชัย หาญยุทธนากร และ นิพาดา เรือนแกว ดิษยทัต. 2554. 
ความหลากหลายของแพลงกตอนในสภาพที่มีสาหรายไกในแมน้ํานาน จังหวัดนาน. การประชุมวิชาการ
ประจําปครั้งที่ 5 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน อ. เมือง จ. นครราชสีมา. หนา 758–768.

สุชา เฉยศิริ, ชิดชัย จันทรตั้งสี และ มาลินี ฉัตรมงคลกุล. 2554. ความหลากหลายและการกระจายตัวของ
โพรทิสตในหาดทรายชายฝงทะเลบริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี. การประชุมวิชาการประจําป ครั้ง
ที่ 5 ชมรมคณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. ณ หองประชุมวิชาการ ศูนยฝกหนองระเวียง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน อ. เมือง จ. นครราชสีมา. หนา 36–47.

Chutmongkonkul, M and Pariyanonth, P. 2005. Endoparasites of five species of anurans in 
Thailand. 5th World Congress of Herpetology, 19–24 June 2005, Stellenbosch, South 
Africa: 125.

Chutmongkonkul, M. and Pariyanonth, P. 2005. Helminths and Blood Parasites of Butterfly
Lizards, Leiolepis spp., in Thailand. 31st Congress on Science and Technology of
Thailand, 18–20 October 2005, at Technopolis, Suranaree University of Technology, 
Nakhon Ratchasima: 92.

Chutmongkonkul, M. and Pariyanonth, P. 2006. Blood parasites of six species of wild 
amphibians from Khum Mae Kuang forest area, Thailand. Proceedings of AZWMP 2006,
Chulalongkorn Uni. Fac. of Vet. Sc., Bangkok, Thailand, 26–29 Oct 2006: 48.
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Chutmongkonkul, M. and Pariyanonth, P. 2007. Hematozoa of amphibians in Thailand. 
Proceedings Association of Reptilian and Amphibian Veterinarians 14th Annual 
Conference, New Orleans, Louisiana, April 14–18 2007: 118.

Chutmongkonkul, M., Pariyanonth, P., Tangtrongpiros, J., and Sailasuta, A. 2005. 
Lankesterella in Hoplobatrachus rugulosus in Thailand. 31st Congress on Science and 
Technology of Thailand, 18–20 October 2005, at Technopolis, Suranaree University of 
Technology, Nakhon Ratchasima: 89–90.

Plengpanich, W., Chutmongkonkul, M., Sailasuta, A., and Kaewviyudth, S. 2006. Helminths 
infection in snake skin gourami Trichogastor pectoralis (Regan, 1910). In Comparative 
Endocrinology and Biodiversity in Asia and Oceania, Proceedings of the 5th

Intercongress Symposium of the Asia and Oceania Society for Comparative 
Endocrinology, 7–10 February 2006, Bangkok, Thailand: 251–255.

Prasankok, P., Chutmongkonkul, M., and Kanchanakhan, S. 2005. Characterisation of 
iridovirus isolated from diseased marbled sleepy goby, Oxyeleotris marmoratus. In P. 
Walker, R. Lester, and M. G. Bondad-Reantaso, (eds). Diseases in Asian Aquaculture V.
Fish Health Section, Asian Fisheries Society, Manila: 197–206.

Sailasuta, A., Satetasit, J., and Chutmongkonkul, M. 2011. Pathological Study of Blood 
Parasites in Rice Field Frogs, Hoplobatrachus rugulosus (Wiegmann, 1834). Vet. Med. 
Int. doi:10.4061/2011/850568.

Satetasit, J., Chutmongkonkul, M., and Sailasuta, A. 2009. Blood parasites of the rice field 
frog, Hoplobatrachus rugulosus (Wiegmann, 1835) from Wang Nam Yen district, Sra-
kaew province, Thailalnd. Proceedings of the 8th Chulalongkorn University Veterinary 
Annual Conference, April 3, 2009: 84.
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7.1 หัวหนาโครงการวิจัย: ชื่อโครงการวิจัย
7.1.1 การประเมินศักยภาพในการกําจัดโลหะหนักของโพรติสตที่สกัดจากบอบําบัดน้ํา
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7.2 ผูรวมวิจัย: ชื่อโครงการวิจัย
7.2.1 ความหลากหลายของโพรโตซัวและแพลงกตอนในพื้นที่ อพ.สธ.
7.2.2 ปรสิตในสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกและสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่ อพ.สธ.

7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว (ผลงานวิจัย)
7.3.1 Book

มาลินี  ฉัตรมงคลกุล และ ชิดชัย  จันทรตั้งสี.  2548.  แพลงกตอน.  โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี.  บริษัท เวิรค สแควร 
จํากัด  กรุงเทพฯ. 352 หนา. 
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สุชา เฉยศิริ, ชิดชัย จันทรตั้งสี และ มาลินี ฉัตรมงคลกุล. 2554. ความหลากหลายและการกระจายตัวของ
โพรทิสตในหาดทรายชายฝงทะเลบริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี. การประชุมวิชาการประจําป, 
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