
บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา 
 
 การวิจัยเรื่อง “การนํานโยบายสงเสริมสุขภาพไปปฏิบัติ :  กรณีศึกษาเฉพาะ                 
คณะแพทยศาสตร     ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการนํา
นโยบายสงเสริมสุขภาพตามกฎบัตรออตตาวา นโยบายรัฐบาล และแผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 
9 และ 10 ไปสูการปฏิบัติตอบุคลากรของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช 
ตลอดจนปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสงเสริมสุขภาพบุคลากร
ของคณะแพทยศาสตรฯ   ในระยะตอไป  โดยมีผลการศึกษา  ดังนี้ 
 
4.1 กระบวนการนํานโยบายสงเสริมสุขภาพไปปฏิบัติ 

4.1.1 ความเปนมาของโรงเรียนแพทยสรางเสริมสุขภาพ 
รศ.นพ.กําจัด   สวัสดิโอ    กลุมสถาบันแพทยศาสตรแหงประเทศไทย (กสพท.) กลาวถึง

ความเปนมาของโรงเรียนแพทยสรางเสริมสุขภาพ  ในการสัมมนาโรงเรียนแพทยสรางเสริมสุขภาพ   
ครั้งที่ 1 วันที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2547 (http://www.cotmes.org/download.html)   วา “ยอนไปเมื่อมีการ
ปฏิรูประบบสุขภาพ และรางพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พ.ศ...และมีการจัดการประชุม
แพทยศาสตรศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 7 ไดขอสรุปแนวปฏิบัติขอหนึ่งคือ การปรับระบบสุขภาพเปน 
“สราง” นํา “ซอม” หรือเปนเชิงรุกมากกวาเชิงรับ ประกอบกับเมื่อมีพระราชบัญญัติกองทุนสนับสนุน
การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ออกมาในเวลาใกลเคียงกัน     นายแพทยศุภกร  บัวสาย ผูจัดการกองทุนฯ  
จึงมาหารือกับ ศาสตราจารยนายแพทยอาวุธ ศรีศุกรี และไดเชิญคณบดีคณะแพทยศาสตรของทุกคณะ 
มาประชุมที่โรงพยาบาลศิริราชเพื่อหาทางรวมมือกัน ตามที่ ศ.นพ.อาวุธ ไดกลาวมาแลววา การสราง
เสริมสุขภาพเปนสิ่งที่ทางกลุมสถาบันแพทยศาสตรแหงประเทศไทยทําอยูแลว แตเมื่อมี สสส. มาชวย
ใหการสนับสนุนก็ทําใหการทํางานเปนไปอยางงายขึ้น และมีทิศทางชัดเจนมากขึ้น เพราะ สสส.  มี
ทรัพยากรที่จะชวยสนับสนุน     หากไมมี  สสส. แลว ดวยเหตุใดก็ตาม ทางกลุมสถาบันฯ ก็ยังคงทํา
ตอไปเมื่อทางกลุมสถาบันฯรับงานนี้มา จึงไดมีการเชิญผูแทนจากคณะแพทยศาสตรตาง ๆ มารวมเปน
คณะทํางาน และได รศ.นพ. สุรเกียรติ  อาชานานุภาพ เปนกําลังสําคัญ  โดยมีการจัดประชุมสัมมนาขึ้น 
ณ โรงแรมสยามซิตี้ กรุงเทพมหานคร  เมื่อเดือนเมษายน 2545 วัตถุประสงคเพื่อ  การปรับกระบวนทัศน  
เนื่องจากกระบวนทัศนเรื่องสุขภาพนั้น ไดเปลี่ยนแปลงไป และการสรางเสริมสุขภาพหากพูดกันเฉย  ๆ        
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