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บทคดัย่อ 

 การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบและแนวโน้มการออกแบบฉลากคําเตือนบนซองบุหร่ี 

กลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคือ ผู้ เช่ียวชาญด้านการควบคมุการบริโภคยาสบู จํานวน 5 คน และฉลาก

คําเตือนบนซองบุหร่ีจํานวน 333 ชิน้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสมัภาษณ์แบบเจาะลึก และ

ตารางวิเคราะห์ฐานข้อมูลคุณลกัษณะทางการออกแบบบนฉลากคําเตือนบนซองบุหร่ีด้วย Matrix Analysis 

จํานวน 35 ตาราง วิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงพรรณนาตามวตัถปุระสงค์ในเร่ืองของรูปแบบและ

แนวโน้มการออกแบบฉลากคําเตือนบนซองบหุร่ี และใช้โปรแกรม SPSS หาค่าสถิติ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่า

มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ผลการวิจัยจากการสัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านการควบคุมการบริโภคยาสูบพบว่า รูปแบบการ

ออกแบบของฉลากคําเตือนบนซองบหุร่ีเป็นไปตามกรอบอนสุญัญาว่าด้วยการควบคมุยาสบู มาตรา 11 เร่ือง 

การบรรจหีุบหอ่และติดป้ายฉลากผลติภณัฑ์ยาสบู   มีวตัถปุระสงค์เพ่ือเตือนถึงพิษภยัจากการสบูบหุร่ี โดยทํา

ซองให้ดนู่ารังเกียจ ใช้ภาพท่ีน่ากลวั แสดงผลกระทบท่ีเกิดจากการสบูบหุร่ี เน่ืองจากประชากรท่ีสบูบุหร่ีสว่น

ใหญ่มีระดบัการศึกษาตํ่าจึงต้องออกแบบให้เข้าใจง่าย สามารถสื่อสารไปยงัผู้สบูบหุร่ีให้เลิกสบูบุหร่ี และลด

จํานวนผู้สบูหน้าใหม่ลง และแนวโน้มการออกแบบฉลากคําเตือนจะเป็นซองแบบเรียบ โดยเป็นซองสีพืน้ ไม่มี

ลวดลาย  ตราบหุร่ีพิมพ์เป็นตวัอกัษรธรรมดา ไม่ใช้เคร่ืองหมายการค้า ทําให้ภาพคําเตือนดูเด่นกว่ายี่ห้อบหุร่ี 

และภาพคําเตือนควรเป็นภาพท่ีดนูา่กลวัมากขึน้เทา่ ๆ กนั เป็นภาพคนจริง ๆ ดสูะเทือนอารมณ์ เปลี่ยนภาพคํา

เตือนบอ่ยขึน้ และมีการตรวจสอบอย่างจริงจงัให้บริษัทบหุร่ีผลิตภาพคําเตือนออกมาจํานวนเท่า ๆ กนั รวมทัง้

การออกแบบฉลากคําเตือนเฉพาะยาสบูแตล่ะประเภท เน่ืองจากมีกลุม่เป้าหมายท่ีแตกตา่งกนั  

จากการวิเคราะห์ฐานข้อมูลทางการออกแบบด้วย Matrix Analysis พบว่ากลุ่มภูมิภาคตามความ

รับผิดชอบขององค์การอนามยัโลกท่ีมีฉลากคําเตือนบนซองบหุร่ี สว่นใหญ่อยู่ในกลุม่ภมูิภาคอเมริกา สว่นกลุม่

ภูมิภาคแอฟริกามีฉลากคําเตือนน้อยท่ีสุด โดยส่วนใหญ่มีขนาดพืน้ท่ีของฉลากคําเตือนบนซองบุหร่ี ส่วน

ด้านหน้าซอง ร้อยละ 46-50  สว่นด้านหลงัซอง ร้อยละ 46-50  และมีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ยต่อซองร้อยละ 31-35 ซึ่ง

สว่นใหญ่จะมีการแจ้งข้อความแจ้งสารพิษ และสารก่อมะเร็ง โดยใช้ตวัอกัษรแบบไม่มีเชิงทัง้หมด และสว่นใหญ่

เป็นตัวอักษรหนา มีสีตัวอักษรสองสีขึน้ไปโดยเป็นสีตัวอักษรขาวและแดงบนพืน้สีดํา และส่วนใหญ่ใช้

ภาษาองักฤษเพียงภาษาเดียวบนฉลากคําเตือน ส่วนรูปแบบของภาพคําเตือนสว่นใหญ่เป็นภาพถ่ายประกอบ

ข้อความคําเตือน โดยเป็นภาพท่ีเก่ียวกบัโรคมะเร็งปาก ลาํคอ และโรคในช่องปากอ่ืน ๆ  


