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1. ความเปนมาและปญหา 
 

  ครอบครัวเปนสถาบันแรกในสังคมมนุษยชาติ เปนสถาบันท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีกอกําเนิด
ใหแกมนุษยชาติ ครอบครัวชวยตกแตงขัดเกลา เสริมสรางพฤติกรรม และบุคลิกภาพของมนุษยไดดี
ยิ่งข้ึน สถาบันครอบครัว กําเนิดจากการสมรสหรือการแตงงาน เปนบอเกิดของสังคม รัฐหรือชาติ เปน
สถาบันสังคมข้ันมูลฐานท่ีประกอบดวยชายหนึ่งหรือมากกวาหนึ่ง อยูรวมกันกับหญิงหนึ่งหรือมากกวา
หนึ่ง โดยมีความสัมพันธทางเพศ พรอมดวยสิทธิและหนาท่ีท่ีสังคมยอมรับ (ประยงค สุวรรณบุบผา , 
2537 : 73-74) 
  สถาบันครอบครัวสามารถแบงออกตามโครงสรางได เปน 2 ลักษณะใหญ คือ 
ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) ชายและหญิงอาศัยอยูรวมกัน โดยสังคมอนุญาตใหมีความสัมพันธ
ทางเพศระหวางกันได และอาจมีลูกที่เกิดจากความสัมพันธทางเพศระหวางกันหรือจากการรับมาเล้ียงก็
ได ดังนั้นครอบครัวแบบนี้มักประกอบดวย พอ แมและลูก และครอบครัวขยาย (Extended Family) ตอง
ประกอบดวยสมาชิกอยางนอยสามรุนอายุ อาศัยอยูรวมกัน ไดแก ปูยา ตายาย บิดามารดา และลูกๆ บาง
ครอบครัวอาจมีสมาชิกคนอ่ืนรวมอยูดวย เชน ลุง ปา นา อา เปนตน กลาวคือ เปนครอบครัวท่ี
ประกอบดวยครอบครัวเดี่ยวกับเครือญาติอาศัยรวมกัน  (Leslie and Korman 1989 : 11, 32) 
  ไพฑูรย เครือแกว (2518) ไดกลาวถึงลักษณะของครอบครัวไทย ไวดังนี้คือ เปน
ครอบครัวขยาย และใหอํานาจผูชายหรือสามีเปนผูนําครอบครัว ภรรยาตองใชนามสกุลของสามี สามี
ตองมีหนาท่ีอุปการะเล้ียงดูใหความจุนเจือในทางเศรษฐกิจ แตปจจุบันฝายภรรยาเร่ิมมีบทบาทมากข้ึน 
ลูกคือโซทองคลองใจพอแม และเครือญาติ จะเห็นไดวาเม่ือเวลามีเด็กเล็กในครอบครัว ผูใหญมักมุง
ความสนใจไปท่ีตัวเด็ก ในครอบครัวจะมีความเคารพเชื่อฟงกันตามลําดับอาวุโสของสมาชิกใน
ครอบครัว ลูกผูชายไดรับการยกยองใหเปนผูสืบสกุล ตองไมประพฤติตนเปนการทําลายวงศสกุล ลูกๆ 
จะตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา ตองเล้ียงดูบิดามารดาเม่ือชราภาพ ภรรยาตองมีบทบาท
ในการอบรมเล้ียงดูบุตร การใชจายในครอบครัวตลอดจนการดูแลบานเรือน ความรักความผูกพันภายใน
ครอบครัว จะมีความรักความเคารพระหวางสามีภรรยา บิดามารดาท่ีมีตอบุตร ความรักความกตัญูตอผู
เคยอุปการะ และความรักในสายเลือด 
  ครอบครัวไทยในปจจุบันกําลังมีปญหาและออนแอครอบครัวไมสามารถทําหนาท่ีได
อยางสมบูรณ สัมพันธภาพภายในครอบครัวเส่ือมถอย ท่ีนาวิตกมากท่ีสุด คือ บุคคลขาดหลักคิด 
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คุณธรรม และจริยธรรมในการดําเนินชีวิต ซ่ึงความหลากหลายและซับซอนของปญหาท่ีเกิดข้ึนมิได
สงผลกระทบเพียงแคบุคคลและครอบครัวเทานั้น แตยังสงผลกระทบตอสังคม และการพัฒนาประเทศ
โดยรวมดวยสาเหตุของปญหาเกิดจากการท่ีครอบครัวตองเผชิญกับสภาวะเปล่ียนแปลงหลากหลาย อัน
เปนผลมาจากท้ังปจจัยภายในและภายนอกครอบครัว สําหรับปจจัยภายนอก ไดแก ชุมชน สังคม 
เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวัฒน และความกาวหนาของ
เทคโนโลยีสมัยใหม 
  ปจจุบันประชากรไทยมีประมาณ 63 ลานคน (กรมการปกครอง, 2550) มีจํานวน
ครอบครัวอยูประมาณ 17.8 ลานครอบครัว สวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยวรอยละ 53.2 ครอบครัวขยาย
รอยละ 33.9 อยูคนเดียวรอยละ 12.3 อยูกับคนท่ีไมใชญาติรอยละ 0.6 (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2547) 
โดยมีแนวโนมวาครอบครัวเดี่ยวและคนที่อยูคนเดียวมีจํานวนมากข้ึน ในขณะท่ีครอบครัวขยายมี
แนวโนมลดลง สําหรับสถานการณครอบครัวไทยในปจจุบัน คือ โครงสรางและหนาท่ีของครอบครัว
เปล่ียนแปลง ครอบครัวมีขนาดท่ีเล็กลง ครอบครัวท่ีมีพอหรือแมเล้ียงเดี่ยวมีแนวโนมมากข้ึน ปจจุบันมี
ประมาณ 1.3 ลานครอบครัว (สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 2548) 

การลมสลายของครอบครัวเปนเร่ืองท่ีทุกคนไมอยากใหเกิดข้ึนในชีวิต ครอบครัวตอง
แตกแยกหยาราง และพลัดพราก ทําใหคนสองคนไมสามารถสรางครอบครัวรวมกันตอไปไดอีก ท้ังโดย
ไมไดตั้งใจและต้ังใจ โดยไมไดตั้งใจอาจจะเกิดจากอุบัติเหตุ อุบัติภัยตางๆ ท่ีไมไดคาดคิดมากอน โดย
ตั้งใจคือการตกลงแยกทางกัน หยารางกัน เปนตน 

สถิติการหยาราง ตั้งแตป พ.ศ. 2542-2552 การจดทะเบียนหยาเพิ่มข้ึน ขณะที่การจด
ทะเบียนสมรสลดลง และในชวงป 2550-2552 อัตราสวนการจดทะเบียนหยาตอการจดทะเบียนสมรส 
เทากับ 32.6, 34.2 และ 36.3 ตามลําดับ ดังนี้  
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ตารางท่ี 1.1 จํานวนการจดทะเบียนสมรสและจดทะเบียนหยา ปพ.ศ. 2542 – 2552 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : ประชากรและสังคม (2554: 30) 
 

สําหรับครอบครัวในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณทล มีอัตราการหยารางสูงท่ีสุด 
โดยในป 2539 มีอัตราการหยารางคิดเปน 4.65 คู ตอ 1,000 ครัวเรือน และในป 2544 เพิ่มเปน 5.93 คูตอ 
1,000 ครัวเรือน (นโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาสถาบันครอบครัว พ.ศ. 2547-2556, 2546)  

นอกจากนี้ ผลการศึกษาวิจัยลาสุดท่ีจัดทําโดยสํานักงานสถิติแหงชาติของประเทศ
แคนาดาพบวาผูชายท่ีมีอายุตั้งแต 20 - 64 ป ซ่ึงหยารางหรือแยกทางกับภรรยามีแนวโนมท่ีจะตกอยู
ภายใตภาวะซึมเศราเปนเวลานานมากกวาผูชายท่ีมีชีวิตแตงงานราบร่ืนถึง 6 เทา สวนผูหญิงที่หยาราง
หรือแยกทางกับสามีนั้นมีแนวโนมวาจะเปนโรคซึมเศรามากกวาผูหญิงท่ีไมหยารางเพียง 3.5 เทา 
ชวงเวลาท่ีท้ังผูชายและผูหญิงท่ีตองหยารางมีโอกาสตกอยูภายใตภาวะซึมเศรามากท่ีสุดคือในชวง
ระยะเวลา 2 ปหลังจากการหยาราง (http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/, 1 ส.ค. 2551) 

เม่ือเกิดการหยารางหรือตองพลัดพรากกันดวยสาเหตุใดก็ตาม เชน คูสมรสเสียชีวิต 
หายสาบสูญ ฯลฯ การใชชีวิตในสังคมตองมีการปรับตัวจากการใชชีวิตคูมาเปนการใชชีวิตตามลําพัง 
และมีภาระหนาท่ีประกอบอาชีพและรับผิดชอบเล้ียงดู อบรมส่ังสอนลูกตามลําพัง ผลกระทบแรกท่ีลูก
ไดรับ คือ ลูกรูสึกสูญเสีย กลัวการถูกทอดท้ิง ตองการความรัก ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง สูญเสีย
ความสัมพันธทางสังคม มีปญหาทางดานอารมณและพฤติกรรม ทางจิตวิทยา เด็กในแตละชวงอายุ

ป 2542 - 2552 จดทะเบียนสมรส (คู) จดทะเบียนหยา (คู) 
2542 354,198 61,337 
2543 377,140 70,882 
2544 324,661 76,037 
2545 291,732 77,735 
2546 328,356 80,886 
2547 356,724 86,982 
2548 345,234 90,688 
2549 347,913 91,155 
2550 307,910 100,420 
2551 318,496 109,084 
2552 300,878 109,277 



4 
 

มักจะเกิดความรูสึกตางๆ เชน เด็กในวัยเรียน อาจปรารถนาใหบิดา มารดามาคืนดีกัน มีผลกระทบตอ
การเรียนของเด็ก เด็กวัยกอนวันรุน จะมีความโกรธและตอตานฝายใดฝายหน่ึง จิตใจหวั่นไหว ขาด
ความเปนตัวของตัวเอง เด็กในวัยรุน จะมีความวิตกกังวล ตกใจ เศราเสียใจและรูสึกเปนปมดอยอยาง
รุนแรงในชีวิต (พิมพรําไพ สุนทรารชุน, 2549 : 8-9) 

จากสถิติการจดทะเบียนสมรสช้ีชัดวา การแตงงานของคนรุนใหมมีแนวโนมลดลง คน
ท่ีอยูในชวงวัยทํางาน 25-41 ป จะอยูเปนโสดมากกวาคนรุนกอนท่ีอายุราว 73 ปข้ึนไป และถาแตงงานก็
มีลูก นอยกวาคนรุนกอนถึง 3 เทาตัว ขณะท่ีครอบครัวมีขนาดเล็กลง คืออยูคนเดียวหรืออยูเฉพาะพอแม
ลูกมากข้ึน และพบรอยละ 12 ของครัวเรือนไทย ยังยากจน มากท่ีสุดท่ีอีสาน สูงถึงรอยละ 23 และยังพบ 
1.3 ลานครอบครัวจากจํานวนท้ังหมด 20 ลานครอบครัว เปนครอบครัวเล้ียงเด่ียว สาเหตุมาจากการ
ส้ินสุดชีวิตคูใน 4 รูปแบบคือ การละท้ิง การแยกทาง การหยาราง และการเสียชีวิตของคูสมรส ซ่ึงการ
หยารางเปนตัวช้ีวัดหนึ่งของการเพ่ิมข้ึนของครอบครัวเล้ียงเดี่ยว ดังสถิติการหยาท่ีเพิ่มข้ึนถึง 2 เทาจาก
ประมาณเกือบ 50,000 คูในป 2536 เพิ่มเปน 100,000 คูในป 2550 และมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ รวมถึง
การไมจดทะเบียนสมรสก็มีเพ่ิมมากข้ึน (http://www.sahavicha.com/?name= article&file=readarticle 
&id=626 : 2552)  

อีกท้ังจากการสํารวจเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2545 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ เร่ืองการ
อาศัยอยูกับพอแมของบุตร กลุมอายุตั้งแต 0-14 ป จากการสุมตัวอยาง ดังน้ี 

 
ตารางท่ี 1.2 สถิติการอยูอาศัยกับพอและแมของบุตร ตั้งแตอายุ 0-14 ป 
 

      การอาศัยอยูกับ 
                   พอแม 
กลุมอายุ 

อาศัยอยูกับพอ
และแม 

(คน) 

อาศัยอยูกับพอ
ฝายเดียว 
(คน) 

อาศัยอยูกับแม
ฝายเดียว 
(คน) 

ไมไดอาศัยอยูกับ
พอและแม 
(คน) 

ไมอยูใน
เครือขาย 
(คน) 

รวม 
(คน) 

1. 0 - 2 ป 
2. 3 - 5 ป 
3. 6 - 8 ป 
4. 9 - 11 ป 
5. 12 - 14 ป 

2,173,156 
2,095,913 
2,118,864 
2,293,355 
2,305,079 

34,414 
61,657 
63,860 
83,988 
78,032 

407,567 
416,142 
379,626 
417,357 
416,650 

433,788 
529,911 
496,423 
510,138 
445,909 

1,272 
5,574 
945 
838 
2,027 

3,050,197 
3,109,197 
3,059,718 
3,305,676 
3,247,697 

รวม (คน) 10,986,367 321,951 2,037,342 2,416,169 10,656 15,772,485 

 
ท่ีมา : สํานักงานสถิติแหงชาติ (2553) http://service.nso.go.th/sasweb/sdyweb/sdy_f03.html 
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ผลจากการสํารวจ ถาดูกรณีท่ีบุตรอาศัยอยูกับพอหรือแมฝายใดฝายหนึ่งหรือท่ีเรียกวา 
พอแมเล้ียงเดี่ยว (Single Parent) สวนใหญบุตรจะอาศัยอยูกับผูเปนแมเพียงลําพัง (Single Mother) ตั้งแต
ชวงอายุ 0-14 ป จํานวน 2,037,342 คน แตอาศัยอยูกับพอเพียงลําพัง (Single Father) ตั้งแตชวงอายุ 0-14 
ป จํานวน 321,951 คน สวนใหญบุตรจะอยูกับผูเปนแม 
              สํานักวิจัยเอแบคโพล ไดสํารวจพบวา มุมมองของประชาชนสวนใหญเห็นวา 
ครอบครัวเล้ียงเดี่ยวเปนเหตุใหเกิดปญหาสังคม โดยใหเหตุผลวา เพราะครอบครัวขาดความอบอุน ขาด
ท่ีพึ่ง ดูแลไมท่ัวถึง ไมมีเวลาใหลูก ทําใหลูกมีปมดอย ลูกกลายเปนเด็กมีปญหา ซ่ึงเม่ือพิจารณาในแง
ของปญหาสังคมกับครอบครัวเล้ียงเดี่ยว จะเห็นไดวา ประชาชนไดใหความสําคัญและแสดงความ เปน
หวงตอผูท่ีเปนลูกท่ีอยูในครอบครัวเล้ียงเด่ียวเปนพิเศษ ซ่ึงสอดคลองกับผลการสํารวจท่ีระบุวา ผูเปน
ลูกท่ีอยูในครอบครัวเล้ียงเดี่ยวจะไดรับผลกระทบมากกวาพอหรือแมท่ีรับภาระเล้ียงดูลูกตามลําพัง
(http://www.thairath.co.th/content/edu/18013: 8 กรกฎาคม 2552)  

จากการสํารวจตางๆ ทําใหทราบถึงปญหาครอบครัวท่ีเพิ่มมากข้ึนในเร่ืองของ
ครอบครัวลมสลายและการหยาราง ในขณะท่ีครอบครัวในสังคมเมืองมีขนาดครอบครัวท่ีเล็กลง มี
ผลกระทบเกิดข้ึนกับบุตรโดยตรง ภาระหนาท่ีของผูเปนพอและแมท่ีตองรับผิดชอบเล้ียงดูบุตรเพียง
ลําพังนั้นเพิ่มมากข้ึน โดยท่ัวไปครอบครัวเล้ียงเดี่ยว ผูท่ีตองรับผิดชอบเล้ียงดู อบรมส่ังสอนลูกคือผูเปน
แม ปจจุบันมีผูศึกษาเกี่ยวกับครอบครัวเล้ียงเดี่ยวคอนขางมาก สวนใหญจะศึกษาเกี่ยวกับแมเล้ียงเดี่ยว 
ซ่ึงสังคมไทยในปจจุบันสนใจบทบาทของแมเล้ียงเดี่ยว แตก็มีอีกไมนอยท่ีผูเปนพอตองมารับบทบาท
พอเล้ียงเดี่ยวเชนกัน และในสังคมไทยสภาพปญหาดังกลาวนี้มีมากข้ึน  

ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับพอท่ีตองมารับบทบาทเล้ียงบุตรโดยลําพัง เพื่อ
ศึกษาวิธีการดําเนินชีวิตของผูเปนพอท่ีตองมาเล้ียงดูบุตรตามลําพัง มีวิธีการในการอบรมส่ังสอนบุตร
อยางไร มีปญหามากนอยแคไหน และบุตรมีผลกระทบจากปญหาครอบครัวอยางไร  
 

2. วัตถุประสงค (Objectives) 
 

2.1  เพื่อศึกษาสภาพปญหาการเปนพอเล้ียงบุตรโดยลําพังและการดําเนนิชีวิต 
2.2  เพื่อศึกษาวิธีการเล้ียงดูบุตรโดยลําพังของผูเปนพอ 
2.3  เพื่อศึกษาปญหาของพอจากการเล้ียงดบุูตรโดยลําพัง 
2.4  เพื่อศึกษาผลกระทบท่ีบุตรไดรับจากการเล้ียงดูของพอโดยลําพัง 
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3. กรอบแนวคดิการวิจัย (Conceptual Framework) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัยการศึกษาการเล้ียงดูบุตรโดยลําพังของพอในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

การศึกษาการเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง
ของพอในเขตกรงเทพมหานคร 

วิธีการวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

การเก็บขอมูลปฐมภูมิ 
ภาคสนาม 

การเก็บขอมูลทุติยภูมิ 
เอกสาร วารสาร  
ตําราทางวิชาการ 

ผูใหขอมูล 

- พอที่เล้ียงดูบุตรโดยลําพังและ
บุตร 

- ผูรูดานครอบครัวเล้ียงเด่ียว 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

- การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

- การสังเกต 

 

สรุปและวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาการเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง
ของพอในเขตกรงเทพมหานคร 

ทบทวนวรรณกรรม 

- แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของ 
- ครอบครัวไทย 
- พอที่เล้ียงบุตรโดยลําพัง 
- นโยบายของภาครัฐ 

เก่ียวกับครอบครัว 

กรอบแนวคิด 

- แนวคิด  
- ทฤษฎี 

ทบทวนวรรณกรรม 

- สภาพปญหาการเปนพอเลี้ยง
บุตรโดยลําพังและการ
ดําเนินชีวิต 

- วิธีการเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง
ของผูเปนพอ 

- ปญหาของพอจากการเล้ียงดู
บุตรโดยลําพัง 

- ผลกระทบที่บุตรไดรับจาก
การเล้ียงดูของพอโดยลําพัง 
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4. ขอบเขตการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตสําหรับการวิจัย ไวดังนี้ 
4.1 ขอบเขตดานพื้นท่ี  

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทํา การศึกษาพอท่ีเล้ียงบุตรโดยลําพัง ท่ีอาศัยอยูในเขตพื้นท่ี
กรุงเทพมหานคร 

4.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
ศึกษาและกําหนดขอบเขตดานกลุมตัวอยางไดแก พอท่ีเล้ียงบุตรโดยลําพัง จํานวน 13 ราย 

และบุตร จํานวน 14 ราย รวมท้ังส้ิน 27 ราย 
4.3 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาดังนี้ 

4.3.1 สภาพปญหาการเปนพอเล้ียงบุตรโดยลําพังและการดําเนินชีวิต 
4.3.2 วิธีการเล้ียงดูบุตรโดยลําพังของผูเปนพอ 
4.3.3 ปญหาของพอจากการเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง 
4.3.4 ผลกระทบท่ีบุตรไดรับจากการเล้ียงดูของพอโดยลําพัง 

4.4 ขอบเขตดานเวลา  
การวิจัยคร้ังนี้ใชเวลา รวมท้ังส้ิน 3 ป ตั้งแต พฤษภาคม 2553 ถึง พฤษภาคม 2556 

 

5. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

ผูวิจัยไดใหคําจํากัดความไว ดังนี้ 
5.1 การเล้ียงดูบุตรโดยลําพังของพอ หมายถึง พอผูท่ีใหกําเนิดบุตรและตองเล้ียงดู อบรม

ส่ังสอน อุปการะบุตรเพียงคนเดียว จํานวนบุตรอาจจะมากกวา 1 คน ภายหลังจากประสบปญหาการหยา
ราง การแยกทางกัน การสาบสูญ การเสียชีวิตดวยอุบัติเหตุหรืออุบัติภัย ความเจ็บปวย ของผูเปน “แม
ของบุตร” ท่ีใหกําเนิด และผูเปนพอยังไมมีครอบครัวใหม หรือสมรสใหม ซ่ึงอาจจะมีญาติพี่ นอง คอย
ชวยเหลือเล้ียงดู แตบุตรตองอาศัยอยูกับผูเปนพอ 

5.2 บุตร หมายถึง ลูกท่ีผูเปนพอใหกําเนิดโดยสายเลือด หรือลูกตามกฎหมายท่ีเรียกวา บุตร
บุญธรรม ท้ังเพศหญิงและเพศชาย อายุตั้งแตแรกเกิด จนกระท่ังบรรลุนิติภาวะ อายุ 20 ปบริบูรณและได
อาศัยอยูกับผูเปนพอ 

5.3 ครอบครัวเล้ียงเดี่ยว หมายถึง พอท่ีตองเล้ียงดูบุตรเพียงลําพังในครอบครัว จํานวนบุตร
ตั้งแต 1 คนข้ึนไปโดยไมมีแมชวยเล้ียงดู อบรมส่ังสอนหรืออุปการะ 
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5.4 พอเล้ียงเดี่ยว หมายถึง ชายผูท่ีใหกําเนิดบุตรหรือชายตามกฎหมาย ท่ีตองเล้ียงดูบุตรคน
เดียว จํานวนบุตรอาจจะมากกวา 1 คน ภายหลังจากประสบปญหาการหยาราง การแยกทางกัน การ
สาบสูญ การเสียชีวิตดวยอุบัติเหตุหรืออุบัติภัย ความเจ็บปวย ของผูเปน “แมของบุตร” ท่ีใหกําเนิดหรือ
ตามกฎหมาย และผูเปนพอยังไมมีครอบครัวใหม หรือสมรสใหม 
 

6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1  ไดทราบถึงสภาพปญหาการเปนพอเล้ียงบุตรโดยลําพังและการดําเนินชีวิต 
6.2  ไดทราบถึงวิธีการเล้ียงดูบุตรโดยลําพังของผูเปนพอ 
6.3  ไดทราบถึงปญหาของพอจากการเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง 
6.4  ไดทราบถึงผลกระทบท่ีบุตรไดรับจากการเล้ียงดูของพอโดยลําพัง 
6.5  เปนขอมูลในการนําเสนอใหกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ในการกําหนดนโยบายและแผน

ในการดําเนินการเกี่ยวกับการสรางความเขมแข็งใหกับครอบครัวไทยและเปนแนวทางในการชวยเหลือ
ครอบครัวพอท่ีตองเล้ียงดูบุตรโดยลําพัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


