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กิติพัฒน  นนทปทมะดุลย (25450) “แนวคิดเกี่ยวกับสวสัดิการครอบครัว” ใน ประมวลสาระชุดวชิา

สวัสดิการครอบครัวและสังคม (หนวยท่ี 2) นนทบุรี  สํานกัพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

กมลพรรณ พนัพึ่ง สายฤดี วรกิจโภคาทร และมาลี จิรวฒันานนท (2550) การทบทวนความรู สภาพการณ 
และการจดัสวสัดิการสังคมสําหรับครอบครัวเล้ียงเดีย่ว กรุงเทพมหานคร มูลนิธิเครือขาย
ครอบครัว 

กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข (2542) คูมือการฝกอบรมหลักสูตรพื้นฐานการใหการปรึกษา
ครอบครัว กรุงเทพมหานคร   

_________.(2548) ความรูเกีย่วกับการอบรมเล้ียงดูลูก นนทบุรี บิยอน พับลิสช่ิง 
กาญจนา แกวเทพ (2530) (เรียบเรียง) มรดกทางวัฒนธรรมและศาสนา : พลังสรางสรรคในชุมชนชนบท 

กรุงเทพมหานคร สภาคาทอลิกแหงประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา 
คณะอนกุรรมการพัฒนาครอบครัวและแกไขความรุนแรงตอเด็กและสตรี ในคณะกรรมการสงเสริมและ

ประสานงานสตรีแหงชาติ(กสส.) (2541) นโยบายและแผนงานในการพัฒนาสถาบันครอบครัว 
สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี   

งามตา วนินทานนท นพวรรณโชติบัณฑ วลัภา สบายยิ่ง (2544) “การอบรมขัดเกลาทางสังคมของ
ครอบครัว” ใน ประมวลสาระชุดวิชาจิตวทิยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา (หนวยท่ี 6) 
นนทบุรี สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

จตุรพร ล้ิมม่ันจริง (2544) จติวิทยาวัยรุน กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
จิตตินันท เดชะคุปต(2544) “แนวคิดทฤษฎีทางจิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา” ในประมวลสาระชุด

วิชาจิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา (หนวยท่ี 1) นนทบุรี สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

จิตตินันท เดชะคุปต และคณะ (2550) การวเิคราะหสถานการณและการศึกษานโยบายและมาตรการในการ
ใหความชวยเหลือครอบครัวท่ีมีลักษณะพเิศษครอบครัวพอหรือแมคนเดียวครอบครัวพอแม
วัยรุน และครอบครัวเรรอน ระยะท่ี 2  นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

จิตรา วสุวานชิ (2538) “ครอบครัวกับการพัฒนาพฤติกรรมเด็ก” ในเอกสารการสอนชุดวิชาสังคมมนุษย 
(หนวยท่ี 6) พมิพคร้ังท่ี 7 นนทบุรี สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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จุมพล หนิมพานิช (2548) “ครอบครัวในสังคมไทย” ในเอกสารการสอนชุดวิชาสังคมมนุษย(หนวยท่ี 3) 
นนทบุรี สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

จิราภรณ เมนะพันธ (2538) “การศึกษาสาเหตุกระบวนการและผลกระทบการเปนมารดาวัยรุนกรณศึีกษา
มารดานอกสมรสในสถานสงเคราะหเอกชน” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาประชากรศึกษา บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

ใจทิพย พวงทอง (2540) “การศึกษาความสอดคลองระหวางการอบรมเล้ียงดูของบิดามารดากับการอบรม
เล้ียงดูตามการรับของบุตรวัยรุน” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต วิชาเอกจิตวิทยา
พัฒนาการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

เฉลียว บุรีภกัดี และคณะ (2526) พอในสังคมไทย กรุงเทพมหานคร มหาวิทยลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร  

ชาย โพธิสิตา (2554) “การเปล่ียนแปลงครอบครัวและครัวเรือนไทย: เรา (ไม) รูอะไร?” ใน ประชากรและ
สังคม 2554 กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพประชากรและสังคม  

ชาลินี  สุริยนเปลงแสง (2547) “ความสัมพนัธระหวางการสนับสนุนทางสังคมและลักษณะการเปนพอแม
ของพอแมเล้ียงเด่ียวท่ีมีบุตรปฐมวัยในกรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธปริญญา ครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ชุษณะ รุงปจฉิม (2544) “วิวฒันาการและลักษณะของครอบครัว” ใน เอกสารประมวลสาระชุดวิชา จิตวิทยา
ครอบครัวและครอบครัวศึกษา หนวยท่ี 2 นนทบุรี  สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

___________. (2545) “ความสําคัญของครอบครัว” ในเอกสารประมวลสาระชุดวิชา จิตวิทยาครอบครัวและ
ครอบครัวศึกษา หนวยท่ี 4 นนทบุรี  สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ฐิติกาญจน  อินทาปจ (2553) “การสรางความเขมแข็งทางใจและการปรับตัวตอวกิฤติการณของครอบครัว
เล้ียงเดีย่ว” วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการปรึกษา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ณัฎฐษา สนิทวงศ ณ อยุธยา (2550) “ปจจยัเกื้อหนนุความเขมแข็งของครอบครัวพอแมเล้ียงเดีย่วในประเทศ
ไทย” มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติและเครือขายพอแมเล้ียงเดีย่วมูลนิธิเครือขาย
ครอบครัว 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2523) “ความสําเร็จในชีวิตเร่ิมท่ีวัยกอนเรียน” วารสารแนะแนว (เมษายน-
พฤษภาคม) : 3   

ดวงเดือน พันธุมนาวิน อรพนิทร ชูชม และงามตา วนินทานนท (2528) “ปจจยัทางจติวิทยานิเวศเกีย่วกับการ
อบรมเล้ียงดูเดก็ของมารดาไทย” กรุงเทพมหานคร สถาบันวิจยัพฤตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวโิรฒ  
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ดวงเดือน พันธุมนาวิน งามตา วนินทานนท และคนอ่ืนๆ (2536) “ลักษณะทางจิตและพฤติกรรมของ
นักเรียนวยัรุนท่ีอยูในสภาวะเส่ียงในครอบครัวและแนวทางปองกัน”  กรุงเทพมหานคร 
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ 

ดุษฎี โยเหลา (2535) “ การสังเคราะหงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการอบรมเล้ียงดูเดก็ในประเทศไทยโดยใชการ
วิเคราะหเมตตา” กรุงเทพมหานคร สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

ทรงพล ภูมิพฒัน (2538) จติวิทยาทัว่ไป นนทบุรี เอสอารพร้ินต้ิง 
เทียนทิพย  โชยฉัตรเชาวกุล (2544) “บทบาทของบิดาในทัศนะของบุตรวัยรุน” วิทยานิพนธปริญญาศิลปศา

สตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารงานยุตธิรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
นวลศิริ เปาโรหิตย (2552) จติวิทยาชวีิตครอบครัว กรุงเทพมหานคร บี มีเดีย 
นันทิกา ทวิชาชาติ (2548) ระบาดวิทยาทางสุขภาพจิตและจิตเวช  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 
นิยพรรณ วรรณศิริ (2540) มนุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม กรุงเทพมหานคร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
นิติญาณ  ปทมสิริวัฒน (2548) “ปจจัยท่ีเปนสาเหตุและผลกระทบของการหยารางในจังหวัดพษิณโุลก” 

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขายุทธศาสตรการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม 

นิศา ชูโตและคณะ (2545) “การศึกษาเพื่อหามาตรการชวยเหลือเด็กท่ีมีปญหา เนื่องจากการมีพอหรือแม
เพียงคนเดีย” รายงานการวิจยั กรุงเทพมหานคร สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและ
ประสานงานเยาวชนแหงชาติ 

นีลล, เอ.เอส. ชีวิต เสรีภาพ ซัมเมอรฮิล (ฉบับแปล) แปลโดย เตือนตา สุวรรณจินดา สมบูรณ ศุภศิลป 
(2522) กรุงเทพมหานคร แสงรุงการพิมพ 

บุญเสริม หุตะแพทย (2544) “ปญหาครอบครัวและแนวทางการจัดการ” ใน ประมวลสาระชุดวิชาจิตวิทยา
ครอบครัวและครอบครัวศึกษา (หนวยท่ี 9) นนทบุรี สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประยงค สุวรรณบุบผา (2537) สังคมปรัชญา แนวคิดตะวันออก-ตะวันตก กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพโอ
เดียนสโตร 

ปรางสุทิพย  ทรงวุฒิศีล (2544) จิตวิทยาเดก็และวัยรุน พมิพคร้ังท่ี 7  กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพ
รามคําแหง 

พรรณทิพย ศิริวรรณบุศย (2550) จิตวิทยาครอบครัว พิมพคร้ังท่ี 6  กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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พิมพรําไพ สุนทรารชุน (2549) “แนวทางการสรางเสริมศักยภาพของแมคนเดียวท่ีเล้ียงลูก” ปริญญา
มหาบัณฑติสตรีศึกษา สาขาวิชาสตรีศึกษา สํานักบัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ภัสสร ลิมานนท เกื้อ วงศบุญสิน สุวัฒนา วบูิลยเศรษฐ และวิพรรณ ประจวบเหมาะ รูฟโฟโล (2538) สรุป
ผลการวิจัยเบ้ืองตน โครงการศึกษาครอบครัวไทย สถาบันประชากรศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

เมธินินทร ภณิูชน (2539) การใหคําปรึกษาครอบครัวเบ้ืองตน  กรุงเทพมหานคร  ม.ป.พ. 
รมยาณี  บุรุษภักดี (2550) “บทบาทของบิดามารดาตามความคาดหวังและการปฏิบัติจริงในมุมมองของ

นักเรียนชวงช้ันท่ี 4 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน จังหวัดอุดรธานี” 
วิทยานิพนธปริญญามนุษยนเิวศศาสตร สาขาการพัฒนาครอบครัวและสังคม 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ราชบัณฑิตยสถาน (2524) พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย กรุงเทพมหานคร ราชบัณฑิตยสถาน 
วันทนา  ชาญศิริศักดิ์สกุล (2554) “ปฏิสัมพันธระหวางการทําหนาท่ีของครอบครัวของแมเล้ียงเดี่ยวกับระยะ

วิกฤตหลังการหยารางท่ีมีผลตอความสุขของแมเล้ียงเดีย่วและของลูกวยัรุน” วิทยานพินธ
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวทิยาประยกุต วิทยาลัย 
เซนตหลุยส 

วันทนยี วาสิกะสิน และคณะ (2540) ความรูท่ัวไปเกีย่วกับเพศศึกษา พิมพคร้ังท่ี 3  กรุงเทพมหานคร   
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

วันทนยี วาสิกะสิน สุรางครัตน วศินารมณ กิติพัฒน นนทปทมะดุล (2537)  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับสวัสดิการ
สังคมและสังคมและสังคมสงเคราะห กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ศรีภัทรา จาริยวงศ (2539) “ปจจัยบางประการท่ีผลตอพฤติกรรมทางเพศของเยาวชนท่ีทํางานในโรงงาน
อุตสหกรรม จงัหวัดนครราชสีมา” วิทยานพินธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเอก
อนามัยครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 

ศรีเรือน แกวกงัวาน (2540) จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวยั พิมพคร้ังท่ี 7 กรุงเทพมหานคร สํานกัพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ศรีสวาง พั่ววงศแพทย(2540) “ครอบครัวไทยในปจจุบันและความชวยเหลือและการแทรกแซง” ใน สถาบัน
ครอบครัวของนักสวัสดิการสังคม กรุงเทพมหานคร สมาคมนักสังคมสงเคราะหแหงประเทศ
ไทย 

ศุภาศิริ การิกาญจน (2541) “บทบาทของพอแมในการสอนเพศศึกษาแกลูกสาววยัรุนในเขต
กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหิดล 

สุชา จันทรเอม(2538) จิตวทิยาเดก็ พิมพคร้ังท่ี 2 กรุงเ ทพมหานคร สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช 



194 
 

สุเทพ สุนทรเภสัช (2540) ทฤษฎีสังคมวิทยารวมสมัย: พื้นฐานแนวคิดทฤษฎีทางสังคมและวัฒนธรรม 
เชียงใหม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

สุทธิดา ทิฐิธรรมเจริญ (2546) “บทบาทของบิดาในการอบรมเล้ียงดูบุตรวัยรุน” วิทยานิพนธปริญญา คหกร
รมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาครอบครัวและสังคม มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุพัตรา สุภาพ (2518) สังคมและวัฒนธรรมไทย คานยิม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี กรุงเทพมหานคร ไทย
วัฒนาพาณิชย 

_________. (2538) สังคมวทิยา กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 

_________. (2545) ปญหาสังคม กรุงเทพมหานคร ไทยวัฒนาพานิช 
สุมาลา แกวขํา (2546) “บทบาทของบิดาท่ีเปนขาราชการตํารวจในทัศนะของบุตรวัยรุน” วิทยานิพนธ

ปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาครอบครัวและสังคม 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุรพล พยอมแยม (2548) จิตวิทยาสัมพันธภาพ กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพบางกอกคอมเทคอินเตอรเทรด 
สุรียพร พันพึ่ง กมลวรรณ พนัพึ่ง (2552) “การจัดการของรัฐตอตามตองการของครอบครัวเล้ียงเดีย่ว”ใน 

ประชากรและสังคม 2552 กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพประชากรและสังคม 
โสภา ชปลมันน สมบัติ สุพพัตชัย และประกายรัตน สุขุมาลชาติ (2534) รูปแบบครอบครัวไทยท่ีพึงประสงค

ในสังคมเมืองในประเทศไทย กรุงเทพมหานคร สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทยในพระ
บรมราชูปถัมภ 

สํานักงานกจิการสตรีและสถาบันครอบครัว. (2546) นโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาสถาบันครอบครัว 
พ.ศ. 2547-2556 กรุงเทพมหานคร กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ังคงของมนุษย  

อรวรรณ กองทุงมน (2552) “ผลของการประยุกตใชทฤษฎีความสามารถตนเองรวมกบัแรงสนับสนุนทาง
สังคมตอสมรรถภาพทางกายและพฤตกิรรมการสงเสริมสุขภาพของผูติดเช้ือ HIV ท่ีใชยาตาน
ไวรัส โรงพยาบาลมหาสารคาม”  วิทยานพินธปริญญาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการ
สงเสริมสุขภาพและพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

อัจฉรา ภูระธีระ (2546) “ความคาดหวังของบุตรวัยรุนตอนตนและการปฏิบัติจริงในการอบรมเล้ียงดูบุตร
วัยรุนของบิดา ในอําเภอเมือง จังหวดัสุรินทร” วิทยานิพนธปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขาการพัฒนาครอบครัวและสังคม มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อัจฉรา สุขารมณ (2544) “บทบาทของพอตอการเล้ียงดูลูก” วารสารพฤติกรรมศาสตร 7, 1 (พฤษภาคม) 35-
41 

อุมาพร ตรังคสมบัติ (2545) จิตวิทยาชีวิตคูและการบําบัดคูสมรส กรุงเทพมหานคร ศูนยวิจัยและพัฒนา
ครอบครัว 



195 
 

อุไรวรรณ คะนึงสุขเกษม กศุล สุนทรธาดา และศิรินันท กิตติสุขสถิต (2541) “แบบแผนการเล้ียงดลููกของ
พอท่ีเปนคนงานในโรงงานอุตสาหกรรมในกรุงเทพมหานคร” สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

Anderson, S.L.H. (1982). Attitude of Oklahoma Jaycees toward the Father Role. Oklahoma state 
University. 

Duvall, E.M. (1977). Marriage and Family Development. 4thed. Philadelphia: Lippincott company. 
Hurlock, E.B. (1973)  Adolescent Development. New York : Mc Graw-Hill Book. 
Kaplan, B.H.,Cassel, L.C. & Goree, S. (1977). Social support and health. Medical Care, 15 :47-58. 
Leslie, Gerald R. and Korman, Sheila K. (1989).  The Family in Social Context. 7th ed. New York : Oxford 

University. 
Seifert, K.L. and Hoffnung, R.J. (1994) Child and Adolescent Development. Boston: Hougton Mifflin. 
(http://baby.kapook.com/view43494.html) 18/04/56 
(http://nctc.oncb.go.th) 08/08/55 
(http://news.ch7.com/detail/8226/สาเหตุท่ีทําใหเกิดสถิติการหยาราง_พุง_ขยายความขยายขาว.html) 

15/04/56  
(http://popcensus.nso.go.th/topic.php?cid=7) 18/04/56 
(http://service.nso.go.th/sasweb/sdyweb/sdy_f03.html) 2553 
(http://suwiddatham.exteen.com/20110328/entry-2) 02/05/54 
(http://www.bangkokbiznews.com) 26/04/56  
(http://www.familynetwork.or.th/)2555 
(http://www.heartandhug.com/Smart-Tip/เคล็ดลับการเล้ียงลูกใหเรียนเกง.html) 17/04/56 
(http://www.ismed.or.th/sme/src/bin/controller.php?view=knowledgeinsite) 15/04/56 
(http://www.jarataccountingandlaw.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=502809&Ntype =4) 2553 
(http://www.learners.in.th/blogs/post/397601) 26/04/56  
(http://www.m-society.go.th/aboutmso.php?pageid=32) 2555 
(http://www.nestlebaby.com/th/parenting/family_life/me_time/) 15/04/56 
(http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/) 01/08/51 
(http://www.sahavicha.com/?name=article&file=readarticle&id=626) 2552 
(http://www.school.net.th/library/create-web/10000/generality/10000-4322.html) 2553 
(http://www.seal2thai.org/sara/sara057.htm) 17/04/56 



196 
 

(http://www.thailearning.org/PDF2007/child_phycho.pdf) 26/04/56 
(http://www.thairath.co.th/content/edu/18013) 08/07/52 
(http://www.wattanasatitschool.com) 18/04/56 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


