
 

บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

ในการศึกษาวจิยั เร่ือง ระบบการจดัการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ 
 ส าหรับนกัศึกษาอาชีวศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาคหกรรม เป็นการ
วจิยัเชิงวจิยัและพฒันา (Research and Development) โดยมีแผนการวจิยั 3 ระยะ ดงัน้ี 

ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 
โดยศึกษาองค์ความรู้เก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการศึกษาทางไกล การอาชีวศึกษา และการ
จดัระบบทางการศึกษา เพื่อให้ไดอ้งคค์วามรู้ส าหรับใชใ้นการตั้งประเด็นค าถามในการศึกษาสภาพ
และแนวทางการจดัการศึกษาในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ผลการวิจยัระยะท่ี 1 จะไดข้อ้มูลเก่ียวกบั
สภาพปัจจุบนัและความพร้อมของสถานศึกษา ขอ้มูลพื้นฐานของครู และแนวทางการจดัการศึกษา
ทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 

ระยะท่ี 2  พฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับ 
นกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาคหกรรม ก าหนดแนวทางการพฒันา
กรอบแนวคิดระบบการศึกษาทางไกล โดยวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาสภาพและแนวทางการ
จดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ค้นควา้วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง และสอบถาม
ผูเ้ช่ียวชาญโดยการสนทนากลุ่ม (focus group discussion) และน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมา
เป็นแนวทางในการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลฯ โดยด าเนินการตามหลักการและวิธีการ
จดัระบบทางการศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ (1) การวิเคราะห์ระบบ (2) การสังเคราะห์
ระบบ (3) การสร้างแบบจ าลองระบบ และ (4) การทดสอบและประเมินระบบ ผลการวิจยัระยะท่ี 2 
จะไดต้น้แบบระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม 

ระยะท่ี 3  ทดลองใชแ้ละประเมินผลการด าเนินงานตามระบบการศึกษาทางไกล โดย
น าระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ ท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใช้และ
ประเมินผลการด าเนินงานตามระบบ ผลการวิจยัระยะท่ี 3 จะไดร้ะบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชา     
คหกรรม ท่ีมีประสิทธิภาพ 
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แผนกำรวจิยั 
ระยะที ่1  ศึกษาสภาพและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 

 

 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………………….. 
ระยะที่ 2 พฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
ประเภทวิชาคหกรรม  

 

 
 
 

 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………………. 
 ระยะที่ 3ระยะท่ี 3  ทดลองใชแ้ละประเมินผลการด าเนินงานตามระบบการศึกษาทางไกล 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.1  แผนการวจิยัพฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ  
   ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม 

1.1.  การศึกษาทางไกล 

1.2.  การอาชีวศึกษา 1.  ศึกษาองคค์วามรู้ 

1.  พฒันากรอบความคิดระบบการศึกษาทางไกล  

2.  ศึกษาสภาพและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 2.1. ผูบ้ริหารและครู 

2.  พฒันาตน้แบบระบบการศึกษาทางไกล 

2.  จดัท ารายงานและปรับปรุงระบบ 

1.1.  สนทนากลุ่ม 

1.3.  การจดัระบบทางการศึกษา 

3.  น าระบบการศึกษาทางไกลไปใช ้

1.  ทดลองใชร้ะบบ E    O1   X   O2 

สภาพและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลฯ 

2.1.  สนทนากลุ่ม 

ตน้แบบระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับนกัศึกษา
หลกัสูตร ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงประเภทวิชาคหกรรม  

ระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาคหกรรม ท่ีมีประสิทธิภาพ 

3.1.  โดยผูท้รงคุณวฒิุ 3.  ประเมินระบบการศึกษาทางไกล 
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ระยะที ่1 ศึกษำสภำพและแนวทำงในกำรจัดกำรศึกษำทำงไกลในสถำนศึกษำอำชีวศึกษำ 
 
 ขั้นที่ 1 ศึกษำองค์ควำมรู้ โดยการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการจดัการศึกษาทางไกล การ
อาชีวศึกษา การจดัระบบทางการศึกษา การผลิตชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ระบบบริหารจดัการ
การเรียนการสอน และหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
เพื่อใหมี้องคค์วามรู้ส าหรับใชใ้นการศึกษาสภาพและแนวทางในการจดัการศึกษาทางไกล 

ขั้นที่ 2  ศึกษำสภำพและแนวทำงในกำรจัดกำรศึกษำทำงไกล ผูว้ิจยัส ารวจสภาพและ
ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร และครู เก่ียวกบัทรัพยากรท่ีมีอยู่ นโยบายดา้นการศึกษาทางไกล ความ
พร้อมของสถานศึกษาในการน าระบบการศึกษาทางไกลไปใช้ ขอ้มูลเก่ียวกบัครูสาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการ และความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูเก่ียวกับระบบการศึกษาทางไกลท่ีผูว้ิจยั
น าเสนอ 4 ระบบ คือ (1) ระบบการศึกษาทางไกลของโฮล์มเบิร์ก (2) ระบบการศึกษาทางไกลของ
ไมเคิล จี มวัร์ และเกริก เกียร์สลีย ์(3) ระบบการศึกษาทางไกลของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
และ (4) ระบบการศึกษาไร้พรมแดนของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี 
 2.1  ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นประชากร แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย 

 2.1.1 ผู้บริหารสถานศึกษา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีเปิด
สอนประเภทวชิาคหกรรม สาขาวชิาอาหารและโภชนาการ จ านวน 116 คน 

 2.1.2 ครูสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ อาชีวศึกษา จ านวน 186 คน 
2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย เป็นแบบสอบถาม แบบเลือกตอบและแบบลิเคิร์ด

สเกล (Likert scale) 5 ระดบั (ภาคผนวก ข) ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบใชส้ าหรับสอบถามขอ้มูลพื้นฐาน

ของสถานศึกษาและของครู ตอนท่ี 1.1 ใชส้ าหรับผูบ้ริหาร ตอนท่ี 1.2 ใชส้ าหรับครู  
1.1 ขอ้มูลพื้นฐานของสถานศึกษาปัจจุบนัเก่ียวกบั จ านวนครูสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการในสถานศึกษา นโยบายเก่ียวกบัการศึกษาทางไกล งบประมาณท่ีสนบัสนุน
การจดัการศึกษาสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ ความเพียงพอของห้องปฏิบติัการอาหาร เครือข่าย
คอมพิวเตอร์ ขอ้มูลการผลิตส่ือการศึกษา ขอ้มูลการมีงานท าของผูส้ าเร็จการศึกษาดา้นอาหารและ
โภชนาการ และความพร้อมของสถานศึกษาในการน าระบบการศึกษาทางไกลไปใช้ 

1.2 ขอ้มูลพื้นฐานของครูเก่ียวกบั ประสบการณ์การสอน ความสามารถใน
การใช้คอมพิวเตอร์ วิธีการสอนและส่ือการสอนท่ีครูใช้สอนในปัจจุบัน ความเพียงพอของ
หอ้งปฏิบติัการและวสัดุ ครุภณัฑ์ และความพร้อมของครูในการน าระบบการศึกษาทางไกลไปใช ้
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 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามแบบลิเคิร์ดสเกล (Likert scale) 5 ระดบั ใชส้อบถาม
ความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูเก่ียวกบัองค์ประกอบและขั้นตอนของ                  ท่ี
ผูว้ิจยัน ามาให้พิจารณาถึงความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงประเภทวิชา      
คหกรรม 4 ระบบ คือ (1) ระบบการศึกษาทางไกลของโฮล์มเบิร์ก (2) ระบบการศึกษา ทางไกลของ
ไมเคิล จี มวัร์ และเกริก เกียร์สลีย ์(3) ระบบการศึกษาทางไกลของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
และ (4)  ระบบการศึกษาไร้พรมแดนของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี 
 ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ เป็นขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารและครู 

2.3  กำรสร้ำงและพฒันำแบบสอบถำม  ผูว้จิยัสร้างและพฒันาแบบสอบถาม ดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 สร้างแบบสอบถาม ตามกรอบองค์ความรู้ท่ีศึกษา คือ การจดัการศึกษา

ทางไกล การอาชีวศึกษา และการจดัระบบทางการศึกษา 
  ขั้นท่ี 2 น าแบบสอบถามไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ (ภาคผนวก ก) จ านวน 5 คน 
ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) โดยใชสู้ตร
ดงัน้ี (Rovinelli and Hambleton 1977 อา้งถึงใน ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ 2539:197)  

 IOC =   R

N

  

   เม่ือ IOC  =  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
    ∑R  =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N    =  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  ขั้นท่ี 3 พิจารณาเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 
และปรับปรุงแกไ้ขค าช้ีแจงดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1.1 ปรับค าช้ีแจงจาก “กรุณาเลือกค าตอบท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน
หรือความคิดเห็นของท่าน”  เป็น “กรุณาเลือกค าตอบท่ีตรงกบัขอ้มูลสถานศึกษาของท่านหรือความ
คิดเห็นของท่าน” 
 ตอนท่ี 1.2 ปรับค าช้ีแจงจาก “กรุณาเลือกค าตอบขอ้ท่ีตรงกบัขอ้มูลหรือ
ความคิดเห็นของท่าน”  เป็น “กรุณาเลือกค าตอบหรือเติมขอ้ความในช่องว่างท่ีตรงกบัขอ้มูลหรือ
ความคิดเห็นของท่าน” 
 ขั้นท่ี 4  น าแบบสอบถามไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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 แผนภูมิขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบสอบถาม แสดงดงัภาพท่ี 3.2 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2  ขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบสอบถาม 

 2.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล โดยน าแบบสอบถามส่งให้ผูบ้ริหารและครูผูส้อน
สาขาวชิาอาหารและโภชนาการท่ีเป็นประชากรทางไปรษณีย ์มีรายละเอียดดงัน้ี 
 2.4.1 ส่งให้ผู้บริหาร 116 ฉบบั ไดรั้บกลบัคืน 96 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 82.76 
 2.4.2 ส่งให้ครูสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 186 ฉบบั ไดรั้บตอบกลบัคืน 
156 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ  83.70 
 2.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวิเคราะห์หาค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean:  ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation:  ) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

ž  2.5.1 ค่าร้อยละ (Percentage) ใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด,2545:104) 

100×
N
f=p  

เม่ือ  p =  ค่าร้อยละ 
 f  =  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงเป็นค่าร้อยละ 

  N =  จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 2.5.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 2536:269) 

     =  X

N

  

    เม่ือ    =  คะแนนเฉล่ียของประชากร 
       X  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

1. สร้างแบบสอบถาม 

2. คณะผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 

3. เลือกขอ้ค าถาม 

ผา่น 

 

ไม่ผา่น 

4. น าแบบสอบถามไปใช ้

ปรับปรุง 



129 
 

      N   =  จ  านวนประชากร 
  การแปลความหมายของค่าเฉล่ียมีดงัน้ี (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533:138)   
    4.50 - 5.00 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
    3.50 - 4.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัมาก 
    2.50 - 3.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
    1.50 - 2.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
    1.00 - 1.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 2.5.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 
2536:273) 

  
2

X

N






  

 เม่ือ   =  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของประชากร 
     =  ผลรวมของคะแนน 

X  =  คะแนน 
         =  คะแนนเฉล่ียของประชากร 

N =  จ  านวนประชากร 
ผลการวิจยัระยะท่ี 1 จะได้ข้อมูลสภาพการจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษา

อาชีวศึกษาปัจจุบนัและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 
 

ระยะที่ 2  พัฒนำระบบกำรศึกษำทำงไกลสำขำวิชำอำหำรและโภชนำกำร ส ำหรับ
นักศึกษำหลกัสูตรประกำศนียบัตรวชิำชีพช้ันสูง ประเภทวชิำคหกรรม 

 
ขั้นที่ 1  พัฒนำกรอบแนวคิดระบบกำรศึกษำทำงไกลสำขำวิชำอำหำรและโภชนำกำร 

ส ำหรับนักศึกษำหลกัสูตรประกำศนียบัตรวชิำชีพช้ันสูง ประเภทวิชำคหกรรม  โดยวิเคราะห์ขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากการศึกษาสภาพและแนวทางการจดัการศึกษาทางไกลในสถานศึกษาอาชีวศึกษา คน้ควา้
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง และสอบถามผูเ้ช่ียวชาญโดยการสนทนากลุ่ม (focus group discussion) 
เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการฯ 

1.1 กลุ่มตัวอย่ำง ผูเ้ช่ียวชาญสนทนากลุ่ม (focus group discussion) จ านวน 12 คน 
ท่ีไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาทางไกล การ
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อาชีวศึกษา อาหารและโภชนาการ เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา และการวดัและประเมินผล 
โดยพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์อยา่งนอ้ย 10 ปี (ภาคผนวก ก) 

1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย  เป็นประเด็นค าถาม (ภาคผนวก ข) ส าหรับสอบถาม
ผูเ้ช่ียวชาญในการสนทนากลุ่ม(focus group discussion) 

1.3 กำรออกแบบประเด็นค ำถำม  ผูว้จิยัออกแบบประเด็นค าถามตามกรอบท่ีไดจ้าก
ผลการวจิยัระยะท่ี 1 และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) เช่นเดียวกบัการพฒันาแบบสอบถาม
ในขอ้ 2.3 ของการวจิยัระยะท่ี 1 (ภาคผนวก ข) 

1.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการจดัการสนทนากลุ่ม  
1.5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล โดยการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis) 

ขั้นที่ 2  พัฒนำระบบกำรศึกษำทำงไกลสำขำวิชำอำหำรและโภชนำกำร ส ำหรับ
นักศึกษำหลักสูตรประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง ประเภทวิชำคหกรรม  โดยน าแนวทางท่ีไดจ้าก
การสนทนากลุ่มในขั้นท่ี 1 มาใชพ้ฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ 
และพฒันาตามหลกัการและวิธีการการจดัระบบทางการศึกษา แลว้น าไปสอบถามผูเ้ช่ียวชาญโดย
การสนทนากลุ่ม (focus group discussion) อีกคร้ังและปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ ขั้นตอนการ
พฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการฯ มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะห์ระบบ โดยการวิเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัยท่ีได้จากการ
สอบถามผูเ้ช่ียวชาญในกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) และก าหนด
องคป์ระกอบและขั้นตอนของระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการฯ  

ขั้นท่ี 2 สังเคราะห์ระบบ โดยน าองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีก าหนดข้ึนจากการวิเคราะห์
ในขั้นท่ี 1 มาจัดเรียงให้อยู่ในขั้นตอนท่ีเหมาะสม โดยยึดตามองค์ประกอบหลักของระบบ 4 
องคป์ระกอบ คือ ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลลพัธ์ และผลยอ้นกลบั 

ขั้นท่ี 3 สร้างแบบจ าลองระบบ สร้างแบบจ าลองระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการฯ ตามแบบจ าลองแนวคิด (conceptual models) แลว้น าแบบจ าลองระบบท่ี
สร้างข้ึนไปสอบถามผูเ้ช่ียวชาญโดยการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เก่ียวกบัรายละเอียด
ต่างๆของระบบการศึกษาทางไกลท่ีพฒันาข้ึนและปรับปรุงใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี 4  ทดสอบประสิทธิภาพและปรับปรุงระบบ ในขั้นน้ีจะด าเนินการในขั้น 
ประเมินระบบการศึกษาทางไกล 

2.1 กลุ่มตัวอย่ำง  ในการสนทนากลุ่มใช้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัการสนทนากลุ่ม
คร้ังแรกในขั้นตอนพฒันากรอบแนวคิดการศึกษาทางไกล (ภาคผนวก ก) 
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 2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย  เป็นประเด็นค าถาม (ภาคผนวก ข) ใช้ส าหรับ
สอบถามผูเ้ช่ียวชาญในการสนทนากลุ่ม 
 2.3 กำรออกแบบประเด็นค ำถำม ผูว้ิจยัออกแบบประเด็นค าถามตามกรอบตน้แบบ
ระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ ท่ีพฒันาข้ึน และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
(ภาคผนวก ก) จ านวน 5 คน ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of item 
objective congruence) เช่นเดียวกับการพฒันาแบบสอบถามในข้อ 2.3 ของการวิจยัระยะท่ี 1 
(ภาคผนวก ข) 
 2.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม 
 2.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล  โดยการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis) 

ขั้นที่ 3  ประเมินระบบกำรศึกษำทำงไกล ประเมินระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการฯ 4 ดา้น คือ ดา้นบริบท ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลผลิต โดยผูท้รงคุณวุฒิ 

(ภาคผนวก ก) และปรับปรุงตามผลการประเมิน ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนการพฒันาระบบขั้นทดสอบ

ประสิทธิภาพและปรับปรุงระบบ 

3.1 กลุ่มตัวอย่ำง  เป็นผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ท่ีไดม้าจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผูเ้ช่ียวชาญสนทนากลุ่ม 12 คน โดยพิจารณาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาทางไกล การอาชีวศึกษา อาหารและโภชนาการ เทคโนโลยีและส่ือสาร
การศึกษา และการวดัและประเมินผล สาขาละ 1 คน 
 3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย ไดแ้ก่ 
 3.2.1 ต้นแบบระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ ใช้
ส าหรับสอบถามความคิดเห็นผูท้รงคุณวฒิุในการประเมินระบบ 
 3.2.2 แบบประเมินระบบ (ภาคผนวก ข) เป็นแบบประเมินแบบลิเคิร์ดสเกล 
(Likert scale) 5 ระดบั ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ ใช้สอบถามขอ้มูลทัว่ไปของ
ผูท้รงคุณวฒิุเก่ียวกบัต าแหน่งงาน วฒิุการศึกษา และประสบการณ์การท างาน 
 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามแบบลิเคิร์ดสเกล (Likert scale) 5 ระดบั ใช้
ประเมินแบบจ าลองระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการฯ 
 ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามแบบลิเคิร์ดสเกล (Likert scale) 5 ระดบั ใช้
ประเมินระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการฯ ดา้นบริบท (Context evaluation) 
ปัจจยัน าเขา้ (Input evaluation) กระบวนการ (Process evaluation) และผลผลิต (Product evaluation) 
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 ตอนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะ เป็นขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
3.3 กำรสร้ำงและพัฒนำแบบประเมิน ผูว้ิจยัสร้างและพฒันาแบบประเมินตาม

กรอบการพิจารณาท่ียึดการตดัสินใจเป็นหลกั รูปแบบ CIPP Model ตามแนวคิดของสตฟัเฟิลบีม 
(Stufflebeam) โดยประเมิน 4 ดา้น คือ (1) บริบท (2) ปัจจยัน าเขา้ (3) กระบวนการ และ(4) ผลผลิต 
น าแบบประเมินท่ีสร้างข้ึนไปให้ผู ้เ ช่ียวชาญ (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบเพื่อหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC: Index of item objective congruence) เช่นเดียวกบัการสร้างและพฒันา
แบบสอบถามในขอ้ 2.3 ของการวจิยัระยะท่ี 1 และปรับปรุงแกไ้ขขอ้ค าถามตามค าแนะน า ดงัน้ี 
  3.3.1 ด้านบริบท ปรับปรุงจาก“ความครอบคลุมขององคป์ระกอบดา้นบริบท
ต่อไปน้ี” เป็น “ระดับความเหมาะสมขององค์ประกอบด้านบริบทของระบบการศึกษาทางไกล 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภท
วชิาคหกรรม ต่อไปน้ี” 
  3.3.2 ด้านปัจจัยน าเข้ำ ปรับปรุงจาก“ความครอบคลุมขององค์ประกอบดา้น
ปัจจยัน าเขา้” เป็น “ความเหมาะสมขององค์ประกอบดา้นปัจจยัน าเขา้ของระบบการศึกษาทางไกล 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภท
วชิาคหกรรม ต่อไปน้ี” 
  3.3.3  ด้านกระบวนการ  ปรับปรุงดงัน้ี 
   1) ปรับปรุงจาก “ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบหลกั” เป็น “ความ
เหมาะสมของขั้นตอนระบบหลกั :ระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ส าหรับ
นกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม ต่อไปน้ี” 
   2) ปรับปรุงจาก “ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบย่อยท่ี 1” เป็น 
“ความเหมาะสมของขั้นตอนระบบยอ่ยท่ี 1 :ระบบส ารวจความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายของระบบ
การศึกษาทางไกล ต่อไปน้ี” 
  3) ปรับปรุงจาก “ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบย่อยท่ี 2” เป็น 
“ความเหมาะสมของขั้นตอนระบบยอ่ยท่ี 2 :ระบบพฒันารายวชิาสาขาวชิา ต่อไปน้ี” 
   4) ดา้นกระบวนการ  ปรับปรุงจาก “ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบ
ย่อยท่ี  3”  เป็น “ความเหมาะสมของขั้ นตอนระบบย่อย ท่ี  3 :ระบบผลิตชุดการเ รียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ต่อไปน้ี” 
   5) ปรับปรุงจาก“ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบย่อยท่ี 4” เป็น 
“ความเหมาะสมของขั้นตอนระบบยอ่ยท่ี 4 :ระบบการเรียนการสอนทางไกล ต่อไปน้ี” 
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   6) ปรับปรุงจาก “ความครอบคลุมของขั้นตอนของระบบย่อยท่ี 5” เป็น 
“ความเหมาะสมของขั้นตอนระบบยอ่ยท่ี 5 :ระบบประเมินการศึกษาทางไกล ต่อไปน้ี” 

3.4 เก็บรวบรวมข้อมูล โดยน าแบบประเมินระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการฯ ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ดว้ยตนเองและเก็บแบบ
ประเมินกลบัคืนได ้5 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 

3.5 วเิครำะห์ข้อมูล วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินระบบ ดงัน้ี  
  3.5.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด,2545: 104) 

     100×
N
f=p  

  เม่ือ  p =  ค่าร้อยละ 
     f =  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงเป็นค่าร้อยละ 
    N =  จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 

 3.5.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 2536:269) 

    X =    
n

X  

     เม่ือ X   =  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
        X  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       n   =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
   การแปลความหมายของค่าเฉล่ียมีดงัน้ี (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533:138)   
    4.50 - 5.00 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
    3.50 - 4.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัมาก 
    2.50 - 3.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
    1.50 - 2.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
    1.00 - 1.49 หมายถึง ความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  3.5.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น 
สายยศ, 2536:273) 
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   S.D. = 
 

 

2
2

1

 
nn

Xn X  

 เม่ือ S.D. =  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2X  =  ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 

 2  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
   n  =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

ผลการวิจยัระยะท่ี 2  จะได้ตน้แบบระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม 
 แผนภูมิขั้นตอนการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม ดงัภาพท่ี 3.4 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.3.  ขั้นตอนการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ 
 ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ประเภทวชิาคหกรรม 
 

ระยะที ่3  ทดลองใช้และประเมนิผลกำรด ำเนินงำนตำมระบบกำรศึกษำทำงไกล 
 

ขั้นที่ 1  ทดลองใช้และประเมินผลกำรด ำเนินงำนตำมระบบกำรศึกษำทำงไกล  ระบบ
การศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 5 ระบบยอ่ย 
ไดแ้ก่ ระบบย่อยท่ี 1: ระบบส ารวจความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายการศึกษาทางไกล ระบบย่อยท่ี 2: 
ระบบพฒันารายวิชา  ระบบย่อยท่ี 3: ระบบผลิตชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ระบบย่อยท่ี 4: 
ระบบการเรียนการสอนทางไกล และ ระบบยอ่ยท่ี 5: ระบบประเมินการศึกษาทางไกล ผูว้ิจยัไดน้ า 

1  วเิคราะห์ระบบ 

2  สงัเคราะห์ระบบ 

3  สร้างแบบจ าลองตน้แบบระบบ 

4  ทดสอบประสิทธิภาพระบบ 4.1 ประเมินโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

3.2 สนทนากลุ่ม (focus group) 

2.1 สนทนากลุ่ม (focus group) 
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ระบบยอ่ย ท่ี 4 “ระบบการเรียนการสอนทางไกล” ทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 1 ภาคเรียน 
โดยมีชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นเคร่ืองมือในการทดลอง เพื่อทดสอบประสิทธิภาพระบบ
ใหม้ัน่ใจวา่เม่ือน าระบบการศึกษาทางไกลท่ีพฒันาข้ึนน้ีไปใชใ้นการจดัการศึกษาจะไดผ้ลผลิตทาง
การศึกษาท่ีมีคุณภาพ และสอบถามความคิดเห็นของครูผู ้สอนและนกัศึกษากลุ่มตวัท่ีมีต่อระบบ
การศึกษาทางไกลสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ 

1.1 ประชำกร ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษาสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ สาขาการประกอบอาหารจ านวน 181 คน ท่ีศึกษาอยู่ในสถานศึกษาสังกดัส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในภาคตะวนัออกจ านวน 5 แห่ง แต่ละสถานศึกษาแบ่งนักศึกษา
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นกัศึกษาชั้นปวส 1 หน่ึงกลุ่ม และปวส.2 หน่ึงกลุ่ม แต่ละกลุ่มมีนกัศึกษา 15-22 
คน ตามจ านวนนกัเรียนแต่ละชั้น แบ่งนกัศึกษาได ้10 กลุ่ม 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  เป็นนกัศึกษาชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ สาขา
งานการประกอบอาหาร วิทยาลยัเทคนิคปราจีนบุรี 1 กลุ่ม จ านวน 20 คน ไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Sampling) และครูท่ีสอนนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 1 คน 
 1.3 แบบแผนกำรทดลอง การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Pre-Experimental 
Research) ซ่ึงผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนสอบหลงั (One 
group pretest–posttest design) 

   E O1 X O2 

 เม่ือ E =   กลุ่มทดลอง 
 O1 =   การเก็บขอ้มูลก่อนการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน 

 X =   การจดักระท าหรือการทดลอง (Treatment)  
 O2 =   การเก็บขอ้มูลหลงัการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบหลงัเรียน 

 1.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในวิจัย  ประกอบดว้ย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.4.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่ ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
(ภาคผนวกของระบบ) 
 1.4.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 
 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ภาคผนวกของระบบ) 
 2) แบบสอบถามแบบลิเคิร์ดสเกล (Likert scale) 5 ระดบั (ภาคผนวก ข) 
 1.5. กำรสร้ำงและพัฒนำชุดกำรเรียนทำงอิเล็กทรอนิกส์ (E-Learning package) 
ผูว้ิจยัเลือก วิชาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั มาผลิตชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ตามขั้นตอน
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การผลิตชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีพฒันาโดย ศาสตราจารย์ ดร.ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2546 : 
17-23) ท่ีมี 10 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 วเิคราะห์และออกแบบเน้ือหา มี 4 ขั้นตอนยอ่ย คือ 
 1.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชา โดยศึกษาขอ้ก าหนดดา้นเน้ือหาสาระท่ีก าหนด
ไวใ้นหลกัสูตรจากค าอธิบายรายวชิาและวตัถุประสงคข์องวชิา 
 1.2 วเิคราะห์เน้ือหาสาระ โดยน าค าอธิบายรายวิชามาจ าแนกเป็นเน้ือหายอ่ย 
เพื่อใหผู้เ้รียนเรียนตามเวลาท่ีก าหนด และแบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 หน่วย ดงัตารางท่ี 3.1 

ตารางท่ี 3.1 แสดงโมดูลในชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ วชิาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั 

โมดูลที่ เร่ือง เวลำเรียน(สัปดำห์) 

1 

 

 

งำนใบตอง 
1.1. ประวติัและความส าคญัของงานใบตอง 
1.2. องคป์ระกอบและประเภทของงานใบตอง 
1.3. วสัดุท่ีใชใ้นงานใบตอง 
1.4. การเตรียมและการเก็บรักษางานใบตอง 
1.5. การค านวณตน้ทุนและก าหนดราคา 

1 

 

 

2 ปฏิบัติงำนใบตอง 
2.1. การพบักลีบแบบต่างๆ การถกัตะขาบ การท าถาดใบตอง 
2.2. การท าซองดอกไม ้
2.3. การท ากระทงธูปเทียนแพ 
2.4. การท ากระทงลอย 
2.5. การท าบายศรี 

5 

3 งำนแกะสลกั จัดตกแต่งผกัและผลไม้ 
3.1.ประวติัและความส าคญัของงานแกะสลกั จดัตกแต่งผกัและผลไม ้
3.2. วสัดุการแกะสลกัผกัและผลไม ้
3.3. หลกัการเลือกวสัดุและเก็บรักษางานแกะสลกัผกัและผลไม ้

 3.4. การจดัตกแต่งผกัและผลไมแ้กะสลกั 
3.5. การค านวณตน้ทุนและก าหนดราคา 

1 

4 ปฏิบัติงำนแกะสลกั จัดตกแต่งผกัและผลไม้ 
4.1. การแกะสลกัดอกดาหลาแครอท 
4.2. การแกะสลกัดอกบวัแตงกวา 
4.3. การแกะสลกัดอกกุหลาบฟักทอง 
4.4. การแกะสลกัดอกคาเนชัน่ฟักทอง 
4.5. การแกะสลกัดอกรักเร่กลีบซอ้นแคนตาลูป 

5 

รวมเวลาเรียน 12 
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1.3.เขียนแผนผงัแนวคิด โดยน าเน้ือหาท่ีวิเคราะห์ไดม้าเขียนแผนผงัแสดง
ความสัมพนัธ์ของแนวคิด ดงัภาพท่ี 3.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.4 แผนผงักรอบแนวคิดวชิาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั 

 1.4 ออกแบบล าดบัเน้ือหา โดยน าเน้ือหาจากแผนผงัแนวคิดมาก าหนดล าดบั
เน้ือหาตามระดบัจากกวา้งไปแคบเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ถึงเน้ือหาอยา่งรวดเร็วและเน้ือหาแต่ละระดบัมี
ความสมบูรณ์ในตวัเองทั้งอกัษร ภาพ และเสียง 
 ขั้นท่ี 2 เขียนรายละเอียดเน้ือหา  โดยเสนอรายละเอียดของเน้ือหา แต่ละ “หนา้” 
ทั้ง 4 หน่วยประกอบดว้ย 3 ส่วนส าคญั คือ (1)  ค าอธิบาย (2)  เสียงประกอบ และ (3)  มลัติมีเดีย  
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดกิจกรรมการเรียน แนวตอบค าถาม และสร้างแบบประเมิน โดย
ก าหนดกิจกรรมหรืองานท่ีมอบหมายให้ผูเ้รียนท าระหวา่งการศึกษาจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ จะ

ศิลปะงานใบตอง 
และแกะสลกั 

2.ปฏิบติังาน
ใบตอง 

3 งานแกะสลกั 
 จดัตกแต่งผกัและ

ผลไม ้

1.1 ประวติัและความส าคญัของงานใบตอง 
1.2 องคป์ระกอบและประเภทของงานใบตอง 
1.3 วสัดุท่ีใชใ้นงานใบตอง 
1.4 การเตรียมและเก็บรักษางานใบตอง 
1.5 การค านวณตน้ทุนและก าหนดราคา 

2.1. การพบักลีบแบบต่างๆ การถกัตะขาบ การท าถาดใบตอง 
2.2. การท าซองดอกไม ้
2.3. การท ากระทงธูปเทียนแพ 
2.4. การท ากระทงลอย 
2.5. การท าบายศรี 

3.1 ประวติัและความส าคญัของงานแกะสลกั จดัตกแต่งผกั
และผลไม ้

3.2 วสัดุการแกะสลกัผกัและผลไม ้

3.3 หลกัการเลือกวสัดุและเก็บรักษางานแกะสลกัผกัและ
ผลไม ้

3.4 การจดัตกแต่งผกัและผลไมแ้กะสลกั 

3.5 การค านวณตน้ทุนและก าหนดราคา 

4.1 การแกะสลกัดอกดาหลาแครอท 

4.2 การแกะสลกัดอกบวัแตงกวา 
4.3 การแกะสลกัดอกกุหลาบฟักทอง 
4.4 การแกะสลกัดอกคาเนชัน่ฟักทอง 
4.5 การแกะสลกัดอกรักเร่กลีบซอ้นแคนตาลูป 

1.งานใบตอง 

4 ปฏิบติังาน
แกะสลกั  

จดัตกแต่งผกัและ
ผลไม ้
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ไดผ้ลงานท่ีน าไปใช้ 4 ช้ิน คือ (1) กิจกรรมการเรียน และแนวตอบค าถาม (2) แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน (3) แบบประเมินการปฏิบติัของผูเ้รียน และ (4) แบบประเมินผลงานของผูเ้รียน 
ส าหรับใชใ้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.1 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ภาคผนวกระบบ ) ดงัน้ี 

 3.1.1 วิเคราะห์เน้ือหาหลักสูตรรายวิชา วิชาศิลปะงานใบตองและ
แกะสลกั เพื่อเลือกเน้ือหาท่ีจะน ามาทดสอบใหค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะใชใ้นชุดการ
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

3.1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและวิเคราะห์หลักสูตร จาก
ประมวลสาระชุดวิชาการวิจยัเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษาของพิตร  ทองชั้น และลว้น สายยศ 
(2536: 247-302) หนงัสือการประเมินผลและสร้างแบบทดสอบของภทัรา  นิคมานนท ์(2532: 126-
251) และท าการวิเคราะห์หลกัสูตรจากเน้ือหาวิชาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 2 ชุดๆ ละ 
100 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน ตามตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ (ภาคผนวก ง) เป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน ส าหรับชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 4 หน่วย โดยยึดตามผล
การวเิคราะห์เน้ือหาหลกัสูตรรายวชิาเป็นหลกัจึงถือไดว้า่ขอ้สอบชุดน้ีมีความตรงตามเน้ือหา  

3.1.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of item 
objective congruence) ปรากฏวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง .67-1.00  (ภาคผนวก ค) ใชสู้ตร 
ดงัน้ี (Rovinelli and Hambleton 1977 อา้งถึงใน ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ 2539:197)  

  IOC =   R

N

  

   เม่ือ IOC  =  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
    ∑R  =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N    =  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

3.1.5 ทดลองสอบ โดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีสร้างข้ึน จ านวน 
2 ชุดๆ ละ 100 ขอ้ ไปทดสอบกบัผูเ้รียนท่ีเคยเรียนวิชาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั ท่ีมีเน้ือหา
เช่นเดียวกบัเน้ือหาในชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มาแล้วในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 
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จ านวน 40 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 20 คน กลุ่มท่ี 1 ใชข้อ้สอบแบบทดสอบก่อนเรียน กลุ่มท่ี 2 
ใชข้อ้สอบแบบทดสอบหลงัเรียน  

3.1.6 ท าการวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดยน ากระดาษค าตอบของ
ผูเ้รียนมาตรวจให้คะแนน โดยให้ข้อถูก 1 คะแนน ข้อผิดและข้อไม่ได้ท าหรือตอบเกินกว่า 1 
ค าตอบให้ 0 คะแนน และวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (Difficulty index: p) ค่าอ านาจจ าแนก 
(Discriminant index: r) ของแบบทดสอบโดยใชเ้ทคนิค 25 % คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย
อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20-1.00 โมดูลละ 20 ขอ้ จาก 25 ขอ้ ทั้ง 2 
ชุด จะไดแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2 ชุด ค านวณหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจ
จ าแนก (ภาคผนวก ง) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ภทัรา  นิคมานนท ์ 2532: 138) 

N

LH
P


  

2

N

LH
r


  

   เม่ือ  P = ค่าความยากง่ายขอ้สอบแต่ละขอ้ 
     r  = ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
     H = จ านวนคนของกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
     L = จ านวนคนของกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 

 N = จ านวนคนทั้งกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
3.1.7 ทดลองใช้ โดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ท่ีคดัเลือกแลว้ทั้ง 2 

ชุด ไปทดลองใช้กบัผูเ้รียนท่ีเคยเรียนวิชาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั ท่ีมีเน้ือหาเช่นเดียวกบั
เน้ือหาในชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มาแลว้ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 40 คน 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 20 คน กลุ่มท่ี 1 ใชข้อ้สอบส าหรับแบบทดสอบก่อนเรียน กลุ่มท่ี 2 ใช้
ขอ้สอบส าหรับแบบทดสอบหลงัเรียน 
  3.1.8 วเิคราะห์คุณภาพแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยน าคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดลองใช้ในขั้นท่ี 3.1.7 ไปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) ทั้งฉบบั เพื่อให้ได้
แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพโดยมีค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) อยู่ระหว่าง 0.85-1.00 ผลปรากฏว่า 
แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากับ 0.85 ใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ดังน้ี (พิตร  ทองชั้น, 
2536:249) 
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  r = 
1n

n  
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 
 

  

 

  เม่ือ r =  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   n =  จ  านวนขอ้สอบ 
   X  =  ค่าเฉล่ียของคะแนนทั้งหมด 
   2s  =  ค่าความแปรปรวนของคะแนน 
  เม่ือ  

     X =    
n

X  

       X   =  ค่าเฉล่ียของคะแนนทั้งหมด 
        X  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       n   =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

   
 

22

2

1

n X X
S

n n






   

2X  =  ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 

 2  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
n  =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

3.1.9 น าแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ ท่ีวิเคราะห์คุณภาพทั้งฉบบัแลว้ไป
ใชก้บัชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ วชิาศิลปะงานใบตองและแกะสลกั 

แผนภูมิการสร้างและพฒันาแบบทดสอบ แสดงดงัภาพท่ี 3.5 
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ภาพท่ี 3.5 แสดงขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบทดสอบ 

3.2 สร้างและพฒันาแบบประเมินการปฏิบติังาน และแบบประเมินผลงาน
ของนกัศึกษา (ภาคผนวกของระบบ) แบบลิเคิร์ดสเกล(Likert Scale) 5 ระดบั (ภาคผนวกของระบบ) 
ตามกรอบจุดประสงค์การเรียนและกิจกรรมท่ีก าหนดให้ในเน้ือหาหลักสูตรรายวิชา โดยยึด
หลกัการของการเรียนรู้ดา้นทกัษพิสัยและจิตพิสัย และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน (ภาคผนวก 
ก) ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of item objective congruence) 
เช่นเดียวกบัการพฒันาแบบสอบถามในขอ้ 2.3 ของการวจิยัระยะท่ี 1  
 ขั้นท่ี 4 ผลิตส่ือเสียงและภาพ  ผูว้ิจยัได ้link วีดีทศัน์สาธิตการปฏิบติังาน เร่ือง 
การพบักลีบใบตองแบบต่างๆ การท ากระทงใส่อาหาร การท ากระทงดอกไม ้การท ากระทงลอย การ
ท าบายศรี การแกะสลกัผกัและผลไม ้และการจดัตกแต่งผกัและผลไมแ้กะสลกั จากยูทูป (You 
Tube) มาใชเ้ป็นส่ือเสียงและภาพในชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

1  วเิคราะห์เน้ือหา 

2  สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 

3  สร้างแบบทดสอบ 

4  ตรวจสอบเพ่ือหาค่า IOC 

5  ทดลองใช ้เพ่ือหาค่า p และค่า r 

6  วเิคราะห์คุณภาพรายขอ้และ
คดัเลือกขอ้สอบ 2 ชุด 

7  ทดลองใช ้เพ่ือหาค่าความเช่ือมัน่ 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ
(ภาคผนวก ก) 

กลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใชท้ดลองระบบ 

กลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชท้ดลอง

ระบบ 

(Try out group) 

9  น าไปใช ้

8  วเิคราะห์ขอ้สอบทั้งฉบบั 
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 ขั้นท่ี 5 น าบทเรียนข้ึนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต (ภาคผนวกของระบบ) โดยน า
องค์ประกอบของบทเรียนท่ีเตรียมไวเ้ข้าสู่โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อน าข้ึนสู่เครือข่าย โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป Moodle (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment) ท่ีพฒันา
โดย Martin Dougiamas โปรแกรมชุดน้ีเป็น Open Source ภายใตข้อ้ตกลงของ gnu.org (General 
Public License) สามารถ download ไดฟ้รีจาก http://moodle.org ขั้นตอนน าบทเรียนข้ึนเครือข่าย
จะตอ้งด าเนินการโดยผูดู้แลระบบ ซ่ึงจะตอ้งติดตั้งโปรแกรมรองรับการท างานของ Moodle ดว้ย 
 ขั้นท่ี 6 ผลิตส่ือเสริม โดยผลิตส่ือเพิ่มเติมจากท่ีเสนอผ่านเครือข่าย ได้แก่ 
เอกสารประกอบรายวชิา วดีีทศัน์สาธิตการแกะสลกัผกัและผลไม ้และคู่มือการเรียนทางไกล 
 6.1 การผลิตเอกสารประกอบรายวิชา (ภาคผนวกของระบบ) ในการผลิต
เอกสารประกอบรายวิชาไดน้ าภาพขั้นตอนการปฏิบติังานใบตองและการแกะสลกัผกัและผลไม ้
จากหนงัสือมาใชโ้ดยขออนุญาตจากเจา้ของลิขสิทธ์ิ (ภาคผนวก ฉ) โดยผลิตตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 6.1.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชาและวตัถุประสงค์รายวิชา  เพื่อศึกษา
ขอ้ก าหนดดา้นเน้ือหาสาระ ขอบข่ายของเน้ือหาสาระและวตัถุประสงคร์ายวชิา 
 6.1.2 วิเคราะห์เน้ือหาสาระ โดยน าค าอธิบายรายวิชามาจ าแนกเป็น
เน้ือหายอ่ย เพื่อใหน้กัศึกษาเรียนทีละเร่ือง 
 6.1.3 เขียนแผนผงัแนวคิด โดยน าเน้ือหาท่ีวิเคราะห์ไวแ้ล้วมาเขียน
แผนผงัแสดงความสัมพนัธ์ของแนวคิด 
 6.1.4 ออกแบบล าดบัเน้ือหา โดยน าเน้ือหาจากแผนผงัแนวคิดท่ีไดมี้การ
ก าหนดล าดบัไวส่้วนหน่ึงแลว้มาก าหนดล าดบัการน าเสนอ 
 6.1.5 เขียนรายละเอียดของเน้ือหาตามล าดบัท่ีออกแบบไว ้ วิชาศิลปะ
งานใบตองและแกะสลกั ออกแบบเน้ือหาไว ้4 โมดูล คือ (1) งานใบตอง (2) ปฏิบติังานใบตอง     
(3) งานแกะสลกัและการจดัตกแต่งผกัและผลไม ้และ (4) ปฏิบติังานแกะสลกัและการจดัตกแต่งผกั
และผลไม ้แต่ละโมดูลประกอบดว้ย (1) ค  าช้ีแจงกระบวนการเรียน (2) เคา้โครงโมดูลการเรียน           
(4) สาระส าคญั (5) จุดประสงค์การเรียน (6) ค าถามพร้อมแนวตอบ (7) กิจกรรมการเรียนและ
ปฏิสัมพนัธ์ (8) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมเฉลย และ(9) เน้ือหาสาระ  
 6.1.6 น าเอกสารประกอบรายวชิาท่ีผลิตข้ึน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ (ภาคผนวก 
ก) ตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณ์ 
 6.2 วิดีทศัน์สาธิตการแกะสลกัผกัและผลไม ้น าวีดีทศัน์ท่ีมีผูผ้ลิตไวแ้ลว้มา
ใชเ้ป็นส่ือโดยไดรั้บอนุญาตจากเจา้ของลิขสิทธ์ิ (ภาคผนวก ฉ) 

http://moodle.org/
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 ขั้นท่ี 7 จดัท าคู่มือการเรียนการสอน (ภาคผนวกของระบบ) ส าหรับใช้เป็น
เอกสารแนะน าขั้นตอนการเรียน มีเน้ือหาดงัน้ี (1) ปฏิทินการศึกษารายวิชา (2) รายละเอียดวิชา    
(3) ส่ือการศึกษาประจ ารายวิชา (4) วิธีการศึกษา (5) งานท่ีก าหนดให้ท า (6) แผนกิจกรรมการเรียน
และปฏิสัมพนัธ์ (7) การประเมินผลการศึกษา และ (9) การเขา้สู่ระบบ โดยน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
(ภาคผนวก ก) ตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใช ้ 
 ขั้นท่ี 8 ทดสอบประสิทธิภาพและปรับปรุงบทเรียน เป็นการตรวจสอบวา่จะท า
ใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้เพิ่มข้ึนจากการเรียนตามเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีก าหนด คือ E1/E2 = 75/75 และ
เป็นท่ีพึงพอใจของผูส้อนและผูเ้รียนหรือไม่ โดยน าไปทดสอบประสิทธิภาพ ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 8.1 ทดลองใชเ้บ้ืองตน้ (try out) 

 8.1.1 ทดลองแบบเด่ียว (1:1) โดยน าชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ไป
ทดลองใชก้บัผูเ้รียน 3 คน ท่ีเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง โดยดูจากผลการเรียนกลุ่มวิชาอาหารและ
โภชนาการ เพื่อทดสอบกระบวนการเรียนการสอน ส านวนภาษา และความเหมาะสมของส่ือการ
สอน ผลการทดลองพบวา่ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มีกระบวนการเรียนการสอนและส่ือการ
สอนท่ีเหมาะสม ส านวนภาษาเขา้ใจง่าย 
 8.1.2 ทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) โดยน าชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ท่ี
ผา่นการทดลองแบบเด่ียว (1:1) ไปทดลองกบัผูเ้รียน 10 คน ท่ีเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง คละกนั 
และน าผลการทดสอบไปปรับปรุงแกไ้ขจนกระทัง่ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน E1/E2  = 75/75 ท่ีตั้งไว ้โดยใช้สูตรในการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 2536: 166) 

  สูตรท่ี 1  E 1 = 

A

N

X ×100 

เม่ือ E 1 =  ร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการประกอบกิจกรรม 
ระหวา่งเรียน (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 

   X  =  ผลรวมของคะแนนแบบฝึกหดัและกิจกรรม 
   A  =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัและกิจกรรมทุกช้ินรวมกนั 
   N  =  จ  านวนผูเ้รียน 

   สูตรท่ี 2  E 2 =

B

N

F ×100  
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  เม่ือ E 2 =  ร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินหลงัจากการ 
เรียนเสร็จแลว้ (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 

   F  =  คะแนนรวมของการประเมินหลงัจากเรียน 
   B  =  คะแนนเตม็ของการประเมินหลงัจากเรียน 
   N  =  จ  านวนผูเ้รียน 

8.1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาในการทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) โดยการทดสอบค่าที (t-test 
dependent) ใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ, 2536:269) 

  เม่ือ df = n-1 

     
 

 1

22







 



n

DDn

D
t  

 เม่ือ t  = ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตความมีนยัส าคญั 
  D   =  ค่าผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
 n    =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
 D  = ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
 D

2= ผลรวมก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
 df     =  degree of freedom 
 8.2. ทดลองใชจ้ริง (trial run) โดยน าชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีผา่น
การทดสอบประสิทธิภาพแลว้ไปใชใ้นสถานการณ์จริงกบัผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง 1 กลุ่ม จ านวน 20 คน 
ณ วทิยาลยัเทคนิคปราจีนบุรี ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) จากกลุ่มผูเ้รียน 10 กลุ่ม 
 ขั้นท่ี 9 น าเสนอและถ่ายทอดการเรียน  เป็นการเปิดสอนวชิาศิลปะงานใบตอง 
 ขั้นท่ี 10 ติดตามและประเมินการสอน  เป็นการติดตามผลการสอนและประเมิน
การสอนทั้งระหวา่งสอน และหลงัการสอนเรียบร้อยแลว้ เพื่อน าขอ้มูลมาปรับปรุงชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึนก่อนน าไปสอนในภาคเรียนต่อไป 

แผนภูมิการสร้างและพฒันาชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ แสดงดงัภาพท่ี 3.6 
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ภาพท่ี 3.6 ขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

1.6 กำรสร้ำงและพฒันำแบบสอบถำม  ผูว้ิจยัสร้างและพฒันาแบบสอบถามลิเคิร์ด
สเกล (Likert scale) 5 ระดบั ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นของครูและนกัศึกษาท่ีมีต่อระบบ
การศึกษาทางไกลฯ และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบเพื่อหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) เช่นเดียวกบัการสร้างและพฒันา
แบบสอบถามในขอ้ 2.3 ของการวจิยัระยะท่ี 1  
 1.7 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 1.7.1 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง โดยน าชุดการเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์ ไปทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง  

1. วเิคราะห์และออกแบบเน้ือหา 

2. เขียนรายละเอียดเน้ือหา 

3. ก าหนดกิจกรรม ค  าถาม แนวตอบ 
และสร้างแบบประเมิน 

4. ผลิตงานเสียงและภาพ 

5. ส่งบทเรียนข้ึนเครือข่าย 

6. ผลิตส่ือเสริม 

7. จดัท าคู่มือการเรียน 

8. ทดสอบประสิทธิภาพและ 
ปรับปรุงบทเรียน 

9. น าเสนอและถ่ายทอดการเรียน 

8.2 ทดลองใชจ้ริง 

8.1 ทดลองใชเ้บ้ืองตน้ 

ปรับ 
ปรุง 10. ติดตามและประเมินการสอน 
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 1.7.2 เกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวมรวมข้อมูล  
 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ใชป้ระเมินผลการเรียนของนกัศึกษา 
 2) แบบสอบถาม ใชส้อบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนและนกัศึกษาท่ีมีต่อ
ระบบการศึกษาทางไกลฯ 
 1.8 กำรวเิครำะห์ข้อมูล น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าทางสถิติ ดงัน้ี  
 1.8.1 ค่าร้อยละ (Percentage) วิเคราะห์หาค่าร้อยละของคะแนนผลการเรียน
ของนกัศึกษา โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด,2545:104) 

100×
N
f=p  

 

เม่ือ  p =  ค่าร้อยละ 
 f  =  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงเป็นค่าร้อยละ 

  N =  จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 1.8.2. ค่าเฉลี่ย  (Mean) 
  1) วิเคราะห์หาค่าเฉล่ียคะแนนการปฏิบัติงานและคะแนนผลงานของ
นกัศึกษา ใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 2536:269)  

   X =    X

N

  

    เม่ือ X   =  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
       X  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N   =  จ  านวนขอ้ค าถามทั้งหมด 
 2) วเิคราะห์หาค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นของครูและนกัศึกษาท่ีมีต่อชุด
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์และระบบการศึกษาทางไกลฯ ดว้ยสูตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 2536:269) 

     X =    X

N

  

        เม่ือ X  =  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
           X  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          N  =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
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 การแปลความหมายของค่าเฉล่ียมีดงัน้ี (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533:138) 
 4.50 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
    3.50 - 4.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 
    2.50 - 3.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 
    1.50 - 2.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ย 
    1.00 - 1.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 1.8.3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ค านวณหาค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ, 2536:273) 

     
 

22

1

n X X
S

n n






 
 

  เม่ือ S  =  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2X   =  ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 

 2  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
n   =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

 1.8.4 หาประสิทธิภาพชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้สูตรในการหา
ประสิทธิภาพชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 2536: 166) 

  สูตรท่ี 1  E 1 = 

A

N

X ×100 

  เม่ือ E 1 =  ร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการประกอบกิจกรรมระหวา่งเรียน 
(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 

   X  =  ผลรวมของคะแนนแบบฝึกหดัและกิจกรรม 
   A  =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัและกิจกรรมทุกช้ินรวมกนั 
   N  =  จ  านวนผูเ้รียน 

   สูตรท่ี 2  E 2 =

B

N

F ×100  

  เม่ือ E 2 =  ร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินหลงัจากการเรียนเสร็จ
แลว้ (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 
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   F  =  คะแนนรวมของการประเมินหลงัจากเรียน 
   B  =  คะแนนเตม็ของการประเมินหลงัจากเรียน 
   N  =  จ  านวนผูเ้รียน 
 1.8.5 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน ของนกัศึกษา โดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) ใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ, 
2536:269) 
  เม่ือ df = n-1 

     
 

 1

22







 



n

DDn

D
t  

 เม่ือ t  = ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตความมีนยัส าคญั 
   D   =  ค่าผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
   n   =  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
   D  =  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
   D

2= ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
   df  =  degree of freedom 

1.8.6. วิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) วิเคราะห์เน้ือหาจากขอ้เสนอแนะ
ของครูและนกัศึกษา 

ขั้นที่ 2 จัดท ำรำยงำนและปรับปรุงระบบกำรศึกษำทำงไกล  ผูว้ิจยัจดัท ารายงาน
การทดลองใช้และปรับปรุงระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและโภชนาการฯ จากผลการ
ทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง และจากผลการสอบถามความคิดเห็นของครูและนกัศึกษาท่ีมี
ต่อระบบการศึกษาทางไกลฯ 

ผลการวิจยัระยะท่ี 3 ได้ตน้แบบระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาคหกรรม ท่ีมี
ประสิทธิภาพสามารถน าไปใชจ้ดัการศึกษาไดอ้ยา่งมัน่ใจวา่จะไดผ้ลผลิตทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ 

ขั้นที่ 3 น ำระบบกำรศึกษำทำงไกลไปใช้ น าระบบการศึกษาทางไกลสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการฯ เผยแพร่ใหผู้บ้ริหาร ครู และผูส้นใจน าไปใชใ้นการจดัการศึกษาทางไกล  


