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ผนวก  ข

การรับรองสิทธิผูปวยในประเทศไทย

การรับรองสิทธิผูปวยโดยกฎหมาย

สําหรับสิทธิของผูปวยตามบทบัญญัติในกฎหมายไทยนั้น แมจะมิไดระบุไวโดยตรง แต

ก็มีบทกฎหมายที่มีสวนเกี่ยวของกับสิทธิของผูปวยบัญญัติไวเชนกัน (วิฑูรย  อ้ึงประพันธ, 2536, 

น. 487-793 และ อัจฉรา วีระชาลี, 2537, น. 59-95) คือ

1. กฎหมายรัฐธรรมนูญ บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2534 

มีบทบัญญัติเกี่ยวของกับสิทธิของผูปวย ดังนี้

1.1 เสรีภาพในการนับถือศาสนา โดยระบุในมาตรา 27 วา “บุคคลยอมมีเสรีภาพ

บริบูรณในการนับถือศาสนา นิกายของศาสนาหรือ ลัทธินิยมในทางศาสนา และยอมมีเสรีภาพใน

การปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อของตน เมื่อไมเปนปฏิปกษตอหนาที่ของพลเมือง และไมเปนการ

ขัดตอความสงบเรียบรอย หรือศีลธรรมอันดีของประชาชน ในการใชเสรีภาพดังกลาวในวรรคหนึ่ง  

บุคคลยอมไดรับความคุมครองมใิหรัฐกระทาํการใด ๆ อันเปนการลดิรอนสทิธหิรือทาํใหเสยีประโยชน

อันควรมีควรได เพราะเหตุที่ถือศาสนานิกายของศาสนา หรือลัทธินิยมในทางศาสนา หรือปฏิบัติ

พิธีกรรม ตามความเชื่อถือแตกตางจากบุคคลอื่น”

1.2 สิทธิในรางกาย สิทธิในการเลือกรับการรักษา สิทธิในการตัดสินใจที่จะเลือก

รักษา โดยระบุในมาตรา 30 วา “บุคคลยอมมเีสรีภาพในรางกาย” บทบัญญัติในมาตรานี้แสดงให

เห็นวาผูปวยมีเสรีภาพในรางกายที่บุคคลอื่นตองไมละเมิด การกระทําใด ๆ ในการตรวจวินิจฉัย 

หรือบําบดัโรคทีจ่ะกระทาํตอผูปวย โดยผูปวยไมยนิยอมเปนการละเมดิแกเสรีภาพของผูปวย เวนแต

จะเปนการกระทาํของเจาพนกังานสาธารณสขุ ซึง่ใชอํานาจตามพระราชบญัญติัโรคตดิตอ พ.ศ. 2523 

ที่จะกระทําการตอผูปวยที่เปนโรคติดตอภายในขอบเขตสาของกฎหมายที่มีวัตถุประสงคที่จะ 

คุมครองสาธารณชนใหไดรับความปลอดภัย จากโรคติดตอตามที่กฎหมายบัญญัติ

1.3 สิทธิในครอบครัว สิทธิสวนตัว โดยระบุในมาตรา 44 วา “สิทธิของบุคคลใน

ครอบครัว เกียรติยศ ชื่อเสียง และความเปนอยูสวนตัว ยอมไดรับการคุมครอง”

1.4 สิทธิที่จะไดรับบริการเพื่อสุขภาพ ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 

2534 ไดแกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2538 โดยระบุในมาตรา 41 วา “บุคคลยอมมีสิทธิไดรับบริการทาง 

สาธารณสุขที่ไดมาตรฐานและผูยากไร มีสิทธิไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมคิดมูลคา ทั้งนี้ตามที่
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กฎหมายบญัญติั” และในมาตรา 89 จตัวา วา “รัฐพงึสงเสรมิการสาธารณสขุทีไ่ดมาตรฐานโดยทัว่ถึง 

และถึงใหการรักษาพยาบาลแกผูยากไรโดยไมคิดมูลคา และพึงสงเสริมใหเอกชนมีสวนรวมดวย

เทาทีจ่ะกระทาํได การปองกนั และขจดัโรคตดิตออันตราย รัฐจะตองกระทาํใหแกประชาชนโดยไมคิด

มูลคา และทันตอเหตุการณ” ซึ่งบทบัญญัติในมาตรานี้ เปนคํามั่นสัญญาที่เสมือนกําหนดหนาที่

ของรัฐพึงกระทํา ในการใหบริการเพื่อสุขภาพตอพลเมือง ดังนั้นจะเห็นไดวาประชาชนทุกคนควรมี

สิทธิที่จะไดรับบริการดังกลาวจากรัฐตามบทบัญญัติในมาตรานี้ ซึ่งก็นับวาสอดคลองกับสิทธิทาง

ดานสุขภาพในมาตราที่ 25 ซึ่งบทบัญญัติในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 และ

จากการประชมุสมชัชาองคการอนามยัโลก (World Health Assembly) เมือ่ พ.ศ. 2513 ทีป่ระชมุมมีติ

วา “สิทธทิีจ่ะไดรับบริการเพือ่สุขภาพ (The Right to Health) เปนสทิธพิืน้ฐานของสทิธมินษุยชน” 

โดยมีวัตถุประสงคที่สําคัญ คือใหประชาชนทุกคนบรรลุถึงความมีสุขภาพดี ในระดับที่สูงที่สุดเทาที่

จะเปนไปได และเพื่อสนองวัตถุประสงคดังกลาว ส่ิงที่สําคัญที่สุด คือ การพัฒนาระบบสาธารณสุข

แหงชาตขิองทกุประเทศใหมปีระสิทธภิาพ แตเนือ่งจากความจาํกดัดานทรัพยากรและความหลากหลาย

ในการกาํหนดขอบเขตบรกิารสขุภาพ ดังจะกลาวโดยรวมแลวสทิธทิีจ่ะไดรับการบรกิารสขุภาพ ก็คือ 

สิทธิของปจเจกบุคคลที่มีโอกาสเทาเทียมกันในการไดรับบริการเพื่อสุขภาพ โดยไมคํานึงวาบุคคล

นั้นมีความสามารถที่จะรับภาระคาบริการไดหรือไมก็ตาม

2. ประมวลกฎหมายแพงและพาณชิย สัมพนัธภาพระหวางผูใหบริการทางดานสขุภาพ

และผูปวย มีลักษณะเปนสัญญาในกฎหมายแพง สิทธิของผูปวยในฐานะของคูสัญญาทางแพง

ยอมจะเกิดขึ้นตามบทบัญญัติของประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย ดังนี้

2.1 ผูปวยตองรูสาระสําคัญที่ผูใหบริการทางการแพทยและสาธารณสุขกระทําตอ

ตน ความยินยอมของผูปวยจึงจะมีผลในทางกฎหมาย ซึ่งประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย 

มาตรา 156 ระบุไววา “การแสดงเจตนาโดยสําคัญผิดในส่ิงซึ่งเปนสาระสําคัญแหงนิติกรรมเปน

โมฆะ” ซึ่งเทากับเปนการยอมรับความเทาเทียมกันแหงสิทธิในการรับรูของผูปวยเกี่ยวกับการ

กระทําใด ๆ ตอตน ของผูใหบริการทางการแพทยและสาธารณสุข

2.2 ผูปวยตองไดรับการบอกกลาว หรืออธิบายคุณสมบัติของแพทย ผูทําหนาที่ให

บริการและวิธีการกระทําที่ผูปวยจะไดรับ มิฉะนั้นความยินยอมของผูปวยยอมไมสมบูรณ เพราะ

สําคัญผิด ซึ่งในประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยไดระบุไวในมาตรา 157 159 162 และ 175 อัน

เกี่ยวของกับผูเจ็บปวยทางจิตคือ “บุคคลซึ่งศาลสั่งใหเปนคนไรความสามารถหรือเสมือนไรความ

สามารถแลว ผูอนุบาลหรือผูพิทักษแลวแตกรณี แตคนเสมือนไรความสามารถจะบอกลางกอนที่

ตนจะพนจากการเปนคนเสมอืนไรความสามารถได ถาไดรับความยนิยอมของผูพทิกัษ” และ “บุคคล

วกิลจริตผูกระทาํนติิกรรมอนัเปนโมฆยีะตามมาตรา 30 ในขณะทีจ่ริตของบคุคลนัน้ไมวกิลจรติแลว”
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3. ประมวลกฎหมายอาญา สิทธิของผูปวยในทางอาญานั้น พิจารณาไดจากหลักของ

ความรบัผิดในลกัษณะตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ความยนิยอมทีไ่ดรับการบอกกลาวและความยนิยอม

ของผูปวยเปนการบัญญัติรับรองถึงสิทธิของผูปวย ดังนี้

3.1 สิทธิของผูปวยในการที่จะรับการปกปดเรื่องราวไวเปนความลับโดยระบุใน

มาตรา 323 วา “ผูใดลวงรูหรือไดมาซึ่งความลับของผูอ่ืนโดยเหตุที่เจาพนักงานผูมีหนาที่โดยเหตุที่

ประกอบอาชีพทางแพทย เภสัชกร คนจําหนายยา นางผดุงครรภ ผูพยาบาล นักบวช หมอความ 

ทนายความ หรือผูสอบบัญช ีหรือโดยเหตทุีเ่ปนผูชวยในการประกอบอาชพีนัน้แลว เปดเผยความลับนั้น

ในการที่นาจะเกิดความเสียหายแกผูหนึ่งผูใดตองระวางโทษจําคุกไมเกินหกเดือน หรือปรับไมเกิน

หนึง่พนับาทหรอืทัง้จาํทัง้ปรับ” ซึง่การรบัรองสทิธดัิงกลาวเปนการคุมครองสทิธสิวนบคุคลของผูปวย 

และอยูภายใตเงื่อนไขที่วาตองไมขัดกับประโยชนของสาธารณะ

3.2 สิทธิสวนบุคคลของผูปวยในชีวิตรางกาย หรือสิทธิในความมั่นคงปลอดภัย

ของผูปวย สิทธิของผูปวยประการนี้ เปนเรื่องของการตัดสินใจอยางอิสระของผูปวยในการที่จะ

กําหนดวาจะใหผูรักษาทําสิ่งใดแกรางกายของตนซึ่งในทางอาญาจะมีเร่ืองที่เกี่ยวของ ไดแก เร่ือง

ของการทาํรายรางกาย (มาตรา 290, 295-298 และ 300) และความผดิตอเสรีภาพ (มาตรา 309-311) 

เพราะทั้ง 2 เร่ืองดังกลาวจะมีความเกี่ยวของโดยตรงกับการกระทําตอเนื้อตัวรางกายของผูปวย

พระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค พ.ศ. 2522

กฎหมายฉบับนี้นับเปนกฎหมายมหาชนที่บัญญัติถึงสิทธิของผูบริโภคไวอยางชัดเจน 

และไดนิยามความหมายของ “ผูบริโภค” ไวอยางกวางขวาง ซึ่งก็รวมถึง “ผูปวย” ในความหมายที่

ปรากฏในบทความนี้เขาไวดวย สิทธิของผูบริโภค ตามมาตรา 4 แหง พ.ร.บ.คุมครองผูบริโภค พ.ศ. 

2522 ไดบัญญัติไว 4 ประการ คือ

1. สิทธิที่จะไดรับขาวสาร รวมทั้งคําพรรณนาคุณภาพที่ถูกตอง และเพียงพอเกี่ยวกับ

สินคาหรือบริการ

2. สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกหาสินคาหรือบริการ

3. สิทธิที่จะไดรับการพิจารณา และชดเชยความเสียหาย

4. สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา หรือบริการ

จากบทบัญญัตินี้ จะเห็นไดวาผูปวยมีสิทธิที่จะรูหรือไดรับขาวสารที่เพียงพอเกี่ยวกับ

บริการที่ตนจะไดรับ กอนที่ผูปวยจะตัดสินใจใหความยินยอมตอผูประกอบวิชาชีพ ซึ่งก็ตรงกับ 

หลกัการของความยนิยอม ทีไ่ดรับการบอกกลาว ทีถ่อืเปนหนาทีข่องผูใหบริการ จะตองเปดเผยขอมูล
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ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับผูปวยใหเจาตัวไดทราบตามความจริง และก็สอดคลองกับสิทธิของคูกรณีในทาง

กฎหมายแพงดังกลาวมาแลวในขอ 1.2.2 นอกจากนี้การใหขอมูลแกผูปวยถือเปนการเคารพใน

สิทธิของบุคคล ซึ่งเปนที่ยอมรับกันเกือบทุกประเทศ

ขอแนะนําการวิจัยในคนของสภาวิจัยแหงชาติ

ไดออกขอแนะนําการวิจัยคนไวเมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม 2518 มีขอที่กําหนดใหผูวิจัยมี

หนาที่ตองชี้แจงใหผูที่ยอมตนใหทดลองทราบ (วิฑูรย  อ้ึงประพันธ, 2537, น. 30) ดังนี้

1. วิธีการ หรือแผนงานที่ผูอาสา หรือผูปวยจะตองปฏิบัติ

2. อันตรายที่อาจเกิดขึ้นระหวางการวิจัย และภายหลังการวิจัย ตลอดจนการปองกันที่

เตรียมไว

3. ประโยชนที่พึงจะไดรับจากการวิจัย

4. คําอธิบายขอของใจตาง ๆ จนหมดความเคลือบแคลงสงสัย

ขอแนะนํานี้แสดงถึงสิทธิของผูอาสา หรือของผูปวยที่ยอมตนใหทดลอง ขอแนะนํานี้

แมจะมิใชบทบัญญัติของกฎหมาย แตก็แสดงถึงการยอมรับสิทธิทางกฎหมายของผูปวยที่มีอยู


