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บทที่ 5 
 

การสื่อสารอตัลักษณกับการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทโปสการด “ทํามือ” 
 

หากพิจารณาจากขอมูลการศึกษาและวิเคราะหส่ือโปสการดทองเที่ยวในบทที่แลว
พบวาผูบริโภคสื่อโปสการดไดกระทําการสื่อสารอัตลักษณความเปนตนเอง (self) ความเปนพวก
เดียวกัน (us) และความเปนคนอื่น (them) ผานการบริโภคสื่อโปสการดดวยการเขียน การสง และ
การสะสมโปสการด โดยมีเปาหมายการบริโภคทั้งการบริโภคเพื่อเลียนแบบและการบริโภคเพื่อ
สรางความแตกตาง นอกจากนี้ยังพบวาผูบริโภคมีเปาหมายการบริโภคเพื่อการสรางสายสัมพันธ
ดวย 

สําหรับในบทที่ 5 นี้ เปนการศึกษาผูบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทโปสการด     
“ทํามือ” ซ่ึงหมายถึง ผูบริโภคสื่อโปสการดที่มีความสามารถในการออกแบบภาพดานหนาของสื่อ
โปสการดในรูปแบบตาง ๆ อาทิ ภาพวาด ภาพถาย หรือภาพคอมพิวเตอรกราฟก โดยเนนศึกษา
โปสการดทองเที่ยวเปนหลัก ขอมูลที่ไดจะนํามาศึกษาและวิเคราะหความหมายและเปาหมายการ
บริโภคซึ่งจะเผยใหเห็นถึงความความสัมพันธกับกระบวนการสื่อสารและการสรางอัตลักษณของ
ผูบริโภคสื่อ 

ในบทนี้ผูวิจัยไดเรียบเรียง นําเสนอ และวิเคราะหขอมูล ตามหัวขอดังตอไปนี้ 
1. ผูบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค...เปน “ใคร” 
2. วิธีการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค 
3. การสรางความหมายจากการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค 
4. เปาหมายการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค 

 
ผูบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทโปสการด “ทํามือ”...เปน “ใคร” 

 
การบริโภคภายใตสังคมปจจุบัน ผูบริโภคมักจะถูกจํากัดใหเลือกหยิบวัตถุหรือสินคา

ซึ่งผลิตออกมาในปริมาณมากและมีรูปแบบซ้ําซาก ทางเลือกในการบริโภคจึงถูกจํากัดไปดวย 
หากแตผูบริโภคก็ไมไดมีลักษณะเปนผูเลือกบริโภคเพียงดานเดียว ยังมีผูบริโภคอีกกลุมหนึ่ง ที่
พลิกบทบาทตนเองใหกลายเปนผูสรางสรรค ซึ่งผูบริโภคกลุมนี้ ไดบริโภคสื่อโปสการดดวยวิถีแหง
ศิลปะ คือ บริโภคความงดงาม ดวยอารมณของผูมองเห็นความสวยงามของโลกในมุมมองแหง
สุนทรียะ หรือการมองเห็นแงมุมความงามในธรรมชาติ ทดแทนแงมุมที่โหดรายในชีวิตการงาน 
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ดังนั้น พวกเขาจึงไดสรางสรรคโปสการดในรูปแบบตาง ๆ ออกมา โดยสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณ
แหงตัวตนผานการบริโภคสื่อโปสการด  

ดวยเหตุดังกลาว จึงมีกลุมผูบริโภคที่มีวิถีการบริโภคในอีกลักษณะหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะ
การบริโภคที่เกิดจากความคิดสรางสรรคของตนเอง ซึ่งเปนการแสดงออกถึงความดิ้นรนที่จะหลุด
พนออกจากกรอบสังคมแบบเกา ๆ และยายสถานภาพตนเองจากผูบริโภคที่ถูกจํากัดสิทธิในการ
บริโภค (ในระดับหนึ่ง) มาเปนผูบริโภคที่มีอํานาจในการบริโภคมากขึ้น ดังปรากฎตามลักษณะการ
บริโภคสื่อโปสการดของกลุมตัวอยางที่เลือกศึกษาในบทนี้ ไดแก 1. เพลงดาบแมน้ํารอยสาย 
(นามปากกาของคุณชลลดา เตียวสุวรรณ) 2. คุณสกนธและคุณวันเพ็ญ สังขมี เจาของราน
โปสการดทองเที่ยวและของที่ระลึกชื่อราน “มิตรไทย” 

ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยางกลุมนี้เปนบุคคลซึ่งเปนที่รูจักในแวดวงตาง ๆ กลาวคือ 
เพลงดาบแมน้ํารอยสาย มีชื่อเสียงดานการเปนนักเขียน นักเดินทาง ฯลฯ สวนเจาของรานมิตรไทย 
มีชื่อเสียงดานการเปนผูริเร่ิมการทําโปสการดทองเที่ยวในเมืองปาย จึงทําใหมีแหลงขอมูลตาง ๆ 
ซึ่งสามารถนํามาใชประกอบการศึกษาวิเคราะหเปนจํานวนมาก อาทิ บทสัมภาษณในหนังสือ 
นิตยสาร และหนังสือพิมพ รวมทั้งขอมูลจากเว็บไซตสวนตัวและเว็บไซตทั่วไป ดังนั้น การนําเสนอ
ขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยจึงไดเรียบเรียงจากขอมูลที่ปรากฏในสื่อตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน รวมทั้ง
ขอมูลจากการที่ผูวิจัยไดมีโอกาสไปพบปะพูดคุยกับกลุมตัวอยางดวย 
 
1. “เพลงดาบแมน้ํารอยสาย” : ผูสรางสรรคโปสการดจากมุมมอง ‘นักทองเที่ยว’ 

 
“เพลงดาบแมน้ํารอยสาย” เปนนามปากกาของนักเขียนที่มีชื่อจริงวา ชลลดา     

เตี ยวสุ ว รรณ  ปจจุ บันอายุ  42  ป  สํา เ ร็ จการศึกษาระดับป ริญญาตรี  ดานการบัญชี 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม และประกาศนียบัตรวิชาชีพสื่อสารมวลชนดานวิทยุ-โทรทัศน จาก Chaffey 
College ประเทศสหรัฐอเมริกา มีผลงานการเขียนหลากหลายประเภท อาทิ เร่ืองสั้น บทละคร
โทรทัศน บทภาพยนตร งานแปล และโดยเฉพาะอยางยิ่ง เร่ืองเลาบันทึกการเดินทาง ซึ่งไดรับการ
ตีพิมพเปนพ็อกเก็ตบุคหลายเลม เชน เดินเลนบนหลังคาโลก เด็ดดอกไมริมทาง เที่ยวเชค ใตหมวก
หิมะ คูมือทองเที่ยวอินเดีย-เนปาล เปนตน 

“การเดินทางเปนสวนหนึ่งของชีวิต” เปนคําบอกเลาของเพลงดาบฯ ซึ่งปรากฏใน
บทความสัมภาษณในนิตยสารฉบับหนึ่ง เธอเลาวา                                                                                             
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เปนคนที่ชอบเดินทางทองเที่ยวตั้งแตเด็ก ๆ ตอนเล็ก ๆ คุณยายก็จะชอบพาไปโนนไป
นี่ เราก็จะคุนกับการไมอยูบาน ไมนอนบาน กินอะไรก็ได นอนที่ไหนก็ได เปนเด็กที่มี 
function เหมาะกับการเดินทางมาก (ยิ้ม) ไมเมารถ ไมเมาเรือใด ๆ ทั้งสิ้น พอเขา
โรงเรียนก็เร่ิมไปเที่ยวกับที่บาน ไปกับครอบครัว ไปเขาปา ไปทะเล พอโตขึ้นมาหนอย
ก็เที่ยวกับเพื่อน ไปภูกระดึง ไปน้ําหนาว พอไปเรียนที่เชียงใหมก็ยิ่งมีที่เที่ยวเยอะขึ้น 
ซึ่งเราไมไดไปเที่ยวเพียงเพราะเรามีเวลาวางนะ แตเราบรรจุเขาไปเปนสวนหนึ่งของ
ชีวิตเราโดยเราไมรูตัว (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, พฤศจิกายน 2551) 
อาจกลาวไดวา เวลาสวนหนึ่งของชีวิต ไดถูกจัดสรรไวสําหรับการเดินทางทองเที่ยว 

เพื่อแสวงหาความสุขและอาจเพื่อหลีกหนีความจําเจซ้ําซากจากโลกความเปนจริงใน
ชีวิตประจําวัน  ซึ่งในประเด็นนี้ เพลงดาบฯ ก็ยอมรับโดยกลาวไวในคํานําของหนังสือชื่อ “เด็ด
ดอกไมริมทาง” (2544) วา “การเดินทางเปนการเลี่ยงหลบความจริงของชีวิต แตการหลบหลีกนั้นก็
เพื่อที่จะไปพบกับความจริงแบบอื่นบาง” 

หากพิจารณาจากความคิดเห็นดังกลาว อาจประเมินไดวา จุดมุงหมายของการ
เดินทางทองเที่ยว มิใชเพียงเพื่อแสวงหาความสุขหรือหลีกหนีความเปนจริงในชีวิตประจําวัน
เทานั้น หากแตเปนการเดินทางเพื่อไปคนพบและเผชิญหนากับความจริงอื่นที่อาจจะจริงยิ่งกวา 
และเปนความจริงที่วนเวียนซ้ําซากอยูในพื้นที่อ่ืน ๆ ที่ไมคุนเคย ดังนั้น กฎแหงธรรมชาติขอหนึ่ง
ของการเดินทางคือการยายจากที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่งเสมอ 

จุดหมายปลายทางที่เพลงดาบฯ วางแผนเดินทางไปเยี่ยมเยือนนั้น มีทั้งสถานที่ที่มี
ชื่อเสียง เชน เดลี ปกกิ่ง โตเกียว ลอนดอน ปารีส  และสถานที่ที่คนทั่ว ๆ ไปไมคุนเคย เชน ดารจีลิง 
อีแลม ลาดัค ดามัสกัส เปนตน เมื่อผูวิจัยมีโอกาสไดพูดคุยกับเพลงดาบฯ และไดสอบถามเกี่ยวกับ
สถานที่ทองเที่ยวที่เธอเลือกเดินทางไป เธอบอกกับผูวิจัยวา “ทุกเมืองที่พี่ไป มันเปนเมืองทองเที่ยว
อยูแลว พี่ไมไดไปบุกเบิก. . . เพียงแตวามันอาจไมไดอยูในโปรแกรมหลัก ๆ ของโปรแกรมทัวร” 
(เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551)  

และเมื่อสอบถามเกี่ยวกับการเลือกสถานที่ทองเที่ยวที่ฟงดูแปลกหูหรือไมเปนที่รูจัก
ของคนทั่วไป เพลงดาบฯ จึงอธิบายเหตุผลในการเลือกจุดหมายปลายทางวา 

คือมันตองมีอะไรที่เราสนใจ อยางเชน พี่ไปเมืองอีแลมที่เนปาล มันก็ไมไดมีคนไป
เยอะหรอกนะ แตมันก็มีเกสตเฮาส แสดงวามีคนไปเที่ยวบาง เราก็อานในไกดบุค  
มันก็จะมีบรรยายไวนิดหนอย คือเนปาลเราก็ไปต้ังหลายครั้ง จนเรารูสึกวาเฮย!
ขางบนนี่เราพอแลว เราลงไปดูอะไรขางลางหนอย ก็ดูแลวเคาก็จะบอกวา ‘อีแลมเปน
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เมืองบนเขา มีไรชาคลายดารจีลิง’ แลวเราเคยไปดารจีลิงมา เราก็เฮย! มีไรชาเหรอ 
แคนั้นแหละ แลวเราก็ไป ก็ไปดู แคนั้นเอง ก็แสดงวามันมีอะไรสักอยางนึงที่ดึงดูด
ความสนใจเรา แลวเราก็เกิดความอยากรูอยากเห็นแลวเราก็ไป พี่ยืนยันไดวาทุก
เมืองเปนเมืองที่ทองเที่ยวอยูแลว พี่ไมไดไปบุกเบิกใด ๆ ทั้งสิ้น (ยิ้ม) (เพลงดาบแมน้ํา
รอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 51) 
เมื่อมีโอกาสเดินทางทองเที่ยวมากขึ้น ทําใหเพลงดาบฯ มีขอมูลและประสบการณ 

ตาง ๆ เกี่ยวกับการเดินทางมากมาย ประกอบกับการมีตนทุนสั่งสมดานการเลาเรื่องและการขีด
เขียน ซึ่งไดรับการปลูกฝงจากครอบครัวตั้งแตวัยเด็ก ทําใหผลงานการเขียนเรื่องเลาบันทึกการ
เดินทางไดรับความนิยมในหมูนักอานและนักเดินทาง 

ทั้งนี้ ชื่อเสียงดานการเปนนักเขียน-นักเดินทางของเพลงดาบฯ เปนที่เลื่องลือในหมู
นักอานที่เปน “แฟนประจํา” ซึ่งติดตามผลงานพอกเก็ตบุคหรือหนังสือรวมเลมที่มีเนื้อหาการเลา
ประสบการณการเดินทางทองเที่ยวของเธอ เนื่องจากลักษณะการทองเที่ยวที่นาสนใจอยางหนึง่คอื 
เพลงดาบฯมักจะเดินทางทองเที่ยวโดยลําพัง ซึ่งการเดินทางคนเดียวและการเดินทางไปในระยะ
ทางไกล ๆ ถึงตางแดน ไมเปนที่ปรากฏในกิจกรรมของผูหญิงไทยมากนัก แมเธอจะเคยให
สัมภาษณในหนังสือพิมพบางกอกโพสต (2545) ซึ่งมีเนื้อหาสรุปวา จริง ๆ แลว เธอไมชอบการ
เดินทางคนเดียวเทาไรนัก การมีเพื่อนรวมทางทําใหมีชวงเวลาที่ไดพูดคุย แบงปนความคิดเห็นและ
เสียงหัวเราะรวมกันตลอดเสนทาง แตในบางครั้งก็มีเหตุจําเปนที่ตองเดินทางคนเดียว ซึ่งเธอกลาว
วาการกระทํากิจกรรมใด ๆ ในชีวิตประจําวันเพียงลําพังเปนเรื่องปกติสําหรับเธอ เชน การ
รับประทานอาหารกลางวันคนเดียว การดูภาพยนตรคนเดียว หรือแมแตการเดินทางทองเที่ยวคน
เดียว ก็เปนสิ่งที่สามารถทําได 

รูปแบบการใชชีวิตดังกลาว เปนลักษณะการใชชีวิตของผูคนในสังคมเมืองซึ่งเปน
พื้นที่ที่กอรูปข้ึนมาใหม หรือเรียกวาเปน “สังคมสมัยใหม” ซึ่งมีผลตอแบบแผนของกิจกรรมและ
ปฏิสัมพันธทางสังคมที่มีความแปลกใหม กลาวคือ ชีวิตของผูคนในสังคมสมัยใหมมีความแปลก
แยก และผูคนมีความเปนปจเจกบุคคลสูง เนื่องจากมีกิจกรรมการบริโภคที่ตอบสนองใหคน
เหลานั้นมีความเปนสวนตัวเพื่อชวยเยียวยาความแปลกแยกดังกลาว เชน การอานหนังสือคนเดียว 
การดูโทรทัศนในหองสวนตัว การฟงเพลงในเครื่องเลน mp3 เปนตน กิจกรรมการบริโภคเหลานี้
กอใหเกิดการสื่อสารภายในตนเองมากกวาการสื่อสารกับบุคคลอื่น  

อยางไรก็ตาม แมวาตองเดินทางคนเดียว แตเพลงดาบฯก็มักจะถายทอดเรื่องราว
และประสบการณระหวางการเดินทางใหเพื่อน ๆ ไดรับรูดวยเสมอ โดยการเขียนบันทึก เขียน
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โปสการด การวาดภาพ และการถายรูป ซึ่งเธอไดกลาวเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวในคํานําของหนังสือชื่อ 
“เหยียบโลกเลนไมเห็นช้ํา” ดังขอความวา “. . .ทุกครั้งระหวางการเดินทางเชนกัน ที่หลายเรื่องราว
ที่ไดพบเจอทําใหตองเขียน ตองเลา ตองจดบันทึกเอาไว ฉันเพลิดเพลินกับการเลาทั้งผานแผน
โปสตการด ภาพวาด ภาพถาย บางทีก็บทกวี” (เพลงดาบแมน้ํารอย, 2540, น. คํานํา) 

จากขอความดังกลาว จะเห็นวา แมเพลงดาบฯจะเดินทางเพียงคนเดียว โดยไมมี
เพื่อนรวมทางเพื่อพูดคุยสื่อสารและแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันชนิดเห็นหนาคาตา (face-to-
face communication)  แตเพลงดาบฯ ก็ไดสรางสรรคกิจกรรมบางอยางที่ตนเองมีความชอบและ
ความถนัดซึ่งเปนทุนสั่งสมเดิมของตน เชน การจดบันทึก การเขียนเรื่องเลาผานการเขียนโปสการด 
การวาดภาพและการถายรูป ซึ่งกิจกรรมดังกลาวนับเปนชองทางในการสื่อสารในระดับการสื่อสาร
ภายในตนเอง (intrapersonal communication) และการสื่อสารกับบุคคลอื่น (interpersonal 
communication) และเมื่อนําบันทึกการเดินทางหรือโปสการดทองเที่ยวที่เก็บสะสมมาตีพิมพใน
รูปแบบหนังสือบันทึกการเดินทางก็กลายเปนการสื่อสารระดับส่ือสารมวลชน (mass 
communication) ดวย  

ทั้งนี้ หากพิจารณาความสัมพันธของการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวดังกลาว
ขางตน โดยพิจารณาจากระดับการสื่อสารและการสื่อสารอัตลักษณ จะพบวา ลักษณะการบริโภค
โปสการดดวยการเขียนถึงตนเอง  เปนการสื่อสารระดับภายในตนเอง  ( intrapersonal 
communication) ซึ่งเปนการสื่อสารเพื่อบอกหรือทบทวนตนเอง (self) วา “เราเปนใคร” สวนการ
เขียนกับคนที่ รูจักหรือเพื่อนฝูง  ซึ่งเปนการสื่อสารในระดับระหวางบุคคล ( interpersonal 
communication) เปนการสื่อสารอัตลักษณความเปนเรา (us) ระหวางผูบริโภคสื่อโปสการด และ
สุดทาย การนําบันทึกการเดินทางหรือโปสการดทองเที่ยวมาเผยแพรในรูปแบบหนังสือ เปนการ
ส่ือสารระดับมวลชน (mass communication) ซึ่งเปนการสื่อสารระหวางผูเขียนกับคนที่ไมรูจัก 
หรือไมเคยมีสายสัมพันธใด ๆ มากอน จึงเปนการสื่อสารอัตลักษณความเปนอื่น (them) 
 
2. “รานมิตรไทย” : ผูสรางสรรคโปสการดจากมุมมอง ‘คนรักงานศิลปในเมืองทองเที่ยว’ 

 
“รานมิตรไทย” เปนรานคาเล็ก ๆ จําหนายของที่ระลึก ต้ังอยูในอําเภอปาย จังหวัด

แมฮองสอน สินคาที่เปนที่นิยมและมีชื่อเสียงที่สุดของรานมิตรไทยคือ “โปสการด” หลักฐานความ
นิยมที่ไดกลาวถึงนั้น ผูวิจัยขอยกตัวอยางผลการคนหาขอมูลการทองเที่ยวเมืองปาย โดยใชบริการ
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ระบบคนหาขอมูลในอินเตอรเน็ต จะพบขอมูลเกี่ยวกับรานมิตรไทย จํานวน 270,000 รายการ
โดยประมาณ  ดังภาพที่แสดงตอไปนี้ 

 
ภาพที ่27 

แสดงผลการคนหาขอมูล “รานมิตรไทย” จาก www.google.co.th 
 

 
 

เมื่อสุมดูขอมูลจากเว็บไซตตาง ๆ ที่ปรากฏผลการคนหา ผูวิจัยพบขอมูลที่กลาวถึง
รานมิตรไทย ดังตอไปนี้ 

- เว็บไซตแนะนําขอมูลการทองเที่ยว 
“รานกิ๊บเกยอดนิยมที่กลายเปนโลโก ในเมืองปาย   
1. รานมิตรไทย ปาย รานโปสการดยอดฮิตในเมืองปาย 
2. All About Coffee รานกาแฟที่ผสมผสานเขากันไดเปนอยางดีระหวางกลิน่

ของกาแฟแท ๆ งานศิลปะ กับวิถีชวีิตอันเรียบงาย...”   
ที่มา: เที่ยวปาย รานมิตรไทย คอฟฟอินเลิฟ, สืบคนเมื่อวันที่ 24 มกราคม 2552, 

จาก http://www.paiduaykan.com/76_province/north/maehongson/pai. html 
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- เว็บไซตบริษัทนําเที่ยว 
โปรแกรมทองเที่ยวเชียงใหม – แมฮองสอน 
20.00 น.   นําเที่ยวชมเมืองปาย ชิมโรตีปาย เที่ยวชมรานมิตรไทย เลือกซื้อเสื้อ

ปาย โปสการดสวย ๆ หรือฟงเพลงตามอัธยาศัย  
ที่มา: สมายดทัวรไทย: โปรแกรมทองเที่ยวแมฮองสอน, สืบคนเมื่อวันที่ 24 

มกราคม 2552, จาก http://www.smilethaitour.com/wizContent.asp?wizConID=133  
- เว็บไซตเกี่ยวกับบันทึกการทองเที่ยว 

รานมิตรไทย รานจําหนายโปสการดสวย ๆ รานเล็ก ๆ รานนี้ เปน “จุดทองเที่ยว” 
สําคัญจุดนึงที่เมื่อไปเที่ยวปายตองแวะ หลายคนรูจักรานนี้ ในโรงหนัง ตอนดู “รัก
จัง” นองฟลมกับนองพอลลา เจอกันอีกครั้งที่นี่ 
ที่มา : บ ันทึกเที่ยวเมืองปาย ,  สืบคนเมื่อวันที่  24 มกราคม  2552,  จาก 

http://badzboy.ueuo.com/blog/index.php/archives/129) 
รานมิตรไทย กอต้ังขึ้นเมื่อปพ.ศ. 2540 โดยหนุมสาว 2 คนที่รักงานศิลปะเปนชีวิต

จิตใจ คุณสกนธ  สังขมี หรือกนธ ปจจุบันอายุ 41 ป และคุณวันเพ็ญ สังขมี หรือก๋ํา อายุ 40 ป 
ดวยความหลงใหลในงานศิลปะ สกนธจึงมุงมั่นสอบเขาศึกษาตอดานศิลปะ จนกระทั่งสําเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางสมความตั้งใจ 
ในขณะที่วันเพ็ญบอกวา “ตนเองชอบและมีความสุขกับการวาดรูปต้ังแตเด็ก ๆ” แตเนื่องจากไมได
เรียนศิลปะในชวงมัธยม จึงไมกลาสอบเขาเรียนในสาขาศิลปะโดยตรง เมื่อสํารวจตัวเองแลวพบวา 
เปนคนชอบคิดชอบทํา กระฉับกระเฉง จึงตัดสินใจเลือกเรียนดานโฆษณา เพราะไดคิดอะไร  
แปลก ๆ ใหม ๆ ไดเรียนโดยฝกปฏิบัติมากกวาการเรียนแบบทองจํา สุดทายจึงตัดสินใจเลือกศึกษา
และสําเร็จการศึกษาจากคณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

ภายหลังสําเร็จการศึกษาทั้งสองคนตางประกอบอาชีพในสาขาวิชาที่รํ่าเรียนมา ซึ่ง
สกนธทํางานดานกราฟกดีไซน สวนวันเพ็ญทํางานดานภาพยนตรและบริษัทเอเยนซี่โฆษณา ชวง
ชีวิตการทํางานผานไป 5 ป ทั้งสองตางรูสึกวาความสนุกของการทํางานเริ่มลดนอยลง ความรูสึก
เหนื่อยลา เบื่อหนาย และเครงเครียดเขามาแทนที่ และเริ่มคิดวาสิ่งเหลานี้ทําใหความสุขของชีวิต
คอย ๆ หายไป ดังบทสัมภาษณในนิตยสารฉบับหนึ่งวา “ชวงหลัง ๆ รูสึกเครียดกับงาน เครียดกับ
ระบบงานที่ทําใหเราไมมีเวลาเปนของตนเอง เพราะจริง ๆ สวนตัวชอบอานหนังสือ บางครั้งเครียด
จนเราปวดสมอง สมองบวมนอนไมหลับ” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, กรกฎาคม 2548) 
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ในวันที่รูสึก “ส้ินศรัทธา” กับชีวิตการทํางานในเมืองหลวง สกนธไดแนะนําใหวันเพ็ญ
อานหนังสือเลมหนึ่งชื่อ “ปฏิวัติยุคสมัยดวยฟางเสนเดียว1” ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําเกษตรกรรม
แบบธรรมชาติ หลังจากอานจบ หนังสือเลมนี้ไดกลายมาเปนแรงบันดาลใจใหทั้งสองคนปฏิวัติชีวิต
ตนเองอยางฉับพลันและเปนที่มาของแนวคิดอันหลากหลายแหงตํานานรานมิตรไทยก็วาได 

หนังสือของฟูกูโอกะ ปฏิวัติยุคสมัยดวยฟางเสนเดียว ไปหาอานไดนะคะ พี่อานแลว
พี่ชอบมาก เคาจะมีประโยคที่โดนใจมากคือ “มนุษยเปนสัตวชนิดเดียวที่ทํางานเพื่อ
หาเงิน” เออ..เหมือนเปนควาย สมองบวม งานเรงรีบอะไรก็ไมรูกันนักกันหนา ซีเรียส 
ทุกอยางเปนเงินเปนทอง มันเหนื่อยเกินนะ แลวมันก็ไมใชทั้งหมดของชีวิต แลวเราก็
ตัวนิดเดียวแตตองแบกรับอะไรตั้งเยอะ (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 
2551) 
จากนั้น ในป พ.ศ. 2539 ทั้งสองจึงตัดสินใจหันหลังใหเมืองกรุงแลวมุงสูอําเภอปาย 

จังหวัดแมฮองสอน ตามคําชักชวนของเพื่อนรุนนองคนหนึ่งซึ่งมีแผนจะเปดรานขายกาแฟที่นั่น แต
สําหรับทั้งสองคน การเดินทางมาที่เมืองปาย เมืองที่พวกเขาไมเคยรูจักและไมมีจุดมุงหมายใด ๆ 
มากอนเลยทั้งสิ้น พวกเขาเลาใหผูวิจัยฟงวา  

สกนธ สมัยเรามาอยูใหม ๆ เราไมไดรูวาเราจะเปนอะไรนะ เหมือนเราแครูสึก
อยากเปลี่ยนแปลงชีวิต เราไมอยากอยูในกรอบนั้น แตกรอบใหมจะอยูได
หรือเปลาก็ยังไมรู อยูไดก็อยู ลองอยู อยูไมไดก็กลับไปทํางานยังทัน 
(หัวเราะ) ตอนนั้นมัน(อายุ) 29 ไง  

วันเพ็ญ ตอนแรกที่เรามาใหม ๆ เราไมไดต้ังใจจะมาเปดรานใด ๆ ทั้งสิ้น เรา
ตองการใชชีวิตแบบไมตองทําอะไรเลย เพราะอยูกรุงเทพฯเรารูสึกวาเรา
ทํางานเยอะไป เราอยากทําอะไรที่ไมเรงรีบ สบาย ๆ แลวก็มาหาตัวเองวา
เราชอบอะไร แลวก็มาฝกวาดรูป มาฝกใชชีวิตชา ๆ คือ เดินบาง ข่ีจักรยาน
บาง อานหนังสือวันละเลม งวงก็นอน คืออยากทําอะไรก็ทํา โดยที่ไมเนน
เร่ืองหาเงิน 

                                                 
1 หนังสือ “ปฏิวัติยุคสมัยดวยฟางเสนเดียว: ทางออกของเกษตรกรรมและอารยธรรมมนุษย” โดย
นักเขียนชาวญี่ปุนชื่อ “มาซาโนบุ ฟุกูโอกะ” แปลและเรียบเรียงโดย “รสนา  โตสิตระกูล” เนื้อหา
กลาวถึงเรื่องราวการใชชีวิตตลอดระยะเวลา 50 ปของผูเขียนกับงานดานเกษตรกรรมแบบ
ธรรมชาติ (Natural Farming) โดยชี้ใหเห็นวา การปฏิวัติที่แทจริงนั้นเริ่มตนไดจากการปฏิวัติ
ทัศนคติในการมองเห็นคุณคาในสิ่งธรรมดาสามัญดังเชนฟางขาวในทองทุง 
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สกนธ  เผอิญวามันอยูแลวแฮปป ก็เลยไมกลับ ถามวามั่นใจมั้ย? ไมมั่นใจไมมีใคร
มั่นใจนะ ทุกคนแครูสึกวาไมลองตอนนี้แลวจะไปลองตอนไหน นี่ก็มาจาก
ฟูกูโอกะเหมือนกัน คือมีคนอยากใชชีวิตเหมือนเคา แตบอกวาขอใหอายุ
เกษียณกอน เดี๋ยวจะไปทํา ไปปลูกขาวไปอะไรที่เคาเคยเขียนในหนังสือฟู
กูโอกะบอกวา คุณก็ทําซะวันนี้เลย พลังของคนหนุมสาวมันทําอะไรก็ได 
คุณตองใชมัน ใชมันเลย 

ณ เมืองปาย สกนธและวันเพ็ญไดใชชีวิตวางเปลาและคอย ๆ ทําความรูจักกับเมือง
เงียบ ๆ แหงนี้เพื่อคนหาตนเองเปนเวลา 1 ป ดวยเห็นวาเมืองเล็ก ๆ นี้มีนักทองเที่ยวสวนใหญเปน
ชาวตางชาติ อีกทั้งยังไมเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวคนไทยมากนัก จากที่ไมไดทําอะไรจึงตัดสินใจ
เปดรานขายกาแฟ แตกลับตองประสบปญหาเนื่องจากจํานวนลูกคานอย ลูกคาสวนใหญตองการ
ทานอาหารมากกวาดื่มกาแฟ จึงเปลี่ยนมาเปดรานขายอาหารใหแกนักทองเที่ยว โดยใชชื่อรานวา 
“Mitthai in Pai Restaurant” สําหรับที่มาของชื่อรานนั้น มาจากปายไมเกาเก็บซึ่งเปนกรุสมบัติครํ่า
คราของเพื่อนที่ชวนมาปายนั่นเอง 

วันเพ็ญ เพื่อนคนที่โทรมาบอกวา จะมาปาย ไอเพื่อนคนนี้ มันเปนคนเก็บของเกาไง 
มันก็มีปายอันนึงชื่อปายมิตรไทย 

สกนธ มันก็มีปายไม มีตูไม มีลังโคก ไรเงี้ยะ มีไรของมันไมรูเต็มเลย แลวก็ปาย
มิตรไทย บานหลังแรกที่เชาดวยกันก็เอามาแขวนเปนปายบานดวยเลย 
แลวก็เรียกตัวเองวาเปนมิตรไทย 

  
ภาพที ่28 

แสดงปาย “รานมิตรไทย” 
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การตัดสินใจขายอาหารในครั้งนี้ ประสบผลสําเร็จอยางไมคาดคิด วันเพ็ญเลาวา “ขุด
ฝมือกนครัวของเราที่ฝกมาจากแมกับสูตรที่เราเคยทําเคยกินมาเปดรานอาหาร พอเราตั้งใจทํา
อะไรมาก ๆ คนก็มา พอมาปุบ เร่ิมดีอีกแลว ขายดี คนเยอะมาก มี 8 โตะก็เต็ม” (วันเพ็ญ สังขมี, 
สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

แมมีคนเต็มรานทุกวัน แตความสําเร็จนั้นมิไดนําความสุขมาใหอยางที่คาดหวัง 
ในทางตรงกันขามสกนธและวันเพ็ญกลับรูสึกเหนื่อยลาและเริ่มเครียดกับสถานการณดังกลาว 
เนื่องจากลูกคาตองรออาหารของพวกเขาเปนเวลานาน ประกอบกับทั้งคูชวยกันทําเพียงสองคน
โดยไมมีลูกจาง พวกเขาจึงตัดสินใจแกปญหาดวยการลดจํานวนโตะลงไปเรื่อย ๆ จาก 8 โตะ
ในชวงเริ่มตน มาเปน 5 โตะ 4 โตะ และ 3 โตะ ตามลําดับ 

 หากทวาการลดจํานวนโตะลงแมวาจะขายดีแตกลับไมใชวิธีแกปญหาไดเลยแมแต
นอย สถานการณเกา ๆ กลับเรงเราใหทั้งคูตองกลับมานั่งทบทวนตัวเองอีกครั้ง และไดพบวาตนเอง
ไมไดมีความสุขกับส่ิงที่ทํา เสียงรําพึงของวันเพ็ญดังขึ้นในใจวา “เฮย.. เราไมไดเกิดมาเพื่อ
ทําอาหารใหใครกินวะ เราชอบศิลปะ เราชอบถายรูป เราชอบอะไรที่ตองออกแบบ หรือครีเอทีฟ
มากกวา” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551)  

ผลจากการนั่งตรึกตรองในวันนั้น ทั้งคูจึงตัดสินใจ “เลิกดีกวา พรุงนี้เอาโตะกลับบาน
ใหหมดเลย” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) และใหเหตุผลวา 

ตอนนั้นเรารูสึกวา เราอยากมีความสุข มีความสุขทุกวัน ทําไมเราตองมาเครียดเรื่อง
คนไดอาหารชา แลวก็ เอะ! เรามีอยางอื่นตองทําอีกนี่ ปแรกที่เรามาอยูมีความสุข
มากเลย ไดออกไปถายรูป มีชีวิตชิว ๆ อานหนังสือ นอนเลน กินกาแฟตอนเชา ไม
ตองรีบ (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 
นอกจากนี้ วันเพ็ญยังเคยเขียนเรื่องเลาเกี่ยวกับการเลิกขายอาหารในครั้งนั้นไวใน

เว็บไซตของตนเองวา “การตัดสินใจเลิกขายอาหารวันนั้น มันทําใหเราคนพบวา พอเราเลิกทํา
อยางนึง เราก็จะมีเวลาไปทําอีกอยางนึง ยิ่งเปนสิ่งที่เราชอบ ไม นาเชื่อเลยวา ชีวิตเราจะดีข้ึน  
เร่ือย ๆ ไดอีก” (“พอเราเลิกทําอยางนึง เราก็จะมีเวลาไปทําอีกอยางนึง,” 2552) 

ในที่สุด คําตอบสําหรับการคนหาตนเองมาแรมป ก็คอย ๆ เผยออกมาใหเห็นผาน
กิจกรรมที่ทั้งคูชอบทําแลวมีความสุข นั่นคือการวาดภาพ ถายรูป อานหนังสือ และเสพงานศิลปะ 
ดังที่วันเพ็ญเลาใหฟงดวยน้ําเสียงและทาทางที่เปยมสุขเมื่อกลาวถึงงานศิลปะและศิลปนในดวงใจ 
ดังนี้ 



 136

พี่ชอบศิลปะอยูแลว ชอบวาดรูป ชอบดูงานศิลปะ ชอบภาพแนวความคิดสรางสรรค 
แรงบันดาลใจ เปนแฟชั่นก็ได เปนความคิดแปลกใหม ชอบอยาง แอนดี วอรฮอล 
(Andy Warhol) เคาทําหนัง ถายคนนอนหลับ 8 ชั่วโมง มันเปนอะไรที่กระเทือนเรา
มากวาเคากลาทําไดยังไง หนังยาวมาก แลวคนเขาไปทั้งโหทั้งไล แตมันสะเทือนเรา 
สะเทือนความคิดของเรา เราชอบคนที่กลาคิดอะไรใหม ๆ อยางแวนโกะ (Vincent 
Van Gogh) สมัยนี้มันเกานะ แตสมัยนั้นมันใหมมากนะ ที่เคาแตม ๆ แลวให
ภาพเหมือนมันเตนไดนะ ทั้ง ๆ ที่กอนหนาแวนโกะ เคาจะวาดภาพแบบเกลี่ยให 
เนียน ๆ แลวก็มีแสงเงาเหมือนจริงมาก แตแวนโกะวาดไมเหมือนนะ แตดูไกล ๆ 
โคตรเหมือนเลย แลวแดดมันก็ระยิบระยับ บางทีเราก็ชอบงานแบบ เออคนนี้กลา
เพนตสีขาวสีเดียว มันดูแลวมันนิ่งมาก เหมือนตัดแลวทุกอยาง อยางเนี้ยะคะ       
เขาใจมั้ยคะ มันเปนความสนุกของการเสพศิลปะ (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ,        
27 พฤศจิกายน 2551) 
ดังนั้น พวกเขาจึงใชเวลาที่มีมากขึ้นจากการปดรานอาหาร ลงมือสรางสรรคผลงาน

อยางเอาจริงเอาจังดวยการวาดภาพและการถายรูปรอบ ๆ เมืองปายในมุมมองที่เปนตัวเอง อีกทั้ง
ยังไดผสมผสานอารมณแหงบทกวีลงไปในบางชิ้นงานดวย จนทําใหเกิดผลงานที่งอกงามออกมา
เปนจํานวนมาก จนกระทั่งมีความคิดที่จะนําผลงานเหลานั้น มาจัดเปนนิทรรศการศิลปะของ
ตนเอง จากนั้นจึงมีแนวคิดตอยอดและเผยแพรผลงานดวยการถายภาพงานศิลปะและจัดทําเปน
การดในเวลาตอมา จนกระทั่งกลายเปน “รานมิตรไทย” รานขายของที่ระลึกที่มีชื่อเสียงแหงเมือง
ปาย ณ เวลานี้ 

ระหวางที่เราขายกาแฟ เราก็เอาศิลปะมาโชวในราน แตชวงนั้นจะเปนอะไรที่เพียว
อารต (pure art) มาก คือ มันจะเปนอารตที่ออกมาจากตัวเรา อยางพี่กนธเคาจะ
ชอบ abstract จะวาดเปนแนว seven day ก็คือวันจันทรสีเหลือง วันอังคารสีชมพู  
คือเหมือนไดอารี่คะ เพนททุกวัน เปนสี ๆ ไป แลวแตวาวันนั้นอารมณอะไร คือสีเดียว
นี่แหละ แตวาวาดไดหลายแบบ บางทีก็เขียนบทกวีลงไปเชน “ด่ืมกาแฟอยางชา ๆ” 
หรือ “ฉันเดินเลนบนโลก” คือเขียนบทกวีลงไปในงานเพนท แลวก็เอางานเพนทมา
ถายรูปแลวแปะลงการด นั่นคือเร่ิมแรกของเรา ที่วาดคือชุด “Like” หรือชุด “ชอบ” 
ตอนนั้นเราคนหาตัวเราเองวาเราชอบอะไร เราก็เลยวาดเปนตัวเรา เปนผูหญิง เปน
ทุงนา เปนอะไรที่เรามีสวนเกี่ยวของ ไปทําสวนผัก หรือมีความสุขกับหมากับแมว ก็
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จะเปนรูปหมา ซึ่งเปนสิ่งที่เราชอบ (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 
2551) 
จากขอมูลขางตน เราจะพบกิจกรรมการบริโภคที่มีความนาสนใจของกลุมตัวอยางซึง่

มีผลตอการกอรางตัวตนของพวกเขา อาทิ การบริโภคงานเขียนซึ่งเปนกิจกรรมในชวงเวลาวาง 
(leisure life) ผานการอานหนังสือเลมหนึ่งซึ่งมีเนื้อหาของสารกระทบตอความคิด จิตสํานึกและ
อุดมการณของบุคคลซึ่งมีชวงเวลางาน (work life) ตกอยูภายใตระบบอุตสาหกรรมสมัยใหม โดย
มีผลกระทบตอการกระทําบางสิ่งบางอยางที่นํามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของบุคคลนั้น ๆ 
ในขณะที่ กิจกรรมการบริโภคงานศิลปะของพวกเขา กลับนําพวกเขาเขาสูระบบอุตสาหกรรมอีก
คร้ัง แตทวา การบริโภคนั้นนํามาซึ่งวิถีชีวิตแบบใหมและความสุขในการดํารงชีวิตทั้งในชวงเวลา
วางและเวลาทํางานไปพรอม ๆ กัน 

ทั้งนี้ อาจสรุปไดวา กลุมตัวอยางกลุมนี้เปนกลุมคนที่มีลักษณะประเภทมนุษยนิยม 
(humanist) กลาวคือ เปนกลุมคนที่มีความเชื่อวา มนุษยมีความสามารถกระทําการเปลี่ยนแปลง
หรือสรางสรรคส่ิงตาง ๆ ได โดยพวกเขาเลือกปฏิเสธระบบ และหวนกลับไปสูการคนหาแกนแทของ
มนุษย ดังเชนกรณีของเจาของรานมิตรไทย ซึ่งยอมหันหลังใหกับสังคมอุตสาหกรรมในเมืองหลวง
และมุงสูการกอรางสรางตนเองใหมในสังคมเกษตรกรรมนอกเมือง โดยไม “วิ่งไปขางหนา” (ความ
รวดเร็ว) แตกลับ “ใชชีวิตอยางชา ๆ” ซึ่งเปนการดํารงชีวิตในทางตรงกันขามกับชีวิตในเมืองอยาง
ส้ินเชิง นอกจากนี้ คนกลุมนี้ยังมีทุนวัฒนธรรมดานศิลปะการถายภาพและการวาดรูป ดังนั้น พวก
เขาจึงไดบอกเลาความเปนตัวตนและความคิดของตนเองตอคนอ่ืนผานการบริโภคตามทุน
วัฒนธรรม รสนิยม และวิถีชีวิตของตนเอง โดยการสรางสรรคผานโปสการดทองเที่ยวประเภท
โปสการด “ทํามือ” ซึ่งจะกลาวถึงในหัวขอตอไป  
 

วิธีการบรโิภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภท “ทํามอื” 
 
1. เพลงดาบแมน้ํารอยสาย: ลักษณะการบริโภคและการสรางสรรคสื่อโปสการด

ทองเที่ยว 
 

1.1 การบริโภคสื่อโปสการดในฐานะผูเขียนโปสการด 
เพลงดาบแมน้ํารอยสาย  มีลักษณะการบริโภคสื่อโปสการดทั้ งในชวง

ชีวิตประจําวันและชวงเวลาการเดินทางทองเที่ยว เธอเลาใหฟงถึงการเริ่มตนการใชโปสการดใน
การสื่อสารกับเพื่อน ๆ วา  
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เขียนโปสการดตั้งแตป 28 – 29 มหาวิทยาลัยนั่นแหละ พอดีพี่จุย (ศุ บุญเลี้ยง) ก็ใช
โปสการดเหมือนกัน ก็เลยมีคนที่เราจะสื่อสารดวยผานโปสการด ทีนี้ก็เลยเปนวา 
บางทีไมไดไปเที่ยวไหน บางทีเรียนหนังสืออยู แลวจะสงขาวอะไร ก็ไมไดเปน
จดหมายแตเปนโปสการด เปนไปรษณียบัตร (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 
14 พฤศจิกายน 2551) 
อยางไรก็ตาม แมจะนิยมบริโภคสื่อโปสการดในชีวิตประจําวันดวย แตชองทางการ

ส่ือสารอื่น ๆ เชน โทรศัพท จดหมายอิเล็กทรอนิกส หรือการสงขอความผานโทรศัพทมือถือ ก็ยังคง
เปนชองทางที่ใชในชีวิตประจํา ซึ่งขึ้นอยูกับความเหมาะสมของขอมูลขาวสารและบุคคลที่ตองการ
ส่ือสารดวย “อยางพี่กับเพื่อนเนี่ย โทรศัพทก็คุยกันได หรือ message สง sms ก็ได e-mail ก็ได แต
วาเราก็ส่ือสารกันหลายทาง โปสการดก็ดวย ซึ่งมันก็จะเปนขาวสารขอมูลที่มันเหมาะกับการ
ส่ือสารทางโปสการด คือก็เขียนไป แตโทรศัพทคืออะไรที่เราตองการคําตอบเดี๋ยวนั้น” (เพลงดาบ
แมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 

เมื่อเวลาผานมาระยะหนึ่ง เพลงดาบฯพบวา เธอมีโปสการดที่ไดรวบรวมและเก็บ
สะสมอยูเปนจํานวนมาก จนกระทั่งกลายเปนหนังสือรวบรวมโปสการดที่ใชชื่อวา “หัวใจติด
แสตมป” และไดกลาวถึงที่มาของความชื่นชอบการสื่อสารผานโปสการดไวในบทนําวา   

นับเนื่องแตราว  ๆ ป 2529 หลังกาวเขาร้ัวมหาวิทยาลัยเรื่อยมา ดวยสาเหตุใดไมแน
ชัด ที่ทําใหฉันหันไปพึ่งพาโปสการดเพื่อการสงผานขาวสารความคิดถึงไปยังคนคุน
กันทั่วราชอาณาจักรและยิ่งไมทราบสาเหตุของการถลําลึกสูบวงเสนหที่มาทาง
ไปรษณียนี้เปนเอกอุ. . .  (หัวใจติดแสตมป, 2544, น. บทนํา) 
นอกจากความประทับใจส่ือโปสการดในฐานะเปนผูสงแลว ในฐานะผูรับขาวสารจาก

เพื่อนฝูง พี่นอง หรือครอบครัว โดยการสื่อสารผานไปรษณียทั้งที่เปนจดหมายและโปสการดนั้น ก็
เปนความรูสึกหนึ่งที่ทําใหเพลงดาบฯ หลงเสนหการเฝารอคอยขาวสารที่เชื่องชาชนิดนี้ ดังขอความ
ที่ปรากฏในปกหลังหนังสือ “หัวใจติดแสตมป” ที่วา 

มือส่ันเล็กนอย.. ขณะที่หัวใจเตนโครมคราม ยามเปดตูนอย ๆ ลุนหาจดหมาย 
ไปรษณียบัตรอันเปนกิจวัตรคลาสสิกคนไกลบาน ไมวาเวลาจะผานเนิ่นนานเพียงใด 
ยังจําฝงใจวาสําหรับคนไกลบาน...ไมมีเสียงใดจะกองดังและบาดลึกไดเทาเสียง
สะทอนจากตูไปรษณียที่วางเปลาอีกแลว (หัวใจติดแสตมป, 2544, น. ปกหลัง) 
ในตอนหนึ่งของหนังสือ “หัวใจติดแสตมป” เพลงดาบฯไดจําแนกวิธีการบริโภคสื่อ

โปสการดของตนเองออกมาโดยละเอียดอยางเปนขั้นเปนตอน ซึ่งในที่นี้ไดแก การเลือกภาพ
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ดานหนาของโปสการด การเขียนขอความหลังโปสการด การติดแสตมป และการประทับตรา
ไปรษณีย โดยไดเปรียบเปรยวิธีการสื่อสารผานสื่อโปสการดกับ “หองหัวใจ” ซึ่งแบงเปน 4 หอง เธอ
บอกกับผูวิจัยวา  

ถาดูจากหัวใจติดแสตมปก็จะรูวา มันมีเสนหที่จําแนกออกมาใหดูวามีอะไรบาง มันมี
หลายอยางรวมอยูในแผนเดียว คือเวลาเราเปดอัลบ้ัมโปสการดของเราจะเห็นอะไร
หลายอยาง ไมวาจะเปนรูป ขอความ แสตมป อะไรอยางนี้คะ มันไมใชแคเปน
เครื่องมือส่ือสาร บางทีโปสการดบางแผนมันเปนเหมือนงานศิลปะเลยสําหรับเรานะ 
บางทีก็ทั้งแสตมป ทั้งตราประทับ ภาพวาด ภาพเขียน หรือบางอันที่เราทําเองนะคะ 
มันก็เปนรูปตัดแปะอะไรอยางนี้ มันดูเพลิน มันใหความเพลิดเพลินมากกวา เวลาเรา
กลับมาดูอีก (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 
จากคําบอกเลาขางตน สามารถอธิบายไดวา การบริโภคสื่อโปสการดนั้น มิใชเพียง

แคการบริโภคเพื่อประโยชนใชสอยสําหรับการสงขาวสารทั่ว ๆ ไปเทานั้น หากแตยังบริโภคอยูบน
ความหมายที่วา โปสการด “เปนเหมือนงานศิลปะ” ซึ่งผูบริโภคไดสรางสัญญะแหงความหมายขึ้น 
จากความชื่นชอบสวนตัวของผูบริโภคสื่อโปสการด ซึ่งแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณสวนบุคคลในแง 
“ความเปนคนรักงานศิลปะ” อีกดวย  

อยางไรก็ดี เพื่อใหผูอานงานวิจัยชิ้นนี้ ไดมองเห็นภาพของขั้นตอนการบริโภคสื่อ
โปสการดที่นาสนใจของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจึงขอยกตัวอยางขอความที่แสดงถึง 4 ข้ันตอนสําคัญ
ของการบริโภคสื่อโปสการดในแบบฉบับของเพลงดาบแมน้ํารอยสาย ซึ่งปรากฏอยูในหนังสือ 
“หัวใจติดแสตมป” ในตอนที่มีชื่อวา “ส่ีหองของหัวใจ” ดังนี้  

- หองบนขวา... รูปภาพดานหนาโปสการด: การเลือกโปสการด 
องคประกอบที่ 1 ของการบริโภคสื่อโปสการด คือ การเลือกภาพดานหนาซึ่ง

มักจะเลือกภาพจากเหตุผลหลากหลายประการ อาทิ ภาพที่ชวยบันทึกความทรงจําของสถานที่ที่
ไปเยือน  ภาพที่ทําใหระลึกถึงผูรับ ดังขอความที่ปรากฏตอไปนี้ 

จะเลือกหาใหถูกใจแคไหนก็ได ทั้งภาพที่ชวยบันทึกความทรงจําสวนตัว ภาพที่
กระตุนความระลึกถึงใครบางคนเปนพิเศษ หรือเปนภาพเอามุข เอาขํา เอามันสก็วา
กันไป หากมีโอกาสไดไปตางบานตางเมือง การชอปโปสการดแทนกระเปาถือแบรนด
เนม ราคาแพงกวาตั๋วเครื่องบินนั้น เปนการชวยประหยัดไดทางหนึ่ง. . .(เพลงดาบ
แมน้ํารอยสาย, 2548, น. 8) 
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- หองบนซาย... พลิกไปดานหลัง: การเขียนขอความ 
องคประกอบที่ 2 ไดแก  การเขียนขอความเพื่อถายทอดและแลกเปลี่ยน

ประสบการณรวมถึงการบอกเลาความรูสึกระหวางการเดินทางสงไปใหเพื่อนฝูง พี่นอง และ
ครอบครัว แมกระทั่งการสงโปสการดใหตนเอง ฉะนั้น การเขียนขอความจึงสามารถแยกไดเปน 2 
ลักษณะคือ 1) การเขียนโปสการดใหตัวเอง และ 2) การเขียนโปสการดใหคนอื่น 

1) การเขียนโปสการดใหตนเอง  
เพลงดาบฯ เลาวา เธอเริ่มเขียนและสงโปสการดใหตนเอง เมื่อคร้ังที่

เดินทางทองเที่ยวไปตางประเทศ ดวยเหตุผลที่วา “สงใหตัวเองนี่ เขียนตอนไปเที่ยวตางประเทศ ถงึ
จะเริ่มเขียนใหตัวเอง เพราะไปเจอโปสการดที่สวย ๆ แปลก ๆ หรือวาที่เราอยากจะไดเอง ก็เลย
ชวนใหอยากจะสงถึงตัวเอง” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 

นอกจากนี้ เพลงดาบฯ ยังกลาวถึงเหตุผลของการเขียนโปสการดให
ตนเอง ไวในหนังสือ “หัวใจติดแสตมป” ไวดังนี้  

นี่มิใชเปนเพียง “พฤติกรรมทําเก” เฉย ๆ หรอกหนา แตวามันมีที่มาและเหตุผลอัน
ชอบควรดวยประการทั้งปวง วาเราไมควรละเลยสงโปสการดถึงตัวเองบาง อยาลมืวา
ไมไดมีแตชาวบานชาวเมืองเทานั้น ที่อยากไดรับโปสการดงาม ๆ บันทึกการเดินทาง
นาจดจํา และแสตมปเด็ด ๆ หลายครั้งหลายหนเราผูสงเองก็นึกเสียดายน้ําลายหยด 
อยากระนั้นเลยสงใหตัวเองเก็บไวชื่นชมยามแกเฒาบางสักใบจะเปนไร (เพลงดาบ
แมน้ํารอยสาย, 2548, น. 58) 

สวนขอความที่เขียนถึงตัวเอง จะมีลักษณะคลายบันทึกความทรงจํา 
เธอบอกกับผูวิจัยวา “ลองดูในหัวใจติดแสตมปก็ได ก็จะไมไดเปนอะไรที่สวนตัวมาก”  

2) การเขียนโปสการดใหคนอื่น 
สําหรับขอความที่ เขียนใหบุคคลอื่น เพลงดาบฯ บอกวา มีความ

แตกตางกับการเขียนใหตนเองอยูบางคือ “เขียนใหคนอื่นมันจะเปนเรื่องที่บางทีเราไปเจออะไรที่ทํา
ใหนึกถึงคนนี้ ก็จะเลาเรื่องที่มันสัมพันธกับคน ๆ นี้ เปนคน ๆ ไป” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 
สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 

นอกจากนี้ แมวาธรรมชาติของสื่อโปสการดจะมีขอจํากัดในแงพื้นที่การ
เขียนขอความ แตขอจํากัดนั้นกลับกลายมาเปนลักษณะเดนของการสื่อสารของสื่อชนิดนี้ ดังที่        
เพลงดาบฯไดบอกกับผูวิจัยวา “จดหมายตองเขียนยาว แตอันนี้ (โปสการด) ไมตองยาว มีสักมุขนึง
ก็ใสไดแลว” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) ดังนั้น ในทัศนะของ
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เพลงดาบฯ การเขียนขอความบนพื้นที่วางดานหลังของโปสการด “คือส่ิงสําคัญที่ผูรับรอคอย ดวย
เปนหองบรรจุถอยคําที่ทําใหกระดาษแผนเล็กมีคาและความหมาย เปนแบบฝกหัดยอความที่ดี
ที่สุดสําหรับผูสง” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2548, น.16) 

จากขอความดังกลาว ทําใหผูวิจัยพบสัญญะที่ผูบริโภคไดเชื่อมโยง
ตนเองเขากับวัตถุที่บริโภค กลาวคือ การที่เพลงดาบฯ ซึ่งมีอาชีพเปนนักเขียน ไดใหความหมายกับ
การบริโภคสื่อโปสการดวา พื้นที่ดานหลังของโปสการดไดกลายเปนสนามประลองฝมือและการ
ฝกฝนการเขียนใหกับคนที่ชางขีดเขียน ซึ่งทําใหโปสการดแผนเล็ก ๆ แผนหนึ่งมีคุณคาและ
ความหมายยิ่งขึ้นสําหรับนักเขียนเชนเธอ 

- หองลางขวา... เอาไวติดแสตมป: การสงโปสการด 
องคประกอบที่ 3 คือ การติดแสตมปสวย ๆ ซึ่งนับวาเปนขั้นตอนสําคัญ

ข้ันตอนหนึ่งที่จะนําพาใหภาพสวย ๆ ที่ดานหนาโปสการด และขอความดี ๆ ที่ดานหลังโปสการด 
สงถึงมือผูรับโดยสวัสดิภาพ และการไดมาซึ่งแสตมปสวย ๆ เพลงดาบฯ บอกวาตองไปยังที่ทําการ
ไปรษณียทองถิ่นเทานั้น  ดวยเหตุผลที่วา “เวลาที่ไปสงโปสการดชอบไปสงที่ทําการไปรษณีย 
เพราะวาสงที่ตูจะถึงชากวา และมีความรูสึกดีที่ไดสงดวยมือของตัวเอง ใหเขาประทับตราตอนนั้น
เลย ขอดีอีกอยางก็คือเราสามารถเลือกแสตมปไดดวย เพราะถาซื้อจากรานคาทั่วไปจะไมมี
แสตมปสวย ๆใหเลือก. . .”  (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, เมษายน 2550) 

ความมุงหมายประการสําคัญ ที่ตองใสใจกับการเลือกแสตมปสวย ๆ เพลง
ดาบฯ ไดบอกไวดังขอความในหนังสือที่วา “ในกรณีที่เปนผูสง กิจกรรมหนึ่งที่นาบรรจุเขาไปใน
โปรแกรมทองเที่ยวแตละทริป คือการเดินหาที่ทําการไปรษณีย เลือกเฟนแสตมปสวย ๆ กะวาให
ผูรับกร๊ีดแปดตลบ. . .” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2548, น. 23) 

หากพิจารณาการบริโภคดังกลาว อธิบายไดวา แมการติดแสตมปบน
โปสการดจะเปนเรื่องธรรมดา ไมสลักสําคัญ แตสําหรับบางคน การเลือกแสตมปสวย ๆ ติดลงบน
โปสการด เปนสัญลักษณที่มีความหมายแหงการบริโภคเพื่อแลกเปลี่ยนเชิงสัญญะอยางหนึ่ง 
กลาวคือ สาระสําคัญในการเลือกแสตมปสวย ๆ จากสถานที่ที่เปนจุดหมายปลายทาง ไดกลายมา
เปนเครื่องมือในการสรางความประทับใจใหแกผูรับ อีกทั้งยังเปนสิ่งสะทอนความตั้งใจของผูสงที่
ส่ือสารอัตลักษณแบบ “ความพิเศษ” (extraordinary) ผานการเลือกแสตมปสวยงามในแบบไม
ธรรมดาดังขอมูลที่ปรากฏขางตน  
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- หองสุดทาย... ลายประทับ: หลักฐานการเดินทาง 
องคประกอบสุดทายของการบริโภคสื่อโปสการด เรียกไดวา เปนการตอเติม

ความสมบูรณแบบใหกับโปสการดกอนที่จะสงไปถึงมือผูรับ นั่นคือ การประทับตราไปรษณียที่มี
ลวดลายแปลกตาและมีความหลากหลายไปตามสถานที่ที่แตกตางกัน ณ ที่ทําการไปรษณีย
ทองถิ่นของจุดหมายปลายทาง ดังคํายืนยันในหนังสือที่วา “ตราประทับจะชวยประทับความทรงจาํ
ของเราดวยอีกแรง ดวยการระบุวา โปสการดใบนั้น ถูกสงมาจากแหงหนตําบลไหน รอยหมึกเขม ๆ 
จาง ๆ จะทําใหโปสการดดูมีมนตขลังนะจังงังสุด ๆ” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2548, น. 31) 

คํากลาวสรุปในตอนทายของบทนี้ เพลงดาบฯไดกลาววา “องคประกอบทั้งสี่ 
เมื่อรวมเขาดวยกัน จึงกลายเปนศิลปะแหงการบันทึกความทรงจํา ประสบการณ อารมณ 
ความรูสึก และความคิดถึงเปนสําคัญ” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2548, น. 33) 

ฉะนั้น จากขอมูลวิธีการบริโภคสื่อโปสการดของเพลงดาบฯ ซึ่งไดแก การ
เลือกภาพโปสการด การเขียนขอความ การเลือกแสตมป และการประทับตราตาง ๆ ที่นําเสนอ
ขางตน อาจกลาวไดวา ผูบริโภคไมเพียงแตบริโภคสื่อโปสการดในคุณคาแหงประโยชนใชสอย
เพียงอยางเดียว หากแตการบริโภคนั้น เกิดขึ้นจากการสรางสรรคคุณคาแหงการบริโภคซึ่งเต็มไป
ดวยสัญญะตาง ๆ ที่แสดงใหเห็นความสัมพันธของการสื่อสารอัตลักษณสวนบุคคลของผูบริโภค 
ซึ่งไดแก ความเปนศิลปน (artistic) ตัวตนที่มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค (creativity) ตัวตนที่ตองการ
ส่ือสารกับตนเอง และตัวตนที่ตองการความพิเศษ (extraordinary)  

1.2  การบริโภคสื่อโปสการดในฐานะผูสรางสรรคโปสการด “ทํามือ” 
ระหวางการสนทนาเกี่ยวกับการบริโภคสื่อโปสการดกับเพลงดาบฯ บอยครั้งที่

ผูวิจัยจะไดยินการเปรียบเปรยสื่อโปสการดกับงานศิลปะ หากพิจารณายอนไปถึงภูมิหลัง จะพบวา         
อัตลักษณสวนบุคคลในดานของรูปแบบการใชชีวิต ความชอบ ความถนัด และอาชีพการงานที่ทํา 
เปนสิ่งที่หลอหลอมใหเกิดลีลาเฉพาะตัวซึ่งนํามาสูรูปแบบการบริโภคของผูบริโภค ดังเชนที่ปรากฏ
ผานการบริโภคสื่อโปสการดของเพลงดาบฯ ซึ่งบอยครั้งเปนโปสการดที่ทําขึ้นเองโดยการวาดภาพ 
ระบายสีซึ่งเปนกิจกรรมที่ชอบทําใหเวลาวาง 

“เวลาไปเที่ยวก็จะสเกตชภาพ นั่งรอรถ รอเครื่องบินนาน ๆ ก็จะนั่งวาดรูปเลน
อยูแลว วาดโปสการดสงหาเพื่อนบาง หรือไมก็สเกตชภาพไวในสมุดบันทึกของเรา” (เพลงดาบ
แมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, พฤษภาคม 2548) 

จากคํากลาวขางตนทําใหเราทราบวา นอกเหนือจากวิธีการบริโภคสื่อโปสการด
ตามขั้นตอนทั้ง 4 องคประกอบที่กลาวไวขางตน เพลงดาบฯยังเปนผูบริโภคที่มีวิธีการบริโภคสื่อ
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โปสการดในแบบทวิลักษณอีกดวย กลาวคือ ดานหนึ่งของการบริโภคสื่อโปสการดเพลงดาบฯ    
ตกอยูในฐานะผูบริโภค (consumer) ที่เลือกหยิบโปสการดที่ผลิตขึ้นมาแลวโดยคนอื่นแลวนํามา
เขียนขอความตาง ๆ แตในขณะเดียวกันกระบวนการบริโภคสื่อโปสการดมิไดหยุดลงเพียงเทานั้น 
กลุมตัวอยางไดพลิกใหตนเองมีบทบาทในฐานะผูสรางสรรค (producer) ดวย โดยการนําภาพ
ดานหนาของโปสการดซึ่งถูกกําหนดมาแลวโดยผูผลิตในขั้นแรก มาตอเติมเปนภาพวาดหรือ
ขอความตามความชอบใจของตนเอง ดังคําบอกเลาที่วา 

ตองไปคนของคนที่เราสงให อะไรที่เราทําเอง ก็มีบางทีอาจไมไดวาดเองทั้งหมด บาง
ทีก็เอารูปมาตอมาเติมมาวาดเพิ่มอะไรอยางนี้ บางทีก็เปนสีน้ํา...เวลาวาดโปสการด
เองบางอันก็ไมไดวาดวิว บางทีกินเปปซี่ ขวดเปปซี่ที่อินเดีย มันก็จะมีรูปนายแบบ
อินเดียเปนพรีเซนเตอร เราก็..เฮย เพื่อนเรา  คนนึงชอบลุค (look) นี้เลย กินเสร็จก็ตัด 
คือมันลอกไดไงคะ มันเปนพลาสติก ก็ตัดรูปนายแบบแปะบนโปสการดก็สงใหเพื่อน 
อะไรอยางนี้คะ..” (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 

สําหรับโปสการดที่ทําขึ้นเองหรือที่มักเรียกกันวา “โปสการดทํามือ” นั้น เพลง
ดาบฯกลาววาเปนการสรางสรรคและเพิ่มคุณคาทางจิตใจใหกับการสื่อสารมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเปน
พื้นที่ที่ใชสําหรับสรางงานศิลปะไดอีกดวย ดังขอความที่ปรากฏดังตอไปนี้ 

โปสการดนอยจริงใจที่ตอใหมีเงินก็หาซื้อไมได - ไมมีราคา แตเพียบดวยคุณคาทาง
จิตใจ เพราะเปนโปสการดทําเองกับมือ ในที่นี้มิไดมีจุดมุงหมายเพียงนํามาอวดโชว
เทานั้น แตหวังเผื่อไปถึงวาจะเปนแรงบันดาลใจจุดประกาย ใหใครตอใครลองลงไม
ลงมือวาดฝนระบายสีดูบาง แลวจะรูวา...กระดาษเปลา ๆ แผนเทาฝามือแคนี้ ก็
สามารถเปนพื้นที่รังสรรคนฤมิตศิลปะของความคิดถึงไดไมจํากัด และการไดสง
โปสการดฝมือตัวเองนั้น นาชื่นใจมิใชเลนเลย (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2548,      
น. 96) 

ทัศนะดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นวา ผูบริโภคไดสรางสัญญะการบริโภคสื่อ
โปสการดที่ทําขึ้นเองวา โปสการดนั้นมิใชโปสการดธรรมดาทั่วไป มิใชเครื่องมือแจงขาวสาร 
หากแตเปนสิ่งหนึ่งซึ่งไมสามารถประเมินคุณคาเปนเงินตราได แมไมมีราคาแตก็มีคุณคาทางจิตใจ 
ซึ่งคุณคาทางจิตใจนั้น ก็คือสัญญะที่แนบมากับโปสการดที่ทําขึ้นเอง  นอกจากนี้ การให
ความหมายกับโปสการดที่ทําขึ้นเองโดยการวาดภาพ เปนเหมือนพื้นที่ที่สรางงานศิลปะ ก็เปน
ความหมายที่บริโภคเชื่อมโยงความชอบของตนเองเกี่ยวกับการวาดภาพกับส่ิงที่บริโภคนั่นเอง 
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สําหรับความชื่นชอบการวาดภาพของเพลงดาบฯ นั้น ผูวิจัยไดรับฟงขอมูลจาก
การบอกเลาของเพลงดาบฯในงานสังสรรคกับแฟนหนังสือของเธอ ที่ใชชื่องานวา “A date with 
Plengdab…เพลงดาบออกเด(ช)ท” ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2551 ผูวิจัยไดรับอนุญาตให
เขาไปรวมสังเกตการณในงานนี้ดวย โดยในงานมีการเสวนาเกี่ยวกับเร่ืองราวของเพลงดาบฯ ต้ังแต
การเปนนักอาน นักเขียน นักเดินทาง และการวาดภาพซึ่งเปนที่มาของโปสการดที่สรางสรรคข้ึน 

เนื้อหาการเสวนาเกี่ยวกับการวาดรูปของเพลงดาบฯ สรุปไดวา เธอสนใจการ
วาดภาพมาตั้งแตสมัยเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 แมตนเองจะเรียนสายวิทย แตมีความสนใจสวนตัว
มากจนกระทั่งสมัครเรียนพิเศษวาดรูปสีน้ํามัน แตเมื่อไดเรียนแลวพบวา สีน้ํามันแหงยากและมี
กลิ่นแรงซึ่งนับวาเปนอุปสรรคและเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหตองวางมือจากการวาดภาพสีน้ํามัน 
ตอมาจึงหันมาสนใจการวาดรูปสีน้ํา ซึ่งในชวงแรก ๆ เปนการศึกษาดวยตนเอง จากนั้นมีโอกาส
สมัครเรียนหลักสูตรการอบรมสีน้ําอยางเอาจริงเอาจังกับ “เป สีน้ํา” จิตรกรชื่อดัง และไดรับการสั่ง
สอนอยางเปนระบบ เชน การมองสิ่งที่เห็นดวยสายตาของจิตรกร ซึ่งจะมองเห็นแสงเงาที่มีความ
มืดและความสวางที่ไลโทนกันไป และการมองเห็นสีของแสงในธรรมชาติ เพลงดาบฯบอกวา การ
เรียนวาดรูป “เปนการสรางสมาธิข้ันต่ํา” คือการจดจอกับส่ิงที่ทํา ทําใหรูสึกสนุกและเริ่มจริงจังกับ
การวาดภาพสีน้ําตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา จนกระทั่งมีผลงานภาพวาดสีน้ําจํานวนมากขึ้น และมี
ความคิดที่จะเผยแพรผลงานเหลานั้น 

พอหลัง ๆ ที่จริงจังกับการวาดสีน้ํามากขึ้น รูปที่เราวาดมา อยากเผยแพรใหคนอื่น
เห็นดวย นอกจากจะไปใสกรอบแลวแขวนโชวเปนนิทรรศการ วิธีนึงคือการทําเปน
โปสการดบุค เพราะวาถาเปนนิทรรศการ...แหม! งานเราก็ไมไดถึงขั้นจะเปน
นิทรรศการได หรือวา...ถึงมีนิทรรศการแลว คนที่มาดูก็อาจจะมีจํานวนนอยกวาที่จะ
มาเสพโปสการด (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 14 พฤศจิกายน 2551) 

แนวคิดดังกลาว เกิดจากความชื่นชอบงานวาดภาพสีน้ําผนวกกับความชอบสื่อ
โปสการดที่มีมาแตเดิม จึงจุดประกายความคิด โดยนํางานศิลปะซ่ึงวาดไวในกระดาษ A4 มา
คัดเลือกและทําเปนโปสการดบุค ดังตัวอยางที่แสดงตอไปนี้ 
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ภาพที ่29  
แสดงภาพโปสการดบุค ชื่อชุด “Little Tibet” โดย เพลงดาบแมน้ํารอยสาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 

 
ดานหลังปกโปสการดบุกชุดนี้ เพลงดาบฯ ไดเขียนขอความบรรยายไวที่

ดานหลังหนาปกของโปสการดบุก โดยกลาวถึงที่มาของการเขียนภาพดังนี้ 
ภาพสีน้ําชุด Little Tibet นี้ เขียนระหวางการเดินทางทองเที่ยวตามหมูบาน  ตาง ๆ 
ในลาดัก (Ladakh) ดินแดนเหนือสุดในรัฐจัมมูและแคชเมียรของอินเดียซึ่งไดรับ
สมญาวา “ทิเบตนอย” รวมสองครั้งสองครา การเที่ยวไป-เขียนรูปไปนั้น ใหจังหวะ
และอารมณในการเดินทางที่แตกตางไปอีกแบบ การวาดภาพในสถานที่จริง (on 
location) นอกจากไดบันทึกภาพที่เห็นตรงหนาแลว ยังเปนการบันทึกความรูสึก 
บรรยากาศโดยรอบ และสภาวะภายในจิตใจของเราขณะวาดภาพนั้น ๆ ไดอยางฝง
ตรึงกวาที่คาดคิด (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, 2550, น. ปกหลัง) 

การนําภาพวาดระหวางการเดินทางทองเที่ยวมาจัดทําเปนโปสการดบุกของ
เพลงดาบฯ มิไดเปนความตั้งใจแรกเริ่มของเธอ หากแตการสรางสรรคโปสการดจากภาพวาด สีน้ํา

ภาพหนาปก ภาพตัวอยางโปสการดดานหนาและดานหลัง 
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เกิดจากการผนวกรวมกันของความชอบและความถนัดของตนเองทั้งสองสิ่ง คือ การวาดภาพและ
การใชโปสการด ดังคําบอกเลาวา 

ไมไดคิดวาดรูปเพื่อทําเปนโปสการด คือเรามีรูปอยูจํานวนหนึ่ง แลวรูสึกวา มันนาจะ
เผยแพรได แลวเราก็ชอบโปสการดอยูแลว แลวเราก็ทําในสิ่งที่เราชอบนี่แหละ คือ
ตอนที่ทําโปสการด พี่จะคิดแควาอยากทํา อยากเผยแพรภาพวาดของเรา แลวก็เรา
จะทําไวเปนของขวัญปใหมของเราเองดวย คือปนั้นก็ไมตองหาการด ก็สงโปสการด
บุคไดเลย ไมตองหาการดไมตองหาของขวัญ (เพลงดามแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 
14 พฤศจิกายน 2551) 

นอกจากการทําโปสการดในรูปแบบโปสการดบุคดังตัวอยางขางตน เพลงดาบฯ
ยังไดนําผลงานภาพวาดสีน้ําจัดทําเปนโปสการดรูปแบบปฏิทิน และบรรจุอยูในกลองกระดาษที่
สามารถประดิษฐใหกลายเปนขาตั้งรูปไดอีกดวย ดังตัวอยางภาพที่ 30 นี้ 
 

ภาพที ่30  
แสดงภาพชุดปฏิทินและโปสการด 2007 ชื่อชุด “Love Scene”  

โดย เพลงดาบแมน้ํารอยสาย 
 

 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 

 
ก. ภาพดานหนาของชุดปฏทิินและภาพโปสการดแสดงภาพสีน้าํ 12 ภาพ 
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ข. เมื่อเปดชุดปฏิทินและภาพโปสการดออกมา  
จะพบวามกีารจัดแบงพื้นที่การจัดเก็บเปน 2 ดาน ซาย-ขวา ดานละ 6 ใบ 

ค. เมื่อพลิกมาดานหลงัจะพบวิธกีารทําขาตั้งเพื่อวางโปสการดจากกลองกระดาษทีบ่รรจุ 
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ง. แสดงภาพตัวอยางโปสการดที่บรรจุอยูในชุด 
ดานหนา ประกอบดวยภาพวาดสีน้ํา และปฏิทินรายเดือน 
ดานหลัง ที่มุมบนดานขวาซึ่งเปนพื้นที่สําหรับติดแสตมป มีภาพวาดเล็ก ๆ และที่มุม

ลางดานซายระบุชื่อสถานที่ที่ปรากฏในภาพดานหนาและระบุชื่อเจาของผลงาน 
ที่มาของแนวคิดการสรางสรรคโปสการดในรูปแบบปฏิทิน-โปสการดนี้        

เพลงดาบฯ เลาวา เธอถูกจุดประกายความคิดจากการเดินทางเมื่อคร้ังที่ไปเยือนประเทศญี่ปุน  
ไดไอเดียมาจากของญี่ปุน แตรูปแบบมันจะไมเหมือนกัน คือของญี่ปุนมันจะเปน
กลองเปนแพค ซึ่งถาทําก็คงแพงมาก ทีนี้พี่ที่ชวยดีไซนก็เลยชวยคิดแบบนี้ให ก็คือวา
ทํากลอง แตวาดานหลังของกลองสามารถตัดออกมาเปนขาตั้งได คือมันไมตองไป
เพิ่มชิ้นขาตั้งเขาไปในเซ็ตอะไรอยางนั้นนะคะ (เพลงดาบแมน้ํารอยสาย, สัมภาษณ, 
14 พฤศจิกายน 2551) 

 
2. รานมิตรไทย: ลักษณะการบริโภคและการสรางสรรคสื่อโปสการดทองเที่ยว 
 

2.1  การบริโภคสื่อโปสการดในฐานะผูเขียน 
สกนธและวันเพ็ญยอมรับวาตนเองมีมิติในการบริโภคสื่อโปสการดในฐานะเปน

ผูบริโภค “อยางออน” กลาวคือ พวกเขามักจะสงโปสการดใหเพื่อน ๆ เฉพาะในเวลาที่ตนเอง
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เดินทางทองเที่ยวเทานั้น แตในบางโอกาสก็หยิบฉวยโปสการดจากในรานที่ตนทํา สงไปใหเพื่อน ๆ 
บางก็เคย นอกจากนั้นก็จะเขียนจดหมายเสียมากกวา สกนธบอกวา “รุนเราเขียนจดหมาย ไมมี
โทรศัพท” (หัวเราะ) (สกนธ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

อยางไรก็ตาม จดหมายหรือโปสการดจากมือของคนรักงานศิลปอยางพวกเขา 
ยอมไมธรรมดาอยางแนนอน วันเพ็ญเลาวา 

เขียนจดหมายก็ทํากระดาษเอง ทําซองเอง ทําอะไรเองทุกอยาง แปะนูนแปะนี่ลงไป 
รูสึกเหมือนเปนอันเดียวในโลกนะ... (สวนโปสการด) เวลาไปเที่ยวเราจะเตรียม
กระดาษไปวาดรูปแลวก็สง ในปแรก ๆ ที่เราไปเที่ยวทะเล แตเดี๋ยวนี้ ก็อยากไปซื้อที่
คนอื่นเคาทําบาง (หัวเราะ) (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

ในทัศนะของทั้งสองคน วันเพ็ญเห็นวา ปจจุบันมีคนสงโปสการดกันมากขึ้น 
สวนสกนธ กลาววา โปสการดเปนสื่อที่ควบคูกับการเดินทางและเปนของที่ระลึกที่สงใหเพื่อนใน
เวลาที่มีโอกาสทองเที่ยว ในบางครั้งตนเองแอบเห็นลูกคาบางรายซื้อโปสการดโดยไมสง แตจะ
นําไปใหผูรับเลย สกนธจึงไดเขาไปสนทนากับลูกคารายนั้นและสอบถามวา “พี่ไมสงเหรอ ใหมัน
เดินทางไปก็นาจะดีนะ”  วันเพ็ญพยักหนาในเชิงเห็นดวยและกลาวเสริมวา “ใช ใหมันไดเดินทาง  
มีแสตมป มี stamp (ตราประทับ) ก็ยังดี เขียนวาเราอยากบอกอะไรเคา แคบอกวา ปายหนาวมาก
...นี่มันสะเทือนนะโวย เขาใจปะ มันอยากมาใหรูวาหนาวยังไง มันอยากใสเสื้อหนาวอยางงี้ 
(หัวเราะ)” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

จากทัศนะดังกลาว พบวา กลุมตัวอยางใหความหมายกับการบริโภคสื่อ
โปสการดวา นอกเหนือจากการเปนสื่อสําหรับแจงขาวสารแลว ยังเปนสื่อที่ใชสําหรับเลาขาน
ความรูสึกหรือบอกเลาประสบการณการเดินทางดวยการสื่อสารผานการเขียนขอความจากผูสงไป
ยังผูรับผานกระบวนการทางไปรษณีย โปสการดจึงมิใชเพียงกระดาษเปลาที่มีภาพสวย ๆ ของ
สถานที่ทองเที่ยวเพียงเทานั้น หากแตไดแนบความหมายหรือสัญญะบางอยางเขาไปใน
กระบวนการสื่อสารนั้น ๆ ดวย เชน หลักฐานการเดินทาง การแบงปนประสบการณเดินทาง      
เปนตน 

2.2  การบริโภคสื่อโปสการดในฐานะผูสรางสรรคโปสการด “ทํามือ” 
เหตุผลสําคัญที่ทําใหสกนธและวันเพ็ญนําเสนอผลงานศิลปะของตนบนสื่อ

โปสการด เพราะมีความเห็นวา โปสการดเปนพื้นที่ที่สามารถสรางจินตนาการ อีกทั้งสามารถเลา
เร่ืองที่ตองการจะบอกเลาได 
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คือโปสการดมันก็เหมือนแคนวาส (canvas) นะคะที่เราจะวาดรูป หรือวามันเหมือน
หนังเรื่องนึงหรือเร่ืองสั้นเรื่องนึง หรือนวนิยายเรื่องนึงที่เราจะเขียนสิ่งที่เรารูสึกแลวให
คนจินตนาการตอไป แมมันจะเปนแคกระดาษแคนี้  แตวาเราสามารถสราง
จินตนาการทุกอยางลงไปในนี้ได... แลวมันเลาเรื่องได คือโปสการดที่มีอยูใน
ปจจุบันนะ ทํากันอยางไมมีความคิดสรางสรรคเลย ถายรูปมาแลวก็แปะ ๆ คือมัน
ไมไดส่ืออะไรเลย แตของพี่มันเลาเรื่องได คือมองวามันเปนหนัง เปนสื่อ เปนนวนิยาย 
ลองหยิบมาแผนนึงสิ คิดไดใหเปนหนังสั้นเรื่องนึงเลยนะ (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 
27 พฤศจิกายน 2551) 

เมื่อพูดจบ วันเพ็ญจึงหยิบโปสการดของตนเองขึ้นมาแลวกลาวย้ําเสียงหนัก
แนนวา “อารตสมัยใหมมันจะตองเนนที่ความคิดแลว แบบวาถากระแทกใจคนเทาไรยิ่งสนุก”  

หลังจากที่เร่ิมจริงจังกับการวาดภาพและถายภาพ จนมีผลงานจํานวนหนึ่งซึ่ง
สามารถนํามาแสดงผลงานนิทรรศการทางศิลปะ จนกระทั่งมีความคิดนําผลงานนั้นมาจัดทําเปน
การดเพื่อขายแกนักทองเที่ยว โดยผลงานที่จําหนายในปแรกเปนงานทํามือ (handmade) ทั้งหมด 
ซึ่งมีตนทุนที่คอนขางสูง เพราะผนวกไปดวยแรงกาย แรงใจ และแรงแหงความคิดสรางสรรคของ
คนทั้งคู วันเพ็ญและสกนธเชื่อวา ทุกอยางเปนสิ่งที่พวกเขาสามารถทําไดเองทั้งสิ้น ความเชื่อนี้เกิด
จากการอานหนังสือของฟูกูโอกะเชนเดิม คือ หลักการพึ่งพาตนเอง ซึ่งมี   หลาย ๆ อยางที่ทั้งสอง
ไดปฏิบัติตามหลักการนั้น เชน พวกเขามีความคิดจะสรางเสนหใหกับการเขียนโปสการด โดยการ
ทําตราประทับของรานมิตรไทยขึ้น แตเมืองปายเมื่อ พ.ศ. 2540 ไมมีรานรับทําตรายาง สกนธจึงนาํ
ยางลบมาแกะเปนตราประทับไวใชเอง ซึ่งสกนธไดเลาถึงที่มาของตราประทับวา “มันเริ่มมาจาก
เห็นคนที่เคาไปเที่ยวอุทยานแลวเคาก็ไป stamp กันไง ตองบอกกอนวา ปายนี่มันเปนเมืองเล็ก ๆ 
มันเปนเด็ก ๆ เร่ืองการทองเที่ยววาอยางนั้น เราก็ไมรูเร่ือง เราเพิ่งมาอยู เราก็คิดแควา เราจะทํา
ยังไงใหเมืองนี้มันมีอะไรขึ้นมา” (สกนธ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 
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ภาพที ่31 
แสดงภาพตราประทับสําหรบัประทับลงบนโปสการดของรานมิตรไทย 

 

         
 

เมื่อการจําหนายโปสการดเปนไปดวยดี ลูกคาใหการตอนรับ เปนเหตุให
ตัดสินใจเริ่มเขาสูระบบการพิมพเพื่อจําหนาย ทําใหสินคามีปริมาณมากขึ้นและสามารถขายใน
ราคาที่ถูกลงได 

เร่ิมแรกเราเอางานเพนตมาแปะลงกระดาษ พอทําไปเรื่อย ๆ จะเริ่มรูตลาดแลวไง 
นอกจากงานเพนตแลวยังมีการถายรูปในปาย แลวก็เอามาแปะดู เร่ิมจากตอนถายป
แรก ๆ ที่เราไมไดทําอะไร เปนงานทํามือกอน แรก ๆ นี่เราทํามือหมดเลยนะคะ ตอน
นั้นยังไมกลาพิมพ เพราะไมรูหรอกวา จะมีคนซื้อโปสการดเยอะขนาดนี้ พอเริ่มขาย
แลวเริ่มสนุก เลยเริ่มคิดวา เออ..เรานาจะทําอะไรที่มันขายได จนแบบวาหลัง ๆ แปะ
ไมทัน (หัวเราะ) เร่ิมจะแบบวา เฮย เอาเวลาที่แปะไปพิมพดีกวามั้ย กูเร่ิมแปะไมไหว
แลวนะ (หัวเราะ) มันเลยพัฒนาไปสูการพิมพ เปนระบบของมันไป (วันเพ็ญ สังขมี, 
สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

เมื่อไมตองนําเวลาที่เคยเสียไปใหกับการผลิตโปสการดดวยมือ ดังนั้นพวกเขา
จึงมีเวลามากขึ้นสําหรับการสรางสรรคผลงาน เพื่อนํามาออกแบบและจัดทําเปนโปสการดที่มี
รูปแบบใหม ๆ อยางสม่ําเสมอ  

หากนําโปสการดของรานมิตรไทยมาจัดหมวดหมู จะสามารถแยกออกตาม
เทคนิคการนําเสนอไดเปน 4 รูปแบบใหญ ๆ ดังนี้ 

1. โปสการดภาพวาด 
โปสการดภาพวาดสีน้ํา เปนผลงานในชวงปแรก ๆ ของรานมิตรไทย โดย

แนวคิดเบื้องตนเกิดจากการหยิบยกเรื่องราวชีวิตประจําวันของเมืองปายมาเลาเรื่องผานการวาด
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ภาพระบายสี และบางชิ้นงานนอกจากจะมีภาพวาดสีน้ําแลว ยังไดจัดทํารูปแบบโปสการดสงให
ตัวเอง โดยเขียนขอความจากหนังสือที่ชอบไวบนโปสการดดวย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 
ภาพที ่32 

แสดงภาพโปสการดทํามือจากภาพวาดสีน้ํา 
 

     
 

โปสการดที่นํามาแสดงเปนตัวอยาง มีขอความวา “ฉันสนุกกับลมหายใจใน
ทุก ๆ วัน” ซึ่งสกนธไดหยิบยกมาจากหนังสือ “สันติภาพในทุกกาวยาง” เขียนโดย ติช นัท ฮันห ทั้ง
สองคนไดเลาที่มาที่ไปและแนวคิดของโปสการดเหลานี้วา 

สกนธ คิดจากไมมีอะไร  คิดยังไงใหมันเปนเรื่องขึ้นมา  มันเหมือน
อําเภอนึงที่มันไมคอยมีอะไร แลวก็หยิบอะไรที่เปนชีวิตประจําวัน
ข้ึนมา 

วันเพ็ญ อันนี้เปนรูปชวงแรก ๆ ที่มาอยูแลวพี่กนธเคาเนนวาดรูปดวยสีน้ํา 
แตคอนเซปตเคาเปนโปสการดสงใหตัวเอง จะมีตรา stamp แลวก็
อานหนังสือที่ชอบ เจอคําที่ชอบที่ไหนแลวเอามาจดลงไป เตือน
ตัวเอง เปนโปสการดจากตัวเองถึงตัวเอง  

สกนธ เพราะวา จริง ๆ อานแลวคิดวา บางทีนาจะใหคนอื่นเคาไดรูดวย  
บางทีเร่ืองแบบนี้มันไมไดถูกเลาที่ไหน คนเห็นตรงนี้แลวอาจจะ
อยากอานตอก็ได หรือบางคนก็อาจจะไมไดอะไร แตถาเราไมใส
ไปคนก็อาจจะไมเจอ ไมมีใครเห็น  
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2. โปสการดภาพถาย 
โปสการดภาพถายเปนโปสการดที่ออกมาในชวงแรก ๆ ของรานมิตรไทย

เชนเดียวกับโปสการดภาพวาด ซึ่งโปสการดภาพถายชุดแรกจะเปนโปสการดที่ผลิตขึ้นเองโดยการ
ถายภาพวิถีชีวิตของผูคน สถานที่ และบรรยากาศรอบ ๆ เมืองปาย แลวนําฟลมมาอัดเปน
ภาพถาย จากนั้นนําภาพถายมาติดลงบนกระดาษสี สกนธไดเขียนเลาเรื่องเกี่ยวกับการทํา
โปสการดไวในบล็อค (blog) สวนตัวที่มีชื่อวา http://sakont.wordpress.com ไว มีเนื้อหากลาววา 

เราเริ่มทําโปสการดมาราว  ๆ 10 ปที่แลว สมัยนั้น (แกโคด) เวลาจะขายโปสการดให
นักทองเที่ยวกัน รานในปายเคาตองไปซื้อโปสการดในเชียงใหมมาขาย พวกชงพวก
ชาง กระเหรี่ยงคอยาว ทํานองนั้น หามีโปสการดของปาย แตอยางใด เราเริ่มจากมี
กลองออโตเมติกอยูตัวนึง กอถาย ๆ อะไร ๆในปาย ไปตามมีตามเกิด ชุดแรก ๆ แทบ
จะทํามือลวน ๆ อัดรูปมาแปะบนกระดาษสี ๆ แบบของเด็ก ๆ ใชในโรงเรียนปายนั่น
แหละ มีแกะยางลบเปนเครื่องหมายนูนนี่ แลวปมไปขาง ๆ รูป มีลายเซ็นกันสด ๆ 
แบบวามือมาก ๆ (“โปสการดจากปาย,” 2551, ยอหนาที่ 1) 

เนื่องจากกลุมตัวอยางทั้งคูมีความสนใจเกี่ยวกับการถายภาพและเทคนิค
การถายภาพเปนทุนสั่งสมเดิมอยูกอนแลว จึงไดพัฒนาตนเองดวยการศึกษาหาความรูและพัฒนา
ฝมือการถายภาพทั้งจากการศึกษาและฝกปฏิบัติดวยตนเองและลองผิดลองถูกไปเรื่อย ๆ ประกอบ
กับการศึกษาจากแหลงขอมูลตาง ๆ ทั้งในหนังสือ ตํารา หรือเอกสารความรูทางอินเทอรเน็ต และ
นําสิ่งตาง ๆ มาถายทอดลงเปนภาพในสื่อโปสการดในมุมมองของตนเอง ซึ่งเปนภาพที่มาจาก
อุปกรณการถายภาพตาง ๆ ทั้งกลองฟลมทั่วไป หรือกลองโลโม (LOMO1) หรือภาพที่เกิดจากการ
ตกแตงดวยเทคนิคพิเศษเชน ภาพขาวดําแบบยอมสี หรือภาพครอสโพรเซส (cross process2) 
เปนตน ดังที่สกนธไดเขียนเลาเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวไวในบันทึกออนไลน ซึ่งมีขอความวา “หลังจาก
นั้น ก็พัฒนาฟามรู (ความรู) ไปเร่ือย ๆ ใหเคาอัดขาวดําแบบยอมสีมั่งหรือตอนโลโมกะลังมาใหม ๆ 
                                                 
1 LOMO ยอมาจาก Leningrad Optical Machinery Organization แตเดิมออกแบบมาเพื่อใชใน
หนวยงานสายลับของกองทัพรัสเซีย ตอมาไดกลายเปนกลองที่เปนที่นิยมในกลุมผูรักการถายภาพ 
เนื่องจากภาพที่ถายออกมาจะเปนภาพที่มีสีสันจัดจาน ดูผิดเพี้ยนแตสวยงาม สรางความรูสึกเปน
ศิลปะและเปนนามธรรม 
2 Cross Process เปนเทคนิคการลางฟลมอยางหนึ่ง โดยการเอาฟลมชนิดหนึ่ง ไปลางดวย
กระบวนการที่ออกแบบมา สําหรับฟลมอีกชนิดหนึ่ง เชน เอานําฟลมสไลดไปลางดวยน้ํายาลาง
ฟลมเนกาทีฟ ผลที่ไดคือ สีสันของภาพจะมีความแปลกตาขึ้นกวากระบวนการลางฟลมปกติ 
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เรากอเอาแบบสี่ชอต ไปถายก็ไดรูปแบบใหม ๆ (สมัยนั้น) มาบางพอสมควร ใครมาเที่ยวตอนนูน 
อาจเจอ โปสการดครอสโพรเซสบาง ฟชอายบาง เรียกวารอนวิชากันนาดู” (“โปสการดจากปาย,” 
2551, ยอหนาที่ 2)  

ทั้งนี้ในยุคตอมา จึงไดพัฒนารูปแบบและมุมมองตาง ๆ ออกมาเรื่อย ๆ 
จนกระทั่งเปนรูปแบบปจจุบัน ดังตัวอยางซึ่งแสดงในภาพที่ 33  

 
ภาพที ่33 

แสดงภาพโปสการดทํามือจากภาพถาย 
 

   
     

ทั้งนี้ สกนธไดอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิคการถายภาพของตนเองเพื่อ
นํามาจัดทําโปสการดทองเที่ยวซึ่งเปนเอกลักษณประจํารานมิตรไทยวา  

เราถายรูปตองมีองคประกอบนิดนึง ถายรูปตองมีคนเดินอยูในนี้นิดนึง สมมติวา
ถายรูปตลาด มันแสดงถึงชีวิตของเคา ชุดที่เคาใส ทําใหดูแลวรูวา เออ นี่คือเมือง
เหนือนะ ถาตลาดกรุงเทพฯ คนก็อีกแบบนึง นี่คือส่ิงที่เราชอบถาย (หยิบโปสการด
ภาพที่มีตัวอักษร “in love”) เนี่ยถาไมมีคนจะรูมั้ยวาตนไมใหญแคไหน ตัวหนังสือ
ใหญแคไหน (ยิ้ม) (สกนธ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

3. โปสการดภาพคอมพิวเตอรกราฟก 
โปสการดภาพคอมพิวเตอรกราฟก เปนโปสการดที่สรางสรรคและออกแบบ

โดยการวาดภาพและการตกแตงดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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ภาพที ่34 

แสดงภาพโปสการดทํามือจากภาพคอมพิวเตอรกราฟก 
 

    
 
 
  
  

โปสการดดังกลาวเปนโปสการดที่สรางสรรคจากฝมือของสกนธ ดวยเหตุที่
เคยคลุกคลีอยูกับงานดานออกแบบกราฟกมาเปนเวลากวา 5 ป จึงไดใชประสบการณในอดีต
ผนวกกับความสามารถในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่งไดมีโอกาสมาฝกปรืออยางจริงจังอีก
คร้ังเมื่อยายมาอยูที่เมืองปายแลว ดังที่วันเพ็ญเลาวา “อันนี้เปนชวงหลัง ๆ ที่มีคอมพิวเตอร 
คอมพิวเตอรนี่เพิ่งไดมานะ พอไดมาปุบ ความรูเร่ืองคอมพิวเตอรที่มันเคยหายไป พอไดมาร้ือฟน
ใหมก็อยาก “ลองของ” ก็ทําเหมือนงานเพนตนะคะ คิดคํา คิดโลโก” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 
27 พฤศจิกายน 2551) 

จากการสังเกตโปสการดภาพคอมพิวเตอรกราฟกของรานมิตรไทยจะมี
ลักษณะเปนภาพ 2 มิติที่ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวาดภาพ การออกแบบลายเสน หรือการ
ออกแบบตัวอักษร โดยมีเนื้อหาบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําและความรูสึกเมื่อมาเยือน
เมืองปาย ดังโปสการดที่แสดงในภาพที่ 34 ซึ่งหากพินิจพิเคราะหโปสการดกราฟกเหลานี้ จะพบวา
แตละแผนบอกเลาเรื่องราวตาง ๆ แฝงไวในภาพ หรือเปนภาพที่ชวนใหคิดหรือจินตนาการตอไปได

ภาพ ก.  
โปสการดบอกเลากิจกรรมทีท่ําในเมืองปาย 

ภาพ ข. 
โปสการดบอกเลาความรูสึกที่มาเยือนเมืองปาย 
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อีก เชน โปสการดภาพที่ 34 ก. ซึ่งบอกเลาเรื่องราวกิจกรรมที่นักทองเที่ยวสามารถทําในเมืองปาย 
12 กิจกรรม โดยแนวคิดโปสการดแผนี้สกนธและวันเพ็ญชวยกันอธิบายวา 

วันเพ็ญ อันนี้พี่กนธเปนคนคิดคะ คือพูดถึงกิจกรรมที่ทําในปาย มาปาย
คุณทําอะไรบาง คุณนั่งรถเมลมาใชมั้ย? แลวคุณก็ถึงปายแลว 
คุณก็เดินยิ้มได พักกินกาแฟ หรือเขียนจดหมาย หรือคุณจะนอน
เลนบนโลก พักผอน หรือคุณจะนอนเลนแบบมีสมองคือการไดคิด 
มีหัวใจดวยคือใจรักมั้ย คิดอยางไรกับปาย จะถายรูป ข่ีจักรยาน 
ด่ืมเบียรหรือนอนเลน นี่คือกิจกรรมทั้งหมดที่คุณมาเที่ยวในปาย... 
คนชอบถามวามาปายตองทําอะไรบาง ถาคนมาอานตรงนี้จะรูวา
เคาตองทําอะไรบาง 

สกนธ จริง ๆ มันก็เหมือนการบอกเลาอยางนึง มันพูดถึงกิจกรรมในวัน
หนึ่งมากกวา หมายถึงวา เปนอะไรที่เราเกี่ยวของดวยเวลาที่เรา
มาเที่ยว มีรถเมล มีจักรยาน กินเหลา อันนี้เหมือนวันดี ๆ ในปาย 
ไอที่เขียนวา Good Pai Day มันนาจะโดนใครมั่งแหละ ข่ีจักรยาน 
ถายรูป ก็เปนกิจกรรมที่เรารูสึกดีดวย ประมาณนั้น 

ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา โปสการดของรานมิตรไทยเปนโปสการด “ชวนคิด” 
ดังเชนโปสการดภาพที่ 34 ข. ภาพโปสการดกราฟกแสดงลายเสนยึกยักคลายวงกต มีภาพคน 
หัวใจสีแดง และตัวอักษร ‘PAI’ ซึ่งวันเพ็ญหยิบข้ึนมาใหผูวิจัยลองทายความหมายของภาพ 

วันเพ็ญ อันนี้ดีกวา อันนี้อะไร คอนเซ็ปอะไร? 
ผูวิจัย การคนหาตัวเอง การคนหาหัวใจ เกี่ยวกับการคนหาหรือเปลาคะ?  
วันเพ็ญ ไมใช... ตรง ๆ เลย เหมือนเลนใบคําเลยคะ (ยิ้ม) 
ผูวิจัย เขาวงกต? .... 
สกนธ จริง ๆ มันก็เขาวงกตนั่นแหละ เหมือนเกมใบคํา ถาไมบอกยาก 

(หัวเราะ) แตถาบอกแลว get เลย  
ผูวิจัย เปรียบเทียบเหมือนการเดินทางมาปายหรือเปลาคะ คือมนัมายาก 

มาลําบากเพราะเสนทางคดโคงเหมือนเขาวงกต แตถามาแลวจะ
ติดใจ 
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วันเพ็ญ ใช ๆ แลวไงอีก... มาแลวออกไมได มันหลงใชมั้ย? (ยิ้ม) นี่ไง เดิน
ไปเดินมาก็หลง หลงในความมีเสนหของปาย ก็ “หลง รัก ปาย” ไง
... บอกแลว get เลยใชมั้ย? (หัวเราะ) 

จากคําบอกเลาและตัวอยางโปสการดภาพกราฟกทั้ง 2 แผน แสดงใหเห็นวา 
กลุมตัวอยางไดใชพื้นที่บนกระดาษขนาด 4” x 6” เปนชองทางในการสื่อสารความคิดที่ตนตองการ
บอกเลาเรื่องราวตาง ๆ ในมุมมองของตนเอง ซึ่งบงบอกอัตลักษณดานความคิดและจินตนาการ
ของผูบริโภค ดังที่วันเพ็ญกลาวในตอนทายวา “คือเรามองวา มันไมใชกระดาษธรรมดา แตแค
ส่ีเหลี่ยมนี้มันสามารถใสความคิดของเราได ทําใหมันเปนหนังสั้นเรื่องนึงก็ได มันเลาเรื่องได”    
(วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

4. โปสการดภาพถายและภาพคอมพิวเตอรกราฟก 
โปสการดลักษณะที่ 4 นี้ เปนการนําภาพถายจากกลองถายรูปมาผสมผสาน

กับเทคนิคการออกแบบภาพดวยคอมพิวเตอรกราฟก ทําใหโปสการดมีความหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 
ภาพที ่35 

แสดงภาพโปสการดทํามือจากภาพถายและภาพคอมพิวเตอรกราฟก 
 

   
 
 
 
 

จากตัวอยางโปสการดที่นํามาแสดงขางตน เราจะพบวา โปสการดภาพ ก. 
ประกอบดวยภาพถายจํานวน 3 ภาพ และภาพที่ตกแตงดวยคอมพิวเตอรกราฟก 3 ภาพ นําเสนอ
เปนภาพเล็ก ๆ ในกรอบวงกลม วางเรียงสลับกันไปมา ซึ่งถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับสถานที่และ

ภาพ ก.  
โปสการด “a day in pai” 

ภาพ ข.  
โปสการดภาพถายเมืองปายในรูปแบบ 

ดวงตราไปรษณียากร 
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กิจกรรมในเมืองปาย “ระยะหลังก็เร่ิมเรียนรูคอมพิวเตอรกะกลองดิจิตอล ก็เลยมาอีกรูปแบบนึง ก็
เพิ่งหัดเรียนคอมที่ปายนี่แหละ ชวงไหนรูอะไร ก็เอามาใสในงาน ลองผิดไปเรื่อย ๆ” (สกนธ สังขมี, 
โปสการดจากปาย. สืบคนเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ 2552, จาก http://sakont.wordpress.com/ 
2008/03/30/pai-postcard) 

สวนภาพ ข. เปนการนําภาพถายบรรยากาศสวย ๆ รอบเมืองปายมานํา 
เสนอในรูปแบบแสตมป (stamp) ซึ่งใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟกมาชวยในการตกแตง สําหรับ
แรงบันดาลใจของการออกแบบโปสการดดังกลาว วันเพ็ญบอกเลาเจือเสียงหัวเราะวา “รําคาญ
แสตมปที่เคาออกแบบไมสวย เซ็งมาก ทําไมไมทําใหมันสวย ๆ เลยทําแสตมปใชเองซะเลย 
(หัวเราะ)” (วันเพ็ญ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

5. โปสการดที่เนนการใชคําบรรยายภาพ 
แมจะตัดสินใจลาออกจากงานดานโฆษณา เพื่อเดินทางมาใชชีวิตเรียบ

งายที่เมืองปาย แตระยะเวลากวา 5 ปที่คลุกคลีกอยูในวงการโฆษณา ทําใหความรูเหลานั้นติดตัว
วันเพ็ญอยางแยกกันไมขาด ซึ่งเห็นไดจากผลงานการออกแบบโปสการดที่เนนการใชคําบรรยาย
ภาพ หรือศัพททางดานโฆษณาเรียกวา “copy” คือ คําที่จะสามารถนําพาผูรับสารไปสูความคิด
ของผูสงสาร มักจะเปนคําที่ทําใหเกิดจินตนาการและอารมณรวมไปกับภาพ โดยขอความดังกลาว
จะเนนที่ความกระชับ เขาใจงาย และเปนที่จดจํา ดังตัวอยางในภาพที่ 36 นี้ 
 

ภาพที ่36 
แสดงภาพโปสการดทํามือที่เนนการใชคําบรรยาย 

 

   
 
 
 

ภาพ ก.  
โปสการด “Do Nothing in Pai” 

ภาพ ข.  
โปสการด “Pai is Beautiful” 
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คําบรรยายภาพซึ่งเปนที่นิยมจนกลายเปนวลีฮิตติดปากนักทองเที่ยวที่มา
เยือนเมืองปาย มีที่มาจาก 2 นักคิดแหงรานมิตรไทย ซึ่งมีอยูดวยกันหลายวลี อาทิ ‘UTOPAI’ / ‘Do 
Nothing in Pai’ / ‘Pai is Beautiful’ / ‘Good Pai Day’ / ‘ปาย 0’ และ ‘กูมาปายแวว’ เปนตน 
สังเกตไดวา คําบางคํามีที่มาจากคําตนแบบซึ่งเปนที่รูจักหรือคุนเคยกันทั่วไป แลวนําคําวา ‘PAI’ 
แปลงใสเขามา เชน ‘UTOPAI’ มาจากคําวา ‘UTOPIA’ หรือ ‘Pai is Beautiful’ มาจากภาพยนตรที่
ชื่อ ‘Life is Beautiful’ เปนตน ที่มาที่ไปของการนําเสนอโปสการดลักษณะดังกลาว ทั้งสองคน
กลาววา 

วันเพ็ญ คือเราจะ sensitive กับคําหรือกอปปมาก ๆ คะ พอเห็นปุบ เฮย! 
คํานี้โดน อะไรงี้ นี่คือเปนความรูสึกพิเศษ อยางคําวา Pai is 
Beautiful ก็มาจากหนัง Life is Beautiful  

สกนธ คือไมใชวาหนังทุกเรื่องจะเปลี่ยนเปน “ปาย” แลวมันจะใช ถามัน
เปลี่ยนแลวมันใช มันก็คือใชอะ 

วันเพ็ญ มันจะตองไดทั้งซาวน (sound) อารมณ ความรูสึก มันตองใช   
จริง ๆ มีอีกคํานะที่มาจากรานเรา คําวา UTOPAI นะคะ มันมา
จากพี่กนธเคาอานหนังสือ UTOPIA มันประมาณ 10 ปที่แลว มัน
ฮิตมาก คือมันอยากมีเมืองในอุดมคติที่มีความสุข เปนดินแดนที่มี
ความสุขและสงบสุข อะไรอยางนี้ 

สกนธ แลวมันบังเอิญตรงที่วา มันแคสลับคํานิดเดียวก็เปน UTOPAI 
แลว  

วันเพ็ญ อยางปาย 0 คนก็สงสัยนะ ปาย 0 คืออะไร ก็หมายความวา ‘ถึง
แลวนะ ถึงปายแลว’   

นอกจากนี้ ยังมีคําวา ‘Do Nothing in Pai’ ดังโปสการดภาพที่ 36 ก. ซึ่งมี
ที่มาและแนวคิดที่นาสนใจ ดังที่สกนธเลาวา 

อยาง ‘do nothing’ นี่มาจาก “ไมกระทํา” ของฟูกูโอกะ นะ ไมรูเคาใชภาษาอังกฤษ
วาอะไร แตในหนังสือใชคําวา “อกรรม” คือการไมทําอะไร เพียงแตวา พอเรามาคิด
เปน ‘do nothing’ เราก็มองวา จริง ๆ คํานี้ มันแลวแตวาใครจะคิดยังไง คือสําหรบัเรา 
คนชอบถามวา มาปายตองทําอะไร? ทําอะไรที่ปาย? คือมันไมตองทําอะไรหรอก ที่
คุณทํามาตั้งเยอะแลวเนี่ยะ มาปายคุณก็หยุดซะ คุณก็เดินเลน กินขาวของขางทาง 
คุณก็นอนเปล อานหนังสือไป จากที่คุณทํางานอะไรเยอะ ๆ เรียนเยอะ ๆ หยุดซะบาง 
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ก็คือการ ‘do nothing’ ถาอีกประเด็นก็คือ ปาย มันไมตองการอะไรมากมาย ถาเรา
ชวยกัน ‘do nothing’ มันก็จะไมโตเร็วมาก (หัวเราะ) คิดแบบนี้นะ คิดแบบตรง ๆ 
(สกนธ สังขมี, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2551) 

สําหรับคําวา ‘Do Nothing in Pai’ วันเพ็ญตองการใหคําดังกลาว ไปสะกิด
เตือนใจผูคนซึ่งทํางานในกรุงเทพฯและมีโอกาสเดินทางมาทองเที่ยวเมืองปาย ใหฉุกใจไดคิดวา 
คนเรานั้นไมควรทําอะไรมากเกินไป กระทั่งชวงเวลาแหงการพักผอน ก็ควรจะหยุดพักเสียบาง  

ถาคนที่ทํางานเยอะ ๆ อยางอยูกรุงเทพฯ แลวมาเมืองปายแลวเจอโปสการดใบนี้..
โดน! นี่คือส่ิงที่ตองการจะบอกไงคะวา Do Nothing in Pai คือคุณทําอะไรเยอะ
เกินไปไงคะ คุณควรจะหยุดทําอะไรบาง แลวก็ทําในสิ่งที่ชอบเทานั้น พอสักทีกับการ
เรงรีบ  การดิ้นรน  นี่ คือส่ิงที่ตองการจะบอก  (วันเพ็ญ สังขมี,  สัมภาษณ,  14 
พฤศจิกายน 51) 

จากขอมูลการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวในฐานะผูสรางสรรคโปสการด
ประเภท “ทํามือ” ดังที่นําเสนอมาในสวนนี้ อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางไดบริโภคสื่อโปสการด
ทองเที่ยวผานรสนิยมและวิถีชีวิตของพวกเขา เชน ประสบการณ การอานหนังสือ การดูหนัง ฟง
เพลง โดยเฉพาะอยางยิ่งความชื่นชอบงานศิลปะซึ่งเปนทุนสั่งสมทางความรูใหเกิดประกาย
ความคิดสรางสรรคและสื่อสารออกมาผานงานออกแบบโปสการดในรูปแบบตาง ๆ ดังปรากฏ
ขางตน ซึ่งวันเพ็ญไดกลาวไววา “การอานหนังสือกับการเสพศิลปะมันชวยใหเรามองโลกอยาง
สนุกสนาน” 
 

การสรางความหมายจากการบรโิภคสือ่โปสการดทองเที่ยวประเภท “ทํามือ” 
 

ส่ือโปสการดทองเที่ยว ในฐานะที่เปนสินคาทางวัฒนธรรม (cultural commodity) ซึง่
ไดรับการสรางสรรคและการบริโภคโดยกลุมตัวอยางซึ่งมีความสามารถในการออกแบบภาพ
ดานหนาของสื่อโปสการด ดังที่ผูวิจัยไดนําเสนอขางตน นํามาสูการวิเคราะหการประกอบสราง
ความหมายของผูบริโภคผานการสื่อสารโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค สําหรับหัวขอนี้ จะ
เปนการวิเคราะหความหมายการบริโภคสื่อโปสการดของผูบริโภคผานการวิเคราะหใน 2 ลักษณะ 
ดังนี้ 

1. การวิเคราะหรูปแบบ (form analysis) ประกอบดวย 
1.1 รูปแบบการสื่อสาร 
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1.2 รูปแบบตัวสื่อ 
2. การวิเคราะหเนื้อหาของสาร (content analysis) ประกอบดวย 

2.1 สารจากภาพ 
2.2 สารจากขอความ 

 
1. การวิเคราะหรูปแบบ   
 

หมายถึง การพิจารณารูปแบบการสื่อสารและรูปแบบตัวสื่อ ซึ่งประกอบดวย
รายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.1 รูปแบบการสื่อสาร 
จากขอมูลที่ศึกษาพบวา รูปแบบการสื่อสารดวยการสรางสรรคภาพบนสื่อ

โปสการดทองเที่ยวของกลุมตัวอยางกลุมนี้ ประกอบดวยการสื่อสาร 3 รูปแบบ ซึ่งแตละรูปแบบ
เปนสิ่งที่ผูบริโภคสรางสรรคข้ึนไดเอง โดยบุคคลอื่นทําเทียมและเลียนแบบไดยาก ดังรายละเอียด
ตอไปนี้  

1.1.1 การสื่อสารดวยภาพวาดสีน้ํา 
การวาดภาพ เปนการบอกเลาหรือส่ือความหมายดวยการสรางสรรคงาน

ในลักษณะการเลียนแบบ (imitation) ธรรมชาติหรือส่ิงที่พบเห็น แตการตกแตงภาพดวยการเติมสี
ลงไปในภาพ สามารถสื่อความหมายและมุมมองของผูสรางสรรความีความคิดเห็นอยางไร เชน 
การใชสีสวาง บงบอกความสดใสหรือความสุขสม การใชสีเขม บงบอกความมัวหมนหรือความ
ทุกข ซึ่งสวนใหญภาพที่แสดงในสื่อโปสการดทองเที่ยว มักจะเปนภาพที่ใชโทนสีสวางสดใส ส่ือ
ความหมายถึงความสุข ความสมหวังมากกวาภาพที่ใชโทนสีเขม ซึ่งสื่อถึงความทุกข 

1.1.2 การสื่อสารดวยภาพถาย 
การถายภาพเปนการนําเสนอความเปนจริงผานมุมมองของผูถาย และ

เปนการนําเสนอความจริงเพียงบางสวนเสี้ยวของความจริงทั้งหมด ซึ่งภาพถายสถานที่ทองเที่ยวที่
นํามาทําเปนโปสการดทองเที่ยว จะนําเสนอภาพที่แสดงมุมมองที่ดีที่สุด แปลกตา รวมถึง
บรรยากาศที่งดงาม มีความกลมเกลียวและเปนอันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติ แสดงสัญญะวาเปน
สถานที่งดงามในฝนซึ่งเปนจุดหมายปลายทางของนักเดินทางที่ถวิลหาเมืองในอุดมคติ 

1.1.3 การสื่อสารดวยภาพคอมพิวเตอรกราฟก 
ภาพโปสการดที่ออกแบบและตกแตงดวยคอมพิวเตอนกราฟก ก็เปน

กระบวนการสรางภาพนิมิตอยางหนึ่งเชนเดียวกับภาพถาย แตเปนการผสมผสานความจริงกับ
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จินตนาการเขาไวดวยกัน ส่ือความหมายถึงการตอรองและทาทายคํากลาวในโลกความจริงที่วา 
“ฝนกับจริงไมมีทางอยูรวมกัน” แตบนโลกของโปสการด เราสามารถสรรสรางทั้งสองสิ่งใหอยู
รวมกันไดอยางลงตัว เชน การออกแบบแสตมปสวย ๆ อยางที่ใจปรารถนา (ความฝน) ดวยการ
ถายภาพเมืองปายซึ่งเปนสถานที่จริง แลวนํามาตกแตงดวยคอมพิวเตอรกราฟก เปนตน 

1.2 รูปแบบตัวสื่อ 
1.2.1 กระดาษที่ใชผลิตโปสการด 

โดยทั่วไป กระดาษที่ใชผลิตโปสการดมักเปนกระดาษอารตอยางมัน แต
โปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรค จะพบวา ผูผลิตไดใหความสําคัญกับกระดาษที่นํามาผลิต
โปสการดดวย เชน โปสการดบุคและปฏิทินโปสการดของเพลงดาบแมน้ํารอยสาย ผลิตดวย
กระดาษ 100 ปอนด ซึ่งเปนกระดาษที่จิตรกรใชสําหรับวาดภาพสีน้ํา ซึ่งสื่อความหมายถึงความ
ชํานาญ และใหความรูสึกใกลเคียงกับการเสพงานศิลปะภาพวาดสีน้ําจากงานตนฉบับบนผืน
ผาใบ นอกจากนี้ยังแสดงสัญญะที่วา โปสการดนี้มาจากภาพวาดตนฉบับของศิลปนอีกดวย 

1.2.2 การออกแบบเพื่อการนําไปใช 
ผูผลิตโปสการดทองเที่ยวประเภทสรางสรรคมักจะออกแบบโปสการดให

มีรูปลักษณและคุณประโยชนที่มีคุณคามากกวาใชสอยทั่วไป เชน การออกแบบหีบหอใหสวยงาม 
สามารถนําไปใชเปนของขวัญ ของที่ระลึก อีกทั้งยังสรางสรรคดวยเทคนิคการนําเสนอดวยรูปแบบ 
DIY: Do it yourself  ในกรณีโปสการดปฏิทินของเพลงดาบแมน้ํารอยสาย ซึ่งสื่อความหมายถึง
ความตองการสรางสรรคงานศิลปะใหมีรูปแบบที่แตกตางจากโปสการดที่มีอยูดาษดื่น อีกทั้ง
ตองการสรางความแปลกใหมอีกดวย  

จากลักษณะการบริโภคสื่อโปสการดของผูบริโภคสื่อ ผูวิจัยพบวาพวกเขาใหนิยาม
ความหมายของรูปแบบการบริโภคสื่อโปสการด ดังนี้ 

1. พื้นที่แหงการสรางสรรคฝมือดานศิลปะ 
ดวยความชื่นชอบและมีใจรักงานดานศิลปะ รวมถึงการมีประสบการณในการ

บริโภคสื่อโปสการดในฐานะเปนผูบริโภคดานหลังสื่อโปสการดมาเปนทุนเดิม จึงทําใหผูบริโภค
ประกอบสรางความหมายของพื้นที่บนกระดาษใบเล็ก ๆ ที่มีขนาด 4” x 6” ใหกลายมาเปนผืน
ผาใบขนาดยอม ๆ ที่สามารถเปนพื้นที่สรางสรรคผีมือดานศิลปะของตนเองได 

2. พื้นที่บอกเลาเรื่องราวและปลดปลอยความคิด จินตนาการ 
การสรางสรรคงานศิลปะ เปนการสื่อสารดานอารมณและความรูสึกเปนหลัก 

ดังนั้น การบริโภคสื่อโปสการดจึงเปนพื้นที่สําหรับการปลดปลอยความคิดและจินตนาการที่แฝง
เรนจากภายในของผูคน ซึ่งจะมีพื้นที่การปลดปลอยที่แตกตางกันไปตามรสนิยม ความชอบ และ
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ความถนัด นอกจากนี้ ผูบริโภคยังใชพื้นที่บนโปสการดเปนพื้นที่บอกเลาเรื่องราวที่ตองการเผยแพร
ไปสูผูรับสารอื่น ๆ เพื่อแสดงอัตลักษณดานตาง ๆ ของตน วาตนเองเปนใคร มีบุคลิกลักษณะ 
รวมถึงความชอบอยางไร เชน การที่กลุมตัวอยางสอดแทรกขอความที่เปนขอคิดที่ดี ๆ จากหนังสือ
ที่เคยอานลงบนโปสการด ส่ิงนี้ถือเปนการสื่อถึงอัตลักษณของผูบริโภคอยางหลากหลาย อาทิ    
อัตลักษณการเปนนักอาน นักคิด นักสรางสรรค เปนตน 

3. พื้นที่แสดงผลงานดานศิลปะ 
การสรางสรรคโปสการดทองเที่ยวดวยรูปแบบตาง ๆ เปนชองทางสื่อสารและ

เผยแพรผลงานดานศิลปะที่ดีชองทางหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจากในโลกความเปนจริง มีพื้นที่เพียงเล็กนอย
ที่คอยตอนรับผลงานสําหรับจิตรกรหรือศิลปนซึ่งมีจํานวนมาก โปสการดจึงเปนพื้นที่ตอรองและ 
ทาทายฝมือกับศิลปนกระแสหลัก อีกทั้งยังเปนการแพรกระจายผลงานออกสูพื้นที่ที่หลากหลาย
และกวางขวาง 
 
2. การวิเคราะหเนื้อหาของสาร   

 
การสรางสรรคโปสการดทองเที่ยวมักจะมีการสอดแทรกความคิดและอุดมการณของ

ผูผลิตแนบมากับเนื้อหาสารดวย  ประกอบดวย 
2.1 สารจากภาพ 

การสรางสรรคภาพดานหนาของสื่อโปสการด เปนการสื่อสารโดยการใชภาพ
เลาเรื่อง  ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธของการสรางความหมายและสัญญะที่สอดแทรกอยูในสารของ
ผูผลิต โดยที่ภาพ ๆ หนึ่งสามารถสื่อความหมายไดหลากหลายแงมุม โดยผูวิจัยไดสํารวจพบวา 
ภาพที่นําเสนอในโปสการดทองเที่ยวประเภทโปสการด “ทํามือ” ของกลุมตัวอยาง มีการนําเสนอ
ผานมุมมอง 2 ลักษณะ ดังนี้ 

2.1.1 สารจากภาพ ในมุมมองของผูมาเยือน 
การสื่อสารภาพวาดสถานที่ทองเที่ยวในมุมมองของนักเดินทาง ที่มอง

มายังสถานที่อันเปนสถาปตยกรรมที่สวยงาม แปลกตา หรือวิถีชีวิตผูคน  วิวทิวทัศนและธรรมชาติ
ที่งดงาม แสดงความหมายถึงการเปนผูมาเยือนและนักสํารวจดินแดนแปลกใหมที่ไมเคยไดสัมผัส 
ผลงานการวาดภาพ ณ สถานที่จริง ซึ่งนับเปนหลักฐานสําคัญอยางหนึ่งแหงการเปนผูพิชิต 

2.1.2 สารจากภาพ ในมุมมองของเจาถิ่น 
การนําเสนอภาพเมืองปายบนสื่อโปสการดของรานมิตรไทย โดยบอกเลา

เร่ืองราววิถีชีวิตในชุมชนของตนใหผู อ่ืนไดรูจัก ดังนั้นภาพที่นําเสนอจึงเปนภาพที่แสดงถึง          
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อัตลักษณชุมชน เชน วิถีชีวิต การกินอยู อาคารบานเรือน หรือเครื่องแตงกายที่บงบอกวา “ใครเปน
ใคร” เพื่อใหคนนอกถิ่นไดมองเห็น “ความตาง” อยางเขาใจ เชน ภาพตลาดเมืองปาย ถนนเมือง
ปาย หรือชุมชนคนปาย เปนตน รวมถึงภาพที่ถูกเลือกมานําเสนอ มักเปนภาพที่มีบรรยากาศกึ่งฝน
กึ่งจริง เชน ภาพแมน้ําปายในสายหมอก ดูนุมนวลชวนใฝฝน และเปนเมืองที่สวยงามนาอยูอาศัย
มากกวาเพียงแคการมาเยือนเทานั้น นอกจากนี้ กลุมตัวอยางยังไดนําสิ่งที่หายไปหรือส่ิงที่ไมไดพบ
เห็นแลวกลับคืนมาถายทอดลงในภาพที่ถายทอดดวย เชน ปรัชญาความเขาใจชีวิต รวมทั้ง
ความคิดสรางสรรค ซึ่งมีแรงบันดาลใจจากสื่ออ่ืน ๆ ที่กลุมตัวอยางบริโภค เชน หนังสือ ภาพยนตร 
เพลง เปนตน 

2.2 สารจากขอความ 
แมในบทนี้ จะเปนการศึกษาภาพดานหนาของสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภท

สรางสรรค แตทวาผูบริโภคในกลุมนี้ ไดมีการนําคําบรรยายภาพมาเปนสวนสําคัญของสื่อ
โปสการดดวย เมื่อพิจารณาจากการสัมภาษณ พบวาขอความเหลานั้นเปนสวนหนึ่งของการสื่อ
ความหมายและสัญญะของผูบริโภคเชนกัน   

2.2.1 ‘ปาย 0’ และ ‘กูมาปายแวว’: การประกาศความสุขสมหวังของการ
เดินทางถึงจุดหมายปลายทาง 

เสนทางการเดินทางจากจังหวัดเชียงใหมถึงอําเภอปาย เปนเสนทางที่มี
ความเคี้ยวคดลดเลี้ยว มีการนับจํานวนโคงของเสนทางดังกลาวไดถึง 762 โคง ดังนั้น นักทองเทีย่ว
ที่เดินทางมาถึงจุดหมาย จึงกลายเปนผูที่สามารถพิชิตเสนทางที่ยากลําบากไดจนสําเร็จ ซึ่งเปน 
กลยุทธที่ใชในสถานที่ทองเที่ยวแนวผจญภัยหลาย ๆ แหง เชน ภูกระดึง ก็มีปายปกอยูบนยอดภูวา 
“คร้ังหนึ่งในชีวิต เราคือผูพิชิตภูกระดึง” ซึ่งปายขอความดังกลาวเปนที่นิยมของนักทองเที่ยวที่
เดินทางไปถึงเปนอยางมาก สังเกตไดจากความนิยมใหการตอแถวถายภาพเปนหลักฐานแสดงการ
เปนผูพิชิต 

แนวความคิดเดียวกับปายขอความบนยอดภูกระดึง ผูผลิตสื่อโปสการด
แหงเมืองปายจึงไดสรางสรรคถอยคําที่แสดงถึงความสําเร็จในการเดินทางลงไปบนสื่อโปสการด 
เพื่อเปนหลักฐานประกาศความสําเร็จซึ่งเปนความสุขสมหวังของการเดินทางถึงจุดหมาย
ปลายทาง 

2.2.2 ‘Do Nothing in Pai’: การพักผอนที่แทจริง 
ขอความนี้ ส่ือใหเห็นนัยยะแหงความทาทายการแยกเสนแบงของ

ชวงเวลางานและชวงเวลาพักผอนใหขาดสะบั้นออกจากกัน ดวยเห็นวา แมในเวลาแหงการ
ทองเที่ยว ผูคนยังเอยถามถึงกิจกรรมที่ตนเองตองทํา ดังนั้น ผูผลิตโปสการดจึงไดสรางสรรค
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ถอยคําย้ําเตือนผูคนวา การเดินทางมาทองเที่ยว ณ ที่แหงนี้ การไมทําสิ่งใดคือความหมายของการ
พักผอน (ชวงเวลาวาง) อยางแทจริง 

2.2.3  ‘UTOPAI’  ‘Pai is Beautiful’  ‘Good Pai Day’: สถานที่ในอุดมคติ 
วลีทั้ง 3 นี้ เปนถอยคําที่ส่ือความหมายเพื่อปลอบประโลมผูคนที่เดินทาง

ออกจากสังคมเมืองที่วุนวายและแปลกแยก ใหไดพบกับเมืองในฝนที่เต็มไปดวยความสวยงาม อีก
ทั้งยังเปนการบอกกลาวและเชิญชวนวา เมื่อมาถึงก็จะมีแตวันดี ๆ ที่เมืองปาย นอกจากนี้ขอความ
ดังกลาวยังสะทอนนัยยะแหงอัตลักษณชุมชนซึ่งเปนชุมชนที่คนเมืองมีความปรารถนาจะมาเยือน 

จากขอมูลการที่ผูวิจัยไดรวบรวมขางตน พบวา การบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวของ
กลุมตัวอยาง ประกอบดวยความหมายแหงอัตลักษณ ดังนี้ 

1. ตัวตนแหงการสรางสรรคจินตนาการ (creativity) 
การสรางสรรคภาพดานหนาหรือถอยคําประกอบภาพ เปนหลักใหญใจความของ

การบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทนี้ โดยธรรมชาติของตัวสื่อโปสการดซึ่งดานหนึ่งแสดง
ภาพในรูปแบบตาง ๆ และอีกดานหนึ่งเปนพื้นที่วางสําหรับเขียนขอความ อีกทั้งเปนสื่อที่มีพื้นที่
ขนาดมาตรฐานภาพถาย จึงทําใหโปสการดเปนสื่อที่ตอบโจทยความตองการของผูบริโภคซึ่ง
ตองการพื้นที่แสดงออกทางดานความคิด จินตนาการ 

2. ตัวตนที่ตองการความแปลกใหม (novelty)  
ความแปลกใหมเปนสิ่งที่ควบคูกบัการสรางสรรค ทั้งนี้เพื่อหลีกหนีความดาษดื่นที่

เห็นอยูโดยทั่วไปในสังคม ดังนั้นนอกจากการปลดปลอยความคิดและจินตนาการแลว ส่ือ
โปสการดยังเปนพื้นที่ที่เปดโอกาสใหผูบริโภคสไดสรางสรรคความแปลกใหม เพื่อความแตกตาง
และความโดดเดนใหกับตนเอง   

3. ตัวตนที่ตองการการปลดปลอยและความเปนอิสระ (freedom)  
การใหความหมายของคําวา “Do Nothing in Pai” บนสื่อโปสการดเปนนิยามของ

ผูที่เคยตกเปนผูถูกกดขี่ในเวลางาน ซึ่งตองการแสดงการปลดปลอยชีวิตสูความเปนอิสระจาก
หนาที่การงานหรือส่ิงที่ถูกครอบงําในชวงเวลาอื่น ๆ หากแตชวงเวลาของการพักผอน คือชวงเวลา
แหงการ “หยุดพัก”และ “ผอนคลาย” จากกิจกรรมทั้งหลายซึ่งนํามาสูอิสระแหงการใชชีวิตอยาง
แทจริง 

กลาวโดยสรุป ผูบริโภคสื่อ ไดใหความหมายกับส่ือโปสการดทองเที่ยวประเภท
โปสการด “ทํามือ” วา เปนพื้นที่ในการสรางอัตลักษณของการพยายามสลัดตนเองออกไปจาก
ระบบสังคมที่แวดลอมตนเองอยู โดยมีแนวคิดเบื้องหลังที่วา ผูบริโภคสื่อไมไดเปน “เหยื่อ” ของ
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ระบบสังคม หากแตพวกเขาสามารถสรางสรรคส่ิงตาง ๆ ไดดวยตนเอง จากทุนสั่งสมทาง
วัฒนธรรมที่พวกเขามีอยู ดังที่ไดปรากฏในโปสการดทองเที่ยวที่พวกเขาไดสรางสรรคข้ึนนั่นเอง  
 

เปาหมายการบริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยวประเภทโปสการด “ทํามือ” 
 
1. การบริโภคแบบผสมผสานทั้งเพื่อการเลียนแบบ (imitation) และเพื่อการสรางความ

แตกตาง (distinction)  
 

จากขอมูลที่กลาวมาขางตน พบวา กลุมตัวอยางกลุมนี้บริโภคสื่อโปสการดทองเที่ยว
โดยใชเปนพื้นที่ในการสื่อสารอัตลักษณใหผูอ่ืนไดรับทราบความเปนตัวตนของตนเอง อีกทั้งยังใช
เปนพื้นที่ในการคนหาตัวตนที่ถูกพรากไปในสังคมสมัยใหม เปนเหตุใหกลุมตัวอยางสรางสรรค
โปสการด “ทํามือ” เพื่อจําแนกตนเองใหมีความแตกตางจากคนอื่น ๆ ในสังคมมวลชน (mass 
society) ที่มีความหลากหลาย อีกทั้งเพื่อแสดงตัวตนที่มีความคิดสรางสรรคและมีความแตกตาง
จากคนอื่น ๆ แตความแตกตางอยางเดียวไมเพียงพอ พวกเขายังตองการการยอมรับจากบุคคล  
อ่ืน ๆ ดวย ดังนั้น การสรางสรรคโปสการดทองเที่ยวยังเปนการเปดพื้นที่ทางสังคม (social space) 
และแสวงหาตําแหนงที่เหมาะสมของตน (self position) ดวยการสรางสัญลักษณหรือลักษณะเดน
ใหตนเอง ดวยตัวของตนเอง เชน การออกแบบโปสการดในรูปแบบปฏิทิน การสรางสรรคถอยคํา
ประกอบภาพที่มีความนาจดจํา และเปนสัญลักษณของรานมิตรไทย เปนตน ผานสุนทรียะดาน
ศิลปะ ซึ่งเปนความชอบ ความถนัด ผานความคิดสรางสรรคตามวิถีชีวิตและรสนิยมสวนบุคคล 

อยางไรก็ดี ผูวิจัยสังเกตวา กลยุทธที่กลุมตัวอยางกลุมนี้ใชสรางสรรคส่ือโปสการด   
ทํามือ มีลักษณะการใชภาพตัดปะ (cut n’ mix) จากสื่อที่ใช เชน หนังสือที่อาน เพลงที่ฟง หรือ
ภาพยตรที่ดู  แลวนํามาผสมผสานเขากับความคิดของตนเอง ฉะนั้น นอกจากกลุมตัวอยางจะมี
เปาหมายการบริโภคเพื่อการสรางความแตกตางแลว ในขณะเดียวกัน ยังมีเปาหมายเพื่อการ
เลียนแบบแฝงอยูในการบริโภคนั้นดวย แตทวา การเลียนแบบนั้น มิไดมีลักษณะ “ยกมาทั้งหมด” 
แตเปนการนํามาแลวปรับใหมให “เขากัน” และมีเอกลักษณที่ส่ือสารความเปนตนเอง (self) จาก
ความคิดสรางสรรคที่พวกเขาพยายามสื่อสารออกมาผานสื่อโปสการดทํามือเหลานั้น  

จากขอมูลทั้งหมดในบทนี้ อาจกลาวโดยสรุปวา ส่ือโปสการดทองเที่ยวเปนพื้นที่การ
ส่ือสารที่กลุมคนชนชั้นกลางกลุมหนึ่งใชตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณดานความคิดสรางสรรค 
(creativity) ใหคงอยู โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความคิดสรางสรรคที่เปนของตนเอง โดยตนเอง (my 
creativity) ดังที่กลุมตัวอยางไดส่ือสารผานโปสการดทองเที่ยวประเภท “ทํามือ” ฉะนั้นจึงแสดงให
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เห็นวา สังคมระบบทุนนิยมไมสามารถทําลายความคิดสรางสรรคของมนุษยไดอยางเบ็ดเสร็จ
สมบูรณ ตามขอสันนิษฐานของนักทฤษฎีสังคมมวลชนและสํานักแฟรงกเฟรต โดยขอโตแยง
ดังกลาวปรากฏในงานวิจัยนี้วา แทจริงแลว มนุษยเราพยายามดิ้นรนเพื่อที่จะยืนหยัดรักษา
ความคิดสรางสรรค (ที่ถูกกดทับโดยระบบสังคม) ใหคงอยู อีกทั้งยังแสวงหาสิ่งที่แตกตางไปจาก
ชีวิตประจําวันที่ซ้ําซากจําเจ โดยพยายามสรางสรรคส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ และไรซึ่งกรอบของสังคมที่
ครอบงําความคิดและการกระทํา ฉะนั้นถึงแมวา “โปสการดทองเที่ยว” จะเปนเพียงสื่อขนาดเล็ก มี
ระดับความวองไวในการสื่อสารที่เชื่องชา หากแตสําหรับคนกลุมหนึ่ง “ขนาดและความรวดเร็ว”  
จึงมิใชคําตอบสุดทายในการเลือกบริโภคสื่อ เนื่องจากสื่อชนิดนี้เปนพื้นที่ที่ตอบสนองตอรสนิยม 
อีกทั้งยังผสมกลมกลืนไดดีกับวิถีชีวิตของผูบริโภค โปสการดทองเที่ยวจึงเปนสื่อที่ใชส่ือสาร       
อัตลักษณของกลุมผูบริโภค โดยเฉพาะอยางยิ่ง อัตลักษณดานความคิดสรางสรรคที่เปนของ
ตนเอง (self-creation) ใหมีความชัดเจนและเปนรูปธรรม แตอยางไรก็ดี การสรางสรรคดังกลาว 
ยังมีเงื่อนไขดานพื้นที่ที่จํากัด นั่นคือ เราสามารถสรางสรรคส่ิงแปลกใหมไดเฉพาะในชวงเวลาวาง 
(leisure) เทานั้น หากแตในสวนของเวลางาน มนุษยก็ยังคงตองปฏิบัติตามกฎเกณฑที่สังคมตั้งไว
อยูตอไป 
 


