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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

สภาพสังคมระบบทุนนิยมในยุคปจจุบันไดทําให รูปแบบของการดําเนินชีวิต

เปลี่ยนแปลงไปจากสภาพของสังคมการเกษตรในยุคเกาที่ใชชีวิตใกลชิดธรรมชาติ ไดรับอากาศที่ดี 

อาหารที่สด สะอาด ปราศจากสิ่งปลอมปน ไดออกกําลังกายอยูเปนนิจ และไดอยูใกลชิดกับบุคคล

ในครอบครัว ซึ่งทําใหมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี มีรางกายที่สมบูรณ แข็งแรง เมื่อยุคสมัย

เปลี่ยนแปลงไปมีความเจริญทางดานเทคโนโลยีตาง ๆ มากขึ้น คนจากภาคเกษตรกรรมหลั่งไหล

เขาสูเมืองเพื่อหารายได ซึ่งมีผลตอรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางจากสังคมเกษตรเปนอยางมาก

เพราะสังคมเมืองมีการแขงขันกันตลอดเวลา ทําใหการใชชีวิตมีแตความรีบเรง รีบดวน จนขาดการ

ดูแลตนเองที่ดีอยางเพียงพอ ทั้งในดานอาหาร การออกกําลังกาย การทําจิตใจใหสดชื่นผองใส อีกทั้ง

ยังตองเผชิญกับสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมลภาวะ จนเปนตนเหตุของความเจ็บปวยดวยโรคภัย

ตาง ๆ หรือแมแตสังคมการเกษตรในยุคปจจุบัน เพราะการแพรกระจายมาถึงของระบบทุนนิยม 

ทําใหมีการใชสารเคมีตาง ๆ เพื่อการเกษตรเปนจํานวนมากในการเพิ่มจํานวนผลผลิต เปนผลให

ระบบนิเวศนถูกทําลายและเกิดปญหามลภาวะที่รายแรงจากสารเคมีเหลานั้น ส่ิงเหลานี้ลวนแลวแต

สงผลใหเกิดความเครียด ความเหนื่อย ความไรสุขภาวะอันเปนตนเหตุที่นํามาสูความเจ็บปวย

อยางหลีกเลี่ยงไมไดของคนทั้งในสังคมเมืองและสังคมเกษตรทั้งสิ้น ปญหาเหลานี้เปนปญหาใหญ

ที่มีความสําคัญที่สงผลกระทบในระดับประเทศที่สําคัญปญหาหนึ่ง เพราะสุขภาพของคน  

หมายถึงสุขภาพของประเทศดวยเชนกัน (สถาบันสงเสริมสุขภาพไทยและสถาบันวิจัยระบบ

สาธารณสุข, 2541, น. 10) 

จากปญหาดังกลาว รัฐบาลในฐานะที่เปนผูปกครองประเทศ จึงมิอาจเพิกเฉยกับปญหา

ดังกลาวได ทําใหเกิดแนวทางในการดูแลสุขภาพของประชาชนอยางเปนระบบในการสรางเสริม

สุขภาพที่ดีโดยเริ่มปรากฏเปนรูปเปนรางในแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 

(พ.ศ. 2535-2539) เปนตนมา ไดเร่ิมมีหนวยงานดานสงเสริมสุขภาพเกิดขึ้น แตขอบเขต การทํางาน

ยังจํากัดเฉพาะในวงราชการเทานั้น จนกระทั่งแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 

(พ.ศ. 2540-2544) ไดมีการปรับเปลี่ยนจากนโยบายเชิงรับใหเปนเชิงรุกมากยิ่งขึ้น ดวยการเปลี่ยน

แนวคิดจากการซอมแซมสุขภาพมาเปนการปองกันสรางเสริมสุขภาพที่มุงสรางความเขมแข็งใหกบั
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สังคมไทย เพื่อใหคนไทยสามารถพึ่งพาตนเอง สามารถดูแลสุขภาพของตนเอง ครอบครัว และ

ชุมชนได อันเปนการแกปญหาที่ตนเหตุของความเจ็บปวยและเปนวิธีการลดจํานวนผูที่ตองซอมแซม

สุขภาพในสถานพยาบาลตาง ๆ ที่เพิ่มมากขึ้นทุกป จนทําใหประเทศตองสูญเสียงบประมาณเปน

จํานวนมาก (สถาบันสงเสริมสุขภาพไทยและสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข, 2541, น. 3-11) 

นอกจากรัฐบาลจะใหความสําคัญกับปญหาดานสุขภาพของประชาชนมากขึ้นแลว 

ยังมีผลใหวงการอื่น ๆ ในสังคมเกิดการตื่นตัวในการดูแลสุขภาพของประชาชน เพื่อสนองรับ

นโยบายของรัฐบาล ในขณะเดียวกัน วงการสื่อสารมวลชนไดมีการตอบรับกระแส “รักสุขภาพ” 

โดยมีการทําหนาที่สอดสองดูแล (Surveillance) ใหความรู  ขาวสาร  และระแวดระวังภัยที่จะ

เกิดขึ้น ส่ิงเหลานี้ลวนแลวแตเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตในทุก ๆ ดาน รวมถึงการใหขอมูล

ดานสุขภาพอันเปนสิ่งที่มีความจําเปนเปนอยางยิ่ง ซึ่งปจจุบันตางเปนที่ยอมรับวาการสื่อสารมี

ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตเปนอยางมาก เนื่องจากการสื่อสารเปนกระบวนการหนึ่งที่เกิดขึ้น

ตลอดเวลาในการดําเนินชีวิต และขอมูลขาวสารตาง ๆ ไดกลายเปนสิ่งจําเปนในสังคมที่มีการแขงขัน

สูง เพื่อประกอบการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ อยางถูกตองในชีวิตประจําวัน ทําใหใน

วันหนึ่ง ๆ มีการบริโภคขาวสารเปนจํานวนมาก อีกทั้งความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีการ

ส่ือสารที่มีมากขึ้น ทําใหการสื่อสารสามารถแพรกระจายไดเปนวงกวาง สามารถลดขอจํากัดดาน

เวลาและสถานที่ไดเปนอยางดี การสื่อสารเปนอีกชองทางที่มีสําคัญและมีประสิทธิผลในการมีสวน

ชวยในการใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองในการดูแลสุขภาพของประชาชน โดยเฉพาะการสื่อสาร

ผานสื่อวิทยุโทรทัศน แมวาจะเปนสื่อด้ังเดิมที่คนสวนใหญมีความคุนเคย แตยังคงเปนสื่อที่ไดรับ 

ความนิยมอยูเสมอ เนื่องจากเปนสื่อที่งายตอการเขาถึง และคุณสมบัติของสื่อโทรทัศนที่ประกอบดวย

ภาพและเสียงก็มีอานุภาพในการดึงดูดใหผูชมติดตามอยางใกลชิดและทําใหเกิดอารมณรวมไปกบั

ส่ิงเหลานั้น ทําใหส่ือวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่มีศักยภาพสูงในการสรางผลกระทบตอการรับรู  (ปรมะ 

สตะเวทิน, 2546, น. 95) จึงเปนเครื่องมือที่มีความเหมาะสมในการใหความรูและเผยแพรขอมูล

ขาวสารตาง ๆ แกประชาชน รวมถึงขอมูลดานสุขภาพ ปจจุบันจึงพบวามีรายการสุขภาพใน

รูปแบบตาง ๆ เกิดขึ้นเปนจํานวนมากที่ออกอากาศในสถานีโทรทัศนชองตาง ๆ  

จากการศึกษาการออกอากาศของรายการสุขภาพของสถานีโทรทัศนแบบไมตอง

ชําระคาบริการ (Free TV) ชองตาง ๆ ในเดือนมกราคม 2552 พบวามีจํานวนรายการสุขภาพทั้งหมด 

17 รายการ  หรือประมาณ 2.94% จากรายการทั้งหมด ประเด็นในการนําเสนอในรายการตาง ๆ 

ไดแก เพศศึกษา การดูแลและปองกันสุขภาพ การรักษาโรคภัยไขเจ็บดวยวิธีตาง ๆ การสงเสริม

สุขภาพและการสาธิตการทําอาหารเพื่อสุขภาพ รูปแบบการนําเสนอรายการเปนแบบวาไรตี้โชว 

ทอลคโชว สนทนา โดยบุคลากรทางสาธารณสุข เชน แพทยผูเชี่ยวชาญ พยาบาล เภสัชกร ตลอดจน
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ผูมีชื่อเสียงและบุคคลในวงการบันเทิง   ระยะเวลาในการนําเสนอรายการประมาณ 5-30 นาที 

กลุมเปาหมายไดแก กลุมทั่วไป และกลุมผูรักษาสุขภาพ จึงอาจยังไมตอบสนองกลุมเปาหมายกลุม

อ่ืน ๆ เชน กลุมเด็กและเยาวชน กลุมผูปวย กลุมผูชรา อีกทั้งจํานวนรายการสุขภาพยังมีจํานวนนอย

และมีรูปแบบของรายการเพียงไมกี่รูปแบบ ประกอบกับรายการสุขภาพมักถูกนําเสนอในลักษณะ

เปนวิชาการทําใหขาดความสนุกสนาน นาติดตาม และไมจูงใจใหประชาชนซึ่งเปนกลุมเปาหมาย

หลักรับชมรายการสุขภาพมากนัก ส่ิงเหลานี้นับวาเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหขอมูลขาวสารดาน

สุขภาพซึ่งมีความจําเปนตอการดําเนินชีวิต ยังไมสามารถแพรกระจายสูประชาชนทั่วไปอยาง

ทั่วถึงและเพียงพอ 

สถานีโทรทัศนทีวีไทย  (Thai Public Broadcasting Service: ThaiPBS) ในฐานะ

สถานีโทรทัศนในกํากับของรัฐ ไดดําเนินการผลิตรายการเพื่อสนองนโยบายของรัฐดานสุขภาพ โดย

ไดผลิตรายการที่สรางสรรค มุงใหเกิดประโยชนสูงสุดตอสาธารณชนโดยไดผลิตและนําเสนอรายการ

สุขภาพ  จํานวน 5 รายการ  หรือประมาณ 5.98% ของรายการที่ออกอากาศทั้งหมดของสถานี 

รายการสุขภาพดังกลาว ไดแก 

1. รายการคนสูโรค ผลิตโดยฝายขาว สถานีโทรทัศนทีวีไทย ออกอากาศทุกวันจันทร

ถึงศุกร หลังขาวภาคเชา เปนรายการขาว ซึ่งนําเสนอขอมูลดานสุขภาพ เกี่ยวกับตัวอยางบุคคลที่

ดําเนินชีวิตดวยความเจ็บปวยจากโรคภัยตาง ๆ อยางไมยอทอตอความเจ็บปวยและสามารถอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข พรอมทั้งนําเสนอสาเหตุ อาการ และวิธีในการรักษาเยียวยาจากแพทย

ผูเชี่ยวชาญ ในสาขาตาง ๆ  

2. รายการสถานีอนามัย ผลิตโดย มูลนิธิ พันธกิจพระพร (ไทย) (CBN: Christian 

Broadcasting Network) ออกอากาศทุกวันพุธ เวลา 05.00 น.  เปนรายการวาไรตี้โชว ซึ่งนําเสนอ

สาระความรูที่เกี่ยวของกับการดูแลสุขภาพกาย ใจ และยังรวมถึงสุขภาพจิตวิญญาณที่มนุษยตอง

ใชความหวังในการดําเนินชีวิต ไมใชเพียงแคการดูแลสุขภาพกายเพียงอยางเดียว 

3. รายการขบวนการไรพุง ผลิตโดย บริษัท ซูเปอรจิ๋ว ออกอากาศทุกวันพฤหัสบดี-

ศุกร เวลา 17.00 น.  เปนรายการเรียลลิต้ีโชวของกลุมเด็กและเยาวชนที่เปนโรคอวน เพื่อใหเกิด

การตื่นตัวเกี่ยวกับภาวะโรคอวนในเด็กและเยาวชนที่เปนปญหาสําคัญอีกปญหาหนึ่ง พบวาเด็กไทย

จํานวนมากถึงรอยละ 20 ของเด็กและเยาวชนไทยทั้งหมด 15 ลานคน หรือประมาณ 3 ลานคน (สุริยเดว 

ทรีปาตี, 2552) อยูในภาวะอวน จึงเปนปญหาที่สําคัญปญหาหนึ่งของสังคมไทย 

4. รายการชีวิตที่ออกแบบได ผลิตโดยบริษัท ทําดี มีเดีย ออกอากาศทุกวันศุกร เวลา 

15.30 น.  เปนรายการสารคดี ที่ใหความรูและการเสนอแนะวิธีการดําเนินชีวิตที่มีความสุข ทั้งทาง 

ดานรางกาย จิตใจ สังคมและปญญา ในภาวะที่สังคมมีความวุนวายและเกิดการเปลี่ยนแปลง
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อยางรวดเร็วตลอดเวลา การนําความรูจากงานวิจัยในระบบสุขภาพ ตลอดจนสถิติขอมูลดาน

ปญหาสุขภาพดานตาง ๆ สามารถนํามาใชในการออกแบบเครื่องอํานวยความสะดวกหรือวิธีการ

รักษาวิธีใหม ๆ เพื่อชวยเยียวยา รักษาความไมสมบูรณของรางกายที่เกิดจากความผิดปกติและ 

ความเจ็บปวยตาง ๆ ได 

5. รายการเพชฌฆาตเงียบ ผลิตโดยบริษัท สมารท ครีเอชั่น อินเตอร มีเดีย ออกอากาศ

ทุกวันเสาร  เวลา 18.00 น.  ในรูปแบบรายการสารประโยชน นําเสนอการใหความรูดานภัยจาก

โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ สาเหตุ อาการ วิธีการรักษา ตลอดจนผลกระทบตาง ๆ จากความเจ็บปวย 

โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ มักมาเยือนโดยที่ไมรูตัวไดตลอดเวลา หากขาดการปองกัน ดูแลรักษาสุขภาพ

ที่ถูกตอง เหมาะสม และมีความตอเนื่อง 

การนําเสนอรายการสุขภาพของสถานีโทรทัศนทีวีไทย ทําใหเกิดการสื่อสารสุขภาพ

แนวใหม ที่มีทั้งความนาสนใจและความหลากหลายในการนําเสนอทั้งในดานรูปแบบ เนื้อหา 

วิธีการนําเสนอ และการใหขอมูลขาวสารความรูกับกลุมเปาหมายกลุมตาง ๆ อยางทั่วถึงไมวาจะ

เปนกลุมเด็กและเยาวชน ผูปวย คนชรา ตลอดจนประชาชนทั่วไป รวมทั้งการจัดชวงเวลาในการ

ออกอากาศและปริมาณของรายการสุขภาพที่นําเสนอทั้งหมด มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ

กลุมเปาหมายดังกลาวเปนอยางดี จึงเปนที่นาสนใจที่จะศึกษาการนําเสนอรายการสุขภาพตาง ๆ 

ของสถานีโทรทัศนทีวีไทยวา เพื่อใหเกิดรายการสุขภาพที่สามารถตอบสนอง ความตองการของ

สาธารณะไดอยางเทาเทียมกันนั้น ผูบริหารสถานีฯ และบุคลากรที่เกี่ยวของตอการนําเสนอรายการ

สุขภาพมีนโยบายและแนวความคิดอยางไร ตลอดจนผูผลิตรายการตาง ๆ ในฐานะที่เปนผูสานตอ

นโยบายและแนวคิดตาง ๆ ของสถานีฯ ไดนํามาใชในการผลิตรายการสุขภาพเพื่อนําเสนอตอ

สาธารณชนอยางไร ปจจัยใดที่มีผลตอการผลิตรายการโทรทัศน อีกทั้งในการผลิตรายการผูผลิต

พบปญหา อุปสรรค และมีวิธีการแกไขปญหาเหลานั้นอยางไร เพื่อใหเกิดรายการสุขภาพแนวใหม 

ซึ่งจะตองมีความสอดคลองกับนโยบายของสถานีฯ เปนสําคัญ ทําใหเกิดแนวทางในการพัฒนา

เพื่อใหเกิดการสงเสริมสุขภาพของประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพในระดับการปฏิบัติงาน 

สามารถพัฒนาตอยอดใหเปนรายการเพื่อสุขภาพที่ประชาชนใหความสนใจอยางกวางขวางยิ่งขึ้น

ได นอกจากนี้ยังเปนแนวทางใหผูผลิตรายการที่ตองการผลิตรายการเพื่อสุขภาพไดนําขอมูลจาก

การวิจัยไปศึกษา เพื่อใหสามารถวางแผนการผลิตรายการสุขภาพเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด

สําหรับผูชมไดตอไป 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1. เพื่อศึกษาแนวคิดในการนําเสนอรายการโทรทัศนเพื่อสุขภาพที่ออกอากาศทาง

สถานีโทรทัศนทีวีไทย 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการผลิตรายการสุขภาพที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน

ทีวีไทย 

3. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการผลิตรายการสุขภาพที่ออกอากาศทางสถานี 

โทรทัศนทีวีไทย 
 

ขอบเขตการศึกษา 
 

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเฉพาะรายการโทรทัศนเพื่อสุขภาพทั้งหมดที่

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนทีวีไทย ไดแก รายการคนสูโรค  จํานวน 12 ตอน  รายการสถานี

อนามัย  จํานวน 4 ตอน  รายการขบวนการไรพุงจํานวน 6 ตอน  รายการชีวิตที่ออกแบบได  

จํานวน 5 ตอน  และรายการเพชฌฆาตเงียบ  จํานวน 5 ตอน  รวมทั้งหมด 32 ตอน  ซึ่งออกอากาศ

ในชวงเดือนมกราคม พ.ศ. 2552 

 
นิยามศัพท 

 
การสื่อสารสุขภาพ หมายถึง วิธีการใชกลยุทธและเทคนิคตาง ๆ ของการสื่อสาร

ผานรายการตาง ๆ ของสถานีโทรทัศนทีวีไทย เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และตระหนักถึง 

ความเปนในการดูแลสุขภาพของตนเอง เพื่อใหเกิดการสรางเสริมสุขภาพที่ถูกตอง ยั่งยืน และเกิด

ประโยชนตอตนเองในฐานะที่เปนประชากรของประเทศที่มีคุณภาพ โดยการนําเสนอนั้นมี

จุดมุงหมายเพื่อเกิดสุขภาพที่ดีทั้งกาย ใจ และจิตวิญญาณ เพื่อตอบสนองความตองการขอมูล

ขาวสารดานสุขภาพของกลุมเปาหมายทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพ ในรูปแบบที่มีความหลากหลาย

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนทีวีไทย  จํานวน 5 รายการ  ไดแก รายการคนสูโรค รายการขบวนการ  

ไรพุง รายการชีวิตที่ออกแบบได รายการสถานีอนามัย และรายการเพชฌฆาตเงียบ 

การซอมแซมสุขภาพ หมายถึง การรักษาความเจ็บปวยจากโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ ที่

พึ่งพาอาศัยการรักษาจากสถานพยาบาลดวยบุคลากรทางดานการแพทย เพื่อแกไขปญหาของ

สุขภาพจากการเจ็บปวยดวยโรคตาง ๆ การซอมแซมสุขภาพนั้น อาจเกิดจากพฤติกรรมที่ดูแล
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สุขภาพไมเหมาะสมเพราะขาดความรู ความเขาใจในการดูแลสุขภาพของตนเองอยางถูกตองและ

เพียงพอ 

การสงเสริมสุขภาพ หมายถึง กระบวนการสนับสนุนใหประชาชนสามารถการดูแล

และรักษาสุขภาพไดดวยตนเอง และสามารถนําความรูที่ไดไปเผยแพรหรือกระตุนเตือนใหผูที่อยู

รอบตัว ไมวาจะเปนครอบครัว ชุมชน หรือสังคม ใหมีสุขภาพที่ดีขึ้น เชน การสงเสริมการออกกาํลงักาย 

การรณรงคใหรับประทานอาหารที่ดีมีประโยชน การรวมพลังตอตานสารเสพติด เปนตน 

การสรางเสริมสุขภาพ หมายถึง การแกไขปญหาสุขภาพที่ตนเหตุของความ

เจ็บปวยตาง ๆ ดวยตนเอง อยางมีความรู ความเขาใจในดานสุขภาพที่ถูกตอง มีความตอเนื่อง 

เพื่อใหเกิดการดูแลรักษาสุขภาพที่ยั่งยืน ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และสามารถดํารงชีวิตอยูใน

สังคมไดอยางปกติสุข โดยพึ่งพาการรักษาในสถานพยาบาลตาง ๆ เทาที่จําเปนหรือนอยที่สุด 

สุขภาวะที่ดี หมายถึง การมีสุขภาพที่ดีที่สุด ปราศจากความเจ็บปวย พิการ ซึ่งเปน 

การดูแลสุขภาพแบบองครวม ที่ทําใหเกิดความสมดุลทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม  

จิตวิญญาณ และปญญา โดยสุขภาวะที่ดีประกอบดวยสุขภาพกายที่ดี คือ การมีรางกายที่แข็งแรง 

สมบูรณ สามารถดําเนินชีวิตและปฏิบัติหนาที่ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมและเต็มกําลังความสามารถ 

สุขภาพใจที่ดี คือ การมีสุขภาพจิตที่ดี สามารถควบคุมอารมณ และการกระทาํตาง ๆ ไดอยางถกูตอง 

เหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ สุขภาพจิตวิญญาณที่ดี หมายถึง การมีกําลังใจที่เขมแข็ง 

กอใหเกิดความหวังและความรูสึกที่ดีตอการดําเนินชีวิต สุขภาวะทั้ง 4 ดาน มีความเกี่ยวของสัมพันธ

กันอันเปนหนทางนําไปสูสังคมที่เปนสุข ประชาชนสามารถสรางสุขภาวะที่ดีโดยเริ่มตนจากตนเอง

ดวยการนําความรูจากแหลงตาง ๆ มาประยุกตใชใหเกิดประโยชน 

แนวคิดในการนําเสนอรายการโทรทัศน หมายถึง การใหแนวทางในการผลิต

รายการสุขภาพ เพื่อใหผูผลิตสามารถนําไปใชในการสื่อสารสุขภาพของรายการสุขภาพแนวใหมที่

มีความนาสนใจและสามารถตอบสนองความตองการขอมูลขาวสารของสาธารณชนไดอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งประชาชนสามารถนําไปใชในการดูแลรักษาสุขภาพไดดวยตนเอง

อยางถูกวิธี และเกิดประโยชนสูงสุดในการสรางเสริมสุขภาพของสาธารณชนตามนโยบายของ

สถานีโทรทัศนทีวีไทย 

ปจจัยที่มีผลตอการผลิต หมายถึง องคประกอบตาง ๆ ที่เกี่ยวของในการผลิต

รายการที่ผูผลิตจะตองคํานึงถึงในกระบวนการผลิตรายการตั้งแตเร่ิมตนจนกระทั่งผลิตสําเร็จ ซึ่ง

เปนสิ่งที่มีผลตอการนําเสนอรายการสุขภาพ เพื่อใหไดรายการสุขภาพที่สามารถสื่อสารขอมูล

ขาวสารดานสุขภาพตาง ๆ ที่มีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตของประชาชนกลุมตาง ๆ ไดอยาง

นาสนใจ และมีความเหมาะสม 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 
1. เพื่อนําแนวคิดในการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับการสื่อสารเพื่อสุขภาพที่

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนทีวีไทย ไดแก รายการคนสูโรค รายการสถานีอนามัย รายการ

ขบวนการไรพุง รายการชีวิตที่ออกแบบได และรายการเพชฌฆาตเงียบ มาใชเปนขอมูลเชิงวิชาการ

ในผลิตรายการสุขภาพ 

2. เพื่อนําปจจัยที่มีผลตอการนําเสนอรายการสุขภาพตาง ๆ ที่ออกอากาศทางสถานี 

โทรทัศนทีวีไทย มาใชเปนแนวทางในการวางแผนการผลิตรายการสุขภาพตาง ๆ ใหสอดคลองกับ

นโยบายในการสรางเสริมสุขภาพของรัฐบาล 

3. เพื่อใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและแกไขปญหา อุปสรรคตาง ๆ ในการผลิต

รายการสุขภาพ เพื่อนําไปเสริมสรางประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการผลิตรายการสุขภาพผาน

ส่ืออ่ืน ๆ  

4. เพื่อเปนขอมูลสําหรับผูที่สนใจศึกษาการผลิตรายการสุขภาพผานสื่อมวลชนใน

รูปแบบตาง ๆ  

 

 


