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บทคัดยอ

การศึกษาเรื่อง ปจจัยการตัดสินใจเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด กรณี

ศึกษาขาราชการสาย ข และ ค ในกลุมสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เพื่อศึกษาถึง

โครงการเกษียณอายุกอนกําหนด และปจจัยสวนตัว ปจจัยภายใน ปจจัยภายนอก ในการเขารวม

โครงการเกษยีณอายกุอนกาํหนด ทัง้นี ้ เพือ่หาวาปจจัยใดเปนปจจยัทีม่คีวามสาํคญัในการตดัสนิใจ

เขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ขาราชการสาย ข และ ค ในกลุมสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซึ่งประกอบไปดวยคณะนิติศาสตร คณะรัฐศาสตร คณะพาณิชยศาสตร

และการบัญชี คณะเศรษฐศาสตร คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน คณะศิลปศาสตร 

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร และคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จํานวนทั้งหมด 89 คน 

ที่มีอายุต้ังแต 50-59 ป หรือมีอายุราชการครบ 25 ป ตามหลักเกณฑในการเขารวมโครงการ

เกษียณอายุกอนกําหนด สําหรับการศึกษาไดใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล โดยสงแบบสอบถามดวยการเขาถึงกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ซึ่งการเก็บขอมูลของผูวิจัยได

รับแบบสอบถามกลับคืนมา และมีความสมบูรณของแบบสอบถาม จํานวน 89 ชุด คิดเปน 100%

สวนการวิเคราะหขอมูลไดใชโปรแกรม SPSS ในการคํานวณหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และ

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งผลการศึกษาสรุปภาพรวมไดดังนี้

ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ศึกษา สวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 48-51 ป 

สถานภาพสมรสแลว ปฏิบัติงานในระดับผูปฏิบัติงาน มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีระดับรายได 

20,001-30,000 บาท มีอายุการรับราชการตั้งแต 25-30 ป กลุมตัวอยางพบวาปจจัยสวนตัว ปจจัย

ภายในโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด และปจจัยภายนอกโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด 

เปนปจจัยในการเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนดในระดับปานกลางเทากันทั้ง 3 ปจจัย 

โดยปจจัยสวนตัวในเรื่องของปญหาดานสุขภาพและดานครอบครัว พบวาการตองการพักผอนเปน

อันดบัหนึง่ รองลงมาเปนปญหาดานสขุภาพ การมเีงนิออมเพยีงพอ และความตองการเงนิจาํนวนหนึ่ง

เพื่อชําระหนี้ ความตองการเงินเพื่อเปนการศึกษาของบุตร ตามลําดับ และอันดับสุดทาย คือ การมี

ธุรกิจที่ตองดําเนินการ

ปจจยัภายในของโครงการเกษยีณอายกุอนกาํหนด เร่ืองของการยกเวนภาษจีากเงนิกอน

ทีไ่ดรับเปนปจจยัอนัดบัหนึง่ และกลุมตัวอยางเหน็ดวยกบัสิทธปิระโยชนจงูใจอ่ืน เชน การรบับําเหน็จ 

บํานาญ เปนอันดับสอง เห็นดวยกับเงินตอบแทนที่ไดรับจากการเขารวมโครงการเกษียณอายุกอน

กําหนด เปนอันดับสาม สวนอันดับถัดไป ไดแกการไดรับสิทธิในการขอพระราชทานเครื่องราช
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อิสริยาภรณ กับการยกเวนภาษีจากเงินกอนที่ไดรับตามมาตรการ รวมไปถึงการยกเวนการชดใช

สวนตางของอัตราดอกเบี้ยเงินกูตาม พ.ร.บ. สวัสดิการเพื่อที่อยูอาศัย พ.ศ. 2535 และเห็นดวยกับ

เงินตอบแทนที่ไดรับจากการเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด

ปจจัยภายนอกของโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด กลุมตัวอยางเห็นดวยในระดับ

ปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยนอยกวาปจจัยสวนตัว และปจจัยภายในโครงการเกษียณอายุกอนกาํหนด 

โดยกลุมตัวอยางเหน็ดวยวานโยบายขององคกรและการบรหิารมสีวนทาํใหตัดสนิใจเขารวมโครงการ

เกษียณอายุกอนกําหนดในระดับปานกลาง โดยถาพิจารณาเปนรายดานพบวา นโยบายองคกร

และการบรหิารเปนอนัดบัหนึง่ รองลงมาคอืเร่ืองความมัน่คงในงาน ความสาํเรจ็ในงาน สภาพแวดลอม

ในการทาํงาน และลกัษณะงานทาทาย ตามลาํดบั สําหรบัอันดบัสุดทายเปนดานความยอมรบันบัถือ

ขอเสนอแนะของผูศึกษา

จากการวิจัยเรื่อง “ปจจัยการตัดสินใจเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด ศึกษา

กรณขีาราชการ สาย ข และ ค ในกลุมสังคมศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร” พบวาปจจยัสวนตัว 

ปจจยัภายในโครงการเกษยีณอายกุอนกาํหนด และปจจยัภายนอกโครงการเกษยีณอายกุอนกําหนด 

มีระดับเทา ๆ กัน คือระดับปานกลาง ผูศึกษาขอเสนอแนะ ดังนี้

1. รัฐบาลควรดําเนินโครงการเกษียณอายุกอนกําหนดตอไป ไมควรจํากัดเวลาเฉพาะ

ปงบประมาณ 2552-2556

2. รัฐบาลควรเพิม่จาํนวนเงนิตอบแทนจากเดมิ 8-15 เทาของเงนิเดอืน ใหมคีวามเหมาะสม

และสอดคลองตามสภาวะเศรษฐกิจในชวงนั้น ๆ

3. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ควรพิจารณาผูตองการเขารวมโครงการเกษียณอายุที่

ตองการพักผอน เพราะผูมีความพรอมและตองการเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด อาจ

จะขาดแรงจูงใจในการทํางาน สงผลตอการปฏิบัติงาน

4. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ควรจัดใหมีกิจกรรมรวมกันระหวางบุคลากรในสังกัด 

เพือ่กระชบัความสมัพนัธอันด ี เชน การแขงกฬีาระหวางหนวยงาน เพือ่เปนการสรางความรูสึกผกูพัน

ตอคนในองคกร และยังเปนการสงเสริมสุขภาพ ทําใหบุคลากรมีสุขภาพดี กอใหเกิดประสิทธิภาพ

ในการปฏิบัติงาน

5. หนวยงานตนสังกัด ชี้แจงใหบุคคลากรที่มีปญหาดานสุขภาพทราบถึงนโยบายของ

หนวยงานในการพิจารณาผูมีปญหาดานสุขภาพใหเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนดเปน

อันดับแรก โดยขอใหผูที่มีปญหาสุขภาพดังกลาวเขารวมโครงการเกษียณอายุกอนกําหนด


