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บทที่ 6

บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยเรื่อง “วาทกรรม “ครอบครัว” ของบุคคลสาธารณะ: ศึกษากรณี

ครอบครัวดารา” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) ที่มุงสนใจวิเคราะหตัวสาร 

(textual analysis) เพื่อศึกษาการประกอบสรางความหมายของคําวา “ครอบครัว” ของบุคคล

สาธารณะ ซึ่งเปนเรื่องของสถาบันครอบครัวที่เปนมิติสวนตัว (private) กับบุคคลที่มีสถานะทาง

สังคมเปนบุคคลสาธารณะ (public) ซึ่งผูวิจัยไดนําเอาแนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว ทฤษฎีวาดวยการ

สื่อสารกับการประกอบสรางความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับบุคคลที่มีชื่อเสียง (celebrity) และ

ความเปนดารา (star) มาประกอบการศึกษา เพื่อศึกษาถึงวิธีการสื่อสารเพื่อประกอบสราง ( 

construct) นิยาม “ครอบครัว” ของดาราเพื่อทราบถึงวิธีการที่ดาราใชในการสรางความชอบธรรม

ของ “ครอบครัว” ที่ตนเองประกอบสรางขึ้น และศึกษาถึงกฎเกณฑ (code) ที่เปนขอบังคับในการ

ประกอบสรางความหมายของ “ครอบครัว”ดังกลาว

ในบทนี้จะเปนการนําเสนอขอสรุปและการอภิปรายผลการศึกษาครั้งนี้ โดยจะนําเสนอ

ออกเปน 2 สวน ไดแก

1. นิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา ในสวนของนิยาม “ครอบครัว” ผูวิจัยได

ทําการศึกษาโดยการเปรียบเทียบกับนิยาม “ครอบครัว” ที่เปนบรรทัดฐานของสังคม (norm) โดย

แบงเปนนิยามเชิงชีววิทยา นิยามเชิงเศรษฐกิจ นิยามเชิงกฎหมาย นิยามเชิงสังคมวิทยา และ

นิยามเชิงจิตวิทยา และในสวนของหนาที่ (function) ครอบครัวนั้นไดศึกษาถึงวิธีการประกอบสราง 

(construct) ของ “ครอบครัว” ทั้ง 9 ประการวา ดาราไดมีการประกอบสรางหนาที่ทั้ง 9 ประการนี้

อยางไร และศึกษาถึงการประกอบสรางประเภท/สมาชิก/โครงสราง (structure) ของ “ครอบครัว” 

วาดารามีการประกอบสรางประเภท/สมาชิกในครอบครัวใหมีลักษณะเปนอยางไร

2. กลยุทธการสรางวาทกรรม “ครอบครัว” ของดารา ในสวนนี้ผูวิจัยไดศึกษาถึง      

กลยุทธการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ของดาราวา มีวิธีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ผานสื่อมวลชน

อยางไร และมีกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรมในการรักษาอํานาจและสร างความจริง 

(truth) ใหกับเรื่องดังกลาวอยางไรบาง และใชชองทางใดบางเพื่อแพรกระจาย (distribution)เรื่อง

ครอบครัวใหกับสังคมรับรู จนนําไปสูการสถาปนาใหเรื่องดังกลาวเปนเรื่องจริง และมีกฎเกณฑ 

(code) อะไรในการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” สูสาธารณะ และวาทกรรมครอบครัวเหลานี้สรางหรือ

ผลิตซ้ํามายาคติ (myth) หรืออุดมการณ (ideology) อะไรใหกับสังคมบาง
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สรุปผลการศึกษา

ในสวนของสรุปผลการวิจัยนี้จะเปนการตอบคําถามนําการวิจัยที่วา 1) ดารา นักแสดง

มีวิธีการสื่อสารเพื่อประกอบสรางนิยามความหมาย และคําจํากัดความของคําวา “ครอบครัว” 

อยางไร และใหความหมายของคําวา “ครอบครัว” ซึ่งเปนเรื่องที่อยูในมิติของความเปนสวนตัวออก

สูโลกสาธารณะอยางไร และ 2) การประกอบสรางความหมายเหลานี้มีกฎเกณฑ (code) และมี

วิธีการสรางความชอบธรรมในการประกอบสรางความหมายของคําวา “ครอบครัว” ที่ประกอบ

สรางขึ้นเหลานี้อยางไร

นิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา

ตารางที่ 6.1

แสดงนิยามของ “ครอบครัว”

นิยามจาก

บรรทัดฐาน

นิยาม

“ครอบครัว

เปลงพานิช”

นิยาม

“ครอบครัว

วรรธนะสิน”

นิยาม

“ครอบครัว

อําพล-มาชา”

นิยาม

“คูรัก

พลอย-โดม”

1. เชิงชีววิทยาครอบครัว คือ

กลุมคนที่เกี่ยวพันกันทาง

สายโลหิต

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

2. เชิงเศรษฐกิจครอบครัว คือ

กลุมคนที่ใชจายรวมกัน 

จากเงินงบเดียวกัน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

3. เชิงกฎหมายครอบครัว คือ 

บุคคลที่มีสายสัมพันธกัน

ในทางกฎหมาย โดยการ

สมรสและมีบุตร

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

แตกตางจาก

บรรทัดฐาน

มีบางสวนเหมือน

และแตกตาง

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน
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ตารางที่ 6.1 (ตอ)

นิยามจาก

บรรทัดฐาน

นิยาม

“ครอบครัว

เปลงพานิช”

นิยาม

“ครอบครัว

วรรธนะสิน”

นิยาม

“ครอบครัว

อําพล-มาชา”

นิยาม

“คูรัก

พลอย-โดม”

4. เชิงสังคมวิทยาครอบครัว 

คือ รูปแบบของคนสองคน

ที่ตกลงกันวาจะตั้งหนวย

ใหมขึ้นในสังคม โดยการ

ดําเนินการใหถูกตองตาม

กฎหมาย ประเพณี

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน และ  

มีการสรางบรรทัด

ฐาน (norm) เรื่อง

วุฒิภาวะ 

(maturity) ขึ้นมา

5. เชิงจิตวิทยาครอบครัว คือ 

ตัวแทนของสังคมที่ทํา

หนาที่ในการปลูกฝงความ

เชื่อ คานิยมและทัศนคติ

แกสมาชิกในครอบครัว

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

จากตารางสรุปขางตน ผูวิจัยพบวาวาทกรรม (discourse)  “ครอบครัว” ของดารา 

สามารถสรุปไดดังนี้ คือ

1. ถาเปนครอบครัวที่แตงงานหรือมีการอยูกินดวยกันมาอยางยาวนานหรือระยะหนึ่ง 

อยางเชนครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะสิน จะมีการประกอบสราง นิยาม 

“ครอบครัว” โดยใหนิยามครบถวนในทุกแงมุม ทั้งในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา 

และจิตวิทยา โดยเฉพาะกับครอบครัวที่มีการแตงงานกันมาเปนระยะเวลานานอยางเชนครอบครัว

เปลงพานิชนั้น จะมีการประกอบสรางความหมายที่เนนนิยามเชิงสังคมวิทยามากกวาดานอื่น ๆ 

เนื่องจากทั้งสองอยูกินกันมาเปนระยะเวลานานแลว และมีความเปนผูใหญ จึงกําหนดความหมาย

วาเรื่องครอบครัว คือเรื่องของสังคม ครอบครัวมีผลิตบุคลากรที่มีคุณภาพใหแกสังคม สวน

ครอบครัววรรธนะสินนั้น จะมีการประกอบสรางความหมายที่เนนการนิยามในเชิงจิตวิทยา

มากกวาดานอื่น ๆ เพราะทั้งคูยังอยูในระยะกอรางสรางครอบครัว จึงยังคงยึดถือในอุดมการณ

เรื่องความรักระหวางหนุมสาวอยู 
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2. ถาเปนครอบครัวที่ผานการหยาราง เชน อดีตครอบครัวของ มาชา วัฒนพานิช และ

อําพล ลําพูน จะมีการประกอบสรางนิยามความหมาย “ครอบครัว” โดยใหนิยามเฉพาะในเชิง

ชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา และจิตวิทยา แตจะแฝงไปดวยการสรางบรรทัดฐานทาง

สังคมขึ้นมาใหม เชน เรื่องของความพรอม (maturity) เปนพื้นฐานของการแตงงานและสราง

ครอบครัว และมีการปฏิเสธ และตอตาน (resist) กับวาทกรรมกระแสหลัก โดยเฉพาะวาทกรรมใน

เชิงกฎหมาย เนื่องจากบุคคลที่เคยผานการหยาราง โดยเฉพาะเพศหญิง ตางไมเชื่อมั่นในระบบ

กฎหมาย ไมเชื่อในเรื่องของพิธีการแตงงาน หรือการจดทะเบียนสมรส วาสิ่งเหลานี้จะสามารถทํา

ใหครอบครัวดํารงอยูไดอยางยาวนาน เรื่องของความรัก ความเขาใจระหวางคนสองคน เรื่องของ

จิตใจตางหากที่เปนเครื่องที่จะสามารถดํารงรักษาครอบครัวไดอยูไดอยางยาวนาน จากการศึกษา

วาทกรรมครอบครัวของครอบครัวที่ผานการหยาราง เราจะพบวานิยามครอบครัวในเชิงกฎหมาย 

เปนนิยามที่ถูกตอรอง ตอตาน และตอสูมากที่สุดกวานิยามกระแสหลักอื่น ๆ สวนนิยาม  ที่ถูก

ประกอบสรางขึ้นและใหความหมายอยางชัดเจนมากที่สุด และไดรับการยอมรับและยึดถือมาก

ที่สุดคือนิยามเชิงจิตวิทยา

3. ถาเปนคูรักที่มีแนวโนมที่อาจจะแตงงานกันในอนาคต ซึ่งอยูในระยะกอนสมรส 

(Pre-marriage stage) อยางเชน พลอย เฌอมาลย บุณยศักด และ โดม ปกรณ ลัม ตางพยายาม

ประกอบสรางนิยาม “ครอบครัว” ใหครบถวนในทุกแงมุม ทั้งในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย 

สังคมวิทยา และจิตวิทยา แตจะแฝงไปดวยการสรางบรรทัดฐานทางสังคมขึ้นมาใหม เชนเรื่องของ

ความพรอม ดานวัยวุฒิ และคุณวุฒิ เปนพื้นฐานของการแตงงาน วาทกรรมที่กําหนดความหมาย

ของครอบครัวสําหรับคูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงานในอนาคตคือ “วัยวุฒิ” นอกจากนี้ยังมีการ

ประกอบสรางวาทกรรมที่ตอตาน/ตอรองความหมายหลักของเรื่องการแตงงานวา  การแตงงาน

ไมใชสิ่งสําคัญที่สุดในชีวิต  เพราะสิ่งที่สําคัญสุดในชีวิตคือความสุข การแตงงานไมใชจะนํามาซึ่ง

ความสุขเสมอไป ความรักระหวางคนสองคนคือสิ่งที่สําคัญและจะนํามาซึ่งความสุข ซึ่งแสดงให

เห็นถึงบรรทัดฐาน ของคูรักในสังคมไทยวา ยังคงเชื่อเรื่อง “ครอบครัว” อยู แตไมเชื่อเรื่องการ 

“แตงงาน” ซึ่งจะเห็นไดวา “ครอบครัวที่ผานมาหยาราง” และ “คูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงานใน

อนาคต” ตางมีวิธีการกลาวถึง “ครอบครัว” โดยมีการใชวาทกรรมที่คลายคลึงกันมาก โดยเฉพาะ

กับการตอรอง/ตอตานวาทกรรมกระแสหลักในเชิงกฎหมาย และใหความสําคัญกับวาทกรรม

กระแสหลักในเชิงจิตวิทยา 
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หนาที่ “ครอบครัว”

ตารางที่  6.2

หนาที่ของ “ครอบครัว”

หนาที่ตามบรรทัดฐาน 

(norm) ที่สังคมกําหนด

ครอบครัว

เปลงพานิช

ครอบครัว

วรรธนะสิน

ครอบครัว

อําพล-มาชา

คูรัก

พลอย-โดม

1. ดานเศรษฐกิจ    

2. การใหสถานภาพ -  - -

3. หนาที่ในการสืบตอ -  - 

4. หนาที่ในการอบรมสมาชิก    -

5. หนาที่ทางชีววิทยา    

6. หนาที่การใหความรัก    

7. หนาที่การใหความรู    -

8. หนาที่ทางศาสนา - - - 

9. หนาที่ทางสันทนาการ    

จากตารางจะเห็นไดวาทุกครอบครัวลวนแตมีการประกอบสราง “หนาที่ของครอบครัว” 

ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมไดกําหนดไว  และเกือบครบทั้ง 9 ดาน ที่เปนเชนนี้ก็เพราะสังคม

ไดกําหนดใหครอบครัวมีหนาที่ตาง ๆ ก็เพื่อเปนแนวทางใหครอบครัวไดพึงปฏิบัติงานหรือหนาที่

เหลานี้ เพื่อกอใหเกิดประโยชน   แกสมาชิกในครอบครัว และเพื่อใหสมาชิกในครอบครัวอยูใน

สังคมไดดวยดี เพราะหนาที่แตละอยางของครอบครัวนั้น สําคัญตอการอยูรอด และความ

เจริญเติบโตของสมาชิกในครอบครัวเปนอยางมาก จะเห็นไดวาหนาที่ที่ทุก “ครอบครัวดารา” 

ประกอบสรางขึ้นและตองมีคือ หนาที่ในการใหความรัก ซึ่งแสดงใหเห็นวา ถาพูดถึงคําวา 

“ครอบครัว” หนาที่แรกที่ทุกคนคํานึงและใหความสําคัญเปนอันดับแรก คือหนาที่ในการใหความ

รัก และหนาที่ทางสันทนาการ ซึ่งหนาที่ก็แตกตางกันไปในแตละครอบครัว เชนครอบครัวที่อยูกัน

มานานอยางเชน ครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะสิน ไดมีการใหนิยามหนาที่การให

ความรัก ในแงมุมของความรักระหวางสาม-ีภรรยา ระหวางพอ-แม-ลูก 
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สวนครอบครัวที่ผานการหยาราง เชน อดีตครอบครัวมาชา-อําพล นั้น เนนความรัก

ระหวางพอ-แม-ลูก สวนความสัมพันธระหวางคนทั้งสองคนคือความรักแบบเพื่อน สวนความรัก

ของคูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงาน เชนคูรักดาราพลอย-โดม ก็เนนหนาที่ความรักในแงมุมของการ

ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนความรักในแบบฉบับของหนุมสาว 

จะเห็นไดวา ดารามีการสื่อสารเรื่องหนาที่ โดยมีการกําหนดหนาที่กระจายเกือบครบ

ทั้ง 9 ดาน แตดานหลัก ๆ ที่มีการสื่อสารถึง คือ ดานเศรษฐกิจ หนาที่ในการอบรมสมาชิก หนาที่

การใหความรัก หนาที่การใหความรู และหนาที่ทางสันทนาการ ดานที่รองลงไปคือ หนาที่ทาง

ชีววิทยา สวนที่ดานที่แทบจะไมไดกลาวถึงคือ ดานการใหสถานภาพ หนาที่ในการสืบตอสังคม

มนุษย และหนาที่ดานศาสนา

ในขณะเดียวกันแตละครอบครัวของดารา ตางก็มีวิธีการสื่อสารเพื่อประกอบสราง

ความชอบธรรมใหกับหนาที่ของ “ครอบครัว” แตกตางกันออกไป แตสิ่งที่เหมือนกันสําหรับทุก

ครอบครัวคือ ทุกครอบครัวใชการพูดและการแสดงออกตาง ๆ โดยใชสื่อมวลชน เชน การ

สัมภาษณตามนิตยสารตาง ๆ รูปถายที่มีอิริยาบถตาง ๆ หรือแมกระทั่งการใชสรรพนามแทนการ

เรียกชื่อสมาชิกในครอบครัว เชนครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะสิน นั้นตางใชสรรพ

นามที่แสดงสถานะของความสามี ภรรยา ซึ่งตางจากครอบครัวของอําพล มาชา ที่ใชสรรพนามที่

แสดงสถานะของความเปนพอ และแม เทานั้น เพื่อเปนชองทางในการสรางความชอบธรรมใหกับ

หนาที่ตาง ๆ ที่ตนเองประกอบสรางขึ้น 

ในสวนหัวขอหนาที่ “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวดารา” สามารถสรุปไดวาดาราทุกคูทํา

หนาที่ 2 ประการตอสถาบันครอบครัวดังนี้คือ

1. ยืนยันบทบาทหนาที่หลักตอสถาบันครอบครัว ไมวาจะมีลักษณะครอบครัวแบบอยู

ดวยกัน หยาราง หรือไมมีประสบการณชีวิตสมรส จนอาจกลาวไดวา ดาราคือผูธํารงอุดมการณ

หลัก/กรอบวิธีคิดหลักเรื่องหนาที่ครอบครัว

2. วิธีสื่อสารอีกหนึ่งวิธีที่ดารานํามาใชเพื่อธํารงรักษาอุดมการณหลักเรื่องหนาที่

ครอบครัว คือการที่จะไมพูดอะไรที่แตกตางออกไปจากบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว ไมวาจะมี

สภาพครอบครัวเปนอยางไร จะไมมีการกลาวถึงดานลบ (negative side) จนอาจกลาวไดวา

โครงสราง/นิยามครอบครัวเปนอยางไรไมสําคัญ แตดาราคือผูที่ตองธํารงรักษาอุดมการณ        

ดานหนาที่ครอบครัวเอาไวใหครบถวน
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ประเภท และโครงสราง/สมาชิก “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา

“ครอบครัวดารา” มีการนิยาม “ประเภทครอบครัว” ใหเปนครอบครัวเดี่ยว โดยมี

สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก เพียงเทานั้น โดยไมมีการกลาวถึงบุคคลอื่น ๆ เชน ปู 

ยา ตา ยาย พี่ นอง สวนกลวิธีในการประกอบสรางประเภทของครอบครัวที่บุคคลสาธารณะเหลานี้

ใชคือ การใชภาพถาย และการใชคําพูดเชน พอ แม ลูก ในการกลาวถึงสมาชิกในครอบครัว หรือ 

สามี-ภรรยา เปนตน เพื่อประกอบสรางความเปนครอบครัวเดี่ยวตามที่ตนเองประกอบสรางขึ้นมา

และครอบครัวดาราคือรอยเปลี่ยนของครอบครัวขยายมาสูครอบครัวเดี่ยว ในแบบของครอบครัว

คนในสังคมเมืองเปนสวนใหญ

 บุคคลอื่น ๆ เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย จะถูกนํามากลาวถึงในกรณีที่ครอบครัวเกิดการ

หยารางอยางเชน มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน เนื่องจากทั้งคูตองการแหลงพักพิงจิตใจ และ

การปลอบใจ จึงกลับไปหาครอบครัว เพราะทั้งคูเชื่อวา ครอบครัวเปนแหลงพักพิงจิตใจ และ

ครอบครัวเปนที่ที่ปลอดภัยมากที่สุด สวนครอบครัววรรธนะสินนั้นประกอบสรางครอบครัวที่เปน

ครอบครัวขยายในบางโอกาส ซึ่งจะพบความเปนครอบครัวขยายในโอกาสสําคัญตาง ๆ เชน วันเกิด 

งานคอนเสิรต หรืองานแถลงขาวเปดตัวอัลบั้มใหม เปนตน และนิยามใหครอบครัวขยาย มีหนาที่เปน

ครอบครัวที่คอยสนับสนุน (support) ครอบครัวเดี่ยวของตนเอง ครอบครัวเดิมมีหนาที่ในการชวย

อบรมเลี้ยงดูหลาน ๆ และเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตคูใหดํารงอยูไดอยางยาวนาน และกลวิธีที่

นํามาใชเพื่อประกอบสรางประเภทของครอบครัวที่บุคคลสาธารณะเหลานี้ใชคือ การใชภาพถาย และ

การใชคําพูดเชน พอ แม ลูก ในการกลาวถึงสมาชิกในครอบครัว หรือ สามี-ภรรยา เปนตน เพื่อ

ประกอบสรางความเปนครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยายตามที่ตนเองประกอบสรางขึ้นมา

จะเห็นไดวาโครงสรางสมาชิกใน “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวดารา” ถูกประกอบสราง

ใหมีสมาชิกในครอบครัวที่มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว และเปนครอบครัวเดี่ยวกึ่งครอบครัวขยาย

จากที่กลาวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดวา ดาราคือรอยเปลี่ยนผานของคานิยมแบบ

ครอบครัวขยายสูครอบครัวเดี่ยว ที่กลาวเชนนี้ก็เนื่องจากวา ดาราเปนครอบครัวคนทํางาน ที่ตองมี

การทํางานที่แขงขันกับเวลา ประกอบกับสภาพสังคมในปจจุบันที่แปรเปลี่ยนจากสังคม

เกษตรกรรมมาสูสังคมอุตสาหกรรม จากสังคมชนบทสูสังคมเมือง จึงทําใหระบบแรงงานใน

ครอบครัวจึงไมมีความจําเปน ฉะนั้นการแตงงานจึงไมจําเปนที่จะตองแตงงานเพื่อเขาบานฝาย

ชายหรือฝายหญิง สังคมอุตสาหกรรมไมตองการจํานวนแรงงานในครอบครัวที่มากมายเหมือน

สังคมเกษตรกรรม ฉะนั้นภาพตัวแทนที่ถูกสรางผานสื่อสาธารณะจึงมักจะเปนภาพของครอบครัว

เดี่ยว ตามอุดมการณชุดสังคมนิยมอุตสาหกรรม 
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สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นและไดขอสรุปวา นิยาม ประเภทและโครงสราง/สมาชิกของ

ครอบครัวเปนอยางไรไมสําคัญ ไมวาครอบครัวจะยังคงดํารงซึ่งความเปนครอบครัวอยู หรือเปน

ครอบครัวที่ผานการหยาราง และไดชื่อวาเปนครอบครัวที่ลมสลาย หรือมีแนวโนมของการจะเปน

ครอบครัวขึ้นในอนาคต ครอบครัวดาราเหลานี้ลวนแลวแตสื่อสารที่จะแสดงใหเห็นถึงความ

พยายามที่จะรักษาไวซึ่งหนาที่หลัก ๆ ของครอบครัว ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมไดกําหนดไว

แลวทั้งสิ้น และรูปแบบของการประกอบสรางนิยามครอบครัว หนาที่ครอบครัว ประเภท และ

โครงสราง/สมาชิกในครอบครัวของดารานั้น ลวนแลวแตพูดตามวาทกรรมที่สังคม (spoken 

discourse) ไดกําหนดไวแลวทั้งสิ้น โดยดาราอาจไมไดพูดสิ่งเหลานี้ขึ้นมาเอง แตเปนการพูดตามที่

บรรทัดฐานสังคมกําหนดไวแลวทั้งสิ้น ทั้งนี้ก็เพราะวาดาราเปนบุคคลสาธารณะที่เปนที่คาดหวัง

ของคนในสังคม และจะตองเปนแบบอยางที่ดีใหแกคนในสังคม โดยเฉพาะกับเรื่อง “ครอบครัว” ซึ่ง

เปนเรื่องที่ละเอียดออนและมีความสําคัญตอสังคม และเปนสถาบันที่เกาแกสถาบันหนึ่งใน

สังคมไทย การกลาวถึงเรื่องเหลานี้จึงเปนเรื่องที่ตองระมัดระวัง และตองทําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่อง

ที่ดูดีในสายตาคนอื่น ๆ จึงทําใหดาราแทบไมมีโอกาสที่จะพูดเรื่องเหลานี้ไดตามที่ตนเองตองการ

หรือคิดไว ฉะนั้นในการพูดหรือสื่อสารถึงเรื่อง “ครอบครัว” นั้น ดารามักพูดตามที่สังคมกําหนดให

พูด มากกวาพูดตามที่ตนเองตองการหรือคิดปฏิบัติไว 

และจากการศึกษาในสวนนี้ ทําใหผูวิจัยไดคนพบวา “ดาราคือผูธํารงรักษาอุดมการณ

หลักและกรอบวิธีคิดหลักเกี่ยวกับครอบครัว” ไมวาจะเปนในสวนของนิยาม หนาที่ ประเภท 

ตลอดจนโครงสราง/สมาชิกในครอบครัว ใหเปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไวเกือบทุก

ประการ หลักฐานที่มายืนยันขอคนพบนี้ก็คือ วาทกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับครอบครัวของดาราลวน

แลวแตเปนการสื่อสารที่เปนไปตามสังคมกําหนดไวแลวแทบทั้งสิ้น และอาจกลาวไดวา “ดาราคือ

กลไกทางสังคมที่สําคัญ ในการสืบทอดรักษาบรรทัดฐานของสถาบันครอบครัว”

บทสรุปกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรม (legitimization) ตอสถาบันครอบครัว
ของบุคคลสาธารณะ

จากการวิเคราะหเนื้อหาจากบทสัมภาษณและจากเวบไซตของดาราทั้ง 4 คู  สามารถ

สรุปกลยุทธการสื่อสารเพื่อประกอบสรางความชอบธรรม และรักษาอํานาจในการอธิบาย และ

สรางความรู และความจริง (truth) เกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวดารา” ได 3 ขอสรุป

ดังนี้
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ครอบครัวที่แตงงานและมีลูกแลวและมีการใชชีวิตครอบครัวมาเปนระยะเวลานาน 

เสมือนเปนตัวแทนของครอบครัวดาราที่ใชชีวิตคูอยูดวยกัน เชน ครอบครัวเปลงพานิช และ

ครอบครัววรรธนะสิน จะมีวิธีในการสื่อสารและสรางความชอบธรรมเกี่ยวเรื่อง “ครอบครัว” โดย

จําแนกไดดังนี้ 

1. ประเด็นในการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” มีดังตอไปนี้

1.1 ในสถานการณปกติ เรื่องที่จะนําสื่อสารตอสื่อมวลชน ไดแก ประเด็นเรื่อง

ทั่ว ๆ ไปของครอบครัว เชน สัมพันธภาพภายในครอบครัว หลักในการใชชีวิตคู  กิจกรรมยามวาง

ในครอบครัว เรื่องเกี่ยวกับลูก  หลักในการเลี้ยงลูก การวางแผนอนาคตใหลูก เปนตน

1.2 ในสถานการณวิกฤติ  ประเด็นที่จะนํามาสื่อสารตอสื่อมวลชน ไดแก 

ประเด็นเรื่องเตียงหัก//บุคคลที่สาม/นอกใจ สามี/ลูกเปนเกย เปนตน

1.3 ประเด็นเรื่องงานและเรื่องสวนตัว เนื่องจากดาราเปนบุคคลที่อยูระหวาง

โลกสองสวน คือ โลกสวนตัวและโลกสาธารณะ

2. กลยุทธในการสื่อสารเพื่อสร างความชอบธรรมและเพื่อรักษาอํานาจในการ

อธิบาย หรือสรางความรู และความจริงใหกับเรื่อง “ครอบครัว” มีดังตอไปนี้

2.1 การใชวิธีที่ใหความหมายกับครอบครัวในเชิงบวก (positive definition)

โดยจะไมกลาวถึง “ครอบครัว” ในแงลบ หรือดานไมดีของครอบครัว (dysfunction) ทุกครั้งที่มีการ

กลาวถึง “ครอบครัว” จะหยิบยกประเด็นที่เปนดานบวกมาสื่อสารเสมอ เพื่อธํารงรักษาไวสถาบัน

ครอบครัว และความเปนครอบครัวที่มีความสุข

2.2 การใชภาพถาย (visualized evidence)รูปถายนับวาเปนหลักฐานที่เปน

รูปธรรมมากที่สุด เพื่อยืนยันในความเปน “ครอบครัว” การใชภาพถายเปนกลวิธีที่นํามาใชทั้งใน

สถานการณปกติและวิกฤติของ ”ครอบครัว” โดยเฉพาะกับกรณีที่มีขาวลือเกี่ยวกับ “ครอบครัว” จะ

มีการใชภาพถายครอบครัวออกมาปฏิเสธ และสรางความจริงใหเห็นวา ครอบครัวยังคงเปน

ครอบครัวที่สมบูรณอยู ไมไดลมสลายอยางที่เปนขาว ยังคงอยูพรอมหนาพรอมตากันพอ แม ลูก 

และคงสถานะของความเปนสาม-ีภรรยาอยู อยางตอเนื่อง

2.3 การใชวิธีเปรียบเทียบเชิงโครงสราง (structural comparison) สําหรับ

ครอบครัวเปลงพานิช ไดยกเหตุผล (rationalize) เรื่องงาน (work life) กับเรื่องครอบครัว (family 

life) มาเปรียบเทียบกัน โดยใหความสําคัญกับครอบครัวมากกวาสิ่งอื่นใด ใหความสําคัญกับ

ครอบครัววามาเปนอันดับแรก สวนครอบครัววรรธนะสิน ไดยกเหตุผลเรื่องของการใชชีวิตในแบบ

ครอบครัวของตนเองเปรียบเทียบกับครอบครัวอื่น โดยใหเหตุผลวาชีวิตสามี-ภรรยานั้น ควรจะมี
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ความเปนแฟน เปนเพื่อน และเปนสามี-ภรรยา เพื่อทําใหชีวิตครอบครัวราบรื่น และไมเกิดความ

เบื่อหนายกัน เพราะความที่อยูดวยกันมานาน และยกเหตุผลในเรื่องของเวลาในการทํางานที่

แตกตางกัน และวิถีชีวิต (lifestyle) แตกตางกัน ทําใหอาจใชชีวิตครอบครัวแบบสามี-ภรรยาที่ไม

สมบูรณเทาใด แตวายังคงความเปนครอบครัวที่สมบูรณที่มีความเปนพอ-แม-ลูกไวอยู

2.4 การออกมาปฏิเสธขาวลือดวยกันทั้งสองฝาย ทั้งสามีและภรรยา และการ

กลาวซ้ํา (repeat) เพื่อปฏิเสธเรื่องดังกลาว เปนการพูดในประเด็น/วาระเดียวกัน แตตาง

แหลงขอมูล (sources) กัน เทากับเปนการเพิ่มน้ําหนักใหกับเรื่องนั้น ๆ วาไมเปนความจริงแต

อยางไร การที่ทั้งสองพูดตรงกัน พูดเหมือนกัน เทากับเปนการยืนยันวาขาวที่เกิดขึ้นไมเปนความ

จริง พรอมทั้งสรางความจริง (truth) ใหกับเรื่องที่ตนเองกลาวขึ้นมา 

2.5 การทําใหเรื่องขาวลือดังกลาวกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา และเปนกฎ

ทั่วไป(generalization) ที่ทุกคนตองประสบ และน้ําเสียงที่ใชในการปฏิเสธขาวนั้น จะใชน้ําเสียงที่

แสดงออกถึงความขบขัน เพื่อตองการสื่อสารวาขาวดังกลาวนั้น เปนเรื่องที่ไมเปนความจริง และไม

มีมูลความจริง        

2.6 การใชวิธีการสื่อสารโดยยกเรื่องความเปนบุคคลสาธารณะ (public 

figure) การเปนบุคคลสาธารณะคือ การเปนจุดสนใจของคนอื่น เปนคนมีวิถีชีวิตที่อยูในที่

สาธารณะ ทุกเรื่องที่เกี่ยวกับบุคคลสาธารณะ เปนเรื่องที่ทุกคนใหความสนใจ โดยเฉพาะกับเรื่อง 

“ครอบครัว” ที่เปนเรื่องสวนตัว ยอมเปนเรื่องที่ทุกคนลวนแตจับจอง และใหความสนใจ 

2.7 การสรางความไมชอบธรรม/การทําลายความชอบธรรม (delegitimize) 

ใหกับวาทกรรมชุดอื่น ๆ เปนการใหความหมายใหม (redefine) กับขาวซุบซิบเกี่ยวกับครอบครัวให

เปน “ขาวลือ” (rumour ) ซึ่งไมใชเรื่องที่เปนความจริง โดยใชน้ําเสียงที่ปนไปดวยเสียงหัวเราะ ใน

การกลาวถึงเรื่องดังกลาว เพื่อสื่อสารใหทราบวาเรื่องที่เกิดขึ้นเปนเรื่องที่ไมเปนความจริง

2.8 การอางถึงหลักการ (principle)ในการใชชีวิตคู เพื่อทําใหเรื่องที่ตนสื่อสาร

ออกมาสูพื้นที่สาธารณะ กลายเปนเรื่องที่เปนความจริง (truth)

ครอบครัวที่ผานการหยาราง   เชน อดีตครอบครัวของมาชา วัฒนพานิช และ อําพล 

ลําพูน จะมีวิธีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” และกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรม

เกี่ยวกับเรื่องดังกลาว ดังตอไปนี้

1. วิธีการสื่อสารเรื่องครอบครัวในสื่อมวลชน ในประเด็นดังตอไปนี้ ไดแก

1.1 ประเด็นการหยาราง

1.2 ในสถานการณปกติ ไดแก ประเด็นเรื่องลูก 
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1.3 ในสถานการณวิกฤติ ประเด็นเรื่องลูก/ลูกเปนเกย/ทําตัวเกเร ประเด็นความ

รักครั้งใหมราวฉาน

1.4 ประเด็นการแตงงานมีครอบครัวใหม/รักครั้งใหม

1.5 ประเด็นเรื่องอดีตครอบครัวเมื่อมีคนรักใหม โดยวิธีการสื่อสารเพื่อสื่อสาร

ถึงเรื่องดังกลาว คือการไมกลาวถึงเรื่องอดีตคนรักเกา หรืออดีตสามีเกา 

ในขณะเดียวกัน ผูวิจัยพบวาการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ของดาราที่ผานการ

หยารางนั้น จะมีลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ คือ

(1) หลังจากแยกทางกัน จะสื่อสารวา การหยารางทําใหสิ้นสุดสถานะสามี-

ภรรยา แตยังคงเหลือความเปนเพื่อน  และความเปนพอ-แม-ลูก กันอยู ลูกเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด 

และจะยังคงชวยเหลือกันในการเลี้ยงดูลูกตอไป ยังคงติดตอสื่อสารกันเพื่อปรึกษาหารือกันในการ

เลี้ยงลูก        

(2) เมื่อเวลาผานไปสักระยะ ฝายใดฝายหนึ่งมีคนรักใหม หรือกําลังจะมีการ

สรางครอบครัวใหมขึ้น เราจะพบวาวาทกรรมเกี่ยวกับครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป จากความสัมพันธ

ระหวางอดีตสามี-ภรรยา ที่มีความเปนเพื่อนที่ดีตอกัน กลายเปนวา จะไมมีการกลาวถึงอดีตสามี-

ภรรยา และมีการนิยามสมาชิกในครอบครัววาประกอบดวย พอ-ลูก/แม-ลูก เทานั้น

2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อประกอบสรางความชอบ เพื่อรักษาอํานาจในการอธิบาย

เรื่อง “ครอบครัว” และสรางความรู และความจริงใหกับเรื่องดังกลาว ดังตอไปนี้คือ

2.1 การใชวิธีที่ใหความหมายกับครอบครัวในเชิงบวก (positive definition) โดย

จะไมกลาวถึง “ครอบครัว” ในแงลบ หรือดานไมดีของครอบครัว ทุกครั้งที่มีการกลาวถึง 

“ครอบครัว” จะหยิบยกประเด็นที่เปนดานบวกมาสื่อสารเสมอ กลาวไดวาเปนการสื่อสารเรื่อง

ครอบครัวเพียงดานเดียวเสมอ ถึงแมจะมีครอบครัวที่แตกสลาย แตก็ไมมีสื่อสารถึงดานลบของ

ครอบครัว และยังคงธํารงรักษาครอบครัวเอาไว โดยเปนครอบครัวแบบพอ-ลูก หรือ แม-ลูก เทานั้น

2.2 การใชภาพถาย (visualized evidence) รูปถายนับวาเปนหลักฐานที่เปน

รูปธรรมมากที่สุด เพื่อยืนยันในความเปน “ครอบครัวแบบพอ-ลูก/แม-ลูก” และใชรูปถายเพื่อยืนยัน

ถึงความรักครั้งใหมที่ยังคงรักกันดี ไมไดรักราวแตอยางใด กลยุทธการใชรูปถาย ถูกนํามาใชทั้งใน

สถานการณปกติและวิกฤติของ “ครอบครัว” ซึ่งในกรณีของมาชานั้น กลยุทธนี้ถูกนํามาใชเพื่อ

สรางความชอบธรรมใหกับประเด็นเรื่องรักครั้งใหม ทั้งในการยืนยันถึงความเปนคูรัก และปฏิเสธ

เรื่องรักราว คอนขางมากกวาประเด็นการสื่อสารเรื่องอื่น ๆ 
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2.3 การออกมาปฏิเสธขาว สรางความจริงใหกับเรื่องที่ปฏิเสธ วาไมเปนความจริง

แตอยางใด เชน ขาวเรื่องรักราว เรื่องลูกชายเปนเกย หรือลูกชายประพฤติตตนเกเร การปฏิเสธขาว

ดังกลาว เทากับเปนการยืนยันวาขาวที่เกิดขึ้นไมเปนความจริง พรอมทั้งสรางความจริง และรักษา

อํานาจใหกับเรื่องที่ตนเองกลาวขึ้นมา 

2.4 การทําใหเรื่องขาวดังกลาวกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา และเปนกฎทั่วไปที่ทุก

คนตองประสบ และน้ําเสียงที่ใชในการปฏิเสธขาวนั้น จะใชน้ําเสียงที่แสดงออกถึงความขบขัน เพื่อ

ตองการสื่อสารวาขาวดังกลาวนั้น เปนเรื่องที่ไมเปนความจริง และไมมีมูลความจริง  เปนเรื่องที่

สามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคน โดยเฉพาะกับดารา ที่เปนบุคคลสาธารณะ (public figure)      

2.5 การสรางความไมชอบธรรม/การทําลายความชอบธรรม (delegitimize) ใหกับ

วาทกรรมชุดอื่น ๆ เปนการใหความหมายใหม (redefine) กับขาวซุบซิบที่เกิดขึ้นใหเปนขาวลือ ซึ่ง

ไมใชเรื่องที่เปนความจริง โดยใชน้ําเสียงที่ปนไปดวยเสียงหัวเราะ ในการกลาวถึงเรื่องดังกลาว เพื่อ

สื่อสารใหทราบวาเรื่องที่เกิดขึ้นเปนเรื่องที่ไมเปนความจริง

คูรักดารา   เชน คูรัก : พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ และโดม ปกรณ ลัม จะมีวิธีการ

สื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” และกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรม ดังตอไปนี้

1. วิธีการสื่อสารเรื่องครอบครัวในสื่อมวลชน ในประเด็นดังตอไปนี้ ไดแก

1.1  ประเด็นความรัก

1.2 ประเด็นรักราว/บุคคลที่สาม

1.3 ประเด็นเรื่องการแตงงาน

2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อประกอบสรางความชอบ เพื่อรักษาอํานาจในการอธิบาย

เรื่อง “คูรัก” และสรางความรู และความจริงใหกับเรื่องดังกลาว มีดังตอไปนี้คือ

2.1 การใชภาพถาย (visualized evidence) รูปถายนับวาเปนหลักฐานที่เปน

รูปธรรมมากที่สุด เพื่อยืนยันในความเปน “คูรัก” เพื่อยืนยันถึงสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน เพื่อสราง

ความจริงและรักษาอํานาจในการกลาวถึงการเปน ”คูรัก” ทั้งในเหตุการณที่เปนปกติและชวงที่ขาว

ซุบซิบ

2.2 การออกมาปฏิเสธขาวลือดวยกันทั้งสองฝาย ทั้งฝายชายและฝายหญิง และ

การกลาวซ้ํา (repeat) เพื่อปฏิเสธเรื่องดังกลาว เปนการพูดในประเด็น/วาระเดียวกัน แตตางแหลง 

(sources) กัน เทากับเปนการเพิ่มน้ําหนักใหกับเรื่องนั้น ๆ วาไมเปนความจริงแตอยางไร การที่ทั้ง

สองพูดตรงกัน พูดเหมือนกัน เทากับเปนการยืนยันวาขาวที่เกิดขึ้นไมเปนความจริง พรอมทั้งสราง

ความจริง (truth) ใหกับเรื่องที่ตนเองกลาวขึ้นมา
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2.3 การสรางความไมชอบธรรม/การทําลายความชอบธรรม (delegitimize) ใหกับ

วาทกรรมชุดอื่น ๆ เปนการใหความหมายใหม (redefine) กับขาวซุบซิบเกี่ยวกับเรื่องรักราว/

นอกใจ/บุคคลที่สาม ใหเปน “ขาวลือ” ซึ่งไมใชเรื่องที่เปนความจริง โดยใชน้ําเสียงที่ปนไปดวยเสียง

หัวเราะ ในการกลาวถึงเรื่องดังกลาว เพื่อสื่อสารใหทราบวาเรื่องที่เกิดขึ้นเปนเรื่องที่ไมเปนความ

จริง และทําใหเรื่องขาวลือเปนเรื่องในแงลบ

2.4 การทําใหเรื่องขาวดังกลาวกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา และเปนกฎทั่วไปที่ทุก

คนตองประสบ และน้ําเสียงที่ใชในการปฏิเสธขาวนั้น จะใชน้ําเสียงที่แสดงออกถึงความขบขัน เพื่อ

ตองการสื่อสารวาขาวดังกลาวนั้น เปนเรื่องที่ไมเปนความจริง และไมมีมูลความจริง

2.5 ใชวิธีการสื่อสารโดยยกเรื่องความเปนบุคคลสาธารณะ (public figure)     

การเปนบุคคลสาธารณะคือ การเปนจุดสนใจของคนอื่น เปนคนมีวิถีชีวิตที่อยูในที่สาธารณะ ทุก

เรื่องที่เกี่ยวกับบุคคลสาธารณะ เปนเรื่องที่ทุกคนใหความสนใจ โดยเฉพาะกับเรื่อง “ความรัก”       

ที่เปนเรื่องสวนตัว ยอมเปนเรื่องที่ทุกคนลวนแตจับจอง และใหความสนใจ

2.6 การยกเหตุผล (rationalization) ในเรื่องของการแตงงานวาตองเกิดจาก        

ความพรอมทั้งในดานวัยวุฒิ และวุฒิภาวะ (maturity) และเกิดจากความต องการของคนสองคน

เทานั้น

อยางไรก็ตาม ไมวาจะเปนครอบครัวที่มีความเปนครอบครัวสมบูรณแบบ หรือเปน

ครอบครัวที่ผานการหยาราง หรือเปนคูรัก ดาราจะมีกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรม 

และรักษาอํานาจในการอธิบายเรื่องดังกลาว เพื่อสรางความจริงใหกับเรื่องดังกลาว เหมือนกัน 

ดังนี้  1) การใชวิธีที่ใหความหมายกับครอบครัวในเชิงบวก (positive definition) โดยจะไมกลาวถึง 

“ครอบครัว” ในแงลบ หรือดานไมดีของครอบครัวทุกครั้งที่มีการกลาวถึง “ครอบครัว” จะหยิบยก

ประเด็นที่เปนดานบวกมาสื่อสารเสมอ   2)  การใชภาพถาย (visualized evidence) เปนประจักษ

พยาน รูปถายนับวาเปนหลักฐานที่เปนรูปธรรมมากที่สุด เพื่อยืนยันในความเปน “ครอบครัว” รูป

ถายเปนกลยุทธที่ถูกนํามาใชมากที่สุด ทั้งในกรณีที่ตองการสื่อสารวาครอบครัวมีความสุขดี และ

กรณีที่เกิดขาวเสียหายกับครอบครัว  3) การใชกลวิธีเปรียบเทียบเชิงโครงสราง (structural 

comparison) โดยแตละครอบครัวจะมีการใหเหตุผล (rationalize) แตกตางกันออกไป  4) การ

ออกมาปฏิเสธขาวดวยกันทั้งสองฝาย ทั้งสามีและภรรยา หรือฝายชายและฝายหญิง การกลาวซ้ํา 

(repeat) เพื่อปฏิเสธเรื่องดังกลาว เปนการพูดในประเด็น/วาระเดียวกัน แตตางแหลงขอมูล 

(sources) กัน  5) การทําใหขาวดังกลาวกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา และเปนกฎทั่วไป 

(generalization)  ที่ทุกคนตองประสบ และน้ําเสียงที่ใชในการปฏิเสธขาวลือนั้น จะใชน้ําเสียงที่
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แสดงออกถึงความขบขัน  6) การใชวิธีการสื่อสารโดยยกเรื่องความเปนบุคคลสาธารณะ (public 

figure) โดยเปนการทําใหครอบครัวเปนเรื่องสวนตัว (private family life) และ 7) การสรางความ

ไมชอบธรรม/การทําลายความชอบธรรม (delegitimize) ใหกับวาทกรรมชุดอื่น ๆ เปนการให

ความหมายใหม (redefine) กับขาวซุบซิบเกี่ยวกับครอบครัวใหเปนขาวลือ (rumour)

จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรมเรื่อง 

“ครอบครัว” ดังสรุปไดเปนแผนภาพดังนี้

แผนภาพที่ 6.1

สรุปกลยุทธในการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรมใหกับวิธีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว”

                                              

       7. การสรางความไมชอบธรรม/

การทําลายความชอบธรรม

                                                                                  

6.การใชวิธีการ                                                                     3. การใชกลวิธี 

การสื่อสารโดยยกเรื่อง                                                                       เปรียบเทียบเชิงโครงสราง                             

ความเปนบุคคลสาธารณะ

และทําใหครอบครัวเปนเรื่องสวนตัว

                             

                             

กลยุทธการ

สื่อสารเพื่อสราง

ความชอบธรรม

2. การใชภาพถาย

1. การใหความหมายในเชิงบวก

4. การออกมาปฏิเสธดวยกันทั้งสองฝาย

5. การทําใหขาวดังกลาวเปนเรื่องปกติ เปนกฎทั่วไป
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ชองทางที่ใชในการแพรกระจาย (distribution) ความหมายของ “ครอบครัว”

งานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาชองทาง (channel) ที่บุคคลสาธารณะใชในการแพรกระจาย 

(distribute) ความหมายของ“ครอบครัว” เพื่อทําใหวาทกรรมตาง ๆ ที่ดาราผลิตขึ้น เปนที่รับรูกัน

เปนวงกวางในสังคม และทําใหวาทกรรมเหลานั้นเปนจริง คือการใชสื่อมวลชนแบบที่เปนสื่อ

สาธารณะ (public media) เชน สื่อสิ่งพิมพ สื่อโทรทัศน และสื่ออินเตอรเนต ซึ่งสื่อเหลานี้

คุณสมบัติในการแพรกระจายขาวสารไปสูผูรับสาร ซึ่งก็คือคนในสังคมไดอยางรวดเร็ว และเปนวง

กวาง ซึ่งการใชสื่อเหลานี้ ยอมจะทําใหวาทกรรมตาง ๆ ที่บุคคลสาธารณะหรือดารา เปนรับรูกัน

เปนวงกวาง และสถาปนาใหวาทกรรม '‘ครอบครัว” ที่ดาราผลิตขึ้น ใหกลายเปนความจริงขึ้นมา 

จากกรณีดังกลาวนี้ เปนการแสดงใหเห็นวาดารามีอํานาจ (power) ในการใชสื ่อ 

และควบคุมชองทางการเผยแพรสาร การใชสื่อสาธารณะเปนเครื่องมือในการประกอบสราง 

ยอมแสดงใหเห็นวา ดารายอมรับวาเรื ่อง “ครอบครัว” ไมใชเรื ่องที่อยูในมิติของความเปน

สวนตัว (private) และตองมีบางสวนที่คาบเกี่ยวกับความเปนสาธารณะ (public) เพราะเมื่อใด

ก็ตามที่เรื่องสวนตัวถูกพูดโดยผานสื่อที่เปนสื่อมวลชนแลว ก็เทากับวาเรื่องนั้นกลายเปนเรื่อง

สาธารณะไปโดยปริยาย และกับสิ่งที่ดารากลาวมานั้น นอกจากสื่อสาธารณะจะทําใหมีการรับรู

กันเปนวงกวางแลว ยังเปนการตอกย้ํามายาคติตาง ๆ เชน มายาคติเรื ่องการแตงงาน และ

อุดมการณตาง ๆ เชน อุดมการณความรัก  อุดมการณเหยาเรือน อุดมการณความเปนแมที่

ดาราประกอบสรางขึ้นใหกับสังคมอีกดวย

นอกจากนี้แลว  ชองทางการสื่อสารตาง ๆ จะถูกนํามาใชอยางมากในชวงเหตุการณ

วิกฤติของ  “ครอบครัว” เพื ่อเปนการตอกย้ําใหเห็นถึงความเปน “ครอบครัว” และสราง

ความชอบธรรมใหกับนิยาม หนาที่ และประเภทของ “ครอบครัว” ที่ตนเองไดประกอบสรางขึ้น 

และยืนยันในความเปน “สถาบันครอบครัว” ของตนเอง ใหยังคงดํารงอยูตอไปในสังคม

กฎเกณฑในการสื่อสารถึงเรื่อง “ครอบครัว” ของบุคคลสาธารณะ

งานวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปไดวากฎเกณฑในการกลาวถึงเรื่อง “ครอบครัว” ของ 

“ดารา” มีดังนี้

1. เรื่องที่สามารถสื่อสารไดคือ เรื่องนิยาม หนาที่  โครงสราง/ประเภทสมาชิก 

“ครอบครัว” เพื่อดํารงไวซึ่งภาพบวก (positive) ของสถาบันครอบครัว โดยจะกลาวถึงสิ่งเหลานี้

ตามที่บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว เปนการพูดตามหลักที่สังคมกําหนดมาใหแลว 
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2. เรื่องที่สามารถสื่อสารไดในระดับหนึ่ง คือ เรื่องการปฏิเสธขาวลือเกี่ยวกับ 

“ครอบครัว” เรื่องปญหาลิ้นกับฟน เปนตน

3. เรื่องที่ไมสามารถสื่อสารไดเลย คือ เรื่องที่เปนเรื่องสวนตัว เชน ปญหาภายใน

ครอบครัวที่เปนเรื่องละเอียดออนมาก ๆ เรื่องเพศ และเรื่องที่ผิดตอศีลธรรม ประเพณี ตลอดจน

สาเหตุของการหยาราง และเรื่องการหยาราง

อาจกลาวไดวาดารานั้นมีกฎเกณฑในการกลาวถึงครอบครัว ใหเปนไปตามที่สังคม 

และบรรทัดฐานสังคมกําหนด ดารามีแนวโนมจะพูดตามที่สังคมกําหนดไวแลวทั้งสิ้น แมแตกับ

เรื่อง “ครอบครัว” ที่เปนเรื่องสวนตัวดารายังไมสามารถพูดเองไดเต็มที่

อภิปรายผล

ความสัมพันธระหวางดารากับบรรทัดฐานสังคม (norm) เรื่อง “ครอบครัว”

แผนภาพที่ 6.2

แสดงความสัมพันธระหวางดารากับบรรทัดฐานสังคมเรื่อง “ครอบครัว

                                                    กําหนดวิธีการสื่อสาร   

ธํารงรักษา

และ

ตอรอง/ตอตาน

บรรทัดฐานทาง

สังคม (norm)

ครอบครัว

ดารา
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งานวิจัยชิ้นนี้ไดเปดเผยใหเห็นวาบรรทัดฐานทางสังคม (norm) เปนตัวกําหนดใหดารา

สื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ใหเปนไปตามคานิยมหลักที่สังคมกําหนดเอาไว และในเวลาเดียวกัน

ดาราเปนกลไกในการธํารงรักษาบรรทัดฐานความเปน “ครอบครัว” เอาไว บรรทัดฐาน  ทางสังคม

เรื่อง “ครอบครัว” คืออุดมคติที่ครอบครัวควรจะเปน และในขณะเดียวกันดาราก็เปนผูตอรอง/ตอสู

กับบรรทัดฐานทางสังคมเรื่อง “ครอบครัว” ดวยเชนกัน ขึ้นกับวา ดาราตกอยูในกรอบวาทกรรม 

“ครอบครัว” ชุดใด เนื่องจากวาทกรรมเปนตัวกําหนดการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” สําหรับงานวิจัย

ชิ้นนี้ ผูวิจัยคนพบรูปแบบวาทกรรม “ครอบครัว” 3 รูปแบบ ไดแก 1) วาทกรรมชุด “ครอบครัว” ที่

ผานการแตงงานและอยูดวยมาระยะเวลาหนึ่ง และมีบุตรดวยกัน จะมีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” 

ภายใตวาทกรรมชุดหนึ่ง คือมีการใหนิยาม “ครอบครัว” ครบทั้ง 5 ประการตามที่บรรทัดฐานสังคม

กําหนด ทําหนาที่ธํารงรักษาบรรทัดฐานครอบครัวตามที่สังคมกําหนดไวทุกประการ 2) วาทกรรม

ชุด “ครอบครัว” ที่ผานการหยาราง จะมีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ภายใตชุดวาทกรรมของการ

หยารางที่มีการสื่อสารถึงครอบครัว ซึ่งจะมีสมาชิกภายในครอบครัวที่ประกอบดวยพอ-ลูก หรือแม-

ลูก เทานั้น ที่เปนเชนนี้เพราะกรอบวาทกรรมชุดการหยารางเปนตัวกําหนดการสื่อสาร นอกจากนี้

แลวภายใตวาทกรรมชุดนี้ ดาราจะมีการตอรอง/ตอตานกับนิยามบรรทัดฐานสังคม โดยเฉพาะ

นิยามเชิงกฎหมาย จะมีการตอรอง/ตอตานมากที่สุด และดาราที่ตกอยูภายใตวาทกรรมชุดนี้ จะให

ความสําคัญกับนิยามเชิงจิตวิทยามากที่สุด และ 3) วาทกรรมชุดคูรักที่อยูในระยะกอนการสมรส 

(pre-marriage stage)    จะมีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” หรือการใชชีวิตคู ภายใตวาทกรรมชุด

ความพรอม ทั้งในดานวุฒิภาวะ (maturity) และวัยวุฒิ การแตงงานตองเกิดจากความพรอม และ

มีการตอรอง/ตอสูกับนิยามเชิงกฎหมาย โดยใหความสําคัญกับนิยามเชิงจิตวิทยา

อาจกลาวไดวา วาทกรรมเปนตัวกําหนดและวางกรอบในการสื่อสาร และวิธีการ

สื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ดาราประกอบสรางความหมาย และหนาที่ “ครอบครัว” ใหเปนไปตาม

บรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว ดาราเปนผูธํารงรักษาบรรทัดฐานเรื่อง “ครอบครัว” แกสังคม และใน

ขณะเดียวกันดาราก็มีการตอรอง/ตอตาน/ตอสู กับบรรทัดฐานทางสังคม  และจะมีการประกอบ

สรางความหมายของครอบครัวอยางไรนั้น ขึ้นกับวาดาราคูนั้น อยูภายใตกรอบวาทกรรมชุดใด

กลยุทธการสรางวาทกรรม “ครอบครัว” ของดารา

จากการวิเคราะหวาทกรรม “ครอบครัว” ของดารา ผูวิจัยพบวาดาราคอนขางมีสูตร

สําเร็จ ในการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ที่เปนไปตามกฎเกณฑและบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว 

กฎเกณฑในการสื่อสารถึงครอบครัว “ดารา” จะกลาวโดยเปนไปตามที่สังคม และบรรทัดฐาน
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สังคมกําหนด ดารามีแนวโนมจะพูดตามที่สังคมกําหนดไวแลวทั้งสิ้น (spoken) ซึ่งขอคนพบนี้

เปนไปตามที่มอริส แมรโล-พองตี้ ไดกลาวไววา Spoken word คือการที่มนุษยใชถอยคํา และ

ความหมายตาง ๆ ตามหลักที่สังคมกําหนดมาใหแลว และแมแตกับเรื่อง “ครอบครัว” ที่เปนเรื่อง

สวนตัว (private) ดารายังไมสามารถพูดเองได ที่เปนเชนนี้เพราะสถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่

เกาแกและมีความสําคัญ เปนสถาบันที่คงทนที่สุดสถาบันหนึ่งของสังคม และสังคมก็ไดสราง

สถาบันครอบครัวขึ้นเพื่อทําหนาที่สําคัญหลากหลายประการ ดังนั้นสังคมจึงวางหลักเกณฑ วิธีการ 

และบรรทัดฐาน เกี่ยวกับครอบครัวไวอยางมาก ฉะนั้นการกลาวถึง “ครอบครัว” จึงเปนเรื่องที่ตอง

กลาวตามที่สังคมกําหนด และตองเปนไปตามที่บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว เพื่อให “ครอบครัว” ที่

ตนเองประกอบสรางขึ้นไดรับการยอมรับจากสังคม

เนื่องจากวาทกรรม “ครอบครัว” ชุดตาง ๆ นั้น เปนตัวกําหนดการสื่อสารเรื่อง 

“ครอบครัว” ดังนั้นภายใตกรอบวาทกรรมที่แตกตางกัน ดาราจะมีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว”

ออกสูพื้นที่สาธารณะแตกตางกัน และวาทกรรมแตละชุดยอมกําหนดการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” 

ไวแลวทั้งสิ้น สําหรับงานวิจัยชิ้นนี้ ผูวิจัยคนพบวาทกรรม “ครอบครัว” 3  รูปแบบ และวาทกรรม 

“ครอบครัว” แตละรูปแบบนั้น จะมีวิธีการสื่อสารเรื่องดังกลาวออกสูพื้นที่สาธารณะแตกตางกัน 

ดังตอไปนี้

1. วาทกรรมชุด “ครอบครัว” ที่ผานการแตงงานและอยูดวยมาระยะเวลาหนึ่ง และมี

บุตรดวยกัน จะมีประเด็นการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ตอพื้นที่สาธารณะ ดังตอไปนี้

-  ในสถานการณปกติ เรื่องที่จะนําสื่อสารตอสื่อมวลชน ไดแก ประเด็นเรื่องทั่ว ๆ 

ไปของครอบครัว เชน สัมพันธภาพภายในครอบครัว หลักในการใชชีวิตคู  กิจกรรมยามวางใน

ครอบครัว เรื่องเกี่ยวกับลูก  หลักในการเลี้ยงลูก การวางแผนอนาคตใหลูก เปนตน

-  ในสถานการณวิกฤติ  ประเด็นที่จะนํามาสื่อสารตอสื่อมวลชน ไดแก ประเด็น

เรื่องเตียงหัก//บุคคลที่สาม/นอกใจ สามี/ลูกเปนเกย เปนตน

-  ประเด็นเรื่องงานและเรื่องสวนตัว เนื่องจากดาราเปนบุคคลที่อยูระหวางโลกสอง

สวน คือ โลกสวนตัวและโลกสาธารณะ

2. วาทกรรมชุด “ครอบครัว” ที่ผานการหยาราง จะมีประเด็นการสื่อสารเรื่อง 

“ครอบครัว” ตอพื้นที่สาธารณะ ดังตอไปนี้

-  ประเด็นการหยาราง

-  ในสถานการณปกติ ไดแก ประเด็นเรื่องลูก 
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-  ในสถานการณวิกฤติ ประเด็นเรื่องลูก/ลูกเปนเกย/ทําตัวเกเร ประเด็นความรัก

ครั้งใหมราวฉาน

-  ประเด็นการแตงงานมีครอบครัวใหม/รักครั้งใหม

-  ประเด็นเรื่องอดีตครอบครัวเมื่อมีคนรักใหม โดยวิธีการสื่อสารเพื่อสื่อสารถึงเรื่อง

ดังกลาว คือการไมกลาวถึงเรื่องอดีตคนรักเกา หรืออดีตสามีเกา 

3. วาทกรรมชุดคูรักที่อยูในระยะกอนการสมรส (pre-marriage stage) จะมีประเด็น

การสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” ตอพื้นที่สาธารณะ ดังตอไปนี้

-  ประเด็นความรัก

-  ประเด็นรักราว/บุคคลที่สาม

-  ประเด็นเรื่องการแตงงาน

และภายใตกรอบวาทกรรม “ครอบครัว”  และประเด็นการสื่อสารที่แตกตางกันในแต

ละชุดวาทกรรมนั้น กําหนดใหดารามีวิธีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว”  ที่แตกตางกัน ซึ่งเปนไป

ตามที่มิเชล ฟูโกตไดกลาวไววา วาทกรรมถูกสรางขึ้นภายใตกฎเกณฑชุดหนึ่ง ๆ ที่แตกตางกัน โดย

ใชกลยุทธการสื่อสารเพื่อสรางความชอบธรรม (legitimization) และกฎเกณฑเกี่ยวกับการสื่อสาร

ใหกับประเด็นการสื่อสารตาง ๆ ที่ตนเองสื่อสารตอสื่อมวลชน เพื่อสรางความชอบธรรมใหกับเรื่อง

ดังกลาว ซึ่งกลยุทธตาง ๆ ที่ดาราใช ลวนแตใชสื่อสาธารณะ (public media) เพื่อเปนชองทางใน

การสื่อสาร เพื่อแพรกระจาย (distribute) วาทกรรม “ครอบครัว” ใหเปนที่แพรหลาย เพื่อเปนการ

สรางอํานาจ ความรู และความจริงใหกับเรื่องดังกลาว ดังเชนที่มิเชล ฟูโกต ไดกลาวไววา วาท

กรรมเปนมากกวาภาษาหรือคําพูด แตวาทกรรมผลิตสิ่งที่เรียกวาความรู โดยอาศัยอํานาจในสังคม 

เพื่อทําใหวาทกรรมสรางความรูและความจริงขึ้นมา เพราะฉะนั้นสิ่งที่คนที่มีอํานาจพูดจึงเปน

ความจริงเสมอ และดาราก็เปนผูมีอํานาจในการใชสื่อสาธารณะ จึงอาจกลาวไดวา วาทกรรม 

“ครอบครัว” ของบุคคลสาธารณะ (public figure) จะทําหนาที่ก็ตอเมื่อมีการใชสื่อสาธารณะมา

เปนเครื่องมือและชองทางในการสื่อสาร สื่อสาธารณะจึงเปนตัวแปรในการแพรกระจายความรูและ

ความจริงเกี่ยวกับสถาบันครอบครัวออกสูสาธารณชน

และเพราะเหตุใดดาราตองสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” โดยเปนไปตามกรอบวาทกรรม 

“ครอบครัว” ชุดตาง ๆ นั้น คําตอบอาจเปนไปไดวาวาทกรรมเปนผูใชมนุษย และในขณะเดียวกัน

ดาราเอง คือคนที่มีชื่อเสียงจากการเปนคนดัง ซึ่งชื่อเสียงที่ไดมานั้น เกิดจากการไดรับการเผยแพร

ผานสื่อมวลชน ลักษณะของความมีชื่อเสียง หมายถึงการเปนที่รูจักของผูอื่นในทางที่ดี เปนที่

นาชื่นชม ทําใหผูคนที่รับรูเกิดความนิยมชมชอบ โดยจะไมรวมไปถึงการถูกเสนอขาวในทางลบ 
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และในทางฉาวโฉ และวิธีการในสรางความมีชื่อเสียงนั้น เกิดขึ้นโดยมีสื่อมวลชนเปนชองทางที่

สําคัญ อาจกลาวไดวา สื่อมวลชนคือตัวกลางในการสรางภาพลักษณใหดารา ทําใหดาราเปนที่

รูจักอยางแพรหลายและกวางขวางตอสาธารณชน และในขณะเดียวกันก็จะมีการโจมตีชื่อเสียง

และภาพลักษณเหลานี้ดวย ดังนั้น  ดาราถูกทําใหตองพูดภายในกรอบวาทกรรม “ครอบครัว” ที่

บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว เพื่อรักษาไวซึ่งความมีชื่อเสียง และภาพลักษณของตนเองเอาไว 

เนื่องจากการที่จะเปนผูมีชื่อเสียงไดตองขึ้นกับภาพพจนที่ตองเปนไป ภายใตกรอบวิธีคิดหลักของ

สังคมและวัฒนธรรม

ขอเสนอแนะทั่วไป

งานวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบถึงนิยาม หนาที่ ประเภท/สมาชิกใน “ครอบครัว” ของดารา

ตลอดจนหลักการและวิธีการในการธํารงรักษาสถาบันครอบครัวใหคงอยูอยางยาวนาน เพื่อเปน

ประโยชนแกคนในสังคมที่สามารถนําความรูนี้ไปปรับใชในการแกไขปญหาในการดําเนินชีวิต

ครอบครัว และทําใหคนในสังคมเขาใจถึงสถานะของบุคคลสาธารณะ เชน ดารา วาเปนบุคคลที่อยู

ภายใตกรอบ กฎเกณฑ และบรรทัดฐานของสังคมที่มากกวาบุคคลอื่น ๆ ในสังคม จนบางครั้งทํา

ใหดาราตองดําเนินชีวิตอยูภายใตความกดดันและความคาดหวังของสังคม งานวิจัยชิ้นนี้ทําใหเรา

ทราบวาดาราก็มีวิถีชีวิตที่เหมือนคนธรรมดาทั่วไปในสังคม ที่ยอมจะทําผิดพลาดกันได และมีการ

ดําเนินชีวิตครอบครัวที่เปนไปตามบรรทัดฐานสังคมกําหนด ซึ่งเปนบรรทัดฐานชุดเดียวกันกับ

บุคคลอื่น ๆ ในสังคม แตวามีความคาดหวังจากบุคคลในสังคมในการเปนแบบอยางที่ดีแกคนใน

สังคม จึงทําใหดารามีการผลิตวาทกรรม “ครอบครัว” ใหเปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด 

เพื่อรักษาซึ่งความมีชื่อเสียงและภาพลักษณของตนเองไว

ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป

1. งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหวาทกรรม “ครอบครัว” ดารา โดยผานดารา 8 คน 4 

คู ซึ่งมีลักษณะครอบครัวแบบครอบครัวผานการสมรสและมีบุตรแลว จํานวน 2 ครอบครัว  

ครอบครัวที่ผานการหยาราง และคูสุดทายมีลักษณะของความเปนคูรักที่มีแนวโนมที่อาจจะ

แตงงานกันในอนาคต และจากการศึกษาวิเคราะห ทําใหเราไดขอสรุปตาง ๆ ที่เปนเสมือนตัวแทน

ของสังคม แตยังไมไดทําการศึกษาวิเคราะหวาทกรรม “ครอบครัว” ของครอบครัวที่ผานการสมรส

โดยที่ยังไมมีบุตร และครอบครัวที่ผานการหยาร างซึ่งไมมีบุตร วาลักษณะ “ครอบครัว” ดังที่กลาว
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มาจะมีวิธีการสื่อสารเรื่อง “ครอบครัว” อยางไร เหมือนหรือตางจากกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยได

ทําการศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้

2. ในกรณีที่ดารามีคูชีวิตเปนคนธรรมดาที่ไมใชบุคคลสาธารณะ ดาราเหลานี้มีวิธีการ

ประกอบสรางความหมายของครอบครัวอยางไร จะมีความเหมือนหรือแตกตางจากนิยาม 

“ครอบครัว” ของดาราที่มีสถานะเปนบุคคลสาธารณะทั้งสองฝาย

3. งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหวาทกรรม “ครอบครัว”โดยมุงเนนศึกษา “ครอบครัว” 

ในสวนของความหมาย หนาที่ โครงสราง/ประเภท/สมาชิก เนนการศึกษาความหมาย (meaning) 

ของ “ครอบครัว” ซึ่งยังคงมีประเด็นอื่น ๆ เกี่ยวกับ “ครอบครัว” เชน การสื่อสารภายในครอบครัว 

เปนตน ที่นาสนใจที่จะทําการศึกษาตอไปในอนาคต

4. งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหวาทกรรม “ครอบครัว” จากตัวบท แตยังไมได

ทําการศึกษาวาทกรรมในสวนของผูรับสารกับวาทกรรม “ครอบครัว” ที่ดาราผลิตและเผยแพร

ออกไป


