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บทที่ 4

นิยามของ “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา

การศึกษาวิจัยเรื่อง “วาทกรรม “ครอบครัว” ของบุคคลสาธารณะ: ศึกษากรณี

ครอบครัวดารา” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อวิเคราะหการประกอบ

สรางความหมายของคําวา “ครอบครัว” ของบุคคลสาธารณะ ซึ่งเปนเรื่องที่เปนมิติสวนตัว 

(private) กับบุคคลที่มีสถานะทางสังคมเปนบุคคลสาธารณะ (public) และศึกษาถึงกฎเกณฑ 

และการสรางความชอบธรรมเกี่ยวกับนิยาม “ครอบครัว” ที่บุคคลสาธารณะเหลานี้มีวิธีการ

ประกอบสราง (construct) นิยามครอบครัว ใหมีความหมายอยางไรบาง และประกอบสรางหนาที่

ครอบครัว (function) และประกอบสรางประเภท และโครงสราง (structure)/สมาชิกในครอบครัว

วาเปนอยางไร โดยเปรียบเทียบกับบรรทัดฐานสังคม (norm) ไดกําหนดไว หรือมีการบรรทัดฐาน 

หรือแนวทางอะไรใหกับสังคมบาง   โดยใชการวิเคราะหดวยตัวบท (Textual Analysis) โดยการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ (Documentary Data) ที่เกี่ยวกับ “ครอบครัว” ของบุคคล

เหลานี้ โดยมีวิธีการนําเสนอขอมูลดังตอไปนี้

1. นิยามความหมายของ “ครอบครัว”

1.1 นิยามของคําวา “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm) ที่สังคมกําหนด

1.2 นิยาม “ ครอบครัว” ของครอบครัวเปลงพานิช

1.3 นิยาม “ ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะสิน

1.4 นิยาม “ครอบครัว” ของครอบครัวที่ผานการหยาราง : มาชา วัฒนพานิช-      

อําพล ลําพูน

1.5 นิยาม“ครอบครัว”จากคูรัก: พลอย เฌอมาลย บุณยศักด-โดม ปกรณ ลัม

1.6 บทสรุปนิยาม”ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

2. หนาที่ “ครอบครัว”

2.1 หนาที่ของ “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm) ที่สังคมกําหนด

2.2 การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัวเปลงพานิช

2.3 การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะสิน

2.4 การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัวที่ผานการหยาราง : 

มาชา วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน
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2.5 การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของคูรัก : พลอย เฌอมาลย        

บุณยศักดิ-์โดม ปกรณ ลัม

2.6 บทสรุปหนาที”่ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

3. ประเภท/โครงสราง “ครอบครัว”

3.1 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm)     

ที่สังคมกําหนด

3.2 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัวเปลงพานิช”

3.3 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัววรรธนะสิน”

3.4 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง : มาชา 

วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน

3.5 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “คูรัก :พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ – 

โดม ปกรณ ลัม”

3.6 บทสรุปประเภท และโครงสราง/สมาชิก “ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

4. บทสรุปของความหมายของ “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา

1. ความหมายของ “ครอบครัว”

แตเดิมความหมายของ”ครอบครัว” ไมมีความซับซอนมาก เพราะ “ครอบครัว” แตเดิม

มีเพียงผูที่มีความสัมพันธทางสายโลหิต ไดแก บิดา มารดา บุตร และแมจะมีเครือญาติ ก็ยังคง

หมายถึงผูที่มีความสัมพันธทางสายโลหิตรวมกัน เชน ปู  ยา ตา ยาย พี่  ปา นา อา แตใน

สภาพการณปจจุบันเนื่องจากครอบครัวมีรูปแบบความสัมพันธที่หลากหลายซับซอนมากขึ้น จึงทํา

ใหนิยามความหมายของ “ครอบครัว” หลากหลายมากขึ้นตามสถานการณที่เปลี่ยนไปดวย มีผูให

ความหมายของคําวา “ครอบครัว” ไวแตกตางกันมากมายตามมุมมองที่นํามาใชในศาสตรและ

สาขาตาง ๆ 

ทั้งนี้ในกรณีของการสํารวจความหมายของ “ครอบครัว” นี้  ผูวิจัยสนใจที่จะ

เปรียบเทียบนิยามหลัก (dominant meaning) ของครอบครัวที่สังคมกําหนดไว กับนิยาม

ครอบครัวจากที่ดาราประกอบสราง (construct) ขึ้นมา
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1.1  นิยามของคําวา “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm) ที่สังคมกําหนด

หนังสือพัฒนาการของครอบครัวเด็กฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2511 มีการใหความหมาย

ของครอบครัวออกไปในหลากหลาย ๆ แงมุม อาทิเชน 

1. ในแงชีววิทยา ครอบครัวหมายถึง กลุมคนที่เกี่ยวพันกันโดยทางสายโลหิต 

2. ในแงเศรษฐกิจ ครอบครัวคือกลุมคนที่ใชจายรวมกัน จากเงินงบเดียวกัน

3. ในแงกฎหมาย  ครอบครัวคือบุคคลที่มีสายสัมพันธกันในทางกฎหมาย โดยการ

สมรสมีบุตร หรือบุตรบุญธรรม ครอบครัวเชนนี้มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา “ครัวเรือน” ครอบครัวเดียวกัน

อาจจะไมอยูรวมหลังคาเรือนเดียวกันได แตทุกคนในครอบครัวมีปฏิกิริยาตอกัน ในบทบาทสามี

ภรรยา บิดามารดากับบุตร พี่กับนอง มีความรักกัน เอาใจใสตอกัน มีจิตใจผูกพันกันเชนนี้เปนตน

4. ในแงสังคมวิทยา นักวิชาการสาขานี้ถือวา ครอบครัวเปนหนวยของสังคมที่เล็กที่สุด 

และมีความสัมพันธระหวางสมาชิกของหนวยอยางแนนแฟนที่สุด ครอบครัวคือรูปแบบของการที่

บุคคล 2 คน หรือกลุมบุคคลสรางแบบ (pattern) หรือโครงสราง (structure) ของการอยูรวมกัน 

เปนหนวยของเครือญาติ ซึ่งเริ่มตนดวยชายหญิงคูหนึ่งตกลงกันวาจะตั้งหนวยใหมขึ้นในสังคม 

ชายหญิงคูนี้จะตองดําเนินการใหถูกตองตามประเพณี หรือตามกฎหมายบานเมือง เมื่อผาน       

พิธีการที่สังคมยอมรับแลว สังคมยอมเคารพและสนับสนุนหนวยสังคมที่ตั้งขึ้นใหม บุคคลทั้งสอง       

ที่ประกอบกันเปนหนวยสังคมขนาดเล็กนี้มีความผูกพันกันอยางแนนแฟน และมีความรับผิดชอบ

ตอกันหลายอยาง

5. ในแงจิตวิทยา ครอบครัวคือสถาบันทางสังคมแหงแรกที่มนุษยสรางขึ้นจากความ 

สัมพันธที่มีตอกัน เพื่อเปนตัวแทนของสถาบันสังคมภายนอกที่จะปลูกฝงความเชื่อ คานิยม และ

ทัศนคติกับสมาชิกของสังคมที่มีชีวิตอุบัติขึ้นในครอบครัว 

แตโดยสรุปแลวความหมายของคําวา ครอบครัว คือ กลุมบุคคลที่มาอยูรวมกันโดยการ

สมรส โดยทางสายโลหิต หรือโดยการรับเลี้ยงดู มีการกอตั้งขึ้นเปนครอบครัว มีปฏิกิริยาโตตอบซึ่ง

กันและกันในฐานะที่เปนสามีภรรยา เปนพอและแม เปนลูกชายและลูกสาว เปนพี่เปนนอง มีการ

ใชจายรวมกัน จากเงินงบเดียวกัน มีการสรางแบบ หรือโครงสราง ของการอยูรวมกัน โดยการ

รักษาวัฒนธรรมเดิม และอาจจะมีการสรางสรรควัฒนธรรมใหมเพิ่มเติมได มีการอยูรวมกันในบาน

เดียวกันและมีปฏิสัมพันธกัน มีการใหความรักและความเอาใจใสตอกัน มีความปรารถนาดีตอกัน 

เปนสถาบันทางสังคมแหงแรกที่มนุษยสรางขึ้นจากความสัมพันธที่มีตอกัน ซึ่งความสัมพันธนั้น

อาจจะแนนแฟนมั่นคง หรือไมกระชับ สั่นคลอน หรือ ราวฉาน แตยังไมถึงแตกแยก ก็ยังนับเปน
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ครอบครัวอยู โดยถือวาครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐานของสังคม ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่

สรางขึ้นเพื่อเปนตัวแทนของสถาบันสังคมภายนอกที่จะปลูกฝงความเชื่อ คานิยม และทัศนคติกับ

สมาชิกของสังคมที่มีชีวิตอุบัติขึ้นในครอบครัว1

1.2  นิยาม “ครอบครัว” ของครอบครัวเปลงพานิช

จากที่กลาวมาขางตนเราไดรับรูถึงนิยามครอบครัวจากคานิยมหลัก หรือบรรทัดฐาน ที่

สังคมไดกําหนดไว ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึงนิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของ 

“ครอบครัว เปลงพานิช” ที่ไดประกอบสรางนิยามครอบครัว วามีความเหมือนหรือแตกตางจาก

นิยามหลัก (dominant meaning) ทั้งในสวนของนิยามในแงจิตวิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคม

วิทยา และจิตวิทยา วา “ครอบครัวเปลงพานิช” มีใหประกอบสรางนิยามความหมายเหลานี้

อยางไรบาง ดังนี้

“เหนือสิ่งอื่นใด คงไมมีอะไรสําคัญมากไปกวาครอบครัว งานหลักจริง ๆ ในชีวิตคือ      

เรื่องของการดูแลลูก ๆ และดูแลครอบครัว”2

ระหวางครอบครัวกับงาน นกวาครอบครัวตองมากอน งานมีสวนทําใหชีวิต

สมบูรณในหลาย ๆ ดาน การทํางานทําใหเรารูสึกมีคุณคา นอกเหนือจากบทบาท

หรือหนาที่ของครอบครัว เพราะวาไมวาเราจะอยูในฐานะลูก หรือฐานะแม หรือ

ฐานะใด ๆ ก็ตาม เพราะครอบครัวคือพื้นฐานของสังคม เปนตัวกําหนดความ

เปนไปของโลก ตอใหคนเราอยูกับคนหมูมากอยางไร ครอบครัวก็เปนที่ปลอดภัย

มากที่สุด ที่สําคัญครอบครัวเปนจุดเริ่มตนของชีวิต และที่สําคัญคือสถาบัน

ครอบครัวคือ สถาบันแรกของสังคมที่ทุกคนตองชวยกันเอาใจใสและดูแล

ครอบครัวเปนหลักสําคัญที่สุด ไมวาจะยังไงก็แลวแต แมก็คงเปนแม ลูกก็ยังคง

เปนลูก3

                                                  
1 สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย, ครอบครัวสัมพันธ (กรุงเทพมหานคร: 

สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ, 2524), น. 1.
2 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,” รมย 20 (กรกฎาคม 2539).
3 “มองโลกบันเทิงมุมสูง นก-สินจัย เปลงพานิช (2548),” 

<http://www.manager.co.th>, 9 กรกฎาคม 2550.
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จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ รวมทั้งเว็บไซตเกี่ยวกับบทสัมภาษณเกี่ยวกับครอบครัว

ของครอบครัวเปลงพานิชนั้น จะเห็นไดวาครอบครัวเปลงพานิชไดประกอบสรางนิยามของคําวา 

“ครอบครัว” โดยไดใหนิยามความหมายในแงมุมตาง ๆ ดังนี้ ไดแก   

1. นิยามเชิงชีววิทยา   ครอบครัวเปลงพานิชไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

ชีววิทยาที่วา ครอบครัวคือการที่บุคคลสองคนขึ้นไปมีความผูกพันกันอยางแนนแฟนทางโลหิต มี

ความเปนพอ แม ลูก  และมีหนาที่ความรับผิดชอบดวยกัน เปนครอบครัวที่มีความสัมพันธกันทาง

โลหิต อยูรวมกันในบานหลังเดียวกัน   ที่เปนไปตามบรรทัดฐาน (norm) ที่สังคมกําหนด  ดังเชนที่

สินจัยไดกลาววา “ไมวาจะยังไงก็แลวแต แมก็คงเปนแม ลูกก็ยังคงเปนลูก”4

วาทกรรมขางตนนั้น ไดแสดงใหเห็นวา สมาชิกแตละคนจะมีบทบาท และ

สถานภาพ รวมทั้งความสัมพันธระหวางกัน

2. นิยามเศรษฐกิจ ครอบครัวเปลงพานิชไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

เศรษฐกิจวา ครอบครัวคือกลุมคนที่ใชจายรวมกัน จากเงินงบเดียวกัน โดยใหผูหญิงซึ่งเปนเพศที่มี

ความละเอียดและรอบคอบกวาผูชาย เปนผูดูแลในดานนี้ ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับ

นิยามเศรษฐกิจที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด และเปนการกําหนดการทําหนาเชิง

เศรษฐกิจในครัวเรือน  อีกดวย ดังเชนที่ฉัตรชัย ไดกลาววา “คือเราสองคนทํางานกันสองคน ก็จะ

เอาเงินมาใสในบัญชีเดียวกัน บัญชีเราก็ใชบัญชีเดียวกัน เพราะผมไมรูเรื่องเงิน นกหญิงเปนคน

ควบคุมดูแล และจัดแจงคาใชจายตาง ๆ ในบานทั้งหมด ทั้งของลูก ๆ และก็ตัวผมเองดวย”5  

3. นิยามเชิงสังคมวิทยา ครอบครัวเปลงพานิชไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

สังคมวิทยาวา ครอบครัวเปนหนวยของสังคมที่เล็กที่สุด และมีความสัมพันธระหวางสมาชิกใน

ครอบครัวแนนแฟนที่สุด ครอบครัวคือรูปแบบของการที่บุคคล 2 คน หรือกลุมบุคคลสรางรูปแบบ

และโครงสรางของการอยูรวมกัน สมาชิกในครอบครัวยอมมีปฏิกิริยาโตตอบซึ่งกันและกันในฐานะ

ที่เปนสามีภรรยา เปนพอและแม เปนลูกชายและลูกสาว  โดยเนนใหความสําคัญกับสถาบัน

ครอบครัว เพราะเชื่อวาครอบครัวเปนพื้นฐานของสังคม และครอบครัวคือสิ่งที่สําคัญที่สุด อีกทั้ง

ครอบครัวยังเปนจุดเริ่มตนของชีวิต หากครอบครัวมีความรักความอบอุนแลว สมาชิกในครอบครัว

ยอมจะสามารถออกไปเผชิญกับปญหาตาง ๆ ในสังคมอยางเขมแข็ง นอกจากนี้แลวสมาชิกใน

                                                  
4 “มองโลกบันเทิงมุมสูง นก-สินจัย เปลงพานิช (2548),” 

<http://www.manager.co.th>, 9 กรกฎาคม 2550.
5 เดลินิวส, <http://www.dailynews.co.th>, 22 ธันวาคม 2550.
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ครอบครัวยอมเติบโตไปเปนสมาชิกที่ดีของสังคม เปนบุคลากรที่มีคุณภาพของสังคม เปนการให

ความหมายโดยเนนวา ครอบครัวที่ดีสามารถสรางสังคมที่ดี ทําใหสังคมมีคุณภาพ ซึ่งเปนการให

ความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงสังคมที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่สินจัย ได

กลาวไวดังนี้

เพราะครอบครัวคือพื้นฐานของสังคม เปนตัวกําหนดความเปนไปของโลก ตอให

คนเราอยูกับคนหมูมากอยางไร ครอบครัวก็เปนที่ปลอดภัยมากที่สุด ที่สําคัญ

ครอบครัวเปนจุดเริ่มตนของชีวิต และที่สําคัญคือสถาบันครอบครัวคือ สถาบัน

แรกของสังคมที่ทุกคนตองชวยกันเอาใจใสและดูแล ครอบครัวเปนหลักสําคัญ

ที่สุด6

ภาพที่ 4.1

ครอบครัว “เปลงพานิช”

ที่มา : http://www.chatchai-in-characters.com

ทั้งคําพูดและภาพถายขางตน ยืนยันถึงความเปน “ครอบครัว” ของครอบครัวเปลงพานิช 

และเปนไปตามนิยามเชิงสังคมวิทยาที่ครอบครัวเปลงพานิชไดใหความหมายไววา ครอบครัว คือ

สิ่งที่สําคัญที่สุด สมาชิกในครอบครัวมีปฏิกิริยาโตตอบซึ่งกันและกัน ในฐานะสามี ภรรยา และ

ฐานะ พอ แม ลูกชาย ลูกสาว

และหากมีขาวเสียหายเกี่ยวกับ “ครอบครัว” ทั้งคูตางพยายามที่จะปฏิเสธขาวลือ  

ดังกลาว พรอมทั้งพยายามที่จะยืนยันในนิยาม “ครอบครัว” ที่ตนเองไดประกอบสรางขึ้นมา 

                                                  
6 “มองโลกบันเทิงมุมสูง นก-สินจัย เปลงพานิช (2548),” 

<http://www.manager.co.th>, 9 กรกฎาคม 2550.
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ยกตัวอยางเชน กรณีที่มีขาวเสียหายเรื่องแยกทางกัน หรืออยางขาวที่ลูกชายเปนเกย ทั้งคูตาง

ออกมาปฏิเสธขาวลือดังกลาว ดังปรากฏดังนี้

เราไมไดแยกกันอยู ไมไดมีการแยกบานกัน บานเราหลังใหญก็ยังอยูดวยกัน ถาม

วารูสึกยังไงกับขาว รูสึกเฉย ๆ นะ เพราะไมใชเพิ่งจะมีขาว แตมันมีตลอด 3-5 ป 

มันจะเปนระยะของมัน ซึ่งมันจะเวียนไปบานโนนบานนี้ที เปนปกติอยูแลว ตั้งแต

นกแตงงาน จนถึงตอนนี้ ก็จะมีขาวแยกบานและมีขาววาพี่นกชายเปนเกยมา

ตลอด บางทีก็มีขาววาเขามีเมียนอยก็วากันไปเรื่อย7 

“งานก็คืองาน ชีวิตสวนตัวพี่นกก็เปนชีวิตสวนตัวพี่นกไมไดเอามาเกี่ยวของกัน 

ครอบครัวยังเปนหลักสําคัญที่สุด ไมวาลูกจะเปนยังไงก็แลวแต แตแมก็ยังคงเปนแม ลูกก็ยังคง 

เปนลูก” 8  

ไมวาจะอยางไรก็ตาม ทั้งคูพยายามจะสรางความหมายวากําลังประคับประคองความ

เปนครอบครัว ความเปนสถาบันครอบครัวใหดํารงอยู และปฏิเสธขาวที่เกิดขึ้น และยืนยันถึงความ

เปน “ครอบครัว” ของทั้งคู สวนเรื่องลูกชายนั้น ตางปกปองและปฏิเสธขาวลือดังกลาว และยืนยัน

ถึงความสัมพันธระหวางพอ แม ลูก พรอมทั้งยืนยันถึงความหมายของครอบครัววา ครอบครัวเปน

แหลงที่พักพิงใจ และเปนสถานที่ที่ปลอดภัยที่สุดสําหรับสมาชิกในครอบครัว ไมวาสมาชิกใน

ครอบครัวจะออกไปเจออะไรขางนอกที่รายแรง เมื่อกลับเขามาในบาน ครอบครัวยอมเปนที่ที่

ปลอดภัยมากที่สุด และไวใจไดมากที่สุด ครอบครัวพรอมที่จะใหอภัยกับทุกสิ่งทุกอยางที่สมาชิกใน

ครอบครัวทําผิดพลาดเสมอ เปนการสรางความสําคัญใหกับสถาบันครอบครัววาสถาบันครอบครัว

เปนสถาบันที่สําคัญที่สุด เปนแหลงพักพิงจิตใจที่ดีที่สุด เปนที่ที่ปลอดภัยที่สุด ครอบครัวเปนหนวย

ของสังคมที่มีความสัมพันธระหวางสมาชิกที่แนนแฟนและเหนียวแนนที่สุด มากกวาสถาบันอื่น ๆ 

ในสังคม 

4. นิยามเชิงกฎหมาย  จะเห็นไดวาเปนการใหนิยามของคําวา “ครอบครัว” ที่เปนไป

ตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ซึ่งเปนนิยามที่ทุกคนตางรับรูและเขาใจกันเปนอยางดีอยูแลว 

โดยมีการใหความหมายทั้งในแงกฎหมาย ที่วาครอบครัวคือการที่บุคคลสองตกลงกันจัดตั้งหนวย

ใหมขึ้นในสังคม มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย โดยการสมรส และมีบุตร และจะเห็นไดวาทั้งคูได

                                                  
7 “นก สินจัย โตขาวบานแตก ผัว-ลูก เปนเกย (2549),” 

<http://entertain.teenee.com>, 16 กรกฎาคม 2550.
8 “นกสินจัย ยันกรณีลูกเปนเกย เปนแคหนัง,” สยามรัฐ  (10 ธันวาคม 2550):36.
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เห็นความสําคัญของการแตงงาน วาควรจะตองมีการในประกอบพิธีการตาง ๆ ที่สังคมและ

กฎหมายยอมรับนั้นคือ พิธีการแตงงานและการจดทะเบียนสมรสจะเห็นไดจากการมีการประกอบ

พิธีแตงงานกันขึ้น และมีการจดทะเบียนสมรสกัน ดังเชนที่ฉัตรชัยไดกลาววา  “ยังไมไดแยกบาน

กันอยูแตอยางใด ทะเบียนสมรสก็ยังอยู  ไมไดหยา ไมไดแยกไปไหน ยืนยันวาทุกวันยังอยูกับ

ภรรยาและลูกอยางมีความสุข วันนี้ความสัมพันธของพี่นกทั้งสองก็ยังเหมือนเดิม ไมไดแยกเตียง 

แยกบานแนนอน” 9 

ในกรณีนี้ “ทะเบียนสมรส” เปนเครื่องหมายที่แสดงถึงความเปนครอบครัวทาง

กฎหมายของคนสองคนที่ตกลงใจที่จะใชชีวิตรวมกัน และเปนเครื่องหมายยืนยันถึงความเปน

ครอบครัว นอกจากนี้ยังแสดงถึงความสําคัญในนิยามครอบครัวในแงของกฎหมาย เพราะทะเบียน

สมรสเปนเครื่องหมายของการแตงงานทางกฎหมาย นอกจากนี้ทั้งคูยังไดใชทะเบียนสมรสมาเปน

เครื่องยืนยันถึงความเปนครอบครัว และเปนกลวิธีหนึ่งที่ถูกนํามาใชเพื่อประกอบสรางความเปน

ครอบครัว ในกรณีที่มีวาทกรรมตอตาน (counter discourse) กรอบวิธีคิดคานิยมหลักของสถาบัน

ครอบครัวที่ตนเองประกอบสรางขึ้น

5. นิยามเชิงจิตวิทยา   จากการวิเคราะหเนื้อหาจะเห็นไดวา ครอบครัวเปลงพานิชได

ใหความหมายของ  “ครอบครัว”  ในแงจิตวิทยาวา ครอบครัวตองมีการใหความรักและความ 

เอาใจใสตอกัน มีจิตใจผูกพันกัน มีความปรารถนาดีตอกัน มีหนาที่ความรับผิดชอบตอกัน มีหนาที่

ปลูกฝงความเชื่อ คานิยม และทัศนคติใหกับสมาชิกที่เกิดขึ้นในครอบครัว ครอบครัวคือสิ่งที่ทุกคน

ตองชวยกันเอาใจใสและดูแล ครอบครัวจะเปนอยางไรขึ้นกับสมาชิกภายในครอบครัวเปนผูสราง

สิ่งเหลานี้ขึ้นมา สมาชิกในครอบครัวจะเปนเชนไรขึ้นกับการปลูกฝงและการติดตั้งกรอบความคิด

ในเรื่องตาง ๆ ไมวาจะเปนความเชื่อ คานิยม และทัศนคติ จากครอบครัวเปนหลัก ซึ่งเปนการให

ความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงจิตวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่สินจัย

ไดกลาวไวดังนี้

“ครอบครัวเปนภูมิคุมกันและเปนเกราะปองกันอันตรายตาง ๆ ใหแกสมาชิกใน

ครอบครัว”10

                                                  
9 “สองนกรักกันเขมแข็งทามกลางเสนทางขาวลือ (2550),”  

<http://komchadluek.net>, 24 ธันวาคม 2550.
10 “มองโลกบันเทิงมุมสูง นก-สินจัย เปลงพานิช (2548),” 

<http://www.manager.co.th>, 9 กรกฎาคม 2550.
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ภาพที่ 4.2

นก-สินจัย และลูกเยี่ยม นก-ฉัตรชัย ขณะปวยที่โรงพยาบาล

ที่มา : http://www.chatchai-in-characters.com

จากตัวอยางภาพที่ไดจากเว็บไซตที่เก็บมานี้ ภาพดังกลาวเปนภาพที่เกิดขึ้น ในขณะที่

มีขาวฉัตรชัยปวยเขาโรงพยาบาล ซึ่งภาพนี้เปนภาพที่ยืนยันถึงความเปนครอบครัว และสราง  

ความจริง (truth) ใหกับนิยาม “ครอบครัว” เชิงจิตวิทยาที่ตนเองใหความหมายไว ที่วา “ครอบครัว” 

มีหนาที่ในการใหความรัก ความเอาใจใส และดูแลซึ่งกันและกัน และแมยามเจ็บปวย “ครอบครัว” 

คือกําลังใจที่ดีที่สุด และสําคัญที่สุด และเปนครอบครัวที่มีความสุข จะเห็นไดจากภาพถาย 

“ครอบครัว” ลวนแลวแตเปนภาพที่ตองมีรอยยิ้มทั้งสิ้น 

กลาวโดยสรุปไดวา ครอบครัวเปลงพานิชไดใหนิยาม “ครอบครัว” โดยเปนการเนนให

ความหมายของ “ครอบครัว” ทั้งในแง ชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา และ

เนนถึงความสัมพันธในครอบครัวที่วา ความสัมพันธที่ดีในครอบครัวนั้นเปนพื้นฐานที่ดีของสังคม  

ที่จะชวยเสริมสรางความผาสุก ความราบรื่น ความมั่นคงใหแกสังคม เพราะรากฐานของ

ประเทศชาติคือครอบครัว ประเทศชาติที่มั่นคงแข็งแรง และมีความสงบสุข เกิดจากครอบครัวที่

มั่นคงแข็งแรง โดยเฉพาะความผูกพัน รักใครในครอบครัวนั้น เปนรากฐานของความสุขแหงชีวิต 

ชีวิตสังคมยอมตั้งตนมาจากครอบครัว ถาครอบครัวมีความสุข สังคมยอมมีความสุขดวย ความรัก

ใครในครอบครัว เปนรากฐานของความสุขแหงชีวิต เปนรากฐานของความปกแผนแหงสังคม             
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ของประเทศชาติบานเมือง ชีวิตในสังคมยอมตั้งตนมาจากครอบครัว ครอบครัวมีอิทธิพลอยางมาก

ตอสังคม สมาชิกในสังคมจะเปนอยางไรก็ยอมขึ้นอยูกับพื้นฐานของครอบครัวเปนสิ่งสําคัญ คือ     

ถาบุคคลที่มีพื้นฐานมาจากครอบครัวที่อบอุน เขมแข็ง มีความรักใครปรองดองกัน มีความเขาอก

เขาใจซึ่งกันและกัน บุคคลนั้น ๆ ยอมเปนบุคคลที่มีประสิทธิภาพของสังคม เนนวาสถาบัน

ครอบครัวคือพื้นฐานที่สําคัญที่สุด ชีวิตครอบครัวมีความสําคัญยิ่งกวาการงาน เปรียบงานวาเปน

สิ่งที่เติมเต็มความสมบูรณใหกับชีวิต เปนการใหนิยาม “ครอบครัว” ในแงที่เปนบวก (positive)  

และคลายกับนิยาม “ครอบครัว” ที่บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว  ดานนิยามทางจิตวิทยานั้น มีการ

ประกอบสรางความหมายของครอบครัวใหแงของการใหความรัก ความอบอุน ความปลอดภัย แก

สมาชิกในครอบครัว 

นอกจากนี้จะเห็นไดวา “ครอบครัวเปลงพานิช” มีการนิยามความหมาย 

“ครอบครัว” ที่เนนนิยามในเชิงสังคมวิทยามากที่สุด และน้ําเสียงที่กลาวถึงนิยามเกี่ยวกับ 

“ครอบครัว” และ “สถาบันครอบครัว” นั้นเปนน้ําเสียงที่มีความหนักแนนและจริงจัง เพื่อบงบอกถึง

ความสําคัญเกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” และเปนเนนย้ําวาเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่สําคัญ ไมใชเรื่อง

ลอเลน และไมใชเรื่องที่จะนํามาพูดลอเลนได

1.3  นิยาม “ ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะสิน

จากหัวขอที่ 1.2 เราไดทราบนิยาม “ครอบครัว” ของ “ ครอบครัวเปลงพานิช” ไปแลว

ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึงนิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของ “ครอบครัววรรธนะสิน” ซึ่ง

ถือวาเปนครอบครัวที่อยูในระยะกอรางสรางตัว วามีการประกอบสรางนิยามครอบครัว วามีความ

เหมือนหรือแตกตางจากนิยามหลัก ทั้งในสวนของนิยามในแงจิตวิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคม

วิทยา และจิตวิทยา วา “ครอบครัววรรธนะสิน” มีการประกอบสรางนิยามความหมายในเชิงเหลานี้

อยางไร นอกจากนี้แลวนิยามเหลานี้จะมีความเหมือนหรือแตกตางจากนิยาม “ครอบครัว” ของ 

“ครอบครัวเปลงพานิช” อยางไรบาง ดังตัวอยางเชน

“สําหรับครอบครัวเรา ลูกคือสิ่งสําคัญที่สุดที่เราจะแคร บอกไดแควาปนกับเจรักลูก

มาก เพราะฉะนั้นอยูดวยกัน รักลูก เลี้ยงลูก รักกันตองใหเกียรติกัน เชื่อมั่น ใหความไววางใจซึ่งกัน

และกัน” ปน เก็จมณี วรรธนะสิน11

                                                  
11 “ปน ยิ้มสูขาว เตียงหัก...รักราว เจ ซอมได,” ดาราเดลี ่(10 ธันวาคม 2550):9.
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“ครอบครัวคือสิ่งสําคัญที่สุดในชีวิต สําหรับหลักในการใชชีวิตคูนั้น ผมมองวาตองมี

ความซื่อสัตยใหกันและกัน ใหความสบายใจ และใหกําลังใจซึ่งกันและกัน เราจะดูแลความรูสึก

ของกันและกัน ความรักในครอบครัวเทานั้นที่จะทําใหสถาบันครอบครัวธํารงอยูได” เจ เจตริน 

วรรธนะสิน12

จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ เกี่ยวกับบทสัมภาษณเกี่ยวกับครอบครัวของครอบครัว

วรรธนะสินนั้น จะเห็นไดวาครอบครัววรรธนะสินไดประกอบสรางนิยามของคําวา “ครอบครัว” โดย

ไดใหนิยามความหมายในแงมุมตาง ๆ ดังนี้ ไดแก   

1. นิยามเชิงชีววิทยา   ครอบครัววรรธนะสินไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

ชีววิทยาที่วา ครอบครัวคือการบุคคลทั้งสองมีความผูกพันกันอยางแนนแฟนทางโลหิต มีความเปน

พอ แม ลูก  และมีหนาที่ความรับผิดชอบดวยกัน คือ การเลี้ยงลูก และใหความรักแกลูก ลูกคือสิ่งที่

สําคัญที่สุดในครอบครัวที่ควรจะคํานึงถึงเปนอันดับแรก เปนครอบครัวที่มีความสัมพันธกันทาง

โลหิต อยูรวมกันในบานหลังเดียวกัน  เนนความสําคัญที่ลูกเปนหลัก ลูกคือสิ่งที่สําคัญที่สุดใน

ครอบครัว ซึ่งเปนการใหนิยาม “ครอบครัว” ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่    

เก็จมณีไดกลาวไวดังนี้ 

“สําหรับครอบครัวเรา ลูกคือสิ่งสําคัญที่สุดที่เราจะแคร บอกไดแควาปนกับเจรักลูก

มาก เพราะฉะนั้นอยูดวยกัน รักลูก เลี้ยงลูก” ปน เก็จมณี วรรธนะสิน13

ในขณะเดียวกันภาพ “ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะสิน ที่ปรากฏสูสาธารณะ

ดังตัวอยางที่เลือกมานําเสนอ ลวนแตประกอบดวยภาพของพอ แม ลูก เสมอ และเปนภาพพอ แม 

ลูก ที่มีความรัก และความอบอุนใหแกกันเสมอ จะเห็นไดจากรอยยิ้มที่ปรากฏทุกครั้ง เมื่อมีการ

ถายภาพพอ แม ลูก ตอกย้ําภาพครอบครัวแหงความสุข เพื่อย้ําใหเปนไปตามนิยามเชิงชีววิทยาที่

ตนเองประกอบสรางขึ้น เนนความสําคัญที่ลูก โดยใหลูกคือสิ่งที่สําคัญที่สุดใน “ครอบครัว” สราง

ความจริงใหกับเรื่องนี้ โดยการพาลูกไปดวยทุกที่ ลูกตองอยูติดตัวพอ แม ตลอดเวลา ผลิตซ้ําภาพ

ครอบครัวในอุดมคติใหแกสังคม ที่สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก เทานั้น

                                                  
12 เมธี  รักษวิทย, “รักแบบแมน ๆ ของคุณพอลูก 3,” อินแมกกาซีน (พฤศจิกายน 

2550):58.
13  “ปน ยิ้มสูขาว เตียงหัก...รักราว เจ ซอมได,” ดาราเดลี ่(10 ธันวาคม 2550):9.
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ภาพที่ 4.3

ครอบครัว “วรรธนะสิน”

ที่มา: http://www.jjetrin.com

2. นิยามเชิงเศรษฐกิจ   ในสวนของนิยามเชิงเศรษฐกิจนั้น จะเห็นไดวา “ครอบครัว

วรรธนะสิน” ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงเศรษฐกิจวา ครอบครัวคือกลุมคนที่ใชจาย

รวมกัน จากเงินงบเดียวกัน โดยใหผูชายมีหนาที่ในการหาเลี้ยงครอบครัว หนาที่ของผูชายหลังจาก

แตงงานตองมีหนาที่เปนหัวหนาครอบครัว หาเลี้ยงครอบครัว (breadwinner) พยายามทําให

สมาชิกภายในครอบครัวมีความสุขมากที่สุด สวนภรรยานั้นถึงแมจะทํางานนอกบานอยางไร แต

เรื่องของการดูแลครอบครัว การดูแลลูกและสามี รวมทั้งการเปนแมบานก็เปนสิ่งที่สําคัญที่สุด

เชนกัน ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเศรษฐกิจที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคม

กําหนด ดังเชนที่เจตรินและเก็จมณีไดกลาวไวดังนี้

“ตอนนี้ลูก ๆ ยังเล็ก เราตองปอนเขาอยางเดียวในเรื่องของปจจัยทั้งกิน นอน    

สมอง การศึกษา ทุกวันนี้ทํางานเกือบทุกวัน ถึงผมจะทํางานหนักแตก็ตองใหสิ่งนี้กับเขา” เจตริน 

วรรธนะสิน14 

                                                  
14 เมธี  รักษวิทย, “รักแบบแมน ๆ ของคุณพอลูก 3,” อินแมกกาซีน (พฤศจิกายน 

2550):59.
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“สําหรับงานแสดงปนก็ทํางานเต็มตัวคะ ทํางานแค 2 วัน มีวันพฤหัสบดีกับวันศุกร 

วันอื่น ๆ ก็ดูแลสามีและลูกเหมือนเดิม” เก็จมณี วรรธนะสิน15

3. นิยามเชิงสังคมวิทยา  จากการวิเคราะหบทสัมภาษณตาง ๆ พบวา ครอบครัว

วรรธนะสิน ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงสังคมวิทยาที่วา ครอบครัวคือสถาบันที่สําคัญ

ที่สุดในชีวิต และเมื่อแตงงานมีลูกแลว ลูกคือสิ่งสําคัญที่สุดในครอบครัวที่ควรจะนึกถึงเปนอันดับ

แรก เปนการเนนย้ํานิยามความหมายของครอบครัวตามแบบที่มีการใหความหมายในแงของสังคม

วิทยาไดใหไว ที่เนนย้ําความสําคัญของครอบครัว   ที่มีความผูกพันกันอยางแนนแฟน การแตงงาน

คือการที่คนทั้งสองคนจะตองมีหนาที่รับผิดชอบและดูแลทุกขสุขซึ่งกันและกันทั้งทางรางกายและ

จิตใจซึ่งกันและกัน จนกวาคนทั้งสองจะตายจากกัน และเมื่อมีลูกแลวความรับผิดชอบตาง ๆ ก็จะ

เพิ่มมากขึ้น เพราะถือวาเปนหนาที่อันยิ่งใหญที่คนเปนพอแมตองรับผิดชอบตอสมาชิกใหมใน

ครอบครัว ซึ่งเปนสายเลือดของตนเอง ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงสังคมวิทยา

ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่เจตรินไดกลาวไวดังนี้

“ครอบครัวคือสิ่งที่สําคัญที่สุดในชีวิต” เจตริน วรรธนะสิน16

ภาพที่ 4.4

ครอบครัว “วรรธนะสิน”

ที่มา: http://www.jjetrin.com

                                                  
15 “หมดหวงลูก,” ดาราเดลี ่ (10 ธันวาคม 2550):10.
16 ฤดี,  “เจตริน  วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,” ลิปส (ตุลาคม 2548):116. 
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นอกจากนี้จากภาพถาย “ครอบครัว” ขางตน แสดงใหเห็นถึงความรัก ความอบอุน 

และความผูกพันกันภายในครอบครัว สมาชิกภายในครอบครัวประกอบดวยพอ แม ลูก ที่มีความ

รัก ความผูกพันใหแกกัน ดังเชนที่นิยามเชิงสังคมวิทยาไดกําหนดไว 

4. นิยามเชิงกฎหมาย  ครอบครัววรรธนะสิน ไดใหนิยามของคําวา “ครอบครัว” ที่

เปนไปตามที่บรรทัดฐาน ที่สังคมกําหนด ซึ่งเปนนิยามที่ทุกคนตางรับรูและเขาใจกันเปนอยางดีอยู

แลว โดยมีการใหความหมายทั้งในแงกฎหมาย ที่วาครอบครัวคือการที่บุคคลสองตกลงกันจัดตั้ง

หนวยใหมขึ้น ในสังคม มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย โดยการสมรส และมีบุตร ในแงของ

กฎหมายนั้น จะเห็นไดวาทั้งคูไดเห็นความสําคัญของการแตงงาน วาควรจะตองมีการในประกอบ

พิธีการตาง ๆ ที่สังคมและกฎหมายยอมรับ นั้นคือพิธีการแตงงานและการจดทะเบียนสมรส จะเห็น

ไดจากการมีการประกอบพิธีแตงงานกันขึ้น และมีการจดทะเบียนสมรสกัน และหลังจากมีพิธีการ

แตงงานที่สังคมและกฎหมายยอมรับนั้นถือวาเปนจุดเริ่มตนของครอบครัว และเปนจุดเริ่มตนของ

ชีวิตการแตงงาน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

“ผมแตงงานกับปนมาปนี้เขาปที่ 7 หลังจากแตงงานปนทําหนาที่เปนศรีภรรยา และ

เปนคุณแมของลูกชายทั้ง 3 คน สวนผมทําหนาที่หัวหนาครอบครัว”17

5. นิยามเชิงจิตวิทยา ครอบครัววรรธนะสินไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

จิตวิทยาวา ครอบครัวตองมีหนาที่ในการใหความรัก ความเอาใจใส ความปรารถนาดีแกสมาชิกใน

ครอบครัว ซึ่งเปนหนาที่เกี่ยวกับความรูสึก อารมณ จิตใจ โดยเนนย้ําของเรื่องการใหเกียรติ ไวใจ 

เชื่อใจ ซึ่งกันและกันเปนสิ่งสําคัญที่สุดของการใชชีวิตคู เพราะสิ่งเหลานี้จะเปนสิ่งที่ชวย

ประคับประคองชีวิตคูใหดํารงเปนสถาบันครอบครัวที่แข็งแรงและอยูไดอยางยาวนาน ซึ่งเปนการ

ใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงจิตวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่  

เจตรินและเก็จมณีไดกลาวไวดังนี้

“รักกันตองใหเกียรติกัน เชื่อมั่น ใหความไววางใจซึ่งกันและกัน” เก็จมณี วรรธนะสิน18

“สําหรับหลักในการใชชีวิตคูนั้น ผมมองวาตองมีความซื่อสัตยใหกันและกัน ให

ความสบายใจ และใหกําลังใจซึ่งกันและกัน เราจะดูแลความรูสึกของกันและกัน ความรักใน

ครอบครัวเทานั้นที่จะทําใหสถาบันครอบครัวธํารงอยูได” เจตริน วรรธนะสิน19

                                                  
17 ฤดี,  “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,” ลิปส 7 (ตุลาคม 2548):116.
18 “ปน ยิ้มสูขาว เตียงหัก...รักราว เจ ซอมได,” ดาราเดลี ่(10 ธันวาคม 2550):9.
19 เมธี  รักษวิทย, “รักแบบแมน ๆ ของคุณพอลูก 3,” อินแมกกาซีน (พฤศจิกายน 

2550):60.
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ภาพที่ 4.5

เจตริน วรรธนะสิน  ปวยเขาโรงพยาบาล

ที่มา: http://www.jjetrin.com

ในเวลาเดียวกัน จากภาพแสดงใหเห็นนิยาม “ครอบครัว” เชิงจิตวิทยาไดเปนอยางดี 

แสดงใหเห็นวา “ครอบครัว” มีหนาที่ในการใหความรัก ความเอาใจใส ปรารถนาดี และเปนกําลังใจ

ใหแกสมาชิกในครอบครัว ทั้งในยามปกติ และยามเจ็บปวย โดยเฉพาะในยามเจ็บปวย 

“ครอบครัว” คือกําลังใจที่ดีที่สุด

จะเห็นไดวานิยาม “ครอบครัว” ตามที่ “ครอบครัววรรธนะสิน” ประกอบสรางขึ้นนั้น 

เปนการใหนิยามครอบครัวที่เปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด โดยเนนใหความหมายทั้งใน

แง ชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา ที่ย้ําวาลูกคือสิ่งที่สําคัญที่สุดในชีวิต 

ลูกคือโซทองคลองใจของพอและแม ไมวาจะเกิดปญหาอะไรขึ้น ตองหันหนาเขาหากัน ปรับความ

เขาใจกัน และทําทุกสิ่งทุกอยางเพื่อลูก และเพื่อธํารงสถาบันครอบครัวให   คงอยูตอไป ซึ่งเปนการ

เนนย้ําใหเห็นถึงความสัมพันธในครอบครัว วาความสัมพันธที่ดีในครอบครัวเปนพื้นฐานที่ดีของ

สังคม และสวนสําคัญที่สุดแหงความผาสุกในครอบครัวนั้นอยูที่คูสามีภรรยานั่นเอง ความสามัคคี 

รักใครไมเบื่อหนายกันจะเปนกุญแจแหงความผาสุก เปนเครื่องมือที่จะแกปญหาตาง ๆ ไดทุกอยาง 

ความสัมพันธที่ดีในครอบครัวนั้นมีความสําคัญยิ่งตอทั้งสมาชิกในครอบครัวและสังคมสวนรวม 

โดยมองวาความสัมพันธระหวางสามีภรรยาเปนจุดเริ่มตนของสัมพันธภาพที่สําคัญที่สุดใน

ครอบครัว เพราะถาสามีภรรยามีความรักใคร เขาใจซึ่งกันและกัน มีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

พยายามปรับตัวเขาหากัน รวมมือรวมใจชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ตลอดจนรับผิดชอบและ
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แกไขปญหาตาง ๆ ภายในครอบครัวรวมกัน ยอมทําใหครอบครัวนั้นมีความราบรื่นมั่นคง สมาชิก  

ในครอบครัวมีความสุข และหากสายสัมพันธระหวางสามีภรรยาดี ก็จะสงผลใหความสัมพันธ

ระหวางบิดามารดาและบุตรดีตามมาดวย ความรักใคร ผูกพันแนนหนาของบิดามารดานั้น มีผล

สะทอนไปผูกพันรักใครตอบุตรใหแนนตอไปเองโดยปริยาย และจะสงผลไปถึงบุตรที่จะมี

ความสัมพันธที่ดีระหวางพี่นองอีกดวย

นอกจากนี้ จะเห็นไดวา “ครอบครัววรรธนะสิน” ยังมีการประกอบสราง นิยาม 

“ครอบครัว” โดยเนนย้ําและใหความสําคัญกับนิยามในเชิงจิตวิทยามากที่สุด และน้ําเสียงที่

กลาวถึงนิยามเกี่ยวกับ “ครอบครัว” และ “สถาบันครอบครัว” นั้นเปนน้ําเสียงที่มีความหนักแนน

และจริงจัง เพื่อบงบอกถึงความสําคัญเกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” และเปนเนนย้ําวาเรื่องเหลานี้เปน

เรื่องที่สําคัญ ไมใชเรื่องลอเลน และไมใชเรื่องที่จะมาพูดลอเลนได จะเห็นไดจากวิธีการพูดถึงเรื่อง

ครอบครัวนั้น มีการกลาวอางถึงหลักการในการใชชีวิตครอบครัว (principle about of family)    

จะเห็นไดจาก  ที่เจตรินกลาวไววา “สําหรับหลักในการใชชีวิตคูนั้น ผมมองวาตองมีความซื่อสัตย

ใหกันและกัน” ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวาเปนการพูดแบบจริงจังมากกวาเปนการพูดแบบตลกหรือ

ขําขัน เนนวาสิ่งเหลานี้เปนสิ่งที่จําเปน และสําคัญ เปนเรื่องที่ตองมีในครอบครัว  จะเห็นไดวาหาก

เปนการพูดถึงเรื่องนิยามครอบครัวหรืออุดมการณหลักดานตาง ๆ จะเปนการพูดที่แสดงถึงความ

จริงจัง โดยมีการกลาวอางถึงหลักการตาง ๆ และใชน้ําเสียงที่จริงจังในการกลาวถึงเรื่องนั้น ๆ ซึ่ง

แตกตางจากการพูดถึงเรื่องที่เปนขาวซุบซิบ การพูดเพื่อตอตานวาทกรรมซุบซิบตาง ๆ เกี่ยวกับ

เรื่องครอบครัวที่จะเปนการพูดในแบบขําขันมากกวาพูดแบบจริงจัง น้ําเสียงที่พูดนั้นจะเจือไปดวย

เสียงหัวเราะ และใชถอยคําที่ไมจริงจังเทาไร

1.4  นิยาม “ครอบครัว” ของอดีตครอบครัวมาชา วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน

จากหัวขอที่ 1.2 และ 1.3 เราไดทราบนิยาม “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวเปลงพานิช” 

และ “ครอบครัววรรธนะสิน” ไปแลว ซึ่งถือไดวาทั้งสองครอบครัวนี้ มีความเปนครอบครัวที่สมบูรณ 

และยังดํารงไวซึ่งความเปนครอบครัวอยู ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึงนิยาม “ครอบครัว” 

จากทัศนะของ “มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน” ซึ่งถือวาเปนครอบครัวที่ผานการหยาราง

ทางกฎหมาย วามีการประกอบสรางนิยามครอบครัว ที่มีความเหมือนหรือแตกตางจากนิยามหลัก 

ทั้งในสวนของนิยามในแงจิตวิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา และจิตวิทยา วาทั้งสองคนจะ

มีการประกอบสรางนิยามความหมายในเชิงเหลานี้อยางไร นอกจากนี้แลวนิยามเหลานี้จะมีความ
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เหมือนหรือแตกตางจากนิยาม “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวเปลงพานิช” และ “ครอบครัว     

วรรธนะสิน” อยางไรบาง

เราทั้งสองคน จุดเดียว จุดหลักเลยที่ทําใหเราเขาใจกันไดถึงวันนี้ก็คือ เรารักลูก

กันทั้งคู ฉะนั้นเราทั้งสองคนจะมีตัวเชื่อมอยูตลอด ไมวาคุณจะแตงงานใหม

หรือไม ไมวาจะแตงงานอีกกี่ครั้ง จุดนี้ก็ตองยังคงอยูแนนอน ถาคุณมีทุกข ผม

อาจจะเปนกังวล แตถาคุณมีความสุข ไมเปนกังวลแนนอน ไมวาจะอยางไร

ขอตกลงระหวางเราทั้งสองคนคือ อยามีปญหาเรื่องลูก20

การแยกทางกันไมไดหมายความวาโกรธกัน เปนการจากกันดวยความเขาใจ แต

ไมไดจากกันอยางถาวร   เพราะทุกวันนี้ยังโทรศัพทไปคุยกัน ยังชวยกันดูแลลูก 

ชาอยากจะบอกวาชารักพี่หนุย รักนองกาย  อยางไรก็ตามจะดูแลลูกชายใหดี

ที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว และชาอยากจะบอกตรงนี้

เลยวา ชาไมเสียใจเลยที่ไดแตงงานและมีลูกกับพี่หนุย21

การมีครอบครัวใหมไมใชเรื่องที่นากลัว แตตองพรอม เราพรอมมั้ยที่จะทําเรื่อง

เหลานั้น แตงงาน มีลูกอีกครั้งหนึ่ง แก ๆ ผมจะไดมีคนดูแล ทั้งลูก ทั้งเมีย ผมคิด

อยางนี้นะ คือ ที่ผานมามีขอมูลระดับหนึ่งแลว การอยูรวมกัน คือการแชรทุกสิ่ง

ทุกอยางรวมกัน จากของเราคนเดียว แบงออกเปนครึ่ง หรืออาจจะตองถือสวน

นอยไวดวย  เพราะเราเปนหัวหนา ตองใหสวนใหญสําหรับเขา เราวาไมใชเรื่อง

งาย ตองพรอม ไมไดกลัวหรือวาเข็ดอะไร  เพียงแตเราคิดวาตองพรอมใหกับ

ตัวเองกอน หรืออยางนอยตองใหลูกชายเรายืนอยูมั่นแลว ชวงนี้คุณกําลังจะเดิน

ดวยตัวเอง เราตองใชกําลังทุก ๆ ดานที่มีอยู ผลักไปใหได ใหเขาเดินใหได พอคุณ

เดินไดเต็มตัวแลว ที่นี่ก็รับผิดชอบตัวเองตอไป ผมก็อาจจะสรางของผมขึ้นมาอีก 

การสรางครอบครัวอีกครอบครัวหนึ่งขึ้นมาในอนาคต ผมมองวาไมใชเรื่องยาก

มาก มีคนรักผมที่พรอมเลย ที่ผมรูวาเขาพรอมที่จะรวมชีวิตกับผม คือถาผมขอ

เขาแตงงานเขาคงแตงกับผมแน ก็คงมีอยูแตวาเราละพรอมหรือยัง22 

                                                  
20 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
21 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,” เดลินิวส  (7 กุมภาพันธ 2541):28.
22 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
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ความรักครั้งใหมมีปญหานอยมาก เพราะเขาเขาใจชาจริง เพราะเราทําความ

เขาใจกันกอนวาอาชีพอยางเราตองเจออยางนี้ คือเปนขาวตั้งแตยังไมรัก พอรักก็

จะใหเลิกอีกแลว ทั้งกฤษณและชาจึงตางเตือนกันและกันรวมไปถึงลูกดวยวา 

ตองหนักแนน สิ่งที่กฤษณทําใหมีคามากพอแลว คืออยูดวยแลวประทับใจ เขา

แนะนําใหชาคิดบวกตลอดไมวาจะเรื่องงานหรือเรื่องสวนตัว ทําใหชารูสึกอยาก

กลับบาน ถึงแตงงานแลวชีวิตคงไมเปลี่ยน เพราะเราคงรักกันไดประมาณนี้ และ

งานแตงไมไดทําใหเรารักกันมากขึ้น แคเรียกใหทุกคนมารับรูเทานั้นเอง ไมซีเรียส

กับการแตงงานใหม นอกจากมีความรัก ความเอาใจใสดูแลชาแลว กฤษณยัง

สามารถเปนเพื่อนไดในทุกสถานการณ สําหรับกายกับกฤษณ ชาอยากใหเขาเขา

กันไดเองตามธรรมชาติ ชาคิดวาชีวิตคนเราตองเจอทั้งสิ่งที่ดีและไมดี ถามีคน

คอยดูแลกันอยูเคียงขาง ไมวาจะเปนคนรัก เพื่อน พอ แม ลูก ไมวาจะเกิดอะไร

ขึ้น ถึงมันไมหายเปนปลิดทิ้งแตจะเบาลง  มาชา วัฒนพานิช23

จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ เกี่ยวกับบทสัมภาษณเกี่ยวกับครอบครัวของครอบครัว

มาชา วัฒนพานิชและอําพล ลําพูน นั้น จะเห็นไดวาครอบครัวมาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน

ไดประกอบสรางนิยามของคําวา “ครอบครัว” โดยไดใหนิยามความหมายในแงมุมตาง ๆ ดังนี้ 

ไดแก   

1. นิยามเชิงชีววิทยา มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ 

“ครอบครัว” ในแงชีววิทยาที่วา ครอบครัวคือการบุคคลทั้งสองมีความผูกพันกันอยางแนนแฟนทาง

สายโลหิต มีความเปนพอ แม ลูก  และมีหนาที่ความรับผิดชอบดวยกัน คือ การเลี้ยงลูก และให

ความรักแกลูก ลูกคือตัวเชื่อมของทั้งสองตลอดเวลา ลูกเปนที่ตั้งของครอบครัว ถึงแมวาจะ       

แยกทางกันไป ลูกคือกาวใจ หรือตัวเชื่อมความสัมพันธระหวางคนทั้งสอง ลูกคือหนาที่ที่ทั้งสอง

ตองรับผิดชอบรวมกัน ถึงแมจะไมอยูดวยกันเปนครอบครัว แตวาทกรรมที่ทั้งสองคนผลิตเผยแพรสู

สาธารณะก็ย้ําวา ทั้งสองคนมีหนาที่ความเปนพอและความเปนแม และตองทําหนาที่พอและแมให

สมบูรณที่สุด ไมใหลูกรูสึกวาขาดพอและแม ไมวาจะแยกทางกันไปแลว ความเปนครอบครัวก็

ยังคงอยู ความเปนพอ แม ลูก ยังคงมีอยูตลอดไป ถึงแมจะไมไดมีสถานะเปนสามี ภรรยา กัน แต

ยังคงมีความเปนพอ และแม ที่ยังคงจะตองมีอยูตลอดไป ถึงแมจะหยารางก็ยังสามารถเปนเพื่อน

กันได และการแตงงานใหมก็ยังสามารถเกิดขึ้นไดในสังคม พอกับแมคือผูที่ตองคอยเลี้ยงดูเอาใจ

                                                  
23 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,” แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):177.
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ใสลูก ซึ่งเปนการใหนิยาม “ครอบครัว” ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด จะเห็นไดจากการ

ที่มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน   กลาวไวดังนี้

เราทั้งสองคน จุดเดียว จุดหลักเลยที่ทําใหเราเขาใจกันไดถึงวันนี้ก็คือ เรารักลูก

กันทั้งคู ฉะนั้นเราทั้งสองคนจะมีตัวเชื่อมอยูตลอด ไมวาคุณจะแตงงานใหม

หรือไม ไมวาจะแตงงานอีกกี่ครั้ง จุดนี้ก็ตองยังคงอยูแนนอน ไมวาจะอยางไร

ขอตกลงระหวางเราทั้งสองคนคือ อยามีปญหาเรื่องลูก 24

“ทุกวันนี้ยังโทรศัพทไปคุยกัน ยังชวยกันดูแลลูก ชาอยากจะบอกวาชารักนองกาย 

อยางไรก็ตามจะดูแลลูกชายใหดีที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว”        

มาชา วัฒนพานิช25

ภาพที่ 4.6

อําพล  ลําพูน – มาชา วัฒนพานิช และลูกชาย

ที่มา: http://www.kratookflim.com

ภาพนี้แสดงใหเห็นถึงนิยาม “ครอบครัว” ในเชิงชีววิทยาเกี่ยวกับครอบครัวในอดีต ที่วา

ครอบครัวคือความผูกพันกันอยางแนนแฟนทางสายโลหิต มีความเปนพอ แม ลูก และมีหนาที่

รับผิดชอบรวมกัน  คือ การเลี้ยงดูลูก ถึงแมจะมีการแยกทางกันไป แตความเปนพอ แม ลูก ยังจะ

                                                  
24 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,”  GM  21 (มกราคม 2550):120.
25 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,” เดลินิวส  (7 กุมภาพันธ 2541):28.
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คงมีอยูตลอดไป และหนาที่รับผิดชอบในการเลี้ยงลูกก็ยังคงเปนหนาที่ที่ทั้งพอและแมจะยังคงมีอยู 

ไมวาจะมีการแตงงานใหม หรือไมก็ตาม

สวนนิยามดานชีววิทยาภายหลังจากการหยารางกัน ทั้งมาชา วัฒนพานิช และ อําพล 

ลําพูน ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงชีววิทยาเกี่ยวกับครอบครัวที่จะเกิดขึ้นใหมวา  

ครอบครัวคือการบุคคลทั้งสองมีความผูกพันกันอยางแนนแฟน   ทางโลหิต มีความเปนพอ แม ลูก  

และมีหนาที่ความรับผิดชอบดวยกัน และสิ่งสําคัญที่ทั้งสองเนนย้ําสําหรับการมีครอบครัวใหม คือ

ความพรอม การแตงงานใหมตองเกิดจากความพรอมในหลาย ๆ ดาน ซึ่งยังคงเปนการใหนิยาม 

“ครอบครัว” ที่เปนไปตามบรรทัดฐานแบบเดิมตามที่สังคมกําหนด ดังเชนที่มาชา วัฒนพานิช และ 

อําพล ลําพูน ไดกลาวไวดังนี้

“การมีครอบครัวใหมไมใชเรื่องที่นากลัว แตตองพรอม เราพรอมมั้ยที่จะทําเรื่อง

เหลานั้น แตงงาน มีลูกอีกครั้งหนึ่ง” อําพล ลําพูน26

“ความรักตอนนี้ happy ดีคะ อยูในจุดพอดี คือไมมาก ไมนอยเกินไป ตอนนี้ทุก

อยางกําลังไปดวยดี ที่เปนอยูทุกวันนี้ดีอยูแลว”  มาชา  วัฒนพานิช27

2. นิยามเชิงเศรษฐกิจ  มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ 

“ครอบครัว” ในแงเศรษฐกิจวา พอ แมมีหนาที่ในการหาเลี้ยงครอบครัว ซึ่งเปนการใหความหมาย

เชนเดียวกับนิยามเศรษฐกิจที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่มาชาไดกลาวไวดังนี้

“ตอนนี้ลูกชายของชาไปเมลเบิรนคะ ชาเพิ่งไปสงเขามา ก็วุนวายกับการหา    

อพารตเมนต คือเที่ยวนี้กายไปเรียนมหาวิทยาลัยป 1 ชาก็สงเสียเลี้ยงดูลูก การสงเสีย คาเลาเรียน

ลูกมันเปนภาระที่ชาตองทํางาน” มาชา วัฒนพานิช28 

ดานอําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงเศรษฐกิจภายหลังจาก     

ที่ผานการหยารางไววา  ครอบครัวคือการแบงปนระหวางคูสามีภรรยา สามีมีหนาที่ในการเปน

หัวหนาครอบครัว มีหนาที่ในการหาเลี้ยงและแบงปน และจัดสรร ทุกสิ่งทุกอยางในครอบครัว       

ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเศรษฐกิจที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด     

แตแฝงไปดวยนิยามเชิงตอสูเพื่อใหความเปนหัวหนาครอบครัวของผูชายยังคงมีอยู  เนื่องจาก

ครอบครัวเดิมนั้น ภรรยาเปนผูนําในดานเศรษฐกิจ ภรรยาเปนผูมีอํานาจในดานเศรษฐกิจ          

ในครอบครัว ดังเชนที่อําพล ไดกลาวไวดังนี้

                                                  
26 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
27 Tezman, “รักใหมในสายตามาชา,”  RPM  7 (ธันวาคม 2550):27.
28 ชัยชนะ  สิมะเสถียร, “คิดและทําแบบผูหญิงมืออาชีพ มาชา วัฒนพานิช,” 

อินแมกกาซีน  50 (มีนาคม 2550):90.
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“การอยูรวมกัน คือการแชรทุกสิ่งทุกอยางรวมกัน จากของเราคนเดียว แบงออกเปน

ครึ่ง หรืออาจจะตองถือสวนนอยไวดวย เพราะเราเปนหัวหนา ตองใหสวนใหญสําหรับเขา เราวา

ไมใชเรื่องงาย ตองพรอม ไมไดกลัวหรือวาเข็ดอะไร เพียงแตเราคิดวาตองพรอมใหกับตัวเองกอน”

อําพล ลําพูน29 

3. นิยามเชิงสังคมวิทยา   มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ 

“ครอบครัว” ในแงสังคมวิทยาที่วา ครอบครัวมีหนาที่ในการสืบตอ และสรางคุณภาพใหกับสังคม 

โดยการที่ใหความรักความอบอุนแกสมาชิกในครอบครัว เพื่อใหสมาชิกภายในครอบครัวเติบโตไป

เปนคนดี และเปนบุคลากรที่มีคุณภาพของสังคม ลูกคือสิ่งที่สําคัญของครอบครัว เปนการใหนิยาม

ที่ยังคงตั้งอยูบนบรรทัดฐานของสังคมที่วา ไมวาความสัมพันธในครอบครัวจะมีความสั่นคลอน 

หรือราวฉาน หรือแตกแยก แตหากมีความสัมพันธที ่ม ีล ักษณะของความปรองดองรักใคร    

กลมเกลียวกันในครอบครัว ก็นับวาเปนลักษณะสัมพันธภาพที่ดี ทําใหชีวิตครอบครัวมีความสุขไป

ดวย ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงสังคมวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคม

กําหนด ดังเชนที่อําพลไดกลาวไวดังนี้

“ไมวาจะอยางไรขอตกลงระหวางเราทั้งสองคน คือ อยามีปญหาเรื่องลูก” อําพล

ลําพูน30

ภาพที่ 4.7

มาชา-อําพล-กาย

ที่มา: http://www.kratookflim.com.

                                                  
29 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
30 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
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ภาพนี้ยืนยันนิยามในเชิงสังคมวิทยาของ “ครอบครัว” ไมวาจะมีสภาพครอบครัว

สมบูรณหรือไมก็ตาม “ครอบครัว” มีหนาที่ในการใหความรัก ความอบอุนแกสมาชิกในครอบครัว 

คือ ลูก ตองใหความรัก ความอบอุนแกลูกใหมากที่สุด เพื่อใหลูกเติบโตเปนบุคลากรที่มีคุณภาพ  

ในสังคม ลูกคือสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ตองคํานึงถึง และทําใหลูกไมรูสึกวาขาดความรักจากพอและแม

เกี่ยวกับครอบครัวใหมนั้น อําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

สังคมวิทยาไววา “ครอบครัว” คือการที่คนในครอบครัวตองดูแลซึ่งกันและกันไปจนแกเฒา และ

นําเอาประสบการณที่ผานมาในอดีตมาเปนบทเรียน   เพื่อทําใหครอบครัวดํารงอยูไดอยาง

ยาวนาน ไมลมสลายอยางอดีตที่ผานมา โดยมองวาการอยูรวมกัน คือการแบงปนทุกสิ่งทุกอยาง

ซึ่งกันและกัน และผูชายมีหนาที่ในการเปนหัวหนาครอบครัว ซึ่งเปนการใหความหมายที่เปนนิยาม

ดานหนาที่ (functional) และหากมองในดานโครงสราง (structural) แลว ยังจะเห็นไดวาครอบครัว

ยังคงตองประกอบไปดวย พอ แม ลูก อยูเสมอ ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิง

สังคมวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด โดยเนนเรื่องความครอบครัววาเปนเรื่องของ

ความพรอมมากกวาสิ่งอื่นใด ดังเชนที่อําพลไดกลาวไววา 

“การสรางครอบครัวอีกครอบครัวหนึ่งขึ้นมาในอนาคต ผมมองวาไมใชเรื่องยาก

มาก มีคนรักผมที่พรอมเลย ที่ผมรูวาเขาพรอมที่จะรวมชีวิตกับผม คือถาผมขอเขาแตงงานเขาคง

แตงกับผมแน ก็คงมีอยูแตวาเราละพรอมหรือยัง” อําพล ลําพูน31

สวน  มาชา วัฒนพานิช นั้น ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงสังคมวิทยา

ของครอบครัวใหมไววา  ตองเปนครอบครัวที่มีความรักและตางคนตางใหความชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ชวยกันฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ ไปดวยกัน รวมทุกขและสุขไปดวยกัน โดยอาศัยครอบครัว

ของปู-ยา  เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตและประคองชีวิตคู เพื่อใหครอบครัวใหมสามารถดํารง

อยูไดอยางยาวนาน  ไมแตกสลายอยางเชนอดีตที่ผานมาที่ทั้งมาชา-อําพล ตางที่จะทดลองและทํา

ตามแบบฉบับของตนเอง โดยไมมีตนแบบ ไมมีกรอบอางอิงในการใชชีวิต ซึ่งผลก็คือทั้งคูไม

สามารถที่ฟนฝาอุปสรรคและประคองครอบครัวใหอยูรอดได ถึงแมจะมีครอบครัวที่ลมสลาย

อยางไร แตกับครอบครัวใหมแลว จะเห็นไดวามีการนิยามความหมายในแงสังคมวิทยา

เชนเดียวกับนิยามเชิงสังคมวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด เปนการตอกย้ําความ

เชื่อที่วาถึงจะหยารางแตก็ยังเชื่อมั่นในการอยูกันเปนสถาบันครอบครัว   และกับการสราง

ครอบครัว และแสดงใหเห็นถึงวา  เรื่องครอบครัวนั้นไมสามารถเปนเรื่องของคนสองคนได เพราะ

                                                  
31 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,”  GM  21 (มกราคม 2550):120.
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ถาเรื่องครอบครัวกลายเปนเรื่องเฉพาะของคนสองคน ความสัมพันธระหวางคนสองคนเปนเรื่อง

เปราะบางมาก    และการที่ไมมีญาติมิตรเหมือนครอบครัวขยาย ทําใหไมสามารถที่จะชวย

ประคับประคองใหครอบครัวอยูรอด เนื่องจากขาดคนใหคําแนะนําและทัดทาน ดังเชนที่มาชาได

กลาวไวดังนี้

เราตองทั้งทุกขและสุขดวยกันใหได เพราะวาถาเราจะมีความสุขทุกวันมันคง

เปนไปไมได ชามองวาทั้งทุกขและสุข ถาเราฝาฟนไปดวยกันไดแลว เราจะเริ่ม

รูสึกวาโอเค อยางคุณปู  คุณยาของชาอยูดวยกันมาก 40 ป บางทีชายังเห็น

ทะเลาะกัน แตทานก็รักที่จะอยูดวยกัน คนสมัยโบราณเขาจะแมนกวาเรา แต

สมัยใหมมีอะไรเขามาเยอะ สิ่งยั่วยุตาง ๆ ทําใหเราเผลอไผลไดเร็ว ซึ่งตรงนี้มัน

เปนขอยากสําหรับชีวิตคูในยุคที่เรากําลังยืนอยูนี้ ยากขึ้นเรื่อย ๆ ในการจะ

ประคองคูใหอยูนาน ๆ32

4. นิยามเชิงกฎหมาย ทั้งมาชาและอําพล มีการใหนิยามของคําวา “ครอบครัว” ที่

เปนไปตามที่บรรทัดฐาน (norm)  ที่สังคมกําหนด  ซึ่งเปนนิยามที่ทุกคนตางรับรูและเขาใจกันเปน

อยางดีอยูแลว โดยมีการใหความหมายทั้งในแงกฎหมาย ที่วาครอบครัวคือการที่บุคคลสองตกลง

กันจัดตั้งหนวยใหมขึ้นในสังคม มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย โดยการสมรส และมีบุตร ในแงของ

กฎหมายนั้น  ผูวิจัยพบวาทั้งคูไดเห็นความสําคัญของการแตงงาน วาควรจะตองมีการในประกอบ

พิธีการตาง ๆ ที่สังคมและกฎหมายยอมรับ นั้นคือพิธีการแตงงานและการจดทะเบียนสมรส จะเห็น

ไดจากการมีการประกอบพิธีแตงงานกันขึ้น และมีการจดทะเบียนสมรสกัน  ดังที่มาชาไดกลาวไว

ดังนี้

“ชาไมเสียใจเลยที่ไดแตงงานและมีลูกกับพี่หนุย” มาชา วัฒนพานิช33

                                                  
32 ชัยชนะ  สิมะเสถียร, “คิดและทําแบบผูหญิงมืออาชีพ มาชา วัฒนพานิช,” 

อินแมกกาซีน, 50 (มีนาคม 2550):91.
33 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,” เดลินิวส  (7 กุมภาพันธ 2541):28.
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ภาพที่ 4.8

มาชา-อําพล-สามเณรกาย (ลูกชาย)

ที่มา: http://www.kratookflim.com

ถึงแมจะหยารางกันไป และมีครอบครัวที่ลมสลาย แตยังคงเห็นความสําคัญของ 

“ครอบครัว” และไมมีอคติกับ “ครอบครัว” จะเห็นไดจากคํากลาวขางตน ที่ยืนยันวาไมเสียใจกับ

การแตงงานและมีลูก และยังมีความรูสึกดี ๆ และมีความเปนเพื่อนใหแกกัน ยืนยันไดจากภาพถาย

ขางตน 

สวนนิยามของคําวา “ครอบครัว” เกี่ยวกับครอบครัวใหมนั้น จะเห็นไดวาไมเปนไป

ตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด เนื่องจากนิยามดานกฎหมายที่สังคมกําหนดนั้น กลาวไววา 

ครอบครัวคือการที่บุคคลสองตกลงกันจัดตั้งหนวยใหมขึ้นในสังคม มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย 

โดยการสมรส และมีบุตร และจะเห็นไดวาวาทกรรมที่มาชาสื่อสารออกมานั้น ไมไดใหความสําคัญ

ของการแตงงาน และการจดทะเบียนสมรส เพราะมองวาการแตงงานไมใชเครื่องหมายรับรองวา

ครอบครัวจะยังดํารงอยู  และครอบครัวก็อาจไมไดอิงกับสถาบันกฎหมายเสมอไป สําหรับ

ครอบครัวเรื่องกฎหมายไมสําคัญเทากับเรื่องของจิตใจ
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ในกรณีดังกลาวนี้จะเห็นไดวา “ครอบครัวดารา” ที่ผานการหยารางจะมีกลวิธีการ

พูดถึงเรื่องหยารางโดยมีการยกเหตุผลเรื่องอื่นขึ้นมาแทน  ดังเชนที่มาชาไดยกเรื่องพิธีการแตงงาน

มากลาววาการแตงงานไมใชเครื่องหมายรับรองวาความเปนครอบครัวจะดํารงอยูไดอยางยาวนาน 

เปนการแสดงใหเห็นวา  มาชานั้นไดพยายามที่ตอรองและตอตาน พรอมทั้งตอสู (struggle)   

นิยามความหมายของครอบครัวตามนิยามกระแสหลัก โดยเฉพาะนิยามในเชิงกฎหมาย โดยเนน

ย้ําใหเห็นวาการจดทะเบียนตามกฎหมายไมใชเรื่องจําเปน เพราะการแตงงานไมใชสิ่งที่แสดงให

เห็นวาจะทําใหครอบครัวราบรื่นและดํารงอยูไดยาวนาน ครอบครัวเปนเรื่องของจิตใจมากกวา 

หากมีความรักใหแกกัน สิ่งเหลานี้ตางหากที่จะทําใหครอบครัวอยูไดยาวนาน วาทกรรมที่มาชาได

ผลิตออกมานั้นเปนวาทกรรมของผูหญิงที่ผานการหยารางสรางขึ้น เพื่อปะทะและตอรองกับ

เงื่อนไขของสังคม อาจกลาวไดวา มาชาเปนหนึ่งในผูหญิงที่ผานการหยาราง ที่ลุกขึ้นมาทาทาย  

วาทกรรมหลักเกี่ยวกับเรื่องครอบครัว ดังเชนที่มาชาไดกลาวไวดังนี้

“งานแตงไมไดทําใหเรารักกันมากขึ้น แคเรียกใหทุกคนมารับรูเทานั้นเอง ไมซีเรียส

กับการแตงงานใหม” มาชา วัฒนพานิช34

ในสวนของอําพล ลําพูน นั้น ยังคงเชื่อในระบบกฎหมาย เชื่อในพิธีการแตงงาน       

ซึ่งเปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด  ที่มีการใหความหมายในแงกฎหมาย ที่วาครอบครัว 

คือการที่บุคคลสองตกลงกันจัดตั้งหนวยใหมขึ้นในสังคม  มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย โดยการ

สมรส และมีบุตร  โดยเนนดวยวาการแตงงานหรือการมีครอบครัวนั้นตองมีความพรอม และเกิด

จากความพรอมเกิดขึ้นดวยเสมอ ความพรอมจะเปนสิ่งที่ชวยใหสถาบันครอบครัวดํารงอยูได        

ที่ผานมาในอดีตนั้น  เห็นไดจากชัดเจนวาอําพลนั้นไดแตงงานตั้งแตอายุยังนอย ซึ่งยังขาด         

วุฒิภาวะ  และไมมีความพรอมจึงไมสามารถที่จะสามารถดํารงรักษาไวซึ่งสถาบันครอบครัวของ

ตนเองเอาไวได

5. นิยามเชิงจิตวิทยา  ทั้งมาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน ไดใหความหมายของ 

“ครอบครัว” ในแงจิตวิทยาวา ครอบครัวตองมีหนาที่ในการใหความรัก ความเอาใจใส ความ

ปรารถนาดีแกสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปนหนาที่เกี่ยวกับความรูสึก อารมณ จิตใจ เนนสัมพันธภาพ

ในครอบครัว และแสดงใหเห็นวาถึงแมหยารางกันก็ยังคงเปนเพื่อนกันได การดูแลลูก และการให

ความรัก ความอบอุนแกลูกเปนสิ่งสําคัญที่สุด เพื่อไมใหลูกรูสึกวาขาดความรัก ความอบอุน ซึ่ง

                                                  
34 ชัยชนะ  สิมะเสถียร, “คิดและทําแบบผูหญิงมืออาชีพ มาชา วัฒนพานิช,” 

อินแมกกาซีน, 50 (มีนาคม 2550):91.
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เปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงจิตวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด

ดังเชนที่อําพลและมาชาไดกลาวไวดังนี้

“ถาคุณมีทุกข ผมอาจจะเปนกังวล แตถาคุณมีความสุข ไมเปนกังวลแนนอน ไมวา

จะอยางไรขอตกลงระหวางเราทั้งสองคนคือ อยามีปญหาเรื่องลูก” อําพล ลําพูน35

“การแยกทางกันไมไดหมายความวาโกรธกัน เปนการจากกันดวยความเขาใจ          

แตไมไดจากกันอยางถาวร เพราะทุกวันนี้ยังโทรศัพทไปคุยกัน ยังชวยกันดูแลลูก ชาอยากจะบอก

วาชารักพี่หนุย รักนองกาย” มาชา วัฒนพานิช36

ภาพที่ 4.9

อําพล-มาชา

ที่มา: http://www.kratookflim.com

                                                  
35 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,” GM  21 (มกราคม 2550):120.
36 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,” เดลินิวส (7 กุมภาพันธ 2541):28.
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ภาพทั้งสองภาพขางตน แสดงใหถึงนิยาม “ครอบครัว” ในเชิงจิตวิทยา ที่กลาววา 

ครอบครัวมีหนาที่ใหทางดานจิตใจ ถึงแมจะหยารางกันไป แตความเปนเพื่อนกันยังคงอยู และ

ความเปน พอ แม ลูกยังคงมีอยูและดําเนินตอไป ฉะนั้นไมวาจะอยางไร ยังคงมีความรูสึกดี ๆ 

ใหแกกัน มีความรัก ความหวงใยซึ่งกันและกันอยูตลอดเวลา

ในสวนของนิยามเชิงจิตวิทยาของ “ครอบครัวใหม” นั้น มาชา วัฒนพานิช และอํา

พล ลําพูน ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงจิตวิทยาที่เปนไปตามนิยามเชิงจิตวิทยา

แบบเดิมตามที่บรรทัดฐานสังคมไดกําหนดไว ที่วาครอบครัวตองมีหนาที่ในการใหความรัก การให

ความดูแลเอาใจใส สนับสนุนซึ่งกันและกัน เปนกําลังใจใหกันและกัน และมีความปรารถนาดีใหแก

สมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปนหนาที่เกี่ยวกับความรูสึก อารมณ จิตใจ และเนนย้ําถึงความรักและ

ความเขาใจระหวางคนสองคน จะเปนสิ่งที่ทําใหครอบครัวดํารงอยูไดอยางยาวนาน ซึ่งเปนการให

ความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงจิตวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่อําพล 

และมาชาไดกลาวไวดังนี้

“การมีครอบครัวใหมไมใชเรื่องที่นากลัว แตตองพรอม เราพรอมมั้ยที่จะทําเรื่อง

เหลานั้น แตงงาน มีลูกอีกครั้งหนึ่ง แก ๆ ผมจะไดมีคนดูแล ทั้งลูก ทั้งเมีย” อําพล ลําพูน 37     

ความรักของคนเราตองสนับสนุนซึ่งกันและกัน อยางเรากลับมาบาน เราแยมา

จากขางนอก คนที่รอเราอยูที่บาน ก็นาจะรอเอาใจเราอยูที่บาน พอเวลาเราแย 

เรามีคนใหกําลังใจเดียวกันก็มีรอยยิ้ม ลูกก็เปนสวนสําคัญในการใหกําลังใจชาคะ 

ความรักครั้งใหมมีปญหานอยมาก เพราะเขาเขาใจชาจริง นอกจากมีความรัก 

ความเอาใจใสดูแลชาแลว กฤษณยังสามารถเปนเพื่อนไดในทุกสถานการณ 

มาชา วัฒนพานิช38       

                                                  
37 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,”  GM.  21 (มกราคม 2550):120.
38 Tezman, “รักใหมในสายตามาชา,”  RPM  7 (ธันวาคม 2550):27.
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ภาพที่ 4.10

มาชา-กฤษณ

ที่มา: http://www.entertain.teenee.com

ภาพถายขางตน แสดงนิยาม “ครอบครัว” เชิงจิตวิทยากับความรักใหม โดยให

ความสําคัญกับนิยามเชิงจิตวิทยามากที่สุด ดังจะเห็นไดจากวาทกรรมที่มาชาไดกลาวไวขางตนวา 

ความรักของคนสองคนคือสิ่งที่จะทําให “ครอบครัว” ดํารงอยูไดอยางยาวนาน และภาพถาย

ขางตนก็ยืนยันในคํากลาวดังกลาวไดเปนอยางดี เปนภาพที่แสดงใหเห็นวาถึงทั้งคูจะไมไดจด

ทะเบียนหรือสมรสกันตามกฎหมาย และทั้งสองก็มีชีวิตรักที่มีความสุข

จากที่กลาวมาขางตน อาจสรุปไดวาทั้งมาชา และอําพล มีการใหนิยาม “ครอบครัว      

ที่ผานการหยาราง” โดยมีพื้นฐานมาจากบรรทัดฐานของสังคมในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ          

สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา และจะเห็นไดวา “มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน” นั้น    

มีการประกอบสรางนิยาม “ครอบครัว” ในสวนของ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง” โดยมีการเนนย้ํา

และใหความสําคัญกับนิยามในเชิงสังคมวิทยา ที่แสดงใหเห็นสายสัมพันธภายในครอบครัว การ

หยารางทําใหสถานะของความเปนสามี ภรรยาสิ้นสุดลง ทําใหครอบครัวแตกสลายลงไป แตความ

เปน พอ แม ลูก ยังคงจะดํารงอยูตลอดไป และยังคงจะตองมีหนาที่รับผิดชอบตอลูกรวมกัน

ตลอดไป โดยจะตองทําหนาที่ของความเปนพอแมใหสมบูรณที่สุด ไมทําใหลูกรูสึกวาขาดความรัก 

ความอบอุน ไมวาจะคนใดคนหนึ่งจะมีครอบครัวใหมก็ตาม แตความสัมพันธและสถานะของความ

เปนพอ แม ลูก ก็ยังจะดํารงและคงอยู ลูกคือกาวใจที่จะสานสายสัมพันธระหวางความเปนพอ แม 
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และลูก ลูกคือหนาที่ที่คนทั้งสองคนตองรับผิดชอบกันไปโดยตลอด ซึ่งเห็นไดจากการที่มาชาและ   

อําพลตางกลาวเหมือนกัน

เราทั้งสองคนจุดเดียว จุดหลักเลยที่ทําใหเราเขาใจกันไดถึงวันนี้ก็คือ เรารักลูกกัน  

ทั้งคู ฉะนั้นเราทั้งสองคนจะมีตัวเชื่อมอยูตลอด ไมวาคุณจะแตงงานใหมหรือไม 

ไมวาจะแตงงานอีกกี่ครั้ง จุดนี้ก็ตองยังคงอยูแนนอน ไมวาจะอยางไรขอตกลง

ระหวางเราทั้งสองคนคือ อยามีปญหาเรื่องลูก... อําพล ลําพูน 39

ทุกวันนี้ยังโทรศัพทไปคุยกัน ยังชวยกันดูแลลูก ชาอยากจะบอกวาชารักนองกาย 

อยางไรก็ตามจะดูแลลูกชายใหดีที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแม

อยูแลว การแยกทางกันไมไดหายความวาโกรธกัน เปนการจากกันดวยความ

เขาใจ ชาอยากจะบอกวาชารักพี่หนุย รักนองกาย... มาชา วัฒนพานิช40

สําหรับ “ครอบครัวใหม” ทางอําพลไดประกอบสรางนิยาม “ครอบครัวใหม” วาตอง

เปนครอบครัวที่ดูแลซึ่งกันและกันไปจนแกเฒา และการแตงงานตองเกิดจากพรอมในหลาย ๆ ดาน 

โดยเฉพาะความพรอมในเรื่องของการแบงปนทุกสิ่งทุกอยางใหกับคนอีกคนที่จะมาเปนคูชีวิต 

ไมวาจะเปนทรัพยสิน เวลา หรือทุกสิ่งทุกอยางของตนเอง เพื่อใหกับคูชีวิตของตนเอง อาจกลาวได

วาเปนการประกอบสรางนิยามครอบครัวโดยนําเอาประสบการณที่ไดรับจากในอดีตที่ผานมามา

เปนขอมูลและเปนบทเรียน มองวาการอยูรวมกัน คือ การแบงปนทุกสิ่งทุกอยางของตนเองใหกับ

อีกคนหนึ่ง เพราะผูชายมีหนาที่เปนหัวหนาครอบครัว  

ดานมาชาไดใหนิยามเกี่ยว “ครอบครัวใหม” ในอนาคตวา เปนความรักที่ตางคน

ตางตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตองเปนความรักที่นิ่งสงบ ราบเรียบ ไมหวือหวา ตองรวมฝาฟนทั้ง

สุขและทุกขไปดวยกัน โดยมองครอบครัวของคุณปู-ยา ที่เปนครอบครัวสมัยโบราณ เปนแบบอยาง

ในการดําเนินและประคองชีวิตคู ที่อาจมีทะเลาะกันบางแตก็ยังรักกันอยู และอยูดวยกันมาเปน

ระยะเวลานาน ขอตกลงซึ่งทั้งคูตกลงรวมกันคือจะตองไมมีปญหาเรื่องลูก สวนนิยาม “ครอบครัว

ใหม” จะเห็นไดวาอําพลไดใหนิยามของครอบครัวที่เปนนิยามดานหนาที่ ที่วาผูชายคือหัวหนา

ครอบครัว และเนนในเรื่องของความพรอมในดานตาง ๆ สวนมาชานั้นไดใหนิยามของครอบครัวที่

เปนนิยามที่ตั้งอยูบนพื้นฐานที่เนนถึงความสัมพันธในครอบครัว ที่วาสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว

เปนสิ่งที่สําคัญที่จะทําใหทุกสิ่ง  ทุกอยางดําเนินไปไดดวยดี แคมีความรัก ความเขาใจ ก็จะทําให

                                                  
39 LCM, “อําพล ลําพูน มือขวาไมเคยเปลี่ยนแปลง,”  GM  21 (มกราคม 2550):120.
40 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,” เดลินิวส  (7 กุมภาพันธ 2541):28.
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ครอบครัวมีความสุข เปนการสื่อสาร เพื่อสรางความชอบธรรมของกฎหมาย และสรางความหมาย

เรื่อง “ถือไมเทายอดทอง กระบองยอดเพชร” และยังคงเชื่อมั่นในการอยูกันเปนสถาบันครอบครัว

จะเห็นไดวานิยามของ “ครอบครัวใหม” ที่ไดถูกประกอบสรางขึ้น ลวนแลวแตเปน

นิยามที่ถูกประกอบสรางขึ้นเพื่อมาทดแทน และชดเชย “ครอบครัวเดิม” ที่ลมสลายลง เปนการ

ประกอบสรางขึ้นจากความตองการของสวนตัวของตนเอง และนําเอาประสบการณในอดีตมา

แกไข และนํามาประกอบสรางนิยามของครอบครัวใหมขึ้น โดยทั้งสองตางก็หวังวาประสบการณที่

ไมดีในอดีต นํามาแกไขปรับปรุงเพื่อที่จะชวยทําใหครอบครัวที่จะสรางขึ้นใหมสามารถธํารงอยูได      

อยางยาวนาน ไมลมสลายอยางเชนอดีตที่ผานมา

ในสวนของ “ครอบครัวใหม” นั้น มีการประกอบสรางโดยมีการเนนย้ําและให

ความสําคัญกับนิยามในเชิงจิตวิทยามากที่สุด เพราะทั้งคูตางเชื่อวาเรื่องของจิตใจเปนเรื่องที่

สําคัญที่สุดที่จะทําใหสถาบันครอบครัวธํารงอยูไดอยางยาวนาน และนิยามที่มีการตอรองมาก

ที่สุดคือนิยามเชิงกฎหมาย โดยเฉพาะจากวาทกรรมครอบครัวที่มาชาไดกลาวมานั้น แสดงใหเห็น

วามาชา  ไมมีความเชื่อมั่นในระบบของการแตงงาน ซึ่งเปนกลวิธีที่ดาราผูหญิงใชตอสูกับเงื่อนไข

ทางสังคมโดยปฏิเสธสายสัมพันธทางกฎหมาย แตยืนยันหนาที่ (function) เรื่องสายสัมพันธทางใจ

ขึ้นมาแทน เนื่องจากกฎหมายเปนเรื่องของผูชายและเปนเครื่องพันธนาการของบุรุษเพศ และ

น้ําเสียงที่กลาวถึงนิยามเกี่ยวกับ “ครอบครัว” และ “สถาบันครอบครัว” นั้นเปนน้ําเสียงที่มีความ

หนักแนนและจริงจัง เพื่อบงบอกถึงความสําคัญเกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” และเนนย้ําวาสิ่งที่

ตนเองกลาวมานั้นเปนสิ่งที่เปนเรื่องที่จริงจังและสําคัญ

1.5  นิยาม  “ครอบครัว” จากคูรัก: พลอย เฌอมาลย บุณยศักด-โดม ปกรณ ลัม

จากหัวขอที่ 1.1, 1.2 และ 1.3 เราไดทราบนิยาม “ครอบครัว” ของ “ ครอบครัว      

เปลงพานิช” และ “ครอบครัววรรธนะสิน” ซึ่งเปนตัวแทนของครอบครัวที่มีความเปนครอบครัว      

ที่สมบูรณ และยังดํารงไวซึ่งความเปนครอบครัวอยู และทราบถึงนิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของ 

“มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน” ซึ่งเปนนิยามของ “ครอบครัวที่เคยผานการหยาราง”         

ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึงนิยาม “ครอบครัว” จากทัศนะของ “พลอย เฌอมาลย      

บุณยศักดิ์ และ โดม ปกรณ ลัม” ซึ่งถือวาเปนคูรักที่อยูระหวางคบหาดูใจกัน และอาจมีแนวโนม    

ที่จะแตงงานในอนาคตวามีการประกอบสรางนิยามครอบครัว วามีความเหมือนหรือแตกตางจาก

นิยามหลัก ทั้งในสวนของนิยามในแงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา และจิตวิทยา วาทั้ง



109

สองคนจะมีการประกอบสรางนิยามความหมายในเชิงเหลานี้อยางไร นอกจากนี้แลวนิยามเหลานี้

จะมีความเหมือนหรือแตกตางจากนิยาม “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวเปลงพานิช” “ครอบครัว

วรรธนะสิน” และ “มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน” อยางไรบาง ดังตัวอยางตอไปนี้

ความรักคือการใหกําลังใจ และเขาใจซึ่งกันและกัน ถามีเวลาวางก็มาเจอกัน     

อยูดวยกัน ไปเที่ยว ทานขาว สวนอนาคตไมรู ทุกอยางไมแนนอน ใหเปนเรื่องของ

อนาคตดีกวา แตวาทุกวันนี้ก็พยายามทําทุกวันใหดีที่สุด ผมเองเปนผูชาย ก็อยาก

มีครอบครัว แตเรื่องวัยวุฒิก็เปนสิ่งสําคัญ เอาไวอีก 2 ป คอยวากัน วางแผนไว

แลว อยากมีครอบครัว ตอนอายุ 30 ป แตเวลานี้ก็ลุยงาน และปมเงินไปกอน ที่จะ

แตงงานตอนอายุ 30 เพราะคิดวาเปนตัวเลขที่ดีนะ อีกอยางแตงงานก็อยากมีลูก

เลย แตก็ตองรอดูอีกทีดีกวา ตอนนี้ก็เริ่ม ๆ คิดไวแลว... โดม ปกรณ ลัม41 

การแตงงานตองใชเวลาอีกสักระยะหนึ่ง ถาแตงงานผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก 

คือเราตองพรอมจริง ๆ อายุขนาดนี้พลอยยังหางไกลกับคําวาแตงงานมีลูกมาก ๆ 

แม ๆ เขาก็คุยกันเหมือนเปนครอบครัวอยูแลว เรื่องแตงงานแม ๆ มีคุย ๆ ก็ใหมัน

เปนเรื่องของอนาคตดีกวา พลอยถูกถามเรื่องแตงงานมาตลอด พลอยไมไดเลน

ตัว เพียงแตวุฒิภาวะของพลอยยังไมพรอม ถาสมมุติพลอยเกิดแตงงานจะหา

เวลาที่ไหนปรนนิบัติสามี มีลูก ถาไมพรอมอยูดวยกันก็แตกแยก โดนสังคมวาอีก 

พี่โดมก็ยังไมพรอม ความรักระหวางพี่โดมก็โอเค พลอยกับพี่โดมยังรักกันดี

เหมือนเดิม มีเวลาวางก็มาหากัน ทานขาวดวย ดูแลกัน ใหกําลังใจกัน สําหรับ

การแตงงานพลอยยังไมคิด เพราะพลอยอายุยังนอย ไมรูจะรีบแตงไปไหน ความ

รักของคนสองคนขอแครักกัน เขาใจกัน แคนี้ก็ทําใหมีความสุขแลว เราเคยคุยกัน

แลวเรื่องแตงงาน วาอะไรก็ได ไมจําเปนตองแตงงาน ถาเราสองคนมีความสุข มัน

ก็นาจะพอแลว พลอยเคยคุยกับพี่โดมวาชีวิตพลอยความฝนสูงสุดไมใชการ

แตงงาน พลอยตองการแคความสุข... เฌอมาลย บุณยศักดิ์42 

                                                  
41 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
42 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
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จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ และเวบไซตบทสัมภาษณเกี่ยวกับครอบครัวของคูรัก 

พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ และโดม ปกรณ ลัม นั้น จะเห็นไดวาคูรักพลอย-โดมไดประกอบสราง

นิยามของคําวา “ครอบครัว” โดยไดใหนิยามความหมายในแงมุมตาง ๆ ดังนี้ ไดแก   

1. นิยามเชิงชีววิทยา จากการวิเคราะหขอมูลพบวา พลอย เฌอมาลย และโดม ปกรณ 

ลัม ไดใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแงชีววิทยาที่วา ครอบครัวคือการที่บุคคลทั้งสองมีความ

ผูกพันกันอยางแนนแฟนทางโลหิต มีความเปนพอ แม ลูก และมีหนาที่ความรับผิดชอบดวยกัน 

และยังมองวาโครงสรางของครอบครัวตองประกอบไปดวยพอ แม ลูก เสมอ แตสิ่งสําคัญที่สุดของ

การมีครอบครัวคือ ตองมีความพรอม (maturity) ทั้งดาน “วัยวุฒิ” และ “วุฒิภาวะ” ซึ่งเปนการให

นิยาม “ครอบครัว” ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่ทั้งคูไดกลาวไววา

“ถาแตงงานก็อยากมีลูกเลย” โดม ปกรณ ลัม43

“การแตงงานตองใชเวลาอีกสักระยะหนึ่ง ถาแตงงานผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก คือ

เราตองพรอมจริง ๆ อายุขนาดนี้พลอยยังหางไกลกับคําวาแตงงานมีลูกมาก ๆ ถาสมมุติพลอยเกิด

แตงงานจะหาเวลาที่ไหนปรนนิบัติสามี มีลูก” เฌอมาลย บุณยศักดิ์44 

2. นิยามเชิงเศรษฐกิจ  คูรักพลอย-โดม มีการใหความหมายของ “ครอบครัว” ในแง

เศรษฐกิจ ที่วาครอบครัวคือกลุมคนที่ใชจายรวมกัน จากเงินงบเดียวกัน และทั้งคูยังมองและเชื่อวา 

การแตงงานคือการผูกติดกับแนวคิดเรื่องผลประโยชนทางเศรษฐกิจ และการแตงงานนั้นตอง

ขึ้นกับเงื่อนไขความพรอมทางดานเศรษฐกิจอีกดวย ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยาม

ครอบครัวในเชิงเศรษฐกิจที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด ดังเชนที่ทั้งคูไดกลาวไววา

“แตเวลานี้ก็ลุยงาน และปมเงินไปกอน ถามีงานเยอะ ๆ ๆ จะไดมีเงินมาแตงงาน” 

โดม ปกรณ ลัม45 

“ก็คิดเอาไววาจะเปดทําธุรกิจรวมกัน คือ เปดรานอาหารญี่ปุน” พลอย เฌอมาลย 

บุณยศักดิ์46 

                                                  
43 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
44 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
45 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
46 “รักยังแข็งแรง พลอยชวนโดมทําธุรกิจ,” ทีวีพูล 17 (ธันวาคม 2550):114. 
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3. นิยามเชิงสังคมวิทยา  พลอย เฌอมาลย และโดม ปกรณ ไดใหนิยาม “ครอบครัว” 

ในแงสังคมวิทยาวา การแตงงานเปนเรื่องของความพรอมทั้งในดานวัยวุฒิ และคุณวุฒิ  คือตองมี

วุฒิภาวะ (maturity) ซึ่งเปนการสรางบรรทัดฐานอีกแบบหนึ่งขึ้นมา ใหแกคูรักในยุคสมัยใหม ที่

มองวาการแตงงานเปนเรื่องของความพรอม  เปนการสรางวาทกรรมในเรื่องของ “วัยวุฒิ” และ 

“คุณวุฒิ” ขึ้นในสังคมของคูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงาน โดยแสดงใหเห็นวาการแตงงานตองเกิด

จากความพรอม แคความรักเพียงอยางเดียวไมเพียงพอสําหรับการแตงงาน  ดังเชนที่ทั้งคูไดกลาว

ไววา

“ผมเองเปนผูชาย ก็อยากมีครอบครัว แตเรื่องวัยวุฒิก็เปนสิ่งสําคัญ” โดม         

ปกรณ ลัม47 

การแตงงานตองใชเวลาอีกสักระยะหนึ่ง คือเราตองพรอมจริง ๆ  อายุขนาดนี้  

พลอยยังหางไกลกับคําวาแตงงานมีลูกมาก ๆ สําหรับการแตงงานพลอยยังไมคิด  

เพราะพลอยอายุยังนอย ไมรูจะรีบแตงไปไหน ความรักของคนสองคนขอแครักกัน 

เขาใจกัน แคนี้ก็ทําใหมีความสุขแลว... เฌอมาลย บุณยศักดิ์ 48 

4. นิยามเชิงกฎหมาย  จะเห็นไดวาเปนการใหนิยามของคําวา “ครอบครัว” ที่เปนไป

ตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด โดยมีการใหความหมายทั้งในแงกฎหมาย ที่วาครอบครัวคือการ

ที่บุคคลสองตกลงกันจัดตั้งหนวยใหมขึ้นในสังคม มีสายสัมพันธกันทางกฎหมาย โดยการสมรส จะ

เห็นไดวาทั้งคูไดเห็นความสําคัญของการแตงงาน วาควรจะตองมีการในประกอบพิธีการตาง ๆ ที่

สังคมและกฎหมายยอมรับ นั้นคือพิธีการแตงงานและการจดทะเบียนสมรส เพื่อใหคนในสังคม

ยอมรับ โดยประกอบสรางวาทกรรมเพื่อตอตานและแฝงไปดวยการตอรองเกี่ยวกับนิยามในแง

กฎหมายที่วา กฎหมายไมใชสิ่งที่จะรับรองวาจะทําใหครอบครัวคงอยูไดอยางยาวนาน เรื่องของ

จิตใจ มากกวาที่สําคัญที่สุดในชีวิตครอบครัว จากการศึกษาวาทกรรมของทั้งสองนั้นพบวา ทั้งคู

เชื่อเรื่อง “ครอบครัว” แตไมเชื่อเรื่องแตงงาน ดังเชน   ที่ทั้งคูไดกลาวไววา

“ผมเองเปนผูชาย ก็อยากมีครอบครัว อยากแตงงาน” โดม ปกรณ ลัม49 

                                                  
47 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,”  ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
48 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,”  ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
49 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,”  ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
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“การแตงงานตองใชเวลาอีกสักระยะหนึ่ง แตจริง ๆ แลวพลอยไมไดรูสึกวาตอง

แตงงาน เพราะสําหรับพลอยการแตงงานไมใชที่สุดของชีวิต แคทําทุกวันนี้ใหมีความสุข พลอยวา

แคนี้ก็พอแลว ชีวิตพลอยความฝนสูงสุดไมใชการแตงงาน” เฌอมาลย  บุณยศักดิ์50 

5. นิยามเชิงจิตวิทยา   ครอบครัวพลอย เฌอมาลย และ โดม ปกรณ ลัม ไดให

ความหมายของ “ครอบครัว” ในแงจิตวิทยาวา ครอบครัวตองมีหนาที่ในการใหความรัก ความ

เอาใจใส ความปรารถนาดีแกสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปนหนาที่เกี่ยวกับความรูสึก อารมณ จิตใจ 

เนนความรักความเขาใจวาเปนเรื่องของคนสองคนเทานั้น ความรักเปนสิ่งที่ทําใหคนสองคนอยู

ดวยกันอยางมีความสุข ความรักจะเปนสิ่งที่ยึดคนสองคนไวดวยกัน ความรักคือคําตอบของทุกสิ่ง 

ซึ่งเปนการใหความหมายเชนเดียวกับนิยามเชิงจิตวิทยาที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนด

ดังเชนที่ทั้งคูไดกลาวไววา

“ความรักคือการใหกําลังใจ และเขาใจซึ่งกันและกัน” โดม ปกรณ ลัม51

ความรักระหวางพี่โดมก็โอเค พลอยกับพี่โดมยังรักกันดีเหมือนเดิม มีเวลาวางก็

มาหากัน ทานขาวดวย ดูแลกัน ใหกําลังใจกัน ความรักของคนสองคนขอแครัก

กัน เขาใจกัน แคนี้ก็ทําใหมีความสุขแลว พลอยเคยคุยกับพี่โดมวาชีวิตพลอย

ความฝนสูงสุดไมใชการแตงงาน พลอยตองการแคความสุข... เฌอมาลย      

บุณยศักดิ์  52 

จะเห็นไดวาดาราทั้งสองคนไดใหนิยาม “ครอบครัว” ของคนทั้งคูวา แคมีความรัก 

และความเขาใจกันแคนี้ก็เพียงพอแลว ซึ่งเปนการใหนิยามครอบครัวที่ตั้งอยูบรรทัดฐานสังคม              

ที่มีพื้นฐานมาจากบรรทัดฐานของสังคม ในแงชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และ

จิตวิทยา โดยเนนย้ําและใหน้ําหนักความหมายในแงของจิตวิทยาเปนหลัก ที่ เนนเรื่องของ

ความรูสึก ความผูกพันแนนแฟนในครอบครัว และหากมองนิยามครอบครัวในแงของสังคมแลว 

อาจถือไดวาคนทั้งสองนั้นถือเปน “ครอบครัว” ได เพราะความหมายของครอบครัวในแงของสังคม

วิทยานั้น ถือวา ครอบครัวคือกลุมคนที่อยูรวมกันในบานเดียวกัน ซึ่งจากบทสัมภาษณของคนทั้ง

                                                  
50 “รักยังแข็งแรง พลอยชวนโดมทําธุรกิจ,”  ทีวีพูล 17 (ธันวาคม 2550):114.

                  51 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
52 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
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สอง จึงถือวา พลอย-โดม คือครอบครัวทางสังคมไดเชนกัน เพียงแตคนทั้งคูยังไมดําเนินการ       

ใหถูกตองตามประเพณี และตามกฎหมายบานเมืองที่สังคมยอมรับก็เพียงเทานั้น 

สําหรับในเรื่องของการแตงงานหรือการใชชีวิตคูรวมกันนั้น ทั้งคูยังมองวาเปนเรื่อง

ของอนาคตที่ตองใชเวลา และตองมีความพรอมในหลาย ๆ ดาน และการแตงงานตองเกิดจาก

ความรูสึกของตนเองเปนหลัก ไมใชจากความตองการของคนอื่น ถาพรอมก็อยากแตง ขอแคทั้งคู  

มีความสุข ทําทุกวันใหมีความสุข และรักกันแคนี้ก็พอแลว ดังที่พลอย เฌอมาลยไดกลาวไวดังนี้ 

“เพราะสําหรับพลอยการแตงงานไมใชที่สุดของชีวิต แคทําทุกวันนี้ใหมีความสุข พลอยวาแคนี้ก็

พอแลว ชีวิตพลอยความฝนสูงสุดไมใชการแตงงาน”53 

โดยพลอยไดมองวาหากแตงงานไปแลว ผูหญิงก็จะมีสถานะเปนแมบาน มีหนาที่       

ที่ตองอยูบานเลี้ยงลูก ไมมีสิทธที่จะไปทําอยางอื่น ซึ่งเปนการนิยามในทัศนะของหนาที่ ที่วาผูหญิง

เมื่อแตงงานมีครอบครัวแลวตองเปนแมบานดูแลบาน ดูแลลูก ๆ และดูแลสามี เปนการตอกย้ําให

เห็นวา คูรักในปจจุบันนี้มองเรื่องการแตงงานเปนเรื่องของความพรอม และวุฒิภาวะ เปนสําคัญ 

การแตงงานจะเกิดขึ้นไดตองมีความพรอมเปนหลัก เปนการสรางบรรทัดฐานทางสังคมขึ้นมาอีก

อยางหนึ่ง ความพรอม วัยวุฒิ และวุฒิภาวะ คือวาทกรรมที่กําหนดความหมายของ “ครอบครัว”

จะเห็นไดวา คูรักดาราแบบพลอย เฌอมาลย และ โดม ปกรณ ลัม มีการประกอบ

สรางนิยาม “ครอบครัว” โดยเนนย้ําและใหความสําคัญกับนิยามในเชิงจิตวิทยามากที่สุด และ

น้ําเสียงที่กลาวถึงนิยามเกี่ยวกับ “ครอบครัว” และ “สถาบันครอบครัว” นั้นเปนน้ําเสียง  ที่มีความ

หนักแนนและจริงจัง เพื่อบงบอกถึงความสําคัญเกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” และเปนเนนย้ําวาเรื่อง

เหลานี้เปนเรื่องที่จริงจังเปนเรื่องที่สําคัญ 

                                                  
53 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,”  ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
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1.6  บทสรุปนิยาม “ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

ตารางที่ 4.1

นิยามของ “ครอบครัว”

นิยามจากบรรทัดฐาน

นิยามจาก 

“ครอบครัว

เปลงพานิช”

นิยาม 

“ครอบครัว

วรรธนะสิน”

นิยาม 

“ครอบครัว

อําพล-มาชา”

นิยาม

“คูรักพลอย-

โดม”

1. เชิงชีววิทยา ครอบครัว คือ

กลุมคนที่เกี่ยวพันกันทาง

สายโลหิต

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

2. เชิงเศรษฐกิจ  ครอบครัว คือ 

กลุมคนที่ใชจายรวมกัน จาก

เงินงบเดียวกัน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

3. เชิงกฎหมาย ครอบครัว คือ 

บุคคลที่มีสายสัมพันธกัน

ในทางกฎหมาย โดยการ

สมรสและมีบุตร

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

แตกตางจาก

บรรทัดฐาน

มีบางสวนเหมือน

และแตกตางจาก

นิยามบรรทัดฐาน

4. เชิงสังคมวิทยา  ครอบครัว 

คือ รูปแบบของคนสองคนที่

ตกลงกันวาจะตั้งหนวยใหม

ขึ้นในสังคม โดยการ

ดําเนินการใหถูกตองตาม

กฎหมาย ประเพณี

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน และ

มีการสรางบรรทัด

ฐาน (norm) เรื่อง

วุฒิภาวะ 

(maturity) ขึ้นมา

5. เชิงจิตวิทยา  ครอบครัว คือ 

ตัวแทนของสังคมที่ทําหนาที่

ในการปลูกฝงความเชื่อ 

คานิยมและทัศนคติแก

สมาชิกในครอบครัว

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือน

นิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน

เหมือนนิยาม

บรรทัดฐาน
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จากนิยาม “ครอบครัว” ของครอบครัวดาราทั้ง 4 ครอบครัวขางตน จะเห็นไดวาทั้ง 4 

ครอบครัว ลวนแลวแตมีการใหนิยาม “ครอบครัว” ที่มีพื้นฐานมาจากบรรทัดฐานของสังคมที่ได

กําหนดนิยามเหลานี้ไวแลวแทบทั้งสิ้น แตอาจจะมีการใหความหมายไมครบถวนในทุกแงมุม ทั้งนี้

ขึ้นกับระยะเวลาของการใชชีวิตคูรวมกันมา และภูมิหลัง ทัศนคติ และคานิยมของแตละบุคคล ซึ่ง

นิยามความหมายที่ทุกครอบครัวไดสรางขึ้นมานั้น โดยสวนมากจะเปนการใหนิยามความหมาย

ของ “ครอบครัว” ในแงมุมของ ชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา กันทั้งสิ้น  

โดยเฉพาะกับครอบครัวที่ผานกระบวนการที่สังคมยอมรับ คือ มีการแตงงานและจดทะเบียนสมรส

กันตามกฎหมาย และมีบุตร เชนครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะสิน ลวนแลวแตเนน

ความหมายในแงของสังคมวิทยา จิตวิทยา ชีววิทยา เศรษฐกิจ และกฎหมาย เพราะทั้งสอง

ครอบครัวลวนแลวแตเปนครอบครัวที่จัดตั้งขึ้นโดยผานการยอมรับจากทางสังคม และเนน

ความสัมพันธในครอบครัวเปนสําคัญ มีการสรางรูปแบบและโครงสรางของการอยูรวมกันใน

ครอบครัว มีการรักษาวัฒนธรรมเดิม และมีการสรางสรรควัฒนธรรมใหมขึ้นในครอบครัวของ

ตนเอง 

ทั้งนี้ครอบครัวเปลงพานิชไดใหนิยาม “ครอบครัว” โดยเปนการเนนใหความหมายของ 

“ครอบครัว” ในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา ที่เนนถึงความสัมพันธ

ในครอบครัว ที่วา ความสัมพันธที่ดีในครอบครัวนั้นเปนพื้นฐานที่ดีของสังคม  ที่จะชวยเสริมสราง

ความผาสุก ความราบรื่น ความมั่นคงใหแกสังคม เพราะรากฐานของประเทศชาติคือครอบครัว 

ประเทศชาติที่มั่นคงแข็งแรง และมีความสงบสุข เกิดจากครอบครัวที่มั่นคงแข็งแรง โดยเฉพาะ

ความผูกพัน รักใครในครอบครัวนั้น เปนรากฐานของความสุขแหงชีวิต ชีวิตสังคมยอมตั้งตนมา

จากครอบครัว ถาครอบครัวมีความสุข สังคมยอมมีความสุขดวย ความรักใครในครอบครัว เปน

รากฐานของความสุขแหงชีวิต เปนรากฐานของความปกแผนแหงสังคมของประเทศชาติบานเมือง 

ชีวิตในสังคมยอมตั้งตนมาจากครอบครัว ครอบครัวมีอิทธิพลอยางมากตอสังคม สมาชิกในสังคม

จะเปนอยางไรก็ยอมขึ้นอยูกับพื้นฐานของครอบครัวเปนสิ่งสําคัญ 

นิยาม “ครอบครัว” ตามที่ครอบครัววรรธนะสินประกอบสรางขึ้นนั้น เปนการใหนิยาม

ครอบครัวที่เปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนด โดยเนนใหความหมายทั้งในเชิงชีววิทยา 

เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา โดยเนนวาลูกคือสิ่งที่สําคัญที่สุดในชีวิต ลูกคือโซ

ทองคลองใจของพอและแม ไมวาจะเกิดปญหาอะไรขึ้น ตองหันหนาเขาหากัน ปรับความเขาใจกัน 

และทําทุกสิ่งทุกอยางเพื่อลูก และเพื่อธํารงสถาบันครอบครัวใหคงอยูตอ ซึ่งเปนการเนนย้ําใหเห็น

ถึงความสัมพันธในครอบครัว วาความสัมพันธที่ดีในครอบครัวเปนพื้นฐานที่ดีของสังคม และสวน
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สําคัญที่สุดแหงความผาสุกในครอบครัวนั้นอยูที่คูสามีภรรยา ความสามัคคี รักใครไมเบื่อหนายกัน

จะเปนกุญแจแหงความผาสุก เปนเครื่องมือที่จะแกปญหาตาง ๆ ไดทุกอยาง ความสัมพันธที่ดีใน

ครอบครัวนั้นมีความสําคัญยิ่งตอทั้งสมาชิกในครอบครัวและสังคมสวนรวม โดยมองวา

ความสัมพันธระหวางสามีภรรยา เปนจุดเริ่มตนของสัมพันธภาพที่สําคัญที่สุด ในครอบครัว เพราะ

ถาสามีภรรยามีความรักใคร เขาใจซึ่งกันและกัน ยอมทําใหครอบครัวนั้นมีความราบรื่นมั่นคง 

สมาชิก  ในครอบครัวมีความสุข และหากสายสัมพันธระหวางสามีภรรยาดี ก็จะสงผลให

ความสัมพันธระหวางบิดามารดาและบุตรดีตามมาดวย และจะสงผลไปถึงบุตรที่จะมี

ความสัมพันธที่ดีระหวางพี่นองอีกดวย โดยที่ครอบครัววรรธนะสินนั้น ไดเนนในเรื่องของความรัก

ระหวางหนุมสาวดวย ที่เปนเชนนี้เพราะระยะเวลาของการเปนครอบครัวของคนทั้งคูนั้นยังไม

ยาวนานเทาที่ควร   ทั้งคูยังคงมีความรักในแบบของหนุมสาว ที่ถึงแมจะเปนครอบครัวแลว มีลูก

แลวก็ตาม แตตองมีความเปนเพื่อนและแฟนกันตลอดเวลา ควรจะมีความโรแมนติกใหกันและกัน 

และมีเวลาของความเปนสวนตัวบาง ไมใชจะตองมีความเปนพอแมตลอด 24 ชั่วโมง  เพื่อที่จะไม

กอใหเกิดความเบื่อหนายในชีวิตคู เพื่อที่จะทําใหชีวิตคูดําเนินไปไดอยางยาวนาน โดยเนนในเรื่อง

ของความซื่อสัตย เขาใจ ใหเกียรติซึ่งกันและกัน เปนการเปรียบเทียบกับครอบครัวอื่น เพื่อสราง

ความชอบธรรม (legitimacy) และสรางความนาเชื่อถือใหกับนิยาม “ครอบครัว” ที่ตนเองสราง

ขึ้นมา

สวนครอบครัวที่ผานการหยารางอยางกรณีของ มาชาและอําพลนั้น เปนการใหนิยาม

ความหมาย ”ครอบครัว” โดยเนนความหมายในเชิงของชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา กฎหมาย 

และจิตวิทยา  โดยนิยามในเชิงกฎหมายนั้นมีการตอรองและตอสู (struggle) ซึ่งมาชาไมเชื่อวา

ระบบกฎหมาย ( legal system) จะสามารถทําใหครอบครัวดํารงอยูได และไมเนนถึงพิธีการ

แตงงานเพื่อใหสังคมยอมรับ เนื่องเคยผานพิธีการนี้มาแลว และเห็นวาการแตงงานไมใช

เครื่องหมายรับรองวา จะทําใหครอบครัวดําเนินอยูไดยาวนาน แตมองความรัก ความเขาใจ ความ

พรอมของคนสองคนมากกวาที่จะเปนสิ่งที่ประคับประคองใหชีวิตคูดําเนินไปได และทําให

ครอบครัวดํารงอยูไดยาวนาน ใหความสําคัญกับเรื่องของจิตวิทยา (psychologically) ที่จะ

สามารถประคองใหชีวิตคูสามารถดําเนินไปไดตลอดรอดฝง การแตงงานไมใชสิ่งสําคัญ มองวาพิธี

การที่สังคมยอมรับ ไมไดทําใหชีวิตคูยืนยาว เทากับความรักความเขาใจระหวางคนสองคนที่คบกัน 

ซึ่งเปนนิยามที่มีแนวโนมจะเพิ่มมากขึ้นในสังคมปจจุบัน โดยเฉพาะในกลุมบุคคลที่ผาน

สถานการณหยารางมาแลว ที่ตางไมมั่นใจในสถานะของสถาบันครอบครัวดังเชนในอดีตที่ผานมา  

สวนอําพลนั้น ยังคงเชื่อในระบบกฎหมายอยู จะเห็นไดจากบทสัมภาษณวาถึงจะผานการหยาราง
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มา แตก็ยังคงคํานึงถึงการแตงงานใหม และไมเข็ดกับการแตงงานใหม แตการแตงงานใหมนั้น จะ

เนนในเรื่องของความพรอมเปนสําคัญ แตถึงจะอยางไรก็ตามวาทกรรมที่ทั้งอําพล และมาชา    

ผลิตขึ้น ตางก็ยังเชื่อมั่นในระบบ “ครอบครัว” และสถาบันครอบครัว วา ครอบครัวเปนแหลงที่

ปลอดภัย และเปนที่พักพิง ไมวาจะออกไปเผชิญกับปญหาใหญหลวงแคนั้น แตเมื่อกลับมาบาน 

ครอบครัวคือที่พักพิงจิตใจ เปนที่สรางกําลังใจ ใหสามารถออกไปเผชิญกับปญหาภายนอกได

อยางเขมแข็ง

สวนกรณีของคูรักโดม-พลอย นั้น เนนความหมายในแงของชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคม

วิทยา กฎหมาย และจิตวิทยา โดยที่ทั้งสองคนไดใหนิยาม “ครอบครัว” คลาย ๆ กับครอบครัวเปลง

พานิช และครอบครัววรรธนะสิน คือการแตงงานเปนสิ่งที่จําเปน การผานพิธีการหรือกระบวนการ

ตาง ๆ ที่สังคมยอมรับ เปนสิ่งที่จําเปน เพื่อใหคนในสังคมใหการยอมรับ “ครอบครัว” ที่ตนเอง

กอตั้งขึ้นมาใหมในสังคม แตการแตงงานจะตองเกิดจากความพรอมในหลาย ๆ ดาน เชนวุฒิภาวะ 

(maturity) ซึ่งนิยามของพลอย-โดมนั้น เปนนิยามที่มีแนวโนมจะเพิ่มมากขึ้นในสังคมปจจุบัน 

โดยเฉพาะในกลุมวัยรุน จนถึงวัยทํางาน ที่มองวาความพรอมเปนปจจัยสําคัญของการแตงงาน 

และหากมีความพรอมแลว ก็จะสามารถนําพาครอบครัวใหดํารงอยูไดอยางยาวนาน ความพรอม 

ดานวุฒิภาวะ (maturity) และวัยวุฒิ ถือไดวาเปนบรรทัดฐาน อีกชนิดหนึ่งของกลุมคูรักที่อยูใน

ระยะดูใจกัน กอนที่จะตกลงแตงงานกัน แตไมวาจะมีความพรอมอยางไร การแตงงานก็ยังคงมี

ความสําคัญเปนรองเรื่องของจิตใจ เพราะพิธีการแตงงานไมสามารถที่จะเปนสิ่งที่รับรองไดวาชีวิต

ครอบครัวจะดํารงอยูไดยาวนาน เปนการแสดงใหเห็นวา ชีวิตครอบครัวและการแตงงานในปจจุบัน

นี้เนนที่เรื่องความพรอมดานวุฒิภาวะและเรื่องของจิตใจมากกวาเรื่องกฎหมาย 

จากที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาแตละคูนั้นตางมีการใหนิยาม “ครอบครัว” ที่

แตกตางกันออกไป และแพรกระจาย (distribute) “นิยามครอบครัว” แตกตางกันออกไป แตหาก

มองใหลึกลงไปจริง ๆ แลว จะเห็นไดวา ทุกนิยามนั้นมีแนวโนมจะนําไปสู (lead) ความหมายหลัก

รวมกัน ซึ่งเปนความหมายที่เหมือนกับบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว จะเห็นไดวาทุก “ครอบครัว”        

ตางพยายามที่จะนิยามความหมายของ “ครอบครัว” ใหเหมือนกับนิยามบรรทัดฐาน

จากขอสรุปทั้งหมดแลว พบวาวาทกรรม (discourse) วาดวย “ครอบครัว” สามารถ

สรุปไดดังนี้ คือ

1. ถาเปนครอบครัวที่แตงงานหรือมีการอยูกินดวยกันมาอยางยาวนานหรือระยะหนึ่ง 

อยางเชนครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะสิน จะมีการประกอบสราง นิยาม 

“ครอบครัว” โดยใหนิยามครบถวนในทุกแงมุม ทั้งในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา 
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และจิตวิทยา โดยเฉพาะกับครอบครัวที่มีการแตงงานกันมาเปนระยะเวลานานอยางเชนครอบครัว

เปลงพานิชนั้น จะมีการประกอบสรางนิยามเชิงสังคมวิทยามากกวาดานอื่น ๆ เนื่องจากทั้งสองอยู

กินกันมาเปนระยะเวลานานแลว และมีความเปนผูใหญ จึงกําหนดความหมายวาเรื่องครอบครัว 

คือเรื่องของสังคม ครอบครัวมีผลิตบุคลากรที่มีคุณภาพใหแกสังคม สวนครอบครัววรรธนะสินนั้น 

จะมีการประกอบสรางโดยเนนการนิยามในเชิงจิตวิทยามากกวาดานอื่น ๆ เพราะทั้งคูยังอยูใน

ระยะกอรางสรางครอบครัว จึงยังคงยึดถือในอุดมการณเรื่องความรักระหวางหนุมสาวอยู 

2. ถาเปนครอบครัวที่เคยผานการหยาราง เชน อดีตครอบครัวของ มาชา วัฒนพานิช 

และอําพล ลําพูน จะมีการประกอบสรางนิยามความหมาย “ครอบครัว” โดยใหนิยามครบถวนใน

ทุกแงมุม ทั้งในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา และจิตวิทยา แตจะแฝงไปดวยการ

สรางบรรทัดฐานทางสังคมขึ้นมาใหม เชนเรื่องของความพรอมเปนพื้นฐานของการแตงงานและ

สรางครอบครัว และมีการปฏิเสธ (reject) และตอสู กับวาทกรรมกระแสหลัก โดยเฉพาะวาทกรรม

ในเชิงกฎหมาย บุคคลที่เคยผานการหยาราง โดยเฉพาะเพศหญิง ตางไมเชื่อมั่นในระบบกฎหมาย 

ไมเชื่อในเรื่องของพิธีการแตงงาน หรือการจดทะเบียนสมรส วาสิ่งเหลานี้จะสามารถทําให

ครอบครัวดํารงอยูไดอยางยาวนาน เรื่องของความรัก ความเขาใจระหวางคนสองคน เรื่องของ

จิตใจตางหากที่เปนเครื่องที่จะสามารถดํารงรักษาครอบครัวไดอยูไดอยางยาวนาน จากการศึกษา

วาทกรรมครอบครัวของครอบครัวที่ผานการหยาราง เราจะพบวานิยามครอบครัวในเชิงกฎหมาย 

เปนนิยามที่ถูกตอรอง ตอตาน และตอสูมากที่สุดกวานิยามกระแสหลักอื่น ๆ และนิยามที่ถูก

ประกอบสรางขึ้นและใหความหมายอยางชัดเจนมากที่สุด และไดรับการยอมรับและยึดถือมาก

ที่สุดคือนิยามเชิงจิตวิทยา

3. ถามีสถานะเปนคูรักยังไมผานสถานภาพการสมรส อยางเชน พลอย เฌอมาลย 

บุณยศักด และ โดม ปกรณ ลัม จะพยายามประกอบสรางนิยาม “ครอบครัว” ใหครบถวนในทุก

แงมุม ทั้งในเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา และจิตวิทยา แตจะแฝงไปดวยการสราง

บรรทัดฐานทางสังคมขึ้นมาใหม เชนเรื่องของความพรอม ดานวัยวุฒิ และคุณวุฒิ เปนพื้นฐานของ

การแตงงาน วาทกรรมที่กําหนดความหมายของครอบครัวสําหรับคูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงานใน

อนาคตคือ “วัยวุฒิ” นอกจากนี้ ยังมีการประกอบสรางวาทกรรมที่ตอตาน/ตอรองความหมายหลัก 

ของเรื่องการแตงงานวา การแตงงานไมใชสิ่งสําคัญที่สุดในชีวิต เพราะสิ่งที่สําคัญสุดในชีวิตคือ

ความสุข การแตงงานไมใชจะนํามาซึ่งความสุขเสมอไป ความรักระหวางคนสองคนคือสิ่งที่สําคัญ

และจะนํามาซึ่งความสุข ซึ่งแสดงใหเห็นถึงบรรทัดฐานของคูรักในสังคมไทยวา ยังคงเชื่อเรื่อง 

“ครอบครัว” อยู แตไมเชื่อเรื่องการ “แตงงาน” ซึ่งจะเห็นไดวา “ครอบครัวที่ผานการหยาราง” และ 



119

“คูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงานในอนาคต” ตางมีวิธีการกลาวถึง “ครอบครัว” โดยมีการใชวาทกรรม

ที่คลายคลึงกันมาก โดยเฉพาะกับการตอรอง/ตอตานวาทกรรมกระแสหลักในเชิงกฎหมาย และให

ความสําคัญกับวาทกรรมกระแสหลักในเชิงจิตวิทยา

2. หนาที่ของ “ครอบครัว”

2.1 หนาที่ของ “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm) ที่สังคมกําหนด

ครอบครัวมีหนาที่ในการที่จะสนองความตองการของบุคคลทั้งทางดานรางกายและ

จิตใจ จนกอใหเกิดความสุขความพึงพอใจอันเนื่องมาจากการมีสุขภาพกายและใจดี ตลอดจนมี  

วิถีชีวิตที่อํานวยประโยชนใหแกสภาพแวดลอมทางดานเศรษฐกิจและสังคมนั้น อันจะทําให

ครอบครัวเปนแหลงพื้นฐานในการสรางคุณภาพชีวิตของบุคคลอยางแทจริง โดยบรรทัดฐานทั่วไป

ของสังคมแลว ครอบครัวมีหนาที่ ดังนี้54

1. หนาที่ดานเศรษฐกิจ  พอแมมีหนาที่หาเงินมาเลี้ยงดูบุตรใหได หนาที่เปนอีกหนาที่

ที่มีความสําคัญของครอบครัว บุคคลในครอบครัวอยูในวัยทํางานจะตองมีหนาที่นี้ เนื่องจากปจจัย

ทางเศรษฐกิจไมวาจะอยูในรูปของตัวเงินหรือสิ่งของ เปนปจจัยที่จะตอบสนองความตองการของ

บุคคล และเพื่อความตองการมั่นคงทางจิตใจ ความรูสึกวามีคนรัก ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ สมาชิกใน

ครอบครัวจะเปนผูตอบสนองนั่นเอง

2. หนาที่ในการใหสถานภาพ  คือ ครอบครัวจะตองทําหนาที่บทบาทในการที่จะ

ปฐมนิเทศบุตรหลานในครอบครัวของตนเอง ใหรูจักสถานภาพของตนตามความเห็นพองตองกัน

ของสังคม ครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกตางกัน จะมีกิจกรรมหรือบทบาท

ของครอบครัวตางกันดวย เนื่องจากสถานภาพมีความหมายถึง การเปรียบเทียบตําแหนงของ

บุคคลตามโครงสรางของสังคม ดังนั้นบุคคลที่เกิดมาในครอบครัวที่มีสถานภาพแตกตางกันจะมี

กิจกรรมและหนาที่แตกตางกันดวย

3. หนาที่ในการสืบตอสังคมมนุษย  ครอบครัวมีหนาที่ที่จะตองรับผิดชอบและมี

ลูกหลานสืบสกุลตอไป

                                                  
54 พัชนี  เชยจรรยา และ ประทุม  ฤกษกลาง, “รูปแบบการสื่อสารภายในครอบครัวและ

การเปดรับสื่อมวลชนของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร,” รายงานการวิจัย (กรุงเทพมหานคร: 
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531), น. 9.
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4. หนาที่ในการอบรมใหเด็กเปนสมาชิกที่ดีในสังคม และใหความรูสึกอบอุนปลอดภัย 

ถือวาเปนหนาที่ ที่สําคัญที่สุดของครอบครัว เนื่องจากหนาที่นี้ทําใหเกิดกิจกรรมตาง ๆ ที่ครอบครัว

จะทําใหเกิดบาน 

5. หนาที่ทางชีววิทยา ครอบครัวเปนแหลงสืบทอดเผาพันธุของมนุษย ซึ่งหนาที่นี้ไมมี

สถาบันใดทดแทนได  และกระบวนการตอบสนองนี้ของครอบครัวเปนไปโดยธรรมชาติ

นอกเหนือจากความตองการดานกายภาพของมนุษยดานอื่น ๆ นอกจากนี้ยังมีการตอบสนอง

ความตองการของบุคคลดานอื่น ๆ อีก กลาวคือ การแตงงานมีครอบครัวมีความหมายถึงการที่

บุคคล 2 คน ตางเห็นคุณคาซึ่งกันและกันและยินยอมพรอมใจที่จะรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน มีความปรารถนาที่จะใหกําเนิดและสรางสรรคสิ่งที่ดีงามและความเจริญกาวหนาใหแก

คูครองและบุตรสมาชิกในครอบครัวเดียวดวยกัน

6. หนาที่การใหความรัก สิ่งเหลานี้จะเปนปจจัยเชื่อมโยงสมาชิกทุกคนในครอบครัว  

ใหรักใครผูกพันกัน และมีจิตใจที่จะปกปองภัยอันตรายหรือสิ่งที่จะกระทบกระเทือนตอสวัสดิภาพ

ทั้งทางรางกายและทางใจ ซึ่งจะทําใหมีผลตอการกอใหเกิดความสุข ความพึงพอใจภายใน

ครอบครัว

7. หนาที่การใหความรูและการศึกษา โรงเรียนแหงแรกของมนุษยคือครอบครัว พอแม

จะเปนครูคนแรกของลูก ตลอดจนการจัดการใหลูกไดศึกษาในระบบโรงเรียนตามฐานะ           

และคานิยมของครอบครัว ถือวาเปนการปูพื้นฐานการดํารงชีวิตใหแกสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปน

ปจจัยที่ทําใหสมาชิกในครอบครัวไดมีอาชีพ บุคลิกภาพและคานิยมที่จะสนองตอบตอความ

ตองการของตนเองไดอยางมีความสุข พึงพอใจและมีสุขภาพกายและจิตใจที่ดี

8. หนาที่ทางศาสนา การที่ทุกครอบครัวจะตองมีศาสนา หรือสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ

อื่น ๆ โดยทั่ว ๆ ไปแลว ศาสนาคือสิ่งที่เปนนามธรรม หลักของศาสนาอาจแตกตางกันในวิธีปฏิบัติ 

แตหลักที่นาจะเหมือนกันทุกศาสนาก็คือ การสอนใหสมาชิกของศาสนาทําความดีไมเบียดเบียน

กัน และผลของการอยูในกรอบศาสนา จะทําใหบุคคลมีหลักในการดําเนินชีวิตที่ไมกอใหเกิด   

ความเดือดรอนแกบุคคลอื่น อันมีผลทําใหบุคคลนั้นมีความสุข ความพอใจ และมีสุขภาพจิตที่ดี 

เปนสมาชิกของครอบครัวที่มีคุณภาพ

9. หนาที่ทางสันทนาการ ในการดําเนินชีวิตประจําวันของบุคคลนั้น ไมวาจะอยูในวัย

ใดก็ตาม มักจะเกิดความเครียดขึ้นในชวงเวลาใดเวลาหนึ่งเสมอ ความตองการตามธรรมชาติของ

มนุษยประการหนึ่งคือ การผอนคลายความเครียดในรูปของสันทนาการ ซึ่งทําไดหลานรูปแบบตาม

ความรู เพศ วัย ฐานะ คานิยม เปนตน การที่บุคคลมีสันทนาการเพื่อผอนคลายความเครียดเปน
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ประจําจะทําใหบุคคลมีสุขภาพจิตใจที่ดี มองโลกในแงดี มีเพื่อน อันกอใหเกิดความแข็งแรง

ทางดานรางกายและจิตใจ มีความมั่นคงและอบอุนในจิตใจ  มีเพื่อนซึ่งทําใหรูสึกวาตนเปนที่รัก

ของเพื่อนฝูง มีสภาพแวดลอมที่นําความสุขความพอใจมาสูบุคคลซึ่งเปนสมาชิกของครอบครัว

ในงานวิจัยชิ้นนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา ครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัว

วรรธนะสิน ซึ่งเปนตัวแทนของครอบครัวที่มีความเปนครอบครัวสมบูรณ ครอบครัวที่ผานการ    

หยาราง : มาชา-อําพล และคูรัก : พลอย-โดม จะมีการประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่         

ของ “ครอบครัว” ใหมีหนาที่อยางไรบาง โดยเปรียบเทียบกับนิยามบรรทัดฐานของสังคม (norm)

2.2  การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัวเปลงพานิช

จากที่กลาวมาขางตนเราไดรับรูถึงหนาที่ของครอบครัวจากบรรทัดฐานที่สังคมได

กําหนดไว ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึง “หนาที่ครอบครัว” จากทัศนะของ “ครอบครัว

เปลงพานิช” จะมีการประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” ใหมีหนาที่อยางไรบาง 

โดยเปรียบเทียบกับนิยามบรรทัดฐานของสังคมดานหนาที่ทั้ง 9 ประการ ตัวอยางเชน

งานหลักคือ ดูแลลูก  เปนพอบาน ไมมีหลักในการเลี้ยงลูกมากมาย พยายาม

เลี้ยงลูกแบบสบาย ๆ ไมเขมงวดมากนัก การเขมงวดจะหนักไปทางแมมากกวา 

ลูก ๆ อยากทําอะไรก็ปลอยเขา ถาสิ่งเหลานั้นไมใชเรื่องเสียหาย เราคอยไกดบาง 

เราจะชวยกันเรื่องเลี้ยงลูก เพราะเดี๋ยวนี้คงไมมีแลวละ ประเภทที่วา ฉันทํางาน

อยางเดียวเธอเลี้ยงลูกไป มันตองชวยกัน แตสวนมากถาวาง ทั้งคู เราจะอยูกับลูก

ดวยกัน นี่คือความเปนครอบครัวของเรา มีการพูดคุยปรึกษาปญหากันชวงทาน

ขาวเย็น ผมกับนกหญิงพยายามรับงานใหสลับชวงกัน เพื่อจะไดมีใครคนหนึ่งอยู

บานดูแลลูก เสารอาทิตยอาจจะออกไปดูหนัง ออกกําลังกาย ทานขาวนอกบาน

ดวยกัน สวนเรื่องความเปนใหญในบานนั้น ก็คงเหมือนทุกบานที่วา สวนมาก

ผูหญิงจะตองนําหนา คือ ผูหญิงอยูหลังบานก็จริง แตวาจริง ๆ แลวเปนเหมือน

เสาหลักของบาน แบบที่โบราณวา แมคือเสาหลักของบาน เปนเหมือนตัวเชื่อม 

เปนความอบอุน คอยใหกําลังใจซึ่งกันและกัน เปนทุกอยางเลย กับตัวลูก ๆ ไมได

คาดหวังอะไรมากก็อยากใหเคาขยันเรียนหนังสือ และเปนคนดีในสังคมก็พอแลว

ในวันที่นกหญิงแสดงละครเวทีวันแรกผมก็เอาดอกมะลิไปให เพราะผมใหดอก

มะลิตั้งแตเจอกันแรก ๆ แลว นกหญิงเขาชอบดอกมะลิ วันนั้นผมก็เลยเอาไปให
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เขา เพื่อเปนกําลังใจ และเราก็ใหกันและกันมาเปน 20 ปแลวครับ คือเราทํางาน

กัน 2 คน ก็จะเอาเงินมาใสในบัญชีเดียวกัน จากนั้นนกหญิงจะเปนคนจัดแจง

คาใชจายตาง ๆ ในบานทั้งหมด ทั้งของลูก ๆ และก็ตัวของผมเองดวย งานยุงทั้ง

พอและแม แตก็ตองมีคนนึงที่ตองเสียสละเวลาดูแลลูก  ชวงนี้เปนชวงที่ผมตอง

ดูแลลูกเปนสวนใหญ เพราะนกหญิงจะไมวาง สวนการวางแผนอนาคตใหลูกนั้น 

หัวหนาครอบครัวกลาววา เรื่องชีวิตลูก ๆ นั้น ผมไมไดเจาะจง แลวแตลูก เรา

กําหนดเขาไมได มันแลวแตเขา เราคนเปนพอเปนแมจึงคิดวา เราจะคอยสงเสริม

เขาในสิ่งที่เขาอยากจะเปนดีกวา จะไปบังคับเขาใหเปนอยางนั้นอยางนี้ มันไมได

ครับ... ฉัตรชัย เปลงพานิช  55   

พยายามเลี้ยงลูกแบบเพื่อน เพื่อที่เขาจะไดพูดกับเราไดทุก ๆ เรื่อง นอกเหนือจาก

ทํางานแลว อีกหนาที่ที่สําคัญก็คือการดูแลลูก ๆ แบงเวลากับพี่นกชายในการ

ดูแลลูกสลับกันไป โดยไมมีการกําหนดตายตัววาใครมีหนาที่อยางไร ใครวางก็จะ

สลับกันไปรับสงลูก และจะคอยบอกคอยเตือนบอย ๆ คือเรื่องยาเสพติด จะบอก

เคาวาอยาเขาไปยุงเกี่ยว  นกคิดวากับครอบครัวที่มีลูกอยูในชวงวัยรุนถาเด็กพูด

กับครอบครัวมากเทาไหรยิ่งดี เราก็จะไดรูความเปนไปของเคาดวย ยอมรับวาทุก

วันนี้จะดูแลลูกได ไมคอยเต็มที่ เพราะนกไมไดทํางานประจํา  ทุกอยางจะไมเปน

เหมือนกันทุกวัน แตจะพยายามใหเวลากับลูกมากที่สุดเทาที่จะทําได สวนเรื่อง

การวางอนาคตใหกับลูก ๆ นั้น ไมไดกําหนดอะไรมาก อยากจะใหพวกเคาเลือก

ทําในสิ่งที่ตัวเองถนัดดีกวาที่จะไปบังคับหรือกําหนดใหพวกเคา นอกจากจะดูแล

ลูก ๆ แลวอีกหนาที่หนึ่งของแมบานก็คือ จะตองดูแลสามีดวย โดยสวนมากจะ

ดูแลสามีในเรื่องของการดูแลในเรื่องตาง ๆ เชน เรื่องของการแตงกาย  คอยดูแล

ใหกําลังใจกันยามเจ็บปวย เปนตน... สินจัย เปลงพานิช56  

                                                  
55 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):45-47.
56 นกสินจัย ยันกรณีลูกเปนเกย เปนแคหนัง,” สยามรัฐ (10 ธันวาคม 2550):36.
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ครอบครัวเปลงพานิชมีการประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” โดยเปรียบวาแม

เสมือนเปนเสาหลักในบาน ตามแบบที่โบราณกลาวไว แมมีหนาที่เปนตัวเชื่อมความอบอุน เปนทุก

อยางในบาน เปนทั้งแมและภรรยาในเวลาเดียวกัน มีหนาที่คอยดูแลลูกและสามีในเรื่องการแตง

กาย อาหารการกิน เปนตน หนาที่ในการดูแลลูกนั้นไมไดกําหนดตายตัววาเปนหนาที่ของพอหรือ

แมแตเพียงผูเดียว เนื่องจากอาชีพของทั้งคูที่เปนนักแสดง จึงไมมีเวลาวางที่ตายตัวเหมือนอาชีพ 

หากใครมีเวลาวาง ก็จะเปนคนดูแลลูกในชวงนั้น ๆ และถาวางดวยกันทั้งคู ก็จะไปเที่ยว ทานขาว

พรอมหนาพรอมตา หรือทํากิจกรรมรวมกันพรอมหนาพรอมตา เพื่อใหลูก ๆ รูสึกวานี้คือ 

“ครอบครัว” หนาที่ของสามีภรรยาคือ การเปนกําลังใจใหกันและกัน ชวยเหลือกันในการดูแลลูก ๆ 

โดยที่แมจะเขมงวด ในการดูแลลูก ๆ มากกวาพอ แตรวม ๆ แลวจะพยายามเลี้ยงลูกอยางเพื่อน 

พูดคุยกับลูกใหมาก เพื่อที่ลูกจะไดรูสึกวาพอแมคือเพื่อนที่ไวใจได สามารถพูดคุย และปรึกษาได

ทุกเรื่อง 

 หนาที่หลักของพอและแมคือมีหนาที่รับผิดชอบเลี้ยงดูลูก ซึ่งเปนสมาชิกในครอบครัว 

ที่ตนเองเปนผูใหกําเนิด งานหลักในชีวิตของทั้งคูภายหลังจากที่มีลูกแลว คือการชวยกันดูแลลูก ๆ 

ใหความรู และการศึกษา อบรมใหสมาชิกในครอบครัวเปนสมาชิกที่ดีของสังคม  เลี้ยงดู ใหความ

รัก ความอบอุนความปลอดภัยแกลูก ตลอดจนมีหนาที่ในการหาเงินเพื่อมาสนับสนุนสมาชิกใน

ครอบครัว มีหนาที่ในการกําหนดสถานภาพของสมาชิกในครอบครัวใหรูจักสถานภาพของตนเอง

ตามที่สังคมกําหนด มีหนาที่ทางสันทนาการ ใหความผอนคลายจากสังคมภายนอก เพื่อกอใหเกิด

ความแข็งแรงทางดานรางกายและจิตใจ มั่นคง อบอุน ตอสมาชิกทุกคนในครอบครัว พยายาม

จัดสรรและแบงเวลาใหแกสมาชิกในครอบครัว การที่ทุกคนในครอบครัวมีความสุข ครอบครัว

อบอุน จะทําใหสมาชิกในครอบครัวมีความสุข ความพอใจ และเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวและ

เปนทรัพยากรบุคคลที่ดีของสังคมดวย

สังคมไดกําหนดหนาที่ ใหกับครอบครัวไวหลายประการ ซึ่ งกรอบวาทกรรมที่

กําหนดการประกอบสรางความหมายเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” ที่ผานการสื่อสารโดยครอบครัว

เปลงพานิช  มีดังตอไปนี้ 

1. หนาที่ดานเศรษฐกิจ คือ การที่พอแมมีหนาที่หาเงินมาใชจายเลี้ยงดู สนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของสมาชิก อยางเชนที่ทั้งคูทําคือการประกอบอาชีพนักแสดงซึ่งเปนอาชีพของ

คนทั้งคู เพื่อหาเงินมาใชจายเลี้ยงดูลูก ๆ ดังเชนที่ฉัตรชัยและสินจัยไดกลาวไวดังนี้ 
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“คือเราทํางานกัน 2 คน ก็จะเอาเงินมาใสในบัญชีเดียวกัน จากนั้นนกหญิงจะ    

เปนคนจัดแจงคาใชจายตาง ๆ ในบานทั้งหมด ทั้งของลูก ๆ และก็ตัวของผมเองดวย” ฉัตรชัย 

เปลงพานิช57

“ยอมรับวาทุกวันนี้จะดูแลลูกไดไมคอยเต็มที่ เพราะนกไมไดทํางานประจํา” สินจัย 

เปลงพานิช58

2. หนาที่ในการอบรมสมาชิกในครอบครัวใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ใหความอบอุน 

ปลอดภัย ดังเชนที่ครอบครัวเปลงพานิชไดปลูกฝงและคาดหวังกับลูก ๆ วาขอใหเปนคนดีของ

สังคมก็เพียงพอแลว และตามที่กลาวมาขางตนในสวนที่เปนนิยามของครอบครัวที่ครอบครัว

เปลงพานิชไดใหนิยามไววา ครอบครัวเปนที่ที่ปลอดภัยที่สุด เชนชุดวาทกรรมที่กลาววา 

“กับตัวลูก ๆ ขอใหเขาเปนคนดีในสังคมก็พอแลว” ฉัตรชัย เปลงพานิช59

“จะคอยบอกคอยเตือนบอย ๆ คือเรื่องยาเสพติด จะบอกเคาวาอยาเขาไปยุงเกี่ยว” 

สินจัย เปลงพานิช60

3. หนาที่ทางชีววิทยา กลาวคือ การที่ทั้งคูไดตัดสินจัยที่จะแตงงานกัน แสดงวาทั้งสอง

ตางเห็นคุณคาในกันและกัน และยินยอมพรอมใจที่จะรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความ

ปรารถนาที่จะใหกําเนิดและสรางสรรคสิ่งที่ดีงามและความเจริญกาวหนาใหแกคูครองและบุตร

สมาชิกในครอบครัวเดียว และเมื่อมีการใหกําเนิดสมาชิกในครอบครัวแลว ทั้งคูตางเห็น

ความสําคัญกับสมาชิกในครอบครัว และพยายามทําทุกอยางเพื่อสมาชิกในครอบครัวมีความสุข 

และมีอนาคตที่เจริญกาวหนา

ผมกับนกหญิงพยายามรับงานใหสลับชวงกัน  เพื่อจะไดมีใครคนหนึ่งอยูบาน 

ดูแลลูก งานยุงทั้งพอและแม แตก็ตองมีคนนึงที่ตองเสียสละเวลาดูแลลูก ชวงนี้

เปนชวงที่ผมตองดูแลลูกเปนสวนใหญ เพราะนกหญิงจะไมวาง สวนการวางแผน

อนาคตใหลูกนั้น หัวหนาครอบครัวกลาววา เรื่องชีวิตลูก ๆ นั้น ผมไมไดเจาะจง 

แลวแตลูก เรากําหนดเขาไมได มันแลวแตเขา เราคนเปนพอเปนแมจึงคิดวา เรา

                                                  
57 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,” สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
58 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
59 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,” รมย  20 (กรกฎาคม 2539):70.
60 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.



125

จะคอยสงเสริมเขาในสิ่งที่เขาอยากจะเปนดีกวา จะไปบังคับเขาใหเปนอยางนั้น

อยางนี้ มันไมไดครับ... ฉัตรชัย เปลงพานิช61

“แตจะพยายามใหเวลากับลูกมากที่สุดเทาที่จะทําได สวนเรื่องการวางอนาคต

ใหกับลูก ๆ นั้น ไมไดกําหนดอะไรมาก อยากจะใหพวกเคาเลือกทําในสิ่งที่ตัวเองถนัดดีกวาที่จะไป

บังคับหรือกําหนดใหพวกเคา” สินจัย เปลงพานิช62

4. หนาที่ในการใหความรัก ทั้งที่เปนการใหความรักระหวางสามี-ภรรยา พอ-แม-ลูก 

ซึ่งทั้งคูเชื่อวา ความรักจะเปนสิ่งที่เชื่อมโยงความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว และเปนภูมิคุมกัน

ที่ดีใหแกสมาชิกในครอบครัวเมื่อตองออกไปเผชิญกับสิ่งตาง ๆ ภายนอกครอบครัว ความรักจะทํา

ใหทุกอยางดําเนินตอไปได แมจะมีอุปสรรคตาง ๆ ก็ตาม ดังเชนชุดวาทกรรมที่กลาววา

 “โดยสวนมากจะดูแลสามีในเรื่องของการดูแลในเรื่องตาง ๆ  เชน  เรื่องของการ

แตงกาย  คอยดูแลใหกําลังใจกันยามเจ็บปวย” สินจัย เปลงพานิช63

แมคือเสาหลักของบาน เปนเหมือนตัวเชื่อม เปนความอบอุน คอยใหกําลังใจซึ่ง

กันและกัน เปนทุกอยางเลย กับตัวลูก ๆ ไมไดคาดหวังอะไรมากก็อยากใหเคา

ขยันเรียนหนังสือ และเปนคนดีในสังคมก็พอแลว ในวันที่นกหญิงแสดงละครเวที

วันแรกผมก็เอาดอกมะลิไปให เพราะผมใหดอกมะลิตั้งแตเจอกันแรก ๆ แลว นก

หญิงเขาชอบดอกมะลิ วันนั้นผมก็เลยเอาไปใหเขา เพื่อเปนกําลังใจ และเราก็ให

กันและกันมาเปน 20 ปแลวครับ... ฉัตรชัย เปลงพานิช64

5. หนาที่ในการใหความรูและการศึกษา ครอบครัวเปลงพานิชไดทําหนาที่ในการให

ความรูและการศึกษาทั้งในสวนที่เปนหนาที่ของพอแมที่จะตองเปนครูคนแรกของลูก ๆ และมีการ

จัดการใหลูกไดศึกษาในโรงเรียนตามฐานะ และคานิยมของครอบครัวที่ใหลูกเรียนโรงเรียนประจํา

เหมือนดังเชนที่พอเรียน ซึ่งถือเปนหนาที่สําคัญของครอบครัวที่จะตองปูพื้นฐานการดํารงชีวิตใหแก

สมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปนปจจัยใหสมาชิกในครอบครัวไดมีอาชีพตอไปในอนาคต จะเห็นไดจาก

ชุดวาทกรรมที่กลาววา

                                                  
61 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):75.
62 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
63 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
64 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):76.
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 “กับตัวลูก ๆ ไมไดคาดหวังอะไรมากก็อยากใหเคาขยันเรียนหนังสือ” ฉัตรชัย       

เปลงพานิช65

“สวนเรื่องการวางอนาคตใหกับลูก ๆ นั้น ไมไดกําหนดอะไรมาก อยากจะใหพวก

เคาเลือกทําในสิ่งที่ตัวเองถนัดดีกวาที่จะไปบังคับหรือกําหนดใหพวกเคา” สินจัย เปลงพานิช66

6. หนาที่ทางสันทนาการ คือการใชเวลาวางอยูกับครอบครัว มีการทํากิจกรรมตาง ๆ 

รวมกัน อาทิเชน ทานขาวพรอมหนาพรอมตา ออกกําลังกาย หรือเลนกีฬา หรือไปเที่ยวตางหวัด

หรือตางประเทศดวยกัน เปนตน พบไดจากชุดวาทกรรมที่กลาววา 

“เสารอาทิตยอาจจะออกไปดูหนัง ออกกําลังกาย ทานขาวนอกบานดวยกัน”     

ฉัตรชัย เปลงพานิช67

จากการวิเคราะหบทสัมภาษณขางตน จะเห็นไดวา “ครอบครัวเปลงพานิช” ไดมีการ

ประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ใหเปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมไดกําหนดไว ซึ่งสิ่งเหลานี้

ลวนแสดงใหเห็นวา ดาราคือผูทําหนาที่ผลิตซ้ําและธํารงรักษาชุดวาทกรรมหลักเรื่องหนาที่ของ

ครอบครัวเอาไว แมวาบางบทบาทหนาที่ เชนหนาที่ครอบครัวในดานศาสนา อาจจะไมไดถูก

อางอิงถึงมากนักในการสื่อสารออกสูสาธารณะ

ในดานวิธีการสื่อสารที่ “ครอบครัวเปลงพานิช” ใชในการประกอบสรางเรื่องหนาที่

ครอบครัวนั้น เปนการพูดแบบเปนสาระและจริงจัง ใชคําพูดอยางเปนทางการ เพื่อแสดงใหเห็นถึง

ความจริงจังและเนนย้ําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่มีสาระและมีความสําคัญ และการพูดโดยการใช

สรรพนามที่ใชเรียกกันในครอบครัว เชนการเรียกชื่อเลนของกันและกันนั้น แสดงใหเห็นวา ดารา

พยายามที่จะทําใหทุกคนรูสึกวาเรื่อง “ครอบครัว” เปนเรื่องสวนตัวและใกลชิด ดังเชนที่ฉัตรชัยและ

สินจัยไดกลาวไวดังนี ้

“ในวันที่นกหญิงแสดงละครเวทีวันแรกผมก็เอาดอกมะลิไปให เพราะผมใหดอกมะลิ

ตั้งแตเจอกันแรก ๆ แลว นกหญิงเขาชอบดอกมะลิ วันนั้นผมก็เลยเอาไปใหเขา เพื่อเปนกําลังใจ 

และเราก็ใหกันและกันมาเปน 20 ปแลวครับ” ฉัตรชัย เปลงพานิช68

                                                  
65 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):70.
66 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
67 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):76.
68 “โลกใบเล็กของฉัตรชัย เปลงพานิช,”  รมย 20 (กรกฎาคม 2539):77.
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“นกคิดวากับครอบครัวที่มีลูกอยูในชวงวัยรุนถาเด็กพูดกับครอบครัวมากเทาไหรยิ่งดี” 

สินจัย เปลงพานิช69

2.3  การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะสิน

จากขอ (2.2) เราไดทราบ “หนาที่ครอบครัว” จากทัศนะของ “ครอบครัวเปลงพานิช”    

ที่ไดประกอบสรางวาทกรรรมดานหนาที่ครอบครัวไปแลว สําหรับในหัวขอนี้เราจะไดทราบถึงการ

ประกอบสรางหนาที่ครอบครัวของ “ครอบครัววรรธนะสิน” วามีการประกอบสรางวาทกรรมดาน

หนาที่ครอบครัวเหมือนหรือตางจาก ”ครอบครัวเปลงพานิช” อยางไรบาง และเหมือนหรือแตกตาง

จากหนาที่หลัก (dominant function) ทั้ง 9 หนาที่ อยางไร  ดังตัวอยางตอไปนี้

เจตริน วรรธนะสิน

ครอบครัวนี่เรื่องใหญอยูแลว เสาร-อาทิตยผมจะไมทํางาน ไมเลนกีฬา จะอยูบาน

อยางเดียว ผมจะจัดสรรเวลาใหลูก ๆ อยางเต็มที่ ปนเคาจะดูแลลึก ๆ เขาไปถึง

เรื่องโภชนาการ การศึกษา ดูแลชีวิตความเปนอยู แตตอนเย็นผมจะกลับมาก็จะ

เจอลูก ๆ ตลอด เหนื่อยมากครับกับการมีลูกสามคน ผมก็จะคอยชวยปนในการ

ดูแลลูก ถาเขาเครียดในการเลี้ยงลูก เพราะผมเปนพอบาน เปนหัวหนาครอบครัว 

ผมก็ตองคอยบริหารอารมณเคา บางทีก็มีหงุดหงิดใสกันบาง ตางคนตางทํางาน

กลับมา ซึ่งผมจะเปนคนคอยบริหารอารมณของคนในบาน สมมุติปนเหนื่อย

เกินไป ผมก็จะใหเคาไปนอนบานแม ใหพักเลย 2 วัน หรือบางทีอยาง 2 เดือนที่

แลวเราสองคนเหนื่อยมาก แลวก็ซื้อตั๋วไป มัลดีฟสเลย ไปแคผมกับปนสองคน 

สวนลูกฝากพอเลี้ยง คือมันตองมีเบรกนะครับ แตเราไปไหนไกลไมไดหรอก เรา

คิดถึงลูกนะ ทุกวันนี้ทํางานเกือบทุกวัน และเชามาผมก็ยังตื่นมาสงลูกไปโรงเรียน 

เย็นก็ยังไปรับลูกเปนปกติทุกวัน ที่ทํางานหนักทุกวัน สวนหนึ่งคือตองการ

วางรากฐานและสรางความมั่นคงใหครอบครัวดวย กับลูก ๆ ทุกวันนี้ผมไปเรื่อย ๆ 

ไมไดวางแผนอะไรใหเขามากมาย แตเรื่องการศึกษาจะใหเขาเต็มที่ สวนปนก็มี

หนาคอยใหกําลังใจ  เราตางใหกําลังใจซึ่งกันและกัน เปนที่ปรึกษาในบางเรื่อง 

เพราะโดยสวนมากปนจะดูแลลูกมากกวาผม ตอนนี้ลูก ๆ ยังเล็ก เราตองปอนเขา

                                                  
69 “สินจัยถือคติเลี้ยงลูกแบบเพื่อน,”  สยามรัฐ (7 พฤศจิกายน 2547):20.
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อยางเดียวในเรื่องของปจจัยทั้งกิน นอน สมอง การศึกษา และใหความอบอุนให

มากที่สุด เหมือนกับทที่ผมเคยไดรับจากพอแม ถึงผมจะทํางานหนักแตก็ตองให

สิ่งนี้กับเขา ผมเคยคุยกับปนวา อยากใหลูกเปนอยางเรา คือเปนคนมีสัมมา

คารวะ ไมปนเกลียว ไมค้ําหัวผูใหญ เปนคนสุภาพ ใหยึดมั่นคําพูดและสัญญา

เปนหลัก ยิ่งเปนผูชายทั้งสามคน ก็พยายามปลูกฝงในเรื่องการใหเกียรติ

สุภาพสตรีใหมากที่สุด หามทํารายผูหญิง ที่สําคัญผมพยายามปลูกฝงใหลูกเลน

กีฬา อยากใหลูกบาพลัง ชอบเลนกลาม ชอบมองตัวเองในกระจกเหมือนพอ ผม

คิดวาคนพวกที่จะเปนอยางนี้ไดตองระมัดระวังตัวเอง นี่คือสิ่งที่อยากใหลูกเปน 

หลักอีกอยางของผมก็คือ ผมจะเลนใหเขาดู จะไมสอน คือใชวิธีทําใหเขาดู เด็ก

นะผมวาเราบังคับเขาไมได แตถาเราทําใหเห็นเปนตัวอยาง เขานาจะทําตาม ผม

วาการเลนกับลูก ๆ กอใหเกิดความผูกพันในครอบครัว70 

เก็จมณี วรรธนะสิน

หลังจากแตงงานก็ทําหนาที่เปนศรีภรรยา และเปนคุณแมของลูกชายทั้ง 3 คน       

ทุกวันนี้หนาที่หลัก คือดูแลลูก  ดูแลสามี และดูแลครอบครัว  เจเขาเลือกใหปน

เปนผูนําในการเลี้ยงลูก ใหเกียรติปนดุลุก แตเรื่องใหญ ๆ ในครอบครัว เจจะเปน

ผูนํา เรื่องเลี้ยงลูกเรายังปรึกษากัน แตเจจะไมคอยมายุง เพราะปนก็ทําหนาที่ของ

ปนไดดี สวนเจจะชวยบางหากมีเวลาวาง เพราะสวนมากเจจะทํางานนอกบาน 

และใชชีวิตกลางคืนตลอด แตจะเนนวาวันอาทิตยเราจะไปโบสถดวยกันทั้ง

ครอบครัว หรือถาไมไปโบสถก็จะตองมานั่งกินขาวดวยกัน เพราะเปนเรื่องที่ย้ํา

และบอกกันไวแลว ในการเปนพอ เจพยายามจะเปนฮีโรที่ดีของลูกในทุก ๆ ทาง 

เมื่อกอนเจจะเปนคนอารมณรอน แตเดี๋ยวนี้ไมแสดงอาการอะไรใหลูกเห็นทั้งสิ้น 

ใจเย็น จะสั่งสอนลูกเปนบางครั้ง ซึ่งดีแลว ปนไมอยากใหเขาเปนคุณพอที่ดุลูกอีก 

เพราะเขาออกไปทํางานนอกบานเยอะ ถากลับมาแลวยังมาดุลูกอีก ลูกจะรูสึก

หาง ๆ ถึงแมปนจะออกไปรับงานแสดงนอกบาน แตอยางนอยก็ตองมีเวลาใหลูก

และสามี อยางนอยตองเปนวันเสาร-อาทิตย คือตองมีเวลาใหครอบครัว สําหรับ

หลักในการเลี้ยงลูก ทั้งเจและปน เราพยายามปลอยใหลูก ๆ เลนอยางเต็มที่ แลว

ดูแลอยางหาง ๆ เพราะเราเขาใจวาถาพวกเขาไดเลนกันอยางอิสระเต็มที่ โดยที่ไม

                                                  
70 “ขยับปาก,” ลิปส 7 (ตุลาคม 2548):85.
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มีใครมาปดกั้น เขาก็จะเรียนรูดวยตัวเอง การเปนแมที่ตองเลี้ยงลูก 3 คน มันก็มี

ชวงปนเหนื่อยและเครียดบาง เจก็ชวยแบงเบาภาระ เวลาปนเครียด ๆ เจก็จะพา

ปนไปตางประเทศ  เจบอกวาตองเบรกนิดนึงปน และจะดีขึ้น คือบางทีเราเปนหวง

ลูกมากเกินไป เจจะบอกวาลูกไมเปนอะไรหรอก ก็ใหพี่แจนมาชวยดูเวลาเราไม

อยู เจเปนสามีที่ดีคะ เปนสามีที่นารัก เราอยูดวยกันแบบคนรูใจแลว เปนทั้งเพื่อน 

เปนทั้งแฟน เราคอนขางจะรูกันหมดทุกเรื่อง ไมตองพูดก็รู เราไมใชเพื่อนกันอยาง

เดียว เราสองคนมักจะเรื่องเปนแฟนกันตลอด เพราะไมอยางนั้นมันจะเบื่อ ปน

เห็นหลายคูที่เขาใชชีวิตคูอยูดวยกันนาน ๆ จนมันชินชากันไป เราไมอยากใหคูเรา

เปนแบบนั้นคะ71 

ครอบครัววรรธนะสินมีการประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” โดยมี

สามีเปนผูนําเรื่องใหญ ๆ ในครอบครัว สวนภรรยาเปนผูนําในการเลี้ยงลูก ซึ่งเปนแบงหนาที่ภายใน

ครอบครัว (identity role) กันอยางชัดเจน และเปนการแบงหนาที่ที่เปนไปตามหนาที่แบบอุดมคติ 

(ideal role) แตไมวาจะอยางไรเรื่องเลี้ยงลูกก็ยังคงตองมีการปรึกษาหารือกันทั้งสองคน สามีมี

หนาที่เปนพอบานและเปนหัวหนาครอบครัว และมีหนาที่หลักในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวแต

เพียงผูเดียว เพื่อวางพื้นฐานและสรางความมั่นคงใหกับครอบครัว หนาที่หลักของภรรยาคือ ทํา

หนาที่แม และภรรยาอยางเต็มที่ในการดูแลสามี และลูกในดานลึก ๆ ทุกดานของลูก เชน 

โภชนาการ การศึกษา ดูแลชีวิตความเปนอยู ฯลฯ  และภรรยายังทําหนาที่เปนที่ปรึกษา และเพื่อน

คูคิดที่ดีของสามี เปนความสุขใจ เปนกําลังใจ เปนทุกสิ่งทุกอยางของสามี โดยที่ภรรยาจะไมเขามา

ยุงเกี่ยวในเรื่องงานที่สามีทํา โดยทั้งคูมองวาการแบงแยกหนาที่กันแบบนี้ก็มีสวนดี คือจะไดไมมี

การเอาเรื่องงานภายนอกเขาไปรบกวนชีวิตครอบครัว และหากมีเวลาวางสามีจะชวยภรรยาในการ

เลี้ยงลูก  หากภรรยาจะออกไปทํางานนอกบาน ก็ยังคงจะตองจัดสรรเวลาในการดูแลครอบครัวให

เหมือนเดิม คือจะตองมีเวลาใหกับครอบครัว ไมใชจะทํางานเพียงอยางเดียว จะจัดสรรเวลาทุก

วันหยุดใหลูก ๆ อยางเต็มที่ทํากิจกรรมรวมกันทุกวันหยุด คือทานขาวพรอมหนาพรอมตากันใน

ครอบครัว และทุกวันอาทิตยจะตองไปโบสถ เพราะถือวาเปนเรื่องที่สําคัญมากสําหรับครอบครัว   

คริสเตียน หลังจากไปโบสถเสร็จก็จะพาลูก ๆ ไปเยี่ยมปู ยา ตา ยาย และญาติ ๆ นอกจากนี้แลวยัง

มีการประกอบสรางหนาที่เพื่อที่จะตอกย้ําใหเห็นถึงมายาคติ (myth) ที่วา “ตนรายปลายดี” 

                                                  
71 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):115.
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เกี่ยวกับเรื่อง “ครอบครัว” อีกดวย จะเห็นไดจากที่ไมวาเมื่อกอนจะเปนอยางไร แตหลังจากที่

แตงงานแลว ทุกอยางจะเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น เพื่อทําใหครอบครัวมีความสุข และเปนไป

ตามแบบฉบับของครอบครัวในอุดมคติที่ทุกคนใฝฝนที่จะมี ดังวาทกรรมที่ปรากฏดังนี้ 

“เมื่อกอนเจจะเปนคนอารมณรอน แตเดี๋ยวนี้ไมแสดงอาการอะไรใหลูกเห็นทั้งสิ้น      

ใจเย็น จะสั่งสอนลูกเปนบางครั้ง” เก็จมณี วรรธนะสิน72

จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา “ครอบครัววรรธนะสิน” ไดประกอบสราง

หนาที่ของ “ครอบครัว” ดังตอไปนี้ คือ

1. หนาที่ดานเศรษฐกิจ คือ การที่พอแมมีหนาที่หาเงินมาใชจายเลี้ยงดู สนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของสมาชิก 

ทุกวันนี้ทํางานเกือบทุกวัน ที่ทํางานหนักทุกวัน สวนหนึ่งคือตองการวางรากฐาน

และสรางความมั่นคงใหครอบครัวดวย เต็มที่ ตอนนี้ลูก ๆ ยังเล็ก เราตองปอนเขา

อยางเดียวในเรื่องของปจจัยทั้งกิน นอน สมอง การศึกษา และใหความอบอุนให

มากที่สุด เหมือนกับที่ผมเคยไดรับจากพอแม ถึงผมจะทํางานหนักแตก็ตองใหสิ่ง

นี้กับเขา... เจตริน  วรรธนะสิน73 

“ถึงแมปนจะออกไปรับงานแสดงนอกบาน แตอยางนอยก็ตองมีเวลาใหลูกและสามี 

อยางนอยตองเปนวันเสาร-อาทิตย คือตองมีเวลาใหครอบครัว” เก็จมณี วรรธนะสิน74

2. หนาที่ในการใหสถานภาพ ดังเชนที่ครอบครัววรรธนะสินไดกําหนดสถานภาพของ

สมาชิกในครอบครัวคือ ลูก ๆ ทั้ง 3 คน วาในวัยเชนนี้ ลูก ๆ มีหนาที่ที่จะตองเรียนหนังสือ และสอน

ใหรูจักหนาที่ของตนเองในการเปนพี่ เปนนอง ใหดูแลกัน เนนเรื่องพี่นองคือเลือดเนื้อไขเดียวกัน พี่

มีหนาที่ที่จะตองดูแลนอง เปนพี่ตองอดทน   และเนื่องจากที่ทั้งพอและแมเปนคนในวงการทั้งคู     

จึงไดวางแผนใหลูกเกี่ยวกับเรื่องการเขาวงการวา จะตองเรียนใหจบมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนอยาง

                                                  
72 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):119.
73 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):116.
74 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):120.
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นอย  แลวถาลูก ๆ อยากทํางานในวงการก็จะอนุญาต เพราะไมอยากใหลูก ๆ ทิ้งการเรียน  และ

พยายามสอนใหลูก ๆ มีความเปนตัวของตัวเองใหมากที่สุด

กับลูก ๆ ทุกวันนี้ผมไปเรื่อย ๆ ไมไดวางแผนอะไรใหเขามากมาย แตเรื่อง

การศึกษาจะใหเขาเต็มที่ ผมเคยคุยกับปนวา อยากใหลูกเปนอยางเรา คือเปนคน

มีสัมมาคารวะ ไมปนเกลียว ไมค้ําหัวผูใหญ เปนคนสุภาพ ใหยึดมั่นคําพูดและ

สัญญาเปนหลัก ยิ่งเปนผูชายทั้งสามคน ก็พยายามปลูกฝงในเรื่องการใหเกียรติ

สุภาพสตรีใหมากที่สุด หามทํารายผูหญิง ที่สําคัญผมพยายามปลูกฝงใหลูกเลน

กีฬา อยากใหลูกบาพลัง ชอบเลนกลาม ชอบมองตัวเองในกระจกเหมือนพอ      

ผมคิดวาคนพวกที่จะเปนอยางนี้ไดตองระมัดระวังตัวเอง นี่คือสิ่งที่อยากใหลูก

เปน... เจตริน วรรธนะสิน75

“สําหรับหลักในการเลี้ยงลูก ทั้งเจและปน เราพยายามปลอยใหลูก ๆ เลนอยาง

เต็มที่ แลวดูแลอยางหาง ๆ เพราะเราเขาใจวาถาพวกเขาไดเลนกันอยางอิสระเต็มที่ โดยที่ไมมีใคร

มาปดกั้น เขาก็จะเรียนรูดวยตัวเอง” เก็จมณี วรรธนะสิน76

3. หนาที่ในการสืบตอมีลูกหลานสืบสกุล คือการที่ทั้งสองคนมีการใหกําเนิดสมาชิก

ใหมในสังคม และมีหนาที่รับผิดชอบเลี้ยงดูแกสมาชิกที่ทั้งคูใหกําเนิดขึ้นมา เพื่อเปนการสืบสกุล

ตอไป จะเห็นไดจากการปรากฏตัวในที่สาธารณะของครอบครัววรรธนะสิน ที่ทุกครั้งจะมีการ      

นําลูก ๆ ไปดวยทุกครั้ง และหลักฐานที่เปนรูปธรรมยืนยันในหนาที่ดังกลาวนี้ไดอยางชัดเจนคือ     

รูปถายครอบครัว

4. หนาที่ในการอบรมสมาชิกในครอบครัวใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ใหความอบอุน 

ปลอดภัย ดังเชนที่ครอบครัววรรธนะสิน ไดปลูกฝงและคาดหวังกับลูก ๆ วาขอใหเปนคนดีของ

สังคม เปนสุภาพบุรุษ เปนคนมีมารยาท มีสัมมาคารวะ รูจักกาลเทศะ เปนคนสุภาพ กตัญู       

ใหยึดมั่นคําพูดและสัญญาเปนหลัก ยิ่งเปนผูชายทั้งสามคน ก็พยายามปลูกฝงในเรื่องการให

เกียรติสุภาพสตรีใหมากที่สุด หามทํารายผูหญิง ที่สําคัญคือพยายามปลูกฝงใหลูก ๆ เลนกีฬา

ผมก็จะคอยชวยปนในการดูแลลูก   กับลูก ๆ ทุกวันนี้ผมไปเรื่อย ๆ ไมไดวางแผน

อะไรใหเขามากมาย ผมเคยคุยกับปนวา อยากใหลูกเปนอยางเรา คือเปนคนมี

สัมมาคารวะ ไมปนเกลียว ไมค้ําหัวผูใหญ เปนคนสุภาพ  ใหยึดมั่นคําพูดและ

                                                  
75 “ขยับปาก,”  ลิปส 7 (ตุลาคม 2548):76.
76 “ขยับปาก,”  ลิปส 7  (ตุลาคม 2548):80.
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สัญญาเปนหลัก  ยิ่งเปนผูชายทั้งสามคน ก็พยายามปลูกฝงในเรื่องการใหเกียรติ

สุภาพสตรีใหมากที่สุด หามทํารายผูหญิง... เจตริน วรรธนะสิน77 

ทุกวันนี้หนาที่หลัก คือดูแลลูก  ดูแลสามี และดูแลครอบครัว  เจเขาเลือกใหปน

เปนผูนําในการเลี้ยงลูก ใหเกียรติปนดุลุก ในการเปนพอ เจพยายามจะเปนฮีโรที่ดี

ของลูกในทุก ๆ ทาง เมื่อกอนเจจะเปนคนอารมณรอน แตเดี๋ยวนี้ไมแสดงอาการ

อะไรใหลูกเห็นทั้งสิ้น ใจเย็น จะสั่งสอนลูกเปนบางครั้ง สําหรับหลักในการเลี้ยงลูก 

ทั้งเจและปน เราพยายามปลอยใหลูก ๆ เลนอยางเต็มที่ แลวดูแลอยางหาง ๆ 

เพราะเราเขาใจวาถาพวกเขาไดเลนกันอยางอิสระเต็มที่ โดยที่ไมมีใครมาปดกั้น 

เขาก็จะเรียนรูดวยตัวเอง... เก็จมณี  วรรธนะสิน78

5. หนาที่ทางชีววิทยา กลาวคือ การที่ทั้งคูไดตัดสินจัยที่จะแตงงานกัน แสดงวาทั้งสอง

ตางเห็นคุณคาในกันและกัน และยินยอมพรอมใจที่จะรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความ

ปรารถนาที่จะใหกําเนิดและสรางสรรคสิ่งที่ดีงามและความเจริญกาวหนาใหแกคูครองและบุตร

สมาชิกในครอบครัวเดียวดวยกัน และเมื่อมีการใหกําเนิดสมาชิกในครอบครัวแลว ทั้งคูตางเห็น

ความสําคัญของครอบครัว กับสมาชิกในครอบครัว และใหความสําคัญกับครอบครัวเปนอันดับ

แรกในชีวิต และพยายามทําทุกอยางเพื่อสมาชิกในครอบครัวมีความสุข โดยเนนหนักในเรื่องของ

ความสัมพันธอันดีในครอบครัว เปนสิ่งจําเปนและเปนพื้นฐานของชีวิต

“ผมรูจักปนมา 10 ป แตงงานกันเขาปที่ 7 แลวชีวิตครอบครัวก็ดี มันถูกคูกันนะครับ 

ปนอาจไมมีเพื่อน ไมมีใคร แตวาเขามีผมอยูเคียงขางตลอด” เจตริน วรรธนะสิน79

6. หนาที่ในการใหความรัก ทั้งที่เปนการใหความรักระหวางสามี-ภรรยา พอ-แม-ลูก 

ซึ่งทั้งคูเชื่อวา ความรักจะเปนสิ่งที่เชื่อมโยงความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว และเปนภูมิคุมกัน

ที่ดีใหแกสมาชิกในครอบครัวเมื่อตองออกไปเผชิญกับสิ่งตาง ๆ ภายนอกครอบครัว ความรักจะทํา

ใหทุกอยางดําเนินตอไปได แมจะมีอุปสรรคตาง ๆ ก็ตาม 

                                                  
77 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):116.
78 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):117.
79 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):119.
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สวนปนก็มีหนาคอยใหกําลังใจ  เราตางใหกําลังใจซึ่งกันและกัน เปนที่ปรึกษาใน

บางเรื่อง เพราะโดยสวนมากปนจะดูแลลูกมากกวาผม ตอนนี้ลูก ๆ ยังเล็ก เรา

ตองปอนเขาอยางเดียวในเรื่องของปจจัยทั้งกิน นอน สมอง การศึกษา และให

ความอบอุนใหมากที่สุด เหมือนกับที่ผมเคยไดรับจากพอแม หลักอีกอยางของผม

ก็คือ ผมจะเลนใหเขาดู จะไมสอน คือใชวิธีทําใหเขาดู เด็กนะผมวาเราบังคับเขา

ไมได แตถาเราทําใหเห็นเปนตัวอยาง เขานาจะทําตาม ผมวาการเลนกับลูก ๆ 

กอใหเกิดความผูกพันในครอบครัว80 

เก็จมณี  วรรธนะสิน

เจเปนสามีที่ดีคะ เปนสามีที่นารัก เราอยูดวยกันแบบคนรูใจแลว เปนทั้งเพื่อน 

เปนทั้งแฟน เราคอนขางจะรูกันหมดทุกเรื่อง ไมตองพูดก็รู เราไมใชเพื่อนกันอยาง

เดียว เราสองคนมักจะเรื่องเปนแฟนกันตลอด เพราะไมอยางนั้นมันจะเบื่อ ปน

เห็นหลายคูที่เขาใชชีวิตคูอยูดวยกันนาน ๆ จนมันชินชากันไป เราไมอยากใหคูเรา

เปนแบบนั้นคะ81

7. หนาที่ในการใหความรูและการศึกษา ครอบครัววรรธนะสิน ไดทําหนาที่ในการให

ความรูและการศึกษาทั้งในสวนที่เปนหนาที่ของพอแมที่จะตองเปนครูคนแรกของลูก ๆ โดยใหการ

อบรมดูแลในขณะที่ลูก ๆ ยังไมเขารับการศึกษาที่โรงเรียน เมื่อถึงวัยที่ลูกควรจะไดรับการศึกษา ก็

จัดการใหลูกไดศึกษาในโรงเรียนตามฐานะ และคานิยมของครอบครัวในการเลือกสถานศึกษา     

ซึ่งถือเปนหนาที่สําคัญของครอบครัวที่จะตองปูพื้นฐานการดํารงชีวิตใหแกสมาชิกในครอบครัว    

ซึ่งเปนปจจัยใหสมาชิกในครอบครัวไดมีอาชีพตอไปในอนาคต โดยครอบครัววรรธนะสินไดให

ความสําคัญกับการศึกษาของลูก ๆ เปนสําคัญ เพราะเปนเรื่องเดียวที่วางแผนใหกับลูก ๆ และ

ตั้งใจที่ใหการศึกษากับลูก ๆ อยางเต็มที่  เพราะกับเรื่องอื่น ๆ นั้น  ปลอยใหเปนการตัดสินใจ     

ของลูก ๆ เอง ไมไดวางแผนอะไรไวมากมาย

                                                  
80 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):112.
81 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):117.
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ปนเคาจะดูแลลึก ๆ เขาไปถึงเรื่องโภชนาการ การศึกษา ที่ทํางานหนักทุกวัน  

สวนหนึ่งคือตองการวางรากฐานและสรางความมั่นคงใหครอบครัวดวย กับลูก ๆ 

ทุกวันนี้ผมไปเรื่อย ๆ ไมไดวางแผนอะไรใหเขามากมาย แตเรื่องการศึกษาจะให

เขาเต็มที่ ตอนนี้ลูก ๆ ยังเล็ก เราตองปอนเขาอยางเดียวในเรื่องของปจจัยทั้งกิน 

นอน สมอง การศึกษา และใหความอบอุนใหมากที่สุด เหมือนกับที่ผมเคยไดรับ

จากพอแม ถึงผมจะทํางานหนักแตก็ตองใหสิ่งนี้กับเขา82

8. หนาที่ทางสันทนาการ คือการใชเวลาวางอยูกับครอบครัว มีการทํากิจกรรมตาง ๆ 

รวมกัน อาทิเชน ทานขาวพรอมหนาพรอมตา ออกกําลังกาย หรือเลนกีฬา หรือไปเที่ยวตางหวัด

หรือตางประเทศดวยกัน เปนตน

เจตริน  วรรธนะสิน

สมมุติปนเหนื่อยเกินไป ผมก็จะใหเคาไปนอนบานแม ใหพักเลย 2 วัน หรือบางที

อยาง 2 เดือนที่แลวเราสองคนเหนื่อยมาก แลวก็ซื้อตั๋วไปมัลดีฟสเลย ไปแคผม

กับปนสองคน สวนลูกฝากพอเลี้ยง คือมันตองมีเบรกนะครับ ที่สําคัญผม

พยายามปลูกฝงใหลูกเลนกีฬา อยากใหลูกบาพลัง ชอบเลนกลาม ชอบมอง

ตัวเองในกระจกเหมือนพอ ผมคิดวาคนพวกที่จะเปนอยางนี้ไดตองระมัดระวัง

ตัวเอง นี่คือสิ่งที่อยากใหลูกเปน หลักอีกอยางของผมก็คือ ผมจะเลนใหเขาดู จะ

ไมสอน คือใชวิธีทําใหเขาดู เด็กนะผมวาเราบังคับเขาไมได แตถาเราทําใหเห็น

เปนตัวอยาง เขานาจะทําตาม ผมวาการเลนกับลูก ๆ กอใหเกิดความผูกพันใน

ครอบครัว83

เก็จมณี  วรรธนะสิน

เราพยายามปลอยใหลูก ๆ เลนอยางเต็มที่ แลวดูแลอยางหาง ๆ เพราะเราเขาใจ

วาถาพวกเขาไดเลนกันอยางอิสระเต็มที่ โดยที่ไมมีใครมาปดกั้น เขาก็จะเรียนรู

ดวยตัวเอง การเปนแมที่ตองเลี้ยงลูก 3 คน มันก็มีชวงปนเหนื่อยและเครียดบาง 

                                                  
82 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):120.
83 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):115.
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เจก็ชวยแบงเบาภาระ เวลาปนเครียด ๆ เจก็จะพาปนไปตางประเทศ  เจบอกวา

ตองเบรกนิดนึงปน และจะดีขึ้นแตอยางนอยก็ตองมีเวลาใหลูกและสามี อยาง

นอยตองเปนวันเสาร-อาทิตย คือตองมีเวลาใหครอบครัว84

“แตจะเนนวาวันอาทิตยเราจะไปโบสถดวยกันทั้งครอบครัว หรือถาไมไปโบสถก็

จะตองมานั่งกินขาวดวยกัน เพราะเปนเรื่องที่ย้ําและบอกกันไวแลว” เก็จมณี วรรธนะสิน85

จะเห็นไดวาครอบครัววรรธนะสิน ไดมีการประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” 8 ดาน

จาก 9 ดาน ตามที่บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว ซึ่งสิ่งเหลาสะทอนใหเห็นวา “ครอบครัววรรธนะสิน” 

ไดใหความสําคัญกับหนาที่ของครอบครัว และพยายามที่จะประกอบสรางหนาที่เหลานี้ให

ครบถวนในทุก ๆ ดาน แมกับบางบทบาทหนาที่ เชนหนาที่ครอบครัวในดานศาสนา ก็จะมีการถูก

อางอิงถึงบางในการสื่อสารเรื่องหนาที่ “ครอบครัว” ออกสูสาธารณะ นอกจากนี้ยังมีการอางอิงถึง

ครอบครัวอื่น ซึ่งเปนการใชหลักการเปรียบเทียบ (comparison) เพื่อใหเกิดความชอบธรรมในการ

ประกอบสรางวาทกรรมดานหนาที่ของ “ครอบครัว” ดานการใหความรัก เพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือ

ขึ้น และสรางความชอบธรรมใหกับการประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” การที่ “ครอบครัว

วรรธนะสิน” ไดประกอบสรางหนาที่ครอบครัวเกือบครบทั้ง 9 ประการ แสดงใหเห็นวาครอบครัว

วรรธนะสินไดพยายามที่จะรักษาอุดมการณในดานหนาที่ของครอบครัวเอาไว และไดทําการผลิต

ซ้ําอุดมการณหลักเหลานี้ใหยังคงดํารงอยูในสังคม

ในดานวิธีการสื่อสารที่ “ครอบครัววรรธนะสิน” ใชในการประกอบสรางเรื่องหนาที่

ครอบครัวนั้น เปนการพูดแบบเปนสาระและจริงจัง ใชคําพูดอยางเปนทางการ (formal) เพื่อแสดง

ใหเห็นถึงความจริงจังและเนนย้ําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่มีสาระและมีความสําคัญ และการพูด

โดยการใชสรรพนามที่ใชเรียกกันในครอบครัว เชนการเรียกชื่อเลนของกันและกันนั้น แสดงใหเห็น

วา ดาราพยายามที่จะทําใหทุกคนรูสึกวาเรื่อง “ครอบครัว” เปนเรื่องสวนตัวและใกลชิด ดังเชนที่

เจตรินและเก็จมณีไดกลาวไวดังนี้

                                                  
84 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):118.
85 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):119.
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“ปนเคาจะดูแลลึก ๆ ผมก็จะคอยชวยปนในการดูแลลูก   ผมเคยคุยกับปนวา อยากให

ลูกเปนอยางเรา” เจตริน วรรธนะสิน86

เก็จมณี  วรรธนะสิน

เจเขาเลือกใหปนเปนผูนําในการเลี้ยงลูก ใหเกียรติปนดุลุก แตเรื่องใหญ ๆ ใน

ครอบครัว เจจะเปน ทั้งเจและปน เราพยายามปลอยใหลูก ๆ เลนอยางเต็มที่ แลว

ดูแลอยางหาง ๆ เจเปนสามีที่ดีคะ เปนสามีที่นารัก เราอยูดวยกันแบบคนรูใจแลว 

เปนทั้งเพื่อน เปนทั้งแฟน เราคอนขางจะรูกันหมดทุกเรื่อง ไมตองพูดก็รู เราไมใช

เพื่อนกันอยางเดียว เราสองคนมักจะเรื่องเปนแฟนกันตลอด เพราะไมอยางนั้นมัน

จะเบื่อ ปนเห็นหลายคูที่เขาใชชีวิตคูอยูดวยกันนาน ๆ จนมันชินชากันไป เราไม

อยากใหคูเราเปนแบบนั้นคะ87

2.4  การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของครอบครัวที่ผานการหยาราง :
      มาชา วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน

จากหัวขอที่ 2.2 และ 2.3 เราไดทราบถึงการประกอบสรางวาทกรรมเรื่อง “หนาที่

ครอบครัว” ของ “ครอบครัวเปลงพานิช” และ “ครอบครัววรรธนะสิน” ซึ่งเปนถือครอบครัวที่มี

ความเปนครอบครัวที่สมบูรณ และยังดํารงไวซึ่งความเปนครอบครัวอยู ในสวนของหัวขอนี้เราจะ

ไดทราบถึง “หนาที่ครอบครัว” จากทัศนะของ “มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน” ซึ่งถือวาเปน 

“ครอบครัวที่ผานการหยาราง” วาทั้งคูมีการประกอบสรางชุดความหมายเรื่องหนาที่ครอบครัว

อยางไร มีความเหมือนหรือแตกตางจากชุดความหมายหลักเรื่องหนาที่ครอบครัว อยางไร 

นอกจากนี้แลวหนาที่ครอบครัวเหลานี้จะมีความเหมือนหรือแตกตางจาก “หนาที่ครอบครัว” ของ 

“ครอบครัวเปลงพานิช” “ครอบครัววรรธนะสิน” หรือไมอยางไร ดังตัวอยางตอไปนี้ที่เปนชุด       

วาทกรรมเรื่องหนาที่ “ครอบครัว” ภายหลังที่มีการหยารางกันแลว

                                                  
86 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):112.
87 ฤดี, “เจตริน วรรธนะสิน คุณพอซูเปอรสตารเดินหนาสู,”  ลิปส  7 (ตุลาคม 

2548):120.
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มาชา วัฒนพานิช

สําหรับการดูแลกาย ตอนนี้กายไปเรียนตอที่ออสเตรเลีย เราก็หวงลูกตลอด ทุกวัน

คะ ตามนิสัยของแม ก็เปนอยางนี้แหละ แตวาเรามีความรูสึกวาทุกคนตองโต      

เราเองก็ตองฝาฟน เจ็บ ทุกข สุข ไมสบาย อกหัก เสียใจ มันตองผาน ถาไมผานก็

ไมฉลาด เราก็ไดแตภาวนาขอใหลูกผานไปดวยดีแลวกัน แตเขาตองเจอสิ่งเหลานี้

อยูแลว เพราะวามนุษยทุกคนตองเจอ ทุกวันน้ีโทรคุยกับกายตลอด พยายามบอก

ใหเขาระวังโนน ระวังนี่ คอย ๆ เตือนสติเขา สวนหลักในการเลี้ยงลูกนั้น ตนจะ

เลี้ยงลูกแบบปลอยใหเปนไปตามธรรมชาติ เพราะวาเปนผูชาย ตองเลี้ยงแบบ

ผูชาย ไมอยากเลี้ยงแบบลูกสาว ถาตองเจออะไรก็ตองปลอยใหไปเผชิญ เกิดเปน

คนตองผานรอนผานหนาว และตองเชื่อใจ และใหเกียรติลูกดวย ถึงแมจะแยก

ทางกันกับอดีตสามี แตทั้งสองคนก็ยังคงมีความเปนพอและแมอยู ยังมีการ

ปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือกันในการเลี้ยงลูก จะอยางไรก็ตามก็จะดูแลลูกชายให

ดีที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว ชาก็สงเสียคาเลาเรียน

ลูก มันเปนภาระที่ชาตองทํางาน88

อําพล ลําพูน  

โอกาสพรอมหนาพรอมตาครอบครัวเหรอ จริง ๆ แลวสวนใหญทุกวันที่ 5 ธันวาคม 

วันเกิดนองกาย ก็ถาเปนไปไดเราก็จะอยูดวยกัน ถึงแมจะไมอยูพรอมหนาพรอม

ตากันตลอด แตวาเขาก็เหมือนครบอยูแลว เพราะคุณแมกับเขาเนี่ยรักกันมาก 

เชื่ออยางหนึ่งคือ นองกายไมขาดแนนอน คุณพอ คุณแมเขามีครบ และเขาไม

คลางแคลงใจแนนอนวาคุณพอคุณแมรักเขาหรือเปลา เจอกันก็ขํา ๆ อยางเดียว

นะ นองกายลูกพอ มีเหรอนอยใจ ไมมี  ตองไปลูก ขางหนาอยางเดียว ไม

จําเปนตองอยูกับกายใหมากขึ้น หรือหากชาแตงงานใหม ไมใชวาจะมีลูกใหม

ทันที กายก็ยังเปนลูกอยูเพราะฉะนั้นไมนาจะมีปญหา89 

                                                  
88 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,”  แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):177.
89 “หนุยปรบมือให มาชา-กฤษณ หากแตงกันจริง (2550),” 

<http://www.manager.co.th>, กันยายน 2550.
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มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน มีการประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่ของ 

“ครอบครัว” คือ ทุกคนตางมีหนาที่ของตนเอง ในการเปนพอ แม และลูก ถึงแมจะไมไดอยูพรอม

หนาพรอมตากัน แตจะอยางไรก็ยังคงมีความเปนพอ แม และลูก ซึ่งกันและกัน ถึงแมจะแยกทาง

กันแตความเปนพอเปนแมก็ยังคงอยูตลอดไป และเปนหนาที่ที่ทั้งสองตองทําใหดีที่สุด เพื่อใหลูกมี

ความสุข และไมเปนเด็กมีปญหาของสังคม ตางคนตางพยายามทําหนาที่ของตนเองใหดีและ

สมบูรณที่สุด มีหนาที่ของความเปนพอและความเปนแมในการชวยกันดูแลลูก แมมีหนาที่หลักใน

การอบรมเลี้ยงดู และสงเสียคาเลาเรียนใหแกลูก เนื่องจากลูกอยูกับแมเปนสวนมาก ลูกจะอยูกับ

พอบางในวันหยุด และในวันเกิดลูกทุก ๆ ป จะตองมาเจอกันและอยูพรอมหนาพรอมตาพอแมลูก 

ไมใหลูกเกิดความรูสึกวาขาดพอหรือแม ทําใหลูกรูสึกวาครอบครัวยังอยูครบ ใหความรักความ

อบอุนแกลูกอยางเต็มที่ เปนการประกอบสรางหนาที่เพื่อตอตานกับบรรทัดฐานของสังคมที่คน

สวนมากบอกวา ถาครอบครัวมีปญหา ครอบครัวแตกแยก จะทําใหลูกกลายเปนเด็กมีปญหา โดย

ปญหาครอบครัวแตกแยกนี้ ยอมสงผลกระทบตอภาวะจิตใจของบุตร จะทําใหเด็กกลายเปนเด็กมี

ปญหา ซึ่งทั้งคูไดพยายามประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” โดยเนนหนาที่ของความเปนพอ

และแม  ที่ถึงแมจะแยกทางกันไมไดอยูพรอมหนาพรอมตากัน ก็จะไมปญหาที่จะสงผลกระทบ    

ตอลูก การใหความรัก ความเอาใจใสกับลูกอยางเต็มที่ สามารถที่จะมาชดเชยและแกปญหานี้ได 

และการอยูพรอมหนาพรอมตากันในวันเกิดลูกทุก ๆ ปนั้น เปนเครื่องหมายที่แสดงใหเห็นวา 

สัมพันธภาพระหวางคนทั้งสองนั้นถึงแมจะแยกทางกัน และไมไดใชชีวิตในสถานะของความเปน

สามี ภรรยา และก็ยังคงเหลือสัมพันธภาพของความเปนเพื่อน เพื่อทําใหลูกมีความสุข และไมรูสึก

วาตัวเองขาดพอ หรือแม เปนตอกย้ํา และยึดถือแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องสัมพันธภาพในครอบครัววา 

หากสัมพันธภาพในครอบครัวดี โดยเฉพาะสัมพันธภาพระหวางบิดา มารดา และบุตร สายสัมพันธ

ที่แนนแฟนนี้  จะเปนหลักและสายใยที่เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว         

และสงผลใหสมาชิกในครอบครัวมีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี และเปนสมาชิกที่มีคุณภาพของ

สังคม

จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา “ครอบครัวมาชา วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน” 

ไดประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” ดังตอไปนี้ คือ

1. หนาที่ดานเศรษฐกิจ คือ การที่พอแมมีหนาที่หาเงินมาใชจายเลี้ยงดู สนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของสมาชิก 
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“ชาก็สงเสียคาเลาเรียนลูก มันเปนภาระที่ชาตองทํางาน” มาชา วัฒนพานิช90

2. หนาที่ในการอบรมสมาชิกในครอบครัวใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ใหความอบอุน 

ความรักแกสมาชิกในครอบครัว 

มาชา วัฒนพานิช

สําหรับการดูแลกาย เราก็หวงลูกตลอดทุกวันคะ ตามนิสัยของแม ก็เปนอยางนี้

แหละ แตวาเรามีความรูสึกวาทุกคนตองโต เราเองก็ตองฝาฟน เจ็บ ทุกข สุข 

ไมสบาย อกหัก เสียใจ มันตองผาน ถาไมผานก็ไมฉลาด เราก็ไดแตภาวนาขอให

ลูกผานไปดวยดีแลวกัน แตเขาตองเจอสิ่งเหลานี้อยูแลว เพราะวามนุษยทุกคน

ตองเจอ ทุกวันนี้โทรคุยกับกายตลอด พยายามบอกใหเขาระวังโนน ระวังนี่ คอย 

ๆ เตือนสติเขา สวนหลักในการเลี้ยงลูกนั้น ตนจะเลี้ยงลูกแบบปลอยใหเปนไป

ตามธรรมชาติ เพราะวาเปนผูชาย ตองเลี้ยงแบบผูชาย ไมอยากเลี้ยงแบบลูกสาว 

ถาตองเจออะไรก็ตองปลอยใหไปเผชิญ เกิดเปนคนตองผานรอนผานหนาว และ

ตองเชื่อใจ และใหเกียรติลูกดวย91

อําพล  ลําพูน

เชื่ออยางหนึ่งคือ นองกายไมขาดแนนอน คุณพอ คุณแมเขามีครบ และเขาไม

คลางแคลงใจแนนอนวาคุณพอคุณแมรักเขาหรือเปลา เจอกันก็ขํา ๆ อยางเดียว

นะ นองกายลูกพอ มีเหรอนอยใจ ไมมี ตองไปลูก ขางหนาอยางเดียว ไมจําเปนตอง

อยูกับกายใหมากขึ้น หรือหากชาแตงงานใหม ไมใชวาจะมีลูกใหมทันที กายก็ยัง

เปนลูกอยูเพราะฉะนั้นไมนาจะมีปญหา92

3. หนาที่ทางชีววิทยา กลาวคือ การที่ทั้งคูไดตัดสินจัยที่จะแตงงานกัน และมีความ

ปรารถนาที่จะใหกําเนิดและสรางสรรคสิ่งที่ดีงามและความเจริญกาวหนาใหแกคูครองและบุตร

สมาชิกในครอบครัวเดียวดวยกัน และเมื่อมีการใหกําเนิดสมาชิกในครอบครัวแลว ทั้งคูตางเห็น

ความสําคัญของครอบครัว กับสมาชิกในครอบครัว และพยายามทําทุกอยางเพื่อสมาชิกใน

ครอบครัวมีความสุข โดยการดํารงไวซึ่งสถานะของความเปนพอและแมแกลูก และความเปนเพื่อน

                                                  
90 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,”  แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):179.
91 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,”  แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):180.
92 “เปดปุบแตงปบ หนุยแอบซุกนักศึกษา,”  ไทยรัฐ (11 กรกฎาคม 2550):35.
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ทั้งๆ ที่ทั้งสองคนมีปญหากัน จนทําไมสามารถใชชีวิตคูอยูดวยกันได แตเพื่อลูกทําใหทั้งสองยังคง

เหลือความเปนเพื่อนใหแกกันและกัน เพื่อใหลูกรูสึกถึงความเปนครอบครัวอยู

“ถึงแมจะแยกทางกันกับอดีตสามี แตทั้งสองคนก็ยังคงมีความเปนพอและแมอยู 

ยังมีการปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือกันในการเลี้ยงลูก จะอยางไรก็ตามก็จะดูแลลูกชายใหดีที่สุด

เทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว” มาชา วัฒนพานิช93

อําพล  ลําพูน

เชื่ออยางหนึ่งคือ นองกายไมขาดแนนอน คุณพอ คุณแมเขามีครบ และเขาไม

คลางแคลงใจแนนอนวาคุณพอคุณแมรักเขาหรือเปลา เจอกันก็ขํา ๆ อยางเดียว

นะ นองกายลูกพอ มีเหรอนอยใจ ไมมี  ตองไปลูก ขางหนาอยางเดียว ไม

จําเปนตองอยูกับกายใหมากขึ้น หรือหากชาแตงงานใหม ไมใชวาจะมีลูกใหม

ทันที กายก็ยังเปนลูกอยูเพราะฉะนั้นไมนาจะมีปญหา94

4. หนาที่ในการใหความรัก ทั้งที่เปนการใหความรักระหวาง พอ-แม-ลูก ซึ่งทั้งคูเชื่อวา 

ความรักจะเปนสิ่งที่เชื่อมโยงความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว และเปนภูมิคุมกันที่ดีใหแก

สมาชิกในครอบครัวเมื่อตองออกไปเผชิญกับสิ่งตาง ๆ ภายนอกครอบครัว ความรักที่มีใหแกลูก จะ

ทําใหลูกไมรูสึกวาขาดอะไร ถึงแมพอแมจะไมอยูดวยกัน

มาชา  วัฒนพานิช

เราก็หวงลูกตลอดทุกวันคะ ตามนิสัยของแม ก็เปนอยางนี้แหละ แตวาเรามี

ความรูสึกวาทุกคนตองโต เราเองก็ตองฝาฟน เจ็บ ทุกข สุข ไมสบาย อกหัก 

เสียใจ มันตองผาน ถาไมผานก็ไมฉลาด เราก็ไดแตภาวนาขอใหลูกผานไปดวยดี

แลวกัน แตเขาตองเจอสิ่งเหลานี้อยูแลว เพราะวามนุษยทุกคนตองเจอ ทุกวันนี้

โทรคุยกับกายตลอด พยายามบอกใหเขาระวังโนน ระวังนี่ คอย ๆ เตือนสติ ถึงแม

จะแยกทางกันกับอดีตสามี แตทั้งสองคนก็ยังคงมีความเปนพอและแมอยู ยังมี

การปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือกันในการเลี้ยงลูก จะอยางไรก็ตามก็จะดูแลลูก

ชายใหดีที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว95

                                                  
93 “แฉชนวนรักราวมาชา-อําพล,”  เดลินิวส  (7 กุมภาพันธ 2541):28.
94 “เปดปุบแตงปบ หนุยแอบซุกนักศึกษา,”  ไทยรัฐ (11 กรกฎาคม 2550):35.
95 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,”  แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):179.
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อําพล  ลําพูน

โอกาสพรอมหนาพรอมตาครอบครัวเหรอ จริง ๆ แลวสวนใหญทุกวันที่ 5 ธ.ค. วัน

เกิดนองกาย ก็ถาเปนไปไดเราก็จะอยูดวยกัน ถึงแมจะไมอยูพรอมหนาพรอมตา

กันตลอด แตวาเขาก็เหมือนครบอยูแลว เพราะคุณแมกับเขาเนี่ยรักกันมาก เชื่อ

อยางหนึ่งคือ นองกายไมขาดแนนอน คุณพอ คุณแมเขามีครบ และเขาไม

คลางแคลงใจแนนอนวาคุณพอคุณแมรักเขาหรือเปลา เจอกันก็ขํา ๆ อยางเดียว

นะ นองกายลูกพอ มีเหรอนอยใจ ไมมี  ตองไปลูก ขางหนาอยางเดียว ไม

จําเปนตองอยูกับกายใหมากขึ้น หรือหากชาแตงงานใหม ไมใชวาจะมีลูกใหม

ทันที กายก็ยังเปนลูกอยูเพราะฉะนั้นไมนาจะมีปญหา อําพล ลําพูน96

5. หนาที่ในการใหความรูและการศึกษา ทั้งคูไดทําหนาที่ในการใหความรูและ

การศึกษาทั้งในสวนที่เปนหนาที่ของพอแมที่จะตองเปนครูคนแรกของลูก ๆ โดยใหการอบรมดูแล

ในขณะที่ลูก ๆ ยังไมเขารับการศึกษาที่โรงเรียน เมื่อถึงวัยที่ลูกควรจะไดรับการศึกษา ก็จัดการให

ลูกไดศึกษาในโรงเรียนตามฐานะ และคานิยมของครอบครัวในการเลือกสถานศึกษา ซึ่งถือเปน

หนาที่สําคัญของครอบครัวที่จะตองปูพื้นฐานการดํารงชีวิตใหแกสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเปนปจจัย

ใหสมาชิกในครอบครัวไดมีอาชีพตอไปในอนาคต

“สําหรับการดูแลกาย ตอนนี้กายไปเรียนตอที่ออสเตรเลีย จะอยางไรก็ตามก็จะดูแล

ลูกชายใหดีที่สุดเทาที่แมตองทําได เพราะเปนหนาที่ของแมอยูแลว ชาก็สงเสียคาเลาเรียนลูก มัน

เปนภาระที่ชาตองทํางาน” มาชา วัฒนพานิช97

6. หนาที่ทางสันทนาการ คือ การใชเวลาวางอยูกับครอบครัว ซึ่งครอบครัวมาชา-      

อําพล ไดเลือกใชการทานขาวพรอมหนาพรอมตากันทุกวันเกิดลูก เปนกิจกรรมสันทนาการของ

ครอบครัวตนเอง

“โอกาสพรอมหนาพรอมตาครอบครัวเหรอ จริง ๆ แลวสวนใหญทุกวันที่ 5 ธ.ค. วัน

เกิดนองกาย ก็ถาเปนไปไดเราก็จะอยูดวยกัน ถึงแมจะไมอยูพรอมหนาพรอมตากันตลอด แตวา

เขาก็เหมือนครบอยูแลว” อําพล ลําพูน98

                                                  
96 “เปดปุบแตงปบ หนุยแอบซุกนักศึกษา,”  ไทยรัฐ (11 กรกฎาคม 2550):35.
97 ศิริน-นาเว, “Marsha & Guy In Love,”  แพรว  28 (กุมภาพันธ 2550):179.
98 “เปดปุบแตงปบ หนุยแอบซุกนักศึกษา,”  ไทยรัฐ (11 กรกฎาคม 2550):35.
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ในกรณีของมาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูนนั้น จะเห็นไดวาจะมีการระบุบทบาท

ในดานของความเปน “พอ/แม/ลูก” เทานั้น ไมมีการใชคําวาสามี/ภรรยา เนื่องจากวาทั้งคูไดแยก

ทางกันแลว หากจะพูดถึงอีกคน ทั้งคูจะใชสรรพนามแทนวา “อดีตสาม”ี หรือ “อดีตภรรยา”

และจะเห็นไดวา ถึงแมครอบครัวของทั้งคูจะหยารางไปแลว แตในการประกอบสราง

วาทกรรมเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” นั้น กลับพบวา มีการประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่

ดังกลาวใหเกือบครบถวนตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไวเกือบทุกประการ เพื่อสื่อความ

หมายถึงการพยายามประคับประคอง “ครอบครัว” ใหดํารงอยูตอไป แมวาจะมีบางหนาที่ที่ขาดไป

ก็คือ หนาที่ทางศาสนานั่นเอง ที่ครอบครัวนี้ไมไดใหความสําคัญกับหนาที่ดานนี้ แตหนาที่ที่ทั้งคูได

ใหความสําคัญมากที่สุดคือ หนาที่ดานการใหความรักแกสมาชิกในครอบครัว โดยการที่ทั้งคูยังคง

รักษาสถานภาพของความเปนพอ แม ลูกใหยังคงอยู และรักษาสถานภาพจากอดีตสามี-ภรรยา ให

คงเหลือไวซึ่งความเปนเพื่อน เพื่อที่จะทําใหลูกไมรูสึกวาขาดความรักจากพอหรือแม ซึ่งหนาที่ดาน

การใหความรักนี้เปนหนาที่ที่ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง” ตางพากันประกอบสรางและยืนยันใน

หนาที่ใหคงอยูใหได เพราะมีเงื่อนไขของการหยาราง เพราะหากไมสามารถยืนยันถึงหนาที่ในดาน

นี้ได ก็จะทําใหลูกมีปญหา และผูที่เปนพอและแม ก็จะไดรับการตําหนิจากสังคม

อยางไรก็ดี มีขอสังเกตดวยวา ในกรณีของมาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูนนั้น     

จะเห็นไดวาจะมีการระบุบทบาทในดานของความเปน “พอ/แม/ลูก” เทานั้น จะไมมีการใชคําวา

สามี/ภรรยา เนื่องจากวาทั้งคูไดแยกทางกันแลว หากจะพูดถึงอีกคน ทั้งคูจะใชสรรพนามแทนวา 

“อดีตสาม”ี หรือ “อดีตภรรยา” เพียงเทานั้น

2.5 การประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ของคูรัก : พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์- 
     โดม ปกรณ ลัม

จากหัวขอที่  (2.2), (2.3) และ (2.4) เราไดทราบการประกอบสรางวาทกรรมดาน 

“หนาที่ครอบครัว” ของ “ ครอบครัวเปลงพานิช” และ “ครอบครัววรรธนะสิน” ซึ่งถือเปนครอบครัว   

ที่มีสถานะความเปนครอบครัวที่สมบูรณ และยังดํารงไวซึ่งความเปนครอบครัวอยู และทราบถึง 

“หนาที่ครอบครัว” จากทัศนะของ “มาชา วัฒนพานิช และ อําพล ลําพูน” ซึ่งเปนตัวแทนของ 

“ครอบครัวที่เคยผานการหยาราง” ในสวนของหัวขอนี้เราจะไดทราบถึง “หนาที่ครอบครัว”         

จากทัศนะของ “พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ และ โดม ปกรณ ลัม” ซึ่งถือวาเปนคูรักที่อยูระหวาง

คบหาดูใจกัน และอาจมีแนวโนมที่จะแตงงานในอนาคต วามีการประกอบสรางวาทกรรมดาน

หนาที่ครอบครัวอยางอยางไรบาง และมีความเหมือนหรือแตกตางจากหนาที่หลัก (dominant 
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function) วาทั้งสองคนจะมีการประกอบสรางหนาที่ครอบครัวเหลานี้อยางไร นอกจากนี้แลวหนาที่

ครอบครัวเหลานี้จะมีความเหมือนหรือแตกตางจาก “หนาที่ครอบครัว” ของ “ครอบครัวเปลง

พานิช” “ครอบครัววรรธนะสิน” และ “มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน” อยางไรบาง              

ดังตัวอยางตอไปนี้

โดม ปกรณ ลัม  

ความรักคือการใหกําลังใจ และเขาใจซึ่งกันและกัน ถามีเวลาวางก็มาเจอกัน อยู

ดวยกัน ไปเที่ยว ทานขาว สวนอนาคตไมรู ทุกอยางไมแนนอน ใหเปนเรื่องของ

อนาคตดีกวา แตวาทุกวันนี้ก็พยายามทําทุกวันใหดีที่สุด ผมเองเปนผูชาย ก็อยาก

มีครอบครัว แตเรื่องวัยวุฒิก็เปนสิ่งสําคัญ เอาไวอีก 2 ป คอยวากัน วางแผนไว

แลว อยากมีครอบครัว ตอนอายุ 30 ป แตเวลานี้ก็ลุยงาน และปมเงินไปกอน ที่จะ

แตงงานตอนอายุ 30 เพราะคิดวาเปนตัวเลขที่ดีนะ อีกอยางแตงงานก็อยากมีลูก

เลย แตก็ตองรอดูอีกทีดีกวา ตอนนี้ก็เริ่ม ๆ คิดไวแลว  99 

เฌอมาลย บุณยศักดิ์  

การแตงงานตองใชเวลาอีกสักระยะหนึ่ง ถาแตงงานผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก 

คือเราตองพรอมจริง ๆ อายุขนาดนี้พลอยยังหางไกลกับคําวาแตงงานมีลูกมาก ๆ 

แม ๆ เขาก็คุยกันเหมือนเปนครอบครัวอยูแลว เรื่องแตงงานแม ๆ มีคุย ๆ ก็ใหมัน

เปนเรื่องของอนาคตดีกวา พลอยถูกถามเรื่องแตงงานมาตลอด พลอยไมไดเลน

ตัว เพียงแตวุฒิภาวะของพลอยยังไมพรอม ถาสมมุติพลอยเกิดแตงงานจะหา

เวลาที่ไหนปรนนิบัติสามี มีลูก ถาไมพรอมอยูดวยกันก็แตกแยก โดนสังคมวาอีก 

พี่โดมก็ยังไมพรอม ความรักระหวางพี่โดมก็โอเค พลอยกับพี่โดมยังรักกันดี

เหมือนเดิม มีเวลาวางก็มาหากัน ทานขาวดวย ดูแลกัน ใหกําลังใจกัน สําหรับ

การแตงงานพลอยยังไมคิด เพราะพลอยอายุยังนอย ไมรูจะรีบแตงไปไหน ความ

รักของคนสองคนขอแครักกัน เขาใจกัน แคนี้ก็ทําใหมีความสุขแลว เราเคยคุยกัน

แลวเรื่องแตงงาน วาอะไรก็ได ไมจําเปนตองแตงงาน ถาเราสองคนมีความสุข มัน

                                                  
99 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,”  ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
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ก็นาจะพอแลว พลอยเคยคุยกับพี่โดมวาชีวิตพลอยความฝนสูงสุดไมใชการ

แตงงาน พลอยตองการแคความสุข100 

คูรักพลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ และ โดม ปกรณ ลัม มีการประกอบสรางวาทกรรม

เรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” คือ ครอบครัวมีหนาที่ ในการใหความรัก ความอบอุน ความเขาใจ 

ดูแลซึ่งกันและกัน ทําทุกวันใหมีความสุข หากทําวันนี้ดี อนาคตขางหนาก็จะดีตามมาดวย ใชเวลา

วางทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน เชน     ทานขาว ดูหนัง ฟงเพลง ทําบุญ ฯลฯ

จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา “ครอบครัว” พลอย เฌอมาลย บุณยศักดิ์ 

และ โดม ปกรณ ลัม ไดประกอบสรางวาทกรรมเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” ดังตอไปนี้ คือ

1. หนาที่ดานเศรษฐกิจ คือ การที่พอแมมีหนาที่หาเงินมาใชจายเลี้ยงดู สนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของสมาชิก 

“วางแผนไวแลว อยากมีครอบครัว ตอนอายุ 30 ป แตเวลานี้ก็ลุยงาน และปมเงิน

ไปกอน” โดม ปกรณ ลัม101 

2. หนาที่ในการสืบตอมีลูกหลานสืบสกุล คือการที่ทั้งสองคนมีการใหกําเนิดสมาชิก

ใหมในสังคม และมีหนาที่รับผิดชอบเลี้ยงดูแกสมาชิกที่ทั้งคูใหกําเนิดขึ้นมา เพื่อเปนการสืบสกุล

ตอไป

“วางแผนไวแลว อยากมีครอบครัว ตอนอายุ 30 ป ที่จะแตงงานตอนอายุ 30 เพราะ

คิดวาเปนตัวเลขที่ดีนะ อีกอยางแตงงานก็อยากมีลูกเลย แตก็ตองรอดูอีกทีดีกวา ตอนนี้ก็เริ่ม ๆ คิด

ไวแลว” โดม ปกรณ ลัม102 

     “ถาแตงงานผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก ถาสมมุติพลอยเกิดแตงงานจะหาเวลาที่

ไหนปรนนิบัติสามี มีลูก” เฌอมาลย บุณยศักดิ์103

3. หนาที่ทางชีววิทยา กลาวคือ การที่ทั้งคูไดตัดสินจัยที่จะแตงงานกัน แสดงวาทั้งสอง

ตางเห็นคุณคาในกันและกัน และยินยอมและยินยอมพรอมใจที่จะรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือเกื้อกูล

                                                  
100 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,”  ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
101 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
102 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
103 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
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กัน มีความปรารถนาที่จะใหกําเนิดและสรางสรรคสิ่งที่ดีงามและความเจริญกาวหนาใหแกคูครอง

และบุตรสมาชิกในครอบครัวเดียวดวยกัน และเมื่อมีการใหกําเนิดสมาชิกในครอบครัวแลว ก็ตองมี

เวลาและทุมเทใหกับสมาชิกในครอบครัว

“อีกอยางแตงงานก็อยากมีลูกเลย” โดม ปกรณ ลัม104

“ถาแตงงานผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก” เฌอมาลย บุณยศักดิ์105

4. หนาที่ในการใหความรัก โดยมองคนสองคบกัน ความรัก ความเขาใจระหวางคนทั้ง

สองคนเปนสิ่งที่สําคัญ และจําเปนที่สุด หนาที่ที่สําคัญของคนที่คบกัน คือ ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 

รักกัน เขาใจกัน

“ความรักคือการใหกําลังใจ และเขาใจซึ่งกันและกัน” โดม ปกรณ ลัม106 

“ความรักระหวางพี่โดมก็โอเค พลอยกับพี่โดมยังรักกันดีเหมือนเดิม ดูแลกัน ให

กําลังใจกัน ความรักของคนสองคนขอแครักกัน เขาใจกัน แคนี้ก็ทําใหมีความสุขแลว ถาเราสองคน

มีความสุข มันก็นาจะพอแลว พลอยตองการแคความสุข” เฌอมาลย บุณยศักดิ์107

5. หนาที่ทางสันทนาการ คือ มีการทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน อาทิเชน ทานขาวพรอม

หนาพรอมตา หรือไปเที่ยวตางหวัดหรือตางประเทศดวยกัน เปนตน

“ถามีเวลาวางก็มาเจอกัน อยู ไปเที่ยว ทานขาว ไหวพระ หรือไมก็ทําบุญดวยกัน” 

โดม ปกรณ ลัม108

“มีเวลาวางก็มาหากัน ทานขาวดวย” เฌอมาลย บุณยศักดิ์109

จะเห็นไดวา ทั้งพลอยและโดมตางก็พยายามที่จะประกอบสรางความหมายเรื่องหนาที่

ของ “ครอบครัว” ใหเปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว แมวาอาจจะยังไมครบถวนทั้ง 9 

ประการ เนื่องจากคนทั้งคูยังไมไดเปนครอบครัวที่แทจริง ถือไดวาสถานะของคนทั้งคูนั้น เปนเพียง

                                                  
104 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
105 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
106 “อีก 2 ปแตง พลอย โดม คึกรับปบลูก (2550),” <http://www.siamha.com>, 

ธันวาคม 2550.
107 “โดมหลอขั้นเทพ รักแฮปป พลอยไมเนนวิวาห,” ไทยรัฐ (1 ธันวาคม 2550):32.
108 “พลอย-โดม คืนดีเปลาสรางภาพ,” ขาวสด (30 มกราคม 2550):28. 
109 “รักยังแข็งแรง พลอยชวนโดมทําธุรกิจ,” ทีวีพูล  17 (ธันวาคม 2550):114.
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แคคูรักที่มีแนวโนมที่จะแตงงานกันในอนาคต ซึ่งถือวาอยูในระยะกอนสมรส (Pre-marriage 

stage) ที่จะเนนใหความสนใจระหวางกันและกัน เปรียบไดวาโลกนี้มีเพียงเราสองคนเทานั้น         

มีความสนใจที่จะทําความรูจัก และใชเวลาสวนใหญทํากิจกรรมหรือไปไหนมาไหนดวยกัน และ

เปนสิ่งที่นาสนใจในประเด็นที่วา แมทั้งคูจะยังไมไดใชชีวิตสมรสตามกรอบสังคม แตทั้งคูนี้ก็ยังอยู

ภายใตวาทกรรมหลักเรื่องหนาของครอบครัวไปแลว โดยจะเห็นไดจากการที่ทั้งคูตางที่จะพยายาม

ประกอบสรางหนาที่ครอบครัวใหเปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว

ในดานวิธีการสื่อสารที่ “คูรักพลอย-โดม” ใชในการประกอบสรางเรื่องหนาที่ครอบครัว

นั้น เปนการพูดแบบเปนสาระและจริงจัง ใชคําพูดอยางเปนทางการ เพื่อแสดงใหเห็นถึงความ

จริงจังและเนนย้ําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่มีสาระและมีความสําคัญ และมีการใชสรรพนามโดย

การเรียกชื่อเลนของกันและกัน เพื่อตองการทําใหเรื่อง “ครอบครัวในอนาคต” เปนเรื่องที่เปน

สวนตัวและใกลชิด

2.6  บทสรุปหนาที่  “ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

ตารางที่ 4.2

ชุดวาทกรรมที่กํากับความหมายเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว”

หนาที่ตามบรรทัดฐาน (norm)

ที่สังคมกําหนด

ครอบครัว    

เปลงพานิช

ครอบครัว

วรรธนะสิน

อดีตครอบครัว  

อําพล-มาชา
คูรักพลอย-โดม

1. ดานเศรษฐกิจ    
2. การใหสถานภาพ -  - -

3. หนาที่ในการสืบตอ -  - 
4. หนาที่ในการอบรมสมาชิก    -

5. หนาที่ทางชีววิทยา    
6. หนาที่การใหความรัก    
7. หนาที่การใหความรู    -

8. หนาที่ทางศาสนา    -

9. หนาที่ทางสันทนาการ    
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 “ครอบครัวเปลงพานิช” ไดมีการประกอบสรางความหมายเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” 

ใหเปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมไดกําหนดไวเกือบครบถวนทุกดาน ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแสดงให

เห็นวา ดาราคือสื่อที่ผลิตซ้ําชุดวาทกรรมหลักเรื่องหนาที่เอาไว อันที่จริงการกําหนดหนาที่กระจาย

เกือบครบทั้ง 9 ดาน แตดานหลัก ๆ คือ ดานเศรษฐกิจ หนาที่ในการอบรมสมาชิก หนาที่การให

ความรัก หนาที่การใหความรู และหนาที่ทางสันทนาการ ดานที่รองลงไปคือ หนาที่ทางชีววิทยา 

สวนที่ดานที่แทบจะไมไดกลาวถึงคือ ดานการใหสถานภาพ หนาที่ในการสืบตอสังคมมนุษย และ

ดานศาสนา ดานวิธีการพูดที่ “ครอบครัวเปลงพานิช”ใชในการประกอบสรางเรื่องหนาที่ครอบครัว

นั้น เปนการพูดแบบเปนสาระและจริงจัง ใชคําพูดที่เปนทางการ เพื่อแสดงใหเห็นถึงความจริงจัง

และเนนย้ําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่มีสาระและมีความสําคัญ และการพูดโดยการใชสรรพนามที่ใช

เรียกกันในครอบครัว เชนการเรียกชื่อเลนของกันและกันนั้น แสดงใหเห็นวา ดาราพยายามที่จะทํา

ใหทุกคนรูสึกวาเรื่อง “ครอบครัว” เปนเรื่องสวนตัวและใกลชิด 

ครอบครัววรรธนะสิน ไดมีการประกอบสรางความหมายเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” 

เกือบครบทั้ง 9 ดาน ตามที่บรรทัดฐานสังคมกําหนดไว การกําหนดหนาที่กระจายเกือบครบทั้ง 9 

ดาน แตดานหลัก ๆ คือ ดานเศรษฐกิจ หนาที่ในการอบรมสมาชิก หนาที่การใหความรัก หนาที่การ

ใหความรู และหนาที่ทางสันทนาการ ดานที่รองลงไปคือ หนาที่ทางชีววิทยา สวนที่ดานที่แทบจะ

ไมไดกลาวถึงคือ ดานการใหสถานภาพ หนาที่ในการสืบตอสังคมมนุษย และดานศาสนา ซึ่งสิ่ง

เหลาสะทอนใหเห็นวา “ครอบครัววรรธนะสิน” ไดใหความสําคัญกับหนาที่ของครอบครัวเกือบครบ

ทั้ง 9 ดาน และพยายามที่จะประกอบสรางหนาที่เหลานี้ใหครบถวนในทุก ๆ ดาน นอกจากนี้ยังมี

การอางอิงถึงครอบครัวอื่น ซึ่งเปนการใชหลักการเปรียบเทียบ (comparison) เพื่อใหเกิด

ความชอบธรรม ในการประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” ดานการใหความรัก เพื่อใหเกิดความ

นาเชื่อถือขึ้น และสรางความชอบธรรมใหกับการประกอบสรางหนาที่ของ “ครอบครัว” การที่ 

“ครอบครัววรรธนะสิน” ไดประกอบสรางหนาที่ครอบครัวเกือบครบทั้ง 9 ดาน แสดงใหเห็นวา

ครอบครัววรรธนะสินไดพยายามที่จะธํารงรักษาอุดมการณหลัก/กรอบวิธีคิดหลักเรื่องหนาที่

ครอบครัวไวใหคงอยู และไดทําการผลิตซ้ําอุดมการณเหลานี้ใหยังคงดํารงอยูในสังคม ในดาน

วิธีการสื่อสารที่ “ครอบครัววรรธนะสิน” ใชในการประกอบสรางเรื่องหนาที่ครอบครัวนั้น เปนการ

พูดแบบเปนสาระและจริงจัง ใชคําพูดอยางเปนทางการ (formal) เพื่อแสดงใหเห็นถึงความจริงจัง

และเนนย้ําใหเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่มีสาระและมีความสําคัญ และการพูดโดยการใชสรรพนามที่ใช

เรียกกันในครอบครัว เชนการเรียกชื่อเลนของกันและกันนั้น แสดงใหเห็นวา ดาราพยายามที่จะทํา

ใหทุกคนรูสึกวาเรื่อง “ครอบครัว” เปนเรื่องสวนตัวและใกลชิด 
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ในกรณีของมาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูนนั้น จะเห็นไดวาจะมีการระบุบทบาท

ในดานของความเปน “พอ/แม/ลูก” เทานั้น ไมมีการใชคําวาสามี/ภรรยา เนื่องจากวาทั้งคูไดแยก

ทางกันแลว หากจะพูดถึงอีกคน ทั้งคูจะใชสรรพนามแทนวา “อดีตสามี” หรือ “อดีตภรรยา” และจะ

เห็นไดวา ถึงแม ครอบครัวของทั้งคูจะแตกสลายไปแลว แตในสวนของการประกอบสราง

ความหมายเรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” นั้น กลับพบวา มีการประกอบสรางชุดวาทกรรมเรื่อง

หนาที่ดังกลาวให เกือบครบถวนตามที่บรรทัดฐานที่สั งคมกําหนดไว เกือบทุกประการ                

เพื่อสื่อสารถึงความพยายามประคับประคอง “ครอบครัว” ใหดํารงอยูตอไป แมวาบางบทบาท

หนาที่อาจขาดไปก็คือ หนาที่การใหสถานภาพ หนาที่ในการสืบตอสังคมมนุษย และหนาที่ทาง

ศาสนานั่นเอง และหนาที่ที่ทั้งคูไดใหความสําคัญมากที่สุดคือ หนาที่ดานการใหความรักแกสมาชิก

ในครอบครัว โดยการที่ทั้งคูยังคงรักษาสถานภาพของความเปนพอ แม ลูกใหยังคงอยู และรักษา

สถานภาพจากอดีตสามี-ภรรยา ใหคงเหลือไวซึ่งความเปนเพื่อน เพื่อที่จะทําใหลูกไมรูสึกวาขาด

ความรักจากพอหรือแม ซึ่งหนาที่ดานการใหความรักนี้เปนหนาที่ที่ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง” 

ตางพากันประกอบสรางและยืนยันในหนาที่ใหคงอยูใหได เพราะมีเงื่อนไขขอการหยาราง เพราะ

หากไมสามารถยืนยันถึงหนาที่ในดานนี้ได ก็จะทําใหลูกมีปญหา และผูที่เปนพอและแม ก็จะไดรับ

การตําหนิจากสังคม

สําหรับกรณีสุดทาย คูรักพลอยและโดมตางก็พยายามที่จะประกอบสรางความหมาย

เรื่องหนาที่ของ “ครอบครัว” ใหเปนไปตามที่บรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว แตอาจจะยังไมครบถวน

ทั้ง 9 ประการ เนื่องจากสถานภาพความสัมพันธของคนทั้งคูยังไมไดเปนครอบครัวที่แทจริง ถือได

วาสถานะของคนทั้งคูนั้น เปนเพียงแคคูรักที่มีแนวโนมที่อาจจะแตงงานกันในอนาคต ถือวาอยูใน

ระยะกอนสมรส (Pre-marriage stage) ผลที่ตามมาคือยังไมพบเห็นหนาที่ครอบครัวบางหนาที่ 

และไมไดสื่อสารการทําหนาที่บางอยางออกมา ระยะกอนสมรส คูรักจะเนนใหความสนใจระหวาง

กันและกัน เปรียบไดวาโลกนี้มีเพียงเราสองคนเทานั้น มีความสนใจที่จะทําความรูจัก และใชเวลา

สวนใหญทํากิจกรรมหรือไปไหนมาไหนดวยกัน และเนื่องจากทั้งสองคนอยูภายใตวาทกรรมชุดของ

คูรักที่อยูในระยะกอนสมรส จึงไมสามารถสื่อสารหนาที่ครอบครัวไดอยางครบถวน และไมสามารถ

สื่อสารวาทกรรมดานหนาที่ในดานการใหสถานภาพ หนาที่ในการอบรมสมาชิก และหนาที่การให

ความรูได เนื่องจากหนาที่เหลานี้ลวนแลวแตเปนหนาที่ที่เกี่ยวของกับลูก จึงทําใหคูรักพลอย-โดม 

ไมสามารถประกอบสรางวาทกรรมดานหนาที่เหลานี้ได เพราะยังไมมีประสบการณในการดูแลลูก  

และเปนสิ่งที่นาสนใจคือ แมทั้งคูจะยังไมไดใชชีวิตสมรสตามกรอบสังคม แตทั้งคูก็ยังสื่อสารอยู
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ภายใตวาทกรรมหลักเรื่องหนาที่ของครอบครัว โดยจะเห็นไดจากการที่ทั้งคูตางที่จะพยายาม

ประกอบสรางหนาที่ครอบครัวใหเปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว

จะเห็นไดวาทุกครอบครัวลวนแตมีการประกอบสรางชุดความหมายเรื่อง “หนาที่ของ

ครอบครัว” ที่เปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมไดกําหนดไว ซึ่งสังคมไดกําหนดใหครอบครัวมีหนาที่

ตาง ๆ ก็เพื่อเปนแนวทางใหครอบครัวไดพึงปฏิบัติงานหรือหนาที่เหลานี้ เพื่อกอใหเกิดประโยชน

สมาชิกในครอบครัว เพื่อใหสมาชิกในครอบครัวอยูในสังคมไดดวยดี เพราะหนาที่แตละอยางของ

ครอบครัวนั้น สําคัญตอการอยูรอด และความเจริญเติบโตของสมาชิกในครอบครัวเปนอยางมาก 

จะเห็นไดวาหนาที่ที่ทุก “ครอบครัวดารา” ประกอบสรางขึ้นและตองมีคือ หนาที่ในการใหความรัก 

ซึ่งแสดงใหเห็นวา ถาพูดถึงคําวา “ครอบครัว” หนาที่แรกที่ทุกคนคํานึงและใหความสําคัญเปน

อันดับแรก คือหนาที่ในการใหความรัก และหนาที่ทางสันทนาการ ซึ่งหนาที่ก็แตกตางกันไปในแต

ละครอบครัว เชนครอบครัวที่อยูกันมานานอยางเชน ครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะ

สิน ไดมีการใหนิยามหนาที่การใหความรัก ในแงมุมของความรักระหวางสามี-ภรรยา ระหวางพอ-

แม-ลูก สวนครอบครัวที่เคยผานการหยาราง เชน ครอบครัวมาชา-อําพล นั้น เนนความรักระหวาง

พอ-แม-ลูก สวนความสัมพันธระหวางคนทั้งสองคนคือความรักแบบเพื่อน สวนกรณีของคูรักที่มี

แนวโนมที่จะแตงงาน เชนคูของพลอย-โดม ก็เนนหนาที่ความรักในแงมุมของการใหกําลังใจซึ่งกัน

และกัน ซึ่งเปนความรักในแบบฉบับของหนุมสาว ดานหนาที่เชิงเศรษฐกิจ หนาที่ดานชีววิทยา 

หนาที่ในอบรมสมาชิกในครอบครัว และหนาที่ในการใหความรูและการศึกษานั้น จะพบหนาที่

เหลานี้ใน 3 ครอบครัว   ยกเวนคูรักพลอย-โดม ที่เปนเชนนี้ก็เนื่องจากทั้งคูยังอยูในระยะกอนสมรส 

จึงทําใหไมสามารถสื่อสารหนาที่ดานที่เกี่ยวกับบุตรได และหนาที่เกี่ยวกับบุตรที่แทบจะไมได

กลาวถึงใน 3 ครอบครัวที่มีบุตรแลว ไดแก หนาที่ในการใหสถานภาพ และหนาที่ในการสืบตอมี

ลูกหลานสืบสกุล สวนการสื่อสารดานหนาที่ทางดานศาสนานั้น ไมพบการสื่อสารหนาที่ดานนี้ใน

ทุกครอบครัว 

ในขณะเดียวกัน ผูวิจัยยังพบดวยวากลุมตัวอยางแตละครอบครัวตางก็มีวิธีการสื่อสาร

เพื่อประกอบสรางความชอบธรรมใหกับหนาที่ของ “ครอบครัว” แตกตางกันออกไป แตสิ่งที่

เหมือนกันสําหรับทุกครอบครัวคือ ทุกครอบครัวใชการพูดและการแสดงออกตาง ๆ โดยใช

สื่อมวลชน เชน การสัมภาษณตามนิตยสารตาง ๆ รูปถายที่มีอิริยาบถตาง ๆ หรือแมกระทั่งการใช

สรรพนามแทนการเรียกชื่อสมาชิกในครอบครัว เชนครอบครัวเปลงพานิช และครอบครัววรรธนะ

สิน นั้นตางใชสรรพนามที่แสดงสถานะของความสามี ภรรยา ซึ่งตางจากครอบครัวของอําพล 
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มาชา ที่ใชสรรพนามที่แสดงสถานะของความเปนพอ และแม เทานั้น เพื่อเปนชองทางในการสราง

ความชอบธรรมใหกับหนาที่ตาง ๆ ที่ตนเองประกอบสรางขึ้น 

ภายใตกลวิธีสื่อสารดังกลาว ในการนําเสนอวาทกรรมชุด “หนาที่ของครอบครัว” ของ

ดารา สามารถสรุปไดวาดาราทุกคูทําหนาท่ี 2 ประการตอสถาบันครอบครัวดังนี้คือ

1. ยืนยันบทบาทหนาที่หลักตอสถาบันครอบครัว ไมวาจะมีลักษณะครอบครัวแบบอยู

ดวยกัน หยาราง หรือไมมีประสบการณชีวิตสมรส อาจกลาวไดวา ดาราคือผูธํารงอุดมการณหลัก/

กรอบวิธีคิดหลักเรื่องหนาที่ครอบครัว ใหเปนไปตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว

2. วิธีสื่อสารอีกหนึ่งวิธีที่ดารานํามาใชเพื่อธํารงรักษาอุดมการณหลักเรื่องหนาที่

ครอบครัว คือการที่จะไมพูดอะไรที่แตกตางออกไปจากบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว ไมวาจะมี

สภาพครอบครัวเปนอยางไร จะไมมีการกลาวถึงดานลบของหนาที่ครอบครัว เชน ยังไมปรากฏวามี

กลุมตัวอยางใดที่สื่อสารความหมายวา “ครอบครัวเปนพันธนาการ/ขวากหนามของชีวิต” เปนตน 

ดวยเหตุดังกลาวโครงสรางหรือโลกความจริงของครอบครัวเปนอยางไรไมสําคัญ แตหนาที่ของ

ดาราคือ ผูที่ตองธํารงรักษาอุดมการณดานหนาที่ครอบครัวเอาไวใหครบถวนมากที่สุด

3. ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของครอบครัว

3.1 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัว” ตามบรรทัดฐาน (norm)
     ที่สังคมกําหนด

Murdock ไดแบงประเภทของครอบครัวออกเปน 2 ลักษณะ  ดังนี้110

1. ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) เปนครอบครัวที่ประกอบดวยสามี ภรรยา และ

ลูก ซึ่งอาจเปนบุตรบุญธรรมก็ได เปนครอบครัวที่มีความสัมพันธใกลชิดที่สุด ซึ่งสามารถพบเห็นได

ทั่วไปในสังคมปจจุบัน ถือเปนแกนแทหรือแกนหลักของครอบครัวในความหมายที่แทจริง เพราะ

กอตั้งขึ้นดวยการที่คนตางเพศสองคนตกลงใชชีวิตรวมกัน  มีความสัมพันธฉันทสามี-ภรรยา และ

สืบทอดสายโลหิตดวยการใหกําเนิดบุตร   หรือหากไมมีบุตรโดยสายโลหิต  ก็อาจจะมีการรับเลี้ยง

ดูผูอื่นมาเปนบุตรบุญธรรม ครอบครัวเดี่ยวในลักษณะเชนนี้ จะประกอบดวยสมาชิกที่เปนแกน

หลักของครอบครัว คือ  สามี - ภรรยา หรือ พอ แม ลูก สมาชิกมีความสัมพันธและผูกพันกันอยาง

                                                  
110 สุพัตรา  สุภาพ,  สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี  

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 2539), น. 40.
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แนนแฟน  มีการสืบทอดสายโลหิตเพียงทอดเดียว คือจากพอ-แมและลูก สมาชิกในครอบครัวจึงมี

จํานวนไมมากนัก มักจะพบครอบครัวประเภทนี้ในสังคมเมืองหรือสังคมสมัยใหม บางครั้งจึงมีการ

เรียกครอบครัวประเภทนี้วา ครอบครัวสมัยใหม หรือ Modern Family ครอบครัวเดี่ยว สวนใหญ

ประกอบดวยพอ แมและลูก โดยสวนใหญครอบครัวจะมีลูกจํานวน 1-3  คนเปนอยางมากลักษณะ

ของครอบครัวเดี่ยวมีจํานวนเพิ่มขึ้น แตมีขนาดเล็กลงอีก และมีลักษณะที่แตกตางกัน

2. ครอบครัวขยาย (Extended Family) เปนครอบครัวที่ประกอบดวยครอบครัวเดี่ยว

และญาติพี่นอง เชน ปูยา ตายาย ลุงปา นาอา เปนตน อาจจะอยูภายใตหลังคาเดียวกัน หรือเขต

บานเดียวกันโดยอาจจะปลูกอยูใกลเคียงกันก็ได  ครอบครัวขยายที่ประกอบดวย พอ แม ลูก ปูยา

ตายาย และหรือพี่นอง ยังคงมีอยูในสังคมไทยแตมีจํานวนลดลง เปนครอบครัวที่แตกแขนงจํานวน

สมาชิกออกไปจากแกนเดิมของครอบครัว คือนอกจากจะประกอบดวยวงศาคณาญาติที่อาศัย  

รวมอยูดวย ยังอาจหมายถึงบุคคลอื่นที่มาสมทบในภายหลังโดยนับรวมเขารวมเปนสมาชิกของ

ครอบครัวดวย สมาชิกที่เปนบุคคลอื่นที่มาสบทบและนับรวมเปนสมาชิกของครอบครัวนี้ อาจ

ขยายจํานวนเพิ่มขึ้นดวยการสืบทอดตามสายโลหิตรุนตอรุน หรืออาจมาสมทบเพิ่มเติมดวยความ

ผูกสมัครรักใคร บางครั้งจึงเรียกครอบครัวประเภทนี้วา “ครอบครัวรวม” หรือ Joint family   ซึ่งแบง

ออกเปนลักษณะ คือ ครอบครัวขยายที่มีความสัมพันธทางสายโลหิต(Consanguinal family) 

ครอบครัวขยายที่มีความสัมพันธโดยการสมรส (Conjugal family) ครอบครัวแอบแฝง

(Composite or compound family) หรือ “ครอบครัวหลายผัวหลายเมีย” (Polygamous) 

ครอบครัวภาระหรือครอบครัวจําเปน (Essential family) เปนครอบครัวที่ฝายบิดาหรือมารดาไม

อาศัยอยูดวยในครัวเรือนเดียวกัน แยกไปอยูตางหาก ดวยเหตุผลความจําเปนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

กรณีสังคมไทยในอดีตนั้น คานิยมหลักจะเนนที่ความเปนครอบครัวขยาย เนื่องจาก

สังคมไทยมีพื้นฐานเปนสังคมเกษตรกรรม และเปนสังคมแบบอุปถัมภค้ําชูเปนสังคมระบบเครือ

ญาติ (collective ) แตในปจจุบันนี้เนื่องจากสังคมไทยเปลี่ยนไป ประเทศไทยกาวเขาสูระบบทุน

นิยม จึงทําใหปจจุบันครอบครัวในสังคมไทยมีแนวโนมเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น

จากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีความซับซอนและเปนไปอยางรวดเร็ว 

โครงสรางครอบครัวไทยมีการเปลี่ยนแปลง จากเดิมในอดีตซึ่งเคยเปนครอบครัวขยายที่

ประกอบดวย พอ แม ลูก และเครือญาติ  ครอบครัวมีขนาดใหญเนื่องจากในอดีตยังไมมีความรู

ดานการคุมกําเนิดแบบสมัยใหม จํานวนบุตรเฉลี่ยจึงมีประมาณ 5-6 คน  มีสายใยความผูกพันตอ

กันสูง  แตจากผลการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 3- 7 ที่

มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจเปนหลักโดยมีนโยบายดานการวางแผนครอบครัว เพื่อมุงลดอัตราการ
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เพิ่มของประชากรในครัวเรือนและนโยบายปรับปรุงคุณภาพประชากรและการพัฒนาจิตใจ เพื่อให

มีศักยภาพและมีความพรอมตอการพัฒนาและแขงขันทางเศรษฐกิจ สงผลตอการพัฒนาสถาบัน

ครอบครัวในทางออม อัตราการเกิดลดลงและสมาชิกในครอบครัวมีอายุยืน มีสุขภาพอนามัย

แข็งแรงและมีความสามารถในการทํางานมากขึ้น เกิดการเคลื่อนยายแรงงานจากภาคชนบทสู

เมืองใหญหรือตางประเทศ  อันสงผลใหครอบครัวไทยในปจจุบันทั้งภาคชนบทและเมืองตางไดรับ

ผลกระทบ  มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางโครงสรางกลายเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น โดยในป 

พ.ศ. 2545 มีครอบครัวขยายเพียงรอยละ  32.1 ครอบครัวเดี่ยวมีถึงรอยละ 55.5  นอกจากนี้  การ

เปลี่ยนแปลงทางโครงสรางของครอบครัวมีผลกระทบตอขนาดของครอบครัว โดยสงผลให

ครอบครัวเริ่มมีขนาดเล็กลงอยางตอเนื่องเหลือเพียงพอ แม  และลูก หรือผูสูงอายุกับเด็ก ขนาด

ของครอบครัวเริ่มเล็กลงจาก  4.3  คนตอครัวเรือนในป พ.ศ. 2529 ลดลง เปน 3.7  และ 3.5 คนตอ

ครัวเรือนในป พ.ศ. 2542 และ  2545  ตามลําดับ ซึ่งชี้ใหเห็นวาครอบครัวไทยปจจุบันมีเพียงพอ 

แม ลูก และจํานวนลูกมีเพียง  1-3 คน111 

ผลของการพัฒนาประเทศทางดานเศรษฐกิจ สังคม และความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  นอกจากสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงโครงสรางครอบครัวแลว  

ในขณะเดียวกันก็สงผลตอรูปแบบของครอบครัวดวย จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่

สลับซับซอนมากขึ้นทําใหรูปแบบของครอบครัวเปลี่ยนแปลงและมีหลากหลายมากขึ้นไปดวย   

ดังจะเห็นไดจากความหมายของครอบครัวที่เปลี่ยนไปจากเดิมดังกลาวขางตน และจากขอมูล

สํารวจภาวะการทํางานของประชากร พ.ศ. 2542-2545 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ ชี้ใหเห็นวา 

ครอบครัวไทยในปจจุบันมิไดประกอบดวย พอ แม ลูก และเครือญาติดังเชนแตกอน แตมีหลาย

รูปแบบ และประเด็นที่นาสนใจคือ โครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัว” ดารา จะมีสมาชิกถึงระดับ

ใดและรูปแบบใด

                                                  
111 วิชัย  เทียนถาวร และคณะ, การศึกษาสภาวะครอบครัวที่มีลักษณะครอบครัวที่   

พึงประสงคของประเทศไทย (นนทบุรี: สํานักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข,

2542), น. 46.



153

3.2 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัวเปลงพานิช”

จากการศึกษาเอกสารและบทสัมภาษณเกี ่ยวกับ “ครอบครัว” ของครอบครัว     

เปลงพานิชนั้น สามารถสรุปไดวาครอบครัวเปลงพานิชมีการนิยามและประกอบสรางลักษณะ

สมาชิกใน  “ครอบครัว” ที่มีลักษณะเปน  “ครอบครัวเดี่ยว” ที่สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย 

พอ แม ลูก เทานั้น โดยไมมีการกลาวถึงบุคคลอื่น พบไดจากบทสัมภาษณเกี่ยวกับครอบครัว ที่จะ

มีการกลาวถึงภรรยา และลูก ซึ่งเปนครอบครัวที่ทั้งคูไดเลือกเทานั้น และมีการแบงหนาที่ของความ

เปนพอ-แม โดยธรรมชาติ (division of labour) ซึ่งแสดงใหเห็นถึงแบงแยกหนาที่ระหวางผูหญิง

และผูชาย ที่แมในโลกของครอบครัวก็มีการแบงหนาที่เชนกัน ในสวนของการกลาวถึงสมาชิกใน

ครอบครัวนั้น จะไมมีการกลาวถึงพอ แม พี่ นอง หรือปู ยา ตา ยาย หรือมีก็จะมีการกลาวถึงนอย

มาก ที่เปนครอบครัวที่ไมไดเลือก นอกจากนี้แลวยังจะเห็นไดจากรูปถายของครอบครัวที่มีเพียงแต

สมาชิกในครอบครัวที่ประกอบไปดวย พอ แม ลูก เทานั้น จากการนิยามลักษณะสมาชิกใน

ครอบครัว  เปลงพานิช จัดวา ครอบครัวเปลงพานิช เปนครอบครัวเดี่ยว ที่ประกอบดวย สามี 

ภรรยา และบุตร 

ภาพที่ 4.11

ครอบครัว “เปลงพานิช” 

ที่มา:  http://www.chatchai-in-characters.com

นอกจากนี้ จากตัวอยางภาพครอบครัวเปลงพานิชที่ปรากฏออกสูพื้นที่สาธารณะนั้น 

ลวนแตประกอบสรางใหสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก หรือสามี-ภรรยา เทานั้น 

โดยไมมีบุคคลอื่น ๆ เลย เปนการตอกย้ําใหเห็นวาครอบครัวเปลงพานิช ประกอบสรางครอบครัว

ของตนเอง ใหมีความเปนครอบครัวเดี่ยว โดยมีสมาชิกในครอบครัวไดแก พอ แม ลูก เพียงเทานั้น
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3.3 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัววรรธนะสิน”

จากการศึกษาเอกสารจากบทสัมภาษณเกี่ยวกับ “ครอบครัว” ของครอบครัววรรธนะ

สินนั้น สามารถสรุปไดวาครอบครัววรรธนะสิน มีการนิยามลักษณะสมาชิกในครอบครัวที่เปน

ครอบครัวเดี่ยว กึ่งครอบครัวขยาย เพราะมีการกลาวถึงบุคคลอื่น ๆ เชน พอ แม และญาติ พี่นอง

ของฝายชายและหญิงดวย และญาติพี่นองของทั้งสองฝายยังมีหนาที่ในการชวยเหลือเลี้ยงดู             

และอบรมสั่งสอนลูก ๆ ของทั้งสองคน จัดไดวาเปนครอบครัวเด่ียวแบบสมัยใหม ผสมกับครอบครัว

ขยาย ดังตัวอยางกรณีของการสื่อสารภาพถายของครอบครัวนี้สูสาธารณะ ตอไปนี้

ภาพที่ 4.12

ครอบครัวของ เจตริน วรรธนะสิน

ที่มา: http://www.jjetrin.com
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ภาพที่ 4.13

วันรับพระราชทานปริญญาบัตรของ เก็จมณี วรรธนะสิน

ที่มา: http://www.siamdara.com

จากภาพทั้งสองภาพของครอบครัววรรธนะสินนั้น ทําใหไดขอสรุปวา ครอบครัวดารา

ครอบครัวนี้ แสดงภาพการเปนรอยเปลี่ยนผานของครอบครัวขยาย มาสูครอบครัวเดี่ยว และ

สําหรับภาพครอบครัวของครอบครัววรรธนะสินที่ปรากฎสูพื้นที่สาธารณะนั้น จะพบภาพของความ

เปนครอบครัวเดี่ยว ที่มีสมาชิกภายในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก หรือสามี-ภรรยา 

มากกวาจะเปนภาพครอบครัวขยาย ซึ่งภาพของความเปนครอบครัวขยายนั้น จะพบในโอกาส

สําคัญตาง ๆ เชน   งานแถลงขาวเปดอัลบั้มใหม งานคอนเสิรต และวันเกิด เปนตน 
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3.4 ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง :
      มาชา วัฒนพานิช-อําพล ลําพูน”

จากการศึกษาเอกสารจากบทสัมภาษณเกี่ยวกับ “ครอบครัว” ของครอบครัวที่ผานการ

หยาราง : มาชา-อําพล สามารถสรุปไดวา ครอบครัวที่ผานการหยารางเชน มาชา-อําพล มีการ

นิยาม “ครอบครัว” ภายหลังจากที่ทั้งคูแยกทางกัน โดยทั้งคูตางก็มีการกลาวถึงบุคคลอื่น ๆ  

เชน พอ แม ของฝายชาย และ ปู ยา ของฝายหญิงเปนครอบครัวเดี่ยว ผสมกับครอบครัวขยาย 

ดังวาทกรรมที่ปรากฏดังนี้

มาชา วัฒนพานิช

อยางคุณปู  คุณยาของชาอยูดวยกันมาก 40 ป บางทีชายังเห็นทะเลาะกัน แต

ทานก็รักที่จะอยูดวยกัน คนสมัยโบราณเขาจะแมนกวาเรา แตสมัยใหมมีอะไรเขา

มาเยอะ สิ่งยั่วยุตาง ๆ ทําใหเราเผลอไผลไดเร็ว ซึ่งตรงนี้มันเปนขอยากสําหรับ

ชีวิตคูในยุคที่เรากําลังยืนอยูนี้ ยากขึ้นเรื่อย ๆ ในการจะประคองคูใหอยูนาน ๆ 112 

ภาพที่ 4.14

มาชา - นองกาย

ที่มา: http://www.igossipy.com

                                                  
112 ชัยชนะ  สิมะเสถียร, “คิดและทําแบบผูหญิงมืออาชีพ มาชา วัฒนพานิช,”  

อินแมกกาซีน 50 (มีนาคม 2550):90.
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นอกจากนี้ ในกรณีของมาชา-อําพล ยังมีการนิยามลักษณะครอบครัวใหมีลักษณะเปน

ครอบครัวเดี่ยว ที่มีสมาชิกภายในครอบครัวประกอบดวย “แม-ลูก” หรือ “พอ-ลูก” เพียงเทานั้น 

โดยไมมีลักษณะของความเปนสาม-ีภรรยา หรือ พอ-แม-ลูก อยางเชนภาพครอบครัวของครอบครัว

เปลงพานิชและครอบครัววรรธนะสินอยูเลย เนื่องจากทั้งคูไดหยารางกันแลว และวาทกรรมหยา

รางเปนตัวกําหนดวิธีการสื่อสาร  ดังจะเห็นไดจากภาพถายที่ปรากฏตอพื้นที่สาธารณะวาจะเปน

ภาพ แม-ลูก หรือไมก็ พอ-ลูก เทานั้น เพราะวาทกรรมการหยารางมากําหนดวิธีการสื่อสารและการ

ใชสรรพนามในการกลาวถึงสมาชิกในครอบครัว

3.5  ประเภท และโครงสราง/สมาชิกของ “คูรักที่มีแนวโนมจะแตงงานในอนาคต : 
       พลอย  เฌอมาลย บุณยศักดิ์ – โดม ปกรณ ลัม”

จากการศึกษาเอกสารจากบทสัมภาษณเกี่ยวกับ “ครอบครัว” ของครอบครัวพลอย 

เฌอมาลย – โดม ปกรณ ลัม สามารถสรุปไดวามีการนิยามลักษณะสมาชิกในครอบครัวที่เปนแบบ

ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวเดี่ยวแบบสมัยใหม และเมื่อมีการกลาวถึงครอบครัว คูรักพลอย-โดม ได

มีการประกอบสรางลักษณะสมาชิกในครอบครัวใหมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว ที่ประกอบดวย

สมาชิกคือ พอ แม ลูก เพียงเทานั้น ดังปรากฏในวาทกรรมดังตอไปนี้

“ผมเองเปนผูชายก็อยากมีครอบครัว อีกอยางถาแตงงานก็อยากมีลูกเลย” โดม    

ปกรณ ลัม113

“ถาแตงงานแลวผูหญิงตองอยูบานเลี้ยงลูก และปรนนิบัติสามี” พลอย เฌอมาลย 

บุณยศักดิ์114

                                                  
113 “รอแปบนะพลอย โดมเรงปมเงิน กอน 30 ปุบแตงปบ,” ไทยโพสต (9 ตุลาคม 

2550):16.
114 “พลอยโชวแหวนพี่โดม แม ๆ แอบถกอนาคตเรื่องแตงงาน,” ไทยรัฐ (3 ตุลาคม 

2550):28.
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3.6  บทสรุปประเภท และโครงสราง/สมาชิก “ครอบครัว” จาก “ครอบครัวดารา”

“ครอบครัวดารา” มีการนิยาม “ประเภทครอบครัว” ใหเปนครอบครัวเดี่ยว โดยมี

สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก เพียงเทานั้น โดยไมมีการกลาวถึงบุคคลอื่น ๆ เชน ปู 

ยา ตา ยาย พี่ นอง สวนกลวิธีในการประกอบสรางประเภทของครอบครัวที่บุคคลสาธารณะเหลานี้

ใชคือ การใชภาพถาย และการใชคําพูดเชน พอ แม ลูก ในการกลาวถึงสมาชิกในครอบครัว หรือ 

สามี-ภรรยา เปนตน เพื่อประกอบสรางความเปนครอบครัวเดี่ยวตามที่ตนเองประกอบสรางขึ้นมา

และครอบครัวดาราคือรอยเปลี่ยนของครอบครัวขยายมาสูครอบครัวเดี่ยว 

บุคคลอื่น ๆ เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย จะถูกนํามากลาวถึงในกรณีที่ครอบครัวเกิดการ

หยารางอยางเชน มาชา วัฒนพานิช และอําพล ลําพูน เนื่องจากทั้งคูตองการแหลงพักพิงจิตใจ 

และการปลอบใจ จึงกลับไปหาครอบครัว เพราะทั้งคูเชื่อวา ครอบครัวเปนแหลงพักพิงจิตใจ และ

ครอบครัวเปนที่ที่ปลอดภัยมากที่สุด สวนครอบครัววรรธนะสินนั้นประกอบสรางครอบครัวที่เปน

ครอบครัวขยายในบางโอกาส ซึ่งจะพบความเปนครอบครัวขยายในโอกาสสําคัญตาง ๆ เชน วัน

เกิด งานคอนเสิรต หรืองานแถลงขาวเปดตัวอัลบั้มใหม เปนตน และนิยามใหครอบครัวขยาย มี

หนาที่เปนครอบครัวที่คอยสนับสนุน (support) ครอบครัวเดี่ยวของตนเอง ครอบครัวเดิมมีหนาที่

ในการชวยอบรมเลี้ยงดูหลาน ๆ และเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตคูใหดํารงอยูไดอยางยาวนาน 

และกลวิธีที่นํามาใชเพื่อประกอบสรางประเภทของครอบครัวที่บุคคลสาธารณะเหลานี้ใชคือ การใช

ภาพถาย และการใชคําพูดเชน พอ แม ลูก ในการกลาวถึงสมาชิกในครอบครัว หรือ สามี-ภรรยา 

เปนตน เพื่อประกอบสรางความเปนครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยายตามที่ตนเองประกอบสราง

ขึ้นมา

ในขณะเดียวกันจะเห็นไดวาโครงสรางสมาชิกใน “ครอบครัว” ของ “ครอบครัวดารา” 

ถูกประกอบสรางใหมีสมาชิกในครอบครัวที่มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว และเปนครอบครัวเดี่ยว

กึ่งครอบครัวขยาย 

ครอบครัวเปลงพานิช มีการประกอบสรางโครงสราง/สมาชิก และประเภทของ

ครอบครัวของตนเอง เปนครอบครัวเดี่ยว ที่มีสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก เพียง

เทานั้น โดยเปนครอบครัวเดี่ยวในลักษณะที่เปนครอบครัวที่ตนไดเลือกเอง โดยมีวิธีการสราง

ความชอบธรรม (legitimization) ใหกับลักษณะของครอบครัวเดี่ยวดังกลาว ผานชองทางการ

สื่อสารตาง ๆ อาทิเชน ภาพถายตามนิตยสารตาง ๆ และบทสัมภาษณที่กลาวถึงสมาชิกใน
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ครอบครัวเทานั้น ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงคานิยมของครอบครัวรุนใหม ที่มีลักษณะเปน

ครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น

ครอบครัวที่มีการประกอบสรางโครงสรางสมาชิกในครอบครัวเปนครอบครัวเดี่ยวกึ่ง

ครอบครัวขยายนั้น จะพบไดในครอบครัววรรธนะสิน ซึ่งทั้งเจตริน และเก็จมณี วรรธนะสินนั้น ลวน

มีภูมิหลังครอบครัวที่เปนครอบครัวขยายมากอน จึงยังคงผูกพันและยึดติดกับลักษณะครอบครัว

ขยาย แตดวยความเปนคนรุนใหม ในยุคสมัยใหม จึงไดมีการจัดตั้งครอบครัวที่ตัวเองจัดตั้งขึ้นมา

ใหม โดยการแยกออกมาอยูเปนครอบครัวของตนเอง แตก็ยังมีการไปมาหาสูระหวางครอบครัวเดิม 

และยังคงปรึกษาหารือกับครอบครัวเดิมอยูเสมอ จึงประกอบสรางโครงสรางสมาชิกในครอบครัว

เปนครอบครัวเดี่ยวกึ่งครอบครัวขยาย โดยมีวิธีการสื่อสารเพื่อประกอบสรางความชอบธรรมใหกับ

ลักษณะครอบครัวของตนเอง ผานการใชรูปภาพเปนชองทางในการสรางความชอบธรรม ดังกลาว

สวนครอบครัวที่ผานการหยาราง เชน มาชา-อําพล นั้นมีการกลาวถึงบุคคลอื่น ๆ เชน 

พอ แม ปู ยา เมื่อมีการแยกทางกันแลว ซึ่งสะทอนใหเห็นวา เมื่อครอบครัวที่ตนเองสรางขึ้นมา    

จากการเลือกของตนเองนั้น ไมสามารถที่จะดํารงอยูเปนครอบครัวได จึงมีการหาหลักที่พึ่งพิงทาง

จิตใจใหกับตนเอง โดยกลับไปหาครอบครัวที่ใหกําเนิด ซึ่งตอกย้ําบรรทัดฐานดานหนาที่ของ

ครอบครัวที่วา ครอบครัวคือสถานที่ที่ปลอดภัยมากที่สุด ครอบครัวเปนแหลงใหความรักแกสมาชิก

ในครอบครัว

สําหรับคูรักพลอย–โดม นั้น สรางความหมายวา ครอบครัวตองมีโครงสราง/สมาชิก 

และประเภทของครอบครัวแบบครอบครัวเดี่ยว ที่สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก 

เพียงเทานั้น และเปนครอบครัวที่ทั้งคูไดเลือก และกําหนดขึ้นมาเอง  

จากที่กลาวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดวา วาทกรรมครอบครัวของดารา แสดงใหเห็นถึง

รอยเปลี่ยนผานของคานิยมแบบครอบครัวขยายสูครอบครัวเดี่ยว ที่กลาวเชนนี้ก็เนื่องจากวา ดารา

เปนครอบครัวคนทํางาน ที่ตองมีการทํางานที่แขงขันกับเวลา ประกอบกับสภาพสังคมในปจจุบันที่

แปรเปลี่ยนจากสังคมเกษตรกรรมมาสูสังคมอุตสาหกรรม จากสังคมชนบทสูสังคมเมือง จึงทําให

ระบบแรงงานในครอบครัวจึงไมมีความจําเปน ฉะนั้นการแตงงานจึงไมจําเปนที่จะตองแตงงานเพื่อ

เขาบานฝายชายหรือฝายหญิง สังคมอุตสาหกรรมไมตองการจํานวนแรงงาน  ในครอบครัวที่

มากมายเหมือนสังคม ฉะนั้นจึงเปนไปไดยากที่จะเปนครอบครัวขยาย อุดมการณชุดสังคมนิยม

อุตสาหกรรม สงผลใหครอบครัวขยายมีแนวโนมจะกลายมาเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น 
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บทสรุปนิยามของ “ครอบครัว” จากทัศนะของดารา

ในสวนของบทนี้นั้น  เราจะเห็นไดวาในสวนของนิยาม (definition) ของครอบครัวนั้น

จะพบวาครอบครัวดารา ตางพยายามที่จะประกอบสรางนิยาม/ความหมายใหเปนไปตาม   

บรรทัดฐานที่สังคมกําหนดใหครบทุก ๆ ดาน ทั้งในดานชีววิทยา เศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมวิทยา 

และจิตวิทยา ในสวนของนิยามเชิงชีววิทยา เศรษฐกิจ สังคมวิทยา และจิตวิทยานั้น ครอบครัว

ดาราทุกคูตางประกอบสรางโดยใหมีความหมายใกลเคียงกับบรรทัดฐานของสังคม และเปนไป

ตามความหมายหลัก มีเพียงแคนิยามในเชิงกฎหมายเพียงอยางเดียวเทานั้น ที่ เปนนิยามที่ถูก

ตอรอง ตอตาน หรือตอสู โดยเฉพาะกับสภาพครอบครัวที่ผานการหยาราง และคูรักที่ยังไมไดผาน

การสมรส และเปนนิยามกระแสหลัก ที่มีการประกอบสรางวาทกรรมขึ้นมาตอตานดานวาทกรรม

กฎหมายมากที่สุด ทั้งนี้เพราะครอบครัวที่ผานการหยารางตางมีแนวโนมไมเชื่อถือในสถาบัน

กฎหมาย วาจะเปนเครื่องรับรองความอยูรอดของสถาบันครอบครัว ตรงกันขามหลักประกันความ

อยูรอดและสามารถดํารงรักษาสถาบันครอบครัวไวไดอยางยาวนานกลับเปนเรื่องของจิตใจ  

มากกวา

ในดานหนาที่ของครอบครัวนั้น พบวาไมวาจะมีสภาพครอบครัวเปนอยางไร  ทุก

ครอบครัวตางพยายามที่จะประกอบสรางความหมายของหนาที่ทั้ง 9 ประการตามบรรทัดฐานที่

สังคมไดสรางไว ไดแก (1) หนาที่ดานเศรษฐกิจ (2) หนาที่ดานการใหสถานภาพ (3) หนาที่ในการ

สืบตอ (4) หนาที่ในการอบรมใหเด็กเปนสมาชิกที่ดีในสังคม (5) หนาที่ทางชีววิทยา (6) หนาที่การ

ใหความรัก (7) หนาที่การใหความรูและการศึกษา (8) หนาที่ทางศาสนา และ (9) หนาที่ทาง

สันทนาการ ทั้งนี้ผูวิจัยพบวาทุก “ครอบครัว” ตางประกอบสรางวาทกรรมหนาที่เหลานี้ใหมีอยู

อยางครบถวน ทุกครอบครัวตางประกอบสรางหนาที่เหลานี้ตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว และ

ตางที่จะรักษาอุดมการณดานหนาที่ของ “ครอบครัว” ไวใหคงอยูอยางครบถวน โดยเฉพาะหนาที่

ดานจิตวิทยานั้น เปนหนาที่ที่ทุกครอบครัวลวนตอกย้ําความสําคัญมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่ง

กับ “ครอบครัวที่ผานการหยาราง” 

สวนประเภทของครอบครัว และโครงสราง/สมาชิกในครอบครัวนั้น พบวา “ครอบครัว

ดารา” สวนใหญเปนรอยเปลี่ยนผานของคานิยมแบบครอบครัวขยาย ไปสูครอบครัวเดี่ยว ที่มี

สมาชิกในครอบครัวประกอบไปดวยพอ แม ลูก เพียงเทานั้น และอาจจะมีบางครอบครัวที่ลักษณะ

ของครอบครัวที่อยูระหวางความเปนครอบครัวขยาย และครอบครัวเดี่ยว การที่ครอบครัวดารา
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สวนมากเปนครอบครัวเดี่ยว ก็เนื่องจากครอบครัวดาราเปนครอบครัวที่เปนคนทํางาน ฉะนั้นจึงมี

ความเปนไปไดยากที่จะเปนครอบครัวขยาย และยังมีปจจัยทางดานระบบสังคมแบบทุนนิยม

อุตสาหกรรมในสังคมไทยอีกดวย จึงทําใหครอบครัวขยายลดนอยลง จนกลายเปนครอบครัวเดี่ยว

ซึ่งมีความเปนปจเจก (individual ) เพิ่มมากขึ้น


