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ผนวก ก

แบบสอบถาม

เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการใชยาเสพติดของผูตองขังใน

ทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จังหวัด ปทุมธานี

คําชี้แจงเกี่ยวกับการตอบแบบสอบถามนี้

แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 5 สวนดังนี้

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับภูมิหลังทางสังคมของผูตอบแบบสอบถาม

สวนที่ 2 เกี่ยวกับปจจัยภายนอกที่นําไปสูการใชยาเสพติดของผูตองขังหญิง

สวนที่ 3 เกี่ยวกับปจจัยภายในที่นําไปสูการใชยาเสพติดของผูตองขังหญิง

สวนที่ 4 เกี่ยวกับสาเหตุที่สําคัญในการใชยาเสพติด

สวนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นทั่วไปภายหลังพนโทษ

โปรดเติมคําหรือขอความหรือทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริงของทาน

สวนที่ 1. ภูมิหลังทางสังคม

1. ปจจุบันทานมีอายุ……. ป

2. ภูมิลําเนาเดิมจังหวัด………………………………………………

3. สถานภาพการสมรส

(   )  1. โสด (   )  2. สมรส (   )  3. หยา/แยกกันอยู

4. ระดับการศึกษาสูงสุด

(   )  1. ไมไดรับการศึกษา (   )  2. ประถมศึกษา

(   )  3. มัธยมศึกษาหรือเทียบเทา (   )  4. อนุปริญญาหรือเทียบเทา

(   )  5. ปริญญาตรีข้ึนไป

5.  ทานเคยประกอบอาชีพใดกอนตองโทษ

(   )  1. ไมมีอาชีพ (   )  2. คาขาย

(   )  3. รับจางทั่วไป (   )  4. พนักงานบริษัท

(   )  5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ (   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) …………………………..
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6. รายไดตอเดือน

(   )  1. ไมเกิน 3,000 บาท (   )  2. 3,001-5,000 บาท

(   )  3. 5,001-7,000 บาท (   )  4. 7,001-9,000 บาท

(   )  5. 9,001 บาทข้ึนไป

7. สุขภาพโดยทั่วไป

(   )  1. ปกติ (   )  2. มีโรคประจําตัว (ระบุ) ……………………………..

8.  ทานเสพยาเสพติดมานานเพียงใด

(   )  1. นอยกวา 1 เดือน (   )  2. 1-6 เดือน

(   )  3. 7-12 เดือน (   )  4. มากกวา 12 เดือน

9.  ทานใชยาเสพติดประเภทใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  3. เฮโรอีน (   )  4. เคตามีน

(   )  1. ยาบา (   )  2. กัญชา

(   )  5. ยาอี (   )  6. โคเคน

(   )  7. ฝน (   )  8. สารระเหย

(   )  9. อ่ืน ๆ (ระบุ) ……………………………….

สวนที่ 2. ปจจัยดานสิ่งแวดลอม

2.1  สัมพันธภาพในครอบครัว

1. กอนถูกจําคุกทานอาศัยอยูกับใคร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  1. บิดา (   )  2. มารดา (   )  3. คูสมรส

(   )  4. บุตร (   )  5. ญาติพี่นอง (   )  6. เพื่อน ๆ

(   )  7. อ่ืน ๆ (ระบุ) ………………………………

2. ทานและสมาชิกภายในครอบครัวมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันหรือไม

(   )  1. ไมมี (   )  2. มี (ระบุ)

3. มีบุคคลในครอบครัวของทานเคยใชยาเสพติดหรือไม

(   )  1. ไมมี (   )  2. มี (ระบุ) …………..คน

4. ความสัมพันธระหวางทานกับสามีเปนอยางไร

(   )  1. ไมมีสามี (   )  2. รักใครเขาใจกันดี

(   )  3. ทะเลาะกันบางบางครั้ง (   )  4. ทะเลาะวิวาทกันเปนประจํา

(   )  5. อ่ืน ๆ (ระบุ) …………………………………..
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5. เมื่อทานเผชิญปญหาทานปรึกษาใคร

(   )  1. บิดา/มารดา (   )  2. สามี

(   )  3. ญาติพี่นอง (   )  4. เพื่อน

(   )  5. ไมปรึกษาใคร (   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) …………………

2.2  อิทธิพลของเพื่อน

1.  ทานมีเพื่อนสนิทหรือไม

(   )  1. ไมมี (   )  2. มี (ระบุ) …………..คน

2. เพื่อนของทานประกอบอาชีพอะไร

(   )  1. ไมมีเพื่อน (   )  2. วางงาน/ไมประกอบอาชีพ

(   )  3. รับจางทั่วไปไมแนนอน (   )  4. อาชีพเปนหลักแหลงมั่นคง

(   )  5. ประกอบอาชีพไมสุจริต (   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ……………

3.  ทานมีเพื่อนหรือบุคคลที่คุนเคยกระทําผิดกฎหมายหรือถูกจําคุกบางหรือไม

(   )  1. ไมมี (   )  2. มี

4.  ทานเคยถูกบังคับหรือถูกชักชวนจากเพื่อนใหใชยาเสพตดิบางหรือไม

(   )  1. ไมเคย (   )  2. เคย

2.3 การรับขอมูลขาวสารจากสื่อ

1.  การเผยแพรขาวสารเรื่องโทษและพิษภัยของสารเสพติดจะทําใหการเสพยาเสพติดลดลง

(   )  1. ไมมีผล (   )  2. มีผล

2.  ทานไดรับขาวสารเรื่องยาเสพติดจากที่ใดมากที่สุด

(   )  1. วิทยุ (   )  2. โทรทัศน (   )  3. เพื่อน

(   )  4. หนังสือพิมพ (   )  5. ภาพยนต (   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ………

3.  ทานไดรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อตาง ๆ

(   )  1. เปนประจําอาทิตยละครั้ง

(   )  2. ไดรับทราบบางเปนบางครั้ง

(   )  3. ไดรับทราบบางเล็กนอย

(   )  4. ไมทราบเลย

2.4 สภาพแวดลอม (ที่อยูอาศัย)

1. ลักษณะสภาพแวดลอมของชุมชนที่อยูอาศัย

(   )  1. เปนแหลงเสพและคายาเสพติด มีสภาพเปนชุมชนแออัดหรือหมูบานที่ติดกัน

(   )  2. ไมมีสภาพเปนแหลงเสพและคายาเสพติด เนื่องจากเปนชุมชนคอนขางมีฐานะ
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2. ในละแวกบานของทานสวนใหญประกอบอาชีพ

(   )  1. ประกอบอาชีพเปนหลักแหลงมั่นคง

(   )  2. รับจางทั่วไปไมแนนอน

(   )  3. วางงานไมมีอาชีพมั่วสุมอยูกับอบายมุข

(   )  4. ประกอบอาชีพไมสุจริต

(   )  5. ประกอบอาชีพสุจริต

(   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ)...................................

3. สถานที่ที่อาศัยกอนถูกจับเปนของ

(   )  1. ตนเอง (   )  2. บิดา/มารดา (   )  3. ญาติพี่นอง

(   )  4. เพื่อน (   )  5. เชาอาศัย (   )  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ……………

2.5 สภาวะทางเศรษฐกิจ

1. ทานมีปญหาทางดานการเงินหรือไม

(   )  1. ไมมี (   )  2. มี

2. ครอบครัวของทานมีปญหาหนี้สินหรือไม

(   )  1. ไมมีหนี้สิน (   )  2. มีหนี้สิน

3. รายไดของครอบครัวของทานเพียงพอกับคาใชจายในสภาพสังคมปจจุบันหรือไม

(   )  1. ไมเพียงพอ (   )  2. เพียงพอ

สวนที่ 3 ปจจัยดานตัวบุคคล

3.1 ทัศนะตอยาเสพติด

เนื้อหาของขอความ

เห็นดวย
อยางยิ่ง

เห็นดวย เห็นดวย
ปาน
กลาง

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

1. ยาบาเปนยาเสพติดชนิดหนึ่ง

2. ยาเสพติดเปนอันตรายตอรางกาย

3. อาการของคนขาดยาจะคลุมคลั่ง ไม

สามารถควบคุมตนเองได

4. ผูมีสติมั่นคง สามารถเลิกยาเสพติดได

5. การใชยาเสพติดชวยใหสามารถทํางานได

อยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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เนื้อหาของขอความ

เห็นดวย
อยางยิ่ง

เห็นดวย เห็นดวย
ปาน
กลาง

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

6. การใชยาเสพติดทําใหมีเพื่อนมาก

7. การใชยาเสพติดเปนครั้งคราวไมทําให

ผูเสพเกิดอาการติดสารเสพติด

8. การใชยาเสพติดทําใหสนุกสนาน

คร้ืนเครง

9. การใชยาเสพติดทําใหเปนที่รังเกียจของ

สังคม

10. ปญหาอาชญากรรมในปจจุบันเปนผลมา

จากการที่คนใชยาเสพติด

3.2 บุคลิกภาพของผูเสพ

เนื้อหาขอความ ใช ไมแนใจ ไมใช

1. ทานชอบอยูคนเดียว

2. ทานจะรูสึกวาไมมีความสุขถาตองพบปะ ติดตอหรือ

ตองเขาสังคมบอย ๆ

3. ทานรูสึกลําบากใจที่จะปลอยตัวใหสนุกสนานเต็มที่

แมอยูกลางงานรื่นเริง

4. ทานมีความเห็นวาตัวทานเปนคนชางพูด

5. ทานชอบมีเพื่อนฝูงมาก

6. ทานมักเปนผูนํากลุม

7. ทานคิดวาทานเปนคนกระฉับกระเฉง ราเริง

8. ทานมักคิดจนนอนไมหลับ

9. ทานมักอารมณเสียเสมอ

10. ทานมักมีอารมณเปลี่ยนแปลงโดยไมมีเหตุผลบอย ๆ

11. ทานมักคิดฝนในส่ิงที่เปนไปไมไดเสมอ

12. ทานมักมีขอแกตัวทันทีเมื่อถูกวิจารณ

13. ทานรูสึกไมสบายใจเมือ่ไดทาํสิง่หนึง่สิง่ใดทีไ่มถกูตอง

14. ทานมีความเชื่อมั่นในการกระทําของทาน
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สวนที่ 4 สาเหตุที่สําคัญในการใชยาเสพติด

เนื้อหาขอความ มากที่

สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอยที่

สุด

1. อยากรูอยากลอง

2. เพื่อนแนะนําชักชวน

3. เพื่อนตางเพศ (คูรัก) แนะนําชักชวน

4. เพื่อการยอมรับจากกลุมเพื่อน

5. เพื่อความสนุกสนาน

6. คิดวาเปนเรื่องโกเก

7. มีเร่ืองไมสบายใจ

8. มีปญหาครอบครัว

9. ประชดชีวิต / ประชดสังคม

10. ตองการตื่นตัวอยูเสมอ

11. มีแหลงขาย / มั่วสุมใกล ๆ ที่อยูอาศัย

12. ถูกบังคับ

13. เพื่อใหทํางานไดนาน

14. เพื่อบรรเทาอาการเจ็บปวย

สวนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นทั่วไปภายหลังพนโทษ

1. ความคาดหวังในอนาคต

(   )  1. ไมกลับไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด

(   )  2. ไมแนใจวาจะกลับไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอีก

(   )  3. กลับไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอีก

2.  ทานจะติดตอกับเพื่อนที่รูจักในทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จ.ปทุมธานีหรือไม เพราะเหตุใด

(   )  1. ไมติดตอ เพราะเปนการรูจักกันในระยะสั้นจึงไมใหความสําคัญ

(   )  2. ติดตอแนนอน เพราะตองการใหความสําคัญกับเพื่อนกลุมนี้ เนื่องจากคิดวาเปน

เพื่อนที่มีความเขาใจกันมากที่สุด และไดรูจักกันในสภาวะที่ลําบากในชีวิต
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3. ความรูสึกกลัวทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จ.ปทุมธานี หลังพนโทษเพราะเหตุใด

(   )  1. รูสึกกลัวมากไมอยากกลับเขามาอยูในทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จ.ปทุมธานี

เนื่องจากขาดอิสรภาพ

(   )  2. ไมรูสึกกลัวกับการเขามาอยูในทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จ.ปทุมธานี เพราะ

คิดวาตนเองสามารถปรับตัวไดแลว

4. ความรูสึกกังวลกับการถูกสังคมมองวาเปนคนติดยาเสพติด

(   )  1. รูสึกกังวลเปนอยางมาก เกรงวาสังคมภายนอกจะรังเกียจไมใหอภัยกับส่ิงที่เคย

กระทําผิด อาจถูกปดกั้นไมใหโอกาสทางสังคมไดคบหาสมาคมหรือมีงานทํา

(   )  2. ไมรูสึกกังวล รูสึกมั่นใจในตนเอง พรอมที่จะเผชิญชีวิตภายนอก เนื่องจากเมื่อได

เขามาอยูในทัณฑสถานบําบัดพิเศษหญิง จ.ปทุมธานี ไดเรียนรูประสบการณชีวิต

และไดฝกฝนวิชาชีพอันจะนําไปใชทํามาหากินในอนาคตได

5. ขอเสนอแนะแนวทางในการปองกันและแกไขการใชยาเสพติดของผูหญิง
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