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ผนวก ข 

 

กระบวนการผลิตขาวอินทรีย 

 

รายการการผลิต ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

หลังเก็บเกีย่ว เตรียมดิน
และเมล็ดพันธุปุยพืชสด 
ถั่วเขียวและถ่ัวดําตองไถ2
คร้ัง คร้ังทีห่นึง่ตากดิน คร้ัง
ที่สองหวานแลวไถ ถัว่ลิสง
ตองไถอยางนอย 3 คร้ัง 
คร้ังที ่4 จึงปลูก  สวนถั่ว
พราถาจัดการไมไดก็ไถแค
คร้ังเดียว  

            

เร่ิมเก็บผลผลิตปุยพืชสด 
ชนิด ถัว่เขียวและถ่ัวดํา 

            

เร่ิมเก็บถัว่ลิสง ถงึจะมา
เร่ิมเก็บถัว่พรา 

            

ไถนาเตรียมแปลง ถาใชปุยพืช
สดก็ไถกลบ ถานาดําจะนิยม
ใชโสน ไมตองรอออกดอกไถ
กลบเมื่อตนตนสูงประมาณ 
1.50-2.00 เมตร ถาปลอยใหสูง
กวานี้จะจัดการลําบาก  ถาทาํ
นาดําจะใชปุยพชืสด  นาหวาน
จะใชปุยหมกั ปุยคอก ข้ีไก ใน
การใสนา 

            

เตรียมหวานขาว จัดการ
น้ําและวัชพืช  ลงแปลงนา
อยางนอยอาทิตยละ 2 
คร้ัง 

            

เก็บเกี่ยวผลผลิต  นวด  ไถ
กลบตอซัง 

            

 ที่มาขอมูล:  สัมภาษณ นายทองมา  เปรียบยิ่ง และ นายภาคภูมิ  อินทรแปน 
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 จากตารางแสดงกระบวนการผลิตขาวอินทรีย ซึ่งสมาชิกและผูนําจะมีการกลาวถึงวา

การทํานาอินทรียนั้นจะไมไดหยุดเพราะวิถีการผลิตจะตองเอาใจใสนาและลงแปลงอยูตลอดเวลา

ถึงหมดนาก็ตาม ผูศึกษาจึงไดสัมภาษณและทําปฏิทินการผลิตฉบับของสมาชิกเกษตรธรรมชาติ

ตําบลทมอ  ในกระบวนการผลิตนั้นจากการสัมภาษณจะใกลเคียงกันจะตางกันบางเล็กนอยใน 

วิถีการผลิต  ซึ่งบางรายจะไมทําทุกกระบวนการหรือขาดบางกระบวนการแลวแตความสะดวกและ

สมัครใจของแตละราย 

 ชวงปลายธันวาคม-มกราคม   หลังที่เก็บเกี่ยวเสร็จแลว สมาชิกก็จะตองเตรียมเมล็ด

พันธุปุยพืชสด เชน  ถั่วเขียว ถั่วดํา ถั่วพรา ถั่วลิสง ที่จะทําการหวานหรือหยอดตามลอยไถ  โดยถ่ัว

สวนมากจะใชการหวาน  ถั่วเขียว ถั่วดํา จะตองไถ 2 คร้ัง เนื่องจากไถคร้ังแรกตากดิน ไถคร้ังที่สอง

หวานเมล็ดกอนแลวไถ ถาถั่วลิสงตองไถกลบอยางนอย 3 คร้ังคร้ังที่ 4 จึงปลูกได ถั่วพราถาจัดการ

ไมไดหรือไมมีเวลาก็ไถครั้งเดียว  ปลายกุมภาพันธ-กลางเดือนมีนาคม  เร่ิมเก็บถั่วเขียวและถั่วดํา  

ปลายเดือนเมษายน   เก็บถั่วลิสงแลวถึงเก็บถั่วพรา  พฤษภาคม ฝนแรก   ไถนาเตรียมแปลง ถาใช

ปุยพืชสดก็หวานพืชตระกูลถั่ว  ถานาดําก็จะใชโสน การจัดการโสน ไมตองรอใหโสนออกดอก  

สามารถไถกลบไดเลย พอสูงประมาณ 1.5-2.0 เมตร ถาโสนสูงกวานี้จะจัดการลําบาก   จากนั้นก็

เตรียมดินทํานา นาดําใชปุยพืชสด นาหวานใชปุยหมัก ปุยคอก ข้ีไก   มิถุนายน   เตรียมหวานขาว 

และรอดูน้ําเขานา ดูแลวัชพืช อยางนอยตองไปนาอาทิตยละสองคร้ัง เพื่อดูแปลงนา   ปลายเดือน

ตุลาคม-พฤศจิกายน เปนตนไป  เก็บเกี่ยวขาว นวดขาว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 


