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ผนวก ข

แบบสอบถาม

เร่ือง

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม

เนื้อหาของแบบสอบถามที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แบงออกเปน 4 สวน ดังนี้

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถาน

ภาพสมรส อาชีพกอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ 

ระยะเวลาที่อยูในเรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว และความ

สัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนยุติธรรม

ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา โดยแบงออก

เปน 2 ดาน คือ การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจําและการปรับตัวใหเขากับสภาพ

แวดลอมในเรือนจํา

ตอนที่ 5 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาในการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพเรือนจํา
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คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  และกรอกขอความลงในชองวางตามความเปนจริง

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล

1. ปจจุบันทานอายุ......................ป

2. ระดับการศึกษาของทาน

 1. ไมไดเรียนหนังสือ

 2. ประถมศึกษา (ระบุ........................)

 3. มัธยมศึกษา (ระบุ..........................)

 4. ปริญญา (ระบุ.............................)

 5. อ่ืน ๆ (ระบุ...................................

3. ภูมิลําเนาของทาน คือ จังหวัด...............................................

4. สถานภาพสมรส

1. โสด 2. สมรส

3. หยาราง 4. หมาย

5. อ่ืน ๆ (ระบุ...................................)

5. อาชพีกอนตองโทษ

1. ไมไดประกอบอาชีพ 2. เกษตรกรรม

3. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 4. บริษัท/เอกชน/ลูกจาง

5. ธุรกิจสวนตัว

6. รายไดกอนตองโทษ

1. ไมมีรายได 2. ตํ่ากวา 1,000 บาท

3. ต้ังแต 1,001-5,000 บาท 4. ต้ังแต 5,001-10,000 บาท

5. ต้ังแต 10,001-15,000 บาท 6. 15,001 บาทขึ้นไป
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ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด

7. ฐานความผิดปจจุบัน

 1. เกี่ยวกับทรัพย  2. ชีวิตและรางกาย

 3. ยาเสพติดใหโทษ  4. เกี่ยวกับการเมือง

 5. เกี่ยวกับเพศ

8. กําหนดโทษ

 1. 10-20 ป  2. 21-30 ป

 3. 31-40 ป  4. 41-50 ป

 5. ตลอดชีวิต  6. ประหารชีวิต

9. ทานอยูในเรือนจํามาแลว .....................................ป

โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชองตัวเลือกหนึ่งเพียงคําตอบเดียวเทานั้น

ระดับการยอมรับ

ขอ การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม มาก

ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย

ทีสุ่ด

1. ทานไดกระทําผิดในคดีนี้จริง

2. ทานคิดวากระบวนการยุติธรรมได

ตัดสินคดีของทานอยางเปนธรรม

3. ในขั้นของตํารวจทานไดรับการ

ปฏิบัติอยางเปนธรรมจากเจาหนาที่

4. ในขั้นของพนักงานอัยการทานคิดวา

ไดรับความเปนธรรม

5. ในการพิจารณาคดีของชั้นศาลทาน

คิดวาไดรับความเปนธรรม

6. ทานไดรับการปฏิบัติจากเรือนจํา

อยางเปนธรรม

7. ทานยอมรับในกระบวนการพิจารณา

และพิพากษาคดีความของทาน
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ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการปรับตัวของผูตองขัง
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ในแตละขอมีคําตอบใหทานเลือก 5 ตัวเลือก คือ มากที่สุด มาก  
ปานกลาง นอย นอยที่สุด กอนตอบคําถามโปรดอานขอความในแตละขออยางละเอียดแลว
พิจารณาวาทานมีความรูสึกอยางไร แลวเลือกคําตอบที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด
โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชองตัวเลือกใดตัวเลือกหนึ่งเพียงคําตอบเดียวเทานั้น

ระดับการปรับตัว

ขอ
ขอความปจจัยดานสังคมที่มีผลตอ

การปรับตัวของผูตองขัง
มาก
ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย
ทีสุ่ด

1.
ความสัมพันธกับครอบครัว
ระหวางที่ทานอยูในเรือนจําแหงนี้
บุคคลในครอบครัวของทานมาเยี่ยม
สม่ําเสมอ

2. ทานและคนในครอบครัวมีความ
สนิทสนม เมื่อมีปญหาอะไรเกิดขึ้น
ทานสามารถพดูคยุกนัไดอยางเปดเผย

3. ระหวางอยูในเรือนจําครอบครัวทาน
เปนกําลังใจสําคัญทําใหสามารถอยู
ในเรือนจําได

4. ทานไมอยากใหครอบครัวรับรูเร่ือง
ราวของทาน

5. ทานไดรับการดูแลเอาใจใสจากญาติ
พี่นองเปนอยางดี

6. ทานไมอยากใหครอบครัวรับรูเร่ือง
ราว รวมทั้งความเปนไปของทาน
ขณะที่อยูในเรือนจํา

7.

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน
กระบวนการยุติธรรม
เจาหนาที่ตํารวจใหสิทธิทานใน
ฐานะผูตองหาอยางเต็มที่

8. ทานถูกกลั่นแกลงจากเจาหนาที่
ตํารวจ
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ระดับการปรับตัว

ขอ
ขอความปจจัยดานสังคมที่มีผลตอ

การปรับตัวของผูตองขัง
มาก
ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย
ทีสุ่ด

9. เจาหนาที่ตํารวจใชวาจา กิริยา และ

ทาทางที่ไมสุภาพ ไมเหมาะสม

10. ทานใหความรวมมือแกเจาหนาที่

ตํารวจอยางเต็มที่ในการสอบปาก

คํา

11. ทนายความใหความชวยเหลือใน

ทางคดีแกทานอยางเต็มที่

12. ทานมีความมั่นใจตอการปฏิบัติหนา

ที่ของทนายความ

13. พนักงานอัยการสั่งฟองคดีของทาน

อยางรวดเร็ว

14. ทานไววางใจในการปฏิบัติหนาที่

ของพนักงานอัยการ

15. ทานไววางใจและศรัทธาตอกระบวน

การพิจารณาคดีของศาล

16. ทานเชื่อวาศาลเปนหนวยงานสุด

ทายที่จะใหความยุติธรรมแกทานได

17. เจาหนาที่ราชทัณฑมีความเปนกัน

เองกับทาน

18 ทานถูกกลั่นแกลงจากเจาหนาที่

ราชทัณฑ

19 เจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม

ดําเนินการพิจารณาและพิพาษาคดี

ของทานอยางลาชา

20 ทานมีความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรมเปนไปดวยดี

ไมมีความขัดแยง
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ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ในแตละขอมีคําตอบใหทานเลือก 5 ตัวเลือก คือ มากที่สุด มาก  

ปานกลาง นอย นอยที่สุด กอนตอบคําถามโปรดอานขอความในแตละขออยางละเอียดแลว

พิจารณาวาทานมีความรูสึกอยางไร แลวเลือกคําตอบที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด

โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชองตัวเลือกใดตัวเลือกหนึ่งเพียงคําตอบเดียวเทานั้น

ระดับการปรับตัว

ขอ
ขอคําถามการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา
มาก

ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย

ทีสุ่ด

1.

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

สังคมในเรือนจํา

การที่ทานเขามาอยูในเรือนจําทําใหทาน

มีความรูสึกวาตนเองไรคา เนื่องจากไม

สามารถกําหนดแบบแผนการใชชีวิตของ

ตนเองได

2. ทานมีเร่ืองทะเลาะกับเพื่อนผูตองขังดวย

กัน

3. ทานรูสึกไมไววางใจเพื่อนผูตองขัง

4. ทานมีการเขารวมกลุมกับผูตองขัง

คนอื่น ๆ

5. เพื่อนในกลุมใหการยอมรับทานเปน

อยางดี

6. ทานไมสามารถเขากบัเพือ่นผูตองขงัได

7. ทานชอบแยกตัวออกจากกลุมเพื่อน

8. เมื่อทานเห็นเพื่อนผูตองขังทําผิดระเบียบ

ของเรือนจําทานจะแจงใหเจาหนาที่

ทราบ

9. เมื่อทานมีปญหาในเรือนจําทานสามารถ

ปรึกษาเจาหนาที่เรือนจําได
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ระดับการปรับตัว

ขอ
ขอคําถามการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา
มาก

ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย

ทีสุ่ด

10. ทานคิดวาเจาหนาที่ของเรือนจําปฏิบัติ

หนาที่เขมงวดมากเกินไป

11. ทานไดรับการปฏิบัติจากเจาหนาที่ของ

เรือนจําอยางเทาเทียมกับผูตองคนอื่น

12. ทานมีความรูสึกวาเพื่อนผูตองขังบางคน

ไดรับอภิสิทธิ์จากเจาหนาที่เรือนจํา

13. ทานรูสึกไมไววางใจเจาหนาที่เรือนจํา

14. ทานรูสึกตอตานเจาหนาที่เรือนจํา

15. การปฏิบัติหนาที่ของเจาหนาที่เรือนจํา

เปนการกระทาํตามอาํเภอใจ ไรกฎเกณฑ

16. ทานพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจา

พนักงานเรือนจําเสมอ

17. ทานสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพ

สังคมเรือนจําไดดี

18.

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใน

เรือนจํา

ทานมีความรูสึกวากฎระเบียบของเรือน

จําเปนสิ่งที่เครงครัด ปฏิบัติตามลําบาก

19. กฎเกณฑ ระเบียบ คําสั่งตาง ๆ ของทาง

เรือนจําทําใหทานมีความรูสึกกดดัน

20. ทานเคยทําผิดกฎและระเบียบของ

เรือนจํา

21. สภาพความเปนอยูในเรือนจํามีความ

แออัด

22. สภาพความเปนอยูในเรือนจําทําให

ทานรูสึกหดหู
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ขอ
ขอคําถามการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา
มาก

ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย

ทีสุ่ด

23. อาหารที่ทางเรือนจําจัดในแตละมื้อมี

ความเหมาะสมกับความตองการของ

ทาน

24. อาหารที่ทางเรือนจําจัดใหมีความสด

ใหม และมีคุณคาทางอาหารตามหลัก

โภชนาการ

25. ทานสามารถรับประทานอาหารของเรือน

จําได

26. เมื่อทานเจ็บปวยทานไดรับการรักษา

พยาบาลอยางทันทวงที

27. บริการการรักษาพยาบาลที่ทางเรือนจํา

จัดใหมีความเหมาะสม

28. ทานมีความพอใจกับการใหบริการ

เครื่องนุงหมหรือเครื่องอุปโภคของ

ทางเรือนจําให

29. ทานรูสึกลําบากใจที่จะตองสวมเสื้อผาที่

ทางเรือนจําจัดให

30. เรือนนอนสะอาด

31. ทานนอนไมหลับเนื่องจากเรือนนอนคับ

แคบ แออัด

32. โรงเลี้ยงและอุปกรณในการรับประทาน

อาหารมีความสะอาด

33. ทานมีความอึดอัดใจตอการใช

หองน้ํา หองสวม เนื่องจากไมมิดชิด

34. ทานเขารวมกิจกรรมการพัฒนา

จิตใจของทางเรือนจําบอยครั้ง
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ขอ
ขอคําถามการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา
มาก

ทีสุ่ด

มาก ปานกลาง นอย นอย

ทีสุ่ด

35. ทานเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางเรือน

จําจัดดวยความเต็มใจ เชน การอบรม

แกไขและพัฒนาพฤตินิสัย กิจกรรมกีฬา

และนันทนาการ

36. ทานคิดวากิจกรรมตาง ๆ ที่เรือนจําจัดมี

ความเหมาะสม

37. ทาสามารถปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจําไดดี

38. ทานคิดวาสามารถปรับตัวใหเขากับ

สภาพเรือนจําไดดี

ตอนที่ 5 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาในการปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจํา
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