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บทที่ 4

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

การศึกษาเรื่อง การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณี

เรือนจํากลางคลองเปรม กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูตองขังเด็ดขาดที่กระทําความผิด

คร้ังแรกในทุกคดีที่ถูกควบคุมตัวอยูในเรือนจํากลางคลองเปรม จํานวน 334 คน การนําเสนอผล

การศึกษาแบงออกเปน  6 สวน  ไดแก

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานสังคม

สวนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

สวนที่ 5 ขอมูลแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสภาพเรือนจํา

สวนที่ 6 การทดสอบสมมติฐาน

สวนที่ 7 อภิปรายผลการศึกษา
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สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล

การศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํา

กลางคลองเปรม ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพ

กอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ ผลการศึกษาปรากฏดังนี้

อายุ

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 29.9 มีอายุระหวาง 29-39 ป 

มีจํานวนมากที่สุด รองลงมารอยละ 29.3 อายุระหวาง 18-28 ป กลุมตัวอยางรอยละ 27.2 มีอายุ

ระหวาง 40-50 ป กลุมตัวอยางรอยละ 6.9 อายุมากกวา 62 ป และกลุมตัวอยางรอยละ 6.6 มีอายุ

ระหวาง 51-61 ป มีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.1)

ตารางที่ 4.1

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ

อายุ (ป) จํานวน รอยละ

18-28 98 29.3

29-39 100 29.9

40-50 91 27.2

51-61 22 6.6

มากกวา 62 23 6.9

รวม 334 100.0

อายุเฉลี่ย ( X ) = 37.39 S.D. =12.21 Minimum=18 Maximum=69
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ระดับการศึกษา

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 44.6 มีการศึกษาในระดับมัธยม

ศึกษาจํานวนมากที่สุด รองลงมารอยละ 28.7 มีการศึกษาในระดับประถมศึกษา และกลุมตัวอยาง

รอยละ 1.8 มีการศึกษาในระดับ ปวส. มีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.2)

ตารางที่ 4.2

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ

ไมไดเรียนหนังสือ 16 4.8

ประถมศึกษา 96 28.7

มัธยมศึกษา 149 44.6

ปวช. 21 6.3

ปวส. 6 1.8

ปริญญาตรีข้ึนไป 46 13.8

รวม 334 100.0

ภูมิลําเนา

จากการศกึษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 61.1 มภูีมลํิาเนาในกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑลมากที่สุด รองลงมารอยละ 38.9 มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด (ตารางที่ 4.3)

ตารางที่ 4.3

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิลําเนา

ภูมิลําเนา จํานวน รอยละ

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 204 61.1

ตางจังหวัด 130 38.9

รวม 334 100.0
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สถานภาพสมรส

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 49.7 มีสถานภาพสมรสโสดมี

จาํนวนมากทีสุ่ด รองลงมา รอยละ 37.4 มสีถานภาพสมรสสมรส/อยูดวยกนั และกลุมตัวอยางรอยละ 

12.6 มีสถานภาพสมรสหยาราง/หมาย จํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.4)

ตารางที่ 4.4

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพสมรส

สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ

โสด 166 49.7

สมรส/อยูดวยกัน 126 37.7

หยาราง/หมาย 42 12.6

รวม 334 100.0

อาชีพกอนตองโทษ

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 52.1 กอนตองโทษประกอบอาชีพ 

บริษทั/เอกชน/ลูกจาง ธรุกจิสวนตวัมจีาํนวนมากทีสุ่ด รองลงมา รอยละ 20.7 ประกอบธรุกจิสวนตัว 

และ กลุมตัวอยางรอยละ 8.1 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.5)

ตารางที่ 4.5

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพกอนตองโทษ

อาชีพกอนตองโทษ จํานวน รอยละ

บริษัท/เอกชน/ลูกจาง 174 52.1

ธุรกิจสวนตัว 69 20.7

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 33 9.9

ไมไดประกอบอาชีพ 31 9.3

เกษตรกรรม 27 8.1

รวม 334 100.0
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รายไดกอนตองโทษ

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 29.3 มีรายไดต้ังแต 5,001-

10,000 บาท จํานวนมากที่สุด รองลงมา กลุมตัวอยางรอยละ 22.8 มีรายไดต้ังแต 10,001-15,000 

บาท และกลุมตัวอยางรอยละ 5.1 มีรายต่ํากวา 1,000 บาทมีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.6)

ตารางที่ 4.6

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดกอนตองโทษ

รายไดกอนตองโทษ จํานวน รอยละ

ไมมีรายได 26 7.8

ตํ่ากวา 1,000 บาท 17 5.1

1,001-5,000 บาท 55 16.5

5,001-10,000 บาท 98 29.3

10,001-15,000 บาท 76 22.8

ต้ังแต 15,001 บาท ข้ึนไป 62 18.6

รวม 334 100.0

สวนที่ 2  ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด

การศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํา

กลางคลองเปรม การศึกษาลักษณะปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ 

ระยะเวลาที่อยูในเรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม ผลการศึกษาปรากฏ ดังนี้

ฐานความผิดปจจุบัน

จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 48.8 กระทําผิดในคดียาเสพติดให

โทษมีจํานวนมากที่สุด รองลงมา กลุมตัวอยางรอยละ 20.4 กระทําผิดในคดีเกี่ยวกับทรัพย และ

กลุมตัวอยาง รอยละ 0.3 กระทําผิดในคดีเกี่ยวกับการเมืองมีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.7)
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ตารางที่ 4.7

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามฐานความผิดปจจุบัน

ฐานความผิดปจจุบัน จํานวน รอยละ

ยาเสพติดใหโทษ 163 48.8

เกี่ยวกับทรัพย 68 20.4

ชีวิตและรางกาย 55 16.5

เกี่ยวกับเพศ 45 13.5

เกี่ยวกับการเมือง 3 .9

รวม 334 100.0

กําหนดโทษ

ผลการศกึษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 63.5 มกีาํหนดโทษ ต้ังแต 10-20 ป 

จาํนวนมากทีสุ่ด รองลงมา กลุมตัวอยางรอยละ 20.4 มกีาํหนดโทษตัง้แต 20-30 ป และกลุมตัวอยาง

รอยละ 1.8 มีกําหนดโทษ ตํ่ากวา 10 ป ซึ่งมีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.8)

ตารางที่ 4.8

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามกําหนดโทษ

กําหนดโทษ จํานวน รอยละ

10-20 ป 212 63.5

20-30 ป 68 20.4

30-40 ป 27 8.1

มากกวา 40 ป 21 6.3

ตํ่ากวา 10 ป 6 1.8

รวม 334 100.0
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ระยะเวลาที่ตองโทษ

ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 54.5 จําคุกมาแลว ต้ังแต 2-7 ป

จํานวนมากที่สุด รองลงมา กลุมตัวอยางรอยละ 24.6 จําคุกมาแลว ต้ัง 7-12 ป และกลุมตัวอยาง

รอยละ 1.8 จําคุกมาแลว 17 ป ข้ึนไป มีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.9)

ตารางที่ 4.9

จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระยะเวลาที่ตองโทษ

ระยะเวลาที่ตองโทษ จํานวน รอยละ

นอยกวา 2 ป 55 16.5

2-7 ป 182 54.5

7-12 ป 82 24.6

12-17 ป 9 2.7

17 ปข้ึนไป 6 1.8

รวม 334 100.0

การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

ผลการศกึษา พบวา ในภาพรวมระดบัการยอมรบัในกระบวนการยติุธรรมของกลุมตัวอยาง 

มีคาเฉลี่ยรวม ( X ) เทากับ 2.90 แสดงวา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรมของกลุมตัวอยางอยู

ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวากลุมตัวอยางมีการยอมรับวาตนเองไดรับการปฏบัิติ

จากเรอืนจาํอยางเปนธรรม โดยมคีาเฉลีย่สงูทีสุ่ด ( X ) เทากับ 3.45 รองลงมา คือ ยอมรับวาตนเองได

กระทําผิดในคดีนี้จริง มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 3.15 ในขณะที่ยอมรับวาในขั้นของตํารวจตนเอง 

ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมจากเจาหนาที่มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 2.41 ซึ่งมีคานอยที่สุด โดย

กลุมตัวอยางรอยละ 24.0 ยอมรับวาตนเองไดกระทําผิดในคดีนี้จริงมีจํานวนมากที่สุด รองลงมา 

กลุมตัวอยางรอยละ 17.1 ยอมรับวาตนเองไดรับการปฏิบัติจากเรือนจําอยางเปนธรรม และ 

กลุมตัวอยางรอยละ 8.4 ยอมรับวา ในขั้นของตํารวจตนเองไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมจาก 

เจาหนาที่มีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.10)
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ตารางที่ 4.10

วิเคราะหปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิดของกลุมตัวอยางจําแนกตาม

ระดับการยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

(N = 334)

ระดับการยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

ขอความ มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

1. ทานไดรับการปฏิบัติจาก

เรือนจําอยางเปนธรรม

57

(17.1)

95

(28.4)

142

(42.5)

23

(6.9)

17

(5.1)

3.45 1.02 ปาน

กลาง

2. ทานไดกระทําผิดในคดีนี้

จริง

80

(24.0)

61

(18.3)

96

(28.7)

24

(7.2)

73

(21.9)

3.15 1.44 ปาน

กลาง

3. ทานยอมรับในกระบวนการ

พิจารณาและพิพากษาคดี

ความของทาน

49

(14.7)

60

(18.0)

107

(32.0)

48

(14.4)

70

(21.0)

2.91 1.32 ปาน

กลาง

4. ทานคิดวากระบวนการ

ยุติธรรมไดตัดสินคดีของ

ทานอยางเปนธรรม

54

(15.9)

54

(16.2)

84

(25.1)

65

(19.5)

78

(23.4)

2.82 1.38 ปาน

กลาง

5. ในการพิจารณาคดีของ

ชั้นศาลทานคิดวาไดรับ

ความเปนธรรม

42

(12.6)

59

(17.7)

97

(29.0)

70

(21.0)

66

(19.8)

2.82 1.28 ปาน

กลาง

6. ในขั้นของพนักงานอัยการ

ทานคิดวาไดรับความเปน

ธรรม

36

(10.8)

49

(14.7)

111

(33.2)

67

(20.1)

71

(21.3)

2.74 1.25 ปาน

กลาง

7. ในขั้นของตํารวจทานไดรับ

การปฏิบัติอยางเปนธรรม

จากเจาหนาที่

28

(8.4)

38

(11.4)

89

(26.6)

68

(20.4)

111

(33.2)

2.41 1.28 ปาน

กลาง

คาเฉลี่ยรวม 2.90 0.99 ปาน

กลาง
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สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานสังคม

การศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยดาน

สังคมของผูตองขัง ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว และความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน 

ยุติธรรม ผลการศึกษาปรากฏดังนี้

ความสัมพันธกับครอบครัว

ผลการศึกษา พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับครอบครัว มีคาเฉลี่ย

รวม ( X ) เทากับ 3.48 แสดงวา ระดับความสัมพันธกับครอบครัวของผูตองขังอยูในระดับ 

ปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวาระหวางอยูในเรือนจํา

ครอบครัวของตนเองเปนกําลังใจสําคัญทําใหสามารถอยูในเรือนจําได โดยมีคาเฉลี่ย ( X ) สูงที่สุด 

เทากับ 4.15 รองลงมากลุมตัวอยางเห็นวาตนเองและคนในครอบครัวมีความสนิทสนม เมื่อมี

ปญหาอะไรเกิดขึ้นทานสามารถพูดคุยกันไดอยางเปดเผย โดยมีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 3.97 ใน

ขณะที่กลุมตัวอยางเห็นวาตนเองไมอยากใหครอบครัวรับรูเร่ืองราว รวมทั้งความเปนไปของทาน

ขณะที่อยูในเรือนจํา มีคาเฉลี่ย ( X ) นอยที่สุดเทากับ 2.75 โดยกลุมตัวอยางรอยละ 51.8 เห็นวา 

ระหวางอยูในเรือนจําครอบครัวทานเปนกําลังใจสําคัญทําใหสามารถอยูในเรือนจําไดมีจํานวนมาก

ที่สุด รองลงมากลุมตัวอยางรอยละ 44.6 เห็นวา ตนเองและคนในครอบครัวมีความสนิทสนม เมื่อ

มีปญหาอะไรเกิดขึ้นทานสามารถพูดคุยกันไดอยางเปดเผย และกลุมตัวอยางรอยละ 9.6 เห็นวา 

ตนเองไมอยากใหครอบครัวรับรูเร่ืองราว รวมทั้งความเปนไปของทานขณะที่อยูในเรือนจําจํานวน

นอยที่สุด (ตารางที่ 4.11)
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ตารางที่ 4.11

วิเคราะหปจจัยดานสังคมของกลุมตัวอยางจําแนกตาม

ระดับความสัมพันธในครอบครัว

(N = 334)

 ระดับความสัมพันธในครอบครัว

ขอความ มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

1. ระหวางอยูในเรือนจํา

ครอบครัวทานเปนกําลังใจ

สําคัญทําใหสามารถอยูใน

เรือนจําได

173

(51.8)

80

(24.0)

52

(15.6)

17

(5.1)

12

(3.6)

4.15 1.09 มาก

2. ทานและคนในครอบครัวมี

ความสนิทสนม เมื่อมี

ปญหาอะไรเกิดขึ้นทาน

สามารถพูดคุยกันไดอยาง

เปดเผย

149

(44.6)

83

(24.9)

65

(19.5)

17

(5.1)

20

(6.0)

3.97 1.18 มาก

3. ทานไดรับการดูแลเอาใจใส

จากญาติพี่นองเปนอยางดี

117

(35.0)

87

(26.0)

81

(24.3)

23

(6.9)

26

(7.8)

3.74 1.23 มาก

4. ระหวางที่ทานอยูในเรือน

จําแหงนี้บุคคลใน

ครอบครัวของทาน

มาเยี่ยมสม่ําเสมอ

92

(27.5)

71

(21.3)

99

(29.6)

32

(9.6)

40

(12.0)

3.43 1.31 ปาน

กลาง

5. ทานไมอยากใหครอบครัว

รับรูเร่ืองราวของทาน

51

(15.3)

47

(14.1)

115

(34.4)

41

(12.3)

80

(24.0)

2.84 1.35 ปาน

กลาง

6. ทานไมอยากใหครอบครัว

รับรูเร่ืองราว รวมทั้งความ

เปนไปของทานขณะที่อยู

ในเรือนจํา

32

(9.6)

54

(16.2)

127

(38.0)

39

(11.7)

82

(24.6)

2.75 1.26 ปาน

กลาง

คาฉลี่ยรวม 3.48 0.74 ปาน

กลาง
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ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม

ผลการศึกษา พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน

การยุติธรรม มีคาเฉลี่ยรวม ( X ) เทากับ 3.10 แสดงวาความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมของผูตองขังอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดให

ความรวมมือแกเจาหนาที่ตํารวจอยางเต็มที่ในการสอบปากคํา โดยมีคาเฉลี่ย ( X ) รวมสูงที่สุด

เทากับ 4.06 รองลงมากลุมตัวอยางเห็นวาเจาหนาที่ตํารวจใชวาจา กิริยา และทาทางที่ไมสุภาพ 

ไมเหมาะสมแสดง โดยมีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 3.79 และกลุมตัวอยางเห็นวาตนเองถูกกลั่นแกลง

จากเจาหนาที่ราชทัณฑ โดยมีคาเฉลี่ย ( X ) นอยที่สุด เทากับ 2.10 โดยกลุมตัวอยางสวนใหญ 

รอยละ 39.5 เห็นวา เจาหนาที่ตํารวจใชวาจา กิริยา และทาทางที่ไมสุภาพ ไมเหมาะสมมีจํานวน

มากที่สุด รองลงมา กลุมตัวอยางรอยละ 37.7 เห็นวา ทานใหความรวมมือแกเจาหนาที่ตํารวจ

อยางเต็มที่ในการสอบปากคํา ในขณะที่กลุมตัวอยางรอยละ 7.8 เห็นวา เจาหนาที่ตํารวจใหสิทธิ

ทานในฐานะผูตองหาอยางเต็มที่มีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 4.12)

ตารางที่ 4.12

วิเคราะหปจจัยดานสังคมของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับ

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม

(N = 334)

ระดับความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

1. ทานใหความรวมมือแก

เจาหนาที่ตํารวจอยางเต็ม

ที่ในการสอบปากคํา

126

(37.7)

136

(40.7)

49

(14.7)

13

(3.9)

10

(3.0)

4.06 .97 มาก

2. เจาหนาที่ตํารวจใชวาจา

กิริยา และทาทางที่ไม

สุภาพ ไมเหมาะสม

132

(39.5)

67

(20.1)

91

(27.2)

21

(6.3)

23

(6.9)

3.79 1.22 มาก

3. เจาหนาที่ราชทัณฑ

มีความเปนกันเองกับทาน

79

(23.7)

90

(26.9)

118

(35.3)

28

(8.4)

19

(5.7)

3.63 2.00 ปาน

กลาง
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ตารางที่ 4.12 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

4. พนักงานอัยการสั่งฟองคดี

ของทานอยางรวดเร็ว

46

(13.8)

76

(22.8)

159

(47.6)

26

(7.8)

27

(8.1)

3.26 1.06 ปาน

กลาง

5. ทานเชื่อวาศาลเปน

หนวยงานสุดทายที่จะให

ความยุติธรรมแกทานได

87

(26.0)

68

(20.4)

80

(24.0)

44

(13.2)

55

(16.5)

3.26 1.40 ปาน

กลาง

6. ทานถูกกลั่นแกลงจาก

เจาหนาที่ตํารวจ

88

(26.3)

61

18.3)

78

(23.4)

51

(15.3)

56

(16.8)

3.22 1.42 ปาน

กลาง

7. ทานมีความสัมพันธกับ

เจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมเปนไปดวยดี ไมมี

ความขัดแยง

42

(12.6)

59

(17.7)

153

(48.8)

34

(10.2)

46

(13.8)

3.05 1.15 ปาน

กลาง

8. ทานไววางใจและศรัทธา

ตอกระบวนการพิจารณา

คดีของศาล

49

(14.7)

69

(20.7)

114

(34.1)

35

(10.5)

67

(20.1)

2.99 1.31 ปาน

กลาง

9. เจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมดําเนินการ

พิจารณาและพิพาษาคดี

ของทานอยางลาชา

40

(12.0)

53

(15.9)

149

(44.6)

48

(14.4)

44

(13.2)

2.99 1.15 ปาน

กลาง

10. ทนายความใหความ

ชวยเหลือในทางคดีแกทาน

อยางเต็มที่

51

(15.3)

65

(19.5)

104

(31.1)

36

(10.8)

78

(23.4)

2.93 1.36 ปาน

กลาง

11. ทานไววางใจในการปฏิบัติ

หนาที่ของพนักงานอัยการ

27

(8.1)

63

(18.9)

128

(38.3)

61

(18.3)

55

(16.5)

2.84 1.15 ปาน

กลาง
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ตารางที่ 4.12 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

12. ทานมีความมั่นใจตอการ

ปฏิบัติหนาที่ของทนาย

ความ

33

(9.9)

69

(20.7)

97

(29.0)

70

(21.0)

65

(19.5)

2.81 1.25 ปาน

กลาง

13 เจาหนาที่ตํารวจใหสิทธิ

ทานในฐานะผูตองหาอยาง

เต็มที่

26

(7.8)

41

(12.3)

108

(32.3)

49

(14.7)

110

(32.9)

2.47 1.27 ปาน

กลาง

14. ทานถูกกลั่นแกลงจากเจา

หนาที่ราชทัณฑ

22

(6.6)

25

(7.5)

70

(21.0)

66

(19.8)

151

(45.2)

2.10 1.24 นอย

คาเฉลี่ยรวม 3.10 .53 ปาน

กลาง

สวนที่ 4 การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

การศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ผูศึกษาไดแบงการศึกษา

ออกเปน 2 ดาน คือ การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจําและการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา ผลการศึกษาปรากฏดังนี้

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ผลการศึกษา พบวา ในภาพรวมการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา มี

คาเฉลี่ยรวม ( X ) เทากับ 3.44 แสดงวาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจําอยูใน

ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางพรอมที่จะใหความรวมมือกับ 

เจาพนักงานเรือนจําเสมอมีคาเฉลี่ย ( X ) คาสูงที่สุด เทากับ 3.78 รองลงมา คือ ความสามารถ

ปรับตัวใหเขากับสภาพสังคมในเรือนจําไดดี มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 3.76 และกลุมตัวอยาง 
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มีความเห็นวาตนเองไมสามารถเขากับเพื่อนผูตองขังได มีคาเฉลี่ย ( X ) นอยที่สุดเทากับ 1.87 โดย

กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 27.0 พรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาพนักงานเรือนจําเสมอมี

จํานวนมากที่สุด รองลงมา กลุมตัวอยาง รอยละ 23.4 สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพสังคมใน

เรือนจําไดดี ในขณะรอยละ 3.0 ไมสามารถเขากับเพื่อนผูตองขังไดมีจํานวนนอยที่สุด (ตารางที่ 

4.13)

ตารางที่ 4.13

วิเคราะหการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําของ

กลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

(N = 334)

ระดบัการปรับตัวใหเขากบัสังคมในเรอืนจาํ

ขอความ มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

1. ทานพรอมที่จะใหความ

รวมมือกับเจาพนักงาน

เรือนจําเสมอ

91

(27)

120

(35.9)

95

(28.4)

13

(3.9)

15

(4.5)

3.78 1.03 มาก

2. ทานสามารถปรับตัวใหเขา

กับสภาพสังคมในเรือนจํา

ไดดี

78

(23.4)

121

(36.2)

118

(35.3)

11

(3.3)

6

(1.8)

3.76 .91 มาก

3. เพื่อนในกลุมใหการยอมรับ

ทานเปนอยางดี

73

(21.9)

132

(39.5)

113

(33.8)

5

(1.5)

11

(3.3)

3.75 .92 มาก

4. ทานมีความรูสึกวาเพื่อนผู

ตองขังบางคนไดรับอภิสิทธิ์

จากเจาหนาที่เรือนจํา

67

(20.1)

96

(28.7)

116

(34.7)

40

(12.0)

15

(4.5)

3.48 1.08 ปาน

กลาง

5. ทานมีการเขารวมกลุมกับ

ผูตองขังคนอื่น ๆ

41

(12.3)

106

(31.7)

138

(41.3)

31

(9.3)

18

(5.1)

3.36 .99 ปาน

กลาง

6. เมื่อทานมีปญหาในเรือนจํา

ทานสามารถปรึกษาเจา

หนาที่เรือนจําได

57

(17.1)

95

(28.4)

126

(37.7)

23

(6.9)

33

(9.9)

3.36 1.14 ปาน

กลาง
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

7. การที่ทานเขามาอยูในเรือน

จําทําใหทานมีความรูสึกวา

ตนเองไรคา เนื่องจากไม

สามารถกําหนดแบบแผน

การใชชีวิตของตนเองได

69

(20.7)

74

(22.2)

118

(35.3)

30

(9.0)

43

(12.9)

3.29 1.25 ปาน

กลาง

8. ทานไดรับการปฏิบัติจาก

เจาหนาที่ของเรือนจําอยาง

เทาเทียมกับผูตองคนอื่น

47

(14.1)

75

(22.5)

164

(49.1)

25

(7.5)

23

(6.9)

3.29 1.03 ปาน

กลาง

9. ทานคิดวาเจาหนาที่ของ

เรือนจําปฏิบัติหนาที่เขม

งวดมากเกินไป

45

(13.5)

45

(13.5)

199

(59.6)

22

(6.6)

23

(6.9)

3.20 .99 ปาน

กลาง

10. ทานรูสึกไมไววางใจเพื่อน

ผูตองขัง

25

(7.5)

45

(13.5)

146

(43.7)

45

(13.5)

73

(21.9)

2.71 1.67 ปาน

กลาง

11. เมื่อทานเห็นเพื่อนผูตองขัง

ทําผิดระเบียบของเรือนจํา

ทานจะแจงใหเจาหนาที่

ทราบ

33

(9.9)

49

(14.7)

112

(33.5)

37

(11.1)

103

(30.8)

2.62 1.32 ปาน

กลาง

12. ทานชอบแยกตัวออกจาก

กลุมเพื่อน

17

(5.1)

29

(8.7)

130

(38.9)

58

(17.4)

100

(29.9)

2.42 1.15 ปาน

กลาง

13. ทานมีเร่ืองทะเลาะกับ

เพื่อนผูตองขังดวยกัน

14

(4.2)

23

(6.9)

68

(20.4)

61

(18.3)

168

(50.3)

1.96 1.17 นอย

14. ทานไมสามารถเขากับ

เพื่อนผูตองขังได

10

(3.0)

20

(6.0)

65

(19.5)

59

(17.7)

180

(53.9)

1.87 1.10 นอย
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

15. ทานรูสึกไมไววางใจ

เจาหนาที่เรือนจํา

22

(6.6)

45

(13.5)

151

(45.2)

46

(13.8)

70

(21.0)

2.71 1.14 ปาน

กลาง

16. ทานรูสึกตอตานเจาหนาที่

เรือนจํา

19

(5.7)

25

(7.5)

107

(32.0)

58

(17.4)

125

(37.4)

2.27 1.20 ปาน

กลาง

17. การปฏิบัติหนาที่ของ

เจาหนาที่เรือนจําเปนการ

กระทําตามอําเภอใจ

ไรกฎเกณฑ

33

(9.9)

41

(12.3)

108

(32.3)

71

(21.3)

81

(24.3)

2.62 1.25 ปาน

กลาง

คาเฉลี่ย 3.44 .52 ปาน

กลาง

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

ผลการศึกษา พบวา ในภาพรวมการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมใน

เรือนจาํ มคีาเฉลีย่รวม ( X ) เทากบั 3.44 แสดงวา การปรบัตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพแวดลอม

ในเรือนจํา อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางเห็นวาสภาพความเปน

อยูในเรือนจํามีความแออัด มีคาเฉลี่ย ( X ) สูงที่สุดเทากับ 3.70 รองลงมากลุมตัวอยางเห็นวา 

ตนเองเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางเรือนจําจัดดวยความเต็มใจ เชน การอบรมแกไขและพัฒนา

พฤตินิสัย กิจกรรมกีฬาและนันทนาการ และเห็นวาสภาพความเปนอยูในเรือนจําทําใหทานรูสึก 

หดหู มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 3.57 ในขณะที่กลุมตัวอยางเคยทําผิดกฎและระเบียบของเรือนจํา  

มีคาเฉลี่ย ( X ) มีคานอยที่สุดเทากับ 1.88 โดยกลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 28.7 เห็นวา สภาพ

ความเปนอยูในเรือนจํามีความแออัดมีจํานวนมากที่สุด รองลงมา รอยละ 26.0 เห็นวา มีความ 

อึดอัดใจตอการใชหองน้ํา หองสวม เนื่องจากไมมิดชิดเห็นวาเรือนนอนสะอาด ในขณะที่รอยละ 
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4.5 เห็นวา เห็นวา โรงเลี้ยงและอุปกรณในการรับประทานอาหารมีความสะอาดมีจํานวนนอยที่สุด 

(ตารางที่ 4.14)

ตารางที่ 4.14

วิเคราะหการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําของ

กลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

(N = 334)

ระดับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

1. สภาพความเปนอยูในเรือน

จํามีความแออัด

96

(28.7)

91

(27.2)

114

(34.1)

16

(4.8)

17

(5.1)

3.70 1.09 มาก

2. สภาพความเปนอยูในเรือน

จําทําใหทานรูสึกหดหู

76

(22.8)

88

(26.3)

135

(40.4)

22

(6.6)

13

(3.9)

3.57 1.03 ปาน

กลาง

3. ทานเขารวมกิจกรรมตาง ๆ

ที่ทางเรือนจําจัดดวยความ

เต็มใจ เชน การอบรมแกไข

และพัฒนาพฤตินิสัย กิจ

กรรมกีฬาและนันทนาการ

62

(18.6)

112

(33.5)

125

(37.4)

24

(7.2)

11

(3.3)

3.57 .98 ปาน

กลาง

4. ทานสามารปรับตัวใหเขา

กับสภาพแวดลอมในเรือน

จําไดดี

44

(13.2)

122

(36.5)

150

(44.9)

10

(3.0)

8

(2.4)

3.55 .85 ปาน

กลาง

5. ทานคิดวาสามารถปรับตัว

ใหเขากับสภาพเรือนจําได

ดี

51

(15.3)

108

(32.3)

154

(46.1)

13

(3.9)

8

(2.4)

3.54 .88 ปาน

กลาง

6. ทานมีความอึดอัดใจตอ

การใชหองน้ํา หองสวม

เนื่องจากไมมิดชิด

87

(26.0)

75

(22.5)

122

(36.5)

33

(9.9)

17

(5.1)

3.54 1.12 ปาน

กลาง
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ตารางที่ 4.14 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

7. ทานนอนไมหลับเนื่องจาก

เรือนนอนคับแคบ แออัด

67

(20.1)

80

(24.0)

140

(41.9)

25

(7.5)

22

(6.6)

3.43 1.09 ปาน

กลาง

8. ทานคิดวากิจกรรมตาง ๆ ที่

เรือนจาํจดัมคีวามเหมาะสม

47

(14.1)

110

(32.9)

136

(40.7)

22

(6.6)

19

(5.7)

3.43 1.00 ปาน

กลาง

9. ทานสามารถรับประทาน

อาหารของเรือนจําได

38

(11.4)

109

(32.6)

148

(44.3)

28

(8.4)

11

(3.3)

3.40 .91 ปาน

กลาง

10. ทานเขารวมกิจกรรมการ

พัฒนาจิตใจของทางเรือน

จําบอยครั้ง

39

(11.7)

78

(23.4)

167

(50.0)

30

(9.0)

20

(6.0)

3.26 .98 ปาน

กลาง

11. บริการการักษาพยาบาลที่

ทางเรือนจําจัดใหมีความ

เหมาะสม

29

(8.7)

101

(30.2)

147

(44.0)

33

(9.9)

24

(7.2)

3.23 .99 ปาน

กลาง

12. อาหารที่ทางเรือนจําจัดใน

แตละมื้อมีความเหมาะสม

กับความตองการของทาน

33

(9.9)

74

(22.2)

177

(53.0)

27

(8.1)

23

(6.9)

3.20 .97 ปาน

กลาง

13. ทานรูสึกลําบากใจที่จะตอง

สวมเสื่อผาที่ทางเรือนจํา

จัดให

61

(18.3)

52

(15.6)

137

(41.0)

47

(14.1)

37

(11.1)

3.16 1.20 ปาน

กลาง

14. เรือนนอนสะอาด 21

(6.3)

75

(22.5)

190

(56.9)

30

(9.0)

18

(5.4)

3.15 .87 ปาน

กลาง

15. อาหารที่ทางเรือนจําจัดให

มีความสดใหม และมีคุณ

คาทางอาหารตามหลัก

โภชนาการ

31

(9.3)

82

(24.6)

150

(44.9)

46

(13.8)

25

(7.5)

3.14 1.02 ปาน

กลาง
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ตารางที่ 4.14 (ตอ)

 (N = 334)

ระดับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา
ขอความ

มาก

ที่สุด
มาก

ปาน

กลาง
นอย

นอย

ที่สุด

X S.D.
การ

แปลผล

16. เมื่อทานเจ็บปวยทานไดรับ

การรักษาพยาบาลอยาง

ทันทวงที

31

(9.3)

103

(30.8)

116

(34.7)

48

(14.4)

36

(10.8)

3.13 1.11 ปาน

กลาง

17. กฎเกณฑ ระเบียบ คําสั่ง

ตาง ๆ ของทางเรือนจําทํา

ใหทานมีความรูสึกกดดัน

49

(14.7)

65

(19.5)

135

(40.4)

50

(15.0)

35

(10..5)

3.13 1.16 ปาน

กลาง

18. ทานมีความรูสึกวากฎ

ระเบียบของเรือนจําเปน

ส่ิงที่เครงครัด ปฏิบัติตาม

ลําบาก

37

(11.1)

56

(16.8)

177

(53.0)

37

(11.1)

27

(8.1)

3.12 1.02 ปาน

กลาง

19. โรงเลี้ยงและอุปกรณในการ

รับประทานอาหารมีความ

สะอาด

15

(4.5)

67

(20.1)

174

(52.1)

51

(15.3)

27

(8.1)

2.98 .93 ปาน

กลาง

20. ทานมีความพอใจกับการ

ใหบริการเครื่องนุงหมหรือ

เครื่องอุปโภคของทางเรือน

จําให

16

(4.8)

67

(20.1)

147

(44.0)

54

(16.2)

50

(15.0)

2.83 1.06 ปาน

กลาง

21. ทานเคยทําผิดกฎและ

ระเบียบของเรือนจํา

17

(5.1)

25

(7.5)

55

(16.5)

40

(12.0)

197

(59.0)

1.88 1.23 นอย

คาเฉลี่ยรวม 3.44 .49 ปาน

กลาง
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สวนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหา

ในการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

จากการศึกษา การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ผูศึกษาไดรวบรวม 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาในการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา จาก

กลุมตัวอยาง จํานวน 334 คน สามารถสรุปไดดังนี้

ปญหาเกี่ยวกับเจาหนาที่ของเรือนจํา

1. เจาหนาที่ปฏิบัติตอผูตองขังอยางไมเปนธรรม มีการเลือกปฏิบัติตอผูตองขังกลุม

ตาง ๆ ทําใหเกิดความไมเทาเทียมกัน จํานวน 8 คน (รอยละ 17.54)

2. เจาหนาที่ควรมีดุลยพินิจในการรับฟงขอมูล ฟงหูไวหู และควรมีความเขาใจถึง

สภาพความเปนผูตองขัง ขาดทัศนะที่ดีตอผูตองขังและขาดจิตวิทยาในการควบคุมดูแลผูตองขัง 

จํานวน 6 คน (รอยละ 5.66)

3. เจาหนาที่ขาดทัศนคติในการแกไขและพัฒนาพฤตินิสัยของผูตองขัง จํานวน 3 คน   

(รอยละ 5.66)

4. การถูกเอาเปรียบคาแรงงานและถูกบั่นทอนคาแรงงานจากการฝกวิชาชีพ และ 

การถูกเจาหนาที่เรือนจําแสวงหาประโยชนจากผูตองขัง จํานวน 3 คน (รอยละ 2.83)

5. เจาหนาที่ขาดความรูความเขาใจในเรื่องสิทธิและสวัสดิการผูตองขัง จํานวน 2 คน  

(รอยละ 1.89)

ปญหาเกี่ยวกับผูตองขัง

1. จํานวนผูตองขังในเรือนจํามีจํานวนมากทําใหเกิดความแออัด จํานวน 5 คน   

(รอยละ 14.15)

2. ควรมีการจัดระเบียบในการควบคุมผูตองขัง โดยการแยกประเภทของผูตองขังให
ชัดเจนเพื่อใหมีความปลอดภัยแกผูตองขัง และการงายตอการควบคุมหรือการแกไข จํานวน 6 คน 

(รอยละ 5.66)
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ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของเรือนจํา

1. หองน้ําควรจะมีความสะอาดและมิดชิด จํานวน 10 คน (รอยละ 9.43)

2. อาหารในเรือนจําซ้ําซาก อยากใหปรับปรุงรายการอาหารใหมีความหลากหลาย 

และปริมาณเหมาะสมกับความตองการของผูตองขังแตละคน จํานวน 6 คน (รอยละ 5.66)

3. ควรมีการปรับปรุงบริเวณในแตละแดนใหมีความรมร่ืน มีที่นั่งพักผอน เพื่อเปนการ

ลดความตึงเครียดของผูตองขัง จํานวน 5 คน  (รอยละ 4.72)

4. ควรมีการปรับปรุงหองนอนใหมีความสะอาด อากาศโปรง เย็นสบายกวานี้ จํานวน 

5 คน (รอยละ 4.72)

5. การใหบริการน้ําดื่มที่สะอาดที่พอเพียง จํานวน 2 คน (รอยละ 1.89)

6. ขาดแคลนเครือ่งอปุโภค สาธารณปูโภค มไีมพอเพยีง รวมไปถงึสวสัดิการดานตาง ๆ

ไมเพียงพอ (รอยละ 1.89)

7. ควรมีการกําจัดพาหะนําโรคตาง ๆ เพื่อลดการแพรกระจายของโรค เชน ยุง หนู 

แมลงสาบ อยางสม่ําเสมอ จํานวน 2 คน (รอยละ 1.89)

ปญหาเกี่ยวกับมาตรการการปฏิบัติตอผูตองขังของเรือนจํา

1. การสงพัสดุสําหรับผูตองขัง ควรมีการผอนปรนเรื่องน้ําหนัก และควรเพิ่มรายการที่

สามารถจัดสงมาใหแกผูตองขังในเรือนจํา จํานวน 71คน (รอยละ 16.98)

2. ควรมกีารขยายเวลาเยีย่มญาตใิหมากกวาเดมิ เพราะบางครัง้ญาตมิาจากตางจังหวัด 

จํานวน 4 คน (รอยละ 3.77)

3. การฝกวิชาชีพควรจัดหาวิชาชีพที่สามารถนําไปใชประโยชนภายหลังพนโทษและ
สามารถสรางรายได จํานวน 4 คน (รอยละ 3.77)

4. การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันตาง ๆ รวมไปถึงการทํางานในเรือนจํา ถูกกดดันและ

บีบบังคับ  จํานวน 2 คน (รอยละ 1.89)
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สวนที่ 6 การทดสอบสมมติฐาน

การศึกษาเรื่อง การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ผูศึกษาไดทดสอบ

สมมติฐานโดยเรียงตามลําดับ ดังนี้

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพ

สมรส อาชีพกอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพเรือนจํา

สมมติฐานที่ 2 ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ ระยะ

เวลาที่อยูในเรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสภาพเรือนจํา

สมมติฐานที่ 3 ปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว ความสัมพันธกับ

เจาหนาที่ในกระบวนยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

ผลการทดสอบสมมติฐานไดดังนี้

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพ

กอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

สมมติฐานที่ 1.1 อายุมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.15

ความสัมพันธระหวางอายุกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

อายุ (ป) การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา รวม

นอย ปานกลาง มาก

18-28 1 67 30 98

29-39 0 74 26 100

40-50 2 66 23 91

51-61 0 19 3 22
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ตารางที่ 4.15 (ตอ)

อายุ (ป) การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา รวม

นอย ปานกลาง มาก

มากกวา 62 0 21 2 23

รวม 3 247 84 334

χ2 =9.690 df=8      Sig.= 0.287

จากตารางที่ 4.15 การทดสอบความสัมพันธระหวางอายุกับการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 9.690, คา df = 8 และคา Sig. = 0.287 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นัน่คอื สมมติฐานทีว่า อายมุอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากบัสังคมในเรอืนจํา 

ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสาํคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว

สมมติฐานที่ 1.2 ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ในเรือนจํา

ตารางที่ 4.16

ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ระดับการศึกษา การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา รวม

นอย ปานกลาง มาก

ไมไดเรียนหนังสือ 0 9 7 16

ประถมศึกษา 2 74 20 96

มัธยมศึกษา 1 107 41 149

ปวช. 0 33 13 46

ปวส. 0 20 1 21

ปริญญาตรีข้ึนไป 0 4 2 6

รวม 3 247 84 334

χ2=11.696     df=10     Sig.= 0.306
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จากตารางที่ 4.16 การทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการปรับตัว

ของผูตองขงัใหเขากบัสังคมในเรอืนจาํ พบวา Chi-Square=11.696 df=10 Sig.= 0.306 ซึง่มากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมของเรือนจําไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ต้ังไว

สมมตฐิานที ่1.3 ภูมลํิาเนามอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากบัสังคมในเรอืนจาํ

ตารางที่ 4.17

ความสัมพันธระหวางภูมิลําเนากับการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา รวมภูมิลําเนา

นอย ปานกลาง มาก

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 1 153 50 204

ตางจังหวัด 2 94 34 130

รวม 3 247 84 334

χ2 =1.135     df=2     Sig.= 0.567

จากตารางที่ 4.17 การทดสอบความสัมพันธระหวางภูมิลําเนากับการปรับตัวของผูตอง

ขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=1.135, df=2, และ Sig.= 0.567 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา ภูมิลําเนามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ของเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐาน 

ที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.4 สถานภาพสมรสมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ในเรือนจํา

ตารางที่ 4.18

ความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
สถานภาพสมรส

นอย ปานกลาง มาก
รวม

โสด 1 118 47 166

สมรส/อยูดวยกัน 2 96 28 126

หยาราง/หมาย 0 33 9 42

รวม 3 247 84 334

χ2=2.917    df=4   Sig.= 0.572

จากตารางที่ 4.18 การทดสอบความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=2.917, df = 4, และ Sig.= 0.572  ซึ่ง

มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา สถานภาพสมรสมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐานที่

ต้ังไว



129

สมมติฐานที่ 1.5 อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.19

ความสัมพันธระหวางอาชีพกอนตองโทษกับการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
อาชีพกอนตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ไมไดประกอบอาชีพ 0 23 8 31

เกษตรกรรม 0 17 10 27

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 0 26 7 33

บริษัท/เอกชน/ลูกจาง 2 125 47 174

ธุรกิจสวนตัว 1 56 12 69

รวม 3 247 84 334

χ2=11.073     df=8     Sig.= 0.198

จากตารางที่ 4.19 การทดสอบความสัมพันธระหวางอาชีพกอนตองโทษกับการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=11.073, df=8, และ Sig.= 0.198 ซึ่ง

มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสังคมเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.6 รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.20

ความสัมพันธระหวาง รายไดกอนตองโทษกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
รายไดกอนตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ไมมีรายได 0 19 7 26

ตํ่ากวา 1,000 บาท 0 11 6 17

1,001-5,000 บาท 1 36 18 55

5,001-10,000 บาท 0 80 18 98

10,001-15,000 บาท 2 53 21 76

ต้ังแต 15,001 บาท ข้ึนไป 0 48 14 62

รวม 3 247 84 334

χ2=10.810     df=10     Sig.= 0.372

จากตารางที ่ 4.20 การทดสอบความสมัพนัธระหวางรายไดกอนตองโทษกบัการปรบัตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจําพบวา Chi-Square = 10.810, df = 10, และ Sig.= 0.372 

ซึ่งมากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นัน่คอื รายไดกอนตองโทษมอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากบัสังคมในเรอืนจํา 

ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนยัสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 2  ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ ระยะเวลาที่อยูใน

เรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ในเรือนจํา

สมมติฐานที่ 2.1 ฐานความผิดมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมใน

เรือนจํา

ตารางที่ 4.21

ความสัมพันธระหวางฐานความผิดกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
ฐานความผิด

นอย ปานกลาง มาก
รวม

เกี่ยวกับทรัพย 1 45 22 68

ชีวิตและรางกาย 2 30 23 55

ยาเสพติดใหโทษ 0 130 33 163

เกี่ยวกับการเมือง 0 3 0 3

เกี่ยวกับเพศ 0 39 6 45

รวม 3 247 84 334

χ2=24.383     df=8     Sig.= 0.002

จากตารางที่ 4.21 การทดสอบความสัมพันธระหวางฐานความผิดกับการปรับตัวของ 

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=24.383, df = 8, และ Sig.= 0.002 ซึ่ง

นอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา ฐานความผิดมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรอืนจาํ ไดรับการยอมรบั ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถติิที ่0.05 เปนไปตามสมมตฐิานทีต้ั่งไว
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สมมติฐานที่ 2.2 กําหนดโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมใน

เรือนจํา

ตารางที่ 4.22

ความสัมพันธระหวางกําหนดโทษกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
กําหนดโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ตํ่ากวา 10 ป 0 5 1 6

10-20 ป 2 158 52 212

20-30 ป 1 48 19 68

30-40 ป 0 19 8 27

มากกวา 40 ป 0 17 4 21

รวม 3 247 84 334

χ2=2.050     df=8     Sig.= 0.979

จากตารางที่ 4.22 การทดสอบความสัมพันธระหวางกําหนดโทษกับระดับการปรับตัว

ทางสังคมของผูตองขัง พบวา Chi-Square = 2.050,  df = 8, และ Sig.= 0.979 ซึ่งมากกวาระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วากําหนดโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ในเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 2.3 ระยะเวลาที่ตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.23

ความสัมพันธระหวางระยะเวลาที่ตองโทษกับการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา
ระยะเวลาที่ตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

นอยกวา 2 ป 1 43 11 55

2-7 ป 2 130 50 182

7-12 ป 0 62 20 82

12-17 ป 0 6 3 9

17 ปข้ึนไป 0 6 0 6

รวม 3 247 84 334

χ2=5.144     df=8     Sig.= 0.742

จากตารางที่ 4.23 การทดสอบความสัมพันธระหวางระยะเวลาที่ตองโทษการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=5.144,  df = 8, และ Sig.= 0.742 ซึ่ง

มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาระยะเวลาที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคม

ในเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมตฐิานที ่ 2.4 การยอมรบัในกระบวนการยติุธรรมมอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.24

ความสัมพันธระหวางการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมกับ

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจําการยอมรับในกระบวนการ

ยุติธรรม นอย ปานกลาง มาก
รวม

การยอมรับในกระบวนการ

ยุติธรรมนอย
1 96 14 111

การยอมรับในกระบวนการ

ยุติธรรมปานกลาง
1 103 35 139

การยอมรับในกระบวนการ

ยุติธรรมมาก
1 48 35 84

รวม 3 247 84 334

χ2=21.746     df=4     Sig.= 0.000

จากตารางที่ 4.24 การทดสอบความสัมพันธระหวางการยอมรับในกระบวนการยุติ

ธรรมกับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=21.746, df=4, 

และ Sig.=0.000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เปนไป

ตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 3 ปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว ความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

สมมติฐานที่ 3.1 ความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.25

ความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับครอบครัวกับ

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ความสัมพันธกับครอบครัว

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา รวม

นอย ปานกลาง มาก

มีความสัมพันธกับครอบครัวในระดับมาก 1 17 5 23

มีความสัมพันธกับครอบครัวในระดับปานกลาง 0 113 27 140

มีความสัมพันธกับครอบครัวในระดับมาก 2 117 52 171

รวม 3 247 84 334

χ2 =9.919     df=4     Sig.= .042

จากตารางที่ 4.25 การทดสอบความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับครอบครัวกับการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square=9.919, df = 4, และ Sig.= 

.042 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสังคมในเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เปนไปตามสมมติ

ฐานที่ต้ังไว
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สมมตฐิานที ่ 3.2 ความสมัพนัธกบัเจาหนาทีใ่นกระบวนยติุธรรมมอิีทธพิลตอการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

ตารางที่ 4.26

ความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนยุติธรรม

กับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา
ความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม
นอย ปานกลาง มาก

รวม

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมอยูในระดับนอย
0 19 3 22

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง
3 212 53 268

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมอยูในระดับมาก
0 16 28 44

รวม 3 247 84 334

χ2=40.716     df=4     Sig.= 0.000

จากตารางที่ 4.26 การทดสอบความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรมกับการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 

40.71, df = 4, และ Sig.= 0.000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาการความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพล

ตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพสังคมในเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพ

กอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอม

ของเรือนจํา

สมมติฐานที่ 1.1 อายุมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอม

ของเรือนจํา

ตารางที่ 4.27

ความสัมพันธระหวางอายุกับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
อายุ (ป)

นอย ปานกลาง มาก
รวม

18-28 0 68 30 98

29-39 0 77 23 100

40-50 1 71 19 91

51-61 0 20 2 22

มากกวา 62 0 18 5 23

รวม 1 254 79 334

χ2=8.283     df=8     Sig.= 0.406

จากตารางที่ 4.27 การทดสอบความสัมพันธระหวางอายุกับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 8.283,  df = 8, และ Sig.= 0.406 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาอายุมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวด

ลอมของเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.2 ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.28

ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
ระดับการศึกษา

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ไมไดเรียนหนังสือ 0 9 7 16

ประถมศึกษา 1 77 18 96

มัธยมศึกษา 0 108 41 149

ปวช. 0 37 9 46

ปวส. 0 18 3 21

รวม 1 254 79 334

χ2 =10.064     df=10     Sig.= 0.435

จากตารางที่ 4.28 การทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการปรับตัวให

เขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 10.064, df = 10, และ Sig.= 0.435 ซึ่ง

มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาระดับการศึกษามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมตฐิานที ่ 1.3 ภูมลํิาเนามอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพแวดลอม

ของเรือนจํา

ตารางที่ 4.29

ความสัมพันธระหวางภูมิลําเนากับการปรับตัวให

เขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
ภูมิลําเนา

นอย ปานกลาง มาก
รวม

กรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล
0 153 51 204

ตางจังหวัด 1 101 28 130

รวม 1 254 79 334

χ2 =2.047     df=2     Sig.= 0.359

จากตารางที่ 4.29 การทดสอบความสัมพันธระหวางภูมิลําเนากับการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 2.047,  df=2, และ Sig.= 0.359 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาภูมิลําเนามีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรอืนจาํ ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถติิที ่0.05 ไมเปนไปตามสมมตฐิาน

ที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.4 สถานภาพสมรสมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.30

ความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
สถานภาพสมรส

นอย ปานกลาง มาก
รวม

โสด 0 122 44 166

สมรส/อยูดวยกัน 1 93 32 126

หยาราง/หมาย 0 39 3 42

รวม 1 254 79 334

χ2 =9.010     df=4     Sig.= 0.061

จากตารางที่ 4.30 การทดสอบความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการปรับตัวให

เขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําพบวา Chi-Square = 9.010,  df = 4, และ Sig.= 0.061 ซึ่งมาก

กวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาสถานภาพสมรสมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจําไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.5 อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.31

ความสัมพันธระหวางอาชีพกอนตองโทษกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
อาชีพกอนตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ไมไดประกอบอาชีพ 0 19 12 31

เกษตรกรรม 0 14 13 27

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 0 28 5 33

บริษัท/เอกชน/ลูกจาง 0 90 30 120

ธุรกิจสวนตัว 1 103 19 123

รวม 1 254 79 334

χ2 =20.415     df=8     Sig.= 0.009

จากตารางที่ 4.31 การทดสอบความสัมพันธระหวางอาชีพกอนตองโทษกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําพบวา Chi-Square=20.415, df = 8, และ Sig.= 0.009 ซึ่ง

นอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาอาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพแวดลอมของเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 1.6 รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.32

ความสัมพันธระหวางรายไดกอนตองโทษกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
รายไดกอนตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ไมมีรายได 0 12 14 26

ตํ่ากวา 1,000 บาท 0 11 6 17

1,001-5,000 บาท 0 44 11 55

5,001-10,000 บาท 0 79 19 98

10,001-15,000 บาท 1 58 17 76

ต้ังแต 15,001 บาท ข้ึนไป 0 50 12 62

รวม 1 254 79 334

χ2 =19.888     df=10     Sig.= .030

จากตารางที ่ 4.32 การทดสอบความสมัพนัธระหวางรายไดกอนตองโทษกบัการปรบัตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 19.888, df = 10, และ Sig.= .030 

ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วารายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพแวดลอมของเรือนจําไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 2 ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ ระยะเวลาที่อยูใน

เรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรือนจํา

สมมติฐานที่ 2.1 ฐานความผิดมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.33

ความสัมพันธระหวางฐานความผิดกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
ฐานความผิด

นอย ปานกลาง มาก
รวม

เกี่ยวกับทรัพย 0 50 18 68

ชีวิตและรางกาย 0 40 15 55

ยาเสพติดใหโทษ 1 129 33 163

เกี่ยวกับการเมือง 0 3 0 3

เกี่ยวกับเพศ 0 32 13 45

รวม 1 254 79 334

χ2=4.325     df=8     Sig.= 0.827

จากตารางที่ 4.33 การทดสอบความสัมพันธระหวางฐานความผิดกับการปรับตัวใหเขา

กับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 4.325, df = 8  และ Sig.= 0.827 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วา ฐานความผิดมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจํา ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที ่2.2 กาํหนดโทษมอิีทธพิลตอการปรบัตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพแวดลอม

ของเรือนจํา

ตารางที่ 4.34

ความสัมพันธระหวางกําหนดโทษกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
กําหนดโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ตํ่ากวา 10 ป 0 5 1 6

10-20 ป 0 160 52 212

20-30 ป 1 52 15 68

30-40 ป 0 23 4 27

มากกวา 40 ป 0 14 7 21

รวม 1 254 79 334

χ2 =6.493     df=8     Sig.= 0.592

จากตารางที่ 4.34 การทดสอบความสัมพันธระหวางกําหนดโทษกับการปรับตัวใหเขา

กับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 6.493, df = 8  และ Sig.= 0.592 ซึ่งมากกวา

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วากําหนดโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

แวดลอมของเรอืนจาํ ไมไดรับการยอมรับ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถติิที ่0.05 ไมเปนไปตามสมมตฐิาน

ที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 2.3 ระยะเวลาที่ตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.35

ความสัมพันธระหวาง ระยะเวลาที่ตองโทษกับการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
ระยะเวลาที่ตองโทษ

นอย ปานกลาง มาก
รวม

นอยกวา 2 ป 0 44 11 55

2-7 ป 0 132 50 182

7-12 ป 1 64 17 82

12-17 ป 0 8 1 9

17 ปข้ึนไป 0 6 0 6

รวม 1 254 79 334

χ2 =7.920     df=8     Sig.= 0.441

จากตารางที ่ 4.35 การทดสอบความสมัพนัธระหวางระยะเวลาทีต่องโทษกบัการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําพบวา Chi-Square = 7.920,  df = 8  และ Sig.= 0.441 ซึ่ง

มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นัน่คอื สมมติฐานทีว่าระยะเวลาทีต่องโทษมอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากับ

สภาพแวดลอมของเรือนจําไมไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไมเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมตฐิานที ่ 2.3 การยอมรบัในกระบวนการยติุธรรมมอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.36

ความสัมพันธระหวางการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมกับ

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

นอย ปานกลาง มาก
รวม

การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

อยูในระดับนอย
1 89 21 111

การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

อยูในระดับปานกลาง
0 116 23 139

การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

อยูในระดับมาก
0 49 35 84

รวม 1 254 79 334

χ2 =22.270 df=4     Sig.= 0.000

จากตารางที ่ 4.36 การทดสอบความสมัพนัธระหวางการยอมรบัในกระบวนการยติุธรรม

กับการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 22.270, df = 4, และ 

Sig.= 0.000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 

เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 3 ปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว ความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

สมมติฐานที่ 3.1 ความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.37

ความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับครอบครัวกับ

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา
ความสัมพันธกับครอบครัว

นอย ปานกลาง มาก
รวม

ความสัมพันธกับครอบครัวอยู

ในระดับนอย
0 19 4 23

ความสัมพันธกับครอบครัวอยู

ในระดับปานกลาง
1 117 22 140

ความสัมพันธกับครอบครัวอยู

ในระดับมาก
0 118 53 171

รวม 1 254 79 334

χ2 =11.681     df=4     Sig.= 0.020

จากตารางที่ 4.37 การทดสอบความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับครอบครัวกับการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําพบวา Chi-Square = 11.681, df = 4, และ  Sig.= 

0.020 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เปนไป

ตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สมมติฐานที่ 3.2 ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา

ตารางที่ 4.38

ความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม

กับการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใน

เรือนจํา
ความสัมพันธกับเจาหนาที่

ในกระบวนการยุติธรรม
นอย ปานกลาง มาก

รวม

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน

การยุติธรรมอยูในระดับนอย
1 18 3 22

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน

การยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง
0 217 51 268

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน

การยุติธรรมอยูในระดับมาก
0 19 25 44

รวม 1 254 79 334

χ2=45.198     df=4     Sig.= 0.000

จากตารางที่ 4.38 การทดสอบความสัมพันธระหวางความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรมกับการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา พบวา Chi-Square = 

45.198, df = 4  และ Sig. = 0.000  ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ (0.05)

นั่นคือ สมมติฐานที่วาความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอ

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา ไดรับการยอมรับ ณ ระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว
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สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน

ตารางที่ 4.39

สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน

การทดสอบสมมติฐาน χ2 Df. Sig.
ผลการทดสอบ

สมมติฐาน

สมมติฐานที่ 1

1. อายุมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสังคมในเรือนจํา

9.690 8 0.287 ปฏิเสธ

2. ระดับการศึกษามีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

11.696 10 0.306 ปฏิเสธ

3. ภูมิลําเนามีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสังคมในเรือนจํา

1.135 2 0.567 ปฏิเสธ

4. สถานภาพสมรสมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

2.917 4 0.572 ปฏิเสธ

5. อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

11.073 8 0.198 ปฏิเสธ

6. รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

10.810 10 0.372 ปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 2

1. ฐานความผิดมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตอง

ขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

24.383 8 0.002 ยอมรับ

2. กําหนดโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสังคมในเรือนจํา

2.050 8 0.979 ปฏิเสธ

3. ระยะเวลาที่อยูในเรือนจํามีอิทธิพลการปรับ

ตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

5.144 8 0.742 ปฏิเสธ

4. การยอมรับในกระบวนการยุติธรรมมี

อิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สังคมในเรือนจํา

21.746 4 0.000 ยอมรับ
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ตารางที่ 4.39 (ตอ)

การทดสอบสมมติฐาน χ2 Df. Sig.
ผลการทดสอบ

สมมติฐาน

สมมติฐานที่ 3

1. ความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลการปรับ

ตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

9.919 4 0.042 ยอมรับ

2. ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวน

ยุติธรรมมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสังคมในเรือนจํา

40.716 4 0.000 ยอมรับ

สมมติฐานที่ 1

1. อายุมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

8.283 8 0.406 ปฏิเสธ

2. ระดับการศึกษามีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

10.064 10 .435 ปฏิเสธ

3. ภูมิลําเนามีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังให

เขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

2.047 2 0.359 ปฏิเสธ

4. สถานภาพสมรสมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

9.010 4 0.061 ปฏิเสธ

5. อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา

20.415 8 0.009 ยอมรับ

6. รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

19.888 10 0.030 ยอมรับ

สมมติฐานที่ 2

1. ฐานความผิดมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตอง

ขังใหเขากับสภาพแวดลอมเรือนจํา

4.325 8 0.827 ปฏิเสธ

2. กําหนดโทษมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

6.493 8 0.592 ปฏิเสธ
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ตารางที่ 4.39 (ตอ)

การทดสอบสมมติฐาน χ2 Df. Sig.
ผลการทดสอบ

สมมติฐาน

3. ระยะเวลาที่อยูในเรือนจํามีอิทธิพลการปรับ

ตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมใน

เรือนจํา

7.920 8 0.441 ปฏิเสธ

4. การยอมรับในกระบวนการยุติธรรมมี

อิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพแวดลอมในเรือนจํา

22.270 4 0.000 ยอมรับ

สมมติฐานที่ 3

1. ความสัมพันธกับครอบครัวมีอิทธิพลการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอม

ในเรือนจํา

11.681 4 0.020 ยอมรับ

2. ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนยุติ

ธรรมมีอิทธิพลการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพแวดลอมในเรือนจํา

45.198 4 0.000 ยอมรับ

สวนที่ 7 อภิปรายผลการศึกษา

จากผลการศกึษาเรือ่ง การปรบัตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพเรอืนจาํ : ศึกษาเฉพาะ

กรณีเรือนจํากลางคลองเปรม ผูศึกษาไดอภิปรายผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคของการศึกษา 

โดยมีรายละเอียดดังนี้

ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง

ขอมูลทั่วไปของผูตองขังพบวา ผูตองขังกลุมตัวอยางจํานวน 334  คน สวนใหญรอยละ 

29.9  มีอายุต้ังแต 29-39 ป  มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษารอยละ 44.6  สวนใหญรอยละ 61.1 

มีภูมิลําเนาในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีสถานภาพสมรสโสดรอยละ 49.7 กอนตองโทษ
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ประกอบอาชีพในบริษัท/เอกชน/ลูกจางรอยละ 52.1 และมีรายไดต้ังแต 5,001-10,000 บาท   

คิดเปนรอยละ 29.3

เมื่อวิเคราะหแลวจะเห็นไดวา ผูตองขังสวนใหญมีอายุอยูในชวง 29-39  ป ซึ่งถือวาเปน

ชวงวัยที่อยูในชวงวัยทํางาน  ระดับการศึกษาของผูตองขังสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษาถือวา

ระดับการศึกษาคอนขางสูง ทําใหมีโอกาสที่จะเลือกประกอบอาชีพไดหลากหลายมากยิ่งขึ้นโดย

สวนใหญจะเลือกประกอบอาชีพเปนลูกจางในบริษัทเอกชน ทําใหรายไดจากการประกอบอาชีพจึง

คอนขางที่จะมั่นคง และเปนรายไดประจํา  สวนใหญจะมีภูมิลําเนาอยูในเขตกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล และมีสถานภาพสมรสโสด

ขอมูลปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด

ขอมูลปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด  ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ ระยะเวลาที่อยูใน

เรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ  48.8  กระทําผิด

ในคดียาเสพติดใหโทษ สวนใหญ รอยละ 63.5 มีกําหนดโทษ ต้ังแต 10-20 ป และจําคุกมาแลว  

ต้ังแต 2-7 ป  รอยละ 54.5 ในดานการยอมรับในกระบวนการยุติธรรม พบวา กลุมตัวอยางมีระดับ

การยอมรบัในกระบวนการยติุธรรมในระดบัปานกลาง  มคีาเฉลีย่รวมเทากบั  2.90  พบวา กลุมตัวอยาง

สวนใหญยอมรับวา ตนเองไดรับการปฏิบัติจากเรือนจําอยางเปนธรรมมากที่สุด  รองลงมายอมรับ

วาตนเองไดกระทําผิดในคดีนี้จริงและยอมรับวาในขั้นของตํารวจตนเองไดรับการปฏิบัติอยางเปน

ธรรมจากเจาหนาที่นอยที่สุด

เมื่อวิเคราะหแลวจะเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญตองโทษในคดยีาเสพติด ซึ่งเปนฐาน

ความผิดที่มีกําหนดโทษสูง พวกติดยาเสพติดนี้  นัทธี จิตสวาง (ม.ป.ป., น. 103-111) ไดจัด

ประเภทของผูตองขังเหลานี้เปนพวก พวกขี้ยา และอธิบายวา พวกขี้ยาเปนพวกที่ไมมีทัศนคติที่ไม

ดีตอเรือนจําและเจาหนาที่พวกนี้จะพยายามสรางโลกของพวกเขาขึ้นมาเองในเรือนจํา โดยถือวา

เรือนจําเปนโลกที่พวกเขาคุนเคยมากกวาโลกภายนอก พวกเขารูจักวิธีการดํารงชีวิตในเรือนจําไดดี

กวาสังคมภายนอก ดังนั้น จึงไมตองการที่จะออกไปขางนอกการออกไปก็เปรียบเสมือนการออกไป

พักผอน เพื่อที่จะกลับเขามาอีกในวันขางหนา ดังนั้น พวกนี้จึงไมมีความรูสึกตอตานเจาหนาที่ใน

กระบวนการยุติธรรม เพราะการที่เขาถูกดําเนินคดีและถูกตัดสินใหจําคุก เปนหนทางที่จะทําใหเขา

สามารถกลับคืนสูคุกที่เปรียนเสมือนบานของคนเหลานี้  เพราะขางนอกพวกเขาอาจจะไมมีบาน

กลับไปอยู ไรญาติมิตร หรือญาติพี่นองเอือมระอา ไมมีหนทางทํามาหากิน ดังนั้น การไดกลับมา



153

หาเพื่อนในเรือนจํา การไมตองทํามาหากินก็มีขาวกินฟรียอมทําใหไดรับความพอใจมากกวาการ

อยูขางนอก ดังนั้น จึงยอมรับในกระบวนการยุติธรรม

ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานสังคม

ปจจัยดานสังคมของผูตองขัง  ไดแก  ความสัมพันธกับครอบครัว  และความสัมพันธ

กับเจาหนาที่ในกระบวนยุติธรรม ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับครอบครัวใน

ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.48  โดยระหวางอยูในเรือนจําครอบครัวของตนเองเปน

กําลังใจสําคัญทําใหสามารถอยูในเรือนจําไดมากที่สุด รองลงมากลุมตัวอยางเห็นวาตนเองและคน

ในครอบครัวมีความสนิทสนม เมื่อมีปญหาอะไรเกิดขึ้นทานสามารถพูดคุยกันไดอยางเปดเผย และ

เห็นวาตนเองไมอยากใหครอบครัวรับรูเร่ืองราว รวมทั้งความเปนไปของทานขณะที่อยูในเรือนจํา

นอยที่สุด  มีความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย

รวมเทากับ 3.10  กลุมตัวอยางสวนใหญไดใหความรวมมือแกเจาหนาที่ตํารวจอยางเต็มที่ในการ

สอบปากคํามากที่สุด รองลงมากลุมตัวอยางเห็นวาเจาหนาที่ตํารวจใชวาจา กิริยา และทาทางที่ไม

สุภาพ ไมเหมาะสม และเห็นวาตนเองถูกกลั่นแกลงจากเจาหนาที่ราชทัณฑนอยที่สุด

เมื่อวิเคราะหแลวจะเห็นไดวา ผูตองขังมีระดับความสัมพันธกับปจจัยดานสังคมระดับ

ปานกลาง สอดคลองกับทฤษฎีการปรับตัวของอีริคสัน (Erikson) ที่กลาววา ส่ิงที่มีความสําคัญที่

สุดในการปรับตัว คือ ความสัมพันธกับผูที่เกี่ยวของแวดลอมตนในชวงนั้น ๆ ครอบครัวมีสวนเกี่ยว

ของในการวางพื้นฐานทางจิตใจใหแกบุคคลตั้งวัยทารกเปนตนมา ความจําเปนที่จะตองปรับตัว

ของบุคคลเนื่องจากความเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย ทางความรู ความสามารถ และการเปลี่ยน

แปลงทางสังคม การที่บุคคลจะปรับตัวไดดีเพียงใดนั้นอยูในขั้นกอนจะมีอิทธิพลตอการปรับตัวใน

ข้ันตอไปดวย ดังนั้น ในขณะที่อยูในกระบวนการยุติธรรมบุคคลที่ผูตองขังมีความสัมพันธมากที่สุด 

คือ ครอบครัว และเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม หากความสัมพันธเปนไปอยางเหมาะสมก็จะ

ทําใหผูตองขังสามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสมดวยเชนกัน

การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

การศกึษาปจจยัดานการปรบัตัวทางสงัคมของผูตองขงัในเรอืนจาํกลางคลองเปรม พบวา

การปรบัตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพสงัคมในเรอืนจาํอยูในระดบัปานกลาง มคีาเฉลีย่รวมเทากับ  

3.44  โดยพบวา กลุมตัวอยางพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาพนักงานเรือนจําเสมอมีมากที่สุด
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รองลงมา คือ ความสามารถปรบัตัวใหเขากบัสภาพสงัคมในเรอืนจาํไดดี และเหน็วาตนเองไมสามารถ

เขากับเพื่อนผูตองขังไดนอยที่สุด ในสวนของการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมใน

เรือนจําอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.44 โดยเห็นวาสภาพความเปนอยูในเรอืนจาํ

มคีวามแออดัมากทีสุ่ด รองลงมากลุมตัวอยางเหน็วาตนเองเขารวมกจิกรรมตาง ๆ ที่ทางเรือนจําจัด

ดวยความเต็มใจ เชน การอบรมแกไขและพัฒนาพฤตินิสัย กิจกรรมกีฬาและนันทนาการ และเห็น

วาสภาพความเปนอยูในเรือนจําทําใหทานรูสึกหดหู และกลุมตัวอยางเคยทําผิดกฎและระเบียบ

ของเรือนจํามีนอยที่สุด

เมื่อวิเคราะหแลวจะเห็นวาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําอยูในระดับ

ปานกลาง คาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.11 กอฟฟแมน (Erving Goffman, 1960, pp. 52-76 อางถึงใน  

สุพจน สุทธา, 2539, น. 13-14) ไดทําการศึกษาสังคมเรือนจํา โดยจัดใหเรือนจําเปนสถาบันหนึ่ง

ในหลายสถาบันที่มีการดําเนินงานและสภาพทางสังคมเปนแบบรวบยอด กลาวคือ เรือนจําเปน 

“ทุกสิ่งทุกอยาง” ของชีวิต ผูตองขังทุกคนเปนสวนหนึ่งของเรือนจําตลอด 24 ชั่วโมง ตลอดเดือน 

ตลอดป การใชชีวิตประจําวันไมวาจะเปนการกินอยูหลับนอน การทํางาน การศึกษาอบรม การฝก

วิชาชีพ ถูกกําหนดและควบคุมใหการปฏิบัติโดยเจาพนักงานเรือนจําอยางหลีกเลี่ยงไมได การถูก

สงเขาไปอยูใน “สถาบันแบบเบ็ดเสร็จ” เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการทําลายปจเจกภาพของ

บุคคล โดยขณะที่เขาไปนั้นแตละคนยังคมสภาพของความเปนปจเจกบุคคล และมีความรูสึกถึง

ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย แตหลักจากนั้นไมนานสิ่งเหลานั้นจะถูกลบลางไป และแตละคนก็จะ

เผชิญกับภาวะการดับสูญในทุกสิ่งที่เคยมีเคยไดรับ การถูกตัดขาดความสัมพันธทางสังคมกับโลก

ภายนอกเปนลักษณะหรือสภาวะการณที่เปนเอกลักษณของ “สถาบันเบ็ดเสร็จ” ดังนั้น สภาพ

ความเปนอยูในเรือนจําจึงทําใหผูตองขังรูสึกอึดอัด หดหู

ปญหาและอุปสรรคในการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

ปญหาเกี่ยวกับเจาหนาที่ของเรือนจํา

1. เจาหนาที่ปฏิบัติตอผูตองขังอยางไมเปนธรรม มีการเลือกปฏิบัติตอผูตองขังกลุม

ตาง ๆ ทําใหเกิดความไมเทาเทียมกัน (รอยละ 17.54)

2. เจาหนาที่ควรมีดุลยพินิจในการรับฟงขอมูล ฟงหูไวหู และควรมีความเขาใจถึง

สภาพความเปนผูตองขัง ขาดทัศนะที่ดีตอผูตองขังและขาดจิตวิตยาในการควบคุมดูแลผูตองขัง 

(รอยละ 5.66)
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3. เจาหนาที่ขาดทัศนะที่ดีตอผูตองขัง ขาดทัศนคติในการแกไขและพัฒนาพฤตินิสัย
ของผูตองขัง (รอยละ 5.66)

4. การถูกเอาเปรียบคาแรงงานและถูกบั่นทอนคาแรงงานจากการฝกวิชาชีพ และการ

ถูกเจาหนาที่เรือนจําแสวงหาประโยชนจากผูตองขัง (รอยละ 2.83)

5. เจาหนาที่ขาดความรูความเขาใจในเรื่องสิทธิและสวัสดิการผูตองขัง (รอยละ 1.89)

ปญหาเกี่ยวกับผูตองขัง

1. จํานวนผูตองขังในเรือนจํามีจํานวนมากทําใหเกิดความแออัด (รอยละ 14.15)

2. ควรมีการจัดระเบียบในการควบคุมผูตองขัง โดยการแยกประเภทของผูตองขังให
ชัดเจนเพื่อใหมีความปลอดภัยแกผูตองขัง และการงายตอการควบคุมหรือการแกไข (รอยละ 5.66)

ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของเรือนจํา

1. หองน้ําควรจะมีความสะอาดและมิดชิด (รอยละ 9.43)

2. อาหารในเรือนจําซ้ําซาก อยากใหปรับปรุงรายการอาหารใหมีความหลากหลาย 

และปริมาณเหมาะสมกับความตองการของผูตองขังแตละคน (รอยละ 5.66)

3. ควรมีการปรับปรุงบริเวณในแตละแดนใหมีความรมร่ืน มีที่นั่งพักผอน เพื่อเปนการ

ลดความตึงเครียดของผูตองขัง (รอยละ 4.72)

4. ควรมีการปรับปรุงหองนอนใหมีความสะอาด อากาศโปรง เย็นสบายกวานี้ (รอยละ 

4.72)

5. การใหบริการน้ําดื่มที่สะอาดที่พอเพียง น (รอยละ 1.89)

6. ขาดแคลนเครือ่งอปุโภค สาธารณปูโภค มไีมพอเพยีง รวมไปถงึสวสัดิการดานตาง ๆ

ไมเพียงพอ (รอยละ 1.89)

7. ควรมีการกําจัดพาหะนําโรคตาง ๆ เพื่อลดการแพรกระจายของโรค เชน ยุง หนู 

แมลงสาบ อยางสม่ําเสมอ (รอยละ 1.89)

ปญหาเกี่ยวกับมาตรการการปฏิบัติตอผูตองขังของเรือนจํา

1. การสงพัสดุสําหรับผูตองขัง ควรมีการผอนปรนเรื่องน้ําหนัก และควรเพิ่มรายการที่

สามารถจัดสงมาใหแกผูตองขังในเรือนจํา (รอยละ 16.98)

2. ควรมีการขยายเวลาเยี่ยมญาติใหมากกวาเดิม เพราะบางครั้งญาติมาจากตาง

จังหวัด  (รอยละ 3.77)

3. การฝกวิชาชีพควรจัดหาวิชาชีพที่สามารถนําไปใชประโยชนภายหลังพนโทษและ
สามารถสรางรายได (รอยละ 3.77)
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4. การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันตาง ๆ รวมไปถึงการทํางานในเรือนจํา ถูกกดดันและ

บีบบังคับ  (รอยละ 1.89)

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

จากการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขา

กับสภาพเรือนจํา ไดแก การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม  ความสัมพันธกับครอบครัว และ

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม สวนฐานความผิดมีผลตอการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา อาชีพกอนตองโทษและรายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา และปจจัยที่ไมมีอิทธิพลตอการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา ไดแก อายุ ระดับการศึกษา  ภูมิลําเนา  สถานภาพสมรส  

อาชีพกอนตองโทษ  รายไดกอนตองโทษ กําหนดโทษ  ระยะเวลาที่ถูกจองจํา อธิบายไดดังนี้

1. ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สภานภาพสมรส ไมมี

อิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ปจจัยดานอาชีพกอนตองโทษ และ

รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจํา สามารถอธิบายได

ดังนี้

อายุไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําสอดคลองกับ

ผลการศึกษาของ พรรณเลขา พลอยสระศรี (2546, น. 114) ที่ไดศึกษากระบวนการปรับตัวของผู

ตองขังวัยหนุมในเรือนจํากลางบางขวาง ที่พบวา อายุของผูตองขังวัยหนุมอายุตางกันมีการปรับตัว

ทางสังคมไมตางกัน ผลการทดสอบกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 18-28 ป 

สามารถปรบัตัวใหเขากบัสภาพเรอืนจาํไดมากกวาผูตองขงักลุมอ่ืน ๆ ซึง่มอีายมุากกวา แสดงใหเห็น

วา ผูตองขังที่มีอายุนอยสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดดีกวาผูตองขังที่มีอายุมาก เนื่อง

จากผูตองขังกลุมนี้เปนผูตองขังวัยหนุม และตองโทษเปนครั้งแรก ผานประสบการณตาง ๆ มานอย

กวาผูตองขังวัยผูใหญ อาจจะกระทําผิดดวยความคึกคนอง ตามเพื่อน อยากทดลอง ซึ่งเปนไป

ตามพัฒนาการทางกายและจิตใจของวัยรุนที่เปนลักษณะเฉพาะของวัยรุน  ดังนั้น  วัยนี้จึงสามารถ

ปรับตัวไดดีกวาวยัอืน่ ๆ โดยผูตองขงัยิง่อายมุากจะปรบัตัวไดนอยกวาผูตองขงัทีอ่ายนุอยกวา ดังนั้น 

อายุจึงไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจาํ

ระดับการศึกษาไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําเนื่อง

จากการเขามาอยูรวมกนัในเรอืนจาํทกุคนจําตองเรยีนรู กฎระเบยีบของเรอืนจาํใหม และปฏบัิติตามกฎ

ระเบยีบของเรอืนจาํทีเ่หมอืนกนั สอดคลองกบัการศกึษาของ พรรณเลขา พลอยสระศร ี(2546, น. 116)

ที่ไดศึกษากระบวนการปรับตัวของผูตองขังวัยหนุมในเรือนจํากลางบางขวาง ที่พบวา ระดับการ
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ศึกษาของผูตองขังวัยหนุมตางกัน มีความสัมพันธตอการปรับตัวไมแตกตางกัน อาจเปนเพราะ

ผูตองขังไมวาจะมีการศึกษาในระดับใดเมื่อเขามาอยูในเรือนจําจะไดรับการปฏิบัติที่เหมือนกันทุก

ประการ ไมวาจะเปนดานระเบียบ ขอบังคับ อาหาร การนอน การรักษาพยาบาล

การไดรับสวสัดิการและนนัทนาการดานตาง ๆ (อางถงึใน พรรณเลขา พลอยสระศร ี 2546, น. 116)

จากผลการศึกษาผูตองขังที่ไดรับการศึกษาจะสามารถปรับตัวไดดีกวาผูตองขังที่ไมไดรับการศึกษา  

เนื่องมาจากผูตองขังที่ไมไดเรียนหนังสือสวนใหญจะเปนพวกยากจนและไมไดรับการศึกษามา

กอน อานไมออกเขียนไมได หรือมีการศึกษานอย ปญญาทึบ สวนใหญเขามาในคดีโทษไมสูง มัก

จะถูกผูตองขังคนอื่น ๆ หลอกเอาหรือตกเปนเครื่องมือของผูตองขังอื่น ๆ เสมอ ๆ โดยเฉพาะพวก

หัวหมอ อิทธิพล และพวกขาใหญ เพราะพวกนี้ใชงาย ทําทุกอยางโดยรูเทาไมถึงการณ อยางไรก็

ตามในการทํางานใหกับทางเรือนจํา พวกนี้ขยันมาก แมสวนใหญจะเปนงานที่ใชแรงงานมากกวา

ใชฝมือ จนเปนที่พอใจของเจาหนาที่ โดยปกติเจาหนาที่จะใหความสงสารพวกนี้เพราะไมมีปญหา

ในการปกครองและมกัจะถกูผูตองขงัอืน่หลอกเพราะ หเูบา ไมมคีวามคดิเปนของตวัเอง ชอบมนีาย

หรือลูกพี่ (นัทธี จิตสวาง, ม.ป.ป., น. 103-111) ดังนั้น จึงทําใหสามารถปรับตัวไดงายกวาผูตองขัง

กลุมอ่ืน

ผลการศึกษาพบวา ยิ่งผูตองขังมีการศึกษาสูงมากจะปรับตัวไดนอยกวาผูตองขังที่ได

รับการศึกษานอยกวา เนื่องจากพวกที่มีการศึกษาดี และเปนผูมีความรูหรือพอจะมีความรูในเรื่อง

กฎหมาย มีทักษะในการพูดและการเขียน มักจะเปนพวกที่คอยใหคําปรึกษาแนะนําผูตองขังอื่น ๆ 

โดยทําตัวเปนทนายความประจําเรือนจํา มีอาชีพที่สําคัญในเรือนจําก็คือ การรับจางเขียน 

คําอุทธรณ ฎีกาเกี่ยวกบัคดี และใหคําปรึกษาเกี่ยวกับคดีและลูทางตาง ๆ จะมีทัศนะวาผูตองขังมี

สิทธิที่จะไดรับคุมครองในฐานะของความเปนมนุษยเชนกัน แมวาจะเสียสิทธิในเสรีภาพไป ดังนั้น 

บอยครั้งที่การแนะนําของพวกหัวหมอไดขยายขอบเขตไปมากกวาการแนะนําโดยทั่วไป และ 

ถกูมองโดยเจาหนาทีว่าเปนการยยุงสงเสรมิใหผูตองขงัอืน่ ๆ รองเรียนเกีย่วกบัสวสัดิการของเรอืนจํา 

เชน ในเรื่องอาหารการกิน หรือที่อยูอาศัยหรือรองเรียนเกี่ยวกับระเบียบของเรือนจําตาง ๆ ดังนั้น 

พวกหัวหมอจึงมักเปนพวกที่เจาหนาที่เรือนจําไมชอบหนา เพราะถือวาเปนตัวกอความยุงยากให

กับเรือนจํา หัวหมอจึงเปนพวกที่อยูตรงขามกับเจาหนาที่ของเรือนจํา ทั้งเจาหนาที่ระดับสูงและ

ระดับผูนอย อยางไรก็ตามพวกหัวหมอจะไมแสดงตัวอยางเปดเผยในการตอตานเรือนจํา แตจะใช

วิธีการแนะนําสั่งสอนผูตองขังอื่น ๆ นอกจากจะยุยงพวกเกาคุกใหรวมตอตานหรือประทวงระเบียบ

ตาง ๆ (นัทธี จิตสวาง, ม.ป.ป., น. 103-111) พวกที่มีการศึกษาสูงจึงสามารถปรับตัวใหเขากับ

เรือนจําไดนอย เนื่องจากเปนพวกที่ชอบตอตานเจาหนาที่  กฎระเบียบของเรือนจํา  ดังนั้น ไมวา

ผูตองขังมีระดับการศึกษาอยางไรก็ไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา
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ภูมิลําเนาไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา จากผล

การทดสอบกลุมตัวอยาง พบวาผูตองขังที่อยูมีภูมิลําเนาในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

จะมีการปรับตัวไดมากกวาผูตองขังที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด สอดคลองกับการศึกษาของ 

พรรณเลขา พลอยสระศรี (2546, น. 116) ที่ไดศึกษากระบวนการปรับตัวของผูตองขังวัยหนุมใน

เรือนจํากลางบางขวาง พบวา กลุมตัวอยางที่อยูในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลจะมีการ

ปรับตัวทางสังคมไดดีกวาผูตองขังวัยหนุมที่อยูตางจังหวัด  เนื่องจากผูตองขังที่มีภูมิลําเนาในเขต

กรุงเทพมหานครจะมีความเคยชินกับสภาพความเปนอยูในชุมชนเมืองที่ตองอาศัยอยูกันอยาง

แออัด ตองแยงชิงในการใชทรัพยากร เรือนจําก็มีความแออัดของจํานวนนักโทษ ทรัพยากรที่มีก็

ตองใชอยางจํากัด ถูกจํากัดสิทธิ เสรีภาพ  ดังนั้น ผูตองขังที่อยูมีภูมิลําเนาในเขตกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑลจะมีการปรับตัวไดมากกวาผูตองขังที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด ดังนั้น ภูมิลําเนาจึง

ไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

สถานภาพสมรสไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา 

สอดคลองกับผลการศึกษาของ จารุวรรณ  รังสิมันตุชาติ (2544, น. 124) ไดศึกษาการปรับตัวของ

ผูตองขังเขาใหมในเรือนจําพิเศษกรุงเทพมหานคร พบวา สถานภาพสมรสแตกตางกันมีการปรับตัว

ทางสังคมและทางสภาพแวดลอมไมแตกตางกัน และสอดคลองกับการศึกษาของ พรรณเลขา 

พลอยสระศรี (2546, น. 116) ที่ไดศึกษากระบวนการปรับตัวของผูตองขังวัยหนุมในเรือนจํากลาง

บางขวาง ที่พบวา ผูตองขังวัยหนุมที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกันจะมีการปรับตัวไมตางกัน  

เนื่องจากผูตองขังไมวาจะมีสถานภาพสมรสอยางไรเมื่อเขามาอยูในเรือนจํายอมตองปฏิบัติตาม

กฎ ระเบียบของเรือนจําที่เหมือนกัน  จากผลการศึกษา พบวา ผูตองขังที่เปนโสดจะมีแนวโนมการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจํามากกวาผูตองขังที่สมรส/อยูดวยกัน  และผูตองขังที่หยาราง/หมาย 

จะมีการปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดนอยที่สุด เนื่องจากผูตองขังที่เปนโสดยังไมมีภาระทาง

ครอบครัว หรือยังไมมีครอบครัวเปนของตนเอง ทําใหไมตองมีความกังวลเปนหวงครอบครัว 

จึงสามารถปรับตัวไดดีกวาผูตองขังที่สมรสและเปนหมาย  ดังนั้น ไมวาผูตองขังมีสถานภาพสมรส

อยางไรจึงไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจํา

อาชีพกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของ

เรือนจํา สอดคลองกับการศึกษาของ  พรรณเลขา พลอยสระศรี (2546, น. 116) ที่ไดศึกษา

กระบวนการปรับตัวของผูตองขังวัยหนุมในเรือนจํากลางบางขวาง ในประเด็น คือ ผูตองขังวัยหนุม

ที่อาชีพตางกันจะมีการปรับตัวไมแตกตางกัน ผลการทดสอบกลุมตัวอยางศึกษา พบวา ผูตองขังที่

มีอาชีพทั้งเกษตรกรรม, บริษัท/เอกชน/ลูกจาง และธุรกิจสวนตัว จะสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพ

เรือนจาํไดดีกวาผูตองขงัทีไ่มไดประกอบอาชพีกอนตองโทษ เนือ่งจากบคุคลเหลานีม้ปีระสบการณ 

และเคยใชชีวิตในสังคมคนทํางาน เคยปรับตัวเขากับสภาพการทํางานมาแลวชวงหนึ่ง ทําให
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สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดดีกวาพวกที่ไมเคยประกอบอาชีพมากอน  นอกจากนี้ 

ผูตองขังที่เคยประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จะปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดนอยที่สุด 

เนื่องจากผูตองขังสวนใหญที่ประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ สวนใหญจะเปนขาราชการ

ตํารวจ ครู ซึ่งเปนผูที่อยูในระบบราชการ  นัทธี จิตสวาง (ม.ป.ป., น. 103-111) กลาววา ผูตองขัง

เหลานี้อาจเรียกไดวาเปนพวกหัวหมอ  ซึ่งพวกหัวหมอนี้เปนผูตองขังพวกนี้เปนพวกที่มีการศึกษาดี 

หรืออาจเคยรบัราชการมากอน เมือ่มาถกูจองจาํในเรอืนจาํทาํมคีวามรูสึกวาสญูเสยีศกัดิศ์รีของตวัเอง 

อาจจะทําใหมีปญหาในการปรับตัว ซึ่งพวกหัวหมอจะเปนพวกที่อยูตรงขามกับเจาหนาที่ของเรือน

จํา ทั้งเจาหนาที่ระดับสูงและระดับผูนอย อยางไรก็ตามพวกหัวหมอจะไมแสดงตัวอยางเปดเผยใน

การตอตานเรือนจํา แตจะใชวิธีการแนะนําสั่งสอนผูตองขังอื่น ๆ นอกจากจะยุยงพวกเกาคุกใหรวม

ตอตานหรือประทวงระเบยีบตาง ๆ จงึปรับตัวไดยากกวาผูตองขงักลุมอ่ืน ดังนัน้ ไมวาผูตองขงัมอีาชพี

กอนตองโทษอยางไรจะไมมอิีทธิพลตอการปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจํา

รายไดกอนตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของ

เรือนจํา สอดคลองกับการศึกษาของพรรณเลขา พลอยสระศรี (2546, น. 116) ไดศึกษากระบวน

การปรบัตัวของผูตองขังวยัหนุมในเรอืนจาํกลางบางขวาง  พบวา รายไดของผูตองขงัวยัหนุมตางกัน

จะมีการปรับตัวทางสังคมไมตางกัน และผูตองขังวัยหนุมที่มีรายไดนอยกับผูตองขังที่มีรายไดมาก 

จะมกีารปรบัตัวทางสภาพแวดลอมแตกตางกนั เนือ่งจากผูตองขงัทีม่รีายไดมากอาจจะมเีงนิเกบ็ออม

อยู ทําใหสามารถนํามาจุนเจือในระหวางที่ตนเองตองโทษอยูในเรือนจําเพื่อจัดหาเครื่องอุปโภค 

บริโภคตามฐานะใหแกตัวเอง รวมทัง้อาจจะเปนเงนิทีใ่ชจนุเจอืครอบครวัทีอ่ยูขางนอกในยามทีต่นเอง

ไมสามารถออกไปหาเลีย้งครอบครวัได ดังนัน้ รายไดจงึมอิีทธพิลตอกการปรบัตัวดานสภาพแวดลอม

ในเรือนจํา

2. ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําความผิด  ที่มีผลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพเรือนจํา คือ การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม  ปจจัยดานฐานความผิดมีอิทธิพลตอการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา สวนปจจัยเกี่ยวกับกําหนดโทษ และระยะเวลาที่อยู

ในเรือนจําไมมีผลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

ฐานความผิด มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําใหเขากับ

สังคมในเรอืนจาํ ผลการศกึษาสอดคลองกบัการศกึษาของ จารุวรรณ  รังสมินัตชุาต ิ(2544, น. 157) 

ที่ไดศึกษาการปรับตัวของผูตองขังเขาใหมในเรือนจําพิเศษกรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยลกัษณะ

ความผดิมอิีทธพิลตอการปรับตัวทางสงัคม แตลักษณะความผดิไมมอิีทธพิลตอการปรับตัวทางสภาพ

แวดลอมในเรือนจํา นั่นคือ ไมวาผูตองขังเขาใหมจะกระทําความผิดลักษณะใดมีการปรับตัวทาง

สภาพแวดลอมภายในเรือนจําไดไมแตกตางกัน สวนใหญจะปรับตัวไดในระดับปานกลาง
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 ผลการทดสอบกลุมตัวอยาง พบวา ผูตองขังคดียาเสพติดสามารถปรับตัวใหเขากับ

สังคมเรือนจําไดดีที่สุด รองลงมาคือ ฐานความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย, ฐานความผิดเกี่ยวกับ

ทรัพย และฐานความผิดเกี่ยวกับเพศสามารถปรับตัวใหเขากับสัมคมเรือนจําไดนอยที่สุด สาเหตุที่

ฐานความผิดเกี่ยวกับฐานความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย, ฐานความผิดเกี่ยวกับทรัพย และ

ฐานความผิดเกี่ยวกับเพศสามารถปรับตัวใหเขากับสัมคมเรือนจําไดนอยที่สุด การที่ผูตองขังกลุมนี้

สามารถปรับตัวไดนอย  นัทธี จิตสวาง (ม.ป.ป., น. 103-111) เรียกผูตองขังพวกนี้วา อาจเรียกได

วาเปนพวกเกาคุก ซึ่งหมายถึง พวกที่อยูคุกมานานจนเสมือนวาคุกคือบานของตนเอง  จะความชิน

ชาตอการถูกจองจําในเรือนจํา เพราะจะวนเวียนเขาออกในเรือนจําอยูเสมอ ดังนั้น จึงไมคอยแคร

กบัความผดิทีต่นกระทาํในเรือนจาํ เพราะพวกนีช้นิชาตอการถกูลงโทษแลวเชนกนั เปนพวกดือ้ดาน 

บางครั้งแกลงโง บางครั้งแกลงปวย เพื่อไมตองทํางาน แตชอบการกอวิวาทจับกลุมนินทาเจาหนาที่

และแสวงหาพรรคพวกทีม่คีดคีลาย ๆ กนั พวกเกาคกุจะพนโทษออกจากเรอืนจาํไปไดไมนานกจ็ะกลับ

เขามาอีก เพราะพวกเขา “โตในคกุ” และ “คุกคอืบานของเขา” สถาบนัสขุภาพจติแหงสหรัฐอเมริกา 

ไดวเิคราะหพฤตกิรรมของผูตองขงักลุมผูกระทาํความผดิ ไดแก การปลนทรพัย ยองเบา และทาํราย

รางกายโดยเจตนา ไววา ผูกระทาํผิดกลุมนี้จะมีพฤติกรรมเปนปฏิปกษตอสังคม จะมีความรูสึก

กระดางกระเดื่องกาวราวตอผูอ่ืน และยังจัดประภทผูตองขังที่แยกตัวออกจากสังคมเปนผูตองขังที่

มีพฤติกรรมดื้อดานยากตอการแกไขและมีจํานวนสถิติการกระทําผิดซ้ําสูงสุด ผูตองขังประเภทนี้

มักจะทําความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกายหรือประทุษรายตอทรัพย (ประเสริฐ  เมฆมณี, 2523, 

น. 282-284) ดังนั้น ฐานความผิดจึงมีอิทธิพลตอการปรับตัวทางสังคม

กําหนดโทษไมมี อิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังให เขากับสภาพเรือนจํา 

ผลการศึกษากลุมตัวอยางพบวา ผูตองขังที่มีโทษอยูในชวงระหวาง 10-20 ป จะสามารถปรับตัวได

ดีกวาผูตองขังกลุมอายุอ่ืน ๆ เพราะยิ่งมีกําหนดโทษสูง ผูตองขังก็จะถูกจองทําเปนระยะเวลานาน  

ซึ่งเมื่อผูตองขังจําคุกไประยะหนึ่งแลว ปฏิกิริยาของผูตองขังตอการตองตกอยูในสภาพที่ขาด 

อิสรภาพ สูญเสียความเปนตัวของตัวเอง สูญเสียสิทธิที่พึงไดรับ และสูญเสียความรูสึกของความ

เปนมนุษย แตละคนจะแสดงออกตางกัน เชน  ผูตองขังบางคนจะแสดงออกโดยการแยกตัว หรือ

เก็บตัวและอดทนตอสถานการณที่เลวรายนี้อยางสงบ  ผูตองขงับางคนจะแสดงออกในทางตอตาน

ขัดขืน และพยายามตอสูกับระบบทุกขณะ ในขณะที่บางคนพยายามเพื่อใหไดรับส่ิงที่ดีที่สุดจาก

การอาศัยอยูในเรือนจํา (Standley D. Eitzen and Doug A. Timmer, 1985, p. 498 อางถึงใน

พรรณเลขา  พลอยสระศรี, 2546, น. 35) ไมสนใจกระบวนการบําบัดแกไขที่เรือนจําจัดให ไมสนใจ

กิจกรรมตาง ๆ ทําใหมีการปรับตัวยาก กวาพวกที่เพิ่งเขามาอยูในเรือนจําไดไมนาน

ระยะเวลาที่ตองโทษ ไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

จากผลการศึกษากลุมตัวอยาง พบวา ผูตองขังที่จําคุกมาแลว 2-7 ป จะสามารถปรับตัวมากกวา
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ผูตองขังที่จําคุกมานอยกวา 2 ป และมากกวา 7 ป “เพราะหากยิ่งถูกจองจําเปนเวลานาน  จะทํา

ใหผูตองขังไดรับอิทธิพลของ การ Prisonization  โดยทําใหไดรับการปลูกฝงลักษณะอาชญากร 

ความคิดตอตานสังคม และแนวคิดผิด ๆ ในการกออาชญากรรมไดมากกวาผูที่ใชชีวิตอยูใน

เรือนจําระยะสั้น ๆ” (Clemmer, 1968)  และจากการศึกษาของโบวเคอร (Bowker) พบวา   

ยิ่งผูตองขังถูกจองจําเปนเวลานาน ก็จะยิ่งซึมซับพฤติกรรมเหลานี้ และยิ่งอยูในสถานที่ควบคุม 

หรือเรือนจําที่มีความมั่นคงแข็งแรงสูงสุดที่เนนการควบคุมเปนหลัก ใชสําหรับควบคุมผูกระทําผิด

ที่มีลัษณะราย มีโทษสูงหรือกระทําผิดโดยสันดาน การเกิดวัฒนธรรมเรือนจําก็จะยิ่งโดดเดน  

ผูตองขังที่ถูกคุมขังระยะเวลาที่ผูตองขังนั้นถูกคุมขังอยูภายในเรือนจําตาง ๆ มีอิทธิพลตอการเกิด 

Prisonization  และสอดคลองกับขอคนพบของ สแตนตัน วิลเลอร (Stanton  Wheeler อางถึงใน  

สุพจน สุทธา, 2539,น. 22 ) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการเกิด Prisonization พบวา ผูตองขังจะมี

ปริมาณการถูก Prisonize ไดนอยในชวงระยะแรกและระยะสุดทายของการจําคุก และจะไดรับ

มากขึ้นในชวงกลาง เนื่องจากการ Prisonization จะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นตามระยะเวลาของการจําคุก 

และจะลดลงเมื่อใกลพนโทษเพราะผูตองขังจะหันไปใหความสนใจกับกลุมภายนอกเรือนจํา  

ซึ่งอาจไดแก สมาชิกในครอบครัว เพื่อน ฯลฯ พรอมกับเตรียมตัวเพื่อที่จะกลับเขาสูสังคมเดิม  

ดังนั้น ระยะเวลาที่อยูในเรือนจําจึงไมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

การยอมรับในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับ

สภาพเรอืนจาํ  จากการทดสอบสมมตฐิาน พบวา การยอมรบัในกระบวนการยติุธรรมมอิีทธพิลตอการ

ปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา สอดคลองกับการศึกษาของ พรรณเลขา พลอยสระศรี 

(2546, น. 116) ทีไ่ดศึกษากระบวนการปรบัตัวของผูตองขงัวยัหนุมในเรอืนจาํกลางบางขวาง พบวา 

ผูตองขังวัยหนุมที่ยอมรับและปฏิเสธกระบวนการยุติธรรมตางกัน มีความสัมพันธตอการปรับตัว

ตางกัน จากการศึกษาพบวา ปจจัยดานการยอมรับและปฏิเสธในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพล

ตอการปรับตัวทางสังคมและทางสภาพแวดลอมของผูตองขังวัยหนุม จากผลการศึกษา พบวา 

ผูตองขังที่มีระดับการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมในระดับมากจะสามารถปรับตัวใหเขากับ

เรือนจําไดมากกวาผูตองขังที่มีการยอมรับในกระบวนการยุติธรรมในระดับปานกลาง และนอย 

เมื่อผูตองขังยอมรับในการดําเนินการของกระบวนการยุติธรรมในทุกขั้นตอนวามีความเปนธรรม 

และผูตองขงัยอมรบัวาไดกระทาํความผดิในคดนีีจ้ริง จะมคีวามรูสึกผดิชอบขึน้และจะเกดิความรูสึก

วาจะตองรับผิดชอบในการรกระทําของตัวเอง ธอรพ (Thorpe, 1955, pp. 56-57) ไดกลาวถึง

ลักษณะของบุคคลที่ปรับตัวไดดีจะตองประกอบดวยลักษณะ คือ การมีความเปนตัวของตัวเอง 

(Self- Reliance) ซึง่หมายถงึ การทีบุ่คคลทาํอะไรไดดวยตนเอง ไมตองพึง่พาผูอ่ืนเปนอสิระจากผูอ่ืน 

มคีวามมัน่คงทางอารมณ และรบัผิดชอบในการกระทาํของตนเอง จะสงผลใหบุคคลเกดิการปรบัตัว
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ในลักษณะที่ดี  ดังนั้น การยอมรับในกระบวนการยุติธรรมจึงมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา   

3. ปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว และความสัมพันธกับเจาหนาที่

ในกระบวนการยติุธรรมมอิีทธพิลตอการปรบัตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพเรอืนจาํ จากการศึกษา 

พบวาผูตองขังที่มีความสัมพันธกับครอบครัวในระดับมากจะสามารถปรับตัวไดดีกวาผูตองขังที่มี

ความสัมพันธกับครอบครัวนอย เพราะพวกที่มีความสัมพันธกับครอบครัวนอย คือ ขาดการติดตอ

กับญาติพี่นองและครอบครัวหรือสังคมภายนอก  ทําใหผูตองขังรูสึกวาเหว พวกนี้จะพยายามสราง

โลกของพวกเขาขึน้มาเองในเรอืนจาํ โดยถอืวาเรอืนจาํเปนโลกทีพ่วกเขาคุนเคยมากกวาโลกภายนอก 

พวกเขารูจักวิธีการดํารงชีวิตในเรือนจําไดดีกวาสังคมภายนอกและเพื่อนของเขาสวนใหญก็อยูใน

เรือนจํา ธอรพ (Thorpe, 1955, pp. 56-57) ไดกลาวถึงปจจัยที่ทําใหบุคคลปรับตัวไดปจจัยหนึ่ง 

คือ ความสัมพันธในครอบครัว (Family Relationship) หมายถึง การที่บุคคลรูสึกวาไดรับความรัก 

การดูแลอยางดีในครอบครัว มีความรูสึกอบอุน ปลอดภัย และมั่นใจในตนเองในความสัมพันธกับ

บุคคลในบาน และเคลมเมอร พบวา ผูตองขังที่ถูกตัดขาดจากสังคมภายนอก เชน ไรญาติ จะมี

ปริมาณการเกิด Prisonization ไดมากกวาผูตองขังซึ่งยังคนไดรับการติดตอ และดูแลเอาใจใส

อยางสม่ําเสมอจากญาติพี่นองภายนอกเรือนจํา (Clemmer, 1968)  ผูตองขังจึงมีการปรับตัวที่ไม

เหมาะสม ดังนั้น ความสัมพันธในครอบครัวจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหผูตองขังสามารถปรับตัวให

เขากับสภาพในเรือนจํา

ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตอง

ขังใหเขากับสภาพเรือนจํา หากคความสัมพันธระหวางผูตองขังกับเจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรม อันประกอบไปดวย ตํารวจ อัยการ ศาล และเจาหนาที่ราชทัณฑเปนในลักษณะตอตาน

เจาหนาที่ หรือการมีวัฒนธรรมคานิยมของผูตองขังที่เปนการตอตานเจาหนาที่เรือนจํา ในขณะที่

การที่ผูตองขังอยูรวมกันนาน ๆ ทําใหมีการถายทอดคานิยมและแบบแผนความประพฤติที่ตอตาน

สังคมและนิสัยอาชญากรใหแกกัน รวมตลอดถึงทําใหผูตองขังเกิดความเคยชินตอสภาพเรือนจํา 

ดังนัน้ จะทาํใหความพยายามในการอบรมสัง่สอนหรือกจิกรรมในการชวยเหลอืหรือแกไขของเรอืนจํา

จะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนอยมาก เสมือนมีส่ิงขวางกั้น จะเปนอุปสรรคตอการแกไข

อบรมและเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูตองขัง (Louis P.Carney, 1985, p. 150 อางถึงใน นัทธี  

จิตสวาง, 2529, น. 40-41) ไมเพียงแตเจาหนาที่ของเรือนจําอยางเดียว  เจาหนาที่ในกระบวนการ

ยุติธรรมไมวาชั้นไหน หากผูตองขังมีความสัมพันธที่ไมดีแลว ก็จะสงผลตอการปรับตัวของผูตองขัง

เปนไปในดานตาง เชน การตอตานขัดขืน  การแยกตัว การไมพูดจา การไมใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม เปนตน  ดังนั้น  ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติ

ธรรมจึงมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา
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จากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา ผูศึกษาไดสรุปเพื่อใหปรากฎความสัมพันธที่ชัดเจน ดังนี้

ตารางที่ 4.40

สรุปผลการวิเคราะหปจจัยมีอิทธิพลตอการปรับตัวของ

ผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

อิทธพิลตอการปรบัตัวของผูตอง

ขังใหเขากบัสังคมในเรอืนจาํ

อิทธพิลตอการปรบัตัวของผูตองขงั

ใหเขากบัสังคมในเรอืนจาํปจจัย

มี ไมมี มี ไมมี

ปจจัยสวนบุคคล

1. อายุ √
√

2. ระดับการศึกษา √ √
3. ภูมิลําเนา √ √
4. สถานภาพสมรส √ √
5. อาชีพกอนตองโทษ √ √
6. รายไดกอนตองโทษ √ √
ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด

1. ฐานความผิด √ √
2. กําหนดโทษ √ √
3. ระยะเวลาที่อยูในเรือนจํา √ √
4. การยอมรับในกระบวนการ

ยุติธรรม
√ √

ปจจัยดานสังคม

1.  ความสัมพันธกับครอบครัว √
√

2.  ความสัมพันธกับเจาหนาที่

ในกระบวนยุติธรรม
√ √


