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บทที่ 1

บทนํา

ที่มาและความสําคัญของปญหา

ข้ันตอนสุดทายในกระบวนการยุติธรรม คือ การปฏิบัติตามคําพิพากษาของศาล  

หนวยงานที่เกี่ยวของและทําหนาที่โดยตรง คือ “กรมราชทัณฑ” ซึ่งถือเปนหนวยงานสุดทายใน

กระบวนการยุติธรรมมีภารกิจหลักในการปฏิบัติตอผูตองขังใหเปนไปตามคําพิพากษาของศาล 

และคําสั่งลงโทษของผูมีอํานาจตามกฎหมาย การดําเนินงานมีต้ังแตการควบคุม กักขัง กักกัน   

จําคุก และประหารชีวิต ตามขั้นตอนและวิธีการที่ไดกําหนดไวในกฎหมายที่เกี่ยวของ นอกจาก 

ภารกิจขางตนแลว กรมราชทัณฑยังมีภารกิจที่จะตองทําควบคูไปกับการควบคุม นั่นก็คือ  

การอบรม แกไขและพัฒนาพฤตินิสัยของผูตองขังใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ทัศนคติ  

คานิยม จากบุคคลที่ไมเปนที่พึงปรารถนาของสังคม ใหเปนบุคคลที่สามารถเขากับสังคมเปนที่

ยอมรับของสังคม และไมหวนกลับมากระทําผิดซ้ําอีก การดําเนินการบําบัด ฟนฟู แกไขของ 

กรมราชทณัฑมทีัง้การใหการศกึษา การฝกวชิาชพี การจดัสวสัดิการและการสงเคราะหในดานตาง ๆ 

นับไดวาเปนภารกิจที่สําคัญยิ่งของกรมราชทัณฑ สังคมสวนรวมไดใหความสําคัญและคาดหวังกับ

ภารกิจนี้ของกรมราชทัณฑ ในฐานะที่กรมราชทัณฑเปนสถาบันที่ใหการคุมครองสังคมให

ปราศจากผูกระทําผิด และดําเนินการแกไขฟนฟูผูกระทาํผิดเพื่อเปนการคืนคนดีสูสังคม

จากนโยบายการปฏิบัติงานราชทัณฑ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2551 โดยนายวันชัย 

รุจนวงศ อธิบดีกรมราชทัณฑ ใหไวในการประชุมมอบนโยบายการปฏิบัติงานแกผูบริหารในสังกัด 

กรมราชทัณฑ วันที่ 12 ตุลาคม 2551 เวลา 13.30 น. หองสัมมนากรมราชทัณฑ ชั้น 3 ใจความ

ตอนหนึ่งกลาววา

...เราเปนนักบําบัด เราเปนผูบําบัดใหคนพวกนี้เปลี่ยนทัศนคติตอชีวิต เปลี่ยนนิสัย

เปลี่ยนสันดาน จากผูที่กระทําความผิดใหกลับไปทํามาหากินในสังคมไดอยาง

ปกติ และไมกลับมาอีก ดังนั้นเราตองพัฒนาตัวเองไปสูจุดนั้นใหไดวา เราเปน 

นักบําบัด เราเปนผูแกไข ในขณะเดียวกัน เราก็เปนผูคุมครองสังคมดวย ผมเองเชื่อ

วากอนที่เราจะทําอยางนั้นได เราตองแยกประเภทนักโทษที่มีปญหาและเปน

อันตรายออกมากอน ซึ่งจากความรูที่เราเก็บสะสมมาประมาณ 92 ปและความ

ชํานาญของแตละคน เราสามารถนํามาจัดระบบและสรางมาตรฐานในการแยก
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กลุมที่อันตรายซึ่งมีจํานวนนอย และสวนที่เหลือ เราพยายามบําบัดใหชีวิตใหมให

เขากลับไปอยูในสังคมได เปนผูที่ทําประโยชนใหกับสังคม นั่นคือเปาหมายของเรา

จากนโยบายดงักลาวจะเหน็ไดวากรมราชทณัฑไดใหความสาํคญักบัภารกจิดานการแกไข

ฟนฟ ู พฒันาพฤตนิสัิยผูกระทาํผดิใหมพีฤตกิรรมทีเ่หมาะสม สามารถกลบัไปใชชวีติภายหลงัพนโทษ

อยางปกติ ควบคูไปกับการควบคุม เพื่อใหการปฏิบัติตอผูกระทําผิดเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

แตจํานวนผูกระทําความผิดในปจจุบันมีจํานวนมากทําใหเปนอุปสรรคในการปฏิบัติงานของ 

กรมราชทัณฑ ซึ่งเมื่อพิจารณาจากสถิติผูตองขังที่อยูในความดูแลของกรมราชทัณฑ ระหวางป 

พ.ศ. 2541-2550 ดังนี้

ตารางที่ 1.1

สถิติผูตองขังระหวางป 2541-2550

พ.ศ. จํานวนผูตองขัง (คน)

2541 164,451

2542 199,673

2543 217,697

2544 244,397

2545 245,973

2546 210,395

2547 166,760

2548 162,293

2549 160,930

2550 168,656

ที่มา:  ศูนยทะเบียนประวัติผูตองขัง กองแผนงาน กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม

จากตารางจะเห็นไดวา จํานวนผูตองขังตั้งแต ป พ.ศ. 2541-2545 มีจํานวนเพิ่มสูงขึ้น

เร่ือย ๆ จาก 164,451 คน มาเปน 245,973 คน และคอย ๆ ลดจํานวนลงใน ป พ.ศ. 2545-2549 

และเพิ่มจํานวนสูงขึ้นอีกจนถึงปจจุบันและอาจมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นอีก จํานวนของผูตองขังที่เพิ่ม

มากขึ้นเรื่อย ๆ เปนอุปสรรคสําคัญประการหนึ่งในการดําเนินภารกิจของกรมราชทัณฑ เนื่องจาก

เปนสาเหตทุาํใหเกดิปญหาความแออดัในเรอืนจาํ ทาํใหขาดประสทิธภิาพในการปฏบัิติตอผูตองขัง
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ทั้งในดานการควบคุมและการแกไขฟนฟู นอกจากนี้ยังสะทอนใหเห็นปรากฏการณทางสังคมที่ผิด

ปกต ินัน่คอื อัตราการเกดิอาชญากรรมทีสู่งขึน้ สงผลใหผูกระทาํผดิเขาสูกระบวนการยติุธรรมมากขึ้น 

และถามอีาชญากรรมมากขึน้ จะทาํใหสังคมไมมคีวามปลอดภยั ประชาชนเกดิความหวาดกลวั สงผล

ตอการดําเนินชีวิตในดานตาง ๆ ในดานการปฏิบัติตอผูกระทําผิดของกรมราชทัณฑก็เชนเดียวกัน 

การที่จํานวนผูตองขังในเรือนจําเพิ่มมากขึ้น ยอมสงผลตอการบริหารงานเรือนจําในดานตาง ๆ ทั้ง

งบประมาณ เจาหนาที่ การบริหารจัดการ อุปกรณ รวมไปถึงเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติตอผูตองขัง

การที่ผูตองขังจํานวนมากเหลานั้นตองมาอยูในสถานที่สําหรับควบคุม หรือ “เรือนจํา” 

การอยูรวมกันของผูกระทําผิดประเภทตาง ๆ จํานวนมาก ทั้งบุคคลที่เปนอาชญากรโดยสันดาน 

หรือบุคคลที่เปนอาชญากรโดยพลั้งเผลอ ประมาท มาอาศัยรวมกันในสถานที่จองจําเดียวกัน เรือน

จําก็จะกลายเปนศูนยรวมของอาชญากร การถูกจองจําภายในกําแพงสี่เหลี่ยมที่ปดกั้นจากสังคม 

ภายนอก เปนการแยกระหวางผูที่ถูกศาลพิพากษาตัดสินวาเปนผูกระทําความผิด หรือ “อาชญากร 

(Criminal)” ออกจากคนปกติ โดยสภาพความเปนอยูในเรือนจํามีความแตกตางจากสังคม 

ภายนอกโดยสิ้นเชิง ทั้งการสูญเสียสิทธิตาง ๆ ที่เคยไดรับ การถูกจํากัดเสรีภาพ ขาดการติดตอกับ

โลกภายนอก ทั้งครอบครัว ญาติ พี่นอง และเพื่อน การกินนอนที่จะตองเปนกระทําเปนเวลา  

เสื้อผาเครื่องนุงหมแบบเดียวกัน รวมไปถึงการไดรับสถานภาพใหม คือ จากเดิม “นาย” กลายเปน 

“น.ช.”หรือ “นักโทษเด็ดขาดชาย” ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ผูตองขังทุกคนถูกกําหนดใหไดรับการปฏิบัติที่

เหมอืนกนัหมดโดยไมมขีอยกเวน เพือ่เปนการแยกและทาํใหเกดิความแตกตางระหวาง “อาชญากร” 

และคนปกติ

...ผูตองขังจํานวนเปนรอยเปนพันมาอยูรวมกันในสถานที่เดียวกัน กินดวยกัน 

ทํางานดวยกัน อาศัยอยูในสถานที่เดียวกับเปนเวลานานจนกอใหเกิดระบบความ

สัมพันธที่เรียกไดวาเปน “สังคมยอย ๆ” ของผูตองขัง ซึ่งเปนสังคมที่มีลักษณะ

เฉพาะแตกตางกันไปจากสังคมภายนอก เพราะสังคมในเรือนจําประกอบดวย

วัฒนธรรมและระบบคานิยมของผูตองขังดังกลาวจะมีอิทธิพลตอการปรับตัวของ 

ผูตองขังในเรือนจํา... (นัทธี  จิตสวาง, ม.ป.ป., น. 101)

การอยูรวมกันเปนสังคมจะตองมีบรรทัดฐาน วัฒนธรรมของแตละสังคมขึ้นมา เพราะ

สังคมเปนการเปนการรวมกลุมของบุคคล การที่คนเรามาอยูรวมกันในสถานที่แหงใดแหงหนึ่ง  

แตละคนก็จะนําเอาวัฒนธรรมของตนติดตัวมา เมื่อมารวมกันก็จะเกิดการผสมผสานกอเกิดเปน

วัฒนธรรมอีกรูปแบบหนึ่งขึ้นมา ในสังคมเรือนจําก็ไมสามารถหลีกเลี่ยงการเกิดวัฒนธรรมในเรือน

จําได ซึ่งวัฒนธรรมเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอผูตองขังที่อยูในเรือนจําอยางมิอาจหลีกเลี่ยงได 

การเกิดขึ้นของวัฒนธรรมในเรือนจําสามารถเกิดขึ้นไดเชนเดียวกับวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในสถาบัน
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ทางสังคมอื่น ๆ เมื่อผูตองขังไดรวมตัวกันอยูในสถานการณเดียวกัน และถูกตัดขาดจากสังคม

ภายนอก ทําใหมีการพัฒนาระบบในการติดตอสัมพันธระหวางกันขึ้นมา มีความขาใจรวมกันใน

กฎเกณฑเฉพาะของพวกเขา มีการสื่อความหมายเฉพาะของกลุม มีคานิยมรวมกัน ส่ิงที่เขาใจรวม

กันอีกหลายอยาง รวมไปถึงการมีแบบแผนพฤติกรรมเฉพาะของกลุมข้ึนมา การใชเรือนจําจะเปน

การแยกผูกระทําความผิดมิใหมีโอกาสกระทําผิดอีก ซึ่งถือเปนการคุมครองสังคม แตก็มีผลเสียตอ

ตัวของผูตองขังโดยตรง เนื่องจาก

การใชเรือนจํา ผลรายที่ผูกระทําผิดจะไดรับจากเรือนจําโดยชัดเจนที่สุด ก็คือ  

รอยมลทิน (stigma) ที่เปนเสมือนชนักติดหลังเขาไปทุกแหง การขังนักโทษรวมกัน

ไวในเรือนจํายังจะเปนชองทางใหมีการถายทอดทศันคติ เทคนิค วิธีการของผูตอง

ขังดวยกนัไดอีก ประการสาํคญัผูตองขงัจะปรบัสภาพตนเองใหเขากบัสภาพเรอืนจํา 

(prisonization) เคยชินกับคุก และไมเกรงกลัวโทษจําคุกอีกตอไป… (พงษกฤษณ  

มงคลสินธุ, 2536, น. 183)

เมื่อมนุษยพบเจอกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ก็จําเปนจะตองมีการ

ปรับตัวเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง และความอยูรอด ผูตองขังก็เชนเดียวกันเมื่อมาอยู

ในเรือนจาํซึง่ถอืไดวาเปนสงัคมใหม สภาพแวดลอมใหม และมคีวามแตกตางไปจากสภาพแวดลอม

เดิมอยางสิ้นเชิง ทําใหผูตองขังแตละคนจะตองปรับตัวเองเพื่อความอยูรอด เพื่อลดความตึงเครียด 

ความวิตกกังวล และใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่ตนเองอาศัยอยู ดังนั้น การแสดงพฤติกรรมของ

ผูตองขังแตละคนจึงแตกตางกัน เพราะแตละคนจะมีแบบแผนในการปรับตัวแตกตางกันออกไป

เพือ่ตอบสนองความตองการของตน เชน ผูตองขงับางคนจะแสดงออกโดยการแยกตวั เกบ็ตัว ไมคบ

หรือสุงสิงกับเพื่อนผูตองขังคนอื่น การตอตาน ขัดขืนเจาหนาที่ ผูตองขังบางคนพยายามแสวงหา

หนทางเพื่อใหไดรับส่ิงที่ดีที่สุดจากการอาศัยอยูในเรือนจํา เปนตน บางคนก็มีการปรับตัวเองไปใน

ทางบวก แตก็มีผูตองขังสวนหนึ่งที่ปรับตัวเองไปในทางลบ แกรแฮม ไซคีส (Gresham Sykes, 

1958) กลาววา

การควบคุมกักขังผูกระทําผิดไวในเรือนจํา จะกอใหเกิดความกดดันตอเขาเปน

อยางมาก และความกดดันนี้จะมีผลกระทบตอรางกายและจิตใจของผูกระทํา

ความผดิ จนเกดิความเจบ็ปวดขึน้ และเขาเรยีกวา ความเจบ็ปวดจากการถกูจองจํา 

(Pain of Prisonment) ความเจบ็ปวดนีเ้ปนสาเหตนุาํไปสูการปรบัเปล่ียนพฤติกรรม 

การแสดงออก เพื่อจะลดความเจ็บปวดลง
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การทําความเขาใจกับบุคลิกลักษณะของผูถูกคุมขัง ที่ไดรับผลของความเก็บกด

กาวราวจากสงัคมเรอืนจาํเปนสิง่สาํคญัสาํหรบัการควบคมุและการใหการแกไขอบรม และ เคลมเมอร 

เชื่อวา

การที่ผูตองขังใชชีวิตอยูในเรือนจําเปนเวลานาน จะทําใหผูตองขังไดรับอิทธิพล

ของการ Prisonization โดยทําใหไดรับการปลูกฝงลักษณะอาชญากร ความคิด

ตอตานสังคม และแนวคิดผิด ๆ ในการกออาชญากรรมไดมากกวาผูที่ใชชีวิตอยูใน

เรือนจําระยะสั้น ๆ ซึ่งอาจเปน 1 ป หรือประมาณนั้น

นอกจากนี้ โบวเคอร (Bowker) กลาววา “กลุมที่รวมอยูดวยกันนานเทาใด และถูกโดด

เดีย่วจากสงัคมภายนอกนานเทาใด วฒันธรรมกลุมกจ็ะโดดเดนขึน้มามากเทานัน้ ดังเชน ในเรอืนจํา

แบบมั่นคงแข็งแรงสูงสุด ซึ่งเปนที่คุมขังผูตองขังโทษสูง” ดังนั้น ยิ่งผูตองขังถูกจองจําเปนเวลานาน 

ก็จะยิ่งซึมซับพฤติกรรมเหลานี้ และยิ่งอยูในสถานที่ควบคุม หรือเรือนจําที่มีความมั่นคงแข็งแรงสูง

สุดที่เนนการควบคุมเปนหลัก ใชสําหรับควบคุมผูกระทําผิดที่มีลักษณะราย มีโทษสูงหรือกระทํา

ผิดโดยสันดาน การเกิดวัฒนธรรมเรือนจําก็จะยิ่งโดดเดน ผูตองขังที่ถูกคุมขังระยะเวลาที่ 

ผูตองขังนั้นถูกคุมขังอยูภายในเรือนจําตาง ๆ มีอิทธิพลตอการเกิด Prisonization

การปรับตัวของผูตองขังภายในเรือนจําหากเปนไปในแนวทางที่เหมาะสมก็จะเปนผลดี

ตอการดําเนินงานเรือนจํา คือ ไมเปนปญหาในการควบคุม และเมื่อเรือนจําดําเนินกระบวนการ 

แกไขฟนฟูก็จะประสบผลสําเร็จ ผูตองขังไดรับการแกไขฟนฟูและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยาง

เหมาะสม ในทางตรงกันขามหากมีการปรับตัวไปในแนวทางที่ไมเหมาะสมจะเปนอุปสรรคตอการ

ควบคุม รวมไปถึงกระบวนการแกไข ฟนฟู และพัฒนาพฤตินิสัย และเมื่อผูตองขังเหลานี้ไดรับการ

ปลอยตัวออกไป จะทําใหไมสามารถปรับตัวหรือปรับตัวใหเขากับสังคมไดและอาจจะกลับมาหวน

กระทําผิดซ้ํา ซึ่งจะกลายเปนวัฎจักรการกระทําความผิดที่ไมส้ินสุด รัฐตองสูญเสียงบประมาณเพื่อ

ใชในการดูแลผูตองขังเหลานี้อีก และอาจจะเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความลมเหลวในการปฏิบัติ

ตอผูตองขัง

การแสดงพฤติกรรมของผูตองขังที่ไมสามารถปรับตัวหรือปรับตัวไมไดของผูตองขังที่

ถูกจองจําในเรือนจํา เชน การแสดงพฤติกรรมกาวราว การใชความรุนแรง การใชกําลัง การกอ

ความไมสงบในเรือนจํา การกอเหตุราย จลาจลในเรือนจํา หรือการกระทําผิดวินัยในเรือนจํา เชน 

การทะเลาะวิวาท ชกตอย เปนตน
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ตารางที่ 1.2

สถิติแสดงจํานวนผูตองขังกอเหตุรายและจลาจล

ต้ังแตป 2549 เปนตนมา

วัน เดือน ป สถานที่
จํานวน ผตข.

ที่กอเหตุ

จํานวนผูเสีย

ชีวิต

17 กันยายน 2549 ทัณฑสถานวัยหนุมนครศรีธรรมราช 19 คน 0

17 กันยายน 2549 เรือนจํากลางยะลา 30 คน 0

20 กันยายน 2549 เรือนจํากลางยะลา 300 คน 2

ที่มา:  ศูนยทะเบียนประวัติผูตองขัง กองแผนงาน กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม

ตารางที่ 1.3

สถิติแสดงจํานวนผูตองขังหลบหนีในรอบ 5 ป

ต้ังแตป พ.ศ. 2545-2549

พฤติการณหลบหนี
ป พ.ศ.

ภายนอก ภายใน
รวมผูตองขังหลบหนี

2545 32 20 52

2546 42 17 59

2547 40 17 57

2548 38 24 62

2549 30 6 36

ที่มา:  ศูนยทะเบียนประวัติผูตองขัง กองแผนงาน กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม
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ตารางที่ 1.4

สถิติแสดงจํานวนผูตองขังกระทําผิดวินัย ระหวางป 2549-ปจจุบัน

เรือนจํา/ทัณฑสถาน จํานวน (คน)

เขตอิสระ 92

เขต 1 94

เขต 2 25

เขต 3 44

เขต 4 35

เขต 5 27

เขต 6 47

เขต 7 33

เขต 8 10

เขต 9 9

รวม 416

ที่มา:  ศูนยทะเบียนประวัติผูตองขัง กองแผนงาน กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม

พฤติกรรมดังกลาว ทั้งการกอเหตุรายและจลาจล การหลบหนี และกระทําผิดวินัย ลวน

เกิดจากการที่ผูตองขังไมสามารถปรับตัวได หรือปรับตัวไปในแนวทางที่ไมเหมาะสม และยังมี 

ผูตองขังจํานวนไมนอยที่ไมไดแสดงพฤติกรรมที่รุนแรง แตอาจจะมีความรูสึกกดดันตอการถูก 

จําคุก ความรูสึกหวาดกลัว ไมไววางใจเจาหนาที่ของของเรือนจําและเพื่อนนักโทษ มีความวิตก

กังวลความคับของใจ ไมรูวาวันเวลาขางหนาจะเปนอยางไร ตองเผชิญกับอะไร ความเครียด  

เกิดความคับของใจ ไมสามารถเผชิญกับปญหาตาง ๆ อาจจะสงผลตอภาวะทางจิตแกผูตองขัง

เหลานั้น บางรายอาจมีความผิดปกติจนกลายเปนอาการทางจิตที่จะตองบําบัดรักษา ผูตองขัง

บางรายที่ไมสามารถปรับตัวไดก็อาจจะกลายเปนเครื่องมือของผูตองขังที่มีสันดานชั่วรายหรือเปน

อาชญากรอาชีพ เปนตน หากผูตองขังไมสามารถปรับตัวใหเหมาะสมก็จะเปนอุปสรรคตอกระบวน

การแกไขฟนฟู และเมื่อพนโทษไปก็จะไมสามารถปรับตัวใหเขากับบรรทัดฐานของสังคมไดก็จะหัน

ไปประกอบอาชญกรรมอีก

การที่ผูตองขังจะสามารถปรับตัวไดหรือไมนั้นมีปจจัยหลายอยางที่มาเปนตัวกําหนดจึง

มีความจําเปนตองศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฎี ดานการปรับตัว รวมทั้งปจจัยที่มีความแตกตางของ
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การปรับตัว เพื่อสามารถกําหนดแนวทางในการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูศึกษาจึงมี

ความสนใจที่จะศึกษา การปรับตัวของผูตองขังที่ถูกจองจําในเรือนจําวาพวกเขามีการปรับตัวให

เขากับสภาพเรือนจําอยางไร เพื่อใหการปฏิบัติตอผูกระทําผิดดวยการแกไข ฟนฟูมีประสิทธิภาพ

ทําใหสามารถทําความเขาใจกับบุคลิกลักษณะของผูตองขังที่ไดรับผลกระทบจากสังคมเรือนจําซึ่ง

เปนสิ่งสําคัญสําหรับการควบคุมและการใหการแกไขฟนฟูผูตองขังอยางมีประสิทธิภาพ จึงมีความ

สนใจที่จะทําการศึกษาเรื่อง“การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา” เพราะจะทําใหเกิด

ความเขาใจถึงแบบแผนพฤติกรรมของผูตองขังอันจะเปนการสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม คานิยม 

และทศันคตขิองผูตองขงัทีเ่ขามาอยูรวมกนัในเรอืนจาํ เพือ่ใหเกดิความเขาใจการปรบัตัวของผูตองขัง

ใหเขากับสภาพเรือนจํา เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

เรือนจํา เพื่อวางแนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขังเพื่อประโยชนในการแกไขฟนฟูที่เหมาะสม กับ 

ผูตองขังแตละราย และเพื่อศึกษาความคิดเห็น ขอเสนอแนะ และปญหาอุปสรรคของการปรับตัว

ของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนตอการควบคุมและการบําบัดแกไข

ใหสอดคลองกับผูตองขังแตละประเภทไดอยางเหมาะสมยิ่งขึ้น

มูลเหตุจูงใจในการศึกษา

การศึกษาเรื่อง “การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณี

เรือนจํากลางคลองเปรม” เหตุที่ผูศึกษาสนใจทําการศึกษาเรื่องนี้เนื่องจากในฐานะที่ผูศึกษาเปน

นกัศกึษาสาขาการบรหิารงานยติุธรรม คณะสงัคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร และ

ขาราชการปฏบัิติราชการตาํแหนงนกัสงัคมสงเคราะห ณ เรือนจาํกลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ 

กระทรวงยติุธรรม ลักษณะงานทีป่ฏิบัติเกีย่วของกบัการแกไข ฟนฟ ูและพฒันาพฤตนิสัิยของผูตองขัง 

รวมทั้งการใชวิธีการทางดานสังคมสงเคราะหในการบรรเทาปญหาความเดือดรอนของผูตองขัง

ดานตาง ๆ เพื่อใหการปฏิบัติตอผูตองขังดานการแกไขมีประสิทธภิาพ ในการปฏิบัติงานดานการ

แกไขมีความจําเปนอยางยิ่งจะตองมีความรู และความเขาใจถึงสภาพของสังคม วัฒนธรรมของ

เรือนจาํวามอิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัอยางไร เพือ่จะไดนาํมาแสวงหาแนวทางและวางแผน

ในการปฏิบัติตอผูตองขังใหเหมาะสมเปนรายบุคคล (Case Management)

การปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําซึ่งถือวาเปนสภาพแวดลอมใหมที่มีความแตกตาง

จากสังคมเดิมโดยสิ้นเชิง ดังนั้น การศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการปรับตัวของผูตองขังใหกับสภาพ

ดังกลาวจึงมีความจําเปนอยางยิ่งเพราะถาผูตองขังไมสามารถปรับตัวไดก็จะเกิดปญหาตาง ๆ 

ตามมา เชน ปญหาดานสขุภาพจติ เกดิความเครยีด สุขภาพกาย เปนตน และยงักอใหเกดิปญหาตอ
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การควบคุมในเรือนจาํ กอปรกบัสภาพสงัคมในเรอืนจาํทีม่วีฒันธรรมยอยทีแ่ตกตางจากวฒันธรรม

ภายนอก และถือไดวาเปนวัฒนธรรมเฉพาะในกลุมผูตองขัง และยิ่งผูตองขังเหลานั้นถูกจองจําใน

เรือนจาํทีม่คีวามมัน่คงสงู เปนสถานควบคมุอาชญากรประเภทตาง ๆ ไวดวยกนั สภาพเรือนจาํ 

ทัง้ทางดานกายภาพ สังคม วฒันธรรมยอยกจ็ะยิง่มผีลตอการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของผูตองขัง และ

ยิ่งผูตองขังที่ถูกจองจําในเรือนจํามีกําหนดโทษสูง คือ ถูกจองจําในระยะเวลานานทําใหเกิดการ

เรียนรู ซมึซบัพฤตกิรรมตาง ๆ อาจจะสงผลใหมพีฤตกิรรมเคยชนิตอคุก ไมเกรงกลวัคกุ กจ็ะทาํใหมี

ปญหาในดานการแกไขฟนฟู รวมไปถึงการควบคุมซึ่งถือวาเปนภารกิจหลักของเรือนจํา และเมื่อ 

ผูตองขังเหลานั้นพนโทษออกไปอยูในสังคม อาจจะมีปญหาในการปรับตัวใหเขากับสภาพสังคม

ภายนอก สังคมไมใหการยอมรับ จึงมีโอกาสหวนกลับมากระทําผิดซ้ําไดอีก ดังนั้น การศึกษาถึงวิธี

การปรับตัวของผูตองขัง และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา  

จึงมีความสําคัญในการที่จะนํามาแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขังอยางเหมาะสม และ

เอือ้ประโยชนตอการดาํเนนิการแกไขฟนฟผููกระทาํความผดิ และการใชวธิกีารทางดานสงัคมสงเคราะห

ในปฏิบัติตอผูตองขังเพื่อใหการดําเนินกระบวนการแกไขฟนฟูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด

วัตถุประสงคของการศึกษา

1. เพื่อศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

3. เพื่อแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขังเพื่อประโยชนในการแกไขฟนฟูที่

เหมาะสม

ขอบเขตของการศึกษา

การศึกษาเรื่อง “การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ศึกษาเฉพาะกรณี 

เรือนจํากลางคลองเปรม” เพื่อศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา ศึกษาปจจัยที่

มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจําในเรือนจํากลางคลอง เพื่อแสวงหา

แนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขังเพื่อประโยชนในการแกไขฟนฟูที่เหมาะสม

ขอบเขตของการศกึษา กรณศึีกษาเรอืนจาํกลางคลองเปรมเนือ่งจากเปนเรอืนจาํทีค่วบคุม

ผูตองขังชายที่ศาลพิพากษาเด็ดขาดแลว เปนเรือนจําที่มีระดับความมั่นคงสูง เนนการควบคุมเปน

หลัก และใชสําหรับคุมขังผูกระทําผิดที่มีลักษณะราย มีโทษสูง หรือกระทําผิดโดยสันดาน
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ขอบเขตของกลุมประชากรที่ตองการศึกษา คือ กลุมประชากรเปาหมายที่จะศึกษา  

ไดแก ผูตองขังเด็ดขาดชาย ไมจํากัดคดี เชื้อชาติไทย สัญชาติไทย เปนผูตองขังตั้งแตชั้นดีข้ึนไป 

กระทําความผิดเปนครั้งแรก และถูกคุมขังอยูในเรือนจํากลางคลองเปรม มาแลวไมตํ่ากวา 6 เดือน 

และมีโทษจําคุกตอไปเหลือไมนอยกวา 6 เดือน

การกําหนดกลุมตัวอยางดังกลาว เนื่องจากผูตองขังเด็ดขาดเปนผูที่ไดรับคําพิพากษา

ของศาลใหรับโทษจําคุก และถูกจองจํามาไมตํ่ากวา 6 เดือน จะเปนผูมีประสบการณการใชชีวิตใน

เรือนจํามาระยะหนึ่ง ทําใหทราบขอมูล รายละเอียดตาง ๆ ในเรือนจําเปนอยางดี และกลุมตัวอยาง

จะเหลือโทษจําคุกตอไปไมนอยกวา 6 เดือน ซึ่งผูตองขังเด็ดขาดดังกลาวยังตองอยูในเรือนจํายังไม

ไดรับการปลอยตัวไปในชวงที่ทําการศึกษา และจากการทบทวนวรรณกรรมผูศึกษาพบวา ระยะ

เวลาที่ผูตองขังถูกจองจําในเรือนจําจะไดรับอิทธิพลของการ Prisonization ไดมากกวาผูที่ใชชีวิต

อยูในเรือนจําระยะสั้น ๆ การ Prisonization จะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นตามระยะเวลาของการจําคุก และ

จะลดลงเมือ่ใกลพนโทษเพราะผูตองขงัจะหนัไปใหความสนใจกบัส่ิงแวดลอมภายนอกเรอืนจาํ ไดแก 

ความเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอก สมาชิกในครอบครัว เพื่อน เปนตน เพื่อเปนการเตรียมตัว

ออกไปใชชีวิตภายนอกเรือนจํา

การเลือกกลุมตัวอยางที่กระทําผิดครั้งแรก เนื่องจากผูตองขังที่ถูกจองจําในเรือนจําเปน

คร้ังแรกจะไดรับความกระทบกระเทือนใจเปนอยางมาก เนื่องจากจะตองปรับตัวใหเขากับสภาพ

แวดลอมใหมและอาจเกิดพฤติกรรมในแงลบได

สมมุติฐาน

1. ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพ

กอนตองโทษ รายไดกอนตองโทษ มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

2. ปจจัยเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ฐานความผิด กําหนดโทษ ระยะเวลาที่อยูใน

เรือนจํา การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ

เรือนจํา

3. ปจจัยดานสังคม ไดแก ความสัมพันธกับครอบครัว ความสัมพันธกับเจาหนาที่ใน

กระบวนยุติธรรมมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา
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นิยามศัพทในการศึกษา

1. การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา หมายถึง การที่ผูตองขังสามารถ

ยอมรับกับสภาพแวดลอม และสภาพสังคมในเรือนจํา และสามารถปรับตัวและใชชีวิตอยูในเรือน

จําไดอยางปกติ

2. สภาพแวดลอมในเรือนจํา หมายถึง อาคาร สถานที่ อาหาร การรักษาพยาบาล   

กิจกรรมตาง ๆ รวมไปถึงกฎระเบียบ ขอบังคับตาง ๆ ของเรือนจํา

3. สภาพสังคมในเรือนจํา หมายถึง การรวมตัวหรือรวมกลุมของผูตองขังในเรือนจํา 

การทํากิจกรรมระหวางผูตองขัง วัฒนธรรมตาง ๆ ในเรือนจําที่เกิดขึ้นจากการรวมกลุมของผูตองขัง 

รวมไปถึงแบบแผนพฤติกรรมของผูตองขังที่เกิดขึ้น วิถีชีวิต คานิยมในเรือนจํา การปฏิบัติตนใน

เรือนจํา ตลอดจนความสัมพันธที่เกิดขึ้นกับเจาหนาที่ของเรือนจํา

4. ปจจัยที่มีผลตอการการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา หมายถึง ปจจยั

สวนบคุคล ปจจยัการกระทาํผดิ และปจจยัทางสงัคมอ่ืน ๆ ส่ิงทีท่าํใหผูตองขงัสามารถปรบัตัวใหเขา

กับสภาพแวดลอม และสังคมในเรือนจํา และสามารถใชชีวิตอยูไดอยางปกติ

5. ผูตองขัง หมายถึง นักโทษเด็ดขาดที่ถูกคุมขังไวตามคําพิพากษาถึงที่สุดของศาล  

ผูตองขังเด็ดขาดชาย ไมจํากัดคดี เชื้อชาติไทย สัญชาติไทย เปนผูตองขังตั้งแตชั้นดีข้ึนไป กระทํา

ความผิดเปนครั้งแรก และถูกคุมขังอยูในเรือนจํากลางคลองเปรม มาแลวไมตํ่ากวา 6 เดือน และมี

โทษจําคุกตอไปเหลือไมนอยกวา 6 เดือน และถูกคุมขังอยูที่เรือนจํากลางคลองเปรม

6. การยอมรับในกระบวนการยุติธรรม หมายถึง ความรูสึกรับทราบ เขาใจ เห็นดวยที่ 

ผูตองขังเรือนจํากลางคลองเปรมมีตอการดําเนินงานของกระบวนการยุติธรรมและยินยอมที่จะ

ปฏิบัติตามเพราะถือวาเปนสิ่งที่เหมาะสม

7. ความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ 

ปฏิกิริยาโตตอบ หรือการปฏิบัติระหวางผูตองขังและเจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมทุกขั้นตอน 

อันไดแก ตํารวจ ทนาย อัยการ ศาล และเจาหนาที่ราชทัณฑ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. ทําใหทราบถึงการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา

2. ทาํใหทราบถงึปจจยัทีม่อิีทธพิลตอการปรับตัวของผูตองขงัใหเขากบัสภาพเรอืนจํา

3. ทําใหสามารถแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขังเพื่อประโยชนในการแกไข

ฟนฟูที่เหมาะสม


