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บทที่ 6 
 

คนจนกับการชมรายการเกมปลดหนี ้
 

ในบทนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของกลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ดังรายละเอียดที่ผูวิจัย
นําเสนอไวในบทที่ 5 ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชตัวแบบจําลองการเขารหัสและการถอดรหัสของ Stuart Hall 
(อางจาก Moores, 1993, pp. 16-19) จากบทความ “Encoding and Decoding in Television 
Discourse” เปนกรอบในการวิเคราะห ซึ่งเปนตัวแบบในการศึกษาการประกอบสรางความหมาย
ที่สนใจประเด็นเกี่ยวกับอํานาจทางวัฒนธรรม และความสัมพันธทางสังคม Hall เห็นวา กระบวนการ
ส่ือสารเกิดจากการที่ผูผลิตเขารหัสความหมายผานรายการ โดยมีผูรับสารรับรูและถอดรหัส
ความหมาย ทั้งนี้ตัวสารของรายการโทรทัศนมีลักษณะของตัวบทที่ถูกกํากับดวยโครงสราง
ความหมายชุดหลัก (structured text) หรือที่เรียกวาความหมายที่ครอบครองความเปนเจาทาง
ความคิด (hegemonic meanings) ดังเชนกรณีการใหความหมายหลักของ “คนจน” ในรายการ
เกมปลดหนี้ 

แตอยางไรก็ตาม Hall กลาวไววา ไมมีความหมายที่ตายตัวหรือเปนหนึ่งเดียวอยูใน
ภาษา เนื่องจากภาษาเปนสัญญะ (sign) ที่มีการตอสูทางความหมายอยูตลอดเวลา ดังนั้นจึงมี
ความเปนไปไดของความไมสอดคลองกัน ระหวางการเขารหัสความหมายกับการถอดรหัส
ความหมายในกระบวนการสื่อสารของรายการโทรทัศน ทั้งนี้ Hall เห็นวา การรับรูเปนเรื่องเฉพาะ
บุคคล และเปนเรื่องสวนตัวที่แตละคนจะคิดหรือตีความได โดยเขาแบงกลุมการใหความหมาย
ของผูรับสารออกเปน 2 กลุมใหญๆ คือ กลุมผูรับสารที่ใหความหมายเชนเดียวกับสังคม ขณะที่ 
อีกกลุมหนึ่งเปนกลุมผูรับสารแบบวัฒนธรรมยอยที่แตกตางจากสังคมกระแสหลัก เขาเห็นวา 
ส่ิงจําเปนที่นําไปสูการพัฒนาแผนที่ทางวัฒนธรรมของผูรับสาร คือ กลุมยอยหรือคนแตละชนชั้น 
ที่มีชุดสัญญะ และระบบการใหความหมายรวมกัน โดยเขาเห็นวา การใหความหมายขึ้นอยูกับ
กลุมทางสังคม และตําแหนงแหงที่ของผูอานตัวบท จากความคิดดังกลาว ผูวิจัยไดนํามาประยุกตใช
เปนเกณฑในการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม ที่มีประสบการณของความจนและความเปน
หนี้แตกตางกัน คือ กลุมผูรับสารคนจนที่เปนหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน กับกลุมผูรับสารคนจนที่หนี้ลดลง
หรือไมเปนหนี้ ทั้งนี้เพื่อพิจารณาการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของกลุมผูรับสารคนจนทั้งสอง
กลุมวาจะมีความเหมือนหรือความแตกตางกันอยางไรบาง  โดยผูวิจัยไดแบงเนื้อหาคนจนกับการ
ชมรายการเกมโชวเปน 2 สวน คือ คนจนกับบริบทการชมรายการเกมปลดหนี้ และคนจนกับการ
ถอดรหัสความหมาย “คนจน” ในรายการเกมปลดหนี้ มีรายละเอียดการวิเคราะห ดังนี้  
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คนจนกับบริบทการชมรายการเกมปลดหนี ้
สําหรับเนื้อหาในสวนนี้จําแนกออกเปน 2 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูรับสารคนจน และ 

พฤติกรรมการชมรายการเกมปลดหนี้ ทั้งนี้เพื่อพิจารณาถึงความแตกตางระหวางกลุมตัวอยาง 
ทั้งสองกลุม ไดแก กลุมผูรับสารคนจนที่เปนหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน กับกลุมผูรับสารคนจนที่หนี้ลดลง
หรือไมเปนหนี้ โดยเฉพาะในประเด็นเรื่องการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกม
ปลดหนี้เขารหัสความหมายไว รวมทั้งการตั้งคําถามกับความสัมพันธเชิงอํานาจในสังคมแบบ 
ทุนนิยมตามที่ปรากฏอยูในรายการเกมปลดหนี้ สําหรับประเด็นการวิเคราะหในสวนของการ
ถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของผูรับสารคนจน แบงออกเปน 2 ประเด็น ดังนี้ 

 
ภูมิหลังของกลุมตัวอยางผูรับสารคนจน 

 
สําหรับกลุมตัวอยางผูรับสารคนจนแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมแรกผูรับสารคนจน 

ที่หนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ เปนกลุมที่เคยมีหนี้สินจากการเปนแรงงานในระบบทุนนิยมและทํา
การเกษตรเชิงเดี่ยว จากนั้นเปลี่ยนนําแนวคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมทําใหมี
เงินไปใชหนี้ได จึงเปนกลุมตัวอยางที่มีการพัฒนากรอบความคิดชุดอื่นออกมาจากการเปนผูใช
แรงงานภายใตระบบทุนนิยม กลุมที่สองผูรับสารคนจนที่เปนหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน เปนผูใชแรงงาน
ภายใตระบบทุนนิยมหรือทําการเกษตรเชิงเดี่ยว โดยเปนผูที่ตองกูเงินมาลงทุนทางการเกษตร และ
มีหนี้เพิ่มมากขึ้นจากคาใชจายตางๆ ของครอบครัว ทั้งนี้ผูวิจัยไดสรุปสาระโดยสังเขปของกลุม
ตัวอยางทั้ง 8 คนไวดังนี้  

1. กลุมแรกผูรับสารคนจนที่หนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้  
พี่มนูญ เทศนํา อายุ 45 ป เพศชาย เปนชาวจังหวัดเชียงใหม เรียนจบชั้น

ประกาศนียบัตรชั้นตน (ปวช.) สาขาการเกษตร จากวิทยาลัยการเกษตรจังหวัดลําพูน มีอาชีพ
เกษตรกรตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหมหรือเกษตรผสมผสาน มีที่ดินทําการเกษตรเปนของตัวเอง 
เดิมพี่มนูญมีอาชีพรับจางกอสราง ควบคูไปกับทําการเกษตรแบบพืชชนิดเดียว ในสวนของการ
เปนผูใชแรงงานที่มีรายไดรายวัน  มีรายไดไมแนนอน โดยที่พี่มนูญไมมีเงินเก็บเลย เพราะเมื่อ
ออกไปทํางานตอง “ซื้อทุกอยาง” ขณะที่การทําการเกษตรกรรม แมจะมีที่ดินของตัวเอง แตพี่มนูญ
ตองกูเงินมาลงทุนในแตละป บางปไมคุมกับเงินทุนที่ลงไป ทําใหครอบครัวตองเปนหนี้พอกพูน
เพิ่มมาขึ้นทุกป จุดเปลี่ยนของชีวิตพี่มนูญเกิดขึ้นเมื่อพี่มนูญมีโอกาสเขาไปเปนลูกจาง ทํางานใน
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซึ่งพี่มนูญมีโอกาสขยายชองทางใน
การสื่อสารออกไป ทําใหพี่มนูญไดรับความรูเกี่ยวกับการปลูกพืชแบบผสมผสาน  จากนั้นพี่มนูญ
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ไดรวมกลุมกับเพื่อนบานไปอบรมเกษตรธรรมชาติที่จังหวัดเชียงราย แลวไดนําความรูเกษตร
ทฤษฎีใหม/เกษตรผสมผสาน มาประยุกตใชในการทําการเกษตรในพื้นที่ของตนเอง โดยระยะแรก
พี่มนูญทํางานรับจางคูขนานไปกับการเกษตร เมื่อรายไดจากการเกษตรสามารถเปนรายไดหลัก
ของครอบครัว  พี่มนูญจึงหันมาทําการเกษตรทฤษฎีใหม/เกษตรผสมผสานเต็มตัว โดยหนี้สินของ
ครอบครัวที่มีประมาณหาแสนบาทลดเหลือเพียงแสนกวาบาท ปจจุบันพี่มนูญมีรายไดทีม่ัน่คงจาก
พืชผักที่เปนรายไดแบบรายวัน  และมีรายไดจากไมผลในแตละฤดูกาล รวมถึงรายไดแบบรายป
จากปลาที่เลี้ยงไว พี่มนูญมีลักษณะของความเปนผูใชแรงงานที่มีปญญา คือ การหันมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม/เกษตรผสมผสาน และมีความเห็นตอปญหาความยากจนวา เปนความ
ลมเหลวจากการดําเนินนโยบายของภาครัฐ  

พี่อํานวย ยอดคํา อายุ 48 ป เพศหญิง เปนชาวจังหวัดเชียงใหม มีอาชีพเกษตรกร
ตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหมหรือเกษตรผสมผสาน มีที่ดินทําการเกษตรเปนของตัวเอง  เดิม 
พี่อํานวยมีอาชีพเลี้ยงไกฟารม แมมีรายไดสูง แตก็ตองใชเงินลงทนสูงเชนกัน เมื่อมีการระบาดของ
โรคหวัดนก รวมทั้งระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตวปก ที่กําหนดขึ้นโดยองคการบริหารสวน
ตําบล ทําใหพี่อํานวยตัดสินใจเลิกการทําฟารมไก ทั้งที่รายไดจากการเลี้ยงไกยังไมคุมกับเงิน
ลงทุนที่ลงไป พี่อํานวยจึงตองกลายเปนลูกหนี้ของธนาคาร สรางความทุกขใจใหกับพี่อํานวยและ
คนในครอบครัว ในชวงวิกฤติของปญหาหนี้สิน พี่อํานวยไดรับความรูจากการเขาอบรม ที่ศูนย
ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จึงไดเปลี่ยนจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
หันมาทําการเกษตรทฤษฎีใหม/เกษตรแบบผสมผสาน บนที่ดินของตัวเองที่มีอยูประมาณ 9 ไร 
โดยยึดหลักของการพึ่งพาตัวเอง และมีการรวมกลุม “เอามื้อ” ซึ่งเปนการหมุนเวียนลงแขกแรงงาน
ในการทําการเกษตรรวมกัน ปจจุบันพี่อํานวยมีรายไดจากการเพาะปลูกพืชผัก และรายไดจากไม
ผลตามฤดูกาล โดยพี่อํานวยสามารถนํารายไดจากการเกษตรนี้ ไปใชหนี้สินของตนเองไดจนหมด  

ลุงเปง สมนา อายุ 68 ป เพศชาย เปนชาวชาวอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม  
มีอาชีพเปนพอคาขายของเรตามตลาดนัด ลุงเปงเคยมีอาชีพรับจางตัดไม และหัวหนาคนงาน 
ในเหมืองแร เมื่อมีครอบครัวลุงเปงและภรรยาจึงยายเขามาปกหลักในตัวเมืองเชียงใหม บริเวณ
ที่ต้ังชุมชน 5 ธันวาในปจจุบัน ทั้งนี้เพราะตองการใหลูกๆ ทั้ง 6 คน ไดรับการศึกษาและการ
รักษาพยาบาล โดยลุงและภรรยาชวยกันตระเวนเรขายของตามตลาดนัด ทั้งในอําเภอเมืองและ
ตางอําเภอในจังหวัดเชียงใหม  นอกจากนี้ทั้งสองสามีภรรยายังตองทํางานรับจาง โดยเก็บออมเงนิ
ไวสําหรับสงเสียลูกใหไดรับการศึกษา และนําเงินสวนหนึ่งที่ไดมาไวสําหรับลงทุนตอไป ในฐานะ
หัวหนาครอบครัวลุงเปงสามารถสงใหลูกไดเรียนจนสําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี และมี
อาชีพการงานที่มั่นคง  ขณะเดียวกันลุงเปงยังไดรับเลือกจากสมาชิกชาวชุมชน 5 ธันวาใหเปน
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ประธานชุมชน โดยลุงเปงจะมีหนาที่เปนพอหลวงหรือหัวหนาชาวบาน ที่คอยใหคําปรึกษาดูแล
ลูกบาน รวมทั้งคอยประสานงานกับหนวยงานภายนอก โดยเฉพาะการดําเนินงานพัฒนาชุมชน
รวมกับทางเทศบาลนครเชียงใหม ปจจุบันลุงเปงยังคงไดรับเลือกใหเปนประธานชุมชน 5 ธันวา 
ตอเนื่องมาโดยตลอด ลุงเปงไดผานชวงชีวิตลําบากยากจนมาแลว เพราะมีลูกๆ คอยสงเงินให 
ลุงเปงใชทุกเดือน และมาเยี่ยมเยือนลุงและภรรยาในวันเสารอาทิตย ทุกวันนี้ลุงเปงจึงไมตอง
ทํางานหนักเหมือนในอดีต สําหรับลุงเปงไมเคยเปนหนี้ ดวยเหตุผลเพราะไมชอบใหใครมาทวง  
ลุงเปงจึงใชการสะสมทุนที่ไดจากการคาขาย แลวกันเงินสวนหนึ่งที่เหลือจากคาใชจายนํามาลงทุน   

สําหรับลักษณะรวมของพี่มนูญ พี่อํานวย และลุงเปงมีรวมกัน คือ ประการแรก การ
สะสมเงินทุน โดยไมกูยืมเงินมาใชลงทุนในลักษณะที่เกินกําลังของตนเอง สําหรับลุงเปงจะมีการ
กันเงินที่ไดจากการคาขายไวสําหรับการลงทุน ขณะที่พี่มนูญและพี่อํานวยจะสะสมเงินจากการทํา
เกษตรผสมผสานนํากลับมาเปนเงินทุนในฤดูกาลผลิตตอไป  ประการที่สอง การขยายชองทางการ
ส่ือสาร สําหรับลุงเปงจะมีความสัมพันธกับหนวยงานภาครัฐคือเทศบาลนครเชียงใหม ทาํใหลุงเปง
สามารถเขาถึงบริการสาธารณะขั้นพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ขณะที่พี่มนูญและพี่อํานวย 
มีการขยายชองทางการสื่อสาร โดยเฉพาะไดรับความรูจากเจาหนาที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวย
ฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ นําไปสูการสรางเครือขายการสื่อสารระหวางกลุมเกษตรกร  
ที่มีทั้งการแลกเปลี่ยนความรูในการพัฒนาอาชีพ และรวมกลุมแลกเปลี่ยนแรงงานในการทํา
เกษตรรวมกัน นอกจากนี้พี่มนูญและพี่อํานวยจะมีลักษณะรวมกัน คือ การมีที่ดินทํากินเปนของ
ตัวเอง ซึ่งถือเปนปจจัยการผลิตที่สําคัญที่นําพี่มนูญและพี่อํานวยเปลี่ยนจากผูที่มีหนี้สิน ไปสูผูที่
เปนหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ สรุปลักษณะรวมของผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้  
ไดดังนี้  
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ตารางที่ 6.1 
 ลักษณะรวมพื้นฐานการเปนแรงงานการผลิตของกลุมผูรับสารคนจน 

ที่หนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้
 

กลุมผูรับสารคนจนที่หนี้ลดลง 
หรือไมเปนหนี ้

ลักษณะรวมพืน้ฐานของการเปนแรงงานการผลิต 

พี่มนูญ เทศนํา พี่อํานวย ยอดคํา  
และลุงเปง สมนา 

1. การมีที่ดินทํากิน ที่เปนปจจัยพื้นฐานในการผลิต 
2. การขยายชองทางการสื่อสาร นําไปสูการสราง
เครือขายความรู หรือการมีทุนความรู 

3. การสะสมทุน หรือการมีทุนทางเศรษฐกิจ 
4. การสรางเครือขายแรงงาน หรือการมีทุนทางสังคม 

    
2. กลุมที่สองผูรับสารคนจนที่เปนหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน  
ปาสุวรรณี ชัยรัตน อายุ 55 ป เพศหญิง เปนชาวจังหวัดสุพรรณบุรี ไมมีที่ดินทํากิน

เปนของตัวเอง ยายมาอยูเชียงใหมเกือบ 30 ป มีอาชีพเปนพนักงานกวาดถนนของเทศบาลนคร
เชียงใหม เดิมปาณีเคยเปดรานขายอาหารที่เยาวราชแตลมเหลว จากนั้นจึงเปลี่ยนอาชีพเปน
แมคา ตระเวนขายของลองขึ้นมาตามจังหวัดตางๆ ในภาคเหนือ จนมาประสบอุบัติเหตุและมาพัก
รักษาตัวที่จังหวัดเชียงใหม จึงปกหลักทํางานรับจางที่เชียงใหมต้ังแตนั้นเปนตนมา ไมวาจะเปน
การรับจางซักผาหรือการเปนแมบาน ซึ่งเปนรายไดที่ไมแนนอน เชนเดียวกับสามีของปาที่ทํางาน
รับจาง  ปาณีมีหนี้สินกอนเล็กๆ ที่หยิบยืมจากเพื่อนบาน เพื่อนําเงินมาใชจายเปนคากินอยูของคน
ในครอบครัว โดยเฉพาะเงินคาเลาเรียนของลูก แตหนี้กอนใหญของปาณีเกิดจากการกูเงินกองทุน
หมูบานประมาณสองหมื่นบาท เพื่อนํามาปลูกบานหลังเล็กๆ ในบริเวณชุมชน 5 ธันวา ทุกวันนี้
ปาณีตองไปทํางานกวาดถนน โดยเปนลูกจางชั่วคราวที่ไดเพียงคาแรงขั้นต่ํา หลังเลิกงานปาณี 
จึงตองไปขายของใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้น  สวนลูกสาวปาณียายไปทํางานที่จังหวัดอยุธยาและ
เรียนหนังสือผานการศึกษานอกโรงเรียน ปาณีไมไดบอกใหลูกสาวรูเร่ืองหนี้สิน เพราะไมตองการ
ใหลูกกังวล  ปาณีจึงแกปญหาหนี้สินดวยตัวเอง โดยหนี้รายยอยที่มีอยูปาจะใชวิธีการกูแบบใย
แมงมมุ คือ กูเงินจากเจาหนี้คนหนึ่งแลวนําไปใชอีกคนหนึ่ง และหนี้อีกกอนหนึ่งที่ปากูจากกองทุน
หมูบาน กรณีหนี้ของปาณีแสดงใหเห็นวา หนี้เปนกลไกรักษาสถานะของความเปนคนจนของปาณี 
ทั้งนี้ปาณีจะตองใชแรงงานทํางานกวาดถนน และนําเงินรายไดสวนหนึ่งไปคืนใหกับเจาหนี้ 



287 
 

 

รายยอยในทุกๆ เดือน ขณะที่หนี้กองทุนหมูบานปาณีเองก็ยังไมรูเลยวาจะหาเงินจากไหนมาใช
ปลดหนี้ของตนเอง  

ยายจําป กันธิยะ อายุ 57 ป เพศหญิง เปนชาวอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เคย
มีที่ดินเปนของตัวเองแตขายไปแลว ตองเชาที่ดินของเพื่อนบานสําหรับเพาะปลูก ยายจําปมีอาชีพ
เปนพนักงานโรงงานและเกษตรกร สามียายมีอาชีพรับจาง ไดรับการกระทบกระเทือนทางสมอง 
จึงอาการทางประสาท มักมีอารมณฉุนเฉียวเวลาที่ด่ืมเหลา มีบางครั้งที่จะใชกําลังทุบตียายจําป 
แมวาบางครั้งมีลูกเขยกับลูกสาวที่อยูบานเดียวกันคอยชวยกันไว ยายจําปมีหนี้สินจากการกูเงิน
มาปลูกกะหล่ําแลวไมไดผล ทั้งนี้เนื่องจากยายใชเมล็ดกะหล่ําพันธุฤดูรอนมาปลูกในฤดูหนาว 
 จึงตองเปนหนี้ประมาณสามหมื่นบาท ซึ่งยายยังไมรูวาจะหาเงินจากไหนมาใชหนี้ได  ทั้งนี้เพราะ
ยายมีรายไดตามคาแรงขั้นต่ําวันละ 159 บาทจากการทํางานในโรงงาน  และรายไดที่ไมแนนอน
จากทํางานรับจางในวันหยุด ยายจําปมีลักษณะของคนจนที่เปนหนี้คงที่จากที่ยายกูมาลงทุน
การเกษตร ที่ยายไมเห็นหนทางจะหาเงินมาใชหนี้ได ยายจึงคิดวาเมื่ออายุครบ 60 ปตองออกจาก
งานที่ทําในโรงงาน ยายจะขอใหลูกสาวชวยใชคืน ทั้งนี้เพราะเปนหนี้ที่ยายกูมาสงลูกสาวเรียน
หนังสือ   

พี่รุง คําเจริญ อายุ 38 ป เพศชาย เปนชาวจังหวัดเชียงใหม หลังจากจบชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 6 พี่รุงเคยเขาไปทํางานโรงกลึงที่กรุงเทพฯ จากนั้นเคยไปทํางานกอสรางสนามกอลฟ 
ที่จังหวัดชลบุรี ปจจุบันพี่รุงทํางานเปนพนักงานโรงงาน ควบคูไปกับทําการเกษตรกรในที่ดินของ
ตัวเอง พี่รุงกูเงินกองทุนหมูบานมาสี่พันบาทแตไมไดผล จึงยังติดหนี้กองทุนอยู ทุกวันนี้พี่รุงทํางาน
เปนพนักงานรายวันในโรงงาน ไดคาจางวันละ 159 บาท ซึ่งไมเพียงพอสําหรับคาใชจายภายใน
บานและคาเลาเรียนของลูกสาว ที่กําลังเรียนหนังสืออยูชั้นมัธยมศึกษา ดังนั้นนอกจากการทํางาน
ในโรงงานแลว  ในวันหยุดพี่รุงจึงตองออกไปทํางานรับจางในหมูบาน เพื่อใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้น
สําหรับการใชจายในครอบครัว พี่รุงมีลักษณะของคนจนมีหนี้เพิ่มข้ึน คือ พี่รุงมีหนี้กอนหนึ่งที่กู
จากกองทุนหมูบานมาสี่พันบาท  และมีโอกาสที่ตองกู เงินเพิ่ม ข้ึน  เพื่อนํามาใช เปนคา 
เลาเรียนของลูกสาวที่ตองเรียนตอชั้นมัธยมศึกษา  

พี่สมศรี คองดง อายุ 50 ป เพศหญิง เปนชาวจังหวัดเชียงใหม มีที่ดินทํากินเปนของ
ตัวเอง 2 ไร มีอาชีพเปนพนักงานโรงงานควบคูไปกับการเปนเกษตรกร พี่สมศรีมีลูกสองคน ลูกสาว
คนโตแตงงานมีครอบครัวไปแลว สวนลูกชายคนเล็กทํางานเปนชางซอมรถอยูในละแวกบาน  พี่
สมศรีเปนหนี้กับธนาคารเพื่อการเกษตรสามหมื่นบาท โดยเปนเงินกูที่นําซื้อรถไถสําหรับใชเตรียม
ดินทํานา พี่สมศรีเห็นวา การทํานาเองประหยัดกวาที่ตองไปซื้อขาวกินเอง และรถไถที่มีอยูก็
สามารถใชงานไดในการทํานาไดในปๆ ตอไป พี่สมศรีมีรายไดจากการทํางานในโรงงานวัน 159 
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บาท ที่สําหรับใชจายในครอบครัวและยังตองสงไปใหเปนคาใชจายของพอแมที่อายุมากแลว ทั้งนี้
เพราะพี่สมศรีเปนพี่คนโตของครอบครัว อยู พี่สมศรีมีลักษณะของคนจนที่มีหนี้คงที่ จากที่กูเงิน
จากธนาคารเพื่อการเกษตรมาสามหมื่นบาท ทั้งนี้พี่สมศรีมีภาระที่ตองรับผิดชอบในครอบครัว  
จึงไมสามารถนําเงินไปปลดหนี้สินของตนเองได 

พี่สนั่น ริมประสงค อายุ 50 ป เพศชาย เปนชาวอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
หลังจากเรียนจบการศึกษาชั้นมัธยม 6 พี่สนั่นเขาไปทํางานเปนชางสีในโรงานประกอบรถยนต 
ที่กรุงเทพฯ  โดยภรรยาเปดรานขายของเล็กๆ นอยๆ อยูบริเวณโรงงาน ในชวงวิกฤติเศรษฐกิจ 
ป 2540 โรงงานตองปดตัวลง พี่สนั่นกลับมาทํางานเปนพนักงานรักษาความปลอดภัยโรงงานใน
จังหวัดเชียงใหม สวนภรรยายายกลับที่จังหวัดเลยซึ่งเปนบานเกิด โดยเปดรานคา และสรางหอง
เชาเล็กในบริเวณบานของพอตา พี่สนั่นเคยมีหนี้สินที่กูจากบริษัทในชวงที่ทํางานโรงงานที่
กรุงเทพฯ เพื่อนํามาใชลงทุนคาขายของภรรยา ซึ่งไดใชหนี้ไมหมดแลว แตอยางไรก็ตามปจจุบัน 
พี่สนั่นมีหนี้ที่หยิบยืมจากเพื่อนบาน เพื่อนําไปใชจายคาเลาเรียนของลูกคนโตที่กําลังเรียนอยูที่
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  ทุกวันนี้พี่สนั่นมีรายไดจากการเปนพนักงานรักษาความปลอดภัย 
เดือนละประมาณหกพันบาท หลังจากเลิกงานประจํา พี่สนั่นจะหางานรับจางใหมีรายไดเพิ่ม 
มากขึ้น ทั้งนี้กรณีที่เงินไมพอพี่สนั่นจะตองกูยืมเงิน เพื่อสงเงินใหลูกที่เรียนหนังสือที่มหาวิทยาลัย
รามคําแหง และลูกอีกคนที่กําลังเรียนหนังสือชั้นมัธยม  
 

ตารางที่ 6.2  
ลักษณะรวมพืน้ฐานการเปนแรงงานการผลิตของกลุมผูรับสารคนจน 

ที่มีหนี้คงที่และหนีเ้พิ่มข้ึน 
 
กลุมผูรับสารคนจนที่มหีนี้คงที่

หรือหนี้เพิ่มข้ึน 
ลักษณะรวมพืน้ฐานของการเปนแรงงานการผลิต 

ปาสุวรรณี ชัยรัตน 
ยายจําป กันธิยะ 
พี่รุง คําเจริญ 
พี่สมศรี คองดง 
พี่สนั่น ริมประสงค 

1. ขาดการสะสมเงินทุน และมีหนี้ 
2. มีที่ดินทํากินขนาดเล็กไมเกิน 2 ไร หรือตองเชาที่ดิน 
3. ขาดความรูดานการเกษตร 
4. ขาดการขยายชองทางการสื่อสาร 
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บริบทการชมรายการโทรทัศนและการชมรายการเกมปลดหนี้ของคนจน 
 

การศึกษาผูรับสารตามแนวทางวัฒนธรรมศึกษา มีความสนใจตอบริบทการชมของ
ผูรับสาร โดยมีการตั้งคําถามตอบริบทของการชมรายการโทรทัศน การชมรายการโทรทัศนที่บาน
กับการชมในพื้นที่สาธารณะวา จะมีความแตกตางกันในถอดรหัสความหมายสาร จากบทความ 
“The rule of viewing television in public places” ของ Lemish (อางจาก Morley, 1992, pp. 
134-135) กลาวถึงความสนใจเกี่ยวกับบริบทการชมโทรทัศนวา ผูรับสารชมรายการโทรทัศน
อยางไร และมีการตอบสนองตอรายการนั้นอยางไรบาง ทั้งนี้จะนําไปสูความเขาใจบริบทการชม
โทรทัศนที่อยูในภาวะตามธรรมชาติ (natural setting of the domestic context) ของผูรับสาร 
ที่เปนคนจน ทั้งนี้การที่ผูวิจัยสนใจพิจารณาบริบทการชมโทรทัศน เนื่องจากเปนดูปฏิสัมพันธ
ระหวางโทรทัศนกับกิจกรรมทางสังคมอ่ืนๆ ของครัวเรือน โดยผูวิจัยใชเกณฑบริบทการชมรายการ
โทรทัศนดังกลาว ในการวิเคราะหบริบทการดูรายการเกมปลดหนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 

1. วิธีการชมรายการเกมปลดหนี้ของคนจน คนจนมีการชมรายการเกมปลดหนี้ใน 2 
ลักษณะ คือ  

ลักษณะแรก การชมรายการเกมปลดหนี้ที่บาน กลุมตัวอยางสวนใหญจะชมรายการ
เกมปลดหนี้ที่บาน อาทิเชนกรณีของลุงเปง จะนั่งประจําที่เกาอี้ในมุมที่ดีที่สุดของการรับชมโทรทัศน
ในหองนั่งเลน บายวันหนึ่งที่ผูวิจัยเขาไปสังเกตการณชีวิตครัวเรือน ลูกสาวเขามาเยี่ยมเยือนลุงเปง 
ขณะที่ภรรยาของลุงวุนวายอยูกับการทํางานอยูในครัว ซึ่งการแขงขันในรายการไดสรางความ
สนุกสนานใหกับลุงเปง และคนในครอบครัวที่ไดใชเวลาในการชมรายการเกมปลดหนี้ ดังที่ลุงเปง 
สมมา กลาววา “มีการเลนดวยมันเลยไมเครียด เชนคนมาแขงขึ้นตนตาล (หัวเราะ) อยางเมื่อวาน
เห็นวาลูกปวยเปนโรคสมอง เมื่อวานทําไมสําเร็จก็นาเห็นใจ” (เปง สมมา, สัมภาษณ) 

การดูโทรทัศนของลุงเปงและครอบครัว มีลักษณะของการแบงแยกระหวาง “เรา” 
คือ ลุงเปง กับ “เขาหรือเธอ” คนจนที่เปนผูแขงขัน ทั้งนี้เสียงหัวเราะจากการแขงขัน และความรูสึก
สงสารของลุงเปง สะทอนใหเห็นถึงความแตกตางระหวาง “เรา” คือลุงเปง ที่รูสึกวาตนเองมี
สถานภาพที่ดีกวา “เขาหรือเธอ” ที่เปนผูแขงขันที่นาสงสาร ทั้งนี้การกําหนดตําเหนงแหงที่ของลุง
ดังกลาว เนื่องจากตาเปงไมเคยกูยืมเงินใคร โดยผานชีวิตความลําบากจากการเปนพอคาเร แต
สามารถสรางเนื้อสรางตัวขึ้นมาได  ขณะที่พี่สนั่น ริมประสงค และกลุมตัวอยางคนจนสวนใหญ  
ที่มีโอกาสไดชมรายการเกมปลดหนี้ที่บาน ในกรณีที่ไมไดทํางานเฝายามลวงเวลาวันเสารอาทิตย 
โดยพี่สนั่นและกลุมตัวอยางคนจนสวนใหญ มีลักษณะของการแบงแยกระหวาง “เรา” คือ พี่สนั่น 
กับ “เขาหรือเธอ” คนจนที่เปนผูแขงขัน โดยเมื่อเปรียบเทียบกับความยากลําบากที่ตัวละครหลัก
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คนจนที่เปนผูแขงขันเผชิญอยู พี่สนั่นเห็นวา ชีวิตของ “เรา” คือตนเอง ไมมีไดเศราเหมือนกับชีวิต 
“เขาหรือเธอ” ซึ่งเปนคนจนที่เปนผูแขงขันในรายการเกมปลดหนี้ ซึ่ง เห็นไดจาก เมื่อผูวิจัยถามถึง
ความเศราที่มักนําเสนอผานรายการเกมปลดหนี้ ไดรับเสียงหัวเราะนํามากอนคําตอบของพี่สนั่น
วา “ชีวิตผมไมเศราเหมือนกับทางรายการ” (สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) 

ทั้งนี้ เสียงหัวเราะของพี่สนั่นอาจแสดงใหเห็นวา ทุกขยากความลําเค็ญของ  
“คนจน” ในรายการเกมปลดหนี้ที่แตกตางชีวิตของตนนั่นเอง  

ลักษณะที่สอง การชมรายการเกมปลดหนี้นอกบาน ผูวิจัยพบการชมรายการเกม
ปลดหนี้นอกบานในกรณีของปาสุวรรณี ชัยรัตน ที่ตองไปทํางานกวาดถนนในชวงที่รายการ
ออกอากาศ โดยปาณีจะใชวิธีการไปดูรายการเกมปลดหนี้ตามรานคา ปาณีเลาวา “จะเขาไปนั่งดู
รานไหนเขาเปดก็จะเขาไปดู” ทั้งนี้ปาณีจะมีโอกาสไดชมรายการ ก็ตอเมื่อทางรานคาเปดชม
รายการนี้อยูแลว แตอยางไรก็ตามในการชมรายการเกมปลดหนี้นอกบาน ปาณีไดสรางความ
แบงแยกระหวาง “เรา” คือตัวปาณีเอง กับ “เขาหรือเธอ” คนจนที่เปนผูแขงขัน ซึ่งเปนการกําหนด
ตําแหนงแหงที่ทางชนชั้นของตนใหอยูเหนือกับตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขัน ดังที่ปาณีกลาว
ไววา “เราก็ลําบากอยูแลวนะ แตเขาอาจจะลําบากมากกวา เขาเอามาออกเขาก็ตองรูวาพวกนั้น
ลําบาก”  (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

 ทั้งนี้จะเห็นไดวา การชมรายการเกมปลดหนี้ของปาณี เปนการกําหนดตําแหนง
แหงที่ใหปาณี ซึ่งการใชคําแทนตัวเองวา “เรา” อาจหมายถึงปาณีกับเพื่อนบานในชุมชน 5 ธันวา 
ใหอยูเหนือ “เขา” ที่เปนตัวละครหลักคนจนที่มีชีวิตที่ยากลําบาก โดยวิธีการดูเกมปลดหนี้ของ
ปาณีอาจเปนการบรรเทาความทุกขยากในชีวิตของตนเอง ผานการชมรายการเกมปลดหนี้ใน 
แตละสัปดาห   

2. การตอบสนองตอรายการเกมปลดหนี้ของคนจน เมื่อผูวิจัยถามถึงความรูสึกที่ 
ผูแขงขันสามารถปลดหนี้ได กลุมตัวอยางคนจนที่เปนผูรับสารมีตอบสนองตอประเด็นดังกลาว
แตกตางกัน ตามบริบทของกลุมตัวอยาง  

ลักษณะแรก คนจนรูสึกดีใจกับผูแขงขัน กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่
หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา มีความรูสึกดีใจไปกับตัวละครหลักคนจนที่
เปนผูแขงขัน “รูสึกดีใจกับเขาดวย และภูมิใจที่เขาใชความสามารถและตอบปญหาเกมมีไหวพริบ
ปฏิภาณดี และรูสึกเสียใจกับเขา สงสารเขา” (สนั่น  ริมประสงค , สัมภาษณ) “ถาเกมที่เลนเขาทํา
ไมไดเราก็ใจออนเสียดาย ถาทําไดเราก็ดีใจไปกับเขา เพราะเขาไปแลวเขาก็อยากทําใหได” 
(สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) “ดูสนุกตอนแขง เราก็ชวยลุนอยากใหเขาได” (อํานวย ยอดคํา, 
สัมภาษณ)  
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อยางไรก็ตาม กลุมผูรับสารคนจนที่รูสึกดีใจกับตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขัน 
กลับมีลักษณะของการแบงแยกระหวาง “เรา” คนจนที่เปนผูรับสารวา มีความเหนือกวา “เขา”  
ที่เปนผูแขงขัน เห็นไดจากความรูสึก “สงสาร” ของพี่สนั่นหรือพี่อํานวยที่มีความ “สนุก” ของพี่
อํานวยที่ไดจากชมเกมการแขงขันในรายการ แสดงวา “ความสนุก” หรือ “ความสงสาร” จากการดู
รายการเกมปลดหนี้ จึงเปนการดูเพื่อสรางความรูสึกที่เหนือกวาของกลุมผูรับสารคนจน โดยกลุม
ผูรับสารคนจนมีลักษณะของการเสริมอํานาจใหปญหาของตนเองวา มีความทุกขยากนอยกวา 
ตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขันในรายการเกมปลดหนี้ 

ลักษณะที่สอง คนจนวิพากษตอโอกาสที่จะเกิดขึ้นในชีวิตจริง และการพึ่งพิงคนอื่น 
ในรายการเกมปลดหนี้ กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ จะมีการตอตานการ
ครอบครองความเปนเจาความคิดที่ผูผลิตรายการใหความหมาย “คนจน” ซึ่งแตกตางกลุมผูรับ
สารคนจนที่หนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึนที่มีแนวโนมที่จะยอมรับ มากกวาการการตั้งคําถามถึงโอกาสที่คน
จนจะไดรับการปลดหนี้ ซึ่งมีความเปนไปนอยเมื่อเปรียบเทียบกับชีวิตจริง เชนกรณีของพี่มนูญ 
เทศนํา ที่มีการดูแบบตั้งขอสังเกต (skepticism) อาทิเชนความเห็นตอการปลดหนี้ที่พี่มนูญเห็นวา 
ในชีวิตจริงแทบจะเปนไปไมไดเลย “ถาเขาไดเราก็ดีใจ อยางนอยเขาก็ไดในสิ่งที่เขาอยากได เพราะ
มันเปนความหวัง ถาไดก็ดีเราก็ดีใจดวย อยูๆ ก็ไดเงินมากอนหนึ่ง ซึ่งมันไมมีโอกาสมาก” (มนูญ 
เทศนํา, สัมภาษณ) 

ในขณะเดียวกัน พี่มนูญมีการตอบสนองตอประเด็นเรื่องการปลดหนี้ของตัวละคร
หลักคนจนที่เปนผูแขงขัน แตกตางจากกลุมผูรับสารคนจนที่หนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึนอีกประการหนึ่ง 
คือ การแขงขันปลดหนี้กับทางรายการ อาจทําใหคนจนมีความหวังในการพึ่งพิงคนอื่นมากกวา
การพึ่งตนเอง ดังที่พี่มนูญกลาวไววา “ถามันไดแลวเกิดขึ้นกับเรา ก็ถือเปนโอกาสที่จะไดรับโชค
ตรงนั้น แตไมใชส่ิงที่เรารอเราฝน ถาเราคิดแบบนั้นมันก็เปนแบบเดิมคือรอพึ่งคนอื่นอีก” (มนูญ 
เทศนํา, สัมภาษณ) 

ในขณะที่กลุมผู รับสารคนจนที่หนี้คงที่ห รือเพิ่ม ข้ึน  มีแนวโนมยอมรับตอ
สถานการณทางสังคม (social situation) ตามตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขันเผชิญอยูใน
รายการเกมปลดหนี้ ในทางตรงขามกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้อยางพี่มนูญ 
กลับมีการตั้งคําถามกับอํานาจแหงความสัมพันธทางชนชั้น (power of class relation) กลาวคือ 
พี่มนูญเชื่อวา คนจนสามารถทํางานปลดหนี้ไดดวยตัวเอง ไมควรที่จะรอพึ่งพิง หรือการชวยเหลือ
ทางเศรษฐกิจจากคนอื่น ทั้งนี้เนื่องจากประสบการณในอดีตของพี่มนูญที่เคยพึ่งพิง และรอรับ
ความชวยเหลือจากทั้งเจาหนี้และหัวหนางาน แตกลับทําใหพี่มนูญตองมีหนี้เพิ่มมากขึ้นนั่นเอง 
ขณะที่การหันมาพึ่งตนเองดวยการทําเกษตรผสมผสาน ทําใหพี่มนูญมีหนี้ลดลงและมีชีวิตที่ดีข้ึน  
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กลาวโดยสรุป ในสวนของคนจนกับบริบทการชมรายการเกมปลดหนี้ ผูวิจัยตองการ
ชี้ใหเห็นบริบทของคนจนทั้งสองกลุม คือ ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และผูรับสาร 
คนจนที่มีหนี้ลดลงและไมเปนหนี้ ทั้งนี้ตามแนวคิดของ Hall (Davis, 2004, p. 64) เห็นวา การให
ความหมายขึ้นอยูกับกลุมทางสังคม  โดยผูรับสารจะมีการใหความหมายซับซอน และมีการ
ตอตานตัวบทที่เปนวาทกรรมที่ครอบงํา จากการเขารหัสความหมายของผูผลิตรายการที่เปนผู 
สงสาร แมวาจะมีชุดของความหมายที่ตายตัว (meaning structures) อยูในตัวบทแลวก็ตาม  
แตหากปราศจากผูรับสารแลวตัวบทนั้นก็ไมมีความหมาย ทั้งนี้การทํางานของสื่อมวลชนตาม
แนวทางวัฒนธรรมศึกษาเห็นวา ส่ือมวลชนจะตอกย้ําคุณคาและบรรทัดฐานทางสังคม ซึ่งการ
ถอดรหัสความหมายของแตละคนขึ้นอยูกับกรอบอางอิง (the frame of reference) ที่ตนเองมีอยู 
สําหรับ Hall เขาสนใจวา รหัส (code) ของสารในรายการโทรทัศนกําหนดการถอดรหัสความหมาย
ของผูรับสารอยางไร รวมถึงความสนใจของ Hall ในประเด็นเรื่องความแตกตางของผูรับสารวา  
จะมีผลตอการถอดรหัสความหมายที่ครอบงําอยูในรายการโทรทัศนอยางไรบาง จากแนวคิด 
ของ Hall ดังกลาว ผูวิจัยสนใจศึกษาวา ผูรับสารคนจนจะมีการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ที่
ครอบงําอยูในรายการเกมปลดหนี้อยางไรบาง ทั้งนี้ตามความคิดของ Hall มีความเปนไปไดของ
ความไมสอดคลองกันระหวางการเขารหัสความหมาย “คนจน” ของรายการเกมปลดหนี้กับการ
ถอดรหัสความหมายของผูรับสารที่เปนคนจน โดยเฉพาะผูรับสารคนจนที่มีบริบทแตกตางกันจะมี
ผลอยางไร ตอการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ชุดหลักที่ครอบงําอยูในสังคม หรือความหมาย 
ที่ครอบครองความเปนเจาความคิดตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ซึ่งผูวิจัยจะ
นําเสนอผลการวิเคราะหในสวนตอไป  

 
ผูรับสารคนจนกับการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้ 

เขารหสัความหมายไว 
 
Hall (อางจาก กาญจนา แกวเทพ, 2543, น. 459) กลาวถึงการใชส่ือของผูรับสารตาม

แนวทางสํานักวัฒนธรรมศึกษาวา กลุมผูรับสารเปนกลุมที่มีความหลากหลาย หรือมีความคิด 
และคานิยมที่แตกตางกัน ตลอดจนอยูในบริบท (context) ของการรับสารที่ไมเหมือนกัน ดังนั้น ใน
การศึกษาผูรับสาร เขาจึงเห็นวา ตองมองในเรื่องความคิดอุดมการณและการตอสูเชิงความหมาย
ระหวางฝายที่เปนสื่อกับกลุมผูรับ ซึ่งผูรับสารมีอํานาจที่จะไมยอมรับความหมายที่ส่ือถายทอด 
มาให ทั้งนี้ Hall (1996, p. 135) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับการอานความหมายของผูรับสารวา เปน
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ความสามารถในการถอดรหัสสัญญะ (sign) และเปนความสามารถของบุคคลในการกําหนด
ความสัมพันธของตนเองกับคนรอบขาง  

ผูวิจัยใชแนวคิดของ Hall เร่ืองการเขารหัสและการถอดรหัสความหมายมาเปนกรอบ
ในการวิเคราะหในการตีความหมายหรือการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ในรายการเกมปลดหนี้
จากกลุมคนจนที่เปนผูรับสาร โดย Hall (อางจาก กาญจนา แกวเทพ, 2543, น. 459) เสนอวา 
ผูรับสารจะมีการถอดรหัสความหมาย 3 ลักษณะ คือ  

1. ผูรับสารที่ถอดรหัสหรือตีความตรงตามความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว (preferred 
reading) การถอดรหัสในลักษณะที่ผูใสรหัส (encoder) หรือผูสงสาร และผูถอดรหัส (decoder) 
หรือผูรับสารตองยืนอยูในจุดเดียวกัน ใชรหัสเดียวกันในการสงสารและตีความสาร 

2. ผูรับสารที่ถอดรหัสหรือตีความตอรองหรือใหความหมายทางเลือกจากความหมาย
ที่ผูสงสารเขารหัสไว (negotiated/alternative reading) โดยเปนลักษณะการถอดรหัสที่ผูรับสาร
จะอานความหมายหลักๆ ตามที่ผูสงสารใสรหัสไว แตมีการตอรองในรายละเอียดของสารดวยการ
ปรับเปลี่ยนความหมายใหมใหสอดคลองกับความตองการหรือความเขาใจของผูรับสาร  

3. ผู ร ับสารที ่ถอดรหัสหรือตีความคัดคานความหมายที ่ผู ส งสารเขารหัสไว 
(oppositional reading) เปนลักษณะของการถอดรหัสที่ผูรับสารตีความตรงขามหรือทาทาย
ความหมายที่ปรากฏ 

สําหรับความหมาย “คนจน” ที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไวนั้น มีดังนี้  
1. สาเหตุของคนจนหรือความยากจน 
ก. คนจนคือผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ 
ข. คนจนคือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม  
ค. คนจนคือ ผูที่ชีวิตถกูกาํหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์  

2. ผลที่ตามมาจากความยากจน 
ก. คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน 
ข. คนจนเปนผูขาดโอกาสทางการศกึษา  

3. ภาพลักษณของคนจนที่ปรากฏตอภายนอก 
ก. คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ  

4. บุคลิก – นิสัยของคนจน  
ก. คนจนคือผูที่มีหนี้สิน และไมคิดหนีหนี้ 
ข. คนจนคือผูที่มีความอดทนตอความทุกข 
ค. คนจนคือผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว 
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5. วิธีแกไขปญหาคนจนหรือความยากจน 
ก. คนจนคือ ผูที่ใชแรงกายทาํงานแขงขันกบัเวลา 
ข. คนจนเปนผูรับความชวยเหลือจากชนชัน้กลาง  
ค. คนจนที่มีความอดทนจะไดรับกําลังใจจากสังคม 
ง. คนจนมีโอกาสปลดหนี ้
จ. คนจนเปนแรงงานบนสายพานการผลติในระบบทนุนิยม  

จากกรอบแนวคิดของ Hall (1996, p. 302) เรื่องการเขารหัสและการถอดรหัส
ความหมาย ตามแนวทางวัฒนธรรมศึกษาไดใหความสนใจเกี่ยวกับตัวบทและบริบท (text and 
context) ในฐานะที่เปนแหลงที่มาของความหมายนั้น ปฏิบัติการทางวัฒนธรรม (cultural 
practices) เปนเรื่องที่อยูภายใตขอบเขตของการแสดงอํานาจ (play of power) เชนเดียวกับที่คน
จนที่เปนผูรับสาร ที่มีอํานาจในการถอดรหัสความหมาย “คนจน” จากการใสรหัสความหมายใน
รายการเกมปลดหนี้ โดยผูวิจัยใหกลุมตัวอยางผูรับสารที่เปนคนจนถอดรหัสความหมาย “คนจน” 
ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ในประเด็นเกี่ยวกับสาเหตุของคนจน ผลกระทบที่
ตามมาตอคนจน และวิธีการการแกไขปญหาคนจน มีรายละเอียดการถอดรหัสความหมายดังนี้ 

 
1. สาเหตขุองความยากจน : วิเคราะหการถอดรหัสของคนจน 

 
รายการเกมปลดหนี้มีการสรางหรือเขารหัสความหมาย “คนจน” ไววา สาเหตุของคน

จนหรือความยากจนเกิดจาก คนจนเปนผูที่ลมเหลวในการประกอบอาชีพ คนจนเปนผูที่เกิดมา
ชดใชเวรกรรม และคนจนเปนผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์ ในสวนของผูรับสาร
คนจนมีการถอดรหัสหรือตีความหมาย “คนจน” ในแตละประเด็น ดังนี้ 

1. คนจนเปนผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ 
ผูผลิตรายการสรางความหมาย “คนจน” วา เปนผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบ

อาชีพทางการเกษตร ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   
- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว 

สําหรับการถอดรหัสและการตีความหมายเกี่ยวกับสาเหตุของคนจนนั้น กลุมตัวอยางผูรับสารคนที่
มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้
ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” เปนผูเปนผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ สวนใหญ
กลุมตัวอยางคนจนที่เปนผูรับสาร มีประสบการณความลมเหวจากการกูเงินมาลงทุนประกอบ
อาชีพดานการเกษตร อาทิเชน กรณีของพี่รุงที่กูยืมเงินจํานวนเงินสี่พันบาท แตดอกดาวเรืองให
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ดอกเล็กจึงขายไมไดราคา พี่รุงจึงตองเปนหนี้กองทุนหมูบาน “กูปที่แลวเอามาลงสวนทําดอก 
ดาวเรืองที่ปลูกไมคอยงาม เราลงทุนไปมากแตขายไดราคาต่ํา ไมคุมกัน” (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

 เชนเดียวกับที่ยายจําป ที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพดานการเกษตร 
โดยยายกูเงินจากสหกรณมาลงทุนทําสวนผักกาด ปรากฏวาในปนั้นลูกเห็บลงผักกาดเสียหายทั้ง
แปลง ปตอมายายจําปจึงตองกูเงินมาลงทุนปลูกดอกกะหล่ําดอก แตยายซื้อเมล็ดพันธุฤดูรอนมา
ปลูกในฤดูหนาวจึงไมใหผลผลิตอีก “กองทุนหมูบานกูมาทําสวนกะหล่ําดอก คนแกซื้อมาไมรูอะไร 
เขาซื้อมาเปนคนละพันธุมีปลูกตอนหนาหนาวกับหนารอน เขาเอาพันธุที่ปลูกหนารอนมาปลกูหนา
หนาว กะหล่ํามันงามแตไมมีดอก เสียไปหมด 3 ไรกวา ไมไดเงินสักบาท” (จําป กันธิยะ 
สัมภาษณ) 

กรณีของยายจําปเห็นไดวา ความลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพของพี่รุง
และยายจําป เกิดจากการขาดความรูดานการเกษตร  

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการตอรองความหมายตามที่รายการเกม 
ปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นวา เกษตรกรที่ประสบความลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพดาน
การเกษตรเพราะภัยธรรมชาติ ไดแกกรณีของพี่รุง ที่มีการตอรองความหมายจากประสบการณ
ของตนเอง ที่กูเงินมาปลูกดอกดาวเรืองขาย โดยแปลงดอกดาวเรืองของพี่รุงตองเจอกับสภาวะ
อากาศที่แปรปรวน ฝนตกและลูกเห็บลงทําใหดอกดาวเรืองที่ปลูกไวไมคอยงาม ทําใหขายไมได
ราคา พี่รุงจึงถอดรหัสความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเขาไดให
รายละเอียดเพิ่มเติมถึงสาเหตุของความลมเหลววา เกิดจากภัยธรรมชาติ “ถาเกิดทําแลวมันไมได
เราก็ตองเปนหนี้เขา ฝนตกและลูกเห็บลงเกิดอุทกภัยดาวเรืองที่ปลูกไมคอยงาม เราลงทุนไปมาก
แตขายไดราคาต่ําไมคุมกัน” (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

ในขณะที่กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่หนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรอง
ความหมายเกี่ยวกับที่มาของหนี้สินใหสอดคลองกับประสบการณของผูรับสาร โดยเห็นวา  

ประการแรก  คนจนเปนผูที่ลมเหลวจากการลงทุนประกอบอาชีพดาน
การเกษตร มีสาเหตุมาจากตนทุนการผลิตที่สูง และราคาผลผลิตตกต่ํา ไดแกกรณีของพี่มนูญ  
ที่เคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยวมาเปนเวลานาน จึงตองเสียเงินไปกับคาปุยเพิ่มมากขึ้นทุกป  ขณะที่
ราคาผลผลิตกลับตกต่ํา ทําใหเขาตองเผชิญกับการขาดทุนในการทําการเกษตรเกือบทุกป ดังนั้น 
พี่มนูญจึงมีการถอดรหัสความหมาย “คนจน” โดยมีการกลาวรายละเอียดเกี่ยวกับสาเหตุของ
ความลมเหลวในการทําการเกษตรเชิงเดี่ยววา “สภาพพื้นที่มันก็เสื่อมโทรม เพราะเราใสปุยแลวก็
พนยา แตวาผลผลิตมันก็ไมไดไปตามเปา ดินก็มีปญหา คาใชจายก็แพงปุยยาก็ราคาขึ้นหลายสิบ
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เปอรเซ็นตตนทุนสูงขึ้น ผลผลิตต่ําและราคาก็ตํ่า ก็เลยขาดทุนเกือบทุกป” (มนุญ เทศนํา, 
สัมภาษณ) 

การถอดรหัสหรือตีความหมาย  “คนจน” ระหวางพี่รุงมีความแตกตางจากพี่
มนูญ ในสวนของพี่รุงเชื่อวา ความลมเหลวในการลงทุนทําสวนดอกดาวเรืองของตนเกิดจาก 
โชคชะตาหรือฟาดินกําหนด ในขณะที่พี่มนูญกลับถอดหรัสความหมาย โดยเชื่อวา เงื่อนไขทาง
เศรษฐกิจอันไดแก ตนทุนการผลิตที่สูงขึ้นและกลไกการตลาด เปนสาเหตุที่ทําใหคนจนลมเหลว 
ในการทําการเกษตรกรรม 

ประการที่สอง คนจนเปนผูที่ลมเหลวจากการลงทุนประกอบอาชีพ แตเห็นวา
ตนเองมีโอกาสในการปลดหนี้ ไดแกกรณีของพี่อํานวย ยอดคํา ที่การตอรองความหมายเกิดขึ้น
จากประสบการณตรงของพี่อํานวย เคยประสบความลมเหลวจากลงทุนทําฟารมไก ตองเปนหนี้
กับทางธนาคารเพื่อการเกษตร พี่อํานวยเคยคิดแมกระทั่งการฆาตัวตายเพื่อหนีปญหาหนี้สิน แต
กลับมาสูทําเกษตรผสมผสานบนที่ดินของตนเอง โดยไปอบรมความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนา
หวยฮองไครอันเนื่องจากพระราชดําริ อีกทั้งยังไดรับกําลังใจจากเพื่อนบานใหตอสูกับปญหา 
หนี้สินของตน โดยเพื่อนบานพูดถึงพี่อํานวยวา พี่อํานวยยังดีกวาตนที่มีที่ดินเปนของตัวเอง ทําให
พี่อํานวย หันกลับมาคิดตก “ลองพลิกผืนดินดูสักครั้ง” ดวยการทําเกษตรผสมผสาน โดยมีรายได
เลี้ยงตนเองและปลดหนี้ของครอบครัวไดสําเร็จ “ถาราคาตัวหนึ่งไมดีก็จะไดจากพืชอื่น ถาปลูก
อยางเดียวราคากระเทียมไมดี เราก็พัง” (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

การถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของพี่อํานวย มีความแตกตางจากกลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ที่สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลอง
กับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย ทั้งนี้เนื่องจากประสบการณที่แตกตางกันที่มีตอการทํา
การเกษตร  สําหรับที่มาของประสบการณความสําเร็จหรือลมเหลวในการลงทุนทางการเกษตร  
ที่มีผลตอการถอดรหัสความหมาย คือความรูในการประกอบอาชีพ โดยจะเห็นไดวา กลุมตัวอยาง
ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน เปนผูที่ขาดความรูในการทําการเกษตร อาทิเชนกรณขีอง
ยายจําป ที่ใชเมล็ดพันธุพืชฤดูหนาวมาปลูกในชวงฤดูรอนจึงไมไดผล แตกตางจากกลุมตัวอยาง
คนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ เชนกรณีของพี่อํานวยที่มีที่ดินเปนของตนเอง อีกทั้งพี่อํานวยยัง
ไดรับความรูจากการอบรมการทําการเกษตรแบบผสมผสาน อยางเชนพันธุผักที่ไดจากศูนยศึกษา
การพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  พี่อํานวยจะเก็บเมล็ดพันธุไวสําหรับเพราะ
ปลูกในฤดูการผลิตตอไป โดยไมตองเสียเงินซื้อเมล็ดอยางในอดีต รวมถึงพี่อํานวยมักรับฟง
รายการวิทยุที่ใหความรูทางการเกษตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซึ่งเปนชองทางการสื่อสาร
ที่ติดตั้งกรอบความคิดดานการเกษตรใหกับกลุมตัวอยาง และเปนสวนสําคัญทําใหพี่อํานวย
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ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ สงผลใหพี่อํานวยมีการถอดรหัสในลักษณะของการ
ตอรองความหมาย “คนจน” ตามที่ผูผลิตรายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว  

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัสหรือตีความคัดคานความหมายที่ผูสงสาร
เขารหัสไว โดยใชประสบการณตรงของตนเองในการอางเหตุผล อาทิเชนกรณีของพี่มนูญ เทศนํา 
เปนผูที่ผานประสบการณความลมเหลวในการทําการเกษตรเชิงเดี่ยว ทําใหพี่มนูญมีหนี้สินเพิม่พนู
ข้ึนทุก อีกทั้งเมื่อพี่มนูญหันมาทําการเกษตรผสมผสาน กลับประสบความสําเร็จ  ดังนั้น จาก
ประสบการณความลมเหลวและความสําเร็จในการประกอบอาชีพ อีกทั้งยังสนใจอานหนังสือ 
แลวพบเนื้อหาการวิพากษวา ประเทศไทยมีการกําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ที่ผิดพลาด มุงเนนดานการพัฒนาเศรษฐกิจอุตสาหกรรมเปนหลัก สงผลใหชาวบานตองทํา
การเกษตรที่ใชสารเคมี เพื่อใหไดผลตอบแทนในทางธุรกิจ พี่มนูญจึงมีการถอดรหัสหรือตีความมี
การมีหนี้สินคัดคานความหมายที่ผูสงสารใสรหัสไว  โดยเห็นวา สาเหตุของหนี้สินเกิดจากปจจัย
ภายในตัวของคนจนเอง คือ ขาดความคิดพึ่งตนเองของคนจน และปจจัยภายนอกที่เกิดจาก 
ความผิดพลาดในการกําหนดนโยบายพัฒนาของรัฐบาล “เราชวยตัวเองไดแตก็ไมทํา รอใหเขามา
ชวย มันเปนการสั่งสมความคิดชี้นํา คุณตองเปนแบบนี้นะ ผมวามันเปนเรื่องของความผิดพลาด
ในเรื่องการพัฒนา” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

จากการถอดรหัสความหมายสาเหตุของ “คนจน” วา คนจนเปนผูที่ลมเหลว 
ในการลงทนุประกอบอาชีพ โดยผูรับสารคนจนที่มหีนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน มีการถอดรหัสความหมาย
แบบรายการเกมปลดหนี ้แสดงใหเห็นวา ผูรับสารที่เปนคนจนสวนใหญยอมรับตามที่รายการเกม
ปลดหนี้บอกวา สาเหตุของคนจนเกิดจากความลมเหลวในการลงทนุประกอบอาชพี ในทีน่ี้มีผูรับ
สารคนจนที่มหีนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้ทีม่ีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม โดย
เห็นวา คนจนที่เคยลมเหลวจากการกูเงินลงทนุประกอบอาชีพ มีโอกาสประสบความสําเรจ็ในการ
ทําเกษตรผสมผสาน นอกจากนั้นมีการถอดรหัสความหมายคัดคานการเขารหัสความหมาย  
“คนจน” ในรายการเกมปลดหนี้ โดยเห็นวา สาเหตุของคนจนเกิดจากความผิดพลาดในการ
กําหนดนโยบายการพัฒนาของรัฐบาล กรณีนี้จะเห็นวา ประสบการณตรงสําคัญตอการสราง
ความหมายเกีย่วกับสาเหตุของคนจน โดยเฉพาะในกลุมคนจนที่ผานประสบการณความลมเหลว
ในการลงทนุภายใตระบบทนุนยิม แตกลบัประสบความสําเร็จจากการทําการเกษตรผสมผสาน  
จะมีการสรางความหมายสาเหตุของ “คนจน” แตกตางจากการสรางความหมายในรายการเกม
ปลดหนี ้โดยกลุมตัวอยางทัง้สองกลุมอยูภายใตวาทกรรมคนละชุด สําหรับผูรับสารคนจนมีการ
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ถอดรหัสความหมายสาเหตุของ “คนจน” วา คนจน คือ ผูที่ลมเหลวในการลงทนุประกอบอาชีพ 
สรุปไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 6.3 

เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่ลมเหลว 
ในการลงทนุประกอบอาชีพโดยกลุมผูรับสารคนจน 

 
ความหมาย “คนจน” ที่
รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนเปนผูทีล่มเหลวใน
การลงทุนประกอบอาชีพ 

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) บางสวน
ตอรองความหมาย 
(negotiated reading)  
โดยกลาวถงึสาเหตุของความ
ลมเหลวในการประกอบอาชพี
วาเกิดจากภัยธรรมชาติ ซึ่งมี
ความเชื่อพื้นฐานเรื่องชีวิตของ
ตนถูกกาํหนดไวแลว (fatalism) 
 

สวนใหญมีการตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็นวา  
1. สาเหตุความลมเหลวในการ
ลงทนุดานการเกษตรมาจาก
ตนทนุการผลติที่สูง และราคา
ผลผลิตตกต่ํา  

2. คนจนที่เคยลมเหลวจากการกู
เงินลงทนุประกอบอาชีพ มี
โอกาสประสบความสาํเร็จในการ
ทําเกษตรผสมผสาน ในขณะที่ 
บางสวนตีความคัดคาน
ความหมายทีผู่สงสารเขารหสัไว 
(oppositional reading) โดย
เห็นวา สาเหตขุองหนี้สินเกิดจาก
ความผิดพลาดในการกาํหนด
นโยบายการพฒันาของรัฐบาล 
ซึ่งเปนปญหาระดับเศรษฐกิจ
และสังคม  
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2. คนจนคือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม  
ผูผลิตรายการสรางความหมาย “คนจน” วา คนจนเปนผูที่ “มีเวรกรรม” “รับกรรม” 

และ “รับบาปกรรม” ถือเปนความทุกขในชีวิตเปนผลจากการกระทําของตน อาจจะในชาตินี้หรือ
ชาติที่แลว  ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ กลุมตัวอยางผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองตามที่รายการ
เกมปลดหนี้ใหความหมายไว โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรมจากชาติที่แลว หรือ
คนจนเกิดมาเพื่อใชกรรม อาทิเชนกรณีของปาสุวรรณี ที่ถอดรหัสความหมายโดยเห็นวา ความ
ยากจนของตนเปนเวรกรรมจากชาติที่แลว โดยชาติที่แลวปาไมไดทําบุญมามาก ทําใหปาตองมี
ชีวิตที่ยากลําบาก ซึ่งสอดคลองกับการเขารหัสความหมายในรายการเกมปลดหนี้ “คงเปนเวร
กรรมที่เราสรางมาเมื่อชาติที่แลว เราคงไมไดทําบุญเยอะ เราจึงไมไดเกิดมาเหมือนเขา ชาติที่แลว
ไมไดทําเยอะ” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

เมื่อความยากลําบากเปนผลมาจาก “เวรกรรม” และ “การไมไดทําบุญเยอะ” 
ดังนั้น ปาณีจึงไมคอยพลาดงานบุญสําคัญของพระพุทธศาสนา รวมถึงการใสบาตรในวันพระ  
ซึ่งการกระทําดังกลาวเปนการผลิตซ้ําความหมาย “คนจน” วา คือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรมจาก
ชาติที่แลว อีกทั้งยังเปนทางออกใหกับชีวิตของปาณีดวย โดย “การทําบุญตักบาตร” เปนทั้ง
ความหวังที่จะทําใหปาณีมีชีวิตที่สุขสบายในชาติหนา ขณะเดียวกันทําใหปาณียอมรับสภาพชีวิต
ที่ยากลําบากในชาตินี้ได โดยการเปนคนจนของปาณีไดกลายเปนเหมือนภาวะทางธรรมชาติ ที่
ปาณีไมไดมีการเรียกรองหรือต้ังขอสงสัยกับการเชื่อเร่ืองเวรกรรมหรือบุญ ที่สังคมประกอบสราง
ข้ึน ดังที่ปาณีเห็นวา “เราคงไมไดทําบุญเยอะ เราจึงไมไดเกิดมาเหมือนเขา” ซึ่งแตกตางจากหลัก
คําสอนของพระพุทธเจาที่เห็นวา กรรมเปนเรื่องของการกระทํา รวมถึงการตั้งคําถามกับปจจัย
แวดลอมภายนอกที่เปนสาเหตุของความยากจน มากกวาการลดทอนใหคนจนตองยอมรับสภาพ
ติดตัวตามที่สังคมประกอบสรางความหมาย โดยการผลิตซ้ําผานการตีความหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา และการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา “ไปวัดเฉพาะวันเขาพรรษาออกพรรษา  
ก็ไมไดหยุดแตจะออกแตเชา ไปทําบุญกอนแลวคอยไปทํางาน เราก็แวะตามวัดไปใสบาตร หรือ
บางทีถาฝนก็จะไปใสบาตร วันไหนถารูสึกคลองเนื้อคลองตัวก็ไปใสบาตร” (สุวรรณี ชัยรัตน, 
สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับที่ยายจําปที่มีการถอดรหัสความหมายโนมเอียงสอดคลองกับที่
รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว  โดยยายเห็นวา ความยากจนอาจเปนกรรมเกาจาก
ชาติที่แลวเปลี่ยนแปลงไมได ทั้งนี้แมวายายจะสงสัยกับความเชื่อเร่ืองเวรกรรมที่มีอิทธิพลกําหนด 
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ใหชีวิตคนจนตองมีชีวิตที่ยากลําบาก แตเมื่อยายขยันทํางานมาตลอดชีวิต แตยังไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงใหชีวิตของยายดีข้ึนได “ชาติกอนเราทําอะไรไวไมรูมาเปนคนจนในชาตินี้” โดยเฉพาะ
อยางยิ่งยายตองดูแลสามีที่ปวยมีอาการทางประสาท บางครั้งมาขูเอาเงินจากยายไปซื้อเหลา เมื่อ
ยายหามก็ไมฟงซ้ํารายจะมาทุบตียายอีกดวย ซึ่งยายเห็นวา เปนเวรกรรมของชีวิตยายที่ตองมา
เจอกับสามี “ยายคิดวานี่คือการใชกรรม อยางผัวของยายเราไมใหกินเหลาก็กิน เราหามแลวก็จะตี
ทํารายรางกายเราบางครั้งก็จะทอแบบนี้ ถาเวรกรรมไมมีจริงก็อาจจะพนจากตาคนนี้” (จําป  
กันธิยะ, สัมภาษณ) 

จากประสบการณของยายที่เคยคิดจะนําสามีไมทิ้งไวที่บานพอแมของสามี แต
ปรากฏวา พอแมของสามีตายไปแลว ยายจึงยอมรับวา “การหนีไมพนจากตาคนนี้” คือ การชดใช
กรรมของยายที่ยายจะตองยอมรับ ซึ่งการใหความหมายของยายไดรับการสนับสนุนจากนองสาว
ยายที่บอกวา “ไมตองหนีจากกัน ใหรักกันไปเถอะ” โดยเปนมุมองของการทําหนาที่ของภรรยาที่ดี 
ที่ตองยอมอยูใตอํานาจของสามีหรือชายเปนใหญ ซึ่งเปนการซ้ําเสริมกับความคิดเวรกรรมใหยาย
สรางความหมาย “คนจน” ตามการประกอบสรางความหมายของสังคม 

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว กลุมตัวอยาง
คนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีแนวโนมการถอดรหัสหรือตีความคัดคานความหมายที่รายการ
เกมปลดนี้เขารหัสไว โดยไมเห็นดวยวา ความยากจนเปนเรื่องของเวรกรรม แตเกิดจากกรรมหรือ
การกระทําที่พึ่งพิงคนอื่น มากกวาเปนเวรกรรมของตนเอง ไดแกกรณีของพี่มนูญที่เคยทํา
การเกษตรเชิงเดี่ยว และทํางานรับจางมากอน ซึ่งตองพึ่งพิงคนอื่น สําหรับการทําการเกษตรพี่
มนูญตองพึ่งพิงเงินกูสําหรับนํามาลงทุนเพาะปลูก รวมถึงการพึ่งพิงพอคาคนกลางในการขาย
ผลผลิตผานพอคาคนกลาง ในขณะที่การทํางานรับจางก็ตองพึ่งพิงผูวาจาง ซึ่งไมมีความแนนอน 
และความมั่นคงของรายได สําหรับหนี้สินและความยากลําบากที่เกิดขึ้นจากการทํางาน พี่มนูญ
ไมไดเห็นวาเปนเวรกรรม แตพี่มนูญไดต้ังคําถามกับชีวิตของตนเองและการปฏิสัมพันธกับเจาหนี้
และนายจาง โดยพี่มนูญเห็นวา หากตองอยูภายใตวงจรการทํางานแบบนี้ “ครอบครัวมีโอกาสลม” 
และเมื่อพี่มนูญหันมาทําการเกษตรแบบผสมผสานที่เนนการพึ่งตนเอง กระทั่งประสบความสําเร็จ
ในปที่สาม ที่พี่มนูญเริ่มผอนชําระหนี้ที่ติดอยูมาสิบปใหลดลงไดทุกป การถอดรหัสความหมาย
แบบคัดคานการเขารหัสความหมายในรายการเกมปลดหนี้ โดยพี่มนูญเห็นวา ความยากจนไมใช
เร่ืองของเวรกรรม แตเปนความจนปญญาทําใหตองพึ่งพิงคนอื่น ซึ่งการใหความหมายทางเลือก
ดังกลาว เปนผลมาจากประสบการณในเพาะปลูกและการทํางานรับจางภายใตระบบทุนนิยม 
รวมถึงการทําการเกษตรแบบผสมผสานที่เนนการพึ่งตนเองของพี่มนูญ มากกวาการพึ่งพิงคนอื่น
ภายใตระบบทุนนิยม ไดแก เจาหนี้ พอคาคนกลาง หรือผูวาจางแรงงาน “เมื่อเราจนปญญาเราก็
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คิดจะพึ่งพิงคนอื่นตลอดเวลา เราไมไดคิดชวยเหลือตัวเองนะ แตถาเรามีปญญาเราชวยเหลือ
ตนเองได ขอใหมันอยูรอดกอน ในสถานการณที่มันวิกฤติใหมันมีกินกอนแลวเราคอยคิดเรื่องอื่น” 
(มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับที่พี่อํานวยที่มีการถอดรหัสคัดคานความหมาย “คนจน” วาเปนผูที่
เกิดมาชดใชกรรม โดยพี่อํานวยใชประสบการณหรือการกระทําของตนเองในชาตินี้ ไดสราง
ความหมายทางเลือก โดยเห็นวา ความยากจนเปนเรื่องของชาตินี้ ที่ตองแกไขดวยตัวเอง เชนกรณี
ของพี่อํานวย ที่สามารถทําการเกษตรผสมผสาน จนสามารถปลดหนี้สินของตนเองได พี่อํานวย 
จึงมีการคัดคานความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว  “ทุกคนมีกรรม
บางอยาง แตไมใชกับการที่เกิดมาจนความยากจนเปนเรื่องของชาตินี้ที่ตองแกไขดวยตัวเอง” 

กลาวโดยสรุป ในการถอดรหัสการผนวกความหมาย “คนจน” คือ ผูที่เกิดมา
ชดใชเวรกรรม สําหรับกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัส
ภายใตการครอบงําจากอุดมการณพุทธวาดวยเวรกรรม ที่มีการตีความหมาย “กรรม” วา คนจน
ทําบุญมานอยในชาติที่แลว จึงตองเกิดมาชดใชกรรมในชาตินี้ มากกวาที่จะตีความหมายวา กรรม
ที่เปนเรื่องของการกระทําที่สามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตของตนเองได  ดังนั้น คนจนที่มีความเชื่อตาม
อุดมการณพุทธวาดวยเวรกรรม จึงมีชีวิตอยูดวยการยอมรับภาวะความทุกขของตน โดยการ
ทําบุญเปนทางเลือกของคนจน ที่จะทําใหชีวิตของตนเองดีข้ึนในชาติหนา มากกวาการตั้งคําถาม
ตอความไมยุติธรรมที่ตนเองตองถูกเอารัดเอาเปรียบจากสังคม  

ขณะที่กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตีความคัดคาน
ความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว โดยไมเห็นดวยวา คนจนเปนผูที่ชดใชกรรม แตเกิดจากกรรมหรือ
การกระทําที่พึ่งพิงคนอื่นมากกวาการพึ่งตนเอง แตอยางไรก็ตามการทําการเกษตรผสมผสาน
ภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม กลับมุงเนนที่การเปลี่ยนแปลงในระดับ
ปจเจกบุคคล  โดยยึดหลักการพึ่งพิงตัวเองในการประกอบอาชีพ มากกวาการแกไขปญหาคนจน
หรือความยากจนในเชิงโครงสราง อันไดแกประเด็นเรื่องการเปดโอกาสใหคนจนมีสวนรวมทางการ
เมืองในระดับทองถิ่น รวมถึงการปฏิรูปที่ดิน และการปฏิรูประบบการจัดเก็บภาษีที่ดินแบบ
กาวหนา หรือการจัดระบบสวัสดิการสังคมสําหรับคนจน สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัส
ความหมายสาเหตุของ “คนจน” วา คนจนคือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.4  
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่เกดิมาชดใชเวรกรรม  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือ ผูที่เกิดมา
ชดใชเวรกรรม  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นวา คนจนคือ  
ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม  

สวนใหญตีความคัดคาน
ความหมายทีผู่สงสารเขารหสัไว 
(oppositional reading) โดยไม
เห็นดวยวา คนจนเปนผูที่ชดใช
กรรม แตเกิดจากกรรมหรือการ
กระทําทีพ่ึ่งพิงคนอื่น มากกวา
การพึง่ตนเอง  

 
3. คนจนคือ ผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ ์ 
ผูผลิตรายการสรางความหมาย “คนจน” วา ความยากจนหรือคนจนเปนภาวะที่ถูก

ลิขิตแลว จากโชคชะตาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ โดยที่คนจนไมมีอํานาจในการควบคุมชีวิตของตนเอง ใน
สวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ กลุมตัวอยางผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการ
เกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ โดยมีการใหรายละเอียดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนจนบูชาวาประกอบดวย พระพุทธเจา 
เทวดาในศาสนาพราหมณ และผี อาทิเชนกรณีของยายจําป มักขอเลขหวยจากหลวงปูแหวน และ
ขอใหพระชวยปกปองคุมครองครอบครัวของยาย “มีหลวงปูแหวนลูกชายที่ตายไปบูชามาไวที่ 
หิ้งพระ ก็จะขอโชคขอลาภใหไดเลขจะไดหมดหนี้หมดสิน (หัวเราะ) แลวก็ขอใหอยูดีมีสุขขอให
คุมครองคนในบาน” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

หรือกรณีของปาสุวรรณี ที่นับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทุกศาสนา “เราไมหลบหลูเพราะ
ทุกศาสนาก็สอนใหเราเปนคนดี”  เห็นไดจากหิ้งพระที่บานปาณีจะมีพระพุทธรูป ขางๆ กันจะมี
นางกวัก โดยกอนออกจากบานจะตองไหวพระทุกครั้ง หรือบางครั้งจะบนบาลศาลกลาว ซึ่งถาทํา
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ไดสําเร็จก็ตองแกบน การมีที่ยึดเหนี่ยวดังกลาวปาณีเลาวา “มันก็ทําใหใจเราดีข้ึน” (สุวรรณี  
ชัยรัตน, สัมภาษณ) เชนเดียวกับพี่อํานวย มีไหวขอกับ “เจาที่” และ “พอดําแมดํา” ในเรือ่งทีต่นเอง
ตองการขอใหชวยเหลือ  “ก็ไหวขอกับเจาที่ แลวก็มีพอดําแมดําตามบานนอกจะมีหมอดินนึ่งขาว
เอาเขมามาแตะที่หนาผาก  หรือถาเด็กรองไหก็อุมไปนอกบานเอาเขมาปายที่หนาผากแลวขอให
พอดําแมดําชวย” (อํานวย  ยอดคํา, สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวา การบูชา “หลวงปูแหวน” ของยายจําป ไมแตกตางจากการบูชา 
“นางกวัก” ของปาณี  เชนเดียวกับพี่อํานวยที่ไหวบูชา “เจาที่” และ “พอดําแมดํา” ทั้งนี้จุดรวมของ
การบูชาดังกลาวอยูที่ปจจัยดานเศรษฐกิจ และความสุขในชีวิตตนและครอบครัว  ซึ่งเปนปจจัยที่
คนจนไมสามารถกําหนดชะตาชีวิตของตนเองได ดังนั้น คนจนจึงเลือกที่จะพึ่งพิงศักดิ์สิทธิ์ ในการ
ชวยทําใหชะตาชีวิตของตนเองดีข้ึน เห็นไดจาก ยายจําปขอใหไดเลขหวยจาการบูชาหลวงปูแหวน 
สวนปาณีมีนางกวักซึ่งมีคุณสมบัติสําคัญในการกวักเงินกวักทอง ขณะที่พี่อํานวยจะบนขอความ
ชวยเหลือจาก “เจาที่” และ “พอดําแมดํา  ทั้งนี้การที่คนจนเชื่อเร่ืองพลังของสิ่งศักดิ์สิทธิ์วา มี
อํานาจกําหนดชะตาชีวิตของตนเอง กลับทําใหคนจนมี “ความหวัง” จากการบนบาลศาลกลาว
ของตน และมี “กําลังใจ” ที่จะยอมรับสภาพความทกุขยากของตนเองตอไป  

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว กลุมตัวอยาง
คนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีแนวโนมการถอดรหัสหรือตีความตอรองความหมายที่รายการ
เกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นดวยวา คนจนนับถือบูชาพระพุทธเจา  แตไมไดขอพรสิ่งที่เปนไป
ไมได กลับเห็นวาตนเองเปนที่พึ่งแหงตน ไดแกกรณีของพี่มนูญ ที่เมื่อกอนจะเคยไหวพระขอพร
จากพระพุทธเจาใหมีความร่ํารวย แตเมื่อไดมาทําการเกษตรแบบผสมผสาน  พี่มนูญรูแลววา  
ตองทํางานดวยกําลังของตัวเอง ดังนั้น การบูชาพระพุทธเจาของพี่มนูญ จึงเปนการขอใหคุณ
พระพุทธเจาคุมครอง มากกวาการขอสิ่งในสิ่งที่เปนไปไมได “จะขอใหพระคุมครอง แตไมไดขอ 
ในสิ่งที่เปนไปไมได” ทั้งนี้พี่มนูญไดมีการปรับเปลี่ยนความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว   
พี่มนูญเห็นวา คนจนไมควรรอใหคนอื่นหรือส่ิงศักดิ์ สิทธิ์มาชวย แตควรพึ่งตนเอง โดยใช
ประสบการณชีวิตของตนเอง ที่ผานการพึ่งตนเองจากการทําการเกษตรแบบผสมผสาน เร่ิมตน
จากการเพาะปลูกที่ตนเองสามารถทําได ไมทําในสิ่งที่เกินตัว จนกระทั่งพี่มนูญสามารถยืนไดดวย
ตัวเอง  

เดี๋ยวนี้รูแลววาตองพึ่งตนเอง ไมตองไปคิดไปหวังใหคนอื่นมาชวย พึ่งตัวเองเอา
ส่ิงที่งายๆ กอน อยาคิดเรื่องที่ใหญเกินไปมันทําไมไหว เร่ิมตนจากสิ่งงายๆ ที่
เราสามารถทําไดทําไปทุกวันนี้ผมก็คิดอยางนี้ ไมไดคิดถึงเรื่องใหญที่มันไกลตัว
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ที่มันเกินตัวเกินกําลัง เราก็ทําในสิ่งที่งายๆ ที่เราสามารถทําได  (มนูญ เทศนํา, 
สัมภาษณ) 
 กลาวโดยสรุป สําหรับการถอดรหัสความหมายดวย “คนจน” คือ ผูที่ชีวิตถูก

กําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์ กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญ
ตีความหมายแบบรายการเกมปลดหนี้ โดยเห็นวา คนจนนับถือบูชาพระพุทธเจา เทวดาในศาสนา
พราหมณ และผี โดยใชประสบการณบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของตนในการถอดรหัสความหมาย อาจให
คําอธิบายไดวา คนจนถอดรหัสภายใตการครอบงําจากอุดมการณวาดวยการนับถือผี โดยสราง
ความหมาย “คนจน” ใหเปนผูที่พึ่งพิงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดแก พระพุทธเจา เทวรูป และการบูชาผี 
อยางไรก็ตามการบูชาพระพุทธเจารวมถึงเทวรูปตางๆ ไมไดมีความแตกตางจากการนับถือผี 
กลาวคือ คนจนมีการบูชาเซนไหวและขอพรใหตนเองไดรับส่ิงตางๆ ตามแตใจปรารถนา ซึ่งทําให
คนจนมี “ความหวัง” จากการบนบาลศาลกลาวของตน และมี “กําลังใจ” ที่จะยอมรับสภาพความ
ทุกขยากของตนเองตอไป  

 ในขณะที่กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรองดวยการ
ปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม โดยคนจนบูชาพระพุทธเจา เทวดาในศาสนาพราหมณ และผี แต
เห็นวาตนเองเปนที่พึ่งแหงตน ทั้งนี้คนจนบางคนจะบูชาพระพุทธเจาแตจะไมขอในสิ่งที่เปนไปไม
เนื่องจากเห็นวาขึ้นอยูกับการกระทําของตนเอง ดังนั้น พระพุทธเจาจึงเปนที่พึ่งทางใจใหคนจนไดมี
ส่ิงยึดเหนี่ยว ในขณะเดียวกันมีคนจนบางคนตอรองความหมาย โดยเห็นวาตนเปนที่พึ่งแหงตน 
ตามประสบการณชีวิตของตนเอง ที่ผานการพึ่งตนเองจากการทําการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่ง
แตกตางจากกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน อาจกลาวไดวา การนับถือบูชาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ของกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ทําใหคนจนมีความหวังจากการ
ปฏิสัมพันธกับส่ิงเหนือธรรมชาติ รวมทั้งการมีความหวังและที่พึ่งพิงทางจิตใจ ทําใหคนจนมีความ
อดทนตอความทุกขยากที่คนจนไดรับจากความไมเทาเทียมกันภายใตอุดมการณทุนนิยม ยิ่งไป
กวานั้นอุดมการณพุทธวาดวยกรรมหรือการกระทําไดนําคนจนไปสูปลายทางที่วา ความสําเร็จ
หรือลมเหลวของคนจนเปนเรื่องของกรรมหรือการกระทําของตนเอง ซึ่งแนนอนวาเปนการ
เปลี่ยนแปลงในระดับปจเจกบุคคล มากกวาการเรียกรองใหเกิดเปลี่ยนแปลงและแกไขปญหา
ความยากจนหรือคนจนในเชิงโครงสราง อยางไรก็ตามกลไกที่คนจนกลุมหนึ่งใชอํานาจการคัดงาง
หรือต้ังคําถามกับอุดมการณความยากจนในรายการเกมปลดหนี้ นาจะมาจากเงื่อนไขสองดาน 
คือ การมีประสบการณตรง และการใชวาทกรรมชุดอื่นมาตั้งคําถาม ในที่นี้ไดแก แนวคิดวาดวย
เศรษฐกิจพอเพียงหรือการเกษตรทฤษฎีใหม สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมาย
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สาเหตุของ “คนจน” วา คนจนคือ ผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งสรุปได 
ดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6.5  

เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่ชวีิตถูกกาํหนดจากโชคชะตา 
หรือศักดิ์สิทธิ ์โดยกลุมผูรับสารคนจน 

 
ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

ผูที่ชีวิตถกูกาํหนดจาก
โชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ ์

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) เหน็วา ผูที่ชวีิตถูก
กําหนดจากโชคชะตาหรือ
ศักดิ์สิทธิ์ โดยใหรายละเอยีดการ
บูชาพระพุทธเจา เทวดาใน
ศาสนาพราหมณ และผ ี

สวนใหญตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนบูชาพระพทุธเจา 
เทวดาในศาสนาพราหมณ และ
ผี แตเห็นวาตนเองเปนที่พึง่แหง
ตน 

 
2. ผลที่ตามมาจากความยากจน : วิเคราะหการถอดรหัสของคนจน 
 

ผูผลิตรายการไดสรางหรือเขารหัสความหมาย “คนจน” วาสงผลกระทบตอชีวิตของตัว
ละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขัน ไดแก คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน และคนจนเปนผูขาดโอกาส
ทางการศึกษา มีรายละเอียดการถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาวของผูรับสารที่เปนคนจน ใน
แตละประเด็น ดังนี้   

1. คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน  
ผูผลิตรายการสรางหรือเขารหัสความหมาย “คนจน” วา คนจนตองทํางานที่ใช

แรงงาน ซึ่งใหผลตอบแทนนอย และไมมีความมั่นคงใหกับภาพตัวแทนคนจน  โดยคนจนเองไมมี
การตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับความเปนธรรมในเรื่องคาจางแรงงาน ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัส
หรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   
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- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่
รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่มีอาชีพใชแรงงาน ไดแก การเปน
เกษตรกรที่เปนการใชแรงงานในภาคการเกษตร การทํางานรับจางในโรงงานภาคอุสาหกรรม และ
การทํางานรับจางทั่วไปหรือคาขายเล็กๆ นอยๆ ทั้งนี้การทํางานเปนผูใชแรงงานของคนจนจะตอง
ทํางานควบคูกันไป กลาวคือ คนจนที่เปนผูใชแรงงานในภาคการเกษตร หรือทํางานในโรงงาน เมื่อ
วางเวนจากการทําไรทํานาหรือการทํางานประจําในโรงงาน  คนจนก็มักจะตองไปทํางานรับจาง
ตามแตจะผูวาจาง ทั้งนี้เพื่อใหมีรายไดสําหรับการใชจายในครอบครัว  

ตัวอยางการถอดรหัสในลักษณะนี้ไดแก กรณีของยายจําป ที่เคยทํางานในภาค
เกษตรทั้งปลูกผักกาด ปลูกหอม ตอมายายเขาทํางานเปนพนักงานลางตะกราในโรงงาน แตเมื่อ
วางจากการทํางานประจํายายจําปทํางานรับจางทั่วไปดวย ไมวาจะเปนการถอนถั่ว หรือถอน
กระเทียม ยายมีการถอดรหัสความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยยกตัวอยางของ
การทํางานใชแรงงานของยาย ประกอบการถอดรหัสความหมายวา “เคยไปเก็บถั่วที่เขาตากไวใส
กระสอบ” นอกจากยายจําปจะใชประสบการณตรงของตนในการถอดรหัสความหมายดังกลาว
แลว ยายยังกลาวอางอิงการเปนผูใชแรงงานของคนจนวา เปนลักษณะโดยทั่วไปที่เกิดขึ้นในชีวิต
ของคนจน เห็นไดจาก คําพูดของยายจําปเมื่อพูดถึงคนรอบขางที่สวนใหญจะทํางานรับจางวา 
“คนรอบบานก็เหมือนกัน สวนใหญจะรับจางทํางาน” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

หรือกรณีพี่รุง มีการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้
เขารหัสไววา คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน ทั้งนี้เนื่องการใหความหมายดังกลาวสอดคลองกับ
การทํางานที่ผานมาของพี่รุง ที่เคยผานประสบการณเปนผูใชแรงงานในภาคเกษตรและรับจางใน
ภาคเอกชน โดยพี่รุงเริ่มตนทํางานเมื่อจบชั้นประถมปที่ส่ี โดยชวยพอแมถางปาทําไรอยูที่อําเภอ
แมแตง จังหวัดเชียงใหม เมื่อพอแมเสียชีวิตพี่รุงยายเขากรุงเทพฯไปทํางานเปนลูกจางโรงกลึง 
จากนั้นยายไปทํางานกอสรางบานที่สนามกอลฟในจังหวัดชลบุรีประมาณหนึ่งป เมื่อโครงการ
กอสรางเสร็จจึงยายกลับมาทําสวนดอกดาวเรืองแตไมประสบความสําเร็จ ปจจุบันพี่รุงเขาทํางาน
เปนพนักงานลางตะกราในโรงงานที่จังหวัดเชียงใหม โดยหนาที่ของพี่รุงจะตองลากตะกราจาก
โรงงานลงมาลางที่เต็นท ทํางานลางตะกราในเต็นทผาใบ ที่พี่รุงเลาวา “ทํางานในเต็นทผาใบ
รอนๆ” แลวเมื่อลางตะกราเสร็จพี่รุงจะตองนําขึ้นไปเก็บในโรงงาน (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

นอกจากนี้ ในวันหยุดเดือนละสองวันที่ไดหยุดพักจากการทํางานในโรงงาน พี่
รุงตองไปทํางานรับจาง โดยเปนงานที่พี่รุงตองใชแรงงานแลกกับเงินคาจางวันละรอยบาท และไม
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มีทางเลือกมากนัก ดังที่พี่รุงเลาวา “เคาจางอะไรผมก็ทํา อยางไปถอนหญา หนานี้เขาเก็บมะเขือ 
ก็ไปรับจางเขา ในหมูบานเขาจะจางวันละรอย”  

ทั้งนี้พี่รุงไดใหเหตุผลตองทํางานเปนผูใชแรงงานของตนเองที่ตนเองเห็นวา  
“มันไมมีความรู ความรูเราไมสูง หรืออยางทําสวนก็ตองใชทุน” ดังนั้น การขาดทั้งความรู และ
เงินทุน ทําใหพี่รุงตองตกอยูในฐานะผูใชแรงงานที่ไมมีทางเลือกมากนักในการทํางาน โดยพี่รุงตอง
ทํางานที่ “เคาจางอะไรผมก็ทํา” และตองยอมรับสภาพของการเปนผูใชแรงงาน “จางวันละรอย” 
ทั้งที่พี่รุงเห็นวาเปนงานที่ “ไมมีอนาคตขางหนา” เลยก็ตาม  

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน บางคนมีการปรับเปลี่ยนความหมายใหสอดคลอง
กับประสบการณของตนเอง โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่มีอาชีพใชแรงงาน แตไดรับคาแรงนอยไม
คุมกับความเหนื่อยจากการทํางาน เชนกรณีของปาสุวรรณี ที่ทํางานเปนพนักงานกวาดถนนของ
เทศบาลนครเชียงใหม  ในชวงเชาปาณีจะเขางานตอนตีหาพักงานตอนเจ็ดโมงมากินขาว พอเวลา
แปดโมงเชาก็กลับเขาไปกวาดถนนตออีกทําถึง 11 โมงจึงไดหยุดพักเที่ยงสองชั่วโมง เพราะวาปา
ตองตื่นเชา เมื่อกินขาวเที่ยงเสร็จปาจะไดนอนสักพักชั่วโมงหนึ่ง กลับออกไปกวาดถนนตออีกที
ตอนบายโมงถึงบายสามโมง สําหรับถนนเสนที่ปาณีตองกวาดทุกวัน อยูบริเวณรอบคูเมืองจังหวัด
เชียงใหม ต้ังแตโคงสวนบวกหาดถึงสวนดอกทั้งสองฝงประมาณเกือบกิโลเมตร อยางไรก็ตาม
สําหรับปาณีไดทํางานเปนลูกจางรายวัน จะไดเฉพาะคาจางรายวัน 159 บาทตอวันเทานั้น  
โดยที่ปาณีจะไมไดรับสวัสดิการตางๆ เชนประกันสังคม หรือการทํางานลวงเวลาที่หัวหนามักให
ลูกจางประจําไดทํากอน ปาณีจึงมีการถอดรหัสดวยการตอรองความหมาย “คนจน” ดวยการ
เปรียบเทียบระหวางงานของปาณีกับพนักงานกวาดถนนที่เปนเปนพนักงานประจาํ โดยปาณมีกีาร
ตีความหมายสอดคลองกับรายการเกมปลดหนี้วา คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน แตปาณีมีการ
ตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเปรียบเทียบกับการทํางานของปาวา 
คาแรงที่ไดมันนอยไปเมื่อเทียบกับงานที่ตองทําทั้งวัน และมีสวัสดิการบางอยางที่ปาไมไดรับจาก
เทศบาลนครเชียงใหม “สําหรับปาจํานวนเงินมันนอยไปสักนิด เทียบกับการทํางานทั้งวัน เดี๋ยวนี้
ไมเหมือนเมื่อกอน 100 บาท เมื่อกอนอยูไดนะ เดี๋ยวนี้ 10 บาทไปตลาดไมพอ” (สุวรรณี ชัยรัตน, 
สัมภาษณ) 

ในขณะที่กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัส
ความหมายหลัก ตามการเขารหัสความหมายในรายการเกมปลดหนี้ที่เห็นวา คนจนคือผูที่มีอาชีพ
ใชแรงงาน เห็นไดจากกรณีของพี่อํานวย (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) ที่กลาวถึงการทําเกษตร
ผสมผสานของตนเองในรอบปหนึ่งวา เกษตรกรตองใชแรงงานปลูกพืชหมุนเวียนไปตลอดทั้งป 
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โดยพี่อํานวยจะเริ่มปลูกกระเทียมหลังจากเกี่ยวขาว จากนั้นก็ปลูกแตงไทย แลวเมื่อครบรอบปใหม
ก็จะกลับมาปลูกขาวอีกครั้ง เชนเดียวกับพี่มนูญ (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) ที่เคยปลกูพชืเชงิเดีย่ว
กอนหันมาทําเกษตรผสมผสานเคยใชแรงงานทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยวมากอน โดยพี่มนูญจะปลูก
ขาวในที่ดินของตนเอง พอเกี่ยวขาวเสร็จก็จะมีการลงพืชไรอยางขาวโพดถั่วลิสง จากแลวกลับมา
ปลูกขาวอีกเปนวงจรการเพาะปลูกอยางนี้ทุกๆ ป ในขณะที่วางจากการเพาะปลูกพี่มนูญจะ
ออกไปทํางานรับจางในพื้นที่ ทั้งงานกอสราง รวมทั้งการเปนลูกจางในศูนยศึกษาการพัฒนาหวย
ฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซึ่งเปนที่มาของการไดรับความรูการเกษตรแบบผสมผสาน   
ที่เนนการพึ่งพาตนเอง แตกตางจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวอยางที่ตนเองเคยเพาะปลูก 

อยางไรก็ตามทั้งพี่อํานวยและพี่มนูญ มีการตอรองความหมายใหสอดคลอง 
กับการเปนผูใชแรงงานในการทําเกษตรผสมผสานของตนเอง โดยเห็นวา คนจนที่เปนเกษตรกร
ตองใชความรู และการพึ่งตนเอง  กรณีของพี่อํานวยมีการตอรองความหมาย การเปนผูใชแรงงาน
ในภาคการเกษตรวา  การเปนเกษตรของตนตองใชความรูเกี่ยวกับการเก็บเมล็ดพันธุพืช  รวมทั้ง
ความรูเกี่ยวกับการผสมพันธุกบสัตวเศรษฐกิจที่สรางรายไดใหกับตนเอง โดยพี่อํานวยไดรับ
ความรูจากการฝกอบรม ซึ่งเปนการติดตั้งอุดมการณชุดอื่นเกี่ยวแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
และเกษตรทฤษฎีใหม จากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จนพี่
อํานวยกลายเปนผูถายทอดความรูที่ไดใหกับเพื่อนบานเกษตรรายอื่นๆ ตอไป “จากเขารวม
โครงการก็รูวาเราตองทําตอยอดเอง ไมตองไปซื้อเมล็ดพันธุ อยาเก็บขายหมดแตเก็บเอาไวทําพันธุ 
แลวถาใครอยากไดความรูก็มาคุยกับเราได” 

ในขณะที่พี่มนูญ มีการถอดรหัสโดยมีการตอรองความหมาย เขาก็เห็นดวยวา 
เกษตรกรเปนผูที่ตองใชทั้งความรู ประสบการณ และการพึ่งตนเอง ทั้งนี้กอนที่พี่มนูญจะหันมา 
ทําการเกษตรแบบผสมผสาน พี่มนูญตองหาความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริถึงวิธีการปลูกพืชแบบผสมผสาน รวมทั้งการเดินทางดูแปลงสาธิตการ
ปลูกพืชแบบธรรมชาติที่จังหวัดเชียงราย จากนั้นจึงนํามาปรับใชในการเพาะปลูกในพื้นที่ของ
ตนเอง “การที่ไดไปศึกษาดูจากที่อ่ืนก็จะนํามาปรับใช เราจะไมหยุดนิ่งในเรื่องการใหโอกาสตัวเอง 
ไปศึกษาเรียนรู หาประสบการณจากที่อ่ืนมาพัฒนาสวนและครอบครัวของเรา” (มนูญ เทศนํา, 
สัมภาษณ) 

กลาวโดยสรุป การถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีอาชีพที่ตองใช
แรงงาน ในกลุมตัวอยางผู รับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัส
ความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่มีอาชีพ
ใชแรงงาน ไดแก การเปนเกษตรกรที่เปนการใชแรงงานในภาคการเกษตร การทํางานรับจางใน
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โรงงานภาคอุสาหกรรม และการทํางานรับจางทั่วไปหรือคาขายเล็กๆ นอยๆ ในขณะเดียวกันกลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน  บางคนปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม โดยเห็นวา 
คาจางแรงงานที่ตนไดรับไมมีความยุติธรรม  นอกจากนี้ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไม
เปนหนี้ มีการตอรองการเขารหัสความหมายในรายการเกมปลดหนี้ โดยเฉพาะคนจนที่มี
ประสบการณในการใชแรงงานแตกตางออกไป เชนที่พี่มนูญและพี่อํานวยตางเห็นวา คนจนที่ทํา
การเกษตรตองใชทั้งสติปญญาและประสบการณ ไมไดเปนเพียงผูใชแรงงานในกระบวนการผลิต
ภายใตระบบทุนนิยมเทานั้น สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายผลที่ตามมาของ 
“คนจน” วา คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6.6 

เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” คือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน  
โดยกลุมผูรับสารคนจน 

 
ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือผูที่มอีาชีพใช
แรงงาน  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นวา คนจนคือ 
ผูที่มีอาชพีใชแรงงาน บางคน
ตอรองความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา คาจาง
แรงงานที่ตนไดรับไมมีความ
ยุติธรรม 

สวนใหญมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา การเปน
เกษตรกรตองใชทั้งแรงงาน 
ความรู ประสบการณ และทุน 
โอกาสใหตัวเองมีทางเลือก 
ที่ดีกวา 
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2. คนจนคือผูที่ขาดโอกาสทางการศึกษา  
ผูผลิตรายการไดสรางความหมายให “คนจน” ที่มีหนี้สินไมสามารถมีเงินสงเสียให

ลูกหรือหลานใหไดรับการศึกษา ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว 
ดังนี้  

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลง
หรือไมเปนหนี้ มีการตอรองความหมาย “คนจน” เปนผูขาดโอกาสทางการศึกษาตามที่เขารหัส 
ในรายการเกมปลดหนี้  สวนใหญเห็นดวยกับความหมายหลักตามที่ผูสงสารใสรหัสไว กลาวคือ 
คนจนรุนพอแมเปนผูที่ขาดโอกาสทางการศึกษา  อาทิเชนกรณีของยายจําป ที่ยายเลาถึงการเรียน
ของตนในวัยเด็กวา “หัวยายไปเหมือนกันนะ” แตดวยฐานะทางบานไมคอยดี และยายมีพี่นอง
รวมกันถึง 7 จน พอแมตองเก็บใบตองตึงขาย จึงไมมีรายไดมากพอที่จะสงเสียใหยายไดเรียน
หนังสือสูงๆ อยางที่ยายตองการ แตอยางไรก็ตามยายจําปมีการปรับเปลี่ยนความหมาย โดยเลา
ถึงยายที่พยายามทํางานสงเสียลูกของตนใหไดรับการศึกษา เมื่อยายแตงงานมีลูกชายและลูกสาว
ก็พยายามทําไรและงานรับจาง และเมื่อเงินไมพอยายก็กูเงินสําหรับสงเสียลูกทั้งสองคนใหไดรับ
การศึกษา จนลูกทั้งสองคนจบชั้นมัธยม ทั้งนี้ยายมีความหวังวา ลูกๆ จะไมตองมาทํางานลําบาก
เหมือนกับตัวเอง  “พยายามขอใหลูกไดดีพอดีหัวลูกสาวก็ไป ก็อยากใหจบอาชีวะอยากใหลูกไดดี
ไดเรียนสูงๆ” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

อยางไรก็ตาม การศึกษาที่ยายหวังจะใหลูกมีชีวิตที่ไมตองลําบากเหมือนกับตน
นั้น กลับตองทําใหยายมีชีวิตที่ลําบากมากขึ้น เพราะยายตองทํางานหาเงินไปใชหนี้ ทั้งที่อายุจะ 
60 ปแลวก็ตาม ขณะที่ลูกสาวตองมาทํางานในโรงงานเดียวกับยายนั่นเอง โดยยายเลาถึงชวงชีวิต
ในตอนนั้นวา “ตอนนั้นรับจางทั้งกลางวันกลางคืน” โดยยายและสามีตองรับจางทํางานกอสราง
เพื่อมีรายไดสําหรับคาเลาเรียนของลูก  

ในขณะที่พี่รุงที่เรียนจบชั้นประถมปที่ 6 ก็ตองออกมาทํางานรับจางตั้งแตเด็ก 
เพราะความยากจนของพอแม “พอแมเราทุกขยาก สงเราไดเทานี้ จบแลวเราก็ตองไปทํางาน 
หาเลี้ยงพอเลี้ยงแม” ดังนั้น พี่รุงจึงอยากใหลูกไดรับการศึกษาสูงๆ เพื่อจะไดทํางานที่ไมลําบาก
เหมือนกับตนเอง โดยลูกสาวของพี่รุงไดรับเหรียญรางวัลเรียนดีมาตลอด ซึ่งพี่รุงเลาถึงลูกสาว 
ดวยความภูมิใจวา “ปล้ืมใจที่ลูกสาวเรียนเกง” ตอนนี้ลูกสาวกําลังจะขึ้นชั้นมัธยมปที่ 1 แตพี่รุง 
ยังไมมีเงินคาเทอมใหลูกสาว พี่รุงจึงคิดวาอาจจะตองเลนแชรนําเงินมาสงเสียลูกสาวตนใหไดรับ
การศึกษา สําหรับพี่รุงมีการถอดรหัสโดยปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” ตามความตองการของ
ตนเอง โดยเห็นวา ตนเองขาดโอกาสทางการศึกษา แตจะทํางานสงลูกใหไดเรียนหนังสือ “ขอสง
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ลูกใหไดเรียนหนังสือ ผมต้ังความหวังไวสูง เพราะแกเรียนเกง เราเปนพอแมไมมีโอกาสไดเรียน
แลว”  (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

นอกจากนี้ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัส
ความหมายแตกตางจากกลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน โดยเห็นวา คนจน
รุนพอแมตองหมั่นศึกษาหาความรูในการพัฒนาอาชีพของตนเอง ไดแกกรณีของพี่อํานวย ที่มีการ
ตอรองความหมาย “คนจน” โดยใชประสบการณการศึกษานอกระบบของตนเองในการถอดรหัส
ความหมาย โดยพี่อํานวยเห็นวา การศึกษานอกระบบ และจากประสบการณของตัวเองที่ไดรับ
การถายทอดจากพอแมหรือการพบปะกับผูรู ทําใหตนเองประสบความสําเร็จในอาชีพเกษตรกรได 
“การศึกษาทําใหเรารูหลายๆ อยางอยางรูราคาผลผลิต หรือตองไปพบคนก็ตองสอบถามกับเขา
ไมใชเอาแตผลิต ถาเราก็จะไมรูก็ตองเปนคนจน จะตองมีทั้งความรูและประสบการณทํามา จาก
ประสบการณที่ไดจากที่เคยเห็นพอแมทํามาพอก็ถายทอดไวใหแลว และตองหาความรูใหมดวย” 
(อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับพี่มนูญ ที่ใชประสบการณในการศึกษาเรียนรูทําการเกษตรแบบ
ผสมผสานของตนในการถอดรหัสความหมาย โดยปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” ที่รายการเกม
ปดหลนี้เขารหัสไว พี่มนูญเห็นวา เกษตรกรตองเปดโอกาสใหตัวเองไดเรียนรู และนํามาพัฒนากับ
การเพาะปลูกของตน “การที่ไดไปศึกษาดูจากที่อ่ืนก็จะนํามาปรับใช เราจะไมหยุดนิ่งในเรื่องการ
ใหโอกาสตัวเองไปศึกษาเรียนรูหาประสบการณจากที่อ่ืน มาพัฒนาสวนของเรา” (มนูญ เทศนํา, 
สัมภาษณ) 

โดยสรุปแลว จากการถอดรหัสความหมายที่วา คนจนคือผูที่ขาดโอกาสทาง
การศึกษา โดยผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม คือ กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้
เพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ สวนใหญมีการตอรองความหมาย  
โดยเห็นวา พอแมขาดโอกาสทางการศึกษา แตพยายามสงเสียใหลูกใหไดรับการศึกษา เนื่องจาก
ประสบการณที่ยากลําบากของพอแมที่ไมไดรับการศึกษา ทําใหตองที่งานหนักและมีชีวิตที่
ยากลําบาก จึงพยายามสงลูกใหไดรับการศึกษาสูงๆ ดวยมีความหวังวา การศึกษาจะชวยเลื่อน
สถานภาพใหกับลูก ไมตองทํางานหนัก และมีชีวิตที่ยากลําบากเหมือนกับตนเอง  แตอยางไร 
ก็ตาม กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน เปนกลุมที่มีรายไดนอยจึงตอง 
กูยืมเงินสําหรับเปนคาเลาเรียนของลูก ซึ่งการสงลูกเรียนหนังสือกลับทําใหพอแมตองมีชีวิตที่
ยากลําบากมากขึ้น  นอกจากนี้กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรอง
ความหมาย “คนจน” โดยใชประสบการณจากการหาความรูในการประกอบอาชีพดวยตนเองใน
การถอดรหัสความหมาย โดยมีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมายวา คนจนรุนพอแมตอง
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มั่นศึกษาหาความรูในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  สําหรับผู รับสารคนจนมีการถอดรหัส
ความหมายผลที่ตามมาของ “คนจน” วา คนจนคือผูที่ขาดโอกาสทางการศึกษา ซึ่งสรุปได 
ดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 6.7  
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่ขาดโอกาสทางการศึกษา  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน” ที่
รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มหีนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือผูที่ขาดโอกาส
ทางการศึกษา  

สวนใหญมีการตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็นวา 
พอแมขาดโอกาสทางการศกึษา 
จึงพยายามสงเสียใหลูกใหไดรับ
การศึกษา 

สวนใหญมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา  
1. คนจนรุนพอแมขาดโอกาส
ทางการศึกษา จึงพยายามสง
เสียใหลูกใหไดรับการศึกษา  

2. คนจนรุนพอแมตองหมัน่
ศึกษาหาความรูในการ
พัฒนาอาชพีของตนเอง  

 
3. ภาพลักษณของคนจนที่ปรากฏตอภายนอก : วิเคราะหการถอดรหัสของคนจน 

 
ผูผลิตรายการไดสรางหรือเขารหัสความหมายภาพลักษณของคนจนที่ปรากฏตอ

ภายนอก วา คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ โดยสวนใหญผูผลิตรายการจะใชการสื่อดวย
ภาพ โดยเฉพาะภาพบานที่ทรุดโทรม ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมาย
ดังกลาว ดังนี้   

1. การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่
รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่ขาดแคลนวัตถุส่ิงของ และไมมี
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บาน อาทิเชนกรณีของสําหรับปาสุวรรณีที่มีรายไดจากการทํางานเปนพนักงานกวาดถนนของ
เทศบาลนครเชียงใหม ไดรับคาจางรายวัน 159 บาทตอวัน หากวันไหนที่ปาไมไปทํางานก็จะไมได
รับคาจาง รายไดจากการทํางานหมดไปเปนคาอาหารในแตละวัน ไมมีเก็บสะสมไวเลย ดังนั้น เมื่อ
ปาตองยายบานจากบริเวณกําแพงดินลงมาอยูริมคลองในชุมชน 5 ธันวา ทําใหปาณีตองกูเงนิจาก
กองทุนหมูบานมาสองหมื่นบาท มาใชสําหรับปลูกบานเล็กของตน จากประสบการณความขัดสน
เงินทองของปาณี ทําใหปาณีถอดรหัสความหมายแบบเดียวกับที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว 
โดยปาเห็นวา คนจนไมมีเงินซื้อขาวของวัตถุตางๆ ซึ่งเปนการใหความหมายความยากจนในมิติ
ทางเศรษฐกิจ “ก็ตองเปนอยางนั้น ขาวของใชไมมีเหมือนเขา ขาดเงินที่จะไปซื้อ” (สุวรรณี ชัยรัตน, 
สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับที่ยายจําปที่มีรายไดจากการทํางานเปนพนักงานลางตะกราในโรงงาน 
ไดรับคาจางรายวัน 159 บาทตอวัน ยายตองรับผิดชอบคาใชจายในครอบครัวเปนหลักแทนสามีที่
ปวยดวยโรคประสาท รวมทั้งหนี้สินที่เกิดจากการกูเงินมาปลูกกะหล่ําดอก และเลนแชรแลวเถา
แชรหนี ทําใหเกือบทุกเดือนที่ยายขัดสนเงินสําหรับใชสอยในบาน จะมีนองของยายที่ใหหยิบยืม
เงินยามจําเปน เมื่อถามถึงการเขารหัสความหมายคนจนในรายการเกมปลดหนี้วา คนจนเปนผูที่
ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ ยายจึงถอดรหัสตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว โดย
ยายเห็นวา “คนจนก็คือ ไมมีขาวของทรัพยสินเงินทอง ไมมีบาน” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

2. การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุมตัวอยาง
ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน มีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” วา 
คนจนมีความขัดสนทางเศรษฐกิจแตเปนผูที่รวยน้ําใจ ไดแกกรณีของยายจําปที่ใชประสบการณ
ของตนเองที่มีความขัดสนเงินทอง แตอยางไรก็ตามยายจําปมักจะยื่นมือเขาไปชวยเหลือเพื่อน
บาน ตัวอยางเชนยายจําปเคยชวยค้ําประกันเงินกูกองทุนหมูบานใหกับเพื่อนบาน เพราะความ
สงสาร ทําใหเพื่อนบานของยายสามารถกูเงินไปลงทุนทําการเกษตร ดังนั้น ยายจําปไดถอดรหัส
ความหมาย โดยมีการปรับใหเขากับชีวิตของตนเองวา “อยางยายนี่รวยน้ําใจ แตไมรวยทรัพยสิน
นะ” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

“ความรวยน้ําใจ” ที่ยายจําปมีใหกับเพื่อนบาน เปนสิ่งที่ปรากฏอยูในชีวิตการ
ทํางานและการมีความสัมพันธกับเพื่อนบานของคนจน ซึ่งยายจําปไดใชประสบการณจากการมี
ความสัมพันธทางสังคม (social relations) ในการตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัส
ความหมายไว เชนเดียวกับพี่สมศรีที่ชวยเหลือใหคําปรึกษากับเพื่อนรวมงานที่มีปญหา ซึ่งเปนการ
ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน แตไมไดเปนการใหความชวยเหลือดานเงินทอง ทั้งนี้เพราะตางก็ไมมีเงิน
ที่จะใหความชวยเหลือกัน “ก็มีเหมือนกันเรื่องลําบากเหมือนกับเราก็บนเรื่องไมมีสตางค มีแตเร่ือง
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ปลอบใจกันจะชวยเปนเงินไมมี ถาเราเดือดรอนก็ปรึกษาเขาๆ ก็ไมมีเงินชวยเหมือนกัน” (สมศรี 
คองดง, สัมภาษณ) 

การตอรองความหมาย “ความรวยน้ําใจ” ของคนจนที่ขัดสนทางเศรษฐกิจ จึงเปน
การสรางคุณคาดานบวกขึ้นมาทดแทนความขัดสนทางเศรษฐกิจของตนเอง ยายจําปจึงสามารถ
กลาวดวยน้ําเสียงที่ภาคภูมิใจวา ตนเองใหความชวยเหลือกับเพื่อนบาน หรือพี่สมศรีที่สามารถให
คําปรึกษากับเพื่อนรวมงาน ใหมีกําลังใจตอสูกับปญหาในชีวิต ดังนั้น คุณคาของคนจนจึงไมได 
อยูที่ “ความร่ํารวยทางเศรษฐกิจ” เพียงอยางเดียว แตเปนการใหคุณคากับ “การพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน” ระหวางคนจนกับเพื่อนรวมงาน และเพื่อนบาน ทั้งนี้ “การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน” ของ
คนจน เปนหลักประกันวา คนจนมีแรงงานที่ไมตองวาจาง เมื่อคนจนตองการ เห็นไดจากกรณีของ
พี่รุง ที่มักไปชวยเหลือเพื่อนบาน โดยพี่รุงใหเหตุผลวา เพื่อนบานก็จะตองมาชวยเหลือพี่รุงเชนกัน 
เมื่อถึงคราวที่พี่รุงตองการแรงงาน “ถามีการมีงานจะตอเติมบาน จะทําบุญบานเราก็ตองไปชวย
เขาตองหยุดงาน คือถาเราอยูดวยกันถาเราไปชวยเขาๆ ก็ตองมาชวยเรา” (รุง  คําเจริญ, สัมภาษณ) 

นอกจากนี้ กลุมตัวอยางผู รับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน มีการตอรอง
ความหมาย “คนจน” วา คนจนที่มีการเก็บออมสามารถสรางบานจากน้ําพักน้ําแรงของตนได 
ไดแกกรณีของพี่สมศรีที่รูจักเก็บออมเงินจากการทํางานรับจางในโรงงานจนสามารถสรางบาน
ใหกับลูก ดังนั้น พี่สมศรีจึงถอดรหัสความหมาย โดยการปรับใหกับกับบริบทในชีวิตของตน  

เ ร่ืองสรางบานคิดไววา เราไมมีสมบัติอะไรทิ้ งไว ให ลูก  สรางบานดวย
น้ําพักน้ําแรงของเราเปนสมบัติทิ้งใหลูกสักชิ้นหนึ่ง แตวามีลูกสองคนก็อยากมี
บานสองหลังมีหลังหนึ่งแลวก็อยากจะสรางไวในลูกอีกหลัง อนาคตขางหนามัน
ไมแน หากเราเสียชีวิตไปลูกจะไดอยูสบาย เพราะเราไมมีสมบัติไรนาอะไรให
แลว (สมศรี คองดง, สัมภาษณ) 

ในเวลาเดียวกัน กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรองดวย
การปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” วา คนจนมีความขัดสนทางเศรษฐกิจแตมีความภาคภูมิใจใน
ศักดิ์ศรีของตน ไดแกกรณีของพี่มนูญ คร้ังหนึ่งพี่มนูญเคยมีหนี้สินจากการลงทุนทําการเกษตร
เชิงเดี่ยวควบคูไปกับการทํางานรับจาง โดยตลอดการทํางาน 10 ป กอใหเกิดหนี้ประมาณ 4-5  
หาแสนบาท อยางไรก็ตามเมื่อพี่มนูญหันมาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ทําใหสามารถชดใช
หนี้สินที่เคยมี จากประสบการณในชีวิตของพี่มนูญทําใหพี่มนูญมีการตอรองความหมาย “คนจน” 
ที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไววา คนจนที่ความขาดแคลนดานวัตถุ โดยพี่มนูญเห็นวา แมเปน 
คนจนแตก็มีความภาคภูมิใจที่พึ่งตนเอง และมีรายไดที่มั่นคงสามารถเลี้ยงดูครอบครัวได พี่มนูญ
กลาวถึงคําพูดของตนที่เคยพูดกับลูกสาววา ใหมีความภาคภูมิใจกับตนเอง ทั้งนี้ความภาคภูมิ 
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ในความเปนคนจนของพี่มนูญ เกิดจากความสามารถในการพึ่งตนเองได และสามารถสราง
ครอบครัวใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจซึ่งในที่นี้คือปจจัยทางเศรษฐกิจนั่นเอง ที่เปนปจจัยที่
กอใหเกิดการตอรองความหมาย “คนจน” ของพี่มนูญ “คุยไดเต็มปากไมตองอายใครวาพอแม
ยากจน คือภูมิใจในศักดิ์ศรีของตนเอง ผมมองแลววาความมั่นคงเรื่องครอบครัวทางดานเศรษฐกิจ
ตองสราง ยิ่งเรื่องครอบครัวมันจะไปดวยกันแยกกันไมออก เราตองสรางความมั่งคงใหกับ
ครอบครัว” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

ในขณะเดียวกัน พี่มนูญกลับมีความเห็นตอรองความหมาย “คนจน” โดยอางอิงอยู
กับการใหเหตุผลตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม ตามที่ตนเองไดรับความรูจาก
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อีกทั้งจากประสบการณของพี่มนูญ
ที่เคยเห็นเพื่อนบานที่ตองซื้อรถใหลูก ทั้งที่ตนเองไมมีรายไดมากพอ โดยพี่มนูญเห็นวา คนจน 
ไมจําเปนตองมีวัตถุ ที่ไมใชส่ิงที่จําเปนสําหรับชีวิตตน หรือส่ิงอํานวยความสะดวกเกินสภาพความ
เปนอยูของตนเอง “ถาอันไหนที่มันเกินพอดีก็ไมตองไปคิดถึงมัน ใหมันพอดีกับฐานะเราไมไดไป
คิดเกินตัว เชนไมใชมีเงินก็อยากจะไปดาวนรถมา มันไมมีในความคิดเพราะไมใชสาระสําคัญอะไร
ที่มันจําเปนมากมายที่ตองลงทุนขนาดนั้น” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

กลาวโดยสรุป สําหรับการถอดรหัสการผนวกความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีความขาด
แคลนดานวัตถุ อาจใหคําอธิบายไดวา กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวน
ใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา  
“คนจน” คือ ผูที่ขาดแคลนวัตถุส่ิงของ และไมมีบาน โดยเปนการถอดรหัสความหมายภายใตการ
ครอบงําจากอุดมการณทุนนิยมวา เศรษฐกิจเปนตัวกําหนด โดยเห็นวา คนจนขาดแคลนดานวัตถุ 
แตอยางไรก็ตามกลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการถอดรหัสที่ตอรองกับ
อุดมการณทุนนิยมวาเศรษฐกิจเปนตัวกําหนด โดยใชอุดมการณวาดวยความดีและความเทา
เทียมกันของมนุษย ทั้งนี้คนจนแมจะขาดแคลนทางวัตถุแตเปนคนที่รวยน้ําใจ โดยยายจําปเห็นวา
ความมีน้ําใจของตนเอง ในการใหความชวยเหลือเพื่อนบาน หรือพี่สมศรีที่ใหกําลังใจกับเพื่อน
รวมงานที่มีปญหาชีวิต  ซึ่งเปนการใหความชวยเหลือระหวางคนจนกับเพื่อนรวมงานหรือเพื่อน
บาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคนจนไมมีเงินมากพอสําหรับการจางแรงงาน ดังนั้น ความชวยเหลือ
และการมีน้ําใจตอกัน จึงเปนหลักประกันของความไมแนนนอนที่อาจเกิดขึ้นกับชีวิตและครอบครัว
ของตน อยางไรก็ตามแมวากลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนจะยอมรับวา 
เศรษฐกิจเปนเงื่อนไขของความยากจนหรือคนจนก็ตาม แตส่ิงที่สําคัญคือเร่ืองของ “คนจน”  
ยังเปนเรื่องของการสรางความหมาย และอํานาจในการกําหนดความหมาย “คนจน” ซึ่งมีอิทธิพล
ตอการตีความหมายของผูรับสารคนจน   
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ในสวนของกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัสความหมาย
ดวยการตอรองใหเขากับประสบการณชีวิตของตนเอง โดยใชอุดมการณวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง
หรือการเกษตรทฤษฎีใหม โดยเห็นวา แมคนจนจะขาดแคลนหรือเปนหนี้แตมีความภาคภูมิใจ 
ในศักดิ์ศรีของตน  อีกทั้งยังมีการตอรองความหมายวา คนจนไมจําเปนตองมีวัตถุ หรือส่ิงอํานวย
ความสะดวกเกินสภาพความเปนอยูของตนเอง อยางไรก็ตามอุดมการณวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง 
/การเกษตรทฤษฎีใหมดานหนึ่งเปนการที่คนจนสามารถพัฒนาตนเองจนกระทั่งพึ่งตนเองได 
รวมถึงความพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู แตอีกดานหนึ่งเปนการผลิตซ้ําการแกไขปญหาคนจนหรือ
ความยากจนวา เปนเรื่องระดับปจเจกบุคคล และทําใหคนจนยอมจํานนตอภาวะความยากจน 
ที่ตนเองเผชิญอยู  ซึ่งมีเหตุปจจัยจากภายนอกเปนตัวกําหนด ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา การแกไข
ปญหาคนจนหรือความยากจนภายใตอุดมการณวาดวยเศรษฐกิจพอเพียงหรือการเกษตรทฤษฎี
ใหม จึงทําใหความไมเทาเทียมกันในเชิงโครงสรางภายใตระบบทุนนิยมดํารงอยูตอไป สําหรับ 
ผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายภาพลักษณของคนจนที่ปรากฏตอภายนอกวา คนจน  
คือ ผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.8 
 เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูทีข่าดแคลนทางเศรษฐกิจ  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนเปนผูทีข่าดแคลน
ทางเศรษฐกิจ  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) และมีบางคนตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา  
1. แมคนจนจะขาดแคลนหรือ
เปนหนี ้แตเปนคนที่รวยน้ําใจ 

2. คนจนที่มีการเก็บออมจะ
สามารถสรางบานของตนได  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) และมี
บางคนตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา  
1. แมคนจนจะขาดแคลนหรือ
เปนหนี้แตมีความภาคภูมิใจ
ในศักดิ์ศรีของตน  

2. คนจนไมจาํเปนตองมวีัตถุ  
ที่เกนิสภาพความเปนอยู
ของตนเอง  
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4. บุคลิก-นิสัยของคนจน : วเิคราะหการถอดรหัสของคนจน 
 
ผูผลิตรายการไดสรางหรือเขารหัสความหมายบุคลิก-นิสัยของคนจนวา คนจนคือผูที่มี

หนี้สินและไมคิดหนีหนี้ คนจนคือผูที่มีความอดทนตอความทุกข และคนจนคือผูที่รักและดูแลคน
ในครอบครัว มีรายละเอียดการถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาวของผูรับสารที่เปนคนจน ดังนี้   

1. คนจนคือผูที่มีหนี้สิน และไมคิดหนีหนี ้
ผูผลิตรายการไดสรางหรือเขารหัสความหมาย “คนจน” ไววา คนจนตองทํางานหา

เงินมาใชหนี้  ทั้งนี้ผูผลิตรายการไดสรางบรรทัดฐานใหคนจนที่เปนหนี้ยึดถือ กลาวคือ คนจนที่เปน
หนี้ตองไมคิดหนีหนี้ แตคนจนตองทํางานหาเงินมาใชหนี้ ในสวนของผูรับสารคนจนมีการถอดรหัส
หรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้  

- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ 
สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมายไว โดยเห็น
วา “คนจน” คือผูที่มีหนี้สิน และไมคิดหนีหนี้ สวนใหญผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม เปนผูที่มีหนี้สิน
จากการกูเงินมาลงทุนประกอบอาชีพดานการเกษตร หรือการกูเงินมาใชจายในครอบครัว สําหรับ
ปาณี กลาวถึงการเปนหนี้ของคนจนที่เปนเพื่อนบานในชุมชน 5 ธันวา หรือเพื่อนรวมงานที่เปน
พนักงานกวาดถนนวา “มันมีกันทุกราย ไมเห็นใครไมมีหนี้” (สุวรรณี คองดง, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับที่พี่รุง ที่เลาถึงการเปนหนี้ของเพื่อนรวมงานในโรงงานวา เปนหนี้
กันมากแทบจะทุกคน โดยลูกหนี้จะตองเอาบัตรเอทีเอ็มไวกับเจาหนี้ ทั้งนี้เงินของพนักงานโรงงาน 
จะออกทุก 15 วัน เมื่อวันเงินเดือนออกเจาหนี้จะไปกดเอาเงินที่คางไว “เปนหนี้กันแทบจะทุกคน  
สิบหาวันเงินออกเขาไปกดเอทีเอ็มเอาเลย ที่เหลือเขาก็ใหเรา บัตรเขาจะเก็บเอาไว” (รุง คําเจริญ, 
สัมภาษณ) 

จากการสรางความหมายเกี่ยวกับคนจนวา คือ ผูที่มีหนี้สิน และไมคิดหนีหนี้  
ที่เหมือนกันของผูรับสารทั้งสองกลุม แสดงใหเห็นวา ผูรับสารคนจนสวนใหญเห็นดวยกับการให
ความหมายเกี่ยวกับคนจนตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว  ทั้งนี้ผูรับสารคนจนยดึถอืเร่ืองของ 
“บุญคุณ” และ “สัจจะ” โดยกรณีของปาณีเห็นวา เจาหนี้เปนผูที่มีพระคุณ ดังนั้น เมื่อยืมเงิน
เจาหนี้มาแลวจึงตองพยายามหาเงินมาใชคืนใหได เห็นไดคําตอบของปาณี เมื่อผูวิจัยถามถึง
เจาหนี้ที่คิดดอกเบี้ยสูง ไดรับคําตอบจากปาณีวา “คนเปนเจาหนี้ดีทุกคน เราตางหากที่เดินไปขอ
ความชวยเหลือเขาเอง” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 
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สําหรับกรณีของพี่สมศรี ที่กลาวถึงการไมคิดหนีหนี้ของตนเองวา ตองยึดถือ
สัจจะ เมื่อนัดจายเงินคืนใหกับเจาหนี้ก็ตองจายตามนัด “ตองรักษาสัจจะในคําพูดเรา ไมใชปล้ิน
ปอนกับเขา” (สมศรี คองดง, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้บางคน มีการ
ถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ  
ผูที่ไมคิดหนีหนี้ โดยคนจนที่เปนลูกหนี้ ตองรักษาสัจจะตามที่ใหไวกับเจาหนี้ ดังที่พี่อํานวยกลาว
ไววา “เมื่อเรากูเขามาก็ตองใชตามกําหนดกฏเกณฑ บางเวลาเราก็ไปขอเลื่อนเขา” (อํานวย  
ยอดคํา, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนจํานวนหนึ่ง มีการถอดรหัสโดยเห็นดวยกับการ 
ใหความหมายหลักตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว คือ คนจนมีภาระหนี้สินและไมคิดหนีหนี้ 
อยางไรก็ตามในกรณีของยายจําป มีตอรองความหมาย โดยปรับเปลี่ยนความหมายใหสอดคลอง
กับความตองการของยาย ทั้งนี้ยายจําปมีอายุจะ 60 ปแลว แตยังตองไปทํางานลางตะกราที่
โรงงานทุกวัน ยายจําปจึงมีการตอรองความหมาย “คนจน” วา ยายไมเห็นดวยที่คนแกตองทํางาน
ใชหนี้ แตจะใหลูกเปนคนใชหนี้แทนยาย  

ในขณะที่กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัสหรือ
ตีความโดยมีการปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม โดยเห็นดวยวา คนจนคือผูที่มีหนี้สิน ไดแกกรณี
ของพี่มนูญที่เคยเปนหนี้จากการทําการเกษตรเชิงเดี่ยว และมีหนี้สินเพิ่มพูนขึ้นทุกป เพราะผลผลิต
การเกษตรที่ปลูกไมคุมกับเงินทุนและแรงงานที่ลงไป พี่มนูญจึงตองกูเงินมาใชหนี้เดิม และแบงเงนิ
สวนหนึ่งไวสําหรับทําการเกษตรในปตอไป จนมีหนี้สินสูงถึง 4 -5 แสนบาทในระยะเวลา 10 ป 
อยางไรก็ตามเมื่อพี่มนูญหันมาทําการเกษตรผสมผสาน ทําใหพี่มนูญมีรายไดนําไปใชหนี้ที่มีอยูให
คอยๆ ลดลง ดังนี้ พี่มนูญจึงมีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” ที่เปนผูมีหนี้สิน
วา คนจนไมกูหนี้ใหม และนําเงินไปใชหนี้ที่ตนเองมีอยู “จะใชหนี้นอกระบบกอนแลวจะไมกูใหม 
แลวทยอยใชหนี้ในระบบ ตอนนี้ทํางานไปก็ใชหนี้ไปทุกป ตอนนี้หนี้เหลือไมถึงสองแสนบาท” 
(มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับพี่อํานวยที่มีหนี้สินที่กูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรมาลงทุน
ฟารมไก แตตองเลิกไปเพราะมีกฎขอคับที่ออกโดยองคการบริหารสวนตําบล ทําใหพี่อํานวยตองมี
หนี้สินหลายแสนบาท อยางไรก็ตามเมื่อพี่อํานวยหันมาทําเกษตรผสมผสาน จึงมีรายไดนําไปใช
หนี้ที่มีอยูจนหมด ซึ่งเปนการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ในลักษณะของการถอดรหัสตอรอง
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ความหมายตามประสบการณของตนเอง “ใชไดหาหมื่นในปแรก ไดเงินจากการปลูกขาว 
กระเทียม และปลูกถั่ว ใชหนี้ไดปละแสนตอป” (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้สวนใหญ มีการถอดรหัสคัดคานความหมาย
หลักตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว คือเห็นวา คนจนมีความพึงพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยูจึง
ไมคิดเปนหนี้ ไดแกกรณีของลุงเปง ที่ไมเคยกูหนี้ยืมสินคนอื่น หากแตลุงเปงขยันทํามาหากินใช
จายเทาที่มี อีกทั้งยังนําเงินรายไดจากการเรขายของตามตลาดนัดนํามาใชเปนเงินลงทุน ลุงเปงได
ใชประสบการณของตนเองในการตีความหมายคัดคาน “คนจน” ที่เปนผูที่มีหนี้สินตามการเขารหัส
ของรายการเกมปลดหนี้ เห็นไดจากคํากลาวของลุงเปงวา “ผมไมชอบเปนหนี้เปนสิน ในครอบครัว
ผมมีเทาไรผมก็พอใจ สมมติวาผมลงทุนขายของหาได 2-3 พัน ผมก็ซื้อของมาขายตอ ผมมีเทาไร 
ก็พอใจแคนั้น” (เปง สมนา, สัมภาษณ) 

จากการถอดรหัสความหมายบุคลิก-นิสัยของ “คนจน” วา คนจนคือผูที่มีหนี้สิน 
และไมคิดหนีหนี้ ซึ่งเปนลักษณะการสรางอัตลักษณของคนจนที่มีความยอนแยงภายใน 
(Contradictory self) โดยผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการถอดรหัสความหมาย
แบบรายการเกมปลดหนี้ แสดงใหเห็นวา ผูรับสารที่เปนคนจนสวนใหญยอมรับตามที่รายการเกม
ปลดหนี้บอกวา คนจนมีบุคลิก-นิสัยที่มีความรับผิดชอบตอหนี้สินของตน ในที่นี้มีผูรับสารคนจนที่
มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้สวนใหญ มีการตอรองดวยการปรับเปล่ียนความหมายเสียใหม โดยเห็น
วา คนจนไมกูหนี้ใหม และมีรายไดสําหรับใชหนี้ที่ตนเองมีอยูใหลดลง หรือบางคนไมเคยคิดเปน
หนี้แตจะพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู กรณีนี้จะเห็นวา ประสบการณตรงของกลุมตัวอยางที่ไมเคยเปน
หนี้ หรือการเปนลูกหนี้ ทําใหมีการถอดรหัสความหมายบุคลิก-นิสัยของ “คนจน” วาเปนผูที่มี
หนี้สินและไมคิดหนีหนี้ แตกตางจากการที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว แตอยางไรก็
ตามกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมมีลักษณะความเห็นรวมกันประการหนึ่ง คือตางยอมรับวา “หนี้” เปน
ปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่นําไปสูการเปนคนจนหรือการตกอยูในภาวะความยากจน และคนจน
ตองมีบุคลิก-นิสัยที่ รับผิดชอบตอหนี้ สินของตนเอง  สําหรับผู รับสารคนจนมีการถอดรหัส
ความหมายบุคลิก-นิสัยของ “คนจน” วา คนจน คือ ผูที่มีหนี้สิน และเปนผูที่ไมคิดหนีหนี้ ซึ่งสรุปได
ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.9 
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” คือผูที่มีหนี้สิน และไมคิดหนหีนี ้ 

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือผูที่มหีนี้สิน 
และไมคิดหนหีนี ้

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) โดยเหน็
ดวยวา คนจนคือผูที่มีหนี้สิน 
และไมคิดหนหีนี้บางคนตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา คนแกที่มี
อายุมากแลว ไมควรตองมา
ทํางานใชหนี้  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นดวยวา คนจน
ตองไมคิดหนหีนี ้แตมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา คนจนไมกู
หนี้ใหม และนาํเงนิไปใชหนีท้ี่
ตนเองมีอยู ขณะที่บางคนตคีวาม
คัดคานความหมายที่ผูสงสาร
เขารหัสไว (oppositional 
reading) โดยเห็นวา คนจนไม
เคยเปนหนี ้เพราะมีความพงึ
พอใจในสิง่ที่ตนเองมีอยู  

 
2. คนจนคือผูที่มีความอดทนตอความทุกข  
ผูผลิตรายการสรางหรือเขารหัสความหมาย “คนจน” ใหเปนผูที่อดทนตอความทุกข

ที่ตนเองเผชิญอยู กลาวคือ แมคนจนเปนทุกขแตก็ตองอดทนตอทุกข โดยการเชื่อมโยงกับบทบาท
พอหรือแมตองที่อดทนทํางานเพื่อลูกและครอบครัว ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือ
ตีความหมายดังกลาว ดังนี้  

- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับ 
ที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูที่มีความอดทนตอความทุกข อาทิ
เชนกรณีของยายจําปที่ถอดรหัสความหมาย โดยเปรียบเทียบกับประสบการณความอดทนตอ
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ความทุกขในชีวิตของตัวเองวา “ยายนี่อดทนสุดยอด” ทั้งนี้ตลอดชีวิตยายจําปตองทํางานหนัก
เลี้ยงดูลูกสามคน จนกระทั่งสามารถมีครอบครัวเลี้ยงตัวเองได  แตในวัยเกือบ 60 ป ยายจําปกลับ
ตองมีรับผิดชอบสามีของยายที่ปวยมีอาการทางประสาท ทําใหยายจําปตองรับภาระคาใชจาย 
ในครอบครัว รวมทั้งหนี้สินที่มีอยูเพียงคนเดียว ในขณะที่สามีของยายเวลาดื่มเหลาจะควบคุม
อารมณตนเองไมได เมื่อเมาจึงมักจะใชกําลังขมขูยาย  สําหรับการถอดรหัสความหมายของยาย
จําปตามประสบการณชีวิตที่ยายเรียกวา “ความอดทนสุดยอด” จึงสอดคลองกับการเขารหัส
ความหมายของรายการเกมปลดหนี้ ทั้งนี้ที่มาของ “ความอดทนสุดยอด” เนื่องจากความเชื่อเร่ือง
ของกรรม ดังที่ยายจําปกลาวไววา “ยายคิดวานี่คือการใชกรรม” สงผลทําใหยายจําปที่ทําใหยาย
ตอง “อดทนทํางานไปเรื่อยๆ” เห็นไดวายายจําปไดใหความหมาย “คนจน” วาเปนผูที่ตองมีความ
อดทน โดยสัมพันธกับเร่ืองของเวรกรรม ทั้งนี้การยอมรับความหมาย “คนจน” ที่เปนเรื่องของการ
ใหความหมายทางวัฒนธรรม กลายเปนภาวะทางธรรมชาติที่คนจนไมอาจเปลี่ยนแปลงได ผลที่
ตามมาของความเชื่อดังกลาวคือ ยายจําปตอง “อดทนทํางานไปเรื่อยๆ” และ “มีความอดทนสุด
ยอด” ตอไปตลอดชีวิตของยาย (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้
จํานวนหนึ่ง มีการตอรองความหมายบุคลิก-นิสัยของ “คนจน” วา เปนผูที่มีความอดทนตอความ
ทุกข โดยเห็นวา คนจนไมไดมีความทุกขทางกายและใจมากเทากับการเขารหัสความหมายใหคน
จนในรายการเกมปลดหนี้ สําหรับพี่อํานวยมีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนรหัสความหมายใหม 
โดยเปรียบเทียบกับชีวิตของคนจนที่พบเห็นในหมูบานของตนวา ไมไดมีความยากลําบาก
เหมือนกับในโทรทัศน ทั้งนี้เพราะคนจนในหมูบานจะดูแลกันเองตามสภาพของแตละครอบครัว 
รวมทั้งการไดรับความชวยเหลือจากองคการบริหารสวนตําบล “ดูอยางในทีวีในความเปนจริงแทๆ 
เลยไมมีถึงขนาดนั้น ที่เห็นเขาก็คิดสูชีวิตเหมือนกัน ถาพูดถึงจนแทๆ องคการปกครองทองถิ่นก็
ตองเขาไปชวย” (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

ในขณะที่พี่สนั่นมีการถอดรหัสความหมายความอดทนตอความทุกขยากของ
ตนเองเปรียบเทียบกับชีวิตของผูแขงขันในรายการเกมปลดหนี้ โดยพี่สนั่นใชประสบการณของตน
ตอรองความหมายวา ชีวิตของตนไมไดเศราเหมือนอยางในรายการ “ชีวิตผมไมไดเศราเหมือนกับ
ทางรายการ ตอนเล็กๆ เคยอยูกับผูหลักผูใหญเคยอยูกับตายายพอเสียก็อยูกับลุงปา ลุงเขาเปน
ทหารเขาสอนใหเอาตัวรอดและสอนใหรูจักเขากับผูใหญใหมีความนอบนอมกับเขา แตโดยชีวิตผม
ก็ไมขนาดนั้น” (สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) 
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 นอกจากนี้ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรองความหมาย 
“คนจน” เปนผูที่มีความอดทนตอความทุกข  โดยตั้งคําถามกับความทุกขยากที่เกิดขึ้นจากการเปน
แรงงาน และการทําการเกษตรเชิงเดี่ยวภายใตระบบทุนนิยม ไดแกกรณีของพี่มนูญที่เคยทํางาน
รับจางที่ตองทํางานอยางหนัก โดยมีผลตอบแทนเพียงคาแรงขั้นต่ํา ขณะที่การลงทุนการเกษตร
เชิงเดี่ยวกลับทําใหมีหนี้สินเพิ่มข้ึนทุกป ในทางตรงขามกับคาใชจายในครอบครัวที่เพิ่มมากขึ้น 
ทั้งนี้พี่มนูญมีลูกที่อยูในวัยเรียนเปนภาระที่ตองรับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น พี่มนูญจึงหันมาทํา
การเกษตรผสมผสานควบคูไปกับการทํางานรับจาง และเมื่อรายไดจากการเกษตรผสมผสานเปน
รายไดหลักของครอบครัว จึงหันมาทําการเกษตรผสมผสานเพียงอยางเดียว ในกรณีของพี่มนูญมี
การตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีความอดทนตอความทกุข  โดยมกีาร
ต้ังคําถามกับความทุกขยากที่เกิดขึ้น เนื่องจากพี่มนูญมีที่ดินเปนของตนเอง และทางเลือกในการ
ทําการเกษตรผสมผสานที่ตนเองไดรับจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ พี่มนูญจึงตอรองความหมาย “คนจน” วา เปนผูที่มีความอดทนตอความทุกขให
สอดคลองกับประสบการณของตน โดยเห็นวา คนจนที่อดทนตอความทุกขยาก ตองใหโอกาสกับ
ตัวเอง “เขาควรใหโอกาสกับตัวเอง ควรจะตองดิ้นรนถามีทางเลือกนะ นอกจากไมมีทางเลือกแลว 
แตตราบใดที่มีความหวังก็ตองดิ้นรนตอไป คือนาจะเปดโอกาสใหตัวเองมีทางเลือกที่ดีกวา”   

จากการถอดรหัสความหมายบุคลิกของ “คนจน” วา คนจนคือผูที่มีความอดทนตอ
ความทุกข โดยผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มขึ้น มีการถอดรหัสความหมายแบบรายการ
เกมปลดหนี้ แสดงใหเห็นวา ผูรับสารที่เปนคนจนสวนใหญยอมรับตามที่รายการเกมปลดหนี้บอก
วา คนจนมีบุคลิก-นิสัยที่อดทนตอชีวิตที่ยากลําบาก ในที่นี้มีผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้
เพิ่มข้ึน โดยใชประสบการณของตนเองและที่พบเห็นคนจนในหมูบานในการตอรองความหมาย 
โดยเห็นวา คนจนไมไดมีความทุกขทางกายและใจ มากเทากับคนจนในรายการเกมปลดหนี้   

ในขณะที่ ผู รับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ที่มีการตอรองดวยการ
ปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม โดยเห็นวา คนจนนาจะเปดโอกาสใหตัวเองมีทางเลือกที่ดีกวา 
กรณีนี้จะเห็นวา ประสบการณตรงจากทางเลือกใหมในการทําเกษตรแบบผสมผสาน  ถือเปน
ปจจัยสวนบุคคลสําคัญ ทําใหผูรับสารคนจนเกิดการตอรองความหมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัย
เร่ืองการมีที่ดินทํากินเปนของตนเอง รวมถึงปจจัยภายนอก  ไดแก การมีเครือขายความรูกับ
หนวยงานภาครัฐ สงผลทําใหผูรับสารที่เปนคนจน มีการถอดรหัสความหมายบุคลิก-นิสัยของ  
“คนจน” วาเปนผูที่มีความอดทน แตกตางจากการใหความหมายในรายการเกมปลดหนี้  สําหรับ
ผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายบุคลิก-นิสัยของ “คนจน” วา คนจน คือ ผูที่ตองอดทนตอ
ความทุกข ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.10 
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” คือผูที่มีความอดทนตอความทุกข  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือผูที่มคีวาม
อดทนตอความทุกข  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นวา คนจนคือผู
ที่มีความอดทนตอความทุกข 
บางคนมีการตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนไมไดมีความทุกขทาง
กายและใจ มากเทากับคนจนใน
รายการเกมปลดหนี ้

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) โดยเหน็
วา คนจนคือผูที่มีความอดทน
ตอความทกุข แตมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยบางคนเหน็วา 
คนจนนาจะเปดโอกาสให
ตัวเองมทีางเลอืกที่ดีกวา 

 
3. คนจนคือผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว  
ผูผลิตรายการไดสรางความหมาย “คนจน” วา คนจนตองเปนผูที่ตองดูแลคนใน

ครอบครัวที่พึ่งตนเองไมได โดยสมาชิกในครอบครัวคนใดคนหนึ่งอาจเจ็บปวย ตองดูแลลูกที่กําลัง
ศึกษาเลาเรียน มีพอแมที่ชราภาพตองดูแล ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมาย
ดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปน
หนี้ สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดย
เห็นวา “คนจน” คือ ผูที่ดูแลพอแมยามแกเฒา และญาติพี่นองที่จะชวยกันตองดูแลคนใน
ครอบครัวที่ที่ปวยหรือพิการ เห็นไดจากกรณีของพี่อํานวยที่ใชประสบการณจากการใชชีวิตของ
ตนเองและคนจนในหมูบานถอดรหัสความหมายของตนเอง โดยพี่อํานวยเห็นวา คนชนบท
สวนมากจะตองดูแลคนในครอบครัวกันตามสภาพ “คนจนก็อยูอยางคนจนไป อยางตามปกติ
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ครอบครัวอื่นตองดูแลพอแมเขา สวนมากคนชนบทสวนมากจะดูแล จะไปทิ้งใหกับใครได ใน
หมูบานนี้ไมเห็นมีนะ” (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับพี่อํานวยที่ตองดูแลพอ สามี และลูก ในฐานะภรรยาพี่อํานวยตอง
ต่ืนตั้งแตเชาออกตลาดทํากับขาวและทํางานบาน ขณะเดียวกันในฐานะแมพี่อํานวยตองทาํงานสง
เสียลูกชายใหไดรับการศึกษา และอบรมใหเปนคนดีของสังคม ในฐานะลูกพี่อํานวยใหการดูแลพอ
ใหมีความสุขกับชีวิตบั้นปลาย โดยในทุกวันพระพี่อํานวยสงพอไปทําบุญและคางที่วัดในหมูบาน  

สําหรับพี่รุงที่ใชประสบการณจากการใชชีวิตของตนเองและคนจนที่เปนเพื่อน
รวมงานในโรงงานถอดรหัสความหมายของตนเอง โดยพี่รุงเห็นดวยวา คนจนตองดูแลคนใน
ครอบครัว เชนเดียวกับพี่รุงที่ตองดูแลภรรยาและลูก รวมถึงการดูแลแมอายุ 70 กวาปอยางดี “แม
แกแลว ผมอยากจะทําทุกอยางไมอยากใหแมไดทําอะไร แมเลี้ยงเรามาแตนอยแลว ทุกวันนี้ผมก็
ไมไดใหแมทําอะไรนะ” (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

 ในขณะที่พี่สมศรีที่ใชประสบการณจากการใชชีวิตของตนเองและคนจนที่เปน
เพื่อนรวมงาน ในโรงงานถอดรหัสความหมายของตนเอง โดยพี่สมศรีตองทํางานดูแลสามีและ
เลี้ยงลูกสองคนใหไดรับการศึกษา อีกทั้งพี่สมศรียังตองดูแลพอแมที่ตองลําบากมาตลอดชีวิต ส่ิงที่
ปาสมศรีทําใหกับลูก คือ พยายามทํางานในโรงงานและนํารายได มาสรางบานใหกับลูกทั้งสองคน 
ดวยพี่สมศรียังเปนหวงลูกทั้งสองคนที่แมจะโตมีครอบครัวและมีงานทําแลวก็ตาม โดยเห็นวา 
“อนาคตไมแนนอน” ขณะเดียวกันพี่สมศรียังกลับไมเยี่ยมพอแมที่อยูตางอําเภอเมื่อมีโอกาส และ
สงเงินไปชวยกับนองไวสําหรับเปนคาใชจายของพอแมทุกเดือน “นองคนสุดทองอยูดวยกับพอแม 
แตปาก็ตองอุปถัมภอยูซื้อเสื้อผา คาใชจายตองใหมากกวาลูกคนอื่นเพราะพี่นองก็ลําบาก” (สมศรี 
คองดง, สัมภาษณ) 

นอกจากการดูแลกันระหวางพอแมลูกแลว กลุมตัวอยางบางคนมีความเห็นวา 
ญาติพี่นองจะเปนผูที่ใหความชวยเหลือดูแลคนในครอบครัว เชนกรณีของพี่สนั่นที่ตนเองไดรับ
ความชวยเหลือจากญาติพี่นอง โดยพี่สนั่นทํางานเปนพนักงานรักษาความปลอดภัยที่จังหวัด
เชียงใหม สวนภรรยาไปทํามาหากินอยูที่จังหวัดเลยซึ่งเปนบานเกิด โดยภรรยาของพี่สนั่นเปด
รานคาเล็กๆ นอยๆ และไดรับความชวยเหลือจากพอตาใหปลูกหองพักใหนักศึกษาเชา 3-4 หอง 
(สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) 

สําหรับบริบทอันเปนแหลงที่มาของการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของกลุม
ตัวอยางทั้งผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไม
เปนหนี้ คือ ประสบการณ “ความเปนพอแมและลูก” ในชีวิตของตนเอง และการปฏิสัมพันธกับคน
รอบขาง ซึ่งทําใหกลุมตัวอยางคนจนรับรูถึงบทบาทของความเปนพอแมและลูก ที่มีหนาที่ในการ
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ดูแลคนในครอบครัวตามการประกอบสรางของสังคม  โดยเฉพาะการติดตั้งความคิดเรื่อง “ความ
กตัญู” ที่ลูกพึ่งมีตอพอแม ซึ่งเปนการใหคุณคาในเชิงพฤติกรรมที่สังคมกําหนดขึ้น ดังนั้น คนจน
ที่ละเมิดบรรทัดฐานดังกลาวจึงถูกตําหนิจากสังคม เห็นไดจากกรณีของพี่รุง ที่มีประสบการณจาก
การเปนเพื่อนรวมงานของยายจําป จึงไมเห็นดวยที่ลูกๆ ของยายจําป ปลอยใหแมตองออกมา
ทํางานในโรงงานทั้งที่มีอายุมากแลว โดยเปรียบเทียบกับตนองวา “ถาเปนตัวเองจะไมปลอยใหแม
มาทํางานอยางนี้” หรือปาสุวรรณี ที่มีประสบการณที่ไดพบเห็นจากเพื่อนบานในชุมชน 5 ธันวา 
โดยปากลาวตําหนิลูกที่นอกจากไมดูแลพอแมแลว ยังเอาหลานมาใหเปนภาระกับพอแมอีกดวย 
“บางคนหายไปเลยเอาลูกมาทิ้งใหพอแมเลี้ยงอีก นี่เร่ืองจริงนะที่เห็น บางทีไปทั่วหมดเงินก็ไมสง
ใหพอแม เอาลูกมาฝากเลี้ยงแลวหายไปเลย พอแมลําบากตองนั่งเลี้ยง มีใหเห็นบอย” (สุวรรณี  
ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึนบางคน มีการตอรองความหมาย “คนจน” คือ ผูที่รัก
และดูแลคนในครอบครัว ปรากฏในกรณีของยายจําป ที่ยายมีการตอรองดวยการปรับเปล่ียน
ความหมายใหสอดคลองกับชีวิตของตนเอง โดยยายตองดูแลสามีที่ยายเลาวา “เปนประสาท” 
ทั้งนี้เกิดขึ้นหลังจากที่สามีของยายจําปาตองผาตัดสมอง จากนั้นสามีของยายจําปาจะมีอาการไม
รับรูเร่ืองราวตางๆ ยายตองไปขอรองใหญาติรับสามีทํางานรับจางดวย ซึ่งงานรับจางไมไดมีทุกวัน 
รายไดจากการรับจางของสามีจึงไมแนนอน ดังนั้น รายไดจากการทํางานในโรงงานของยายจําป 
จึงเปนรายไดหลักของครอบครัว แตส่ิงที่ทําใหยายจําปทนพฤติกรรมของสามีไมได คือ เวลาดื่ม
เหลามักจะแสดงอาการโกรธ อีกทั้งยังใชกําลังขมขูเอาเงินจากยายจําป ทําใหยายจําปเคยมี
ความคิดจะเอาสามีไปทิ้งไวที่บานพอแมสามี แตสุดทายยายก็ไมไดทําเพราะรูสึกสงสารเมื่อคิด
ยอนไปในอดีตที่สามีเคยหาเลี้ยงตนมา “บางครั้งก็ทออยากเอาเขาไปปลอยที่บานพอบานแมเขาก็
มีแตที่ไมเอาไปทิ้ง เพราะเอ็นดูเขาแตงงานกันอายุ 16 ป อยูกันมาปานนี้จะทิ้งจะขวางกย็งัเอน็ดอูยู 
เวลาผัวขูก็อยากจะทําเหมือนกัน แตคิดถึงวาเขาเคยทําดีกับเรามากอนก็เลยยั้งไว” (จําป กันธิยะ, 
สัมภาษณ) 

กลาวโดยสรุป จากการถอดรหัสความหมายที่วา คนจนคือผูที่รักและดูแลคนใน
ครอบครัวโดยผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลองกับการ
เขารหัสในรายการเกมปลดหนี้ แสดงใหเห็นวา ผูรับสารคนจนยอมรับบุคลิก-นิสัยของคนจนวา คน
จนตองเปนผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว  ในที่นี้ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือเพิ่มข้ึน  สวนใหญ
มีความคิดหลักสอดคลองกับการใหความหมายแบบเดียวกับรายการเกมปลดหนี้ แตอยางไรก็
ตามมีกรณีของยายจําปที่ตองดูแลสามีที่ปวยดวยอาการทางประสาทของยายจําป โดยยายจําป 
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มีการตอรองความหมาย “คนจน” ดังกลาว เนื่องจากประสบการณของยายจําปในการไดรับความ
รักและดูแลคนในครอบครัว แตกตางจากการเขารหัสความหมายในรายการเกมปลดหนี้ ทั้งนี้ยาย
จําปตองรับภาระคาใชจายในบาน ขณะที่สามีของยายจะไมสนใจเรื่องราวของครอบครัว แตกลับ
บอกใหยาย “ทําไปคนเดียวเถอะ ไมยอมรับรูอีก” อีกทั้งยายยังตองรองรับอารมณของสามีที่มัก 
ทํารายเวลาเมา จากประสบการณชีวิตที่ยายจําปไดรับสามี ทําใหยายจําปตอรองความหมาย  
“คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยยายจําปเคยมีความคิดที่จะนําสามีไปทิ้งไวที่
บานของพอแมสามี แตอยางไรก็ตามดวยความเชื่อในเรื่องของ “เวรกรรม” ทําใหยายจําปตอง
ยอมรับสภาพที่ตนเองตองเผชิญอยูในชีวิต อยางที่ยายจําปกลาวถึงการดูแลสามีของตนวา  
“มันอยูดวยกัน ก็ตองดูแลกันจนตาย” สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายบุคลิก-
นิสัยของ “คนจน” วา คนจน คือ ผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 6.11 
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือผูที่รักและดูแล
คนในครอบครัว 

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นวา คนจนคือผู
ที่รักและดูแลคนในครอบครัว 
และมีหนึ่งคนที่ตอรอง
ความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา ตนเองเคย
มีความคิดจะเอาสามทีี่ปวยไปทิ้ง
ใหพอแมสามดูีแล แตยังมีความ
สงสารจึงตองดูแลกันไป 

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) โดยเหน็
วา คนจนคือผูที่รักและดูแลคน
ในครอบครัว  
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5. วิธีแกไขปญหาคนหรือความยากจน : การวิเคราะหการถอดรหสัของคนจน 
 

ผูผลิตรายการเขารหัสควาหมาย “คนจน” ในรายการเกมปลดหนี้วา คนจนเปนผูที่ใช
แรงกายทํางานแขงขันกับเวลา คนจนเปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง คนจนที่อดทนไดรับ
กําลังใจจากสังคม คนจนมีโอกาสปลดหนี้ และคนจนเปนแรงงานอยูบนสายพานของระบบทุนนิยม 
ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายแตละประเด็น ดังนี้   

1. คนจนคือ ผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา  
ผูผลิตรายการสรางความหมาย “คนจน” ผานเกมการแขงขันที่เลียนแบบการ

ทํางานในระบบทุนนิยม ที่กําหนดใหผูใชแรงงานใชเวลานอยที่สุดใหไดผลผลิตมากที่สุด ในสวน
ของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้  กลุมตัวอยางผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน โดยเฉพาะผูที่มีประสบการณทํางานในโรงงาน จะมีการ
ถอดรหัสความหมายสอดคลองกับการเขารหัสความหมายของรายการเกมปลดหนี้ โดยเห็นวา 
“คนจน” คือ ผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา ทั้งนี้ในการถอดรหัสความหมายมีการให
รายละเอียดของการทํางานแขงขนักับเวลา โดยเปรียบเทียบกับประสบการณการทํางานในโรงงาน 
ของตนเอง ที่ตองปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับในการทํางาน อาทิเชนกรณีของพี่สนั่น  ที่ทํางาน
เปนพนักงานรักษาความปลดภัยในโรงงาน ตองทํางานวันละ 12 ชั่วโมง โดยกะกลางคืนตองเขา
งานชวงทุมเลิกเจ็ดโมงเชา สวนกะกลางวันเขางานเจ็ดโมงเชาเลิกหนึ่งทุม สําหรับพี่สนั่นมีการ
ถอดรหัสความหมายสอดคลองกับที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเปรียบเทียบชีวิตการ
ทํางานของผูแขงขันในรายการกับตนเองวา พี่สนั่นตองตื่นมาทํางาน ถึงแมข้ีเกียจก็ตองมาทํางาน 
เพราะถาขาดงานก็จะถูกหักคาจาง “การทํางานตองขยัน มีบางวันก็ข้ีเกียจเหมือนกันนะ แตตอง
ต่ืนมาทํางาน เปนการแขงขันกับตัวเอง เรามันเปนรปภ.ถาหยุดก็หักคาแรงไป ตองทําใจสูโดยไม
หยุด” (สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) 

ในขณะที่ยายจําป ที่ทํางานเปนพนักงานลางตะกราในโรงงาน ยายถอดรหัส
ความหมายโดยอางอิงกับประสบการณทํางานของตนในโรงงาน ยายจําปตองเขาทํางานแปดโมง
เชาใหตรงเวลาในการทํางาน พักกินขาวเที่ยง จากนั้นบายโมงกลับเขาทํางานอีกครั้งกระทั่งเลิก
งานหาโมงเย็น ในการทํางานยายจําปจะแบงงานกันทํากับเพื่อนรวมงาน  โดยผูชายจะเปนผูทีล่าก
ตะกราใบใหญหนักใบละประมาณสองกิโลกรัมลงมาจากในโรงงาน แลวใหยายและเพื่อนรวมงาน
ที่เปนผูหญิงจะชวยกันลางตะกรา ซึ่งยายเลาใหฟงวา “ตองลางกันทั้งวัน” เพื่อใหทันกับการนํา
ตะกราไปใชใสขาวโพดและแครอทในโรงงาน (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 
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- การถอดรหัสหรือตีความตอรองความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว กลุมตัวอยาง
ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน อีกจํานวนหนึ่งมีการถอดรหัสหรือตีความปรับเปล่ียน
ความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นวา ในชีวิตประจําวันของตนมีทางเลือก 
มากกวาตองทํางานแขงขันกับเวลาอยางในรายการ ไดแกกรณีของปาสุวรรณี ที่เห็นวา ในชีวิตของ
ปาก็ตองมีการแขงขันทํามาหากิน อยางไรก็ตามปามีการถอดรหัสโดยปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับ
ชีวิตของตนเอง ที่ปามีทางเลือกมากกวาผูแขงขันในรายการ เพราะปาอาจจะหยุดงานได ตรงขาม
กับผูแขงขันในรายการเกมปลดหนี้ ที่ตองทํางานแขงกับเวลาตามที่กติกากําหนดไว “ชีวิตจริงกับ
เกมมันคนละอยาง อยางเกมมันตองรีบทําเพื่อใหทันเวลา หรือตองทําใหหานาที แตของเราเวลา
มันยาวหนอย ไมตองรีบขนาดนั้น มันดีกวาเกมหนอย สมมติเราจะซักผา เราเหนื่อยไมซักก็ได” 
(สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

ทั้งนี้การตอรองความหมาย “คนจน” ของปาณีจะเกิดขึ้นในกิจวัตรประจําวันใน
พื้นที่สวนตัว เชนการทํางานบานเมื่ออยูที่บาน ในขณะที่ปาณีจะยอมรับความหมาย “คนจน” คือ 
ผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา ซึ่งสอดคลองกับการทํางานของปาณีที่ตองกวาดถนนทุกๆ วัน 

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุมผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ไดใชประสบการณการทํางานของตนในการตีความคัดคาน 
ไดแกกรณีของพี่มนูญ โดยทุกเชาพี่มนูญจะมาที่สวนออกกําลังกายประมาณชั่วโมงจากนั้นจะไป
เก็บเห็ดฟาง เมื่อกินอาหารเชาจะไปตอนกิ่งแลวตามดวยการใหอาหารปลา โดยเปนการใชเวลา 
ใหเปนประโยชนมากที่สุด ซึ่งเปนการทํางาน ที่พี่มนูญเรียกวา “ทําเลนแตใหเห็นเปนงาน” โดยเปน
การชวยกันทํางานทั้งครอบครัวพอแมและลูกที่ตามมาชวยในวันหยุดหรือชวงปดเทอม ทั้งนี้ 
พี่มนูญจะเปนผูที่มีอํานาจใยการควบคุมเวลาในการทํางานของตนเอง ซึ่งแตกตางจากการตอง
แขงขันทํางานอยางในรายการเกมปลดหนี้ “เราทําแบบสบายๆ แบบวาเหมือนทําเลนแตใหเห็น
เปนงาน ต้ังแตต่ืนเชามาก็ทํางานในสวนจนกระทั่งตะวันตกดิน พอเสร็จกิจกรรมนี้ก็ไปทําอยางอื่น
ตอ ที่สําคัญเราไดชวยกันทําทั้งครอบครัว”  

กลาวโดยสรุปไดวา สําหรับการถอดรหัสความหมาย “คนจน” คือ ผูที่ใชแรงกาย
ทํางานแขงขันกับเวลา กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี้ โดยเฉพาะผูที่ทํางานในโรงงานใหความหมายเพิ่มเติมวา คนจนตองปฏิบัติ
ตามระเบียบขอบังคับในการทํางาน อาจใหคําอธิบายไดวา คนจนถอดรหัสภายใตการครอบงํา
จากอุดมการณทุนนิยม วาดวยการใชระเบียบวินัยควบคุมและใชประโยชนส่ิงตางๆ โดยเฉพาะ
ยายจําปที่ทํางานในโรงงาน ซึ่งมีระเบียบขอบังคับใหปฏิบัติอยางเครงครัดในการเขาออกงาน ทั้งนี้
ระเบียบขอบังคับดังกลาว เปนการควบคุมใหมีการใชเวลาใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการผลิต ทั้งนี้



330 
 

 

สาระสําคัญของการปฏิบัติตามระเบียบวินัย คือ ปฏิเสธการอยูเฉยอยางเปลาประโยชน  และเปน
อํานาจที่รัดตรึงคนจนผูใชแรงงานอยูกับหนาที่ความรับผิดชอบ ในการปฏิบัติงานของแตละคน   

นอกจากนี้ กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน  มีการถอดรหัส
หรือตีความตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นวา ในชีวิตประจําวัน
ของตนมีทางเลือก มากกวาตองทํางานแขงขันกับเวลาอยางในรายการ  ทั้งนี้การมีทางเลือก 
ในชีวิตของคนจนจะอยูเฉพาะในพื้นที่สวนตัว ไดแกการทํางานบานของปาณีที่มีการตอรอง
ความหมาย ขณะที่พื้นที่ของการทํางานปาณีกลับตองทํางานตามระเบียบขอบังคับของหนวยงาน 
ซึ่งมักใชเร่ืองของเงินเปนปจจัยในการควบคุมการทํางานของคนจน ในขณะที่ กลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ตีความคัดคานความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว โดยเห็นวา คนจนเปน
ผูกําหนดเวลาในการทํางานของตนเอง และมีความสุขในการทํางาน ทั้งนี้เพราะการทําการเกษตร
ผสมผสานในที่ดินของตัวเอง ทําใหคนจนมีอํานาจในการควบคุมการใชแรงงาน และกําหนดเวลา
ในการปฏิบัติงานไดดวยตัวเอง สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไข
ปญหาของ “คนจน” วา คนจนคือ ผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.12 
 เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ผูที่ใชแรงกายทาํงานแขงขันกับเวลา  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนคือ ผูที่ใชแรงกาย
ทํางานแขงขันกับเวลา  

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) ผูทีท่ํางานในโรงงาน 
ใหความหมายเพิ่มเตมิวา คนจน
ตองปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ
ในการทํางาน และบางคนมกีาร
ตอรองความหมาย (negotiated 
reading) โดยเห็นวา 
ชีวิตประจําวันของคนจนมี
ทางเลือก มากกวาตองทํางาน
แขงขันกับเวลาอยางในรายการ  

สวนใหญตีความคัดคาน
ความหมายทีผู่สงสารเขารหสั
ไว (oppositional reading) 
โดยเหน็วา คนจนเปนผูกําหนด 
เวลาในการทํางานของตนเอง 
และมีความสขุในการทาํงาน  
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2. คนจนเปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง  
ผูผลิตรายการเขารหัสความหมายวา “คนจน” ผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง 

โดยเฉพาะการใหคนจนเปนผูรับการอุปถัมภคํ้าชู  จากผูดําเนินรายการชนชั้นกลางคนเมืองที่มี
อํานาจทางเศรษฐกิจเหนือกวา ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้  

-  การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว สวน
ใหญกลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการถอดรหัสความหมาย สอดคลอง
กับการเขารหัสความหมายของรายการเกมปลดหนี้ โดยเห็นวา “คนจน” คือ ผูรับความชวยเหลือ
จากชนชั้นกลาง อาทิเชนกรณีของพี่รุง ที่ใชประสบการณการเปนลูกหนี้ในการถอดรหัสความหมาย 
โดยพี่รุงเคยกูเงินจากเพื่อนรวมที่ปลอยกูที่โรงงาน โดยพี่รุงตองเอาบัตรเอทีเอ็มใหไวกับเจาหนี้ เมือ่
ถึงวันที่เงินเดือนออกเจาหนี้จะไปกดหักเอาเงินไปเลย สวนที่เงินเดือนเหลือจึงเอาใหกับพี่รุง และ
เจาหนี้จะเก็บบัตรเอทีเอ็มไวจนกวาจะหมดหนี้ อยางไรก็ตามสําหรับพี่รุงการที่เจาหนี้คิดอัตรา
ดอกเบี้ยเงินกูสูงๆ ไมถือวาเปนการเอาเปรียบ ทั้งนี้เนื่องจากตัวพี่รุงเองที่ตองพึ่งพาอาศัยเจาหนี้ 
“เขาไมไดเอาเปรียบ เพราะเราเขาไปหาพึ่งเขา เขาไมไดหวานลอมเรา เราตองพึ่งพาอาศัยเขา”  
(รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

สําหรับพี่รุงที่รับชวยเหลือจากเจาหนี้หรือชนชั้นกลาง เปนการมีความสัมพันธ
ภายใตความคิดแบบอุปถัมภ  ที่เปนความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันของคนสองคน เขามาสัมพันธ
ดวยการแลกเปลี่ยนในเชิงผลประโยชน  กลาวคือ คนจนยอมรับอํานาจทางเศรษฐกิจที่ชนชั้นกลาง
มีอยูเหนือวาตน และถือวาเจาหนี้เปนผูมีคุณกับตน โดยเจาหนี้หรือชนชั้นกลาง ไดรับดอกเบี้ย 
และความเคารพนับถือจากคนจนเปนการตอบแทน ดังเชนที่พี่รุงเห็นวา การที่เจาหนี้จะเรียก
ดอกเบี้ยดวยอัตราที่สูงก็เปนสิ่งที่สมควรแลว ทั้งนี้เพราะเปนพี่รุงเองที่ไป “พึ่งพาอาศัย” เจาหนี้เอง  

-  การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน บางคนมีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยน
ความหมาย “คนจน” เปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง โดยเห็นวา คนจนไดรับความ
ชวยเหลือจากคนจนที่เปนเพื่อนบานหรือเพื่อนรวมงาน อาทิเชนกรณีของปาสุวรรณี ที่กลาวถึง
ความชวยเหลือที่ปาเคยไดรับความชวยเหลือในเรื่องของหนี้สิน ปาณีใหความเห็นวา “มันไมหรอก
ที่ใครจะชวย เปนเรื่องของเราทั้งนั้น” แตอยางไรก็ตาม ปาณีกลับเคยไดรับความชวยเหลือจากคน
ในชุมชน จากเหตุการณที่นองของปาเสียชีวิตเมื่อตนเดือนมีนาคม ปาณีไมมีเงินที่จะลงไปงานศพ
นองชายที่กรุงเทพฯ พอเพื่อนบานชาวชุมชน 5 ธันวารูขาว ก็รวบรวมเงินใหปาณี 600 บาท สวน
เพื่อนที่ทํางานกวาดถนนที่เทศบาลก็ชวยกันรวบรวมมาสมทบอีก 600 บาท ทําใหปาณีมีเงินคารถ
ลงไปชวยงานศพนองชาย (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 
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เชนเดียวกับยายจําป ที่ใชประสบการณที่ยายไดรับความชวยเหลือจากเพื่อน
รวมงาน และเพื่อนบานในการปรับเปล่ียนความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดย
ยายมักจะไดรับความเอ็นดูจากเพื่อนรวมงานในโรงงาน เพราะยายอายุมากแลว ยายมีหนาที่ลาง
ตะกรา หากตองยกตะกราซอนๆ กัน เพื่อนรวมงานอยางพี่รุงหรือพี่สมศรีก็จะใหความชวยเหลือ 
ตามที่ยายเลาวา “ถางานหนักตองชวยกันทํา พอยายจะยกก็หามวาอยาทําๆ” นอกจากนี้ยายเคย
ชวยเหลือเพื่อนบานในการค้ําประกันเงินกูกองทุนหมูบาน ดวยเหตุผลที่ยายใหวา “เอ็นดูเขา จะได
มีเงินไปลงทุน” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

 ในขณะที่ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการตอรอง
ความหมาย “คนจน” เปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง โดยเห็นวา คนจนมีการรวมกลุม
ชวยเหลือกันดานแรงงาน และความรูในการประกอบอาชีพ ไดแกกรณีของพี่อํานวย ที่ใช
ประสบการณการรวมกลุมแรงงาน “เอามื้อ” ที่เปนการลงแขกแรงงานเพื่อนบานที่ทําการเกษตร
เหมือนกัน ในการตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยมีอํานวยมีการ
ปรับเปลี่ยนความหมายวา คนจนจะรวมกลุมชวยเหลือซึ่งกันและกันในดานแรงงาน และการ
แลกเปลี่ยนความรู สําหรับพี่อํานวยรวมกลุมกลุมเกษตรกับเพื่อนบาน 5 คน มีการปลูกผัก “เอาม้ือ” 
คือ สมาชิกในกลุม 5 คนจะเวียนชวยกันทํางานในที่ดินของเพื่อนๆ สมาชิกทั้ง 5 คน ซึ่งการ  
“เอามื้อ” จะชวยประหยัดเรื่องของคาแรง และกําหนดการเพาะปลูกที่เหลือมชวงเวลากัน ผลผลิต 
ที่ออกมาจึงไมลนตลาด ทําใหผลผลิตมีราคาสูงมากกวาการผลิตพรอมกันทุกแปลง (อํานวย  
ยอดคํา, สัมภาษณ) 

เชนเดียวกับพี่มนูญ ที่ใชประสบการณการรวมกลุมกับเพื่อนบานในการศึกษา
หาความรูการทําเกษตรธรรมชาติ ในการตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว  
โดยพี่มนูญมีการปรับเปลี่ยนความหมายวา มีการชวยเหลือกันระหวางกลุมเพื่อนบานที่เปน
เกษตรกร ทั้งนี้พี่มนูญและเพื่อนเคยเดินทางไปศึกษาตัวอยางการทําเกษตรแบบธรรมชาติที่
จังหวัดเชียงรายรวมกัน แลวนําความรูที่ไดมาประยุกตใชกับพื้นที่สวนของตนเอง อีกทั้งในกลุม
เพื่อนจะมีการแลกเปลี่ยนความรูใหมๆ ในการทําการเกษตรใหแกกันอีกดวย เชนพี่มนูญรูเทคนิค
ของการทําน้ําปุยชีวภาพจากเชื้อราที่ไดจากโคนตนไผ พี่มนูญก็จะเผยแพรความรูนี้ใหกับเครือขาย
เพื่อนๆ ในกลุม  ซึ่งเปนการลดตนทุนคาใชจายที่ตองปุยใหลดลง และยังเปนความรูที่ชวยเพิ่ม
ผลผลิตการเกษตรใหสูงขึ้นอีกดวย (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ใชประสบการณของตนที่ถูกเอารัดเอาเปรียบ
จากชนชั้นกลางในการถอดรหัสความหมาย จึงมีการตีความคัดคานความหมายที่รายการเกม 
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ปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นวา ชนชั้นกลางเปนผูที่เอาเปรียบคนจน อาทิเชนกรณีของยายจําป เคย
เลนแชรที่โรงงาน ยายตองสงเงินคาแชรเดือนละหนึ่งพันบาท ยังไมทันที่ยายจะเปยแชร ปรากฏวา
เทาแชรที่ยายเห็นวา “คนนั้นเปนคนรวย” ทํางานในโรงงานเดียวกัน หนีไปพรอมเงินสองแสนกวา
บาท โดยยายตองรับใชหนี้อีกเจ็ดพันกวาบาท  (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) ซึ่งพี่สมศรี ที่อยูโรงงาน
เดียวกับยายจําป ใหความเห็นตอการหนีแชรวา “หัวหนาหนีเอาเงินไปเลย แตหมูเราคนจนจะไม
ทํากัน เขาเปนคนมีสตางค ก็ไมมาเอ็นดูกันหรอก” (สมศรี คองดง, สัมภาษณ) 

จากเหตุการณที่เกิดขึ้น ยายจําปไมไดแจงความดําเนินคดีกับเทาแชรที่โกงเงิน
ของยายไป ยายกลับยอมรับ “กรรม” ของตนดวยการยอมใชหนี้ และรอให “กรรม” ตามทันเทาแชร 
ที่โกงเงินยายไป ดังที่ยายกลาวถึงผลกรรมที่เทาแชรไดรับวา “ไปปวยกรรมตามทัน” อันจะเห็น 
ไดวา แมยายจําปจะปรับเปล่ียนรหัสความหมายวา ชนชั้นกลางเปนผูที่เอาเปรียบคนจนก็ตาม  
ในขณะเดียวกันยายจําปกลับยอมรับการเปนผูถูกเอาเปรียบจากชนชั้นกลาง ดวยเห็นวาเปน 
“กรรม” ของตนเอง และรอใหผล “กรรม” ตามทันผูที่เอาเปรียบตนเอง 

ในขณะเดียวกัน กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัส
หรือตีความคัดคานความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว ไดแกกรณีของพี่มนูญใชประสบการณของตน 
ที่เคยผานประสบการณการพึ่งพิงคนอื่น ทั้งการกูยืมเงินมาลงทุนปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่ทําใหตอง
ประสบกับปญหาหนี้สินที่เพิ่มพูนขึ้นทุกป รวมถึงการพึ่งพิงพอคาคนกลางที่มักกดราคาผลผลิต
การเกษตร และนายจางที่วาจางใหพี่มนูญทํางานใชแรงงานก็ไมมีความแนนอนดานรายได  ทั้งนี้ 
พี่มนูญใชความลมเหลวจากการทํางานภายใตระบบทุนนิยม และสําเร็จจากการทําการเกษตร
แบบผสมผสานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ถอดรหัสคัดคานความหมายที่เขารหัสไวใน
รายการเกมปลดหนี้ โดยพี่มนูญเห็นวา “ลดการพึ่งจากภายนอก ที่ผานมาเราพึ่งคนอื่นตลอด  
พอนําแนวคิดนี้มาใชไดหันมาพึ่งตนเอง” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

พี่มนูญจึงเริ่มตนการพึ่งตนเองดวยการทําในสิ่งที่ตัวเองทําได จากนั้นจึงมีการ
สะสมทุน และคอยๆ พัฒนาใหดีข้ึน โดยพี่มนูญปลูกทั้งผักและไมผลหลากหลายพันธุแทนการ
ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ตองใชการเรียนรูจากตัวอยางความสําเร็จจากผูอ่ืน แลวนํามาพัฒนาดวย
ประสบการณในการเพาะปลูกในที่ดินของตนเอง สวนเกษตรผสมผสานของพี่มนูญเริ่มเปนรายได
หลักใหกับครอบครัวในปที่สาม เห็นไดวา พี่มนูญตีความคัดคานความหมาย “คนจน” ที่รายการ
เกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยใชประสบการณภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตร
ทฤษฎีใหม ที่พี่มนูญนํายึดเปนหลักปฏิบัติ จนประสบความสําเร็จในทั้งการทํางาน และดําเนิน
ชีวิต สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไขปญหาของ “คนจน” วา คนจน
เปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.13  
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูรับความชวยเหลอืจากชนชั้นกลาง  

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนเปนผูรับความ
ชวยเหลือจากชนชั้น
กลาง  

บางคนตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้(preferred 
reading) โดยเห็นวา คนจนเปน
ผูรับความชวยเหลือจากชนชัน้
กลาง ขณะที่สวนใหญ
ปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหม 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนไดรับความชวยเหลือ
จากคนจนที่เปนเพื่อนบานหรือ
เพื่อนรวมงาน และบางคน
ตีความคัดคานความหมายที่ผูสง
สารเขารหัสไว (oppositional 
reading) โดยเห็นวา ชนชั้นกลาง
เปนผูทีเ่อาเปรยีบคนจน 

สวนใหญตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนมีการรวมกลุม
ชวยเหลือกนัดานแรงงาน และ
ความรูในการประกอบอาชพี 
และมีบางคนตีความคัดคาน
ความหมายทีผู่สงสารเขารหสั
ไว (oppositional reading) 
โดยเหน็วา คนจนตองลดการ
พึ่งพิงจากภายนอก แตควรเนน
การพึง่ตนเอง 
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3. คนจนที่มีความอดทนจะไดรับกําลังใจจากสังคม  
ผูผลิตรายการสรางความหมาย “คนจน” ดังกลาว ผานการวางบุคลิกใหกบัผูชมการ

แขงขัน รวมทั้งเจาหนาที่ภาครัฐและผูดําเนินรายการใหเปนผูที่นั่งตบมือและสงเสียงใหกําลังใจกับ
ตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขัน ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว 
ดังนี้   

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว สวนใหญ
กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และกลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไม
เปนหนี้ มีการตอรองความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีความอดทนจะไดรับกําลังใจจากสังคม โดย
เห็นวา “คนจน” ที่มีความอดทนจะไดรับกําลังใจจากคนในครอบครัว อาทิเชนปาณี ที่ให
ประสบการณชีวิตของตนเองถอดรหัสความหมายวา กําลังใจในครอบครัวจะชวยใหปญหาหนี้สิน
ผานไปได “มันตองผานแนถามันชวยกันในครอบครัวที่เปนหนี้สินมันก็จะผานได ถาชวยกันนะไม
วาคนจนคนรวยมันก็เหมือนกันถาชวยกันนะมันก็มีกําลังใจ” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

สําหรับปาณีจะไดรับความชวยเหลือทางการเงินจากลูกสาว ที่ไปทํางานที่
จังหวัดอยุธยา บางเดือนจะสงเงินมาใหแมใช  ซึ่งทําใหแมอยางปาณีมีกําลังใจกับปญหาหนี้สินที่
ตนเองเผชิญอยู เชนเดียวกับที่พี่มนูญ ที่ไดรับกําลังใจจากภรรยาและลูกๆ มาชวยทํางานในสวน
เกษตรผสมผสานของตน ทั้งนี้การที่มีกําลังใจครอบครัวทําใหพี่มนูญไมตองมีหวง และสามารถ
แกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นได โดยพี่มนูญมีการถอดรหัสความหมายโดยปรับเปลี่ยนใหกับชีวิต
ของตนเองวา ครอบครัวทําใหมีกําลังในการทํางาน และมีสติปญญาในการแกไขปญหา “เวลามี
ปญหาอุปสรรคอะไรมันก็ทําใหเราไมตองมีหวง เราสามารถตั้งรับไดทุกสถานการณ ถาหวงหนา
พะวงหลังสติมันก็แตก ไหนจะปญหาเรื่องงานไหนจะครอบครัวอีก มันก็ไมมีสติปญญาในการ
แกปญหา” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

หรือกรณีของพี่อํานวย ที่เมื่อกันมาทําการเกษตรแบบผสมผสานทําใหมีเวลา
ใกลชิดกับลูกมากขึ้น โดยพี่อํานวยเห็นวา การกอดลูกทําใหมีกําลังใจทํางาน “มันจะเปนเกราะ
กอดแลวมันจะอบอุนใจเราก็ทาํอยางนั้นกับลูก มันจะชวยใหมีกําลังใจสูชีวิตมันเปนแมแรงยังไงไม
รู” (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนอีกจํานวนหนึ่ง มีการถอดรหัสหรือตีความ
คัดคานความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว โดยเห็นวา ภาพของคนจนที่กอดหอมใหกําลงัใจกนัเพราะ
ออกรายการโทรทัศนนั้น แตกตางจากชีวิตจริง ไดแกกรณีของปาสุวรรณี ที่ใชประสบการณในชีวิต
จริงในการตีความคัดคานความหมายการใหกําลังใจระหวางคนในครอบครัวดวยการหอมแกมกัน 
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ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว ปาณีเห็นวา คนจนในชีวิตประจําวันที่จะแสดงความรักกับคน
ในครอบครัว แตกตางจากภาพตัวแทนคนจนในรายการเกมปลดหนี้ โดยเฉพาะคนที่อายุมากไมมี
ใครที่จะมากอดหอมแกมกันอยางที่ปรากฏอยูในรายการ “อาจจะเพราะออกรายการชีวิตจริงมัน 
ไมมานั่งหอมกันหรอก อยางคนเล็กๆ นี่ไมวานะมันก็หอมได แตถา 9-10 ขวบจะไปนั่งหอมไดยังไง 
แลวผัวเมียเขาก็ไมคอยหอมกันแลว” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

กลาวโดยสรุปไดวา ในการถอดรหัสความหมาย “คนจน” คือ ผูที่มีความอดทนและ
จะไดรับกําลังใจจากสังคม กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน และผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ สวนใหญมีการตอรองดวยการปรับเปลี่ยนความหมายเสียใหมให
สอดคลองประสบการณของตนเอง โดยเฉพาะมีการใหความหมายเพิ่มเติมวา คนจนที่มีความ
อดทนจะไดรับกําลังใจจากคนในครอบครัว ไดแก ลูก และสามีหรือภรรยา  นอกจากนี้ กลุมผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการตีความคัดคานความหมายที่ผูสงสารเขารหัสไว โดยไม
เห็นดวยวา คนจนมีการกอดหอมใหกําลังใจระหวางคนในครอบครัวอยางที่นําเสนอผานรายการ
เกมปลดหนี้ อาจใหคําอธิบายไดวา สวนใหญผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความตอรองดวยการ
ปรับเปลี่ยนความหมาย ภายใตการครอบงําอุดมการณวาดวยการชวยเหลือซึ่งกันและกันใน
ครอบครัว โดยความชวยเหลือใหกําลังใจระหวางคนในครอบครัว ทําใหคนจนมีความอดทน
ทํางานภายใตอุดมการณทุนนิยม ที่มุงใชแรงงานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้คนจนตองปฏิบัติ
ตามระเบียบขอบังคับที่ควบคุมการปฏิบัติงาน โดยคนจนไดรับอัตราคาจางขั้นต่ําที่คนจนเห็นวา 
ไมเปนธรรม สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ที่เกี่ยวของกับวิธีการแกไข
ปญหาของคนจนหรือความยากจน วา คนจนที่มีความอดทนจะไดรับกําลังใจจากสังคม ซึ่งสรุปได
ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.14 
 เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” วา คนจนที่มีความอดทน 

จะไดรับกําลังใจจากสงัคม โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนที่มีความอดทนจะ
ไดรับกําลังใจจากสังคม 

สวนใหญตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนที่มีความอดทนจะไดรับ
กําลังใจจากคนในครอบครัว 
ขณะที่บางคนตีความคัดคาน
ความหมายทีผู่สงสารเขารหสัไว 
(oppositional reading) โดยไม
เห็นดวยวา คนจนจะมีการกอด
หอมใหกําลงัใจระหวางคนใน
ครอบครัว อยางที่นาํเสนอผาน
รายการเกมปลดหนี้  

สวนใหญตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
วา คนจนที่มีความอดทนจะ
ไดรับกําลังใจจากคนใน
ครอบครัว  
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4. คนจนมีโอกาสปลดหนี้  
ผูผลิตรายการไดเขารหัสความหมาย “คนจน” วา คนจนมีโอกาสปลดหนี้ ผานการ

วางบุคลิกใหคนจนมีเปาหมายในชีวิตวาตองการปลดหนี้ และการกําหนดโครงเรื่องที่กําหนดให 
ผูแขงขันคนจนสวนใหญสามารถปลดหนี้ได ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมาย
ดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการตอรองความหมาย “คนจน” เปนผูที่มี
โอกาสปลดหนี้ สวนใหญเห็นดวยกับความหมายหลักตามที่ผูสงสารใสรหัสไว โดยใหรายละเอียด
เพิ่มเติมวา ผูที่มีโอกาสในการปลดหนี้ไดตองมีความอดทนและขยัน อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีการถอดรหัสโดยตอรองความหมายใหสอดคลองกับประสบการณการเปนลูกหนี้ของ
ตน และคนรอบตัว โดยเห็นวา คนจนมีโอกาสทั้งปลดหนี้ได และตองเปนหนี้ไปตลอดชีวิต อาทิเชน
กรณีของยายจําป โดยยายมีหนี้สินหนึ่งหมื่นหกพันบาทที่กูยืมเงินจากกองทุนหมูบาน และหนี้ของ
ธนาคารเพื่อการเกษตรอีกหมื่นสองพันบาท ทั้งนี้ยายมีการปรับเปลี่ยนความหมายโดยยกตัวอยาง
เพื่อนบานที่เสียชีวิต  โดยเปนคนหนุมในหมูบานที่เสียชีวิตดวยโรคเอดส เมื่อผูวิจัยถามถึงโอกาส
ในการปลดหนี้ของยาย ไดรับคําตอบวา “ตามที่ยายจะมี ปลดหนี้ไมไดจะมีโอกาสมากกวา” (จําป 
กันธิยะ, สัมภาษณ) 

อยางไรก็ตาม ยายจําปไมมีความคิดที่จะหนีหนี้ แตเมื่ออายุครบ 60 ป ตอง
ออกจากงานลางตะกราในโรงงาน ยายจึงคิดวาจะขอใหลูกสาวที่ทํางานอยูในโรงงานเดียวกนั เปน
ผูรับผิดชอบหนี้สินตอจากยาย จะเห็นไดวาโอกาสในการปลดหนี้ของคนจนตามความคิดของยาย 
คือ ตายไปแลวไมตองใชหนี้ และการใหคนในครอบครัวรับผิดชอบหนี้สินแทนตน 

นอกจากนี้ กลุมตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ยังมีการ
ตีความตอรองความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีโอกาสปลดหนี้ โดยเห็นวา คนจนที่เคยปลดหนี้ได
อาจจะกลับมาเปนหนี้อีกครั้ง ไดแกกรณีของปาณี ที่ใชประสบการณของตนเองในการปรับเปลี่ยน
รหัสความหมาย โดยปาณีเห็นวา เมื่อปลดหนี้ไปแลว บางคนที่มีความตั้งใจไมตองการเปนหนี้ใคร
อีก กินอยูตามรายไดของตนเองก็จะไมเปนหนี้ แตหากไมมีรายไดสําหรับใชจายในครอบครัว ก็มี
โอกาสสูงที่จะกลับมาเปนหนี้อีกครั้งหนึ่ง “บางทีมีเงินแคปลดหนี้ แตไมมีกินไปขางหนา มันก็มี
โอกาสกลับมาเปนหนี้อีก” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

ในขณะที่กลุมผู รับสารที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ บางคนมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated reading) โดยใหรายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนที่อดทน และมีความขยัน
มีโอกาสปลดหนี้ได ไดแกกรณีของลุงเปงที่ใชประสบการณพอคาขายของเรตามตลาดนัดในการ
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ตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว ทั้งนี้ลุงเปงเห็นกลาวยกตัวอยางความ
อดทนของตนเองวา “ผมสองคนตายายตีส่ีตีหาก็ไปต้ังโตะขายของตามตลาดนัด ขายสองชั่วโมง
เก็บของขึ้นรถ พรุงนี้ก็ดูวาจะไปตั้งขายที่ตลาดไหน” 

นอกจากนี้ กลุมตัวอยางคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ บางคนมีการตอรอง
ความหมาย (negotiated reading) โดยเห็นมีความเห็นหลักสอดคลองตามที่กับรายการเกมปลด
หนี้เขารหัสไว กลาวคือ คนจนจนมี “โอกาส” ที่จะปลดหนี้ได แตใชประสบการณจากการทําเกษตร
ผสมผสานถอดรหัสตอรอง โดยไมเห็นดวยวา คนจนที่ทําเกษตรเชิงเดี่ยวและทํางานรับจางจะปลด
หนี้ไดสําเร็จ ไดแกกรณีของพี่มนูญ ที่ผานประสบการณทําการเกษตรเชิงเดี่ยวทําใหมีหนี้เพิ่มพูน
ข้ึนทุกป เพราะตองกูเงินมาลงทุนสูงกวารายไดจากผลผลิตที่ขายไดในแตละป อีกทั้งเมื่อวางจาก
การทําการเกษตรพี่มนูญยังตองออกทํางานรับจาง ซึ่งไมมีความแนนอนเรื่องรายได ตองซื้ออาหาร
การกินทุกอยาง และเขาสังคมกับกลุมเพื่อน ตามพี่มนูญเลายอนอดีตใหฟงวา “พอเลิกงานก็ไปหา
เพื่อนกินเหลาบาน พอเราไปรับจางเราก็ตองไปเจอคนอื่น” เมื่อภาระในครอบครัวเพิ่มมากขึ้น พี่
มนูญจึงปรึกษากับภรรยาดวยเห็นวา คาครองชีพที่สูงเพิ่มข้ึนแตยังไดคาจางรายวันเทาเดิม  
หากยังทํางานแบบเดิมครอบครัวของพี่มนูญมีโอกาสลมละลายสูง  ดังนั้น พี่มนูญจึงถอดรหัส
ความหมายโอกาสในการปลดหนี้ของคนจน โดยใชประสบการณชีวิตของตนเองการทําการ 
เกษตรเชิงเดี่ยวและการทํางานรับจาง ตีความตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัส
ความหมายไว  “ไมมีโอกาสในการใชหนี้ไดเลย และโอกาสที่ครอบครัวจะลมจม เพราะเราตองกิน
ตองใช เราตองรับจางก็ตองจายไป เราตองเครดิตคาอาหารเขาไว พอสิ้นเดือนก็ตองเอาเงินมาใช
หนี้ มีบัญชีเปนหางวาว ก็แคพอมีพอกิน”  

นอกจากนี้ พี่มนูญยังไดใชประสบการณในการทําการเกษตรแบบผสมผสาน 
เสนอความหมายทางเลือกในการตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยพี่
มนูญเห็นวา คนจนที่ทําเกษตรผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม จึงมี
โอกาสในการปลดหนี้  ทั้งนี้พี่มนูญไดใหความหมายตอรองโดยยกตัวอยางการทําการเกษตรของ
ตนเอง เร่ิมจากที่พี่มนูญเริ่มตนทําแบบคูขนาน คือ พี่มนูญยังทํางานรับจางไปดวยควบคูกบัการทาํ
เกษตรผสมผสาน เมื่อทําไปจนรายไดจากการเกษตรสามารถเลี้ยงชีพเปนรายไดหลักของ
ครอบครัว จากนั้นพี่มนูญก็หันมาทําการเกษตรผสมผสานเต็มตัว โดยพี่มนูญกลาวถึงรายไดของ
ตนเองวา มีรายไดแบบรายวันจากผักที่ปลูกไว และรายไดแบบรายเดือนจากผลไมที่เร่ิมใหผลผลิต
ในปที่สาม สวนรายไดรายปมาจากปลาที่เลี้ยงไว ทั้งนี้สามารถนํารายไดไปใชหนี้ที่พี่มนูญกูเงินมา
ลงทุนเพาะปลูกเกษตรเชิงเดี่ยว และกูมาใชจายในครอบครัว ที่มีมากถึงประมาณหาแสนบาทใน
ระยะเวลาสิบป พี่มนูญมีทางเลือกความหมายจากประสบการณการทําการเกษตรผสมผสาน 
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ของตน  โดยมีการถอดรหัสหรือตีความหมายคัดคานตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดย 
พี่มนูญกลาวถึงหนี้ของตนเองดวยความภาคภูมิใจวา “ตอนนี้ทํางานใชหนี้ไปทุกป ตอนนี้หนี้เหลือ
ไมถึงสองแสนบาท”   

 กลาวโดยสรุปไดวา ในการถอดรหัสความหมาย “คนจน” วา คนจนมีโอกาส 
ปลดหนี้ กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน มีการตอรองความหมายใหสอดคลอง
ประสบการณของตนเอง  โดยเฉพาะมีการใหความหมายเพิ่มเติมวา คนจนที่อดทนและมีความ
ขยัน จึงจะมีโอกาสทั้งปลดหนี้ได หรืออาจจะตองเปนหนี้ไปตลอดชีวิต นอกจากนี้ยังมีความเห็นวา 
คนที่ปลดหนี้ไดอาจจะกลับมาเปนหนี้ใหม อาจใหคําอธิบายไดวา กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่
หรือหนี้เพิ่มข้ึน ถอดรหัสหรือตีความหมาย “คนจน” ภายใตการครอบงําอุดมการณทุนนิยมวาดวย
คุณภาพของการใชเวลาและแรงงาน ทั้งนี้ความอดทนในการทํางานเปนการเพิ่มพูนรายได ทําให
คนจนสามารถนําเงินไปใชคืนเจาหนี้ได ดังนั้น การเขารหัสความหมายของรายการเกมปลดหนี้ จึง
เปนการผลิตซ้ําอุดมการณทุนนิยมดังกลาว ในขณะที่ผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนมี
การตอรองความหมาย โดยบางคนไมมีความมั่นใจวาจะใชหนี้ไดหมด หรือการปลดหนี้ไปแลว 
คนจนก็อาจกลับมาเปนหนี้ใหมได ทั้งนี้เนื่องจากในชีวิตประจําคนจนยังตองดํารงชีวิตอยูภายใต
อุดมการณทุนนิยม ที่กําหนดอัตราการแลกเปลี่ยนระหวางแรงงานกับคาจางใหเอื้อประโยชน 
ตอผูผลิตสูงสุด ทําใหคนจนจึงมีโอกาสที่จะกลับเขาสูวัฏจักรของการเปนหนี้ไดใหม  

ในขณะที่ ผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัสหรือตีความ
ตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นดวยกับความหมายหลักวา คนจนมีโอกาส
ปลดหนี้ แตมีการใหรายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนที่ทําเกษตรผสมผสานมีโอกาสในการปลดหนี้ 
ซึ่งแตกตางจากการทําเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวและทํางานรับจางที่ไมมีโอกาสที่จะปลดหนี้ไดสําเร็จ 
ทั้งนี้เนื่องจากการเกษตรภายใตระบบทุนนิยมตองใชเงินลงทุนสูงทั้งพันธุพืชและปุย ขณะที่
ผลตอบแทนกลับตํ่าไมคุมกับการลงทุน เมื่อถึงรอบการผลิตใหมคนจนจึงตองกูยอมเงินเปนวัฏจักร
เชนนี้ตอไป ทําใหคนจนไมมีโอกาสในการปลดหนี้ไดเลย  ในขณะที่การทําการเกษตรผสมผสาน
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม  ทําใหคนจนมีความมั่นคงดานรายได  และมี
โอกาสในการปลดหนี้ของตนเอง อยางไรก็ตามกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมสวนใหญมีแนวโนมที่จะ
ถอดรหัสความหลักไดวา คนจนมี “โอกาส” ในการปลดหนี้ ทั้งนี้ “โอกาส” เปนความหมายชุดหนึ่ง
ที่มีลักษณะเดนกวาความหมายอื่น (dominant meaning) ที่เกมตองการกํากับความหมายเอาไว 
เห็นไดจาก ขณะที่เกมเปดโอกาสใหผูรับสารคนจนตีความหลากหลายไดในกรณีอ่ืนๆ แตเรื่องของ 
“โอกาส” และ “การเปนคนดีของระบบทุกนนิยม” ตองไดมากที่สุดแคการตอรองความหมาย
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เทานั้น สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไขปญหาของ “คนจน” วา 
คนจนมีโอกาสปลดหนี้ ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 6.15 
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนผูที่มีโอกาสปลดหนี ้ 

โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนมีโอกาสปลดหนี้  สวนใหญตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยให
รายละเอียดเพิ่มเติมวา  

1. คนจนที่อดทน และมีความ
ขยัน มโีอกาสทั้งปลดหนี้ได 
และตองเปนหนี้ไปตลอดชีวติ  

2. คนที่ปลดหนี้ไดอาจจะ
กลับมาเปนหนี้ใหม 

บางคนตอรองความหมาย 
(negotiated reading) โดยเห็น
ดวยกับความหมายหลกัเรื่อง 
“โอกาส” ในการปลดหนี ้และให
รายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนที่
อดทน และมคีวามขยนั มโีอกาส
ปลดหนี้ได ขณะที่บางคนสวนให
รายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนที่
ทําเกษตรผสมผสานตามหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตร
ทฤษฎีใหม จงึมีโอกาสในการ
ปลดหนี ้แตกตางจากคนจนที่เปน
แรงงานภายใตระบบทุนนิยม  
ที่ไมมีโอกาสปลดหนี้ไดเลย  
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5. คนจนเปนแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม  
ผูผลติรายการไดเขารหัสความหมาย “คนจน” ดังกลาว ผานเกมการแขงขัน ทําให

ตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขันไดรับ “โอกาส” และ “เงินรางวัล” ที่ไมเกิดขึ้นไดจริงในโลกความ
เปนจริง ซึ่งเปนการผนวกคนจนใหมีฐานะเปนผูใชแรงงานบนสายพายการผลิตในระบบทุนนิยม 
ในสวนของผูรับสารคนจนถอดรหัสหรือตีความหมายดังกลาว ดังนี้   

- การถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีการถอดรหัสความหมายสอดคลอง
กับที่รายการเกมปลดหนี้ใหความหมาย โดยใหรายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนมีการศึกษานอย 
ขาดเงินลงทุน และภาระหนี้สิน ทําใหคนจนตองเปนผูใชแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบ 
ทุนนิยมตอไป อาทินเชนกรณีของพี่รุง ที่ถอดรหัสความหมายโดยอางอิงถึงการทํางานโรงงานของ
ตนเองวา “อนาคตไมไปขางหนาแลว” พี่รุงตองทํางานเปนพนักงานรายวันไดคาจางวันละ 159 
บาท หากวันไหนหยุดก็จะไมไดคาจาง ถึงแมวางานจะ “ไมมีอนาคต” แตอยางไรก็ตามพี่รุงก็ไมมี
ทางเลือกมากนัก ดวยเหตุผลที่พี่รุงกลาวไว คือ “ความรูเราไมสูง” นอกจากนี้หากจะหันไปทํา
การเกษตรก็ตองมีเงินลงทุน อีกทั้งพี่รุงยังมีลูกสาวหนึ่งคนที่กําลังจะขึ้นชั้นมัธยมปที่ 1 ซึ่งพี่รุง
อาจจะตองกูเงินสําหรับสงลูกใหไดเลาเรียนตอไป ดังนั้น เมื่อคาใชจายในครอบครัวที่เพิ่มมากขึ้น 
ขณะที่รายไดเทาเดิม พี่รุงจึงตองทํางานทั้งงานลวงเวลาในโรงงาน  อีกทั้งยังตองทํางานรับจาง
นอกเวลางานมากขึ้น “เขาจางอะไรผมก็ไป” พี่รุงจึงกลายเปนผูใชแรงงานบนสายพานการผลิตใน
ระบบทุนนิยมอยางไมมีทางเลือก และมองไมเห็นอนาคตที่จะหลุดพนจากการเปนผูใชแรงงานที่
ตนเองเผชิญอยู เห็นไดคําพูดของพี่รุงที่กลาวถึงการเปนผูใชแรงงานของตนเองวา “ถาทํางานเรา
ไมมีโอกาสแลวที่จะรวยขึ้นมา อนาคตที่จะไปขางหนามันไมมีแลว” (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) 

 เชนเดียวกับยายจําป ตลอดชีวิตของยายเคยผานงานใชแรงงานทั้งทํา
การเกษตร และทํางานกอสราง  สุดทายในวัยใกล 60 ปยายมาทํางานเปนพนักงานลางตะกราที่
โรงงาน ยายจําปกลาวถึงชีวิตของยายวา 4 ปหลังจนถึงปจจุบันเปน 4 ปที่หนักที่สุด เพราะยาย
ตองทํางานรับผิดชอบครอบครัวแทนสามีที่ปวยมีอาการทางประสาท “เขาไมเอาอะไรแลว บอก
ยายทําไปคนเดียวเถอะ” โดยยายตองรับผิดชอบคาอาหารการกินในบานคนเดียว อีกทั้งยายยังมี
หนี้สินที่กูมาทําการเกษตร  ทําใหยายตองเคยเขาโรงพยาบาลเพราะความเครียด  เมื่อออกจาก
โรงพยาบาลยายกลับมาทํางานที่โรงงาน ทุกวันยายจะตองลางตะกราใบใหญหนัก 2  กิโลกรัม 
โดยลางอยูในเตนทที่รอนตลอดทั้งวัน ลางเสร็จจะมีพี่รุงที่ขนขึ้นไปไวบนโรงงาน ยายไดคาแรงวัน
ละ 159 บาท ซึ่งยายเลาใหฟงวา “ถารวมโอวันเสารได 200 บาท วันอาทิตยให 300 บาท แต
คาใชจายในบานมันมากกวา” (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 
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จากสภาพชีวิตความเปนอยูที่ขัดสนดานการเงิน อีกทั้งยายยังมีหนี้สินที่กูมาทํา
การเกษตร โดยยายตองใชคืนดอกเบี้ยปละ 700 บาท  ซึ่งยายเองก็คิดอยูวา “อาจจะยืมจากเพื่อน
รวมงาน” ทําใหยายตองทํางานรับจางทํางานทุกอยาง ทั้งการทํางานลวงเวลาในโรงงาน และงาน
รับจางทุกอยางตามาที่จะมีผูวาจาง โดยการถอดรหัสความหมายของยายจําป สัมพันธอยูกับ
ประสบการณของยายที่สอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไววา คนจนเปน
แรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม  เชนเดียวกับที่ยายเลาวา ยายตองทํางานรับจาง 
“แบบไปเรื่อยๆ” วา “ถาหนาหอมหนากระเทียมก็รับจางแกะเปนกิโลละสองบาท ก็ไดเปนคากุง
กะปน้ําปลาก็พอใจแลว ยายก็เลยอยูไปอยางนี้ทํางานไปเรื่อยๆ”  (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) 

- การถอดรหัสหรือตีความตอรองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว กลุม
ตัวอยางผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีแนวโนมตอรองความหมาย “คนจน” วา เปน
แรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม โดยเห็นวา คนจนที่ทําเกษตรเชิงเดี่ยว และแรงงาน
รับจางภายใตระบบทุนนิยม ตองทํางานหนักและมีชีวิตบั้นปลายที่ทุกขยาก ในขณะที่เกษตรกรแม
จะมีสภาพชีวิตที่ดีกวา แตก็ยังเปนสวนหนึ่งบนสายพานการผลิตของระบบทุนนิยม ไดแกกรณีของ
พี่มนูญ ที่ใชประสบการณตนเองที่ทํางานรับจาง และการทําการเกษตรเชิงเดี่ยว โดยมนูญเห็นวา 
ในบั้นปลายจะไมไดพบกับความสุขหรือมีโอกาสในการปลดหนี้ ในทางตรงขามหนี้สินจากการ
ลงทุนการเกษตรเพิ่มพูนขึ้นทุกป คาใชจายปุยที่สูงขึ้น และมีความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ อีกทั้ง
พอคาคนกลางยังกดราคาผลผลิต ทําใหครอบครัวมีโอกาสลมสลาย  คนจนจึงไมสามารถปลดหนี้
อยางที่ปรากฏอยูในรายการ “แทบจะไมมีโอกาส ทั่วประเทศมีกี่คน แลว (ในรายการ) มันไดกี่คน 
ในรายการไมไดทุกราย” (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 

ทั้งนี้พี่มนูญมีการถอดรหัสตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว 
โดยอางอิงกับประสบการณของพี่มนูญ ที่เห็นจากเพื่อนบานหรือเพื่อนรวมงานตองเผชิญกับ
ผลลัพธในบั้นปลายแตกตางจากที่รายการเกมปลดหนี้ ที่มักใหภาพความสุขของคนจนที่อยูบน
สายพานการผลิตภายใตระบบทุนนิยม  โดยพี่มนูญ “เห็นมาเยอะ” วา บางคนมีชีวิตบั้นปลาย 
ที่นาสงสาร  เมื่อยูในวัยทํางานก็ทํางานตามที่เขาสั่งถึงเวลาเขาก็เอาเงินมาให วันเสารอาทิตยได
พักผอน  แตไมมีสวัสดิการสําหรับตัวเองในระยะยาว “ถาเราคิดทําสิ่งที่เขาบอกเรา เราก็ทําสิ่งที่
เขาวา ตองทนทําไปจนกวาจะหมดแรง ณ เวลานั้นเขาคิดวาเปนทางเลือกที่ดีที่สุดสําหรับเขาแลว 
คือ รับจางทํางานตามที่เขาสั่ง ถึงเวลาไดสตางค แตถามองระยะยาวมีผลตอความเปนอยูแนนอน”  

ขณะเดียวกันพี่มนูญใชประสบการณของพี่มนูญในการทําการเกษตร
ผสมผสาน ตอรองความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว  โดยพี่มนูญเห็นวา 
“เรา” หรือคนจนตองเปดโอกาสใหกับตัวเอง มากกวาที่จะรับฟงคําสั่งจาก “เขา” ที่เปนนายจาง
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หรือพอคาคนกลางที่ไดรับประโยชนจากการเปนผูใชแรงงานของคนจน โดยตองแกไขที่ปญญา  
ซึ่งเปนการใหความรูในการประกอบอาชีพ และเนนการพึ่งพาตนเอง ซึ่งเปนหลักปฏิบัติที่ทําใหพี่
มนูญประสบความสําเร็จในการทําการเกษตรผสมผสาน “ตองใหปญญา ใหมันอยูรอดกอน ใหมัน
มีกินกอน ใหพึ่งตนเอง เอาสิ่งที่งายๆ ที่เราสามารถทําได พอมีความรูมีประสบการณ เราพอมีทุน 
ที่เราสะสมไว เราก็พัฒนาขึ้น” 

แมวาพี่มนูญมีการถอดรหัสที่ตอรองความคิดแบบทุนนิยม ที่เนนที่ความร่ํารวย
ทางเศรษฐกิจ ขณะที่พี่มนูญใชปญญาหรือความรูตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎี
ใหม และการทําการเกษตรผสมผสานของตน เปนประสบการณสําคัญที่พี่มนูญนํามาใชในการ
ตีความคัดคานความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว แตอยางไรก็ตามการดําเนินชีวิตตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม มีแนวโนมที่จะแกปญหาความยากจนในระดับ
ปจเจกบุคคลโดยไมไดมองที่ปญหาเชิงโครงสราง ซึ่งมุงเนนที่ความพอมีพอกินและการพึ่งพิง
ตนเองในระดับปจเจกบุคคลดังเชนกรณีของพี่มนูญ  

เชนเดียวกับที่พี่อํานวย ที่ใชประสบการณในการทําการเกษตรผสมผสาน
หลังจากที่เลิกเลี้ยงไกฟารม ในการถอดรหัสตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว 
โดยพี่อํานวยเปรียบเทียบการทํางานของตนเองวา การทําฟารมไกไดเงินมาก แตก็ตองกูเงินมา
ลงทุนมาก  และตองดูแลไกจนไมไดชวยเหลือเพื่อนบานเมื่อมีงานตางๆ จนเพื่อนบานเรียก 
พี่อํานวยวา “ไกไรญาติ” ขณะที่การทําการเกษตรผสมผสานไมตองเปนหนี้ มีความเสี่ยงนอย  
ไมตองเรงทํางานอยางที่เคยทําฟารมไก ทําใหมีเวลาที่จะไปชวยเหลือเพื่อนบานเมื่อมีงาน “ปลูก
แบบผสมผสานทําทีละนอยคอยเปนคอยไปตามขั้นบันได พอป 2546 ก็เขาโครงการทฤษฎีใหม” 
(อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) 

พี่อํานวยเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ที่จะศูนยศึกษาการพัฒนาหวย 
ฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทําใหพี่อํานวยไดรับความรูดานการเกษตร โดยยึดหลักการ
พึ่งตนเอง “ทั้งหมดเหมือนที่ในหลวงพูดเกี่ยวกับในบานมีสวนครัวไมตองซื้อ สวนไกเราเลี้ยงไก
พื้นเมือง เพราะมีประสบการณจากการเลี้ยงไกไข เหลือกินจะเก็บไปขาย” อีกทั้งพี่อํานวยยังไดรวม
กลุมปลูกผักสารพิษ “เอามื้อ” ที่เวียนกันชวยทํางานระหวางสมาชิกลุม  ทั้งนี้การเปนเกษตร
ผสมผสานทําใหพี่อํานวยมีความสุข แตกตางจากความกลัดกลุมที่เกิดจากหนี้สิน ที่พี่อํานวยตอง
นํามาลงทุนเลี้ยงไกที่มุงเนนผลกําไรสูงตามวิธีคิดแบบทุนนิยม “ความพึงพอใจดานครอบครัว
อบอุน เมื่อกอนสีหนามันจะตึงไมคอยมวนกัน ก็เพราะมันเปนหนี้มาก เมื่อไมเปนหนี้ครอบครัวก็มี
ความสุขพอสมควร”  
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กลาวโดยสรุปไดวา สําหรับการถอดรหัสความหมาย “คนจน” วา คนจนเปนแรงงาน
บนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญ
ตีความหมายแบบรายการเกมปลดหนี้  โดยใหรายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนมีการศึกษานอย ขาด
เงินลงทุน และภาระหนี้สิน ทําใหคนจนตองเปนผูใชแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม
ตอไป  อาจใหคําอธิบายไดวา กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ถอดรหัสความหมาย
โดยเปรียบเทียบกับประสบการณทํางานที่ตองใชแรงงานของตนเอง ที่ไมมีทางเลือกเนื่องจาก 
คนจนไมมีการศึกษา ไมมีเงินทุนสําหรับประกอบอาชีพ และภาระหนี้สิน ทําใหคนจนตองยอมรับ
สภาพการเปนแรงงานในระบบทุนนิยมทั้งที่คนจนเห็นวา “เปนงานที่ไมมีอนาคต” แตคนจนก็ตอง
ทํางานนั้นแบบ “ทําไปเรื่อยๆ”  

ในขณะที่ผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ มีการถอดรหัสหรือตีความ
ตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว โดยเห็นวา คนจนที่ทําเกษตรเชิงเดี่ยว และ
แรงงานรับจางภายใตระบบทุนนิยม ตองทํางานหนักและมีชีวิตบั้นปลายที่ทุกขยาก แตกตางจาก
การเขารหัสความหมายของรายการเกมปลดหนี้ จึงใหความหมายทางเลือกวา  คนจนมีทางเลือก
ในการพึ่งตนเองมากกวาการพึ่งพิงคนอื่น โดยตองใหโอกาสตนเองศึกษาเรียนรู และหาประสบการณ
การทํางานมาพัฒนา จึงจะมี “โอกาส” ในการปลดหนี้ได แตอยางไรก็ตามการถอดรหัสตอรอง
ความหมายกในกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ อยางกรณีของพี่มนูญหรอืพีอํ่านวย 
ตางมีความเชื่อใน “โอกาส” และการวิ่งอยูบนสายพานการผลิตของระบบทุนนิยม เพียงแตอยู
ภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหมเทานั้นเอง ที่เปนการสราง “โอกาส” ให 
คนจนที่ตองเปลี่ยนจิตสํานึกในระดับปจเจกบุคคล มากกวาการเปลี่ยนแปลงในระดับสังคมหรือ
เชิงโครงสราง สําหรับผูรับสารคนจนมีการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไขปญหาของ “คนจน” วา 
คนจนเปนแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม ซึ่งสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.16 
เปรียบเทียบการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนแรงงานบนสายพานการผลิต 

ในระบบทนุนยิม โดยกลุมผูรับสารคนจน 
 

ความหมาย “คนจน”  
ที่รายการเกมปลดหนี้

เขารหัสไว 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้คงทีห่รือเพิ่มข้ึน 

การตีความกลุมผูรับสารคนจน 
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี ้

คนจนเปนแรงงานบน
สายพานการผลิตใน
ระบบทุนนิยม 

สวนใหญตีความหมายแบบ
รายการเกมปลดหนี ้
(preferred reading) โดยให
รายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจน
มีการศึกษานอย ขาดเงนิลงทุน 
และภาระหนีสิ้น ทําใหคนจน
ตองเปนผูใชแรงงาน บน
สายพานการผลิตในระบบทุน
นิยมตอไป  

ตีความหมายตอรองตามทีผู่สง
สารเขารหัสไว (negotiated 
reading) โดยใหรายละเอยีด
เพิ่มเติมวา โดยเหน็วา คนจนทีท่ํา
เกษตรเชิงเดี่ยว และแรงงาน
รับจางภายใตระบบทุนนิยม ตอง
ทํางานหนักและมีชีวิตบัน้ปลายที่
ทุกขยาก ขณะเดียวกนัไดให
ความหมายทางเลือกวา คนจนมี
ทางเลือก โดยตองแกที่ปญญา
ดวยการ ใหความรูในการ
ประกอบอาชพี และเนนการ
พึ่งพาตนเอง  
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กลาวโดยสรุป ในสวนการวิเคราะหการถอดรหัสความหมายของผูรับสารคนจนทั้งสอง
กลุม ผูวิจัยไดอาศัยแนวคิดหลักของ Stuart Hall (อางจาก Rojek, 2003, p. 94) ที่วา ในกระบวนการ
เขารหัสและการถอดรหัสความหมาย มีการตอรองระหวางผูรับสารและผูผลิตรายการ ทั้งนี้การ
เขารหัสความหมายของผูสงสารจะมีการสรางความจริงทางสังคมเฉพาะบางแงมุม แตอยางไร 
ก็ตามผูรับสารจะเปนผูที่ใหความหมายตามบริบทของแตละคน  ทําใหการถอดรหัสความหมาย 
มีความซับซอน และมิติความหมายที่หลากหลาย (multiple layers of meaning) เชนเดียวกับ 
ที่ผูรับสารคนจนถอดรหัสความหมาย “คนจน” ที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ที่มี
ลักษณะสัมพันธบท (intertexuality) หรือปฏิสัมพันธระหวางตัวบทหนึ่งๆ กับตัวบทอื่นๆ ที่มีการ
ติดตั้งความหมาย “คนจน” ใหกับผูรับสารคนจนแตละคน กับความหมาย “คนจน” ตามที่รายการ
เกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ทั้งนี้ปฏิสัมพันธของตัวบทดังกลาวทําใหผูรับสารคนจนทั้งสอง
กลุม มีการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว แตกตางกัน ข้ึนอยู
กับรหัสความหมาย “คนจน” ที่ผูรับสารคนจนแตละคนถูกติดตั้งไวแลว ผานประสบการณทาง
วัฒนธรรมและสังคมของแตละคน ในสวนของผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน โดยสวน
ใหญมีแนวโนมมีการถอดรหัสหรือตีความสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว 
(preferred reading) ในขณะที่กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงและไมเปนหนี้ มีแนวโนมการ
ถอดรหัสตอรองหรือคัดคานเพิ่มข้ึน ทั้งในความหมายสาเหตุของคนจน ผลที่ตามมาจากความ
ยากจน บุคลิก-นิสัยของคนจน ภาพลักษณที่ปรากฏตอภาพนอกของคนจน และวิธีการแกไข
ปญหาคนจนหรือความยากจน ทั้งนี้กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ใชประสบการณ
ของตนเองตน ที่เคยลมเหลวจากการเปนแรงงานและทําการเกษตรเชิงเดี่ยวภายใตระบบทุนนิยม 
อีกทั้งยังใชความรูและประสบการณจากการทําการเกษตรผสมผสานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ในการตอรองความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว ทั้งนี้
สามารถอธิบายตามแนวคิดของ Hall (อางจาก Davis, 2004, p. 34) ที่เขาเสนอไวเร่ือง “Class 
and the mass media” เขาเห็นวา การเมืองของผูใชแรงงาน (labour politics) เปนการที่พวกเขา
สามารถสรางความเปนตัวของตัวเองในเรื่องของรูปแบบ, โครงสรางความคิด และความสัมพันธ
กับโลกรอบตัว โดยการใหความหมายทางเลือกที่แตกตางจากระบบความคิดที่ครอบงําอยูใน
สังคม  



349 
 

 

อาจกลาวสรุปการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม 4 
ประเด็นดังนี้ คือ  

ประเด็นแรก การถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของกลุมผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม  
1. การถอดรหัสความหมายของผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญ 

มีแนวโนมเห็นดวยกับสาเหตุของคนจนวาเกิดจากคนจนที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ  
คนจนเปนผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม และคนจนเปนผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์  
ในขณะที่สวนใหญมีการถอดรหัสดวยการตอรองความหมายผลที่ตามของ “คนจน” ตามที่รายการ
เกมปลดหนี้เขารหัสไว แตอยางไรก็ตามผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนกลับมีแนวโนมที่
จะยอมรับความหมายหลักที่วา คนจนเปนผูที่มีอาชีพใชแรงงาน ในสวนของบุคลิก-นิสัยของคนจน 
มีการถอดรหัสความหมายสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว  โดยสวน
ใหญเห็นดวยวา คนจนคือผูที่มีหนี้สินและไมคิดหนีหนี้ คนจนเปนผูที่มีความอดทนตอความทุกข 
และคนจนเปนผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว เชนเดียวกับการถอดรหัสความหมายภาพลักษณ 
คนจนที่ปรากฏตอภายนอก ที่สวนใหญมีความเห็นสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว
วา คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ ในสวนของการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไขปญหา
คนจน สวนใหญมีความเห็นสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไววา คนจนเปนผูที่ใช
แรงกายทํางานแขงขันกับเวลา คนจนเปนแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม ซึ่งทําให
คนจนเปนผูที่มีโอกาสในการปลดหนี้  

2. การถอดรหัสความหมายของผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ สวนใหญ 
มีการถอดรหัสตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว แตอยางไรก็ตามมีรหัส
ความหมายที่มีลักษณะเดนกวาความหมายอื่น คือ สวนใหญมีแนวโนมเห็นดวยกับสาเหตุของ 
คนจนวาเกิดจากคนจนที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ และคนจนเปนผูที่รับกรรมจากชาติ
กอน เชนเดียวกับการถอดรหัสแบบตอรองความหมายผลที่ตามมาของคนจน ที่แมวาผูรับสาร 
คนจนจะมีการตอรองความหมายโดยใชประสบการณของตนเอง แตสวนใหญยังคงยอมรับ
ความหมายหลักตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไววา คนจนเปนผูที่มีอาชีพใชแรงงาน  ในสวน
ของบุคลิก-นิสัยของคนจน มีการถอดรหัสความหมายสอดคลองตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัส
ความหมายไว  โดยสวนใหญเห็นดวยวา คนจนเปนผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว คนจนคือผูที่ 
มีหนี้สินและไมคิดหนีหนี้ คนจนเปนผูที่มีความอดทนตอความทุกข  เชนเดียวกับการถอดรหัส
ความหมายภาพลักษณคนจนที่ปรากฏตอภายนอก ที่สวนใหญมีการตอรองความหมายตามที่
รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว แตอยางไรก็ตามผูรับสารคนจนมีแนวโนมยอมรับวา คนจนเปนผูที่
ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ ในสวนของการถอดรหัสความหมายวิธีการแกไขปญหาคนจน สวนใหญ
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มีการถอดรหัสแบบตอรองความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว แตอยางไรก็ตามกลับ
มีแนวโนมเห็นดวยกับความหมายหลักที่วา คนจนเปนผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา คนจน
เปนแรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยม ซึ่งทําใหคนจนเปนผูที่มีโอกาสในการปลดหนี้  

เมื่อเปรียบเทียบการถอดรหัสความหมายของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม ผูวิจัยพบรหัส
ความหมาย “คนจน” ที่มีลักษณะเดนกวาความหมายอื่น (dominant meaning) คือ สาเหตุของ
คนจนเกิดจากปจจัยภายในของคนจนเอง กลาวคือ คนจนเปนผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบ
อาชีพ และคนจนเปนผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม ในสวนของผลกระทบที่ตามมา สวนใหญยอมรับ
ความหมายหลักตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไววา คนจนเปนผูที่มีอาชีพใชแรงงาน  
เชนเดียวกับการถอดรหัสความหมายภาพลักษณคนจนที่ปรากฏตอภายนอก ที่สวนใหญมี
แนวโนมยอมรับวา คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ ในสวนของการถอดรหัสความหมาย
วิธีการแกไขปญหาคนจน สวนใหญมีแนวโนมเห็นดวยกับความหมายตามที่รายการเกมปลดหนี้
เขารหัสไววา คนจนเปนผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา คนจนเปนแรงงานบนสายพานการ
ผลิตในระบบทุนนิยม ซึ่งทําใหคนจนเปนผูที่มีโอกาสในการปลดหนี้  

ประเด็นที่สอง ความยอนแยงของความหมาย (internal contradictory) “คนจน” ชุด
ตางๆ ในการถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม มีลักษณะความยอน
แยงของความหมาย (internal contradictory) ระหวางความหมาย “คนจน” ชุดตางๆ ซึ่งแสดงให
เห็นวา อํานาจของการสรางความหมาย “คนจน” ไมไดเปนไปในทิศทางเดียว หากแตการสราง
ความหมาย “คนจน” กลับมีการตอรองระหวางความหมาย “คนจน” ชุดตางๆ ในที่นี้แสดงใหเห็น
วา คนจนมีการสรางความหมายของ “ความจน” โดยอยูภายใตวาทกรรมที่มากกวาหนึ่งชุด และที่
สําคัญความยอนแยงนี้กอรูปมาเปนตัวตนที่ซับซอน (articulated self) ใหกับคนจนในโลกความ
จริง ในขณะเดียวกันรายการเกมปลดหนี้ถือเปนสวนหนึ่งในการหลอหลอมความยอนแยงของ
ความหมาย “คนจน” ในกระบวนการทางสังคม ทั้งนี้ผูวิจัยมีประเด็นการวิเคราะหดังนี้  

1. ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” จากการถอดรหัสความหมายของกลุมผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึน ประกอบดวยความหมาย “คนจน” ที่ยอนแยงกัน ดังนี้ 

1.1 “แมคนจนเปนผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา แตคนจนกลับตองทํางาน
นั้นดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” 
ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของยายจําป (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) ที่หลังเลิกจากงานประจําที่
โรงงาน ยายตองรับจางทํางานตออยูที่บาน ทั้งนี้เนื่องจากความขาดแคลนทางเศรษฐกิจ โดยยาย
เปนผูที่ตองรับผิดชอบคาใชจายทั้งหมดภายในบาน ดวยเหตุเพราะสามีปวยไปทํางานไมไดเต็มที่ 
ซึ่งยายมีรายไดจากการรับจางเพียงเล็กนอย แตยายก็ตองทําเพื่อใหไดมีเงินสําหรับใชจายภายใน
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บาน “หนาหอมกระเทียม รับจางแกะเปนกิโลๆ ละสองบาท ก็ไดเปนคากุงกะปน้ําปลา ก็พอใจ
แลว” เชนเดียวกับปาสมศรี (สมศรี คองดง, สัมภาษณ) ที่ตองทํางานรับจางโรงงาน รวมทั้งตองไป
สวนปลูกขาว และทํางานในบานทุกอยาง ทั้งนี้เนื่องจากความขัดสนทางการเงิน เห็นไดจากการ
พูดคุยของปาสมศรีกับกับเพื่อนๆ สวนใหญจะเปนเรื่องของเงินๆ ทองๆ นั่นเอง “ก็บนเรื่องไมมี
สตางค มีแตเร่ืองปลอบใจกัน จะชวยเปนเงินไมมี ตองทําดวยน้ําพักน้ําแรงของเรา” หรือกรณีของ
พี่สนั่น (สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) ที่เห็นวา ความขี้เกียจในการทํางานจะทําใหคนมีความขัด
สน ดังนั้นคนจนจึงตองขยันขันแข็งทํางาน “ถาขี้เกียจมันก็อด เชื่อวาอยูที่ตัวเรา ถามีความขยันมัน
ก็อยูรอดได” เห็นไดวา ความขัดสนทางเศรษฐกิจ ทําใหยายจําป ปาสมศรี และพี่สนั่น ตองยอมรับ
สภาพการใชแรงการทํางานแขงขันทําเวลา ทั้งงานประจําและงานรับจางนอกเวลางาน “ดวย
น้ําพักน้ําแรง” และมี “ความขยัน” ทั้งนี้เพื่อเงินรายไดสําหรับใชจายในครอบครัว  

1.2 “แมคนจนเปนผูที่มีความทุกข แตคนจนกลับตองอดทนอยูในภาวะที่ทุกขยาก
นั้นดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” 
ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของยายจําป (จําป กันธิยะ, สัมภาษณ) ที่ตองมีความทุกขที่เกดิจากความ
เจ็บปวยของสามี ซึ่งมีอาการทางประสาทเมื่อด่ืมเหลามักเมาอาละวาดเอากับยาย อยางไรก็ตาม
ยายกลับเห็นวาชีวิตที่ทุกขยากของตนวาเปนเรื่องของเวรกรรม ทําใหยายตองอยูรับกรรมกับสามี
ของตน “ถาเวรกรรมไมมีจริง ก็อาจจะพนตาคนนี้ นองก็วาไมตองหนีจากกัน ใหรักกันไปเถอะ  
ยายก็เลยอยูไปอยางนี้ ทํางานไปเรื่อยๆ” เชนเดียวกับกรณีของปาณี ที่เห็นวาความยากลําบาก 
ในชีวิตของตนเอง เปนเวรกรรมที่ปากอไวเมื่อชาติที่แลว และปามักทําบุญในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาแทบไมไดขาด เพื่อความสบายใจและความหวังใหปามีชีวิตที่ดีข้ึน  นอกจากนี้
ปาณียังเห็นวา ความแตกตางระหวางคนจนกับคนรวยเปนเรื่องของเวรกรรม ดังที่ปากลาววา  
“คงเปนเวรกรรมที่เราสรางมา เมื่อชาติที่แลว เราคงไมไดทําบุญเยอะ เราจึงไดมาอยู (อยางนี้) 
ไมไดเกิดมาเหมือนเขา” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) ดวยเพราะ “เรา” คือปาณีไมไดทําบุญเมื่อ
ชาติที่แลว จึงตองมีชีวิตที่ยากลําบากในชาตินี้ แตกตางจาก “เขา” ที่ทําบุญมาจึงมีชีวิตที่สุขสบาย 
เห็นไดวา ความเชื่อเร่ืองเวรกรรม ทําใหปาณียอมรับสภาพความยากลําบากที่ตนเองเผชิญอยู โดย
ปราศจากการตั้งขอสงสัยถึงความไมเทาเทียมกัน  

1.3 “แมคนจนเปนผูที่มีความทุกข แตคนจนกลับตองอดทนอยูในภาวะที่ทุกขยาก
นั้นดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่ตองรักและดูแลคนในครอบครัว” ความยอนแยงของความหมาย  
“คนจน” ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของปาณี ที่ปาตองอดทนทํางานรับจางซักผาและงานแมบาน 
ทั้งนี้เพื่อนําเงินมาดูแลครอบครัว โดยเฉพาะการสงเสียลูกสาวในไดรับการศึกษา ซึ่งปาณีเลาวา
เปนชวงชีวิตที่ยากลําบากที่สุด “ชวงลูกอยูม.3 คาเทอมแพง ตองไปรับจางทั่วไป” (สุวรรณ ีชยัรัตน, 
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สัมภาษณ) เชนเดียวกับพี่สนั่น ที่ตองอดทนทํางาน เพื่อใหมีรายไดสําหรับจุนเจือครอบครัว 
โดยเฉพาะการสงเสียใหลูกไดเรียนหนังสือ “ทอไมได เพราะไมอยางนั้นเราไมมีกินมันจะอดจึงตอง
เขมแข็ง เหนื่อยครับ ยิ่งชวงที่ลูกไปโรงเรียนจะลําบาก” (สนั่น ริมประสงค, สัมภาษณ) 

1.4  “แมคนจนเปนผูที่มีหนี้สิน แตคนจนตองไมคิดหนีหนี้ดวยเห็นวา คนจนตอง
ทํางานหาเงินมาใชหนี้ใหได” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” ดังกลาวเห็นไดจากกรณี 
ของปาณี ที่มีหนี้สินเกิดจากการกูเงินกองทุนหมูบานมาสรางบาน และจากกูจากเพื่อนรวมงาน
นํามาใชจายในครอบครัว แตอยางไรก็ตามปาณีก็ไมคิดหนีหนี้ แตจะทํางาน “หาเงิน” และ “ตอง
ใช” คืนใหกับเจาหนี้ทุกคนของปา “เรายืมมาแลวก็ตองหาใหเขา จะหามาไดมากไดนอย อาจจะหา
มาชาหนอย แตก็ตองใชใหเขา” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) เห็นไดวา การสรางบรรทัดฐานใหคน
จนไมคิดหนีหนี้ โดยเชื่อมโยงกับความเชื่อเร่ือง “สัจจะ” ทําใหปาณีตองกลายเปนแรงงานบน
สายพานการผลิตแบบทุนนิยมตอไป ทั้งนั้นปาณีก็ตองทํางานกวาดถนนและรับจางเพื่อนํามา 
ใชคืนใหกับเจาหนี้  

1.5 “แมคนจนเปนผูที่มีความทุกข แตคนจนกลับมีความอดทนตอความทุกขยาก
ดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่ชีวิตถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์ สิทธิ์” ความยอนแยงของ
ความหมาย “คนจน” ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของปาณี ที่ตองทํางานรับจาง และมีชีวิตที่คอนขาง
ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ อยางไรก็ตามตามปามีทางเลือกนอกจากการทําบุญแลว คือ การบนบาน
ศาลกลาวเพื่อขอใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์บันดาลใหส่ิงที่ปาตองการ หรือใหแกไขปญหาตางๆ ที่ปาเผชิญอยู 
“บนบาลศาลกลาวก็มี เวลาไดมาถาสําเร็จก็ไปแกบนกัน มันก็ทําใหใจเราดีข้ึน” เห็นไดวา ความ
เชื่อเร่ืองอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทําใหปาณียอมรับสภาพความยากลําบากที่ตนเองเผชิญอยู โดย
ปาฝากความหวังไวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์วา จะมีอํานาจชวยดลบันดาลใหปาไดพบกับชีวิตที่ดีกวาอยาง
ที่ปาเผชิญอยูในปจจุบัน (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

1.6 “แมคนจนเปนผูที่มีอาชีพใชแรงงาน แตคนจนกลับตองอดทนทํางานใชแรงงาน
ดวยเห็นวา คนจนเปนผูขาดโอกาสทางการศึกษา” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” 
ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของพี่รุง (รุง คําเจริญ, สัมภาษณ) ที่เคยผานงานกอสรางบานจัดสรร 
ที่จังหวัดชลบุรี รวมถึงการปลูกดอกดาวเรือง และงานในโรงงาน ซึ่งงานทั้งหมดเปนงานที่พี่รุงตอง
ใชแรงงานและมีคาตอบแทนนอย อยางไรก็ตามแมวาพี่รุงอยากจะเปลี่ยนไปทํางานอยางอื่น  
แตพี่รุงกลับไมมีทางเลือกอื่นในการประกอบอาชีพมากนั้น โดยพี่รุงใหเหตุผลเพราะวา ตนเอง 
มีความรูไมสูง จึงตองทํางานอดทนทํางานใชแรงงาน “ความรูเราไมสูง อนาคตที่จะไปขางหนา 
มันไมมีแลว ความรูเราแคป.6” ดังนั้นการขาดโอกาสทางการศึกษา จึงทําใหพี่รุงตองอดทนทํางาน
ที่เห็นวา “ไมมีอนาคต” ตอไป 
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2. ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” จากการถอดรหัสความหมายของกลุมผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ประกอบดวยชุดความหมาย “คนจน” ที่ขัดแยงกัน ดังนี้  

2.1 “แมคนจนเปนผูที่มีหนี้สิน แตคนจนตองไมคิดหนีหนี้ดวยเห็นวา คนจนตอง
ทํางานหาเงินมาใชหนี้ใหได” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” ดังกลาวเห็นไดจากกรณขีอง
พี่มนูญ (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) ที่เห็นวา “ความขยัน” ในการทําเกษตรผสมผสาน จะทําให 
คนจนมีโอกาสไดเงินมากขึ้น และสามารถนําเงินนั้นไปปลดหนี้ได “ถาทําอยางนี้ ถาเราขยันทํามาก 
เราก็มีโอกาสไดมาก” เชนเดียวกับกรณีของพี่อํานวย (อํานวย ยอดคํา, สัมภาษณ) ที่มีความเห็น
สอดคลองกันวา คนจนตองทํางานหาเงินไปใชหนี้ “คนที่ดีข้ึนจะตองมีความอดทนทํางาน ความ
ยากจนเปนเรื่องที่ตองแกไขดวนตัวเอง” เชนเดียวกับที่ตาเปง (เปง สมนา, สัมภาษณ) ที่เห็นวา  
คนจนที่มีหนี้สิน ตองมีความขยันทํางานหาเงินไปใชหนี้ “ถาเราขยัน การทําทุกอยางไมวาอะไร  
ถาเราขยันก็ลุหมด ถาทําไปรูสึกทอมันก็ไมผาน” เห็นไดวา การสรางบรรทัดฐานใหคนจนไมคิด 
หนีหนี้ โดยเชื่อมโยงกับ “ความขยัน” และ “ความอดทน” ในการทํางาน ทําใหทั้งพี่มนูญ พี่อํานวย
และตาเปง ยังตองเปนแรงงานสวนหนึ่งบนสายพานการผลิตของระบบทุนนิยมตอไป   

2.2  “แมคนจนเปนผูที่ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา แตคนจนกลับตองทํางาน
นั้นดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” 
ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของพี่มนูญ (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) ทั้งนี้เนื่องจากความขาดแคลนทาง
เศรษฐกิจ ทําใหพี่มนูญตองทํางานรับจางและเกษตรกรที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว อยางไรก็ตามถึงแมวา 
พี่มนูญจะหันมาทําการเกษตรแบบผสมผสาน พี่มนูญก็ยังเห็นวาตนเองตองทํางานเพื่อสรางความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจใหกับครอบครัวของตนเอง “เราตองสรางความมั่นคงใหกับครอบครัว สุขภาพ
ของครอบครัว เปนสิ่งที่เราตองสรางขึ้นมา” ทั้งนี้เห็นไดวา ดวยความตองการสรางความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจใหกับครอบครัว ทําใหพี่มนูญยังคงตองเปนแรงงานในการทําเกษตรผสมผสาน ซึ่งเปน
สวนหนึ่งของสายพานการผลิตในระบบทุนนิยมตอไป หรือกรณีของตาเปง (เปง สมนา, สัมภาษณ)  
ที่เห็นวา คนจนที่มีความขาดแคลนทางเศรษฐกิจตองมีชีวิตที่ลําบาก เปนผูที่ไมมีทางเลือกใหกับ
ชีวิต จึงตองทํางานใหแรงงาน “ยิ่งลําบากยิ่งตองใชแรงงาน กรรมกรเปนแรงงานที่หนักที่สุด ใชแรง
แลกขาวแลกน้ํา ทุกอยางที่จะตองดิ้นรนหามา”  

2.3  “แมคนจนเปนผูที่ตองทํางานใชแรงงานดวยการทําเกษตรแบบผสมผสาน แต
คนจนตองอดทนในการทํางานดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่ตองรักและดูแลคนในครอบครัว” ความ
ยอนแยงของความหมาย “คนจน” ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของพี่มนูญ (มนูญ เทศนํา, สัมภาษณ) 
ที่เห็นเปลี่ยนจากการทํางานรับจางกอสรางและปลูกพืชเชิงเดี่ยว มาเปนการทําเกษตรผสมผสาน 
ดวยเห็นวาตองมีคาเลาเรียนสําหรับลูกที่โตขึ้นทุกวัน ทั้งนี้หากยังทําการเกษตรเชิงเดี่ยวและรับจาง
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จะตองเปนหนี้เพิ่มมากขึ้นทุกทุกป อีกทั้งความรักและกําลังใจจากลูกและภรรยาทําใหพี่มนูญ
ทํางานไดดวยความสบายใจ “มีกําลังใจในการทํางาน เวลามีปญหาอุปสรรคอะไรก็ทําใหเราไม
ตองหวง เราสามารถตั้งรับไดกับทุกสถานการณ” เชนเดียวกับกรณีของพี่อํานวย (อํานวย ยอดคํา, 
สัมภาษณ) ที่เห็นวา ความรักและกําลังใจที่ไดจากลูกทําใหมีกําลังใจในการทํางาน ”มันเปนเกราะ 
กอด (ลูก) แลวมันอุนใจ มันจะชวยใหมีกําลังใจสูชีวิต” เห็นไดวา ความรักและความรับผิดชอบ 
ตอคนในครอบครัว ทําใหทั้งพี่มนูญและพี่อํานวยมีกําลังใจทํางานใชแรงงานในการทําเกษตรแบบ
ผสมผสาน  

2.4  “แมคนจนเปนผูที่มีความทุกข แตคนจนกลับตองอดทนอยูในภาวะที่ทุกขยาก
นั้นดวยเห็นวา คนจนเปนผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม” ความยอนแยงของความหมาย “คนจน” 
ดังกลาวเห็นไดจากกรณีของตาเปง (เปง สมนา, สัมภาษณ) ที่เห็นวา คนจนตองอดทนตอความ
ทุกขยาก ดวยถือวาเปนชะตากรรมที่ลิขิตไวแลว “ถือวาเปนพรหมลิขิตใหเปนอยางนั้น คือหาเทาไร
ก็ไมพอกิน หาเชากินค่ํา เวียนวายตายเกิดสุดทายเมื่อชีวิตเกิดความทอแทหมดกําลังใจตายดีกวา
ก็มี ภาษาพื้นบานบอกวาเปนกรรมของคน”  

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบความยอนแยงของความหมาย “คนจน” จากการถอดรหัส
ความหมายของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม ผูวิจัยพบรหัสความหมาย “คนจน” ที่มีลักษณะเดน
กวาความหมายอื่น (dominant meaning) คือ คนจนเปนผูที่ทํางานใชแรงงาน คนจนเปนผูที่ขาด
แคลนทางเศรษฐกิจ คนจนเปนผูที่ตองรักและดูแลคนในครอบครัว และคนจนเปนผูที่เกิดมาชดใช
เวรกรรม อยางไรก็ตามความหมาย “คนจน” ดังกลาวมีลักษณะการใหเหตุผลที่เชื่อมโยงกนั โดยไม
มีความหมาย “คนจน” ที่มีอํานาจครอบงําความหมายอื่นๆ ไดอยางสิ้นเชิง ทั้งนี้แมวาการถอดรหัส
ความหมาย “คนจน” ของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม จะพบความหมาย “คนจน” ที่มีลักษณะเดน
กวาความหมายอื่น ในขณะเดียวกันผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม กลับมีการถอดรหัสหรือตีความ
ตอรองความหมาย “คนจน” ที่มีลักษณะเดนกวาความหมายอื่นนั้น โดยเฉพาะกลุมผูรับสารคนจน
ที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ที่ใชความหมาย “คนจน” ที่ติดตั้งผาน ประสบการณทางสังคมและ
วัฒนธรรม ในการถอดรหัสตอรองหรือคัดคานความหมาย ”คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้
เขารหัสไว  

ประเด็นที่สาม รายการเกมโชวในสนามการชวงชิงการสรางความหมาย “คนจน”  
ในการถอดรหัสความหมาย “คนจน” เปนการทํางานรวมกันระหวางสื่อมวลชนกับ

กระบวนการทางสังคมอื่นๆ ผานการปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน ผูรับสารคนจนตางใชสัมพันธบท 
(intertextuality) ของความหมาย “คนจน” ที่ตนเองเคยถูกติดตั้งรหัสความหมายไวแลวผานการ 
มีประสบการณทางสังคม โดยนํารหัสความหมาย “คนจน” ดังกลาวมาใชในการถอดรหัส
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ความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ทั้งนี้สัมพันธบทของ
ความหมาย “คนจน” จากการถอดรหัสของผูรับสาร แสดงใหเห็นการสรางความหมาย “คนจน” 
มิติตางๆ ในสนามตอสูทางวัฒนธรรม ตามที่คนจนเคยไดรับการติดตั้งกรอบวิธีคิดหรือรหัส
ความหมาย “คนจน” ผานสถาบันอื่นๆ มากอนหนานี้แลว กอนหนาที่ผู รับสารกลุมนี้จะไดมี
ปฏิสัมพันธกับชุดความหมาย “คนจน” ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ซึ่งมี
ความหมาย “คนจน” ในมิติตางๆ ดังนี้  

ประการแรก ความหมาย  “คนจน” ในมิติทางเศรษฐกิจ สวนแรก การสราง
ความหมายสาเหตุของคนจน ไดแก คนจนคือผูที่ลมเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ สวนที่สอง 
การสรางความหมายผลที่ตามมาตอชีวิตของคนจน ไดแก คนจนคือผูที่มีอาชีพใชแรงงาน สวนที่
สาม บุคลิก-นิสัยของคนจน ไดแก คนจนคือผูที่มีความอดทนตอความทุกข และคนจนคือผูที่มี
หนี้สินและไมคิดหนีหนี้  สวนที่ส่ี ภาพลักษณของคนจนที่ปรากฏตอภายนอก ไดแก คนจนเปนผูที่
ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ สวนที่หา การสรางความหมาย วิธีแกไขปญหาคนจน ไดแก คนจนคือ ผูที่
ใชแรงกายทํางานแขงขันกับเวลา คนจนมีโอกาสปลดหนี้ และคนจนเปนแรงงานบนสายพานการ
ผลิตในระบบทุนนิยม  

ประการที่สอง ความหมาย “คนจน” ในมิติศาสนาและความเชื่อ เปนการสราง
ความหมายสาเหตุของคนจน ไดแก คนจนคือ ผูที่เกิดมาชดใชเวรกรรม และคนจนคือ ผูที่ชีวิตถูก
กําหนดจากโชคชะตาหรือศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งมีสวนสําคัญทําใหคนจนยอมรับสภาพความยากจนของ
ตนเอง  

ประการที่สาม ความหมาย “คนจน” ในมิติครอบครัว  เปนการสรางบุคลิก-นิสัย
ใหกับคนจนวา คนจนคือผูที่รักและดูแลคนในครอบครัว ซึ่งอางอิงอยูกับความเชื่อเร่ืองความ
กตัญูตอผูมีพระคุณของคนไทย  

ประการที่ส่ี ความหมาย “คนจน” ในมิติการศึกษา เปนการสรางผลกระทบทีต่อชวีติ
ของคนจนวา คนจนเปนผูขาดโอกาสทางการศึกษา ซึ่งอางอิงอยูกับความเชื่อเร่ืองความรูจะ
นําไปสูการเปลี่ยนสถานภาพทางชนชั้น โดยการศึกษาจะเปนที่มาของตําแหนงหนาที่การงานที่ดี 
และนําพาใหชีวิตมีความสุขสบาย  

ประการที่หา ความหมาย “คนจน” ในมิติทางสังคม เปนการสรางวิธีแกไขปญหา
ใหกับคนจนวา คนจนเปนผูรับความชวยเหลือจากชนชั้นกลาง และคนจนที่มีความอดทนจะไดรับ
กําลังใจจากสังคม ซึ่งอางอิงอยูกับความเชื่อเร่ืองความชวยเหลือเกื้อกูลระหวางกัน 
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ภาพที ่6.1 
 แผนภาพปจจัยรวมที่มีอิทธิพลในการสรางความจริงทางสงัคมใหกบั  

“คนจนหรือความยากจน” ในมิติตางๆ 
 
 

        มิติดานการศึกษา 
                                  มิติศาสนาและความเชื่อ                          มิติทางสังคม  

มิติเศรษฐกิจ                                  มิติสัญญะในรายการเกมโชว 
 

การประกอบสรางความเปนจริงของ 
“คนจนหรือความยากจน” 

 
 
ในกระบวนการทํางานรวมกันระหวางสื่อมวลชนกับความหมาย “คนจน” ในมิติตางๆ 

ผานการปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน สําหรับรายการเกมปลดหนี้ ถือเปนสวนหนึ่งของสถาบัน
ส่ือมวลชนที่เปนกลไกการสรางความหมายในลักษณะซ้ําเสริมความหมาย “คนจน” ในมิติตางๆ
จากการที่ผูรับสารคนจนแตละคนเขาไปมีประสบการณ เห็นไดจากผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือ
หนี้เพิ่มข้ึน  ซึ่งผานประสบการณเชนเดียวกับที่นําเสนอในรายการเกมปลดหนี้ จึงมีการถอดรหัส
หรือตีความหมายสอดคลอง ตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสความหมายไว ในขณะที่ผูรับสาร
คนจนไดใชประสบการณทางสังคม (social experience) ซึ่งผานประสบการณทางสังคมจากการ
มีปฏิสัมพันธในชีวิตของตนแตกตางออกไป เชนกรณีที่ผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้  
ที่เปนผูมีผานประสบการณความลมเหลวจาการทําเกษตรเชิงเดี่ยวภายใตระบบทุนนิยม แลว
กลับมาตั้งตัวไดจากการทําเกษตรผสมผสานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎี
ใหม  ทําใหมีการถอดรหัสหรือตีความแบบตอรอง ความหมาย “คนจน” โดยเฉพาะที่เกี่ยวของกับ
วิธีการแกไขปญหา โดยผูรับสารไดสรางความหมาย “คนจน” แตกตางจากที่รายการเกมปลดหนี้
เขารหัสไว หากแตสอดคลองกับประสบการณทางสังคม ที่ผู รับสารคนจนไดรับจากการมี
ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันที่มีการติดตั้งความหมาย “คนจน” ในมิติตางๆ ในโลกความเปนจริง
ของตนเอง  
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ประเด็นที่ส่ี  รายการเกมปลดหนี้กับอํานาจในการควบคุมการสรางความหมาย “คนจน”  
จากการถอดรหัสความหมายของผูรับสารคนจนทั้งสองกลุม ผูรับสารคนจนมีแนวโนม

ที่เชื่อวา “หนี้” เปนทําใหคนจนเปน “ทุกข” นอกจากนี้ผูวิจัยพบวามีคุณคาหลัก (core values) ที่
ผูรับสารคนจนทั้งสองกลุมเห็นรวมกัน 3 ประการ คือ  

1. คนจนตองรักและดูแลคนจนในครอบครัว  
2. คนจนม ี“โอกาส” ในการปลดหนี้  
3. คนจนเปน “ผูใชแรงงาน” บนสายพานการผลิตแบบทุนนิยม  
สําหรับเหตุผลรายการเกมปลดหนี้ไดเลือกคุณคาดังกลาว มาเปนคุณคาหลักใหกับ 

คนจนที่เปนผูแขงขันทุกคนในรายการ เนื่องจากเปนกลไกที่จะรักษาระบบทุนนิยม ในสวนของการ
ใหคุณคาหลัก (core values) วาดวย “คนจน” วาตองรักและดูแลคนในครอบครัว ทั้งนี้ครอบครัว
ถือเปนสถาบันที่ผลิตแรงงานที่เปนรูปธรรมเขาสูระบบทุนนิยม โดยกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่
หรือหนี้เพิ่มข้ึน สวนใหญมีแนวโนมถอดรหัสตามที่รายการเกมปลดหนี้เขารหัสไว ในขณะที่ผูรับ
สารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ แมวาจะมีการตอรองหรือคัดคานความหมายตามที่เกมปลด
หนี้เขารหัสไวในประเด็นอื่นๆ กลับตีความสอดคลองกับรายการเกมปลดหนี้ในประเด็นเดียวนี้
เชนกัน  

นอกจากนี้ การใหคุณคาที่วา คนจนมี “โอกาส” ในการปลดหนี้ และการเปน “ผูใช
แรงงาน” บนสายพานการผลิตแบบทุนนิยมนั้น กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือหนี้เพิ่มข้ึนมี
แนวโนมถอดรหัสตอรอง โดยใหรายละเอียดเพิ่มเติมวา คนจนที่เปน “ผูใชแรงงาน” ตองมี “ความ
ขยัน” และ “ความอดทน” จะทําใหคนจนมี “โอกาส” ปลดหนี้ได นั่นหมายความวา คนจนตองเปน
ผูใชแรงงานบนสายพานการผลิตตอไป ในขณะที่กลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้  
มีแนวโนมเห็นดวยกับความหมายหลักที่วา คนจนมี “โอกาส” ในการปลดหนี้ และการเปน “ผูใช
แรงงาน” บนสายพานการผลิตของระบบทุนิยมเชนกัน โดยใหความหมายทางเลือกวา การเปน
ผูใชแรงงานที่การทําเกษตรกรรมแบบผสมผสานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม ทําใหคนจนมี “โอกาส” ในการปลดหนี้ไดมากกวาการทําเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวหรือ 
การทํางานรับจาง  

การถอดรหัสความหมายที่มี “รหัส” (code) ความหมายหลักในกลุมผูรับสารคนจน
ดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ Hall ที่เขาเห็นวา การถอดรหัสหรือตีความสอดคลอง
ตามที่ผูสงสารเขารหัสไว มีสัดสวนมากกวาการอานความหมายอีก 2 แบบ ทั้งนี้ Hall (อางจาก 
กาญจนา แกวเทพ, 2541, น. 48-49) อธิบายอํานาจในการควบคุมรหัสความหมายหลักในส่ือ
โทรทัศนวา เกิดจากการทํางานของกลไก 3 ประการ คือ  
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ประการแรก ตําแหนงแหงที่ของผูสงสาร (institution position) โดยสื่อมวลชนเปน
สถาบันที่มีความชอบธรรมสูง ที่ไดรับมอบหมายใหทําหนาที่เผยแพรขาวสาร และถายทอดคานิยม 
โดยมีความนาเชื่อถือของแหลงขาว (credibility) เชนกรณีของการกําหนดบุคลิกลักษณะใหปราบ 
ยุทธพิชัย ผูดําเนินรายการใหเปนผูที่มีความนาเชื่อถือ หรือหากวิเคราะหกรณีของเกมโชวจะเปน
พื้นที่กึ่งจริงกึ่งลวง ทําใหผูรับสารเกิดความคลุมเครือระหวางสัญญะกับความจริง อาทิเชนการมี
คนจนจริงๆ มาเลาชีวิตและเปนผูแขงขัน ขณะเดียวกันก็มีการใชภาพคนจนประกอบเพลง  โดย
รายการเกมปลดหนี้ไดใชการลงรหัสความหมาย “คนจน” ที่ซับซอนผานองคประกอบการเลาเรื่อง
และองคประกอบรายการเกมโชว  

ประการที่สอง โครงสรางการเขาถึง (structure of access) เปนเรื่องของความสามารถ
ในการเขาถึงของผูรับสาร รวมทั้งการเขาถึงแหลงขอมูลที่จะนําขาวสารมาเผยแพร กรณีของ
รายการเกมปลดหนี้จะมีทีมงานสํารวจขอมูลเบื้องตน โดยสถานภาพของการเปนทีมงานของ
รายการ จึงมีอํานาจจะไปตั้งคําถามกับตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขัน และสามารถเขาไป
บันทึกภาพชีวิตสวนตัวของตัวละครหลักคนจน แลวนํามาออกอากาศในรายการแตละสัปดาห  

ประการที่สาม กลไกในการควบคุมการผลิต ทั้งนี้กระบวนการสรางสารของสื่อโทรทัศน 
ไมใชส่ิงที่เปนไปตามธรรมชาติ แตทุกอยางจะถูก “สราง” ข้ึน เร่ิมต้ังแตการสรางฉาก การแตงหนา 
บทสนทนาที่ปรากฏตองเปนไปตามบทที่เขียนไว เชนกรณีของรายการเกมปลดหนี้ที่จะเปดเรื่อง
ดวยการเลาเรื่องของผูดําเนินรายการ จากนั้นใหตัวละครหลักคนจนที่เปนผูแขงขันมาพูดถึงชีวิต
ของตนเอง ตามดวยฉากการแขงขัน 2 ชวงรายการ และปดทายลงดวยการนําเงินไปปลดหนี้ 
ทั้งหมดนี้เปนการกําหนดทิศทางของการอานความหมายของผูรับสารทั้งสิ้น แสดงใหเห็นวาผูผลิต
รายการมีลักษณะการเขารหัสความหมายที่ซับซอน (deliberately encoded) ซึ่งโทรทัศนจะมีลง
รหัสความหมายอยางพิถีพิถัน ผานองคประกอบรายการและองคประกอบเกมโชว  สําหรับ Hall 
เห็นวา ความหมายที่ครอบงําความคิดของคนในสังคม เชื่อมโยงอยูกับการใหคุณคาจากมุมมอง
ของชนชั้นนํา เชนเดียวกับที่คนจนมีการถอดรหัสความหมายที่มีการใหคุณคาหลักวา คนจนตอง
ดูแลคนในครอบครัว “โอกาส” ของคนจนในการปลดหนี้ และการเปน “ผูใชแรงงาน” ภายใตระบบ
การผลิตแบบทุนนิยมหรือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนการลดทอนใหปญหาคนจนหรือความ
ยากกลายปญหาระดับปจเจกบุคคล  ทั้งนี้การผลิตซ้ําความหมาย “คนจน” และการติดตั้งคุณคา
ใหกับผูรับสารคนจนดังกลาว ทําใหชนชั้นนําจะสามารถแสวงหาผลประโยชนจากการเปนผูใช
แรงงานของคนจนไดตอไป  

 


