
88 

บทที่ 4  
 

คนจนในชวีติประจําวัน 
  

ความสนใจ “ชีวิตประจําวัน” ในแวดวงวัฒนธรรมศึกษาในชวงตั้งแตป ค.ศ. 1990 เร่ิม
มาจากปจจัยหลายอยาง สวนหนึ่งคือ จากความตองการที่จะหันเหจากขอจํากัดของการวิเคราะห
ที่มองปรากฏการณทางสังคมในแงตัวบท (Text) สัญญะ (Sign) และภาพตัวแทน (Representation) 
ประสบการณจริงที่เกิดขึ้นเฉพาะบริบท และความรูที่มาจากสัญชาตญาณ นอกจากนั้น การที่ 
“ชีวิตประจําวัน” ไดรับความสําคัญในแงหนึ่งก็มาสัมพันธอยูกับเร่ืองราวเล็กๆ ของคนเล็กๆ และ
คิดวาเวทีของการตอสูไมไดจํากัดอยูแตการเลาเรื่องใหญอยางการเมืองเศรษฐกิจสังคม หรือ
เร่ืองราวที่ถือกันวายิ่งใหญสลักสําคัญ (Grand narratives) วัฒนธรรมศึกษา เห็นวาชีวิตประจําวัน
ไมใชเศษของสิ่งที่เปนสารัตถะในชีวิต แตเปนสารัตถะอยางหนึ่ง ความนาสนใจ “ชีวิตประจําวัน” 
ในฐานะเปนประเด็นที่ควรนํามาวิเคราะหในวัฒนธรรมศึกษา มาพรอมๆ กับการใหความสําคัญ
กับการเมืองจุลภาค (Micro-politics) และกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบใหม (New social 
movement) “ชีวิตประจําวัน” ในมุมมองของวัฒนธรรมศึกษาจึงมักผูกโยงอยูกับความเปนอื่น ไมวา
จะเปนกลุมชายขอบ กลุมที่ออนแอ กลุมที่ถูกกดขี่ และปฏิกิริยาตอตานแข็งขืน (สุธาริน พูนผล, 
2550, น. 114-115)  

เชนเดียวกับความสนใจของ Stuart Hall (1986, p. 235) ที่ไดกลาวถึงปริมณฑลใหม
ทางการเมืองวา มีขอบเขตเกี่ยวของกับการผลิตซ้ําทางสังคม (social reproduction) โดยเขาไดให
ความสําคัญกับอํานาจและความขัดแยงในการดําเนินกิจวัตรประจําวัน ที่จะมีการรูปของอํานาจ 
ทั้งนี้แตละคนจะเปนผูเลนเกมในการใชส่ิงตางๆ รอบตัวสรางความเปนตัวตนใหกับตนเอง ดังนั้น 
การดําเนินชีวิตประจําวันของคนจน จึงเปนการสรางตัวตนในทางวัฒนธรรม (cultural identity) 
ของคนจน อีกทั้งยังเปนพื้นที่ของการตอสูแขงขันเพื่อรักษาสถานภาพใหกับชนชั้นที่แตกตางกัน 
ในสังคม เชนเดียวกับการดําเนินชีวิตประจําวันของคนจน ที่เปนการสรางตัวตนของคนจนจากการ
มีปฏิสัมพันธกับคนรอบๆ ตัว รวมถึงการเปดรับส่ือมวลชน ซึ่งเปนพื้นที่ของการแขงขันการให
ความหมาย ในทางวัฒนธรรมของ “คนจน”  

ในบทนี้ผูวิจัยนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของกับวัตรปฏิบัติในชีวิตประจําวันของคนจนใน
บริบทที่เกี่ยวของกับ 3 ประเด็นหลักสําคัญ คือ  

ประเด็นแรก วัตรปฏิบัติในชีวิตประจําวันของคนจน เปนการตอบคําถามวา การกระทํา
ของคนจนในชีวิตประจําวัน มีโครงสรางความคิดความเชื่ออะไรเปนตัวกําหนด (structure force) 
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ทั้งนี้ผูวิจัยสนใจพิจารณาการกระทําทางสังคมของคนจนในชีวิตประจําวัน ในแงผลผลิตของ
กระบวนการทางโครงสราง (social action as structural process)  

ประเด็นที่สอง คนจนกับการใชส่ือมวลชนในชีวิตประจําวัน เปนการตอบคําถามวา 
คนจนมีการใชส่ืออะไร และอยางไร โดยผูวิจัยสนใจพิจารณาการใชส่ือโทรทัศนในชีวิตประจําวัน 
โดยเห็นวา ส่ือโทรทัศนเปนเพียงชองทางการสื่อสารหนึ่งในชีวิตประจําวันของคนจนเทานั้น ทั้งนี้
ผูรับสารคนจนยังมีชองทางอื่นๆ ในการสื่อสาร ดังนั้นอาจกลาวไดวา ชีวิตประจําวันของคนจนเปน
พื้นที่ของการแขงขันในการสรางความหมาย “คนจน” ที่มีหลากหลาย (pluralistic and contested 
domain)  

ประเด็นที่สาม การปฏิสัมพันธระหวางคนจนกับคนรอบขางในชีวิตประจําวัน เปนการ
ตอบคําถามวาคนจนสัมพันธปฏิสัมพันธกับใครบาง โดยพิจารณาการกระทําทางสังคมของคนจน
จากการมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน โดยเห็นวา เปนพื้นที่ของการตอสูแขงขัน (contested 
sphere) ในการประกอบสรางความหมายคนจนและการเปนหนี้ ซึ่งทั้ง 3 ประเด็นนี้จะเปนขอมูล 
ที่เชื่อมโยงใหเห็นการใหความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธระหวางคนจนกับคนรอบตัว  

ผูวิจัยใชการรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเจาะลึก และสังเกตการณชีวิตประจําวัน
กลุมตัวอยางทั้ง 8 คน โดยเลือกมานําเสนอในสวนของปาสุวรรณี ชัยรัตน และพีม่นญู เทศนาํ ทัง้นี้
เพื่อใหเห็นภาคปฏิบัติการสรางความหมายและตัวตนของ “คนจน” ในชีวิตประจําวัน โดยปาณี
เปนตัวแทนของกลุมผูรับสารคนจนที่มีหนี้คงที่หรือไมเปนหนี้ ขณะที่พี่มนูญเปนตัวแทนผูรับสาร
คนจนที่มีหนี้ลดลงหรือไมเปนหนี้ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห 2 สวน คือ สวนแรกผลการ
วิเคราะหชีวิตประจําวันของปาสุวรรณี และสวนที่สอง ผลการวิเคราะหชีวิตประจําวันของพี่มนูญ 
โดยผลการวิเคราะหทั้งสองสวนจะมุงไปสูการตอบขอคําถาม 3 ประเด็นดังกลาวไวขางตน
ตามลําดับ โดยมีขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง มีดังนี้  
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ตารางที่ 4.1  
ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง 

 
ชื่อ-สกุล เพศ อายุ ภูมิลําเนา/

ปจจุบัน 
ที่ดิน อาชีพ การศึกษา รูปแบบการ

ใชชีวิต 
การเปน
หนี้ 

ปาณี 
/สุวรรณี  
รัตนชัย 

หญิง 55 สุพรรณบุรี 
/เชียงใหม 

ไมมี พนักงาน 
กวาดถนน 

ไมไดรับ
การศึกษา 

อยูกับ
ครอบครัว 

หนี้
เพิ่มขึ้น 

พี่มนูญ 
/มนูญ เทศนํา  

ชาย 45 เชียงใหม 9 ไร เกษตรกร
ผสมผสาน 

ปวช. สาขา
การเกษตร 

อยูกับ
ครอบครัว 

หนี้ลดลง 

 
 

สวนที่ 1 ชีวติประจําวันของปาณ ี
  

ภูมิหลัง 
ปาณีหรือสุวรรณี ชัยรัตน มีอายุ 55 ป เปนคนสุพรรณบุรีสําเนียงการพูดของปาณี

ยังคงติดสําเนียงของชาวสุพรรณฯ สวนสีผิวของปาคอนขางเขมแตกตางจากชาวเชียงใหม ปาณี
เลาใหผูวิจัยฟงวา สมัยเด็กปาณีอยูที่สุพรรณบุรี ไมไดเรียนหนังสือเพราะตองชวยพอแมทํานา เมื่อ
แตงงานมีครอบครัวก็ออกมาทําการคาขาย โดยปาณีเลาวา เคยเปดรานขายอาหารอยูแถวเยาวราช
แตมีเรื่องกับรานคาที่อยูติดกันจนเลิกกิจการไป ในชวงที่ปาณีใชชีวิตกับสามีและลูกอีก 3 คนที่
กรุงเทพฯ ปาณีเลาวาเปนชวงชีวิตที่ลําบากมากที่สุด ทั้งนี้เพราะสามีเปนคนเจาชู “หาเมียไปเรื่อย” 
ขณะที่ปาณีตองดูแลรับผิดชอบลูกทั้งสามคนดวยตัวเอง “อุมคนจูงคน บางวันไมมีสตางคใหลูกไป
โรงเรียน” เมื่ออดทนถึงที่สุดปาณีจึงตัดสินใจแยกทางกับสามีคนแรก โดยลูกทั้งสามคนอยูกับพอ 
ที่กรุงเทพฯ สวนปาณีมีเพียงกระเปาใบเดียวติดตัวออกมาจากบาน จากนั้นปาณีไดมารูจักกับสามี
คนปจจุบันที่มีอาชีพเปนพอคาขายของเร ปาณีจึงตองตระเวณเรขายของกับสามีกระทั่งวันหนึ่ง
รถยนตมาประสบอุบัติเหตุที่จังหวัดแพร เมื่ออาการที่ดีข้ึนคณะขายของเรที่มาดวยกันไดเดินทาง
ตอข้ึนมาพักที่จังหวัดเชียงใหม โดยปาณีและสามีเห็นวาเมืองเชียงใหมนาอยู อีกทั้งปาณียังให
เหตุผลอีกวาคนเชียงใหมพูดเพราะ และอาหารการกินตางๆ สมัยนั้นถูกมาก ดังนั้นปาณีจึงตกลง
กับสามีวาจะออกเรขายยาหอมยาลม และปกหลักอยูที่เมืองเชียงใหมต้ังแตป พ.ศ. 2525 นับถึง
วันนี้ปาณีอยูที่เชียงใหมมานานถึง 25 ปแลว  
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สําหรับความเปนอยูที่เชียงใหมของครอบครัวปาณีลําบากมากขึ้น เมื่อปาณีขอลูกสาว
ของเพื่อนบานมาเลี้ยง ซึ่งรายไดจากการเรขายยาหอมยาลมแทบไมพอกับคาใชจายที่เพิ่มมากขึ้น 
ดังนั้นปาณีจึงตองทํางานรับจาง หรือทํางานเปนแมบาน ปาณีเลาใหฟงวาชวงที่สงลูกเรียนลําบาก
มาก แตถึงวันนี้ลูกสาวปาณีมีอายุ 20 ปแลวเรียนจบชั้นมัธยมปที่ 6 มีอาชีพเปนพนักงานขายใน
หางสรรพสินคาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สําหรับอาชีพของปาณีที่ทําใหมีรายไดเลี้ยงครอบครวั
และสงลูกใหไดเรียนจนสําเร็จการศึกษา คือ พนักงานกวาดถนนที่เทศบาลนครเชียงใหม ที่ปาณี
ทํามาเกือบ 10 ปแลวจนกระทั่งถึงปจจุบัน โดยปาณีเปนลูกจางรายวันไดคาจางวันละ 159 บาท 
สวนสามีเคยรับจางทํางานทั่วไปไดคาแรงขั้นต่ําเทากัน แตปจจุบันออกเรขายแวนตาตามอําเภอ
ตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม โดยไมไดมีคาจางเปนรายวันแตจะไดเงินสวนแบงจากการขายเทานั้น 
ซึ่งเปนรายไดที่ไมแนนอน อีกทั้งเงินสวนใหญที่ไดมักหมดไปกับเหลาที่ปาณีเลาวา “กินทกุวนั” โดย
วันหนึ่งที่ผูวิจัยนั่งคุยกับปาณีอยู สามีก็เดินเขามาแลวขอเงิน 100 บาทจากปาณีดวยอาการของ
คนเมา ดังนั้น ปาจึงเปนผูดูแลคาใชจายสวนใหญของบาน รวมถึงหนี้สินของครอบครัวที่กูเงิน 
กองทุนหมูบานมาใชปลูกบานหลังที่อาศัยอยูปจจุบัน ซึ่งเดิมเมื่อเริ่มแรกปาณีเชาบานพักอยู
บริเวณชุมชน 5 ธันวานานนับ 10 ป ตอมาจึงไดซื้อบานที่สรางบุกรุกอยูบนกําแพงดินในบริเวณ
ชุมชน แตทางประธานชุมชนและเจาหนาที่กรมศิลปากรเห็นวา บานของปาณีจะทําใหกําแพงเมอืง
โบราณเสียหาย จึงจัดหาที่ดินริมคลองในชุมชนใหปลูกสรางบาน ปาณีจึงกูเงินจากกองทุนหมูบาน
มาสรางบานเล็กๆ หนึ่งหองนอนขนาดสี่คูณสี่ตารางเมตร โดยดานหลังตอออกไปสําหรับเปนพื้นที่
ทํากับขาว ชีวิตประจําวันสวนใหญของปาณีจึงอยูที่บานในชุมชน 5 ธันวา และการทํางานเปน
พนักงานกวาดถนนในเขตเทศบาลนครเชียงใหม 
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ภาพที ่4.1 
บานของปาณทีี่ปากูเงนิมาปลูกในชุมชน 5 ธันวา 

 

    
 
 
1. ชีวิตประจาํวนัของปาณ ี
 

ในการดําเนินชีวิตประจําวันของปาณีจะสะทอนใหเห็นรูปแบบการดําเนินชีวิตของ  
“คนจน” ซึ่งมีลักษณะของการชีวิตที่คอนขางขัดสนทางการเงิน ซึ่งสิ่งเหลานี้ไดตอกย้ําสภาพของ
ความเปน “คนจน” ในมิติทางเศรษฐกิจใหกับปาณี 

ปาณีเลาใหฟงถึงการใชชีวิตในแตละวันวา ทุกวันปาณีจะตื่นประมาณหกโมงเชา 
ยกเวนบางวันที่ตองซักผาก็ตองตื่นตีหาครึ่ง ซึ่งตองตะโกนบอกเพื่อนบานใหรูกันกอน เพราะราว
ตากผาที่รับแดดมีเพียงสองราวเทานั้น จึงตองใชวิธีการเวียนกันซักผาของแตละบาน ซึ่งไมไดถือวา
เปนปญหาสําหรับปาณี แตจะเปนลักษณะของความชวยเหลือเกื้อกูลระหวางเพื่อนบาน หรือบาง
วันปาณีอาจจะทํากับขาวเปนอาหารมื้อเชา แตสวนใหญอาหารเชาของปาณีเปนกาแฟเพียงถวย
เดียว ดวยเหตุผลเพราะ “กินกาแฟก็ไมหิวแลว” โดยมีเพื่อนบานสี่หาคนที่อาศัยติดๆ กันเปนเพื่อน
รวมวงสนทนา บริเวณหลังบานของปาณีและเพื่อนบานที่ปลูกติดกันทําเปนชานยื่นออกไปติดกับ
คลองดานหลังชุมชน 5 ธันวา แตละหลังจะใชบริเวณหลังบานนี้ทํากับขาวและไดพบปะพูดคุยกัน 
โดยเฉพาะปาโสที่เปนทั้งเพื่อนบานและเพื่อนรวมงานที่ปาณีไดพูดคุยถึงความเบื่อหนายจากงาน
กวาดถนนที่ทํา “มันทําอยางเดิมอยูทุกวัน เราก็เบื่อ” ทั้งนี้เพราะปาณีตองกวาดถนนประจําถนน
รอบคูเมืองเชียงใหมบริเวณสวนบวกหาดที่เดิมทุกวันมาเปนเวลานาน  
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เวลาชวงเชานี้นอกจากไดพูดคุยเรื่องทั่วไปหรือแซวกันใหไดเสียงหัวเราะระหวางเพื่อน
บาน ปาณียังไดใชเวลานี้พูดคุยกับเพื่อนบานและเพื่อนสนิทในประเด็นตางๆ ซึ่งมีเนื้อหาที่ตอกย้ํา
ใหเห็นสภาพของความจน ทั้งความยากลําบากและนาเบื่อหนาย อยางเชนในเชาวันหนึ่งปาณี ได
ปรับทุกขกับปาโสเกี่ยวกับความเบื่อหนายจากการทํางานที่ซ้ําซาก “จะคุยกันเรื่องงาน บางทีก็เบื่อ 
พวกที่อยูรถมันไดเที่ยว คนอยูประจําสายอยางปาไมไดไปไหนเลย งานไมไมเหนื่อยเทาไร แตมัน
เซ็ง ซ้ําซาก คุยกันเรื่องนี้” (สุวรรณี รัตนชัย, สัมภาษณ) 

สําหรับปาโสมีทางออกในเรื่องนี้ ดวยการหยุดงานไมไปกวาดถนนในเสนที่ตัวเอง 
ตองรับผิดชอบ หลังจากนั้นหัวหนาก็ยายใหปาโสไปอยูประจํารถ เพราะการขาดงานของปาโส 
หมายความวา ชวงถนนที่ปาโสรับผิดชอบกวาดทุกวันจะตองสกปรก จึงมีการเปลี่ยนใหพนักงาน
กวาดถนนคนอื่นไปรับผิดชอบแทน เชนเดียวกับที่ปาณีไดใชวิธีการเดียวกันกับปาโสคือการหยุด
งาน แตมีความแตกตางที่ปาณีเลาใหฟงวา “ปาไมด้ือ” หมายความวา ปาณีไดเขาไปพูดคุยกับ
หัวหนากอน โดยใหเหตุผลวาการกวาดถนนตองใชคนที่ขอแขนแข็งแรง แตเมื่อยังไมไดยายขึ้นรถ
อยางที่ตองการ ปาณีก็ใชวิธีการที่ปาโสทําสําเร็จแลวคือการหยุดงาน สุดทายหัวหนาของปาณีก็ได
เปลี่ยนหนาที่ปาณีงานจาการกวาดถนนประจําสายใหมาอยู “หนวยพัฒนา” โดยทํางานอยูประจํา
รถของเทศบาลนครเชียงใหมแทน แตเมื่อปาณีพูดถึงเรื่องนี้ตอหนาปาโสก็จะพูดติดตลกวา “คนนี้
เปนคนนําทางสําเร็จกอน ปาเลยใชเทคนิคนี้ตาม”  

“การหยุดงาน” ในชีวิตประจําวันของปาโส เปนรูปแบบหนึ่งของการตอสูของคนจน 
เพื่อตอรองใหไดกับส่ิงที่ตนเองตองการ ในกรณีนี้คือ การไดยายทํางานประจํารถทําความสะอาด
แทนการกวาดถนนประจําสายเดิม เชนเดียวกับกรณีของปาณีที่บอกวา “ปาไมด้ือ” แตปาณีก็เลือก
เดินตามรอยของปาโสเปนวิธีการตอรองในชีวิตประจําวันของตน  

เชนเดียวกับทุกวัน เมื่อกาแฟหมดแกวทุกปาณีและเพื่อนบานทุกคนตางแยกยายไป
อาบน้ําแตงตัวออกไปทํางาน จะเห็นไดวา รานกาแฟจึงกลายเปนพื้นที่หรือแหลงที่คนจนใชส่ือสาร
หรือปรับทุกขลักษณะของ “ความจน” ตลอดจนแกไขปญหาระหวางกัน รวมถึงการแลกเปลี่ยน 
และการเลียนแบบเทคนิคของการตอสูกับผูมีอํานาจทางเศรษฐกิจของคนจน  

ทุกเชาปาณีจะขับ “รถเครื่อง” หรือมอเตอรไซดออกจากบานประมาณเจ็ดโมงครึ่ง โดย
ข่ีรถเครื่องรัดเลาะไปตามซอยจากชุมชนไปทะลุถนนใหญ สําหรับจุดหมายปลายทางของปาณีอยู
ที่แขวงศรีวิชัย เร่ิมตนการทํางานดวยการลงชื่อเขางานกอนแปดโมงเชา ปาณีอาจมีเวลาชวงเชานี้
คุยกับเพื่อนรวมงานที่เปนพนักงานกวาดถนนของเทศบาลนครที่มีอยูประมาณ 70 คน โดยหาก 
คนที่เคยอยูมาหาหกปก็จะคุนหนากัน ครึ่งหนึ่งของพนักงานเปนพนักงานประจําที่มีสวัสดิการ
ประกันสังคม สวนอีกครึ่งหนึ่งเปนพนักงานจางรายวัน สําหรับปาณีเปนพนักงานจางแบบรายวันที่
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ไมไดรับสิทธิประกันสังคม โดยปาณีกลาวถึงรายไดของตัวเองวา “ถาหยุดก็หยุดได แตไมได
คาจาง” สะทอนความหมายของ “คนจน” วา เปนผูที่มีรายไดไมแนนอน  

สําหรับเพื่อนรวมงานที่เจอกันทุกเชา ปาณีเลาใหฟงวา แตละปจะมีการวาจาง
พนักงานกวาดถนนเขามาใหม บางคนอาจจะไมคอยคุนเคยกันมากนัก โดยเฉพาะเดิมที่ปาณีเคย
รับผิดชอบกวาดถนนประจําสาย เมื่อลงชื่อเขางานตอนตีหาก็จะขี่รถเครื่องไปกวาดถนนคนเดียว 
“เมื่อสวางถนนที่รับผิดชอบตองสะอาด” ปาณีจึงไมคอยไดพบปะกับเพื่อนรวมงาน จะมีเพียง
พนักงานที่รับผิดชอบถนนเดียวกัน และนายตรวจที่มีหนาที่ตรวจตราความสะอาดของถนนสาย
ตางๆ ที่บอกไดถึงความรับผิดชอบของพนักงานกวาดถนนแตละคนที่อยูประจําแตละสาย 

อยางไรก็ตาม เมื่อปาณียายมาอยูประจํารถเมื่อตนเดือนพฤษภาคม ทุกเชาแปดโมง
จะตองเตรียมขึ้นรถพรอมกับเพื่อนรวมงานรวมทั้งหมดสิบคน ปาณีเลาถึงเพื่อนรวมงานที่ข้ึนรถคัน
เดียวกันทุกเชาวา ยังไมรูจักชื่อหมดบางคนก็มีเชื้อลัวะ หรือมง และบางคนเปนยางคุยกันไมคอยรู
เร่ือง แตปาณีก็จะคุยใหสนุกวาใหเพื่อนรวมงานรุนลูกรุนหลานสอนภาษาถิ่นใหแลวปาณีจะสอน
ภาษาไทยใหแลกเปลี่ยนกัน โดยทั้งสิบคนที่ข้ึนรถไปดวยกันจะแบงชวงเวลาการทํางานออกเปน
สองชวง คือ ชวงแรกเชาแปดโมงถึงสิบเอ็ดโมง และชวงที่สองบายโมงถึงสี่โมงเย็น ปาณีเลาใหฟง
ถึงการทํางานในชวงเชาวา แปดโมงขึ้นรถเขาก็จะเอาไปปลอยตามสาย โดยปาณีจะลงไปกวาด
ถนนบริเวณสันติธรรม ทั้งนี้หนาที่ของปาณีและเพื่อนรวมงานทุกคน คือ ไปทําความสะอาดบางคน
เขาตัดกิ่งไมทิ้งไวที่ถนน โดยปาณีและเพื่อนรวมงานจะชวยกันเก็บข้ึนรถแลวกวาดใหสะอาด ทั้งนี้
หากตรงไหนสกปรกมีกิ่งไมจํานวนมากก็ไปชวยกันเก็บกอน จากนั้นแตละคนก็ลงกวาดถนนคนละ
เสนเฉลี่ยความยาวของถนนที่แตละคนตองรับผิดชอบ เมื่อผูวิจัยถามถึงระยะทางที่แตละคนตอง
รับผิดชอบ ไดรับคําตอบจากปาณีวา “ประมาณกิโลหนึ่งได”  

เมื่อถึงเวลาพักกลางวันประมาณสิบเอ็ดโมงครึ่งรถจะกลับมารับพนักงานไปสงที่แขวง
ศรีวิชัย โดยพนักงานที่บานไกลสวนใหญจะเตรียมอาหารมากินหรือซื้อกินบริเวณที่ทํางาน สวน
ปาณีและปาโสจะกลับมากินขาวกลางวันที่บาน ซึ่งปาณีจะมีอาหารที่ทําเอาไวแลวตั้งแตเชา หรือ
บางครั้งอาจออกไปซื้อกับขาวในชุมชน ปาณีจะไดมีโอกาสพูดคุยกับเพื่อนบาน “เพื่อนหัวซอยทาย
ซอยเพื่อนเยอะ” ดังนั้นการซื้อกับขาวของปาณีจึงเปนชวงเวลาของการพูดคุย โดยปาณีเรียกวา 
“เปนการพักผอนไปในตัวเสร็จ” เมื่อมีเวลาเหลือปาณีอาจเปดดูรายการโทรทัศน ซึ่งบางครั้งอาจ 
งีบหลับไป  

แตอยางไรก็ตาม ในวันหนึ่งเมื่อผูวิจัยเขาไปเยี่ยมบานของปาณีประมาณเที่ยง ใน
หองพักเล็กๆ มีลูกชายปาณีกําลังนอนดูโทรทัศน ขณะที่เมียกําลังดูลูกอายุประมาณสองขวบ 
ที่กําลังเลนซุกซุนในหองพัก เมื่อมีโอกาสถามถึงลูกชายไดรับคําตอบจากปาณีวา เพิ่งยายจาก
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กรุงเทพฯมาทํางานเปนพนักงานดูแลลิฟตที่จังหวัดเชียงใหม โดยเปนพนักงานรับจางรายวัน แมวา
ลูกชายจะมาเชาบานอยูในบริเวณใกลๆ กัน แตลูกชายมักพาครอบครัวมากินอยูที่บานปาณีและ 
ดูโทรทัศนในชวงกลางวัน จนบางครั้งปาณีตองเอยปาก “กลับไปไดแลว” ทั้งนี้อาจเปนเพราะความ
คับแคบของหองพักที่ปาณีพูดติดตลกวา “ยิ่งบานเรากวางขวางอยูดวย” อีกทั้งบางครั้งปาณีอาจ
ตองการงีบหลับ “บางทีก็ไดพักถาไมมีเด็กเล็กไมมีคน ถาอยูคนเดียวกินขาวเสร็จเปดทีวีดูก็ไดงีบ
หนอย” เมื่อถึงเวลาประมาณเที่ยงครึ่งปาณีจะขี่รถเครื่องกลับเขาทํางานอีกครั้งใหทันเวลาเขางาน
บายโมง  

บายวันหนึ่งผูวิจัยไดเขาไปสังเกตการณการทํางานของปาณี ปาณีใสชุดสีน้ําเงินเขม
เสื้อแขนยาวที่ซืดจางลงเพราะแสงแดดและความเกา สวนกางเกงสีเดียวกันดูทะมัดทะแมง ปาณี
สวมหมวกปกกวางและมีผาโพกปดหนาสําหรับกันแดด และมือใสถุงมือจับดามไมกวาดบริเวณ
ทางเดินเทา ซึ่งเปนรูปแบบชุดของคนทํางานระดับลาง หรือชนชั้นลาง หรือหากจะกลาวอีกแบบ
หนึ่ง เปนชุดที่อาจจะสรางหรือกําหนดการรับรูใหกับทั้งตัวเองและบุคคลอื่นรับรูวา เปนคนจน
เทานั้นที่จะมาทํางานแบบนี้  

ใบหนายิ้มที่หนาผากมีเม็ดเหงื่อ แมวาปาณีจะพยายามปองกันผิวจากแสงแดดแตปา
จะพูดถึงสีผิวของตัวเองวา “ดําจนเขียว” หรือ “ผมแดงเพราะแดด” สําหรับงานในชวงบายปาณี 
เลาวา เหมือนกับงานชวงเชา คือ การเก็บเศษไมหรือการกวาดถนนแตละเสน แตอยางไรก็ตาม
บางครั้งปาณีและพนักงานประจํารถจะตองทํา “งานดวน” ของเทศบาล อาทิเชน การเก็บปายหา
เสียงของการเลือกนายกเทศมนตรีเชียงใหม หรือเทศบาลมีงานตองจัดเวทีกางเตนทปาณีและพวก
ก็ตองไปจัดเตรียมสถานที่กางเตนทและขนเกาอี้ใหเรียบรอย ที่ผานมาเกิดน้ําทวมบริเวณริมแมน้ํา
ปง ปาณีและพวกก็ตองทํา “งานดวน” โดยไปกรอกทรายใสถุงมัดแลวชวยกันยกขึ้นรถ ซึ่งคนไหน 
มีกําลังไหวก็ชวยกันยกโยนขึ้นรถ สวนคนไหนไมไหวก็นั่งกรอกทรายนั่งมัด นอกจากนี้ หากมี
หนวยงานอื่นยืมเตนทของเทศบาลนครเชียงใหม “งานดวน” แบบนี้ปาณีและพวกอาจไดรับ
คาตอบแทนจากวัดหรือหนวยงานตางๆ ที่ปาณีและพวกไปทํางานให  

แตอยางไรก็ตาม ปาณีเลาวา รายไดพิเศษจากงานดวนนี้ไมแนนอน “คนละยี่สิบหาสิบ
ไดมาเบงกันกิน บางทีไปตามวัดใหมาเปนพันก็เอามาแบงกัน ก็แลวแตเขาจะใหเราเราไมไดไป
เรียกรอง” นอกจากนี้บางครั้งหนวยงานติดตอผานเทศบาลนครเชียงใหมก็จะจายคายืมอุปกรณไว
แลวที่สํานักงานเทศบาล โดยปานี้เลาวารายไดสวนนี้จะนําไปเขา “สวนกลาง” แลวนํามาใชในงาน
เลี้ยงปใหมของพนักงาน ดังนั้น บางครั้งปาณีและพนักงานที่ประจํารถก็จะไมไดรายไดพิเศษจาก
การปฏิบัติ “งานดวน” นี้  
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แมวาปาณีจะตองทํางานที่หลากหลาย จากเดิมที่กวาดถนนประจําสายเพียงอยาง
เดียว เมื่อผูวิจัยถามถึงงานแตละวันวาเหนื่อยมากขึ้นกวาเดิมหรือเปลา ปาณีใหคําตอบวา สําหรับ
การทํางานแตละวันถือวาเหนื่อย แตมีเพื่อนรวมงานชวยกันหลายคนทําใหงานเสร็จเร็ว “คนเยอะ
มันเลยไมเหนื่อยเทาไร ก็เหมือนกับเลนกันไป” เมื่อถึงเวลาเลิกงานสี่โมงเย็นรถพัฒนาจะกลับมา
สงที่แขวงศรีวิชัย ปาณีตองลงเวลาทํางานอีกครั้ง ในชวงเย็นนี้ปาณีอาจไดมีโอกาสพูดคุยกับเพื่อน
พนักงานเทศบาลดวยกัน ซึ่งบทสนทนาก็มีเนื้อหาในลักษณะการปรารถนาถึงความไมเทาเทียม
หรือความดอยโอกาสของตน ซึ่งลักษณะเชนนี้ไดมีสวนที่สรางทัศนะคติของความจนใหฝงแนน
ยิ่งขึ้น อยางเชนเมื่อผูวิจัยถามวามีการพูดคุยกันเรื่องอะไรบาง ปาณีตอบวา เปนการทักทายทั่วไป 
แตบางครั้งมีการพูดแซวกับเพื่อนพนักงานที่เปนลูกจางประจําวา “แกยังดีกวาฉันทํางานไดเงินเดือน
และมีวันหยุด แลวยังไดสิทธิประกันสังคมอีกดวย” แตสวนใหญที่ปาณีทําเปนประจํา คือ “ลงรถก็
ไปเซ็นชื่อ บิดมอไซดกลับบานแลว”  

 เมื่อกลับมาถึงบาน ส่ิงแรกที่ปาณีมักทํากอนเปนอยางแรกคือการอาบน้ํา เพราะการ
ทํางานตากแดดมีเหงื่อเหนียวตัว อีกทั้งบางครั้งตองไปเก็บกวาดขยะที่สกปรก “มีบางครั้งที่ปาตอง
เก็บเศษขยะที่มันเหม็นๆ” เมื่ออาบน้ําแตงตัวเสร็จเรียบรอยปาณีจึงออกไปซื้อกับขาวที่กาดหรือ
ตลาดกอม โดยสวนมากปาไมคอยไดซื้อกิน เพราะอาหารภาคเหนือไมคอยถูกปาก ปาวา“ขนาด
น้ําพริกอองยังกินไมไดเลย” สวนสามีของปามักจะกลับมาดื่มเหลาทุกเย็นแลวก็เขามานอน ทําให
ไมคอยไดมีโอกาสพูดคุยกันมากนั้น โดยชวงหลังหลังสามีของปาไปทํางานเรขายแวนตาตาม
อําเภอรอบนอก จึงไดกลับมานอนบานเฉพาะวันเสารและอาทิตย  

เย็นวันหนึ่งที่ผูวิจัยเขาไปคุยกับปาณีที่บานพัก ปาณีเพิ่งกลับจากกาดกอม “วันไหน
อยากกินปลาหรือเนื้อสดก็จะออกไปที่ตลาด” ปาปะแปงขาวทั้งที่หนาและบริเวณคอตัดกับสีผิวเขม
ของปา ผมยาวสีแดงจากการกัดของแดดมัดรวบไวไมใหรุงรัง ผูวิจัยทักทายแลวถามวาตอนเย็น
กลับเขาบานปาตองทําอะไรบาง ปาณีชี้ไปที่เสื้อที่แขวนอยูในหองแลวบอกวา “เอาผามาพับเก็บ” 
บางครั้งก็เปดโทรทัศนดูไปดวย จากนั้นปาเดินไปที่ชานหลังบานผูวิจัยเดินตามออกไปไดกลิ่นน้ํา
ครําจากคลองหลังบานโชยมา ปาณีนั่งลงที่ชานไมไผเอาผักบุงใสกาละมังลางน้ําเตรียมไวสําหรับ
ผัดเปนอาหารมื้อเย็น ปาณีหันไปพูดคุยกับเพื่อนบานสามสี่คนนั่งเตรียมอาหารเย็นเหมือนกัน โดย
เพื่อนบานถามถึงอาหารเย็นปาณีตอบไปวา “วันนี้กินผักบุงเหมือนกันเลย” และกอนที่ปาณีจะ
ทํากับขาวผูวิจัยขอเวลาคุยกับปาณีในหองพัก เมื่อการพูดคุยผานไปไดประมาณครี่งชั่วโมง ผูวิจัย
ไดยินเสียงโทรศัพทและผูชายเดินอยูภายนอกบานพักของปาณี จากนั้นปาณีก็พูดวา “สามีเมา
แลวคงอยากเขามานอนในบาน” มาสอบถามภายหลังจึงรูจากปาณีวาสามีเพิ่งกลับมาจากการ
ตระเวณเรขายแวนตาจากอําเภอฝาง ผูวิจัยจึงชวนปาณีออกไปคุยตอที่รานขายของชําบริเวณหนา
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ปากซอย เพราะไมอยากรบกวนเสามีของปา แตเมื่อนั่งคุยกันอยูสักครูสามีปาณีก็เดินเขามาดวย
อาการเมาและขอเงินปาโดยบอกวา “เอามารอยหนึ่ง” ปาณีขวักเงินที่เหน็บอยูที่เสื้อชั้นในใหไป 
เมื่อไดเงินไปแลวสามีปายังกลาวลอยขึ้นมาวา “ถึงเวลาทําอาหารใหลูกใหผัว มัวแตมาสัมภาษณ” 
ปาณีถึงกลับหนาเสียหันมาพูดกับผูวิจัยวา “พอเมาก็จะเปนอยางนี้” ผูวิจัยเห็นวาบรรยากาศไม
คอยดีจึงขอตัวกลับกอน เพื่อใหปาณีไดไปจัดหาเตรียมอาหารเย็นสําหรับสามี  

ผูวิจัยมีขอสังเกตอยูวา ชีวิตความเปนอยูของปาณี เปนสภาพความเปนอยูของคนจน 
มีทั้งลักษณะการยอมรับ การตอรอง และตอตานในชีวิตประจําวันของปา ทั้งนี้ความหมาย “คนจน” 
ที่ชัดเจนประการหนึ่งการใชชีวิตในหนึ่งวันของปาณี คือ คนจนเปนผูใชแรงงาน และคนจนเปนผูที่
ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ แตอยางไรก็ตามในชีวิตประจําวันของปาณี กลับเปนพื้นที่ในการตอรอง
กับผูมีอํานาจเหนือกวาทางเศรษฐกิจ รวมถึงเพื่อนรวมงาน สามี และลูก อาทิเชน เทคนิค “การ
หยุดงาน” ตอรองการเปนพนักงานกวาดถนน หรือ “การแซว” เพื่อนรวมงานที่เปนพนักงานประจํา
ที่มีความใกลชิดกับหัวหนางานจนไดทํางานลวงเวลา หรือในบทบาทความเปนแม ปาณีมีวิธีการ
ตอรองดวยการพูดแบบทีเลนทีจริงในการไลลูกและครอบไวให “กลับไปไดแลว” เมื่อปาตองการ
นอนงีบในบานของตนหลังเลิกงาน รวมทั้งการใหเงินสามีที่เมาเหลา “เอามารอยหนึ่ง” ดานหนึ่ง
อาจเปนการยอมรับอํานาจทางสังคมที่เหนือของสามีปา ขณะเดียวกันปาณีเลือกที่ใช “การบนวา
สามี” เปนวิธีการตอรองอํานาจของสามีอยูเปนประจํา “ถาพูดไมถูกหูก็หงุดหงิดไปหมดละ บางที
เราบนเราวา เคาก็เฉย” 

  
2. การใชสื่อในชีวิตประจาํวนัของปาณ ี 

 
เมื่อผูวิจัยเขาไปที่บานของปาณีสังเกตเห็นโทรทัศนขนาดสิบสี่นิ้วพรอมเครื่องวีซีดี 

ผูวิจัยถามถึงการเปดรับส่ือที่ปาณีชอบ ไดรับคําตอบจากปาวา “อานหนังสือพิมพไมออกสวนใหญ
จึงใชดูโทรทัศน บางครั้งก็จะดูหนังแผน” ปาณีจะใชวีซีดีเพื่อความบันเทิง พรอมเลาถึงที่มาของ
เครื่องวีซีดีดวยน้ําเสียงที่ภาคภูมิใจวา “ลูกสาวเห็นแมไมมีเลยใหแมไวเปดดูหนัง” มขีอนาสงัเกตวา
วีซีดีนี้นาจะมีความสําคัญตอปาณี สังเกตไดจากการมีผาคลุมเครื่องวีซีดีไวเปนอยางดี ปาณี
อาจจะสรางความหมายใหกับวีซีดี ในแงเปนเครื่องที่แสดงถึงความมีสถานภาพของคนจน หรือ
สถานภาพทางเศรษฐกิจที่มีอันจะกินบาง  

สําหรับชวงเวลาการเปดรับส่ือโทรทัศนของปาณีจะแบงเปนสองชวง ชวงเวลาแรกตอน
พักเที่ยงที่ปาณีเขามากินอาหารที่บาน โดยเมื่อกินอาหารกลางวันเสร็จบางวันอาจใชเวลาพูดคุย
กับเพื่อนบาน ชวงเวลาที่สองที่ปาณีจะมีโอกาสไดดูโทรทัศนคือตอนเย็นหลังเลิกงาน สวนใหญ
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ปาณี (สุวรรณี รัตนชัย, สัมภาษณ) จะเปดโทรทัศนเปนรายการขาว “ดูขาว ดูทุกอยาง ตอนเย็น
ขาวชอง 3 ชอง 7 และ ITV ดูหมด”  

ทั้งนี้การดูรายการขาวจึงเปนเสมือนชองทางที่ “คนจน” ใชสรางความรูเกี่ยวกับ
เหตุการณตางๆ ใหกับตนเอง กลาวอีกนัยหนึ่งเปนการลดระดับความดอยของตนเอง ดังนั้น การ
เปดรับขาวสารอาจจะทําใหเกิดความรูสึกเทาเทียมกับคนระดับอื่นๆ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งเปน 
ชองทางการตอสูระหวางชนชั้นระดับลางกับชนชั้นกลางหรือชนชั้นนํา ทั้งนี้อยางนอยก็ในแงระดับ
การรับรูขาวสารวา “คนจน” ก็รูอะไรเหมือนๆ หรือพอๆ กับคนระดับอ่ืนๆ เหมือนกัน นอกจากนี้ 
การรับชมรายการขาวอาจเปนแบบแผนการเปดรับส่ือของคนจน สะทอนใหเห็นความตองการและ
การใหคุณคากับ “ความรู” ของคนจนกับเกี่ยวกับสถานการณรอบตัว มากกวาความรูที่ตนเองมีอยู
ชีวิตประจําวันวา “เปนความรู” อาทิเชน ความรูเกี่ยวกับการทําอาหาร การกวาดถนน และการตัด
ตนไม เปนตน ทั้งนี้เนื่องจากการสรางความหมาย “ความรู” ที่ผูกขาดอยูกับระบบการศึกษา 
“ความรูของคนจน” ในชีวิตประจําวัน จึงไรคุณคาเมื่อเทียบกับความรูในมหาวิทยาลัย หรือรายการ
ขาวสารในโทรทัศน ดังที่ปาณี (สุวรรณี รัตนชัย, สัมภาษณ) พูดถึง “การอานไมได” ของตนเองที่
ชดเชย “ความไมรู” ตามการสรางความหมายผานสถาบันการศึกษา ดวยการชมรายการโทรทัศน
ประเภทขาวสารนั่นเอง “เราจะไดรอบรูเพราะวาอานหนังสือไมได”  

นอกจากนี้ ปาณีมักใชเวลาดูรายการขาวโทรทัศนควบคูไปกับการพับผา หรือกวาดทํา
ความสะอาดหองพักไปดวย อยางที่ปาณีเลาวา “เปดไวตลอดเปนเพื่อน” หรือกินขาวไปดวยก็ดู
โทรทัศนไปดวยเหมือนวาปาณีมีโทรทัศนเปนเพื่อนแกเหงา ทั้งนี้เพราะชวงที่สามีเคยทํางาน
รานอาหารจะกลับถึงบานก็เที่ยงคืน และเมื่อลาออกไปรับจางตระเวณขายแวนตาตามอําเภอ
ตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม ปาณีจึงตองดูบานเพียงคนเดียวและมีโทรทัศนเปนเพื่อนคลายความ
เหงา เมื่อผูวิจัยถามถึงปาโสที่เปนเพื่อนบานวาไดมาดูโทรทัศนดวยกันบางมั้ย ไดรับคําตอบจาก
ปาณีวา บางทีก็มีเพื่อนบานมาคุยบาง สวนโทรทัศนมีกันทุกหลังก็ตางคนตางดู และเมื่อถามถึง
รายการประเภทละครหลังขาววาไดติดตามดูบางหรือไม ปาณีใหคําตอบวา “ไมคอยไดดู” ทั้งนี้
เนื่องจากความเหนื่อยลาจากการทํางานตากแดดทั้งวัน อีกทั้งยังตองออกไปทํางานตั้งแตเชา 
ทุกวัน ทั้งนี้แบบแผนการใชสื่อของปาณีในวันธรรมดาไมไดแตกตางจากวันเสารอาทิตยเลย 
เนื่องจากปาณีทํางานรายวันจึงไมมีวันหยุด สําหรับรายการเกมปลดหนี้ที่ออกอากาศในวันอาทิตย
ซึ่งเปนวันทํางานของปาณี ปาเลาวา จะมีโอกาสไดดูรายการเกมปลดหนี้ตอนที่ไปกวาดถนน โดย
จะแวะนั่งพักและดูโทรทัศนในรานคาที่มีไวสําหรับลูกคา  
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ภาพที ่4.2 
ปาณีมักดูรายการขาวหลังจากเลิกงาน และมักทาํงานบานควบคูไปดวย 

 

    
 
ในขณะเดียวกัน ปาณีจะมีโอกาสใชเวลาดูโทรทัศนเพิ่มมากขึ้นในชวงที่เครียด 

โดยเฉพาะปลายเดือนที่ตองหาเงินไปใชคืนกับเจาหนี้ ปาณีเลาวา ปกติทุกวันในชวงเย็นจะตอง
ออกไปซ้ือกับขาวที่ตลาดหรือที่รานคาในชุมชน ซึ่งจะมีเวลาพูดคุยกับเพื่อนบานที่รานคา “เพื่อน
เยอะทั้งหัวซอยทายซอย” แตถาชวงไหนที่ปาไมคอยมีเงินหรือชวงสิ้นเดือนที่ครบกําหนดตองเอา
เงินไปคืนเจาหนี้ ปาณีเลาวาจะ “เก็บเนื้อเก็บตัว” อยูที่บานพักของตนเองไมออกไปไหน ในชวง
เวลาความเครียดนี้เองปาณีจะดูรายการโทรทัศนและกิน เพื่อผอนคลายความเครียดจากหนี้สิน 
“ยิ่งเครียดปาจะยิ่งกิน แลวก็นอนดูทีวีไป” จะเห็นไดวาในชีวิตประจําวันของปาณีมีโอกาสใชส่ือ
โทรทัศนเปนสวนใหญ แตอยางไรก็ตามหากเทียบเวลาการใชส่ือโทรทัศนกับเวลาที่เหลือในหนึ่งวัน
ถือเปนสัดสวนเวลาที่นอยมาก แสดงใหเห็นวาในแงอิทธิพลแลวโทรทัศนไมไดมีอํานาจโดย
สมบูรณในการสรางความหมาย “คนจน” ใหกับปาณี ทั้งนี้เวลาที่เหลือในชีวิตประจําที่ปาณีตองมี
ปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับคนรอบขาง ที่อาจสงผลกระทบตอปาณีในการผลิตซ้ําและตอรอง
ความหมาย “คนจนและการเปนหนี้”  
 
3. การมีปฏสิัมพันธกบับุคคลรอบขางของปาณ ี

 
3.1  การสรางความหมาย “คนจน” ผานปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับคนในครอบครัว  

การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลในครอบครัวตางมีลักษณะสงผลตอการรับรูสภาพของ
ความเปน “คนจน” ระหวางกัน กลาวคือ พฤติกรรมของตัวปาณีกับบุคคลในครอบครัว ตางสง
อิทธิพลซึ่งกันและกันตอการรับรู และการใหความหมาย “คนจน” สําหรับครอบครัวของปาณี
ประกอบดวยสามีและลูกสาว ที่ปาณีขอเพื่อนบานมาเลี้ยงตั้งแตเล็กๆ ปาแตงงานอยูกินกบัสามมีา 
25 ป สามีปาทํางานรับจางเรขายแวนตาไปตามอําเภอตางในจังหวัดเชียงใหม สวนลูกสาวอาย ุ23 
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ปแลวเรียนจบชั้นมัธยมปที่ 6 ปจจุบันทํางานเปนพนักงานขายเครื่องสําอางอยูที่หางสรรพสนิคาใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปาณีมีลูกชายอีก 3 คนกับสามีเกาที่เคยใชชีวิตรวมกันที่กรุงเทพฯ แต
เมื่อหยากันสามีเปนคนรับผิดชอบเลี้ยงดูลูกๆ ทั้งสามคน สวนปาณีมาพบกับสามีคนปจจุบันและ
ยายมาอยูเชียงใหมดวยกันจนถึงทุกวันนี้ เดิมทีสามีปาณีเคยทํางานรับจางอยูในเมืองเชียงใหม
และกลับมานอนที่บานทุกวัน แตปจจุบันปาณีกับสามีจะไดเจอกันเฉพาะวันเสารและอาทิตย
เทานั้น เพราะสามีไปรับจางเรขายแวนตาในอําเภอรอบนอกเมืองเชียงใหม สวนลูกสาวปาจะใช
การพูดคุยกันทางโทรศัพทบางเปนครั้งคราว หรือเมื่อปาตองลงไปกรุงเทพฯก็จะแวะเจอกับลูกสาว
ที่อยุธยากอน ปจจุบันลูกชายคนหนึ่งจากสามีเกาของปา ไดยายขึ้นมาทํางานเปนพนักงานประจํา
ลิฟตอยูที่เชียงใหมพรอมกับลูกสะใภและหลานอีกหนึ่งคนอายุประมาณสองขวบ โดยมาเชาบาน
อยูบริเวณใกลๆ กับบานของปาณีในชุมชน 5 ธันวา  

3.1.1  ปาณีกับสามี : “คนจน” มีความอดทนกับการดูแลคนในครอบครัว และมี
วิธีการตอรองความหมายนั้น 

ทุกเชาปาณีตองตื่นนอนประมาณตีส่ีคร่ึงขณะสามีของปายังหลับอยู และ
ตองออกไปทํางานกวาดถนนตั้งแตตีหา ปาณีและสามีจึงไมไดมีโอกาสพูดคุยกันในตอนเชา เมื่อ
สามีปาตื่นขึ้นจะตองชวยปาณีหุงขาวไว เพราะปาณีจะกลับเขามาพักชวงแรกเวลาประมาณโมง
เชา บางครั้งปาณีอาจจะซื้อกับขาวหรือกลับมาทําอาหารใหกับสามีและตนเอง ทั้งนี้อาหารเชาที่ปา 
ทําไวก็จะเผื่อไวสําหรับเปนอาหารมื้อเที่ยงไปดวย เมื่อกินอาหารเชาเสร็จปาณีจะตองออกไปกวาด
ถนนแลวไดกลับมากินอาหารเที่ยง โดยมีเวลาพักประมาณสองชั่วโมงระหวางสิบเอ็ดโมงถึงบาย
โมง จะเห็นไดวา การปฏิสัมพันธของปาณีในฐานะภรรยาตองเขาไปเกี่ยวของกับการทําอาหาร
ใหกับสามี นอกจากนี้เกือบทุกวันปาณีตองกลับมาบานตองเจอกับสามีที่ปาณีเลาใหฟงวา “ชอบ
กินเหลา เชาก็กิน กินแลวก็หลับ บายก็ไปทํางาน” และเมื่อสามีกลับจากทํางานประมาณเที่ยงคืน
ปาณีก็เขานอนแลว ดังนั้น เวลาสวนใหญที่ปาณีเจอกับสามีเปนเวลาที่สามีเมาหรือไมก็นอนหลับ 
นอกจากนี้เมื่อสามีของปาเกิดไมสบายขึ้นมา ปาณีก็เปนผูที่ดูแลดวยการไปพบหมอที่โรงพยาบาล
แทนสามี ทั้งนี้เพราะสามีของปาไมมีบัตรประกันสุขภาพ เมื่อลุงตองไปติดตอขอทําบัตรประกัน
สุขภาพของตนเอง ปาณีก็ตองหยุดงานไปดวย โดยปาพูดถึงสามีของตนเองวา “พูดไมคอยเปน  
เราตองทําแทนทุกอยาง”  

เย็นวันหนึ่งที่ผูวิจัยนัดสัมภาษณกับปาณีที่บาน เมื่อถามถึงสามีของปา 
ปาณีเลาวา สามีของปาเพิ่งเปลี่ยนงานจากงานรับจางที่รานอาหารที่อยูใกลๆ บาน ไปทํางาน
รับจางเรขายแวนตาตามอําเภอตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม ดังนั้นปาณีกับสามีจะไดเจอกันในชวง
วันเสารอาทิตย เชนเดียวกับวันนี้ที่สามีปากลับมาพักที่บาน โดยขณะที่ผูวิจัยนั่งคุยกับปาอยูที่
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บานพัก ปาณีบอกกับผูวิจัยวา สามีคงอยากจะเขามานอนพักผอน ผูวิจัยจึงยายไปนั่งสัมภาษณ
ปาณีตอที่รานคาหนาปากซอยที่อยูไมไกล เมื่อนั่งคุยสักครูสามีปาก็เดินเขามาแลวพูดขึ้นวา 
“เอาเงินมารอยหนึ่ง” ปาณีควักเงินใหไปหันมาพูดกับผูวิจัยวา “เวลาเมาก็เปนอยางนี้” ระหวางที่
ผูวิจัยจะถามคําถามกับปาณี สามีของปาก็พูดขึ้นดวยน้ําเสียงของคนเมาวา “ถึงเวลาทําอาหารให
ลูกใหผัวมัวแตมาสัมภาษณ” แมวาปาณีมีตองทําหนาที่ของเมียที่ตองดูแลสามีเร่ืองอาหารการกิน 
บางครั้งตองรวมถึงคาเหลา “เอามารอยหนึ่ง” ตามที่สามีปาตองการ แตอยางไรก็ตาม ปาณีใช
วีธีการตอรองอํานาจของสามีดวยการ “บนสามีอยูบอยๆ” ทั้งนี้อาการ “บนสามี” ของปาณี
เกิดขึ้นได เนื่องจากปาณีมีอํานาจทางเศรษฐกิจเหนือกวาสามี ตามที่ปาณีกลาวถึงวา “ตอนนี้
ไมไดทํางานแลว”  “ปากก็วาไปอยางงั้นแตลึกๆ เขาก็มีความดี ตอนยังหนุมเขาก็หาเลี้ยงเรากับลูก
เขาก็ดี เราไมไดทํางานอยูบานเลี้ยงลูกเขาก็ยังหาใหเรากิน เพราะตอนนี้เขาทําอะไรไมไดแลว บาง
ทีก็ปากไปเอง แตใจลึกๆ ไมมีอะไร” (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

 
ตารางที่ 4.2  

การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “ภรรยา” ของปาณีเมื่อมปีฏิสัมพันธกับสาม ี
 

การปฏิสัมพนัธระหวางปาณีกับสาม ี
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

“คนจน” มีความอดทนกับการดูแลคนใน
ครอบครัว  

การตอรองความหมายดงักลาว โดยปาณเีห็นวา  
ปาเปนผูที่รับผิดชอบดูแลคาใชจายตางๆ ในบาน 
บางครั้งปาจึงไมมีความอดทนกับความไม
รับผิดชอบของสาม ี 

 
3.1.2  ปาณีกับลูก : “คนจน” ตองทํางานเลี้ยงดูสงเสียใหลูกไดรับการศึกษา และ

มีวิธีการตอรองความหมายนั้น  
ปาณีมีลูกทั้งหมดสี่คน โดยสามีคนแรกเปนผูเลี้ยงดูลูกชายทั้งสามคน

หลังจากที่หยาขาดจากกัน สวนลูกคนที่ส่ีเปนลูกสาวที่ปาณีขอเพื่อนบานมาเลี้ยงตั้งแตยังเล็กๆ ซึ่ง
ปาณีจะมีความผูกพันกับลูกสาวมากกวา เพราะไดดูแลลูกสาวคนนี้มาตั้งแตเด็กจนกระทั่งถึงชวง
มัธยมตนที่แมแทๆ ไดกลับมารับไปอยูดวยกัน แตลูกก็ไมคุนเคยกับแมแทๆ ดังนั้น ลูกสาวจึงเลือก
ที่จะเรียนไปดวยและทํางานเปนพนักงานเครื่องสําอางอยูที่จังหวัดอยุธยามากกวาที่จะอยูกับแม
แทๆ ที่จังหวัดชลบุรี โดยลูกสาวจะมีโอกาสโทรศัพทมาคุยกับปาณีบางเปนครั้งคราว  
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ในชวงที่ลูกสาวคนนี้ยังเด็กอยู ปาณีเลาใหผูวิจัยฟงวา ปาตองทําหนาที่
ดูแลใหลูกไดรับการศึกษา โดยในชวงนั้นถือเปนชวงชีวิตที่ปาณีลําบาก ทั้งนี้เพราะปาตองทํางาน
รับจาง และเก็บเงนิสงลูกใหไดเรียนหนังสือ  

ชวงลูกเรียนมัธยมจะลําบาก เราก็รับจางบาง แฟนก็รับจางบางวันได
รอยสองรอย รอยกวาบาทตองเก็บไวใหลูก เพราะคาเทอมเราตอง
จายเงินสด บางทีสามพันเราก็ไปจายใหเขากอนพันหารอยบาท ขอ
ผลัดผอน บางทีชุดนักเรียนตัวเดียวเราก็ตองผอนให กางเกงพละตอง
ผอนชวงนั้นลําบากมาก (สุวรรณี ชัยรัตน, สัมภาษณ) 

อาจกลาวไดวา การกระทําของปาณีดังกลาวเปนการผลิตซ้ําความหมาย 
“คนจน” ที่เปน “ผูหญิง” ตองรับผิดชอบดูแลสงเสียลูกทุกอยางตั้งแตวัยเด็กจนกระทั่งลูกเติบโต
เปน ดังเชนที่ปาณีตองดูแลลูกสาวตั้งแตเด็กจนกระทั่งมีอาชีพเลี้ยงตัวเองได หรือแมกระทั่ง
ลูกชายก็ยังมีพฤติกรรมที่เปนภาระใหกับแม ดังเชนกรณีของลูกชายและครอบครัวที่ยายจาก
กรุงเทพฯ ข้ึนมาทํางานอยูที่เชียงใหม วันหนึ่งที่ผูวิจัยแวะเขาไปหาปาณีที่บาน แตผูวิจัยกลับ
พบลูกชายและครอบครัวสามคนพอแมลูก โดยลูกปาณีนอนดูโทรทัศนอยู สวนลูกสะใภกําลังดู
หลานตัวเล็กที่นั่งเลนอยูในหองพักของปา เมื่อไดมีโอกาสสอบถามกลับปาณีไดรับคําตอบวา 
บางครั้งลูกชายและครอบครัวมักจะมากินนอนและดูโทรทัศนอยูที่บานของปาณีทั้งที่มีเชาบาน
หลังหนึ่งอยูบริเวณใกลๆ กัน แตดวยความเปนแมของปาณีบางครั้งจึงตองดูแลอาหารการกิน
ใหกับทั้งลูกและหลาน อีกทั้งบางวันปาณีตองการพักงีบเอาแรงกอนกลับเขาทํางานในชวงบาย 
ปาณีจะใชวิธีการตอรองความหมายดวยการพูดทีเลนทีจริงออกปากไลวา “กลับบานไปไดแลว” 
ทั้งนี้เนื่องจากถาปาไมพูดก็ตองทนกับ “หลานมันวิ่งเลนเลยไมไดนอน”  

ในทางตรงกันขามกับลูกสาว ซึ่งแมวาจะไมใชลูกแทๆ แตก็ยังใหความ
ชวยเหลือกับแม เชนลูกสาวของปาณีที่ไปทํางานเปนพนักงานขายอยูที่จังหวัดอยุธยา สวนใหญจะ
ใชการคุยกันทางโทรศัพท หรือปาอาจไดไปเจอกับลูกสาวบาง เชนกรณีที่นองสาวของปาเสียชีวิต 
ปาณีจะขึ้นรถโดยสารจากเชียงใหมไปแวะนอนคางกับลูกสาวกอนหนึ่งคืน “ไปหาลูกก็ใหเงินไดไป
ชวยงานศพนอง” พอวันรุงขึ้นปาก็เดินทางตอเขากรุงเทพฯ แลวขากลับปาณีก็จะแวะพักกับลูกสาว
อีกครั้งกอนจะขึ้นรถมาลงที่เชียงใหม “เงินชวยเขาหมด เราเปนพี่ก็ตองจาย ขากลับตองแวะหาลูก
เงินคารถหมด” ปาณีกลาวถึงลูกสาวคนนี้วา “พึ่งไดมากกวาลูกจริงๆ ของปา”  

การมีปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับลูกสาวจึงเปนการผลิตซ้ําความสัมพันธ
แบบอุปถัมภคํ้าชู ที่มีการกําหนดบทบาทในความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันระหวางคนในครอบครัว 
โดยปาณีผูเปนแมตองมีหนาที่ในการเลี้ยงดูใหไดรับการศึกษาที่ดี เมื่อลูกสาวมีงานทํายอมเปนที่
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พึ่งของปาณีได “ลูกก็ดีเวลามีเงินก็สงมาใหกินบาง หมอหุงขาวนี่เขาก็ซื้อให เตาแกสเขาก็ซื้อให” 
อยางไรก็ตามปาณีก็มีวิธีการในการตอรองกับความหมาย “คนจน” ที่ตองดูแลลูกๆ เชนที่ปาณี 
ออกปากไลลูกชายและหลาน รวมทั้งการกลาวในเชิงตําหนิลูกชายของตนเองเมื่อมีโอกาส โดย
เปรียบเทียบกับลูกสาวที่ปาขอมาเลี้ยงตั้งแตเด็กวา “พึ่งไดมากกวาลูกจริงๆ ของปา”  
 

ตารางที่ 4.3 
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “แม” ของปาณีเมื่อมีปฏิสัมพันธกับลูก 

 
การปฏิสัมพนัธระหวางปาณีกับลูก 

การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  
“คนจน” ตองทํางานเลี้ยงดสูงเสียใหลูก
ไดรับการศึกษา  
 

มีตอรองกับความหมาย “คนจน” ดังกลาว โดย
ปาณีเห็นวา ลูกที่โตและมีครอบครัวแลวควรมี
ความรับผิดชอบตอชีวิตของตนเอง เห็นไดจาก
ปาณีออกปากไลลูกชายและหลาน และการ
กลาวในเชิงตําหนิลูกชายของตนเองเมื่อมีโอกาส  

 
3.2  การใหความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับคนในที่ทาํงาน  

3.2.1  ปาณีกับหัวหนา : “คนจน” คือ ผูตองปฏิบัติตามคําสั่งและไมตีตัวเสมอ
หัวหนา และมีวิธีการตอรองความหมายนั้น  

ปาณีทํางานเปนพนักงานกวาดถนนที่เทศบาลนครเชียงใหม โดยมีหัวหนา
สองคนคนแรก คือ นายตรวจและหัวหนาที่อยูประจําสํานักงานเทศบาล เมื่อผูวิจัยถามถึงการ
เปนลูกนองที่ดี ไดรับคําตอบจากปาณีวา “เขาสั่งอะไรก็ตองทํา เปนลูกนองที่ดีก็ตองไมเถียง ถา
เขาใชอะไรก็ทําใหเขาก็แคนั้น” อาจกลาวไดวา ความหมายของ “ลูกนอง” คือ ผูที่ปฏิบัติตามคําสั่ง
ของหัวหนา ทั้งนี้เนื่องจากปาณีอยูภายใตเงื่อนไขสังคมการทํางานในระบบราชการ ที่ยึดกฏ
ระเบียบและระบบการอุปถัมภคํ้าชู เห็นไดจากกรณีที่หัวหนาจะผูพิจารณาใหลูกจางประจําได
ปฏิบัติงานลวงเวลากอน ทั้งนี้เนื่องเหตุผลหนึ่งที่ปาณีพูดถึงเปนเรื่องของความใกลชิดสนิทสนม 
“ปกติเขาจะใหลูกจางโครงการกอน พวกเราจะไดก็ตอเมื่อคนอ่ืนไมทํา ก็จะจับพวกเรายัดเขาไป
แบบเปนตัวสํารอง”  

“ตัวสํารอง” อยางปาณีและลูกจางชั่วคราวทุกคนตองยอมรับคําสั่งของหัว
หนาที่มีความลําเอียงนั้นแตโดยดี ทั้งนี้ปาอธิบายเหตุผลวา “เพราะเรามันอยูหางเหมือนคนอยูขาง
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นอก แตบางคนอยูใกลก็จะมีความสนิทสนม ขณะที่คนอยูประจําสายอยางปาณีตองยอมรับ
การตัดสินใจและปฏิบัติตามคําสั่งของหัวหนา “ก็เศราไมไดไปไหน” หรืออยางวันอาทิตยเขาก็ได
ไปกวาดถนนเดินกวาดตอนกลางคืน เราก็อยากทํามั่งเขาก็ไมใหทํา เพราะถาเราไปเสนนั้นก็ขาด
คน มันก็เลยเซ็งไปใหญเลย บางครั้งปาก็เบื่อ เบื่อเซ็ง”  

สําหรับการปฏิสัมพันธระหวางหัวหนาและลูกนองดังกลาว เปนการผลิตซ้ํา
ความคิดแบบอํานาจนิยมในที่ทํางาน ในกรณีของปาณีเปนรูปแบบอํานาจนิยมในระบบราชการ 
“เขาสั่งอะไรก็ตองทํา” โดยยึดถือกฎระเบียบและการปฏิบัติตามสายการบังคับบัญชาเปนหลัก 
แมวากฎระเบียบนั้นจะไมมีความเปนธรรมกับผูปฏิบัติงานก็ตาม เชนกรณีที่ปาณีตองมีหนาที่
ทํางานกวาดถนนเหมือนกับลูกจางประจํา แตปาสุวรรณีกลับตองยอมรับเงินคาจางและสวัสดิการ
นอยกวาตามกฏระเบียบของหนวยงานราชการ ทั้งนี้เพราะปาสุวรรณีเปนลูกจางแบบรายวัน  

นอกจากนี้ ปาณีกลาวถึงปฏิบัติของตนตอหัวหนาวา “เราไมคอยคุยหรอก
เวนจะมีเร่ืองคุยกับหัวหนา คือ หัวหนาเขาก็จะอยูแตเขาสวนตัว จะคุยกับพวกลูกนองพวก
นายตรวจ คุยกันเลนกัน พอเลิกงานก็คุยกันเลนไดหยอกเยากระเซาแยกันได” ดังนั้น ความเปน 
“ลูกนอง” ของปาณีจึงหมายถึง การเปนผูที่ไมปฏิบัติตัวตีเสมอหัวหนา ทั้งนี้ปาณีเลาถึงการปฏิบัติ
ตอกันระหวางหัวหนากับลูกนองวา “จะมีระยะหาง โดยหัวหนาเปนคนใหญที่ลูกนองอยางปาณี 
ไมควรเขาไปพูดคุยใกลชิด “เขาก็ไมเคยมาจุกจิ๊ก เราก็เลยไมไปยุงกับเขา บางทีนอกงานเขาก็ 
คุยเลนกับเรามั่ง เราก็ถามเขา แตไมใชเร่ืองที่ไมเปนเรื่องเพราะเขามันคนใหญ”  

สําหรับการปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับหัวหนาดังกลาว เปนการการผลิต
ซ้ําความสัมพันธแบบอุปถัมภคํ้าชู ซึ่งเปนความสัมพันธไมเทาเทียมกัน ที่เขามาสัมพันธในเชิง
แลกเปลี่ยนผลประโยชนที่เกิดขึ้นในที่ทํางาน โดยเฉพาะกรณีของปาณีเปนพนักงานกวาดถนน
แบบรายวันที่ไมไดทํางานพิเศษ ทําใหขาดอํานาจในการตอรองกับหัวหนาที่มักพิจารณาผูไดมา
ทํางานพิเศษจากผูที่เปนลูกจางประจํา และมีความใกลชิดกับหัวหนา โดยปาณีทํางานกวาดถนน
ประจําสายซึ่งอยูหางไกลจากหัวหนา จึงไมไดรับเลือกใหไปทํางานลวงเวลา ทั้งนี้เงื่อนไขที่ปา
ยอมรับอํานาจของหัวหนามาจากระเบียบของระบบราชการ และอํานาจจากตําแหนงหนาที่  

ในขณะเดียวกัน การทํางานกวาดถนนของปาณีจะมีนายตรวจมาทําหนาที่
ตรวจสอบความสะอาดของถนน ซึ่งหากพบวาถนนสกปรกก็จะมีการลงโทษพนักงานประจําถนน
นั้น โดยปาเลาวา “จะมีคนมาตรวจสอบ เมื่อนายตรวจไมเห็นเราเขาก็ตองถาม วันแรกก็ไมเทาไร
แตถาไมเห็นวันที่สองสาม แมถาไมเห็นก็ขอใหสะอาด เขาก็จะไมวาอะไร” อยางไรก็ตามนายตรวจ
พบวาถนนเสนไหนสกปรกพนักงานที่รับผิดชอบจะถูกเรียกเขาไปคุยตักเตือน จากนั้นหากยังไม
เปลี่ยนพฤติกรรมนายตรวจก็จะสงเรื่องตามลําดับข้ัน โดยหัวหนาที่ประจําอยูในสํานักงานเทศบาล
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ดําเนินการตอไป “หัวหนาก็จะเรียก แลวนายใหญก็จะเรียกไปขางบนอีก ถามันไมไหวจริงๆ เขาก็
ใหออก” นั่นหมายความวา “ลูกนอง” อยางปาณีจะตองยอมรับการตรวจสอบและควบคุมการ
ปฏิบัติงาน  

อยางไรก็ตาม ปาณีมีวีธีการตอรองความหมาย “คนจน” จากการมี
ปฏิสัมพันธกับหัวหนาวา “คนจน” เปนผูตองปฏิบัติตามคําสั่งและไมตีตัวเสมอหัวหนา โดยใชพื้นที่
สวนตัวนอกเวลางาน หรือการพูดคุยแบบไมเปนทางการกับกลุมเพื่อนรวมงาน กลาวคือ ปาณีและ
เพื่อนรวมงานที่เปนลูกจางรายวัน รวมกลุมพูดคุยกันตอรองการ “ไมทําโอ (ที)” หรือ “ตองทํางาน
กวาดถนนสายเดิม” ทั้งนี้ปาณีตองการใหมีระบบการหมุนเวียนการทํางานของฝายตางๆ โดย
เงื่อนไขการตอรองของปาณีเกิดจาก “ความเบื่อหนาย” จากงานกวาดถนนสายเดิมมาเปน
เวลานาน นอกจากนี้ยังมีเงื่อนไขที่สําคัญในการตอรองจากคําบอกเลาของปาณีคือ เงื่อนไขทางดาน
เศรษฐกิจ ทั้งนี้เนื่องจาก การกวาดถนนประจําสายจะไมมีรายไดพิเศษ ดังนั้น การ การตอรองดวย 
“การเขาไปคุยกับหัวหนา” อาจทําใหปาณีไดหมุนเวียนการทํางาน จะทําใหทุกคนมีโอกาสไดรับ
รายไดที่เทาเทียมกันขึ้น  

นอกจากนี้ ปาณียังใชวิธี “การหยุดงาน” ในการตอรองอํานาจของหัวหนา 
กลาวคือ ปาณีเห็นตัวอยางจากปาโสที่เปนเพื่อนรวมงาน ที่ใชวิธีการนี้ทําใหหัวหนาเปลี่ยนจาก
งานกวาดประจําถนนไปประจําอยูบนรถแทน ปาณีจึงเลือกใชวิธีการประทวงเงียบดวยการหยุด
งาน หลังจากที่เห็นวา วีธีการเขาไปคุยกับหัวหนาไมไดผล ทั้งนี้เมื่อหยุดงานไปปาณีจะไมไดรับ
คาจาง ปาจึงหารายไดพิเศษจากกาขายของหลังเลิกงาน ที่ชวยใหปามีอํานาจในการตอรองกับ
หัวหนามาขึ้น และในทายที่สุดปาณีก็ไดยายจากการเปนพนักงานกวาดถนนประจําสาย มาอยู
ประจํารถตัดแตงกิ่งไมของเทศบาลนครเชียงใหม ไดตามที่ปาตองการ  
 

ตารางที่ 4.4 
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “ลูกนอง” ของปาณีเมื่อมปีฏิสัมพันธกับหัวหนา 

 
การปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับหัวหนา 

การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  
“คนจน” คือ ผูตองปฏิบัติตามคําส่ังและไมตีตัวเสมอ
หัวหนา  

มีการตอรองกับความหมายดังกลาว โดยปาณีเห็นวา
บางครั้งคําส่ังไมมีความยุติธรรม ปาจึงตอรองดวย
การหยุดงาน และหารายไดพิเศษจากการขายของ
หลังเลิกงาน  
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3.2.2 ปาณีกับ “เพื่อนรวมงาน” : “คนจน” ตองชวยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน และมีวิธีการตอรองความหมายนั้น  

สําหรับปาณีเห็นวา การเปนเพื่อนรวมงานตองเปนผูที่ใหความชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน ในลักษณะตางๆ มีดังนี้  

ประการแรก การพึ่งพาทางเศรษฐกิจ กลุมเพื่อนรวมงานของปาณีจะให
ความชวยเหลือเร่ืองเงินเล็กนอยๆ “บางทีตังคไมพอใช กลางเดือนก็ยืมที 100 -200 ก็ยืมเขา พอมี
เงินก็ใชกันไปชวยเหลือกันไป”  

นอกจากนี้ปาณียังพึ่งพิงกับ “นายตรวจ” ที่เปนเพื่อนรวมงานที่ “ใหกู” 
อยางตามปาณีก็มีการตอรอง “เจาหนี้” ที่เปนเพื่อนรวมงาน ที่ปาพูดถึงวา “ที่บีบมากๆ คือเพื่อนๆ 
ที่เรายืม” อยางไรก็ตามปาก็เลือกที่จะปฏิบัติตัวตามที่ปาเรียกวา “หนี้ก็สวนหนี้ไมหนี้ก็สวนไมหนี้ 
เราทําตัวสบายๆ”  

ประการที่สอง การพึ่งพิงทางสังคม ปาณีมีเพื่อนรวมงานกลุมที่สนิทกัน
สองสามคน ที่ในชวงพักกลางวันจะมากินขาวและนั่งนอนเลนกันที่บานของปา เปนชวงเวลาที่
ปาณีและเพื่อนไดพูดคุยปญหาของตนเอง ซึ่งบางครั้งจะเปนเรื่องความเบื่องาน และสวัสดิการที่
ไมไดรับเมื่อเปรียบเทียบกับลูกจางประจําที่ทํางานเปนพนักงานกวดถนนเหมือนกัน “คุยกันเรื่อง
งาน มันอยูที่เดียวหลายปมันเลยเบื่อ เราก็คุยกับเขาเหมือนกันวาทําไมใหประกันสังคม คุยกับ
เพื่อนกันเองก็มี”  

อยางไรก็ตาม ปาณีไดตอรองความหมาย “คนจน” ตองชวยเหลือพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน กรณีเมื่อตองมีการพูดคุยกับพนักงานกวาดถนนที่เปนพนักงานประจํา ซึ่งได
สวัสดิการและไดทํางานลวงเวลา แตกตางจากปาณีและพนักงานกวาดถนนที่เปนลูกจางชั่วคราว 
โดยปาณีใชวิธีการ “การแซว” เพื่อนรวมงานในการตอรองความหมายดังกลาว “เราก็ไมไดวาเพื่อน
รวมงานหรอกนะ แตเราก็คุยกันไดพูดถึงก็เปนลูกจางเหมือนกันคุยกันไดหมด บางทีก็คุยกันวา
อยางแกยังดีกวาฉัน ไดมีวันหยุดและหยุดวันนักขัตฤกษก็ไดโอมาทําก็ไดสองรอยพิเศษ พวกเรา
ไมไดอะไรเลย” 

สําหรับปาณีไดสรางความหมาย “คนจน” เปนผูที่ใหความชวยเหลือพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะความชวยเหลือทางเศรษฐกิจเล็กๆ นอยๆ ในกลุมเพื่อนสนิท หรือ
เพื่อนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ตองมี “ดอกเบี้ย” เปนเงื่อนไขที่ทําใหคนจนไดรับความชวยเหลือ  
ในขณะเดียวกันปาณีมีวิธีการตอรองความหมายนั้น ดวยการ “ทําตัวตามสบายๆ” หรือ “การแซว” 
เพื่อนรวมงานที่ใหความชวยเหลือพึ่งพาปาภายใตเงื่อนไขของผลประโยชน  
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ตารางที่ 4.5 
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “เพื่อนรวมงาน” ของปาณ ี

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อนในที่ทาํงาน 
 

การปฏิสัมพนัธระหวางปาณีกับเพื่อนรวมงาน 
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

“คนจน” ตองชวยเหลือพึง่พาอาศัยซึง่กนัและกัน การตอรองกับความหมายดงักลาว โดยเหน็
วามีเพื่อนรวมงานบางคนทีคิ่ดดอกเบี้ยเงนิกู
ในอัตราที่สูงๆ ปามกีารตอรองดวยการ  
“ทําตัวตามสบายๆ” หรือ “การแซว” เพื่อน
รวมงานที่ใหความชวยเหลือพึ่งพาปาภายใต
เงื่อนไขของผลประโยชน  

 
3.3  การสรางความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับเจาหนี้ :  

“คนจน” ตองพยายามหาเงนิมาใชหนี้ และมีวิธกีารตอรองความหมายนัน้  
สําหรับปาณีมี “หนี้” ทั้งเจาหนี้ในระบบ และหนี้นอกระบบจากการกูยืมจากเพื่อน

รวมงาน สําหรับหนี้นอกระบบเปนการกูเงินจากกองทุนหมูบาน ปาเลาวา “เงินลานก็มี ยูเนี่ยนก็มี
ยืมเขามาเปนปแตก็ยังใชเขาไมหมด เงินลานนี่ไมไดจายเขาหลายเดือนแลว เงินลานนี่เอาแคหมื่น
เดียวนะ” ขณะเดียวกันปาณียังมีหนี้นอกระบบที่กูยืมจากเพื่อนรวมงานและนายตรวจ รวมหนี้
ทั้งหมดทั้งในและนอกระบบประมาณสองหมื่นบาท โดยปากลาวถึงการหาเงินไปใชเจาหนี้ที่เปน
เพื่อนรวมงานและนายตรวจวา “เมื่อเคาชวยเราแลวเราก็ตองเอาไปคืนเขา มีนอยก็ใหนอยมีมากก็
ใหมาก”  

จากคําพูดและพฤติกรรมของปาณี สะทอนการสรางความหมายวา “คนจน” 
ตองพยายามหาเงินมาใชหนี้ บางครั้งปาณีก็ใชวิธีการยืมเงินจากเจาหนี้คนหนึ่งไปใชเจาหนี้
อีกคน “บางทีก็ตองดึงอันนั้นมาใสอันนี้” ปาณีเรียกหนี้ของตนวา “เปนใยแมงมุม” ทั้งนี้เนื่องจาก
จะมีการหมุนเวียนเงินกูจากเจาหนี้คนหนึ่งไปใชกับอีกคนหนึ่งหมุนเวียนกันเหมือนการชักใยของ
แมงมุม ซึ่งการกระทําดังกลาวกลับทําใหเกิดภาวะหนี้สินที่ปาณีเรียกวาเปนใยแมงมุม กลับสงผล
ใหปาณีตองทํางานหนักมากขึ้นดวยการออกไปเรขายของเพื่อหาเงินมาใชคืนกับเจาหนี้ ทั้งนี้
เงื่อนไขที่ทําใหปาณีตองออกไปทํางาน หรือยืมเงินเพื่อนํามาใชหนี้ เนื่องจากความเชื่อเร่ือง 
“บุญคุณ” ดังนั้นการที่เจาหนี้จะที่ปาณีเห็นวา “เมื่อเคาชวยเราแลวเราก็ตองเอาไปคืนเขา” พรอม
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ดอกเบี้ยเงินกูอัตราที่อาจจะสูงมาก แตอยางไรก็ตามปาณีกลับมองเห็นวา เปนการชวยเหลือ 
ทั้งๆ ที่คนจนไมใหดอกเบี้ยเปนการตอบแทนแกเจาหนี้แลว “ถึงเขามาทวงก็ธรรมดาเพราะเขาก็
อยากไดของเขา บางทีเราไมมีใหเราก็เลยรูสึกแย คนอื่นไมแยหรอกเราแยคนเดียว บางคนเขาก็พูด
งาย เราอยากใชเงินของเขาเปนเจาหนี้ก็ดีทุกคนแหละ”  

การมีปฏิสัมพันธระหวางปาณีกับเจาหนี้ จึงเปนการการผลิตซ้ําความสัมพันธ
แบบอุปถัมภคํ้าชูภายใตระบบทุนนิยม กลาวคือ ปาณีตองยอมรับความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกัน
ในการปฏิบัติตอกัน แมวาเจาหนี้จะคิดดอกเบี้ยในอัตราที่สูง โดยปาณีเห็นวา “เจาหนี้ดีทุก
คน” ทั้งนี้เพราะเจาหนี้เปนผูที่ชวยเหลือเมื่อตนเดือดรอน และถือวาเปนปกติที่เจาหนี้จะมาตาม
ทวงเงินคืน  ดังนั้น  ปาณีจึงตองทําดีกับเจาหนี้  และสงเงินกูตามที่ตนเองจะสงคืนได  ใน
ขณะเดียวกันพฤติกรรมดังกลาว เปนวิธีที่ปาณีตอรองเพื่อรักษา “เจาหนี้” ไวเปนหลักประกันทาง
การเงิน ทั้งนี้เนื่องจากปาณีเปนพนักงานกวาดถนนที่เปนลูกจางชั่วคราว ซึ่งมีรายไดที่ไมแนนอน 
การรักษาสัมพันธภาพอันดีระหวางเจาหนี้กับลูกหนี้ ยอมเปนหลักประกันความมั่นคงทางการเงิน
ใหปาณีไดในระดับหนึ่ง 

อยางไรก็ตาม ปาณียังมีการตอรองความหมาย “คนจน” วาตองพยายามหาเงิน
มาใชหนี้ ดวยการมีปฏิสัมพันธกับเจาหนี้ในบทบาทอื่นที่ไมใชลูกหนี้ โดยปาเลาถึงความสัมพันธ
ของตนเองกับเจาหนี้วา จะพยายามทําตัวตามปกติ “มีงานอะไรเราก็ไปกับเขา หนี้ก็สวนหนี้ไมหนี้
ก็สวนไมหนี้ เราทําตัวสบายๆ” ตามความสัมพันธที่ปาณีเรียกวา “หนี้ก็สวนหนี้ไมหนี้ก็สวนไมหนี้”  

นอกจากนี้ ปาณีมีวิธีการตอรองความหมายอีกลักษณะหนึ่ง คือ พฤติกรรม
การแสดงออกของปาณีเมื่อตองเผชิญหนากับเจาหนี้ ทั้งนี้ปาณีมีความเห็นตออํานาจของเจาหนี้
วา เจาหนี้มีอํานาจกับตนเองดวยเงื่อนไขทางเศรษฐกิจที่เหนือกวา “มีอํานาจสําหรับเรา (หัวเราะ)  
คนอื่นอาจจะมองวาไมมีแตเรามองวามี พอเห็นหนาเจาหนี้เราก็จะตองหดหู (หัวเราะ) เราหดหู 
เฮอมาอีกแลว (หัวเราะ) มันหอเหี่ยว (หัวเราะ) มาแตไกลเราก็เออเหี่ยวไปกอนแลว”  

จากคําพูดของปาวา “เฮอมาอีกแลว” และเสียงหัวเราะเมื่อพูดถึงเจาหนี้ แสดงให
เห็นวา ถาหลีกเลี่ยงไดปาณีคงไมอยากเจอกับเจาหนี้ แตเมื่ออยูในภาวะที่กลืนไมเขาคายไมออก 
เพราะเจาหนี้มาทวงเงินแตปายังไมมีเงินใชหนี้ ปาณีมีวิธีการตอรองของปานอกจากพูดผัดผอน
แลว คือ พฤติกรรมที่เมื่อเจอเจาหนี้แลว “ก็จะตองหดหู” หรือ “เหี่ยวไปกอนแลว” อาจเปน
พฤติกรรมของปาณีที่ทําใหเจาหนี้สงสารกับอาการ “หดหู” และ “หอเหี่ยว” จนตองขยายเวลาใช
หนี้ออกไปตามความตองการของปาณี  

 ปาณีมีการสรางความหมาย “คนจน” ผานการมีปฏิสัมพันธกับเจาหนี้ โดยเห็นวา  
“คนจน” ตองพยายามหาเงินมาใชหนี้ ทั้งนี้ปาณีมีวิธีการตอรองความหมายดังกลาว ดวยการพูด
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ขอผอนผันกับเจาหนี้ รวมทั้งการใชหนี้เทาที่มี การทําตัวสบายๆ และการแสดงพฤติกรรมกดดันใน
สถานการณที่ตองเผชิญหนากับเจาหนี้ ทั้งนี้หากพิจารณาจากแงมุมของปาณีแลว การใชหนี้เปน
วิธีการรักษาสัมพันธภาพอันดีระหวางเจาหนี้กับลูกหนี้ไว เพื่อเปนหลักประกันความมั่นคงทางการ
เงินใหกับคนจนไดในระดับหนึ่ง 
 

ตารางที่ 4.6 
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “ลูกหนี”้ ของปาณ ี

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับเจาหนี ้
 

การปฏิสัมพนัธระหวางปาณีกับเจาหนี ้
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

“คนจน” ตองพยายามหาเงนิมาใชหนี ้ การตอรองกับความหมายดงักลาว ปาเหน็วา
ตนเองอาจไมมีโอกาสที่จะหาเงนิมาปลดหนี้
ได โดยปาใชวธิีการตอรองดวยการพูดขอผอน
ผันกับเจาหนี้ รวมทัง้การใชหนี้เทาที่ม ีการทํา
ตัวสบายๆ และการแสดงพฤติกรรมกดดัน 
ในสถานการณที่ตองเผชิญหนากับเจาหนี้  

 
อาจกลาวสรุปไดวา สําหรับการสรางความหมาย “คนจน” ของปาณีข้ึนอยูกับ

เงื่อนไขความเปนเมียและแม ทําใหปาณีตองมีความอดทนกับการดูแลคนในครอบครัว และตอง
ทํางานเลี้ยงดูสงเสียใหลูกไดรับการศึกษา อยางไรก็ตาม ปาณีเองมีวิธีการตอรองอํานาจของสามี
ตามการสรางความหมายของสังคมที่มักให “เปนชางเทาหนา” ดวย “การบนสามี” ทั้งนี้เนื่องปาณี
มีงานและรายไดที่มั่นคงกวาสามีที่ทํางานรับจาง ขณะเดียวกันปาณีมีวิธีการตอรองกับลูกชาย 
ที่มีครอบครัวแลว แตยังมาอาศัยกินขาวและใชโทรทัศนที่บานปา ในกรณีที่ปาเหนื่อยจากงานจน
เกินจะทน ปาจะออกไปไลแบบทีเลนทีจริงวา “ใหกลับไปอยูที่บานบางก็ได”  

นอกจากนี้ ปาณีไดสรางความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธกับคนในที่
ทํางาน โดยเห็นวา “คนจน” เปนผูตองปฏิบัติตามคําสั่งและไมตีตัวเสมอหัวหนา อีกทั้ง “คนจน” ตอง
ชวยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน อยางไรก็ตามปาณีมีการตอรองกับหัวหนา ดวยมีเงื่อนไขจาก
ความเบื่อหนายงานที่ซ้ําซากของปา และเงื่อนไขทางเศรษฐกิจที่ที่ปาไดนอยกวาพนักงานที่เปน
ลูกจางประจํา ในขณะที่ปามีการตอรองความพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน กรณีที่ตองสัมพันธกับ
เพื่อนพนักงานที่เปนลูกจางประจําตางจากปาที่เปนลูกจางรายวัน โดยปาจะใชวิธีการ “พูดแซว” 
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และ “ใชการพูดคุย” กับเพื่อนสนิทถึงความไมเทาเทียมกัน ทั้งดานรายไดและสวัสดิการตางๆ  
ในสวนของ การสรางความหมาย “คนจน” ของปาณีผานการปฏิสัมพันธกับเจาหนี้ ปาสราง
ความหมายวา “คนจน” ตองพยายามหาเงินมาใชหนี้ ทั้งนี้เงื่อนไขเร่ือง “บุญคุณ” หรือ “สัจจะ”  
ทําใหปาณีหาของมาขายหลังเลิกงาน หรือไปกูเงินมาใชคืนเจาหนี้ อยางไรก็ตามปาณีใชวิธีการพดู
ขอผอนผันกับเจาหนี้ รวมทั้งการใชหนี้เทาที่มี การทําตัวสบายๆ และการแสดงพฤติกรรมกดดันใน
สถานการณที่ตองเผชิญหนากับเจาหนี้ ทั้งนี้อาจทําใหเจาหนี้รูสึกสงสารและยอมผอนผนัการใชหนี้
ออกไป 
 

สวนที่ 2 ชีวติประจําวันของพี่มนูญ 
 

ภูมิหลัง 
พี่มนูญ เทศนํา มีอายุ 45 ป เปนชาวอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม พอแมมีอาชีพ

เปนชาวนา เชนเดียวกับที่พี่มนูญพูดถึงอาชีพของตนเองวา “ทํานามาตลอด” เมื่อกอนพี่มนูญและ
ภรรยาชวยกันทําการเกษตรในที่ดิน 9 ไรของตัวเอง โดยจะเปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ในชวงเดือน
มิถุนายนจะเริ่มเตรียมพื้นที่ลงตนกลา จากนั้นจึงปลูกขาวในนาประมาณปลายกรกฏาคมถึง
สิงหาคม เมื่อวางจากการทํานาก็จะออกรับจางทํางานทั่วไปทั้งในหมูบานหรืองานกอสรางในเมือง 
แตเมื่อถึงเดือนพฤศจิกายนก็ตองมาเก็บเกี่ยวขาว จากนั้นก็เตรียมปลูกพืชหลังนา อาทิเชน ขาว
สาลีหรือขาวโพด ถั่วลิสง แตง ผักกาด หอม กะหล่ํา และพริก ซึ่งจะสังเกตเห็นไดวาลักษณะของ
ความจนของปาณีจะแตกตางจากพี่มนูญ เพราะปาณีไมมีตนทุนหรือปจจัยในการผลิต แตหาเลี้ยง
ชีพดวยการขายแรงงาน ขณะที่พี่มนูญมีปจจัยในการผลิตหรือตนทุนในระดับหนึ่ง คือ ที่ดิน แตก็
ยังประสบภาวะความจน ในแงของการเปนหนี้ที่เกิดจากการทําเกษตรกรรม โดยชวงกอนนั้นพี่
มนูญทําการเกษตรเชิงเดี่ยวตองเสี่ยงกับราคาพืชผักที่ตกต่ํา ทําใหตองเปนหนี้ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร รวมถึงหนี้นอกระบบมาใชสําหรับการลงทุนเพิ่มมากขึ้นทุกป 
ขณะเดียวกันคาใชจายสําหรับการสงลูกใหไดรับการศึกษากลับเพิ่มมากขึ้น ทําใหพี่มนูญและ
ภรรยาตัดสินใจเปลี่ยนมาทําการเกษตรผสมผสานแทนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดยพี่มนูญเคยเปน
ลูกจางชั่วคราวในศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากอน และเขา
รวมโครงการการเษตรผสมผสานตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม ซึ่งเปนชอง
ทางการสื่อสารของแนวคิดอุดมการณที่แตกตางออกไปจากการเปนแรงงานภายใตระบบทุนนิยม 
เมื่อเร่ิมตนพี่มนูญคอยๆ ลดการออกไปรับจางทํางานอยางเดิม แลวคอยๆ เพิ่มเวลาในการทํางาน
เกษตรมากขึ้น ทั้งนี้พี่มนูญเลาวา “ตองยึดหลักพึ่งตนเอง” ทุกวันนี้พี่มนูญมีรายไดรายวันจาก
พืชผักและเห็ด รวมทั้งรายไดรายสี่เดือนจากการเลี้ยงปลา หมู และกบ อีกทั้งรายไดแบบรายปจาก
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ไมผลและปลากดอเมริกัน ทั้งหมดสรางความมั่นคงดานรายไดใหกับครอบครัวของพี่มนูญ ถึงวันนี้
เปนปที ่หาของพี่มนูญในการทําการเกษตรผสมผสาน  มูลคาหนี้สินที่เคยกูยืมมาลงทุนทํา
การเกษตรเริ่มลดลง ชีวิตประจําวันสวนใหญของพี่มนูญจึงอยูที่สวนเกษตรผสมผสานแหงนี้  

 
1. ชีวิตประจาํวนัของพี่มนูญ 
  

ตอนเชาประมาณหกโมงของทุกวัน พี่มนูญจะเดินออกกําลังกายอยูบริเวณบานใหพอ
ไดเหงื่อสักครึ่งชั่วโมง จากนั้นจึงขี่รถมอเตอรไซดไปที่สวนเกษตรที่อยูไมไกลจากตัวบาน โดยชวง
เชาพี่มนูญจะใชเวลาเก็บเห็ดที่โรงเพาะเห็ด ในชวงฤดูรอนพี่มนูญจะเพาะเห็ดนางฟาที่จะให
ผลผลิตดี ขณะที่ในชวงฤดูหนาวจะเปลี่ยนมาเพาะเห็ดหอมที่ใหราคาดีกวาเห็ดชนิดอื่นๆ เมื่อ 
พี่มนูญเก็บเห็ดเรียบรอยก็มาแตงกิ่งตนไม โดยสวนเกษตรของพี่มนูญมีตนไมผลที่เร่ิมในผลผลิต
แลวไมวาจะเปนมะมวง มะนาว หรือมะไฟ หากมีวัชพืชอยูโคนตนไมผลก็ตองกําจัดออกไป เมื่อถึง
เวลาประมาณแปดโมง พี่มนูญและภรรยาจะกินขาวเชาดวยกันบริเวณชานขางบานพักชั่วคราว 
ที่ไวสําหรับนอนพักผอนกลางวัน หรือเฝายามกลางคืนเมื่อขาวออกรวงหรือปลาในบอพรอมที่จะ
จับออกขาย ในระหวางกินขาวเชาอาจจะมีการฟงวิทยุหรือพูดคุยถึงพืชผักหรือปลาที่นําไปขายวา
อะไรที่ราคาดี ทั้งนี้พี่มนูญจะเปนคนที่วางแผนการเพาะปลูก ไมผล พี่มนูญเลาใหฟงวา “ไมผล 
ที่ราคาดีก็จะขยายพันธุเพื่อปลูกเพิ่มในที่วางที่ยังมีอยู” ดังนั้นหลังจากอาหารมื้อเชาพี่มนูญจึงใช
เวลากับการตอนกิ่งไมพันธุดีที่จะสรางรายไดใหในอนาคต อาทิเชน มะไฟ และมะมวงพันธุมหาชนก  

  
ภาพที ่4.3  

พี่มนูญเปลี่ยนจากการเปนแรงงานรับจางและการปลูกพืชเกษตรเชงิเดี่ยว 
มาทาํสวนเกษตรผสมผสาน 
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เมื่องานในสวนของพืชผักและไมผลเสร็จเรียบรอย ประมาณสิบโมงพี่มนูญจะให
อาหารสัตวที่เลี้ยงไว พี่มนูญเลาวา “ตอนนี้มีหมูอยูส่ีตัวที่จะใชเปนแมพันธุ” โดยปหนึ่งจะเลี้ยงหมู
ขายไดสองชุด หมูสวนหนึ่งจะถูกเก็บไวเปนพอแมพันธุสรางรายไดตอเนื่องใหกับพี่มนูญ ไมไกล
จากคอกหมูเปนบอเลี้ยงกบชวงที่ผูวิจัยไปที่สวนเกษตรเปนชวงพักบอ พี่มนูญจะเริ่มปลอยกบลง
บอเลี้ยงประมาณเดือน เลี้ยงไวส่ีเดือนก็จะนําออกขายได  แตกิจวัตรประจําวันตลอดทั้งปคือการ
ใหอาหารปลาที่เลี้ยงปลาไวในบอ 2 บอ พี่มนูญเลาวา “ปลาเลี้ยงไวเยอะครับ” โดยบอหนึ่งจะ
ปลอยไวหลายพันตัวมีทั้งปลานิล ปลายี่สกเทศ ปลานวลจันทร ปลาตะเพียน และปลาดุก ซึ่งโดย
ปกติเมื่อปลามีอายุส่ีหาเดือนก็นําออกขายได “เลี้ยงไวถาเราตองการขายก็เอาออกขายหรือกิน” 
จะเห็นไดวาพี่มนูญมีอํานาจตอรองในการเลือกขายผลผลิต ไดมากขึ้นเนื่องจากการทําการเกษตร
แบบผสมผสานทําใหพี่มนูญมีทางเลือก ไมตองพึ่งพาผลผลิตตัวใดตัวหนึ่งเปนหลัก “ถาวันไหนไม
ตองการออกขายหรือกินก็เอาปลอยไว” ทั้งนี้พี่มนูญสามารถเลือกนําปลาออกขายเมื่อปลามีราคา
ดี ในสวนของวิธีการเลี้ยงพี่มนูญจะใชความรูที่ไดจากการอบรมเกี่ยวกับการเลี้ยงปลา และ
ประสบการณตรงของตนเอง โดยปลาที่พี่มนูญเลี้ยงไวจะปลอยลงบอหลายุรน “ในบอเดียวกันมี
ทุกรุน” เมื่อผูวิจัยถามถึงเหตุผลที่ตองทยอยปลอยปลาคละกัน ไดรับคําตอบวา ปลาแตละชวงอายุ
จะกินอาหารไมเหมือนกัน และจะมีปลาหลายขนาดสามารถจับขายไดทุกวัน “เราก็เลยจะมีปลา
ออกทุกวันถาเราตองการขาย เราสามารถกําหนดเองได เพราะมีปลาทุกขนาดอยูในบอ” ทั้งนี้สวน
ใหญพี่มนูญเลือกที่จะเลี้ยงปลากินพืชเพื่อลดคาใชจายเกี่ยวกับคาอาหาร และลดการสูญเสียจาก
การกินกันเองของปลา  

นอกจากการเลือกพันธุปลาที่เปนการลดตนทุนคาอาหารแลว พี่มมูญยังใชความรูที่ได
จากการฝกอบรมจากมหาวิทยาลัยแมโจ โดยนําปุยหมักปุยคอกใสลงในบอปลาใหเกิดเปนอาหาร
ธรรมชาติ “พวกนี้จะเปนบอเกิดของแพลงตอน จะชวยลดตนทุนเรา” เชาวันนั้นพี่มนูญสับหญา
และผักใหเปนอาหารปลาที่เลี้ยงไว หรือบางครั้งปลาในบออาจจะไดกินอาหารเม็ดเมื่อมีคนมา 
ดูงานในสวนเกษตรผสมผสาน พี่มนูญชี้ไปที่พื้นที่วางขางบอปลาบอกกับผูวิจัยวา กําลังจะขุดบอ
เลี้ยงปลาเพิ่มอีกหนึ่งบอสําหรับเลี้ยงปลากดอเมริกัน ทั้งนี้พี่มนูญบอกวา “ผมจะเลี้ยงแบบลืมไป
เลย” เพราะตองใชระยะเวลาการเลี้ยงนานเปนป ซึ่งพี่มนูญคาดหวังวาเปนรายไดหลักสําหรับ
ครอบครัว แตอยางไรก็ตามรายไดที่ผูวิจัยกลาวกับปมนูญวา “เปนการฝากประจําแบบรายป”  
พี่มนูญหัวเราะตอบวา “เหมือนการฝากประจําของเรา” ซึ่งคาดวา จะสามารถทําใหพี่มนูญ 
มีรายไดมากถึงหนึ่งแสนแปดหมื่นบาทสําหรับการเลี้ยงหนึ่งป  

เมื่อใหอาหารปลาเสร็จเรียบรอย พี่มนูญจะมากินอาหารกลางวันที่ภรรยาปรุงจากผัก
และปลาสดๆ จากบอ บางวันพี่มนูญอาจจะใชเวลางีบหลับที่ชานบนบานพักหลังอาหารกลางวัน 
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เมื่อต่ืนขึ้นมางานในชวงบายของพี่มนูญเปนการตอนกิ่งตนไมผลที่มีอายุสีปแลว “กิ่งที่โตแทนที่จะ
ตัดทิ้งเราก็ตอน” โดยเปลี่ยนจากเดิมที่พี่มนูญเคยตอนกิ่งสําหรับปลูกในสวนของตัวเองเปนการ
ขายกิ่งตอนไมผลพันธุดี “ปนี้จะตอนคือชมพู มะไฟ ลําไย มะนาว มะมวง” ทั้งนี้พี่มนูญมีวิธีการ
คัดเลือกพันธุที่นํามาปลูกในสวนตน คือ นําพันธุพืชที่ศูนยการพัฒนาหวยฮองไครสงเสริมใหปลูก 
เพราะพี่มนูญใหเหตุผลวา มีการทดสอบพืชกอนที่จะสงเสริมใหประชาชนนํามาปลูก “เราก็เอาผล
การทําลองจากศูนยเอามาทําใหสวนของเรา”  

จากนั้นเมื่อเสร็จจากการตอนกิ่งไมผลพันธุดี พี่มนูญเลาวา “เวลาชวงเย็นจะอยูที่แปลง
ผัก อาจจะใสปุยบางหรือถอนหญา” ทั้งนี้ปุยสวนหนึ่งนําฟางขาวของตนไปแลกกับข้ีวัวจากเพื่อน
บาน ขณะอีกสวนหนึ่งพี่มนูญจะทําปุยหมักไวใชเอง ที่ตนเองไดความรูจากการอบรมเกษตร
ธรรมชาติ โดยการเก็บจุลินทรียที่อยูมากบริเวณโคนตนไผนํามาเปนตัวยอย พี่มนูญจะเอาขาวสุก
ใสกระบะไปวางไวที่ตนไผ เมื่อจุรินทรียจะเขาไปกินขาวสัก 3-4 วันจะเต็มกระบะเรียกวา “ราขาว” 
จากนั้นนํามาผสมกับน้ําตาลทรายแดงจะกลายเปนหัวเชื้อเหลวนํามาใชหมักเศษวัชพืชที่ไดจาก
การถางหญาที่เก็บรวบรวมไวประมาณหนึ่งตัน ทําใหพี่มนูญมีปุยหมักไวใชไดถึงครึ่งปโดยไมตอง
เสียเงินซื้อปุยเหมือนเมื่อกอน เมื่อผูวิจัยถามถึงรายจายในสวนเกษตร ไดรับคําตอบจากพี่มนูญวา 
“คาใชจายไมคอยมี” 

ในการสังเกตการณชีวิตประจําวันของพี่มนูญ เย็นวันหนึ่งเจาหนาที่ศูนยศึกษาการ
พัฒนาหวยฮองไครฯนําคณะชาวบานมาเยี่ยมสวนเกษตรของพี่มนูญ จึงตองหยุดการสัมภาษณ 
ไวชั่วคราว เพราะพี่มนูญตองทําหนาที่บรรยายการทําเกษตรผสมผสานและเกษตรทฤษฎีใหม  
นั่นหมายความวา การเปนวิทยากรของพี่มนูญ สะทอนใหเห็นความรูและประสบการณทางการ
เกษตรพี่มนูญ ที่ไดรับการยอมรับจากเจาหนาที่ภาครัฐ ใหเปนตัวอยางความสําเร็จของการทําการ
เกษตรกรแบบผสมผสาน ศาลาเล็กสรางขึ้นพอเปนที่คุมแดดฝนสําหรับคณะผูมาเยี่ยมชม หลังจาก 
พี่มนูญใหขอมูลภาพรวมเกี่ยวกับการใชพื้นที่ ไดเดินนําคณะไปที่คอกหมูเลาถึงวิธีการเลี้ยงแบบ
ธรรมชาติ ที่ใชวิธีการขุดหลุมแลวใสแกลบไว ทั้งนี้พี่มนูญจะใช จุลินทรียที่หมักไวเปนตัวยอยสลาย
เศษอาหารและมูลสัตว ดังนั้น เมื่อขายหมูคอกนี้ไปพี่มนูญจะไดทั้งรายได และปุยหมักที่ปราศจาก
กลิ่นเอาไวใชบํารุงตนไม โดยชาวบานที่สนใจไดซักถามจนพอใจ จึงยายไปดูที่บอปลาและโรง 
เพาะเห็ด ใชเวลาการดูงานในสวนเกษตรเกือบหนึ่งชั่วโมง แตอยางไรก็ตาม เมื่อมีขอคําถามจาก
ชาวบานพี่มนูญก็ตอบทุกคําถามนั้นดวยความยินดี และไมปดบังความรูดานเกษตรผสมผสานที่
ตนเองมีอยู เมื่อชาวบานคณะที่มาเยี่ยมชมกลับไปประมาณสี่โมงเย็นพี่มนูญและภรรยาลงไปเก็บ
ผักและไมผลสําหรับไวขายตลาดในหมูบาน ทั้งนี้ การที่ภรรยาของพี่มนูญไปขายผักผลไมเองที่
ตลาดตางจากเดิมที่ขายผานพอคาคนกลาง ทําใหพี่มนูญรูวา พืชผักชนิดไหนราคาดีก็จะนําออก
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ขาย “ถาถูกเราก็เอาไวกิน แตถาชวงแพงเราก็เอาออกขาย” ในตะกรามีผักอยูเต็มพรอมสําหรับ
นําไปขายเย็นนี้แลว ขณะที่ภรรยาของพี่มนูญไปที่ตลาดพี่มนูญก็กลับเขาบาน เมื่อขายของเสร็จ 
ก็ไดมีเวลากินอาหารเย็นรวมกันพรอมหนาระหวางพี่มนูญกับครอบครัว  
   
2. การใชสื่อในชีวิตประจาํวนัของพี่มนูญ 
 

เมื่อผูวิจัยเขาไปที่สวนเกษตรของพี่มนูญเห็นวิทยุเครื่องเล็กวางอยูบนโตะใกลๆ ตัว 
วิทยุเครื่องเล็กนี้เปนสื่อหลักที่พี่มนูญใชเปดรับขาวสารและความบันเทิงจากโลกภายนอก เรียกได
วาตั้งแตต่ืนนอนกระทั่งหัวถึงหมอนเลยทีเดียว พี่มนูญเลาถึงการฟงวิทยุของตัวเองวา “เราอยูไกล
หลังเขาก็ตองเปดรับขาวสารความเปนไปของเหตุการณภายนอก” ในชวงเชาประมาณเจ็ดโมงที่ 
พี่มนูญเขามาที่งานที่สวนเกษตร เสียงจากรายการวิทยุที่คุนเคยบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับความรู
ดานการเกษตร หูพี่มนูญฟงเสียงจากรายการวิทยุไป ขณะที่มือหนึ่งก็ทํางานตัดกิ่งตนมะมวง หรือ
เก็บผลชมพูในสวนไป เมื่อถึงเวลาขาวชวงเชาก็ถึงเวลากินอาหารเชารวมกับภรรยาบริเวณซุมมานั่ง
ขางเพิงที่พักที่ปลูกไวหลบแดด และไดใชพักคางคืนเวลาที่ตนไมใหผลผลิตหรือขาวออกรวงใกล
เวลาเก็บเกี่ยว ทั้งนี้ขาวเชาจากวิทยุทําใหพี่มนูญรูถึงความเคลื่อนไหวสถานการณบานเมือง เมื่อ
ผูวิจัยถามถึงรายการวิทยุที่ชื่นชอบตามลําดับ พี่มนูญตอบวา ชอบรายการเกษตรเพราะทําให
ไดรับความรูมาปรับใชในการประกอบอาชีพ ขณะที่ขาวทําใหรูถึงความเคลื่อนไหวของสถานการณ
บานเมือง  

สําหรับพี่มนูญ นอกจากรายการขาวแลว พี่มนูญยังเปดวิทยุฟงรายการเพลงลูกทุงดวย 
บางครั้งถาเปนเพลงที่ชื่นชอบก็ถึงขั้นรองคลอตามไปดวยก็มี ดังนั้นวิทยุเครื่องเล็กๆ จึงติดตามพี่
มนูญไปตามมุมตางๆ ในสวนเกษตรผสมผสาน ชวงสิบโมงไปเปดฟงรายการความรูการเกษตร
บริเวณบอเลี้ยงกบหรือบริเวณบอเลี้ยงปลาที่อยูใกลๆ กัน แตในชวงบายอาจยายวิทยุมาฟง
รายการเพลงลูกทุงและรองคลอตามไปขณะตัดแตงกิ่งไม หรือเสียบยอดมะมวงพันธุดีแทนตนพนัธุ
พื้นเมือง เปนบรรยากาศของการทํางานที่พี่มนูญเรียกวา “เหมือนทําเลนๆ แตไดงาน”  

ในชวงเย็นเมื่อกลับถึงบานเมื่ออาบน้ําเสร็จถึงเวลาอาหารเย็น พี่มนูญกับภรรยาและ
ลูกชายคนเล็กจะมาลอมวงกินขาวดวยกันทุกวัน เมื่อผูวิจัยถามพี่มนูญวาสวนใหญจะดูโทรทัศน
รายการอะไรบาง ไดรับคําตอบจากพี่มนูญวา ชวงเย็นจะดูรายการขาวไปดวยกินขาวไปดวย และ
เมื่อถึงชวงค่ําเปนเวลาของละครหลังขาว สวนใหญภรรยาของพี่มนูญจะเลือกดูละครโทรทัศน โดย
พี่มนูญจะเลือกดูละครโทรทัศนที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับประวัติศาสตร สวนละครที่พี่มนูญชื่นชอบ
เปนพิเศษตองเปนเรื่อง “ลูกทุงๆ” ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับชีวิตชาวชนบท “ดูแลวสบายตาดี” ทั้งนี้
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หากไมมีละครประวัติศาสตรหรือชีวิตชาวชนบทใหดู สวนใหญแลวพี่มนูญจะใชเวลาทุกคืนฟงวิทยุ 
โดยอาจเปนรายการคุยขาวหรือเพลงลูกทุง และเมื่อวิทยุปดลงหมายความวาถึงเวลานอนของ 
พี่มนูญแลว  

สําหรับการใชส่ือในชีวิตประจําวันของพี่มนูญจึงมีลักษณะคลายกับของปาณีคือ การ
ฟงเพื่อติดตามความเคลื่อนไหวของบานเมือง ซึ่งอาจเปนแบบแผนการชมรายการของคนจน ทั้งนี้
การรับขาวสารเปนการสรางความรูสึกที่เทาเทียมหรือใกลเคียงกับชนชั้นอื่นๆ ดังที่พี่มนูญพูดถึง
การติดตามขาวสารบานเมืองวา “เราอยูหลังเขาก็ตองตามใหทันคนอื่น” อยางไรก็ตามพี่มนูญจะมี
การเปดรับสื่อที่แตกตางจากปาณีคือ การใชวิทยุในการรับฟงขาวสารความรูดานการเกษตร  
ที่พี่มนูญจะนํามาปรับใชกับการเพาะปลูกในพื้นที่ของตน นอกจากนี้ การเปนวิทยากรยังเปน
สัญลักษณของการยอมรับจากเจาหนาภาครัฐ ทั้งในแงความรูและประสบการณจากการทํา
การเกษตรผสมผสานของตน โดยพี่มนูญมักจะเพิ่มพูนความรูดานการเกษตรจากสื่อตางๆ และ 
ดูงานดานการเกษตร ทั้งนี้พี่มนูญเห็นวา ประสบการณจากการทําการเกษตรของตน “ความรู”  
ที่เพิ่มพูนมากขึ้นจากประสบการณในชีวิตประจําวันของตน แตกตางจากกรณีของปาณีที่เห็นวา
ประสบการณรอบตัวไมไดรับรูวาเปน “ความรู” ที่ปาณีมีอยู ทําใหปาณีตองเปดรับรายการขาว 
เพื่อเพิ่มพูน “ความรู” ใหกับตัวเอง  

  
3. ปฏิสัมพันธกบัคนรอบขางในชีวิตประจําวัน 

 
3.1 การใหความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธกับคนในครอบครัว 

3.1.1 พี่มนูญกับภรรยา : “คนจน” ตองชวยกันทํามาหากิน และมีความรับผิดชอบ
ตอครอบครัว  

เดิมทีพี่มนูญทํางานรับจางตองออกจากบานทุกวันไมคอยมีเวลาพบปะกับ
ภรรยามากนัก โดยพี่มนูญเลาถึงการใชชีวิตในชวงทํางานรับจางวา “ทํางานไมไดเจอหนากับภรรยา” 
ทั้งนี้หากมีผูวาจางใหไปทํางานพี่มนูญก็ตองออกจากบานไปตั้งแตเชา และหลังเลิกงานพี่มนูญ
มักจะไปกินดื่มกับเพื่อนรวมงาน เมื่อมีโอกาสพูดคุยกันกับภรรยามักเปนปญหาเรื่องคาใชจายใน
ครอบครัว “ออกจากบานไปตองมีตังคติดตัวแลวคาใชจายมันเยอะมาก มันก็เลยมีปญหา” ขณะที่
สัมพันธภาพระหวางพี่มนูญกับภรรยาในชวงนั้นไมคอยดีนัก โดยเฉพาะภรรยากลัววาสามีจะ
นอกใจ อยางไรก็ตามเวลาชวงนั้นผานไปได ตามคําบอกเลาของพี่มนูญวา “ไมมีอะไร ภรรยาคิด
มากไปเอง เราก็ตองใหคําอธิบาย” การกระทําของพี่มนูญตอภรรยาจึงเปนการผลิตซ้ําความหมาย 
“สามี” ของพี่มนูญ คือ สามีตองมีความรับผิดชอบในการทํางานหาเงินมาเลี้ยงดูครอบครัว อีกทั้ง 
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“สามี” ยังจะตองเปนผูที่มีความซื่อสัตยตอภรรยา ในทางตรงขามพี่มนูญมีการตอรองความหมาย 
“สามี” ที่มีความรับผิดชอบตอครอบครัวดวยการไปกินดื่มเหลากับเพื่อนหลังเลิกงาน ดังที่พี่มนูญ
เลาถึงชีวิตในชวงนั้นวา “เขาบานมานอนอยางเดียว” อาจดวยเหตุผลเพราะ “ในบาน” เปนพื้นที่
ของภรรยาในการมีกิจกรรมตางๆ อาทิเชน งานครัวหรือการเลี้ยงลูก สวน “นอกบาน” เปนพื้นที่
ของผูชาย อาทิเชน การทํางานหรือการเที่ยวเตร อีกทั้งเมื่อทํางานจนเกิดความเครียดก็เปนเหตุผล
ในการที่จะใชเวลาดื่มกับเพื่อนเพื่อผอนคลายความเครียดและความเหนื่อยลาจากงานที่ทํามา
ตลอดทั้งวัน 

อยางไรก็ตาม  เมื่อพี่มนูญเปล่ียนจากงานรับจางมาทําการเกษตร
ผสมผสานในที่ดินของตนเอง ทําใหพี่มนูญและภรรยาไดใชเวลาอยูดวยกันมากขึ้น ตอนเชาพี่มนูญ
จะมาที่สวนเกษตรประมาณเจ็ดโมง ขณะที่ภรรยาจะไปขายผักผลไมหรือปลาที่ตลาดในหมูบาน
แลวตามมาชวยงานที่สวน หลังจากกินอาหารเชาดวยกัน ในชวงนี้อาจจะมีการพูดคุยกันถึงพืชผัก
ที่ขายไดวา อะไรที่มีราคาดีเปนที่ตองการของตลาด หรือตามที่พี่มนูญเลาใหฟงก็จะเปนการฟง
รายการขาวเชาไปดวยอาจกลาวไดวา การกระทําของพี่มนูญที่แสดงออกตอภรรยาเปนการ
ประกอบสรางความหมาย “สามี” ที่เปนเพื่อนคูคิดในการทํางานและเรื่องตางๆ ของครอบครัว 
โดยตางฝายตางทําหนาที่ที่แตกตางกันภรรยาขายผลผลิตและนําขอมูลจากภายนอก ขณะที่สามี
มีหนาที่ผลิตพืชผักออกไปขายตามความตองการของภายนอก ซึ่งแตกตางจากเดิมที่สามีมักเปน 
“ชางเทาหนา” ในการตัดสินใจตางๆ โดยภรรยา “ชางเทาหลัง” เปนผูที่รับฟงและปฏิบัติตาม  

เมื่อพี่มนูญและภรรยากินอาหารเชาเสร็จเรียบรอยตางฝายก็ไปทํางานใน
สวน และเมื่อใกลเวลาอาหารเที่ยงภรรยาก็จะเก็บผักในสวนหรือปลาจากบอมาทําอาหารกินกัน 
และทํางานรวมกันจนกระทั่งเย็น โดยพี่มนูญจะเตรียมเก็บผักผลไมที่จะใหภรรยานําไปขายอีกครั้ง
ในตอนเย็น เมื่อผูวิจัยถามถึงความเปน “สามี” ที่ดี ไดรับคําตอบจากพี่มนูญวา “ใหเวลากับภรรยา
มากขึ้น” สอดคลองกับการใชชีวิตในปจจุบันของพี่มนูญกับภรรยา ทั้งนี้การเปลี่ยนมาทํา
การเกษตรผสมผสานทําใหพี่มนูญไมมีโอกาสเที่ยวเตรกินเหลาอยางเมื่อกอน ดังนั้น ความหมาย
ของ “สามี” ของพี่มนูญจึงใหความสําคัญกับการใชเวลาอยูกับครอบครัว และการปรึกษาระหวาง
สามีภรรยา  
 



117 
 

 

ตารางที่ 4.7  
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาท “สาม”ี ของพี่มนูญ 

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับภรรยา 
 

การปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนญูกับภรรยา 
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

“คนจน” ตองชวยกนัทํามาหากนิ และมีความ
รับผิดชอบตอครอบครัว โดยสามีเปน “ชางเทา
หนา” ในการตดัสินใจตางๆ โดยภรรยา  
“ชางเทาหลงั” 

คนจนเปนผูทีรั่บผิดชอบตอครอบครัว แตใน
ฐานะของสามตีองเปนเพื่อนคูคิดกับภรรยา 
ในการทํางานและเรื่องตางๆ ของครอบครัว  

  
3.1.2 พี่มนูญกบัลูก : “คนจน” สงลกูใหไดเรียนหนังสอื เพื่อใหมีชีวิตที่ดีกวาพอแม  

พี่มนูญและลูกๆ มีเวลาอยูดวยกันโอกาสในชวงอาหารเย็นและเสาร
อาทิตย โดยตามพอและแมไปชวยงานในสวน แตกตางจากเมื่อคร้ังที่พี่มนูญตองออกไปทํางาน
รับจางตั้งแตเชาแลวกลับมาก็เมื่อถึงเวลานอน อยางไรก็ตามการทํางานรับจางของพี่มนูญเปนการ
สรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาทความเปน “พอ” ที่ตองทํางานหาเลี้ยงลูกใหไดกินอยูและมี
การศึกษาที่ดี และนี่เปนเหตุผลหลักที่ทําใหพี่มนูญเปล่ียนจากการทํางานรับจางและการเกษตร
เชิงเดี่ยว มาเปนการการเกษตรแบบผสมผสาน ขณะที่รายไดจากงานรับจางกลับเทาเดิม อีกทั้ง
การทํานาและเพาะปลูกพืชทุกปก็มีแตขาดทุน ในทางตรงขามเมื่อลูกๆ ทั้งสามคนโตขึ้นคาใชจาย
ตางๆ ที่พี่มนูญตองรับผิดชอบก็เพิ่มข้ึนเปนเงาตามตัว ดังนั้น “พอ” อยางพี่มนูญตองหาเงินใหมาก
พอสําหรับตนเองและลูกๆ และสวนเกษตรผสมผสานที่ทํามาสามปก็เร่ิมทํารายไดใหกับพี่มนูญ 
ใหสามรถสงเสียลูกสาวคนโตเรียนชั้นปสามที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

ในขณะเดียวกัน เมื่อมาทําการเกษตรกรผสมผสานทําใหพี่มนูญมีเวลา
ใหกับลูกมากขึ้น ทุกเย็นหลังเลิกงานพี่มนูญจะกลับไปกินขาวที่บานทุกวันกับภรรยาและลูกชาย
คนเล็ก หลังอาหารก็จะดูรายการสารคดีโทรทัศนกับลูก ซึ่งพี่มนูญเลาถึงตนเองวา “ดูตามลูก” 
นอกจากนี้ในชวงวันเสารอาทิตยพี่มนูญยังพาลูกชายคนเล็กไปที่สวนเกษตรดวย ขณะที่พี่มนูญ
ทํางานไปลูกชายก็มาดูอยางสนอกสนใจ เชนที่บอเลี้ยงกบหรือการใหอาหารที่บอปลา อาจจะมี
บางครั้งที่จะไปเที่ยววิ่งเลนตามประสาเด็กดังที่ผูวิจัยเห็นขณะที่นัดสัมภาษณกับพี่มนูญ เชนเดียว 
กับลูกสาวคนโตที่กลับมาเยี่ยมบานระหวางปดภาคเรียนที่ไดตามพอแมมาที่สวนดวย สําหรับ 
ลูกสาวคนโตพี่มนูญเรียนอยูชั้นปที่สามคณะวิทยาศาสตร ผูวิจัยถามวาพออยากใหเรียนเกี่ยวกับ



118 
 

 

การเกษตรหรือเปลา ลูกสาวพี่มนูญตอบวา “พออยากใหเรียน แตตัวเองสนใจเรียนวิทยาศาสตร
มากกวา” อาจกลาวไดวาการกระทําของพี่มนูญผูเปน “พอ” ที่ไมบังคับใหลูกทําในส่ิงที่ตัวเอง
ตองการ เปนการเปดโอกาสใหลูกไดตัดสินใจเลือกชีวิตของตนเอง  

อยางไรก็ตามพี่มนูญมีการตอรองความหมาย “พอ” ที่ตามใจลูก ดวยการ
ใหลูกมาชวยทํางานที่สวนเกษตร โดยพี่มนูญไดอธิบายถึงเหตุผลวา “เพื่อใหลูกไดภูมิใจในการเปน
เกษตรกร” กลาวคือ ถึงแมลูกจะไมอยากเรียนหรือเปนเกษตรกร แตพี่มนูญก็อยากใหลูกภูมิใจ 
และไมดูถูกความเปนเกษตรกรของพอ เย็นวันหนึ่งเจาหนาที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร 
นําคณะชาวบานมาเยี่ยมสวนเกษตรของพี่มนูญ ถือเปนความสําเร็จที่พี่มนูญภาคภูมิใจ ซึ่งอาจ 
นอยกวาการที่พี่มนูญไดทําใหลูกๆ ไดเห็นแบบอยางความขยันขันแข็งในการทํางาน ดังที่พี่มนูญ
กลาวถึงหนาที่ของ “พอ” ที่ดี คือ “เราตองเปนตัวอยางที่ดีใหกับเขา เร่ืองความขยันขันแข็งในการ
ทํางาน และความรับผิดชอบในหนาที่” ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นสีหนาและน้ําเสียงของลูกสาวที่เลาถึง
คณะผูมาเยี่ยมชมสวนเกษตรของพี่ดวยความภูมิใจวา “เดือนหนึ่งมามากกวาสิบคณะ” อีกทั้ง 
ลูกสาวคนโตของพี่มนูญยังพูดถึงการกลับมาทํางานที่สวนเมื่ออายุมากขึ้นวา “อยากจะกลับมา
เพราะชอบปลูกตนไมเหมือนกัน” คงเชนเดียวกับลูกชายคนเล็กที่ดูสนุกกับการใชชีวิตในสวน
เกษตรของพอและตองขอตามพอมาทํางานดวยในทุกวันหยุดจากการเรียน 
 

ตารางที่ 4.8 
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาทความเปน “พอ” ของพี่มนญู 

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับลูก 
 

การปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนญูกับลูก 
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

คนจนตองทาํงานรับจาง โดยไมมีเวลาใกลชิด
กับลูก เพื่อหาเลี้ยงลูกใหไดกินอยูและมี
การศึกษาที่ดี  
 

คนจนทําการเกษตรผสมผสานหาเลีย้งลกูให
อยูดีกินดีและมีการศึกษา แตยังมีเวลาใหกับ
ลูก อีกทั้งยังเปนแบบอยางความขยนัขันแข็ง
ในการทํางานมีเวลาใกลชิดกับลูก 
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3.2 การใหความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนูญกบัคนในที่ทาํงาน : 
“คนจน” ตองชวยตัวเองหรอืพึ่งพาตัวเอง 

พี่มนูญเลาถึงการทํางานของตนเองวา ที่ทํามาตลอดชีวิตคือทําการเกษตร โดย
เมื่อกอนจะปลูกพืชเชิงเดี่ยว อาทิเชน ขาวโพด หรือถั่วลิสง และชวงที่พี่มนูญรอการเก็บเกี่ยวก็จะ
ออกไปรับจาง ดังที่พี่มนูญเลาถึงการทํางานรับจางของตนวา “เขาจางอะไรก็ทําหมด” ทั้งนี้อาจจะ
เปนการทําสวนของผูวาจางในหมูบาน หรือการตองไปทํางานรับจางกอสรางในเมือง แตอยางไรก็
ตามการปลูกพืชเชิงเดี่ยวกลับทําใหพี่มนูญตองมีภาระหนี้สินเพิ่มมากขึ้นดวยตองขายผลผลิตใน
ราคาถูกไมคุมกับเงินทุนที่ลงไป อีกทั้งรายไดจากการับจางไมเพียงพอกับคาใชจายที่เพิ่มข้ึนทุกวัน 
พี่มนูญและภรรยาจึงมาคิดหาทางออกดวยการทําการเกษตรผสมผสานในที่ดินของตนเอง รวมทั้ง
การปรึกษาหารรือกับเพื่อนรวมงานที่จะหาอาชีพที่มีความมั่นคงดานรายไดใหกับครอบครัว ซึ่งที่
มนูญเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง “งาน” รับจางกับเกษตรเชิงเดี่ยววา “เปนการพึ่งพาจาก
ภายนอก” ทั้งนี้เพราะชีวิตตองไปผูกติดอยูกับพอคาคนกลาง รวมถึงหนี้ที่เพิ่มมากขึ้นทุกป อีกทั้ง
ยังขาดความมั่นคงทางรายได ขณะที่ “งาน” เกษตรผสมผสานเปนการ “พึ่งพาตนเอง” โดยเปน
งานที่ทําใหพี่มนูญมีกินอยูกอน เมื่อผลผลิตที่มีอยูหลากหลายสามารถเลือกนําออกขายไดตาม
ความตองการของตลาด อาจกลาวไดวา ความหมายของ “งาน” ในปจจุบันของพี่มนูญไดสรางเกิด
ความมั่นคงดานรายได “เรามีกิน ไมตองซื้อ” ซึ่งมีความแตกตาง “งาน” รับจางและเกษตรเชิงเดี่ยว
เมื่อคร้ังอดีต “แตกอนเราไดเงินมาแตซื้อหมดทุกอยางที่เรากิน”  

3.2.1 อาชีพ “รับจาง” และ “เกษตรกร” : คนจนตองพึ่งพิงตัวเอง และการตั้ง
คําถามตอระบบทุนนิยม  

เมื่อคร้ังที่พี่มนูญทํางานรับจางทั่วไป จะมีผูวาจางเปนเพื่อนบานที่อยูใน
หมูบานใหไปทําสวนหรือเก็บผลผลิต บางครั้งจะตองออกไปทํางานกอสรางในเมืองเชียงใหม โดย
พี่มนูญกลาวถึงการเปน “ลูกนอง” วา “ลูกนอง” ตองรับผิดชอบทําตามหนาที่ “เขาสั่งใหเราทํา” 
สําหรับการทํางานเปนลูกจางตองสัมพันธกับหัวหนาที่พี่มนูญเห็นวา เปนปจจัยที่จะทําใหลูกจางมี
ความกาวหนา โดยอาจจะเปนทั้งสิ่งที่เสริมหรือฉุดความกาวหนาในหนาที่การงาน “ดูวาเปนใคร
มาจากไหน เสนใหญมั้ย มีคนหนุนไหม ถามีคนหนุนก็มีโอกาสไปไว แตถาไมมีคนหนุนก็ตองอยู
อยางเกา” อาจกลาวไดวา ผูที่จะมีความกาวหนาจะตองผลิตซ้ําความหมาย “ลูกนอง” ภายใต
ความสัมพันธเชิงอุปถัมภตอกันระหวางหัวหนากับลูกนอง  

ในทางตรงขามพี่มนูญมีการตอรองการสรางความหมายความหมาย  
“คนจน” ผานบทบาท “ลูกนอง” และ “เกษตรกร” ภายใตระบบอุปถัมภคํ้าชู โดยพี่มนูญเลาถึงการ
ทํางานที่ตองมีพรรคพวกวา บางครั้งคนที่ทํางานดีมีความสามารถกลับไมไดรับผลตอบแทน
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เหมือนกับคนที่มีเสนสายในที่ทํางาน “ส่ิงเหลานี้ผมถึงมาปลงเรื่องการทํางานรับจาง” ดังนั้น พี่มนูญ
จึงเลือกตอรองการเปน “ลูกนอง” จากงานรับจางดวยการออกมาทําเกษตรผสมผสาน ซึง่ไดทาํงาน
ตามที่พี่มนูญเรียกวา “เปนตัวของตัวเอง” กลาวคือ เปนงานที่ทําใหพี่มนูญสามารถที่จะกําหนด
ทิศทางอนาคต และเปนอาชีพที่มีความมั่นคงใหกับตนเองได โดยเริ่มตนพี่มนูญไดทํางานรับจาง
ควบคูไปกับการแสวงหาความรูจากแหลงตางๆ กับกลุมเพื่อนบานที่ทําการเกษตรเหมือนกัน ซึ่งถือ
เปนทุนทางสังคมของพี่มนูญ ในการมีเครือขายความรูและแรงงาน อาทิเชน การอบรมที่ศูนย
ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ รวมถึงศูนยการเกษตรธรรมชาติที่จังหวัดเชียงราย เมื่อรายไดจาก
การเกษตรเพิ่มมากขึ้น พี่มนูญจึงลดการทํางานรับจางมาทําการเกษตรเต็มตัวเปนรายไดหลักของ
ครอบครัว ทั้งนี้การทํา “งาน” เกษตรผสมผสานพี่มนูญยึดหลักการ  ”พึ่งตนเอง” มากกวาการรอรับ
คําสั่งและเงินจากนายจางดั่งเชนอดีต “เราก็ไมตองไปรอไปงอวาเขาจะจางเราตอไปมั้ย ไมตอง
กลัววาเขาจะใหเราออกเมื่อไร”  

ยิ่งไปกวานั้น การทําการเกษตรผสมผสานของพี่มนูญยังเปนการตอรอง
ความหมาย “เกษตร” จากเดิมที่มักหมายถึง ผูปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่ลมเหลวจนตองมีหนี้สินเพิ่มพูน
ข้ึนทุกป หรืออาจตองขายที่ดินชดใชหนี้ของตน อีกทั้งยังเปนผูที่ถูกเอาเปรียบจากพอคาคนกลาง  
ที่มักกดราคาผลผลิต โดยเกษตรอยางพี่มนูญจําเปนตองขายกอนที่ผลผลิตจะเนาเสีย และนํามา
เปนเงินทุนในฤดูกาลผลิตรอบใหม ซึ่งพี่มนูญตองเสี่ยงกับธรรมชาติและราคาของผลผลิตตกต่ํา 
ในทางตรงขามการเกษตรผสมผสานของพี่มนูญที่เร่ิมตนจากการปลูกไวกินเองกอน เมื่อผลผลิต
มากขึ้นสามารถเลือกขายไดเองโดยไมตองผานพอคาคนกลาง ทั้งนี้เพราะภรรยาที่ไปขายพืชผัก
ทุกวันจะทําใหพี่มนูญรูวาพืชผักอะไรที่เปนที่ตองการก็จะเลือกเก็บไปขายซึ่งจะไดราคาดี การปลูก
พืชผสมผสานจึงประกอบสรางความหมาย “เกษตรกร” วา เปนผูที่มีอํานาจตอรองพอคาคนกลาง
ที่เคยเอารัดเอาเปรียบตน อีกทั้งยังเปนผูที่มีความมั่นคงดานรายได “เราทํางาน 10 - 12 ชั่วโมง 
ในที่ดินของเราทํามากก็ไดมาก” นอกจากนี้พี่มนูญยังไมตองรับความเสี่ยงจากการปลูกพืชผัก
เพียงชนิดเดียว แตมีโอกาสเลือกขายในชวงเวลาที่จะไดกําไรใหไดสูงสุด  
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ตารางที่ 4.9  
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาทความเปน “ลูกนอง” ของพี่มนูญ 

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับหัวหนา 
 

การปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนญูกับหัวหนา 
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

คนจนตองพึ่งพิงหัวหนาในการทํางาน และ
ยอมปฏิบัติตามคําสั่งของหัวหนา แมเห็นวา 
ไมมีความเปนธรรม 

คนจนตองพึ่งพิงตัวเอง และการตั้งคําถามตอ
ระบบทุนนิยม  
 

 
3.2.2 พี่มนูญกับเพื่อนรวมงาน : “คนจน” เปนผูที่สรางเครือขายความรูและการ

ทํางานแบบพึ่งพาซึ่งกันและกัน  
เดิมทีพี่มนูญทํางานรับจาง เพื่อนรวมงานของพี่มนูญสวนใหญจึงเปน

ผูชายในหมูบาน หรือหากตองไปทํางานกอสรางในเมืองเชียงใหมก็จะไดพบกับกลุมเพื่อนรวมงาน
มากขึ้น ตอนเชาพี่มนูญและเพื่อนรวมงานจะนั่งทายรถกระบะเต็มคันรถ เมื่อถึงที่กอสรางตางคนก็
รับผิดชอบงานของตัวเอง ในชวงเที่ยงพี่มนูญอาจจะมีเวลางีบหลับกอนเขางานในชวงบายกอนที่
จะกลับเขาทํางานอีกครั้งในชวงบาย เมื่อถึงเวลาเลิกงานพี่มนูญมักจะไปกินดื่มรวมกับเพื่อน
รวมงาน โดยพี่มนูญพฤติกรรมของตนในชวงเวลานั้นวา “สังคมจะพาเราไปนั่งกินเหลา” ดังนั้น
ความเปน “เพื่อนรวมงาน” ยังตองเปนผูที่ใชเวลากินดื่มรวมกันหลังเลิกงานดวย ทั้งนี้พี่มนูญให
คําอธิบายวา การไปกินดื่มจะทําใหเพื่อนรวมงานคิดถึงเราเวลาที่มีงานรับจางเขามา ซึ่งอาจกลาว
ไดวาพี่มนูญและเพื่อนรวมงานไดใชความสัมพันธในเชิงอุปถัมภคํ้าชูในการเอื้อประโยชนดานการ
ทํางานตอกัน นอกจากนี้การทํางานที่พี่มนูญเห็นวา ความกาวหนาอยูที่เสนสาย ทามกลางสภาพ
สังคมของการทํางานที่พี่มนูญเรียกวา “สังคมที่มีคนคอยอิจฉาริษยาหาเรื่องเรา เปนปญหาที่
เกิดขึ้นในที่ทํางาน” ดังนั้น “สังคมพาไป” จึงอาจเปนการปรับตัวของพี่มนูญ เพื่อใหตัวเองอยูรอด
ในสภาพแวดลอมการทํางานที่ตองแขงขัน  

อยางไรก็ตามพี่มนูญเลาถึงการทํางานในชวงแรกๆ วา “ไมตองคิด
อะไรมาก ปลายเดือนก็ไปกดเงินจากธนาคาร” แตเมื่อคาใชจายในครอบครัวเพิ่มมากขึ้น
ขณะที่คาจางแรงงานยังเทาเดิม พี่มนูญจึงไดมีการพูดคุยปรับทุกขเร่ืองคาจางนอยกับเพื่อน
รวมงานเปนประจํา โดยพี่มนูญเลายอนใหฟงถึงสภาพการทํางานในชวงนั้นวา “พอนั่งเห็นหนาก็
คุยกันแลว” ทั้งนี้พี่มนูญและเพื่อนพยายามคิดหาอาชีพที่มั่นคง และเปนอาชีพที่สามารถทํางานได
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ดวยตัวเอง ดังนั้นเมื่อผูวิจัยถามถึงความหมายของ “เพื่อนรวมงานที่ดี” จึงไมแปลกใจที่ไดรับ
คําตอบจากพี่มนูญวา “ตองมีการใหคําปรึกษาหารือ” ทั้งนี้พี่มนูญเริ่มการตอรองกับ “เพื่อน
รวมงาน” ที่เคยไมกินเหลาหลังเลิกงานทุกวัน โดยพี่มนูญหันมาคนควาหาขอมูลดานการเกษตร 
อีกทั้งยังรวมกลุมพูดคุยกับเพื่อนรวมงานที่เปนเพื่อนบานในละแวกบานเดียวกัน และพี่มนูญไดมี
โอกาสเขาทํางานเปนลูกจางในศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ ทําใหพี่มนูญมีทุกนความรูที่
นําไปใชในการทําการเกษตรผสมผสานในที่ดินของตนเอง “มีโอกาสเขาไปที่หวยฮองไคร ไดเรียนรู
เกี่ยวกับเกษตรผสมผสานตามทฤษฎีของพระเจาอยูหัวฯ ก็คิดวานาจะเอามาพัฒนาที่ของตัวเอง”  

นอกจากนี้ พี่มนูญและเพื่อนอีกหกคนใชทุนสวนตัวออกเดินทางไปดูการ
ทําการเกษตรธรรมชาติที่จังหวัดเชียงรายรวมกัน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การสรางความหมาย 
“คนจน” ผานบทบาทการเปน “เพื่อนรวมงาน” ที่พี่มนูญผลิตซ้ําดวยการเปน “เพื่อนกินเหลาเมา
ยา” ไดถูกตอรองดวยความหมายของ “เพื่อนที่ใหคําปรึกษาหารือ” และ “กลุมเพื่อนที่พัฒนาอาชีพ
ทางการเกษตรรวมกัน” ปจจุบันพี่มนูญหันมาทําการเกษตรผสมผสานโดยมีภรรยาของตนเปน
เพื่อนรวมงาน มีการแบงหนาที่ของความเปนเพื่อนรวมงานระหวางกันคอนขางชัดเจน โดยภรรยา
พี่มนูญจะนําผลผลิตออกขาย และมีการพูดคุยกันวาพืชผักไหนที่ลูกคาตองการก็จะเก็บไปขาย 
ขณะที่พี่มนูญจะเปนศึกษาวิธีการปลูก รวมทั้งนําพืชและสัตวพันธุดีเขามาขยายพันธุในพื้นที่ของ
ตน “พอมาทําเกษตรผสมผสานทําใหเรามีเวลามากขึ้น แลวก็สามารถอยูรวมกัน” ดังนั้น 
ความหมาย “คนจน” ผานบทบาทการเปน “เพื่อนรวมงาน” ของพี่มนูญ “คนจน” จึงหมายถึง ผูที่
ทํางานกับคนในครอบครัว ซึ่งเปนสภาพของการทํางานรวมกันที่พี่มนูญเรียกวา “เหมือนทําเลนๆ 
แตไดเปนงาน”  

 
ตารางที่ 4.10 

การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาทความเปน “เพื่อนรวมงาน”  
ของพี่มนูญเมือ่มีปฏิสัมพันธกับคนในทีท่ํางาน 

 
การปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนญูกับเพื่อนรวมงาน 

การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  
คนจนตองพึง่พิงอาศยัซึ่งกนัและกนัเพื่อ
ความกาวหนาในอาชีพการเปนแรงงาน  

“คนจน” เปนผูที่ตองทํางานแบบพึ่งพาซึง่กนั
และกัน แตยังตองรวมกลุมสรางเครือขาย
ความรูในการพัฒนาอาชพีรวมกนั  
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3.3 การใหความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธระหวางพี่มนูญกับเจาหนี้ :  
“คนจน” ตองพึ่งตนเอง  

ในสมัยที่พี่มนูญทําการเกษตรดวยการปลูกขาว รวมทั้งปลูกขาวโพด และพืชผัก
หลังจากเก็บเกี่ยวขาว การปลูกพืชเชิงเดี่ยวของพี่มนูญตองใชเงินลงทุนสูงสําหรับจายคาปุยและ
ยาปองกันศัตรูพืช ดังนั้น พี่มนูญจึงตองไปกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรมาลงทุน รวมทั้ง
สหกรณการเกษตร และหนี้นอกระบบที่พี่มนูญกูมาจากเพื่อนบานรวมเจาหนี้ทั้งหมด 5 ราย  
“มีหนี้สินเพิ่มมากขึ้นก็ประมาณ 4 - 5 แสนบาท จากระยะเวลาที่กูประมาณ 10 ป” อาจกลาวถึง
ความหมาย “หนี้” ของพี่มนูญไดวา เปนการใชจายเงินสําหรับลงทุนดานการเกษตรเชิงเดี่ยวตาม
ระบบทุนนิยมที่ตองการใหเกิดผลผลิตสูงสุด แตเมื่อถึงชวงของการเก็บเกี่ยวผลผลิตพี่มนูญกลับ
ตองเส่ียงภัยจากธรรมชาติ รวมถึงการเสี่ยงเรื่องราคาที่พอคาคนกลางมักกดราคาผลผลิตใหมี
ราคาต่ําที่สุด ทั้งนี้พี่มนูญตองยอมขายผลผลิตการเกษตรของตนทั้งที่ขาดทุน เนื่องจากพี่มนูญ
ตองการเงินทุนสําหรับไวใชในรอบการเพาะปลูกใหม ซึ่งพี่มนูญเลาวาตนเองตองตกอยูในวงจรหนี้
มานับสิบปวา “ขายผลผลิตไดเราก็จะนําเงินมาใช แลวก็กูเงินไปทําใหมหมุนเวียนอยูในวงจรนี้” 
อยางไรก็ตามเมื่อผูวิจัยถามถึงโอกาสที่จะใชหนี้สินนั้น พี่มนูญกลาววา “แทบจะไมมีโอกาสใชหนี้
ไดเลย”  

อาจกลาวไดวาภาวะของการเปน “คนจน” สัมพันธอยูกับ “หนี้” ของพี่มนูญ ซึ่ง
สาเหตุสวนหนึ่งเกิดจากการเอารัดเอาเปรียบจากพอคาคนกลางภายใตระบบทุนนิยม โดยดาน
ผูผลิตอยางพี่มนูญตองการผลิตพืชผักผลไมใหไดมากที่สุด เพราะนั่นหมายถึงการแลกเปลี่ยนเปน
เงินกลับมา ขณะเดียวกันเกษตรกรคนอื่นก็ผลิตพืชผักออกมาเปนจํานวนมากทําใหราคาตกต่ํา 
ขณะที่พอคาคนกลางเองมีอํานาจตอรองกับเกษตรกร เนื่องจากผลผลิตที่ออกมาปริมาณมาก และ
เกษตรกรเองตองการเงินจากการขายไปใชหนี้ เพื่อเจาหนี้จะยืมใหเงินกูสําหรับใชเปนเงินลงทุน 
ในฤดูกาลผลิตของปตอไป ทั้งนี้ “หนี้” ภายใตระบบทุนนิยมดังกลาว เปนวงจรที่มีแตจะทําให
เกษตรกรมีมูลคาหนี้เพิ่มมากข้ึน และอาจตองขายที่ดินทํากินของตนเองเพื่อชดใชหนี้สินที่ตนเอง
กอข้ึน “มีโอกาสลมละลายสูง เพราะวาเราไมมีโอกาสใชหนี้เลย” 

ในทางตรงขามพี่มนูญเลือกการตอรองการเปน “หนี้” แบบทุนนิยมที่ตนไม
สามารถหาเงินชดใชไดเลยจากการทําการเกษตรเชิงเดี่ยวแบบเดิมภายใตระบบทุนนิยม โดยเมื่อ
หาปที่แลวพี่มนูญไดเปลี่ยนมาทําการเกษตรผสมผสานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎี
ใหมบนที่ดินทํากินของตนเอง ทั้งนี้พี่มนูญยึดหลักการพึ่งตนเองแทนการพึ่งคนอื่นภายนอก รวมถึง
ลดการกูเงินจากเจาหนี้เพื่อนํามาลงทุนในสิ่งที่เกินตัว “พึ่งตัวเองเอาสิ่งที่งายๆ กอน อยาคิดเรื่องที
ใหญเกินไปมันทําไมไหว เร่ิมตนจากสิ่งงายๆ ที่เราสามารถทําได”  
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แมวารายไดจะไมมากเทากับการขายผักหรือขาวโพดทั้งแปลง แตรายไดจาก
การเกษตรเชิงเดี่ยวเปนรายไดที่พี่มนูญเรียกวา “ถึงรายไดจะมากแตก็เสี่ยงมาก” หากเปรียบเทียบ
กับรายไดจากการเกษตรผสมผสานที่ใหรายไดแบบรายวันจากการขายเห็ดนางฟา หรือรายไดเปน
รายเดือนจากปลานิลหรือปลาตะเพียน แลวยังมีรายไดทุกสี่เดือนจากการเลี้ยงหมูปาและกบ 
นอกจากนี้พี่มนูญกําลังจะขยายบอปลาอีกหนึ่งบอเลี้ยงปลาดุกรัสเซียที่จะทําใหมีรายไดแบบราย
ปที่เก็บขายครั้งหนึ่ง “เลี้ยงแบบลืมไปเลย” โดยพี่มนูญคาดวาจะทํารายไดใหไมตํ่ากวาสองแสน
บาทตอหนึ่งป จากรายไดดังกลาวทําให “หนี้” ของพี่มนูญภายใตการทําการเกษตรผสมผสาน
ลดลงทุกป แตกตางจาก “หนี้” เดิมภายใตระบบทุนนิยมที่เพิ่มข้ึนทุกป “ตอนนี้ทํางานไปก็ใชหนี้ไป
ทุกปตอนนี้หนี้เหลือไมถึงสองแสนบาท” ยิ่งไปกวานั้นพี่มนูญยังมีเงินออมไวสําหรับใชจายใน
ครอบครัว และมีเงินทุนไวสําหรับทําการเกษตรที่ตนเองคิดวาจะทําใหครอบครัวมีรายไดเพิ่มมากขึ้น  
 

ตารางที่ 4.11  
การสรางความหมาย “คนจน” ผานบทบาทความเปน “ลูกหนี”้ ของพีม่นูญ 

เมื่อมีปฏิสัมพนัธกับเจาหนี ้
 

การปฏิสัมพนัธระหวางพี่มนญูกับเจาหนี ้
การสรางความหมาย “คนจน”  การตอรองความหมาย “คนจน”  

คนจนตองพึง่พิงทางการเงนิจากเจาหนี้สําหรับ
ใชจายในการลงทนุการเกษตรเชิงเดี่ยว  

“คนจน” ตองพึ่งตนเอง ดวยการทาํการเกษตร
ผสมผสาน โดยแบงรายไดสําหรับเก็บออม 
เปนใชจายในครอบครัว และเปนเงินทนุไว
สําหรับทําการเกษตร 

 
อาจกลาวโดยสรุปไดวา สําหรับการดําเนินชีวิตประจําวันของพี่มนูญที่เปนผูที่มีหนี้

ลดลง ที่มีการตั้งคําถามกับชีวิตการเปนผูใชแรงงานและเกษตรกรปลูกพืชเดี่ยวสําหรับการคา 
จากนั้นพี่มนูญจึงหันไปทําการเกษตรแบบผสมผสาน ในขณะที่ปาณ ีที่เปนผูใชแรงงานที่มีหนี้
เพิ่มข้ึน ที่ยอมรับการสรางความหมาย “คนจน” ที่วา คนจนเปนผูที่มีความขาดแคลนปจจัยทาง
เศรษฐกิจ ขณะเดียวกันก็มีวิธีการตอรองความหมายดังกลาว อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลง 
ของพี่มนูญจากที่เคยทํางานรับจางและเปนเกษตรกรที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ไปสูการเปนเกษตรกร
ผสมผสานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม พี่มนูญตองผานประสบการณ
ตรงของความทุกขยากจากระบบทุนนิยม และต้ังคําถามกับ “คนจน” ที่มีลักษณะของการสั่งสม
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ทางสังคม (collective social subject) ภายใตระบบทุนนิยม ที่ตองทํางานหนักผลิตและสราง 
ผลกําไรใหกับชนชั้นนายทุน  

การสรางความหมาย “คนจน” ของพี่มนูญ อธิบายไดดวยความคิดของ Hall (1986,  
p. 96) ไดวา มีเปนชุดของความคิดจะอธิบายถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในแงมุมที่แตกตาง
ออกไป โดยเปนการทําความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยเปนการแกไขปญหาที่ไมได
อางอิงอยูกับสังคม เศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมตามแบบสังคมทุนนิยมตะวันตก 
เชนในกรณีของการสรางความหมาย “คนจน” ของพี่มนูญที่อยูภายใตกรอบแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงหรือเกษตรทฤษฎีใหม ที่มีความแตกตางจากการทําการเกษตรเชิงเดี่ยวภายใตระบบทุน
นิยม ที่นําไปสูอาจนําไปสูการตั้งคําถามและการสรางความหมาย “คนจน” ของตนเองแตกตาง
ออกไปจากลักษณะของการสั่งสมทางสังคม ทั้งนี้เนื่องจากพี่มนูญมีเงื่อนไขสําคัญที่แตกตางจาก
ปาณี 3 ประการ คือ  

ประการแรก ปจจัยผลิตทางเศรษฐกิจ กลาวคือ พี่มนูญมีที่ดิน ซึ่งเปนปจจัยการผลิต 
ที่สําคัญ ทําใหพี่มนูญมีทางเลือกในการดําเนินชีวิต โดยเปลี่ยนจากการเปนแรงงานรับจางและ
เกษตรกรที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน  

ประการที่สอง การสะสมทุนทางเศรษฐกิจ ในปที่สามที่พี่มนูญเริ่มมีรายการจากการทาํ
การเกษตรผสมผสาน ซึ่งเปนทั้งรายไดแบบรายวันจะพืชผักที่เก็บไปขายไดทุกวัน หรือรายไดแบบ
รายเดือนจากผลไมที่ปลูกไว ไมวาจะเปนมะมวงหรือมะไฟ รวมทั้งรายไดแบบรายปที่ไดจากการ
เลี้ยงหมูและปลา ทั้งนี้รายไดจากการเกษตรผสมผสาน พี่มนูญจะกันเงินสวนหนึ่งสําหรับการ
ลงทุนดานการเกษตรตอไป 

ประการที่สาม การมีทุนความรู โดยพี่มนูญมีการสรางเครือขายการสื่อสารกับผูมี
ความรูดานการเกษตร ในที่นี้คือ เจาหนาที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ และกลุมเพื่อนบานเกษตรกรที่รวมตัวแลกเปลี่ยนความรูในการทําการเกษตรกรแบบ
ผสมผสาน  

การที่พี่มนูญมีทั้งที่ดินอันเปนปจจัยทางการผลิต การสะสมทุนทางเศรษฐกิจ รวมทั้ง
การมีทุนความรูที่ไดจากการสรางเครือขายจากหนวยงานภาครัฐ สงผลตอการสรางความหมาย 
“คนจน” แตกตางการสรางความหมายของปาณี พี่มนูญมีการตั้งคําถามกับการเปนแรงงานหรือ
การปลูกเกษตรเชิงเดี่ยวแบบทุนนิยม ทั้งนี้พี่มนูญใชทั้งประสบการณความลมเหลวและ ความสําเร็จ
จากการทําเกษตรผสมผสานของตนในการตอรองความหมาย สรางความหมาย “คนจน” แตกตาง
จากปาณี ทั้งนี้เนื่องจากปาณีไมมีที่ดินทํากิน อีกทั้งการเปน “หนี้” ทําใหปาณีไมมีการสะสมทุน
อยางพี่มนูญ นอกจากนี้ปาณียังขาดการสรางเครือขายความรูดานการประกอบอาชีพ ทั้งนี้แมวา
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ปาณีอยากจะตอรองหรือคัดคานความหมาย “คนจน” ที่เปนผูใชแรงงานภายใตระบบทุนนิยมก็
ตาม แตปาไมมีปจจัยที่เพียงพอเชนกรณีของพี่มนูญนั่นเอง  

ในสวนของกลยุทธการติดตั้งความหมาย “คนจน” จากการมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง 
มีลักษณะของการกระจายตัวเปนเครือขายของอํานาจ (network of power) ในการตดิตัง้ความหมาย
คนจน กลาวคือ เมื่อปาณีสัมพันธกับสามี บางกรณีปาณีตองยอมรับอํานาจของสามีที่เหนือกวา
ตน เชนการทํางานหรือซักผา ตามที่สังคมประกอบสรางความหมายให “ภรรยา” ที่พึงกระทําตอ
สามี ในขณะที่เมื่อปาณีสัมพันธกับหัวหนา บางกรณีปาตองยอมปฏิบัติตามตําสั่งทั้งที่ปาไมเห็น
ดวย ทั้งนี้จะเห็นวา การกระจายตัวของอํานาจทําใหคนจนยอมรับความหมาย “คนจน” ที่ผลผลิต
และผลิตซ้ําจากมิติตางๆ ที่ตนเขาไปปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ยังใชกลยุทธการทํา
ใหความหมาย “คนจน” ที่เปนทางวัฒนธรรมดูราวกับเปนภาวะธรรมชาติ เชนกรณีของปาณีที่ตอง
ทําอาหารและซักผาใหกับสามี หรือสัมพันธกับหัวหนาแบบมีระยะหางของปาณี  

นอกจากนี้ ในชีวิตประจําวันของปาณีและพี่มนูญ ตางวิธีการในการตอรองความหมาย 
“คนจน” ผานการมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบการตอรองความหมาย “คนจน” 
ระหวางพี่มนูญกับพี่มนูญ พบวา พี่มนูญจะมีการตอรองความหมาย “คนจน” มากกวาปาณี 
หมายความวา ทีดินซึ่งเปนปจจัยการผลิต มีทุนทางเศรษฐกิจ และทุนความรู เปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการตอรองความหมาย “คนจน” ผานการปฏิสัมพันธกับคนรอบขางในชีวิตประจําวันของคนจน 

จากการสราง และตอรองความหมาย “คนจน” ในชีวิตประจําวันของพี่มนูญและปาณี 
เห็นไดวา มีการติดตั้งรหัสความหมาย “คนจน” ไวกอนที่จะดูรายการเกมปลดหนี้ อาทิเชนกรณี
ของพี่มนูญที่มีการสรางความหมาย “คนจน” ภายใตกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเกษตร
ทฤษฎีใหม อาจกลาวไดวา การสรางความหมาย “คนจน” จะมีความแตกตางหลากหลายชุด
ความหมาย ภายใตโรงละครทางสังคม (theatre of the social) ที่ทุกคนจะตองเลนเกมผานการมี
ปฏิสัมพันธ เพื่อกําหนดความเปนตัวตนของตนเอง (Hall, 1986, p. 235) ทั้งนี้ความหมาย “คนจน” 
ไมไดมีความหมายที่ตายตัว แตเปนการใหความหมายภายใตเงื่อนไขของชีวิตแตละคน เชนกรณี
ของพี่มนูญและปาณี ทั้งนี้ตามความคิดของ Hall ที่เห็นวา ในสภาพความเปนจริงของสังคมอาจมี
การกอรูปข้ึนเปนสังคมแบบใหม ที่มีการทําความเขาใจสังคมในแงมุมที่แตกตางกันออกไป 
มากกวาความเขาใจตามความเห็นในมาตรฐานเดียวกัน และการกําหนดมุมมองความเขาใจจาก
องคการใดองคการหนึ่งของสังคมสมัยใหม ซึ่งผูวิจัยมีความสนใจเรื่องการสรางความหมาย  
“คนจน” ของรายการเกมปลดหนี้วา ผูผลิตรายการจะมีการเขารหัสหรือสรางความหมายที่นําไปสู
ความเขาใจรวมที่เปนมาตรฐานเดียวกัน  หรือเปนการสรางความหมาย “คนจน” ที่มีแงมุมที่
หลากหลายแตกตางกันออกไปใหปรากฏอยูในรายการ ซึ่งมีรายละเอียดที่จะนําเสนอในบทตอไป  


