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บทที่ 3

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย

วิธีการศึกษา

การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็ก

และเยาวชนภายหลังกระบวนการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน ซึ่งเปนการศึกษาวิจัย 

เชิงคุณภาพ ผูศึกษามีข้ันตอนในการศึกษา ดังนี้

1. ศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Survey) โดยการทบทวนวรรณกรรม 

ที่เกี่ยวของ ทําการศึกษาคนควาขอมูลแหลงตาง ๆ เชน หนังสือ บทความ วิทยานิพนธ บันทึก 

ผลประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน บันทึกการรายงานตัวของเด็กและเยาวชน และงานวิจัยตาง ๆ 

ที่เกี่ยวของ

2. ศึกษาขอมูลจากภาคสนาม (Field Survey) เปนการรวบรวมขอมูล โดยใช

แบบฟอรม การสัมภาษณที่สรางขึ้นเปนเครื่องมือในการเก็บกลุมประชากร และการสัมภาษณ 

แบบเจาะลึก ในกลุมเยาวชนที่ผานการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชนของสถานพินิจและ 

คุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนนทบุรี

กลุมประชากรที่ใชในการศึกษา

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ มี 3 กลุม คือ

กลุมที่ 1 ไดแก เด็กและเยาวชนที่ผานกระบวนการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน 

จากสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนนทบุรี ภายในระยะเวลา 2 ป ซึ่งมีอายุ

ระหวาง 12-18 ป จํานวน 7 คน

ทั้งนี้ กลุมตัวอยางจะตองเปนเด็กและเยาวชนที่มีฐานความผิด ไดแก ลักทรัพย ทําราย

รางกาย บุกรุก ขับรถประมาท สนับสนุนการแขงรถในทางสาธารณะโดยไมไดรับอนุญาต การพนัน 

และมียาเสพติดประเภทที่ 5 (กัญชา) ไวในครอบครอง ฯ และมีผลการปฏิบัติ ตามเงื่อนไข 

การประชุมกลุมครอบครัว ซึ่งก็คือ การรายงานตัวตอเจาหนาที่ ในครั้งที่ 4 เปนตนไป

กลุมที่ 2 ไดแก บิดา มารดา หรือผูปกครองของเด็กและเยาวชนที่เปนกลุมประชากร  

ในการศึกษา จํานวน 7 คน



76

กลุมที่ 3 ไดแก ผูนําในชุมชน เพื่อนบาน และบุคคลที่แวดลอมเด็กและเยาวชนในชุมชน 

จํานวน 7 คน

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ มีวิธีการสรางแบบสอบถาม ดังนี้

1. ศึกษาคนควาจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา โดยการเก็บรวบรวมขอ

มูล จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

2. นําขอมูลและแนวคิดที่รวบรวมไดมาสรุป เพื่อกําหนดขอบเขตและเนื้อหาในการ

สรางแบบสอบถาม เพื่อใหครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการศึกษา ซึ่งผูศึกษาใชแบบฟอรมการ

สัมภาษณลักษณะปลายเปด (Close-Ended Questionnaire) ดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

(Indepth Interview) ในประเด็นที่สําคัญตามที่ผูศึกษาไดกําหนดขึ้นเปนเครื่องมือ ในการเก็บรวบ

รวมขอมูล โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 3 ชุด ดังนี้

ชุดที่ 1 สําหรับเด็กและเยาวชน

สวนที่ 1 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป เชน เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา 

พื้นฐานนิสัย ฐานความผิด ระยะเวลาของการรายงานตัวหลังจากประชุมกลุมครอบครัว และชุมชน 

เปนตน

สวนที่ 2    แบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลดานครอบครัวในทัศนะของเด็กและเยาวชน

สวนที่ 3 แบบฟอรมการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลดานชุมชนและบุคคลที่แวดลอม ใน

ทัศนะของเด็กและเยาวชน

ชุดที่ 2 สําหรับบิดา มารดา หรือผูปกครองของเด็กและเยาวชน

สวนที่ 1 แบบฟอรมการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป เชน เพศ อายุ ศาสนา ระดับ

การศึกษา อาชีพ สถานภาพทางเศรษฐกิจ เปนตน

สวนที่ 2 แบบฟอรมการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลดานครอบครัวในทัศนะของบิดา

มารดา หรือผูปกครอง

สวนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลดานชุมชนและบุคคลที่แวดลอมในทัศนะของ

บิดามารดา หรือผูปกครอง

ชุดที่ 3 สําหรับผูนําชุมชน เพื่อนบาน และบุคคลที่แวดลอมเด็กและเยาวชนในชุมชน
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สวนที่ 1 แบบฟอรมการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป เชน เพศ ตําแหนง อายุ ศาสนา 

ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพทางเศรษฐกิจ ระยะเวลาที่อยูในชุมชน ความถี่ในการพบปะ

เยาวชน หรือผูปกครองของเด็กและเยาวชน เปนตน

สวนที่ 2 แบบฟอรมการสัมภาษณเกีย่วกบัขอมลูดานครอบครวัในทศันะของผูนาํชมุชน 

เพื่อนบาน และบุคคลที่แวดลอมเด็กและเยาวชนในชุมชน

สวนที่ 3 แบบฟอรมการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลดานชุมชนและบุคคลที่แวดลอม ใน

ทัศนะผูนําชุมชน เพื่อนบาน และบุคคลที่แวดลอมเด็กและเยาวชนในชุมชน

3. นาํแบบฟอรมการสมัภาษณไปสัมภาษณกลุมประชากรทีต่องการศกึษา คือ เดก็และ

เยาวชนที่ผานกระบวนการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชนของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชนจงัหวดันนทบรีุ บิดา มารดา หรือผูปกครอง และชมุชน เพือ่นบาน และบคุคลทีแ่วดลอมเด็ก

และเยาวชน

4. เทปบันทึกเสียง เพื่อบันทึกขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณในกรณีที่ไดรับการยินยอม

จากประชากร

5. สมุดจดบันทึกขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูล

1. ศึกษาจากเอกสารตาง ๆ เชน วิทยานิพนธ หนังสือ บทความ งานวิจัย และแนวคิด

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ

2. การสรางแบบฟอรมการสัมภาษณที่ไดรับการตรวจสอบแลวทั้งจากอาจารยที่

ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ และนําไปใชเก็บขอมูลจากกลุมประชากรที่กําหนดไว

3. การเกบ็รวบรวมขอมลู ผูศึกษาทาํการสมัภาษณขอมลูจากกลุมประชากรดวยตนเอง

จากการจดบันทึกขอมูลที่ไดมาควบคูกับการสังเกตการณ

การวิเคราะหขอมูล

การศึกษาในครั้งนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลจากหนังสือ เอกสาร และบทความตาง ๆ 

รวมทั้งจากการสัมภาษณ ผูศึกษาไดคัดเลือกเอาเฉพาะขอมูล และประเด็นสําคัญ จากการ

สัมภาษณที่มีความสมบูรณและเหมาะสมกับประเด็นการศึกษา และใชการวิเคราะหขอมูลแบบ

อุปนัย (Analytic Induction) ในลักษณะของการตีความ โดยสรางขอสรุปที่ไดจากแบบสอบถาม 



78

การสัมภาษณ และการสังเกตการณหลายครั้ง เพื่อเปนการยืนยันวาขอมูลที่ไดมาทั้งหมดนี้

สามารถนํามาสรางเปนขอสรุปได ซึ่งจะทําใหทราบวาปจจัยใดบางที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนภายหลังผานกระบวนการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน

การนําเสนอผลการศึกษา

การนาํเสนอผลการศกึษา เร่ืองปจจยัทีม่อิีทธพิลตอพฤตกิรรมของเดก็และเยาวชนภายหลัง

ผานกระบวนการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณี : สถานพินิจและคุมครองเด็ก

และเยาวชนจังหวัดนนทบุรี จะมีการนําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบการบรรยายพรรณนากรณี

ศึกษาแตละราย โดยแยกประเด็นการศึกษาดวยวิธีการบรรยายวิเคราะหขอมูลจากหนังสือ เอกสาร 

และบทความตาง ๆ และจากการสัมภาษณ


