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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 

การศึกษาเรื่อง “การเปดรับส่ือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการ
แกไขปญหาภาวะโลกรอนของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร” ผูวิจัยไดศึกษาถึงแนวคิด ทฤษฎี 
และผลงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อนํามาวิเคราะห และสรุปผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1.   ความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ผลกระทบจากภาวะโลกรอน และความรวมมือใน
การแกไขปญหา 

2.   ทฤษฎีการเปดรับส่ือ 
3.   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม (KAP) 
4.   แนวคิดเรื่องนิเวศนิเทศ 
5.   แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชน 
6.   งานวิจัยที่เกีย่วของ 

 
ความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ผลกระทบจากภาวะโลกรอน และความรวมมอื 

ในการแกไขปญหา 
 
ความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
 

ภาวะโลกรอน (Global Warming) คือ ภาวะที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น จนทํา
ใหภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง โดยสาเหตุที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนนั้น คือ ปริมาณกาซเรือนกระจกที่
สูงเกินสมดุลธรรมชาติ  ซึ่งจริง ๆ แลวในโลกกอนยุคการปฏิวัติอุตสาหกรรม โลกเราสามารถรักษา
สมดุลของพลังงานที่ไดรับเปนอยางดี  เพราะมีกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศที่ทําหนาที่ดูดซับ
พลังงานแสงอาทิตยในปริมาณที่พอเหมาะ  โดยมีการสะทอนความรอน และการแผรังสีจากโลก 
ทําใหโลกมีสภาพอากาศที่เหมาะสมตอส่ิงมีชีวิตที่หลากหลาย กลาวคือ โดยปกติชั้นบรรยากาศ
ของโลกจะประกอบดวยกาซชนิดตางๆ และไอน้ํา  เมื่อพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยทะลุผาน
ชั้นบรรยากาศมายังพื้นผิวโลก พื้นผิวโลกจะดูดกลืนพลังงานความรอนสวนใหญไว ทําให
พื้นผิวโลกรอน แตพลังงานความรอนบางสวนจะสะทอนกลับไปยังชั้นบรรยากาศของโลก และถูก
ดูดกลืนดวย“กาซเรือนกระจก” (Greenhouse Gases) ในชั้นบรรยากาศ  เมื่อกาซเรือนกระจก
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ดูดกลืนพลังงานความรอนแลว จะปลอยพลังงานความรอนไปทุกทิศทางและจะปลอยกลับมายัง
โลกรอยละ 30 ผลจากปรากฏการณเรือนกระจกจะทําใหพื้นผิวโลกมีอุณหภูมิประมาณ 59 องศา
ฟาเรนไฮต หรือประมาณ 15 องศาเซลเซียส  ซึ่งเปนอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการอาศัยของสิ่งมีชีวิต 

แตนับจากยุคการปฏิวัติอุตสาหกรรม กาซเรือนกระจกไดเพิ่มข้ึนอยางมหาศาลจากการ
กระทําของมนุษย ทั้งในดานอุตสาหกรรม เทคโนโลยี การผลิตและการบริโภค กิจกรรมตาง ๆ ของ
มนุษยไดปลอยกาซเรือนกระจกสูชั้นบรรยากาศหอหุมผิวโลกมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่ง กาซ
คารบอนไดออกไซด   ซึ่ งจากการศึกษาของนักวิทยาศาสตรพบวา  ความเขมขนของ
คารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศโลก กับอุณหภูมิในชวง 650,000 ปที่ผานมา ปตอป มีความ
ความสัมพันธกัน โดยมีปริมาณที่เพิ่มข้ึนอยางฉับพลันในชวงสองรอยปที่ผานมาในยคุอตุสาหกรรม
ของเรา1 นั่นคือ  เมื่อกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มมากขึ้นจากกิจกรรมของมนุษย จึงสงผลตอ
อุณหภูมิที่เพิ่มสูงขึ้นของโลกดวย และขอมูลจากกรมอุตินิยมวิทยา จากการเฝาติดตามความผัน
แปรของอุณหภูมิโลก พบวา ในชวง พ.ศ. 2539-2548 เปนชวงที่อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกรอนที่สุด  
และหากไมมีการหยุดยั้งการปลอยกาซเรือนกระจก คาดวาอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพิ่มสูงขึ้น 1.5 -
4.5 องสาเซลเซียส ภายในป ค.ศ. 2100 2  นอกจากนี้จากการสํารวจของนักวิทยาศาสตรพบวา
ในชวงทศวรรษที่ 1980 อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  โดยถาจัดอันดับ 21 ปที่รอน
ที่สุด จะมีถึง 20 ป อยูในชวง 25 ปที่ผานมา3 แสดงใหเห็นวาการที่อุณหภูมิของโลกเพิ่มสูงขึ้นอยาง
ตอเนื่องเปนเพราะปริมาณกาซเรือนกระจกที่สูงขึ้นจนมากเกินสมดุลธรรมชาติ จึงเปนตัวสกัดกั้น
ความรอนที่จะสะทอนออกจากผิวโลกขึ้นสูชั้นบรรยากาศ จากการที่ความรอนถูกกักเก็บเอาไว มี
ผลใหอุณหภูมิบนผิวโลกเพิ่มสูงขึ้น มีการดูดกลืนพลังงานความรอนมากขึ้นดวย ทําใหอุณหภูมิบน
พื้นผิวโลกสูงในระดับที่ผิดปกติ เปนเหตุใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศของโลก 
(Climate Change)   

อยางไรก็ดีมีหลายสวนที่มองเห็นปญหา และใหความสําคัญกับปญหาภาวะโลกรอน 
ไดมีการใหความรวมมือในการผลักดันหาวิธีการลด และแกไขปญหาดังกลาว โดยเมื่อป พ.ศ. 2535 
ในการประชุมสหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ณ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศ

                                                  
1Al Gore,  An Inconvenient Truth : The Crisis of Global Warming  (London: 

Bloomsbury, 2007), pp. 46-47 
2วัฒนระวี,  กางรมใหโลกเพราะโลกรอน  (กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, 2550), น. 8. 
3Al Gore,  op.cit., footnote 1, pp. 48-49. 
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บราซิล  ประเทศตาง ๆ ไดลงนามใหการรับรองอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากแหลง และ
ขยายพื้นที่รองรับกาซเรือนกระจกซึ่งเกิดจากการกระทําของมนุษย และไมไดอยูในพิธีสาร 
มอลทรีออล โดยมีเปาหมายใหประเทศพัฒนาแลว และประเทศอุตสาหกรรมที่อยูในกลุมประเทศที่
พัฒนาแลวของอนุสัญญาฯ ลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกใหกลับไปอยูในระดับการปลอย
ในป พ.ศ. 2533 ภายในป พ.ศ. 2543  ซึ่งสํานักงานเลขานุการอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศไดมีการจัดการประชุมประเทศภาคีอนุสัญญาฯอยางตอเนื่อง จนการ
ประชุมคร้ังที่ 3 ประเทศภาคีอนุสัญญาฯ ไดบรรลุขอตกลงรวมกันในการเจรจาวาดวยพิธีสาร 
เกียวโต (Kyoto Protocol) ในที่สุด 

ดังนั้น ภาวะโลกรอน (Global Warming) ที่เกิดขึ้นอยูในขณะนี้ ไมไดเปนเรื่องใหมที่
เพิ่งเกิดขึ้น แตเกิดขึ้นสั่งสมเปนระยะเวลายาวนานแลว และหลายฝายมีความพยายามที่จะแกไข 
แตที่ไมแพรหลาย เพราะผลกระทบในชวงที่ผานมาไมชัดเจนเทาในปจจุบันนี้ คนจึงไมคอยให
ความสนใจเทาที่ควร ตรงกันขามกับปจจุบันที่ผลกระทบเริ่มเดนชัดขึ้น  ทําใหมีคนพูดถึงภาวะโลก
รอนกันมากขึ้นจนกลายเปนกระแสนิยม ที่คนหันมาใหความสนใจเปนอยางมากในไมกี่ปที่ผานมา 
 
ผลกระทบจากภาวะโลกรอน 
 

ปญหาที่เกิดจากภาวะโลกรอนเห็นไดอยางชัดเจนจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ 
โดยที่ผานมาพบวา อุณหภูมิของโลกมีอัตราเฉลี่ยที่สูงกวาระดับปกติอยางตอเนื่อง และจะสงผล
กระทบมากมาย ดังนี้4 

1. ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น  เนื่องจากภูเขาน้ําแข็งละลายอยางรวดเร็ว ทําใหระดับน้ําทะเล
ทางขั้วโลกเพิ่มข้ึน และไหลสูทั่วโลกทําใหเกิดน้ําทวมไดทุกทวีป  ทําใหสัตวทะเลเสียชีวิตเพราะ
ระบบนิเวศนเปลี่ยน และสําหรับในประเทศไทยการที่ระดับน้ําทะเลสูงขึ้นนั้นทําใหไดรับผลกระทบ
ทั้งทางดานกายภาพและชีวภาพตาง ๆ หลายประการ  ซึ่งสถาบันสิ่งแวดลอมไทยประเมินไววา มี
ส่ิงชี้ชัดในเรื่องความเปนไปไดของภาวการณขาดแคลนน้ําในพื้นที่ลุมน้ําที่ใหญที่สุดของประเทศ 
และอุทกภัยที่ถี่ข้ึนและรุนแรงยิ่งขึ้นในพื้นที่ราบลุม  โดยเฉพาะในบริเวณชายฝงของกรุงเทพฯที่มี
ความหนาแนนของประชากรสูง และอยูเหนือระดับน้ําทะเลเพียง 1 เมตร  โดยระดับการรุกของ
น้ําเค็มจะเขามาในพื้นที่แมน้ําเจาพระยาถึง 40 กิโลเมตร สงผลกระทบรุนแรงตอพื้นที่เกษตรกรรม
                                                  

4“ภาวะโลกรอน,”  <http://www.deqp.go.th>, 19 กรกฎาคม 2551. 
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ที่มีความออนไหวตอความสมดุลของน้ําจืดและน้ําเค็มในพื้นที่  นอกจากนี้ กรุงเทพฯ ยังมีความ
เสี่ยงตอความเสียหายจากเหตุการณน้ําลนตลิ่งและอุทกภัยที่จะกอความเสียหายกับระบบ
สาธารณูปโภค ที่อยูอาศัยของคนจํานวนมาก  สวนพื้นที่ชายฝงจะไดรับผลกระทบดวยเชนกันโดย
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีตอพื้นที่ชายฝงแตกตางกันไปเปนกรณี 
เนื่องจากประเทศไทยมีพื้นที่ชายฝงหลายแบบ เชน พื้นที่ชายฝงที่เปนหนาผา อาจจะมีการยุบตัว
เกิดขึ้นกับหินที่ไมแข็งตัวพอ สวนพื้นที่ปาชายเลนจะมีความหนาของพรรณไมลดลง  เนื่องจาก
ระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้นจะทําใหพืชตาย แองน้ําเค็มลดลงและถูกแทนที่ดวยหาดเลน  ในขณะที่ปาก
แมน้ําจะจมลงใตน้ําทําใหเกิดการชะลาง พังทลายของพื้นที่ลุมน้ํา 

2. ผลกระทบตอระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ  อุณหภูมิเฉลี่ยของโลก
ที่เพิ่มสูงขึ้น จะทําใหการระเหยของน้ําทะเล มหาสมุทร แมน้ํา ลําธาร และทะเลสาบเพิ่มมากขึ้น 
ยิ่งจะทําใหฝนตกมากขึ้น และกระจุกตัวอยูในบางบริเวณ ทําใหเกิดอุทกภัย  สวนบริเวณอื่น ๆ กจ็ะ
เกิดปญหาแหงแลง  เนื่องจากฝนตกนอยลง รูปแบบของฝนและอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงไปทําให  
วัฏจักรของน้ําเปลี่ยนแปลง ลักษณะการไหลของระบบน้ําผิวดิน และระดับน้ําใตดินก็จะไดรับ
ผลกระทบดวย ทั้งพืชและสัตวจึงตองปรับปรุงตัวเองเขาสูระบบนิเวศที่เปลี่ยนไป ลักษณะความ
หลากหลายทางชีวภาพก็จะเปลี่ยนแปลงตามไปดวย นอกจากนี้ระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้น และ
อุณหภูมิผิวน้ําที่เพิ่มข้ึนสงผลใหพืชและสัตวทะเลบางชนิดสูญพันธุ  รวมถึงการเกิดปรากฏการณ
ปะการังฟอกสีทั้งในอาวไทยและฝงทะเลอันดามัน 

3. ผลกระทบตอการเกษตรและแหลงน้ํา  การศึกษาของสถาบันสิ่งแวดลอมไทย ระบุ
วาในประเทศไทยมีแนวโนมวาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจะทําใหปริมาณน้ําลดลง 
(ประมาณ รอยละ 5-10)  ซึ่งจะมีผลตอผลผลิตดานการเกษตร โดยเฉพาะขาว ซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจ
ที่สําคัญ และตองอาศัยปริมาณน้ําฝนและแสงแดดที่แนนอน รวมถึงความชื้นของดินและอุณหภูมิ
เฉลี่ยที่พอเหมาะดวย  นอกจากนี้ แหลงน้ําที่เคยอุดมสมบูรณตลอดทั้งป อาจแหงขอดลงในบาง
ฤดูกาล  ซึ่งจะสงผลกระทบตอการขยายพันธุและการเจริญเติบโตของสัตวน้ํา ซึ่งจะทําใหจํานวน
และความหลากหลายของชนิดของสัตวน้ําลดจํานวนลงอยางมาก 

4. เหตุการณสภาพอากาศรุนแรง  จากสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง อากาศที่รอน
ข้ึน และความชื้นที่เพิ่มมากขึ้นจะทําใหภัยธรรมชาติตาง ๆ เกิดบอยครั้งและรุนแรง จะทําใหเกิด
พายุฝนฟาคะนองบอยครั้งขึ้นและไมเปนไปตามฤดูกาล  รวมไปถึงอัตราเสี่ยงที่เพิ่มข้ึนของแนวโนม
อุทกภัยแบบฉับพลันดวยเชนเดียวกัน สงผลใหประชาชนจํานวนมากไรที่อยูอาศัย และกอใหเกิด
ความเสียหายกับระบบนิเวศ 
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5. ผลกระทบดานสุขภาพ  อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้นและเหตุการณตาม
ธรรมชาติที่รุนแรงและเกิดบอยครั้งสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพและอนามัยของคนไทย โรค
ระบาดที่สัมพันธกับการบริโภคอาหารและน้ําดื่ม มีแนวโนมวาจะเพิ่มสูงมากขึ้น โดยภัยธรรมชาติ 
เชน ภาวะน้ําทวมทําใหเกิดการปนเปอนของเชื้อโรคในแหลงน้ํา ไมวาจะเปน โรคบิด ทองรวง และ
อหิวาตกโรค เปนตน  อีกทั้งโรคติดตอในเขตรอนก็มีแนวโนมวาจะเพิ่มข้ึน และจะคราชีวิตผูคนเปน
จํานวนมากเชนเดียวกัน โดยเฉพาะ ไขมาลาเรีย ซึ่งมียุงลายเปนพาหะ เนื่องจากการขยายพันธุ
ของยุงจะมากขึ้นในสภาวะแวดลอมที่รอนขึ้นและฤดูกาลที่ไมแนนอน  นอกจากนี้แนวโนมของ
ผลผลิตทางการเกษตรที่ลดลงจากภัยธรรมชาติ อาจนําไปสูภาวะขาดแคลนอาหาร และความอด
อยาก ทําใหเกิดภาวะขาดสารอาหาร และภูมิตานทานรางกายต่ํา โดยเฉพาะในเด็กและคนชรา   

6. ผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ  การยุบตัวของพื้นที่ชายฝง ภูมิอากาศแปรปรวน 
โรคระบาดรุนแรง และผลกระทบอื่น ๆ สงผลใหมีประชากรบาดเจ็บลมตาย ทิ้งที่ทํากิน และไรที่อยู
อาศัยเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้ประชาชนยังจะไดรับความเดือดรอนจากการขาดแคลนอาหาร
และน้ําดื่มที่ถูกสุขลักษณะระหวางภาวะน้ําทวม และความเสียหายที่เกิดกับระบบสาธารณูปโภค
ตาง ๆ ซึ่งโดยมาก ผูที่จะไดรับผลกระทบรุนแรงที่สุดจะเปนประชาชนที่มีความยากจน และไมมีทุน
ทรัพยพอที่จะปองกันผลกระทบของภาวะโลกรอนไดยกตัวอยาง นอกจากนี้ ความเสียหายตาง ๆ ที่
เกิดขึ้น ไมวาจะเปน การสูญเสียพื้นที่เกษตรกรรมที่สําคัญตามแนวชายฝงที่ยุบตัว ภัยธรรมชาติ 
และความเสียหายที่เกิดจากเหตุการณธรรมชาติที่รุนแรง ลวนสงผลใหผลิตผลทางการเกษตร ซึ่ง
เปนสินคาออกหลักของประเทศมีปริมาณลดลง การปองกันผลกระทบตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นนัน้จะตอง
ใชงบประมาณจํานวนมหาศาล  ดังนั้น ในพื้นที่ที่ไมคุมคาที่จะปองกันในเชิงเศรษฐกิจจะถูกละทิ้ง
ไป ซึ่งในสวนนี้จะเปนสวนที่เกิดปญหาเศรษฐกิจและสังคมมากที่สุด เชน การชวยเหลือชาวนา ซึ่ง
จําเปนที่จะตองยายไปอยูที่ที่สูงขึ้นเนื่องจากน้ําทะเลรุก เปนตน 
 
ความรวมมือในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 

 
จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้น  ทําใหหลายประเทศทั่วโลก

ตระหนักถึงความสําคัญของผลกระทบที่เกิดขึ้นจากภาวะโลกรอน หลายประเทศทั่วโลกไดรวมกัน
แกไขปญหาโลกรอนมาตั้งแตปค.ศ. 1992 โดยจัดใหมีการประชุมสุดยอดของโลก (Earth Summit 
1992) ข้ึนที่นครริโอเดอจาเดโร ประเทศบราซิล และตอมา มีการกอตั้งองคกร United Nation 
Framework Convention on Climate Change(UNFC-CC) ทําหนาที่ดูแลดานการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ข้ึนในปค.ศ. 1994  และเมื่อปค.ศ. 1997 ในการประชุมสุดยอดของโลกครั้งที่ 3 ที่
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นครเกียวโต ประเทศญี่ปุน ที่ประชุมไดใหการรับรองระบบการจัดการและควบคุมที่เปนกลไกใน
การลดกาซเรือนกระจกซึ่งเรียกวา “พิธีสารเกียวโต” (Kyoto Protocol) หรือสนธิสัญญาเกียวโตซึ่งมี
ประเทศอุตสาหกรรม 41ประเทศเปนผูนําในการลดกาซเรือนกระจก โดยจะตองลดระดับปริมาณ
การปลอยกาซเรือนกระจกลงใหไดรอยละ 5.2  จากระดับการปลอยโดยรวมของกลุมในป พ.ศ. 2533 
ภายในป พ.ศ. 2551-2555  พิธีสารเกียวโตมีผลบังคับมีผลใชต้ังแตวันที่ 16 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548 
เปนตนมา  โดยมีประเทศที่ใหสัตยาบันรวมแลว 141 ประเทศ ซึ่งประเทศสวนใหญที่ลงนามในพิธี
สารเกียวโตเปนประเทศที่ปลอยกาซเรือนกระจกเพียงเล็กนอยและไมใชตัวการของปญหา  แตกลับ
ไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศซึ่งเกิดขึ้นในชั้นบรรยากาศของโลก และลาสุดนี้
การประชุมสมัชชาประเทศภาคีอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ของสหประชาชาติ (United Nations Framework Convention on Climate Change : UNFCCC) ที่
บาหลี ประเทศอินโดนีเซีย ระหวางวันที่ 3-15 ธันวาคม พ.ศ. 2550 ไดเกิดขอตกลง “แผนปฏิบัติ
การบาหลี” (Bali Roadmap) ซึ่ง190 ประเทศรวมลงนามรับรอง กําหนดใหมีการเจรจาเพื่อทํา
ความตกลงที่จะเปดการเจรจากําหนดพันธกรณีของแตละประเทศที่จะลดการปลอยกาซเรือน
กระจกอันเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหสภาวะอากาศของโลกรอนขึ้นใหแลวเสร็จภายในป พ.ศ. 2552 
กอนพิธีสารเกียวโตซึ่งกําหนดจะหมดอายุบังคับใชลงในป พ.ศ. 2555 และในการประชุมที่บาหลี 
คร้ังนี้ ประเทศออสเตรเลียไดใหสัตยาบันในพิธีสารเกียวโต เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2550 ในขณะ
ที่สหรัฐอเมริกาซึ่งประเทศที่ปลอยกาซเรือนกระจกมากที่สุดไมไดใหสัตยาบัน 

ในสวนของประเทศไทยไดลงนาม  และให สัตยาบันในอนุสัญญาวาดวยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และถูกจัดอยูในประเทศที่ไมมีพันธะกรณีในการลดการปลอยกาซ
เรือนกระจก  เนื่องจากเมื่อเทียบกับประเทศตะวันตก และประเทศกําลังพัฒนาอื่น ๆ แลว  ประเทศ
ไทยมีการปลอยกาซเรือนกระจกในสัดสวนที่นอยมาก แตก็ไดรับผลกระทบจากภาวะโลกรอน
เชนกัน ทุกภาคสวนของประเทศจึงไดมีการตระหนักถึงความสําคัญของภาวะโลกรอน ดังจะเห็นได
จากการหยิบยกเรื่องภาวะโลกรอน ข้ึนมาเปนวาระแหงชาติ 

นอกจากนี้ประเทศไทยไดเร่ิมตระหนักถึงปญหาโลกรอนอยางจริงจัง โดยรวมมือกับ 33 
องคกร อาทิ กระทรวงพลังงาน กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงคมนาคม 
บริษัท ปตท.จํากัด (มหาชน) การไฟฟานครหลวง การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย องคกร
เครือขายดานสิ่งแวดลอมและเครือขายภาคประชาชน ลงนามบันทึกขอตกลง (เอ็มโอยู) ใน
ปฏิญญากรุงเทพมหานครวาดวยความรวมมือลดปญหาภาวะโลกรอน เมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม 
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พ.ศ. 2550 แตส่ิงสําคัญที่สุดในการลดปญหาภาวะโลกรอนนั้น คือการใหความรวมมือในการแกไข
ปญหา จากประชาชนทุกคน 

วิธีการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอนสําหรับทุกคน5 
1. ลดการใชพลังงานในบาน  โดยการปดเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ  เมื่อไมไดใชงาน และ

ลดการสูญเสียพลังงานในโหมดแสตนบาย 
2. เปลี่ยนหลอดไฟ เปนหลอดไฟประหยัดพลังงาน หรือเปล่ียนไปใชไฟแบบหลอด 

LED 
3. เลือกซื้อเลือกใชรถที่ประหยัดพลังงานที่มีขนาดตามความจําเปน  รวมทั้งเลือก

อุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่มีฉลากประหยัดไฟ 
4. ไปรวมกันประหยัดน้ํามันแบบ car pool ขับรถยนตสวนตัวใหนอยลง สําหรับบริษัท

ที่มีพนักงานจํานวนมากควรจัดเสนทางรถรับสงพนักงานเปน car pool ระดับองคกร 
5. ขับรถอยางมีประสิทธิภาพดวยความเร็วไมเกิน 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง และควรเช็ค

ลมยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้ควรเปลี่ยนมาใชพลังงานชีวภาพ เชน ไบโอดีเซล เอธานอลใหมากขึ้น 
6. เปดหนาตางรับลมแทนเครื่องปรับอากาศ 
7. มองหาผลิตภัณฑที่มีสัญลักษณชวยรักษาสิ่งแวดลอม 
8. ไปตลาดสนแทนซุปเปอรมาเก็ต 
9. โละทิ้งตูเย็นรุนเกาที่ผลิตเมื่อ 10 กวาปที่แลวทิ้ง  เพราะใชไฟมากเปน 2 เทาของ

ตูเย็นสมัยใหมที่มีคุณภาพสูง และยืดอายุตูเย็นดวยการใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ  โดยไม
นําอาหารรอนเขาตูเย็น หลีกเลี่ยงการนําถุงพลาสติกใสของในตูเย็น ควรยายตูเย็นออกจากหองที่
ใชเครื่องปรับอากาศ และละลายน้ําแข็งที่เกาะตูเย็นเปนประจํา 

10. ใชแสงแดดใหเปนประโยชน ในการตากเสื้อผาที่ซักแลวใหแหง ไมควรใชเครื่องปน
ผาแหงหากไมจําเปน 

11. ใชน้ําประปาอยางประหยัด เพราะระบบการผลิตน้ําประปาของเทศบาลตาง ๆ ตอง
ใชพลังงานจํานวนมากในการทําใหน้ําสะอาดและดําเนินการจัดสงไปยังอาคารบานเรือน 

12. ติดตั้งฝกบัวอาบน้ําที่ปรับความแรงน้ําต่ํา ๆ ได  เพื่อจะไดเปลืองน้ําอุนนอยลง 
13. ติดตั้งเครื่องตัดกระแสไฟฟาอัตโนมัติ 

                                                  
5สากล  ฐินะกลุ,  คูมือหยุดโลกรอนดวยชวีติพอเพียง  (กรุงเทพมหานคร: กรมสงเสริม

คุณภาพสิ่งแวดลอม, 2550), น. 26-38. 
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14. สรางนโยบาย 3Rs - Reduce Reuse และRecycle เพื่อการใชประโยชนทรัพยากร
อยางเต็มที่ และเปนการลดพลังงานในการกําจัดขยะ ลดมลพิษ และลดปริมาณการปลอยกาซ
เรือนกระจกในกระบวนการกําจัด นอกจากนี้ควร แยกขยะอินทรีย เชน เศษอาหาร ออกจากขยะ
อ่ืนๆ เปนการลดปริมาณขยะ และแยกขยะอื่น ๆ ที่สามารถนําไปรีไซเคิลไดมาใชใหเกิดประโยชน 
อีกทั้งเปนการปองกันการปลอยกาซมีเทนสูชั้นบรรยากาศ 

15. ทาหลังคาบานดวยสีออนเพื่อลดการดูดซับความรอน 
16. ปลูกตนไม  ในสวนบาน  หรือปลูกไผแทนรั้ ว  เพราะตนไมสามารถดูดซับ

คารบอนไดออกไซดไดเปนอยางดี  นอกจากนี้รมเงาจากตนไมชวยลดความรอน  ทําใหสามารถลด
ความตองการใชเครื่องปรับอากาศ และไมควรใชปุยเคมีในการปรับปรุงบํารุงดิน 

17. ลดปริมาณการใชถุงพลาสติก และเลือกซื้อสินคาที่หีบหอนอย ๆ เลือกใชผลิตภัณฑ
ที่ซื้อเติมใหมได เพื่อเปนการลดจํานวนขยะ 

18. ใชกระดาษทั้ง 2 หนา  เพราะกระบวนการผลิตกระดาษเกือบทุกขั้นตอนใชพลังงาน
จากน้ํามัน และไฟฟาจํานวนมาก หรือเลือกใชกระดาษรีไซเคิล  เพราะกระดาษรีไซเคิลลดกระบวนการ
หลายขั้นตอนในการผลิตกระดาษ 

19. สนับสนุนสินคา และผลิตผลจากเกษตรกรในทองถิ่น และบริโภคเนื้อวัว สเต็ก และ
แฮมเบอรเกอรใหนอยลง ทานอาหารเกษตรอินทรีย หรือปลอดสารพิษใหมากขึ้น 

20. ซื้อใหนอยลง แบงปนใหมากขึ้น อยูอยางพอเพียง 
21. รวมกิจกรรมรณรงคส่ิงแวดลอม และลดภาวะโลกรอนตาง ๆ 
22. ชวยกันออกความเห็น หรือรณรงคใหรัฐบาลพิจารณาขอดีขอเสียของการเรียกเก็บ

ภาษีคารบอนกับภาคผลิต และสนับสนุนพรรคการเมืองที่มีนโยบายสิ่งแวดลอมชัดเจน จริงใจ และ
ต้ังใจทําจริง 

23. ชักชวนคนรอบ ๆ ขางใหชวยกันดูแลสิ่งแวดลอม และลดปญหาภาวะโลกรอน 
 

ทฤษฎกีารเปดรับสื่อ 
 

ผูรับสารมีแนวโนมที่จะเปดรับส่ือและรับรูขาวสารที่แตกตางกันไปตามประสบการณ 
ตามความตองการ ความเชื่อ ทัศนคติ ความรูสึกนึกคิดที่ไมเหมือนกัน โดยผูรับสารแตละคนยอมใช
ส่ือที่แตกตางกัน เพื่อสนองความตองการและทําใหตนเกิดความพึงพอใจแตกตางกัน ซึ่งในงานวิจัย
คร้ังนี้แบงการเปดรับส่ือตามลักษณะของสื่อออกเปน 3 ลักษณะ คือ การเปดรับจากสื่อมวลชน 
การเปดรับจากสื่อบุคคล และการเปดรับจากสื่อเฉพาะกิจ 
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การเปดรับจากสื่อมวลชน 
 

เปนการเปดรับส่ือโดยผานชองทางสื่อมวลชน ซึ่งเปนชองทางที่บุคคลหนึ่ง หรือองคกร
หนึ่งสงขอมูลขาวสารความรูไปยังคนจํานวนมากในระยะเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งชองทางสื่อมวลชนมี
ความสําคัญมากในการใหความรูแกมวลชน6  ส่ือมวลชนที่มีอยูในสังคมปจจุบัน เมื่อพิจารณา
ลักษณะเดนของสื่อแตละอยางแลวสามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ7 

1. ส่ือมวลชนประเภทสื่อส่ิงพิมพ (printed media)  เปนสื่อมวลชนที่พิมพข้ึนจาก
ตัวหนังสือลงบนแผนกระดาษ เปนสื่อถายทอดความรูและศิลปะจากบุคคลหนึ่งหรือหลายคนไปสู
บุคคลอื่นจํานวนมากไดแก หนังสือพิมพ และนิตยสาร 

2. ส่ือมวลชนประเภทอิเล็กทรอนิกส (electronic media)  เปนสื่อมวลชนที่ตองใชไฟฟา
ในการทํางาน เปนสื่อที่เขาถึงมวลชนไดมาก สามารถกระจายคลื่นไปไดอยางทั่วถึง แตมีขอจํากัดใน
พื้นที่ที่กระแสไฟฟาเขาไปไมถึง และมีราคาแพง ส่ือมวลชนประเภทนี้ไดแก โทรทัศน วิทยุ ภาพยนตร 
อินเทอรเน็ต 
 
คุณสมบัติของสื่อมวลชน 
 

คุณสมบัติของสื่อมวลชนแตละประเภท มีดังตอไปนี้ 
1. หนังสือพิมพ  มีวัตถุประสงคหลักเพื่อเสนอขาวสาร และการแสวงหาผลประโยชนทาง

ธุรกิจ ขาวสารตาง ๆ เปนเรื่องใหม นาสนใจชักจูงใหอยากอาน เปนสือ่ทีม่รีาคาถกู แพรหลายทัว่ไปหา
ซื้อไดงาย สามารถอานไดหลายครั้ง ในเวลาใดก็ได ใหขาวสารและรายละเอียดมากกวาวิทยุ และ
โทรทัศน  ซึ่งหนังสือพิมพสามารถลงขาวเดียวกันติดตอกันไดหลายวัน และใหรายละเอียดเพิ่มเติมที่
จะกระตุนมวลชนใหเกิดอารมณรวม และการเรียนรูไดเปนอยางดี จนเกิดการเผยแพรตอ ๆ กันไป 

2. นิตยสาร  เปนสื่อส่ิงพิมพที่นําเอาเรื่องราวตาง ๆ มารวมกันไวในหนังสือเลมเดียวออก
เผยแพรเปนประจํา กําหนดระยะเวลาออกที่แนนอน  แตไมใชรายวัน  นิตยสารจึงหมายความรวมถึง 
วารสาร จุลสาร และปริทัศน  มุงใหสาระความบันเทิงแกผูอานมากกวาการเสนอขาว  มีรูปแบบการ
                                                  

6E. Rogers and F. F. Shoemaker,  Communication of Innovation a Cross-
Cultural Approach  (New York: The Free Press, 1971), p. 252. 

7สุกัญญา  บูรณเดชาชัย,  การสื่อสารมวลชน แนวคิด ทฤษฎี และสถานการณใน
ประเทศไทย  (ชลบุรี: มหาวทิยาลยับูรพา, 2550), น. 47-48. 
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จัดหนา ภาพประกอบ สีสันที่นาสนใจ และมีปริมาณมากกวาหนังสือพิมพ  เปนสื่อที่สามารถเขาถึง
กลุมเปาหมายเฉพาะ หรือเจาะจงกลุมเปาหมายไดตามแตลักษณะความสนใจของผูอาน มุงสําหรับ
ผูอานกลุมยอย  เพราะสวนใหญจะมีสาระเฉพาะเรื่อง เชน นิตยสารผูหญิง นิตยสารผูชาย  การเมือง 
สุขภาพอนามัย ทองเที่ยว เปนตน สามารถเก็บไวไดนาน อานในเวลาใดก็ได 

3. โทรทัศน  เปนสื่อที่มีทั้งภาพ และเสียงที่นําความบันเทิง ขอมูลขาวสาร ความรู ฯลฯ 
มาสูผูรับชม สามารถดึงดูดไดมากกวาวิทยุ  เพราะทั้งภาพ เสียง และสสัีนตาง ๆ  ทาํใหมคีวามรูสึกวา
ไดอยูในสถานที่นั้นจริง ผูชมสามารถเขาใจ และเกิดมโนภาพไดอยางถูกตอง ผูรับสารไมจําเปนตองรู
หนังสือก็สามารถเขาใจสารได จึงมีบทบาทตอการศึกษา และการใหความบันเทิงกับประชาชนเปน
อยางมาก  แตตองใชไฟฟา และมีราคาสูงจึงไมสามารถใชไดอยางแพรหลายในบางพื้นที่ 

4. วิทยุ  เปนสื่อที่ใกลชิด และเขาถึงผูฟงมากที่สุด สามารถเขาถึงเปาหมายไดทุกระดับ 
และสามารถเขาถึงประชาชนบางคนที่ส่ือบางประเภทเขาไมถึง  เพราะประเทศไทยมีสถานีวิทยุ
มากมาย มีสถานีใหเลือกรับฟงมากกวาโทรทัศน  ผูฟงมีความสนุกสนานเพลิดเพลินเหมือนมีสวน
รวมดวยกับรายการ วิทยุมีราคาถูก สามารถหาซื้อไดทั่วไป และมีความสะดวกในการใช  เชน ในที่ ๆ 
ไมมีไฟฟาเขาถึงก็สามารถใชวิทยุได  นอกจากนี้ยังมีความรวดเร็วในการเสนอขาวไดทันเหตุการณ 
และผูฟงสามารถรับฟง ประกอบกับทํากิจกรรมอื่น ๆ ไปดวยได 

5. ภาพยนตร  เปนสื่อที่ถายดวยกลองถายภาพยนตรที่ติดตอกัน เมื่อนําไปฉายดวย
เครื่องฉายจะปรากฏภาพบนจอมองดูเคลื่อนไหวไดเหมือนธรรมชาติ ผูชมภาพยนตรสามารถเห็น ได
ยินและเขาใจไดแมไมรูหนังสือเหมือนคุณสมบัติของโทรทัศน เปนสื่อที่มีบทบาททางดานขาวนอย ให
ขาวสารความรู สงเสริมสติปญญา ใหความเพลิดเพลินมีอิทธิพลในการสรางทัศนคติ ความประพฤติ
ของบุคคล ที่สามารถบันทึก และรักษาเหตุการณทางประวัติศาสตรไวใหคนรุนหลังได 

6. อินเทอรเน็ต  เปนสื่อมวลชนประเภทใหมที่ผสมผสานระหวางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร
และเทคโนโลยีคมนาคม เปนสื่อที่มีบทบาทในสังคมอยางยิ่ง เปนแหลงความรูที่กวางใหญ สามารถ
เก็บขอมูลไดมาก และสงสัญญาณไดอยางมีประสิทธิภาพ มีการบริการที่หลากหลาย สามารถ
ควบคุมและทําเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมไดอยางรวดเร็ว  เพราะผูใชอินเตอรเน็ตสามารถเปนได
ทั้งผูรับ และผูสรางสาร ซึ่งขอมูลสามารถสงตอไปไดงาย กวางขวางรวดเร็ว  โดยปราศจากผูควบคุม
อยางเปนทางการ แตผูที่จะใช หรือเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตนั้นจะจํากัดอยูในผูที่มีความรูเกี่ยวกับส่ือ
อินเตอรเน็ตเทานั้น 
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การเปดรับจากสื่อบุคคล 
 

เปนการเปดรับส่ือ โดยชองทางการสื่อสารผานบุคคลที่นําพาขาวสารมาแลกเปลี่ยน
แบบเผชิญหนาระหวางบุคคลสองคน หรือมากกวานั้น จากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง ซึ่งโร
เจอรส และชูเมกเกอร กลาววา “การสื่อสารระหวางบุคคลมีประสิทธิภาพในการจูงใจผูรับสารที่มี
ความเฉยเมย หรือตอตานไดดีกวาสื่อมวลชน เพราะสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีการ
ตอบสนองกันได ใหความเขาใจกระจางชัด จึงสามารถจูงใจใหบุคคลเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงลึก
ได” 8 ซึ่งการสื่อสารระหวางบุคคลแบงเปน 2ประเภท คือ9 

1. การติดตอโดยตรง  เปนการเผยแพรขาวสาร  เพื่อสรางความเขาใจ หรือชักจูงโนม
นาวประชาชนโดยตรง  แตมีขอจํากัด คือ ตองใชบุคคลเปนจํานวนมาก ส้ินเปลืองเวลา คาใชจาย 
และแรงงานในการเผยแพรขาวสาร 

2. การติดตอโดยกลุม  กลุมจะมีอิทธิพลตอบุคคลสวนรวม  โดยที่กลุมตาง ๆ จะชวย
ใหการสื่อสารของบุคคลบรรลุเปาหมายได เชน การประชุม สัมมนา คือการจัดกลุมที่มีความสนใจ
รวมกัน ต้ังแต 2 คนขึ้นไปใหสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิกิริยาโตตอบกัน ซึ่งจะมีสวน
ชวยในการตัดสินใจ ยอมรับหรือปฏิเสธขาวสารได 
 
การเปดรับจากสื่อเฉพาะกิจ 
 

เปนการเปดรับจากสื่อที่ผลิตโดยองคกรใดก็ตาม ที่มีวัตถุประสงคใดวัตถุประสงคหนึ่ง
โดยเฉพาะ  ซึ่งมักจะกําหนดกลุมเปาหมายอยางเจาะจงใหตรงตามความจําเปน ความเกี่ยวของ และ
ความสนใจของผูรับสาร และมีแนวโนมในการเขาถึงผูแสวงหาขาวสารใหเกิดความกระตือรือรน ส่ือ
เฉพาะกิจ  เชน โปสเตอร ใบปลิว แผนพับ หนังสือ เอกสารแนะนํา จดหมายขาว รายงานประจําป 
เปนตน 

                                                  
8E. Rogers and F. F. Shoemaker,  Communication of Innovation a Cross-

Cultural Approach, pp. 252-253. 
9เสถยีร  เชยประทบั,  การสื่อสารและการพฒันา  (กรุงเทพมหานคร: เจาพระยาการ

พิมพ, 2528), น. 34. 
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ซึ่งโจเซฟ  ที แคลปเปอร10 ไดแบงขั้นตอนกระบวนการเลือกสรรสื่อ (Selective 
Process) ไว 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การเลือกเปดรับสาร (Selective Exposure)  บุคคลจะเลือกเปดรับส่ือและขาวสาร
จากแหลงสารตาง ๆ ตามความสนใจ และความตองการเพื่อนํามาใชแกปญหาหรือสนองความ
ตองการของตน 

2. การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention)  บุคคลมีแนวโนมจะเลือกใหความ
สนใจสนใจสารที่สอดคลองกับทัศนคติ และความเชื่อด้ังเดิมของบุคคลนั้น ๆ และหลีกเลี่ยง
ขาวสารที่ขัดแยงกับทัศนคติ หรือความรูสึกนึกคิดเดิมของตน และมีแนวโนมแสวงหาขาวสารที่
สนับสนุนการตัดสินใจนั้น ๆ (Reinforcement Information) มากกวาที่จะแสวงหาขาวสารที่ขัดกับ
ส่ิงที่กระทําลงไป 

3. การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception and Selective 
Interpretation)  เมื่อบุคคลเปดรับขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่งแลว ผูรับสารอาจมีการเลือกรับรู 
และเลือกตีความสารที่ไดรับดวย ตามประสบการณของแตละคน ผูรับสารจะมีการตีความขาวสาร
ที่ไดรับมาตามความเขาใจของตนเองหรือตามทัศนคติ ประสบการณความเชื่อ ความตองการ และ
แรงจูงใจของตนในขณะนั้น 

4. การเลือกจดจํา (Selective Retention)  เมื่อผานขั้นตอนของการเลือกเปดรับสาร 
เลือกสนใจ และเลือกรับรู และตีความขาวสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทัศนคติ และความเชื่อ
ของตนบุคคลยังเลือกจดจําเนื้อหาสาระของสาร ในสวนที่ตองการจําเขาไวเปนประสบการณ และ
มักจะไมจดจําในสิ่งที่ตนเองไมสนใจ หรือขัดแยงกับความคิดตนเอง 

ซึ่งโดยธรรมชาติ บุคคลมีแนวโนมที่จะเปดรับส่ือตลอดเวลา เพียงแตจะเปดรับส่ือใด 
และอยางไรเทานั้น โดยมีปจจัยสําคัญที่เปนตัวกําหนดการเปดรับ ดังนี้ 11 

1. ปจจัยดานบุคลิกภาพและจิตวิทยาสวนบุคคล  หมายถึง คนเรามีความแตกตาง
เฉพาะตัวอยางมากในดานโครงสรางทางจิตวิทยาบุคคล ซึ่งสงผลกระทบถึงระดับสติปญญา 

                                                  
10Joseph T. Klapper,  The Effect of Mass Communication  (New York: The 

Free Press, 1967), p. 19.  
11ขวัญเรือน  กิติวัฒน,  “แนวคิดเบื้องตนเกีย่วกับพฤติกรรมการสื่อสาร,” ใน พลศาสตร

ของการสื่อสาร, หนวยที ่2  (นนทบุรี: สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, 2531),  
น. 23-26. 
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ความคิด ทัศนคติ ตลอดจนกระบวนการของการรับรู การเรียนรู การจูงใจ นั่นคือ คนแตละคนจะสราง
รูปแบบที่เปนบุคลิกภาพสวนตัวขึ้นซึ่งจะเปนตัวกําหนดรูปแบบพฤติกรรมของการสื่อสาร โดยเฉพาะ
ในแงของการเลือกเปดรับสาร (Selective Exposure) การเลือกรับรู (Selective Perception) และ
การเลือกจดจํา (Selective Retention) ซ ึ่งแตกตางกันไปตามกรอบแหงการอางอิง (Frame of 
Reference) ที่สะสมมาแตอดีต 

2. ปจจัยดานสภาพความสัมพันธทางสังคม  เปนตัวกําหนดพฤติกรรมการสื่อสารของคน 
ซึ่ง คนเรามักยึดติดกับกลุมที่ตนสังกัดอยูเปนกลุมอางอิง (Reference Group) ในการตัดสินใจที่จะ
แสดงออกมาซึ่งพฤติกรรมใด ๆ คนเราจึงมักมักคลอยตามกลุมทั้งในดานความคิด ทัศนคติ และ
พฤติกรรม  เพื่อเปนยอมรับกลุม 

3. ปจจัยดานสภาพแวดลอมนอกระบบสื่อสาร  เปนแนวคิดที่นําเอาลักษณะพื้นฐานของ
คนบางประการที่เหมือนกันมาจัดแบงแยกบุคคลเขาไวเปนประเภทเดียวกัน  ลักษณะพื้นฐาน
ดังกลาว ไดแก เพศ อาชีพ ระดับการศึกษา รายได เปนตน  ซึ่งบุคคลที่อยูในกลุมเดียวกันยอมจะรับ
เนื้อหาของการสื่อสารคลายคลึงกันไมมากก็นอย และในทํานองเดียวกัน ยอมมีการตอบสนองเนื้อหา
ดังกลาวไปในรูปแบบที่ไมแตกตางกันมากนัก 

 สาเหตุที่ทําใหบุคคลหนึ่งเลือกเปดรับส่ือมีพื้นฐานมาจาก 4 ประการ คือ12 
 3.1 ความเหงา เปนเหตุผลทางจิตวิทยาโดยตรง 
 3.2 ความอยากรูอยากเห็น 
 3.3 ประโยชนใชสอยของตนเอง  บุคคลเริ่มแสวงหาขาวสารที่เปนประโยชนแกตนเอง 

เพื่อสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง เพื่อชวยใหความคิดของตนบรรลุผล เพื่อใหไดขาวสาร 
เพื่อที่จะชวยใหตนเองไดรับความสะดวกสบาย รวมทั้งใหไดขาวสารที่ทําใหตนเองไดรับความ
สนุกสนานบันเทิง โดยการเลือกรับส่ือที่ใชความพยายามนอยที่สุด (Less Effort) แตไดรับ
ผลประโยชนตอบแทนดีที่สุด (Promise of Reward) 

 3.4 ลักษณะเฉพาะ  ลักษณะเฉพาะของสื่อแตละอยาง มีสวนทําใหผูรับสารแสวงหา
และไดประโยชนไมเหมือนกัน ผูรับสารแตละคนยอมใชส่ือที่มีลักษณะเพือ่สนองความตองการและทาํ
ใหตนเกิดความพึงพอใจแตกตางกัน 

                                                  
12ชวรัตน  เชิดชยั,  ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับส่ือสารมวลชน  (กรุงเทพมหานคร: บพิตรการ

พิมพ, 2547), น. 17. 



 

 

24

นอกจากนี้ลักษณะทางประชากรของผูรับสาร ยังเปนอีกสิ่งหนึ่งที่จะทําใหการเปดรับ
ขาวสารของแตละบุคคลแตกตางกันออกไป ดังนี้13 

1. อายุ (age) เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความเหมือนกัน หรือแตกตางกันในเรื่อง
ความคิดและพฤติกรรม  โดยทั่วไปแลวคนที่มีอายุนอยมักมีความคิดเสรีนิยมมากกวา (more liberal) 
คนที่มีอายุมาก  ในขณะที่คนอายุมากมักมีความคิดอนุรักษนิยมมากกวา ( more conservative) คน
ที่มีอายุนอย คนที่มีอายุนอยมักยึดถืออุดมการณกวา (more idealistic) คนที่มีอายุมาก ในขณะที่คน
ที่มีอายุมากมักจะเปนคนที่ยึดถือการปฏิบัติมากกวา (more pragmatic)  นอกจากความแตกตางใน
เร่ืองความคิดแลว อายุยังเปนสิ่งกําหนดความแตกตางในเรื่องความยากงายในการชักจูงใจ การวิจัย
ทางจิตวิทยาพบวาเมื่อคนมีอายุมากขึ้นโอกาสที่จะถูกชักจูงใจจะนอยลง   นอกจากนี้ลักษณะการใช
ส่ือมวลชนก็แตกตางกัน คนที่มีอายุมากมักจะใชส่ือมวลชนเพื่อแสวงหาขาวสารหนัก ๆ มากกวาเพื่อ
ความบันเทิง 

2. เพศ (sex)  การวิจัยทางจิตวิทยาแสดงใหเห็นวาผูหญิงกับผูชายมีความแตกตางกัน
อยางมากในเรื่องความคิด คานิยม และทัศนคติ และพบวาผูหญิงถูกชักจูง หรือเปลีย่นทศันคตไิดงาย
กวาผูชาย สวนผูชายใชเหตุผลมากกวาผูหญิง และผูชายจดจําขาวไดมากกวาผูหญิง 

3. สถานะทางสังคม และเศรษฐกิจ (socio-economic status) ของผูรับสารมีอิทธิพล
อยางยิ่งตอปฏิกิริยาที่มีตอผูสงสารและสาร สถานะทางสังคม และเศรษฐกิจ  ทําใหคนมีวัฒนธรรม
ตางกัน มีประสบการณตางกัน มีทัศนคติ คานิยม และเปาหมายตางกัน  ซึ่งในงานวิจัยนี้จะศึกษา
เฉพาะเรื่อง อาชีพ และรายได 

4. อาชีพ (occupation)  คนที่มีอาชีพตางกันยอมมองโลก มีแนวคิด มีอุดมการณ มี
คานิยมตอส่ิงตาง ๆ แตกตางกันออกไป 

5. รายได (income)  เปนเครื่องกําหนดความตองการตลอดจนความคิดเห็นของคน
เกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ และพฤติกรรมของคน  เชน การแนะนําใหขาวนาที่ยากจนบริโภคเนื้อสัตวใน
ปริมาณที่ถูกตองตามหลักโภชนาการ  นอกจากนี้คนที่มีรายไดดี ยังใชส่ือมวลชนมาก และแสวงหา
ขาวสารหนัก ๆ สําหรับนําไปใชประโยชนในโอกาสตอไป 

6. การศึกษา (Education)  เปนอีกลักษณะหนึ่งที่มีอิทธิพลตอผูรับสาร คนที่ไดรับ
การศึกษาในระดับที่แตกตางกัน  ในระบบการศึกษาที่ตางกันยอมมีความรูสึกนึกคิด อุดมการณ 

                                                  
13ปรมะ  สตะเวทิน,  การสื่อสารมวลชน  (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดภาพ

พิมพ, 2539), น. 105-109. 
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รสนิยม คานิยมและความตองการที่แตกตางกันออกไป  คนที่มีการศึกษาสูงจะไดเปรียบในการเปน
ผูรับสารที่ดี  แตมักเปนคนที่ไมคอยเชื่ออะไรงาย ๆ  นอกจากนี้คนที่มีการศึกษาสูงมักใชส่ือมวลชน
มากกวาคนที่มีการศึกษาต่ํา และคนที่มีการศึกษาสูงมักจะใชส่ือประเภทสิ่งพิมพ  ในขณะที่คนที่มี
การศึกษาต่ํามักจะใชส่ือประเภทวิทยุ โทรทัศน และภาพยนตร  อีกทั้งผูที่มีระดับการศึกษาสูงจะมี
ความสามารถในการวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคาของขอมูลที่ไดรับดีกวา คนที่มีการศึกษาต่ํา 

7. ภูมิลําเนา (Geographic Distribution)  หมายถึง ถิ่นที่อยูอาศัยของมวลชนผ ูรับสาร 
ในแตละพื้นที่ยอมมีความแตกตางกันไปในเรื่องความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ รสนิยม คานิยม  ซึ่ง
งานวิจัยครั้งนี้แบงกลุมตัวอยางตามพื้นที่การใชประโยชนที่ดิน  ดังนั้น ประชาชนในแตละพื้นที่ 
จึงนาจะมีการเปดรับส่ือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลก
รอนที่แตกตางกันออกไป เสมือนหนึ่งวามีภูมิลําเนาที่ตางกัน 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยที่มุงจะศึกษาผูรับสารเปนสําคัญ  ซึ่งทฤษฎีนี้ใหความสําคัญ
กับผูรับสาร ผูวิจัยจึงไดนําทฤษฎีมาใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา  เพื่อนํามาวิเคราะหผูรับสารวา
มีปจจัยใดบางทําใหมีการเลือกรับสารที่แตกตางกันออกไป ตรงตามที่ทฤษฎีไดกลาวไวหรือไม 
ประชาชนสวนใหญเปดรับส่ือเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนกันอยางไร รวมทั้งมีความรูความเขาใจ มี
การเลือกที่จะจดจํา และเลือกที่จะเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหาในที่สุด 

 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม (KAP) 
 

แนวความคิด และทฤษฎีนี้ใหความสําคัญกับความสัมพันธของ 3 ตัวแปรคือความรู 
(Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการยอมรับปฏิบัติ (Practice) เปนแนวคิดที่อธิบายเกี่ยวกับ
ความสัมพันธของการใหความรูผูรับสาร เพื่อเปล่ียนแปลงทัศนคติอันจะนําไปสูพฤติกรรม หรือการ
ปฏิบัติในที่สุด 

 
แนวคิดเกี่ยวกับความรู 

 
ความรู  หมายถึง การไดขอมูลเกี่ยวกับขอเท็จจริง รูปแบบ วิธีการ กฎเกณฑ แนวปฏิบัติ 

ส่ิงของ เหตุการณ หรือบุคคล  ซึ่งไดจากการสังเกต ประสบการณ หรือจากสื่อตาง ๆ ประกอบกัน 
ความรู จึงเปนความสามารถในการใชขอเท็จจริง หรือความคิด ความหยั่งรูหยั่งเห็น หรือสามารถ
เชื่อมโยงความคิดเขากับเหตุการณ 
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สุรพงษ  โสธนะเสถียร14 กลาววา บุคคลสวนมากจะรับรูเบื้องตนผานประสบการณ แลว
จัดระบบเปนโครงสรางของความรูผสมผสานระหวางความจํา กับสภาพจิตวิทยา ความรูจึงเปน
ความจําที่เลือกสรรใหสอดคลองกับสภาพจิตใจของตน ซึ่งความรูทําใหผูเรียนไดรูถึงความสามารถใน
การจํา และระลึกถึงเหตุการณ และประสบการณที่เคยพบมาแลว ซึ่งบลูม ไดแยกการประเมินระดับ
ความรูไว 6 ระดับดังนี้15 

1. ระดับที่ระลึกได (Recall)  เปนระดับที่มีความสามารถในการดึงขอมูลออกมาจาก
ความจําได 

2. ระดับที่รวบรวมสาระสําคัญได (Comprehension)  เปนระดับที่สามารถทําบางสิ่ง
บางอยางไดมากกวาการจําเนื้อหาที่ไดรับ สามารถเขียนขอความดวยถอยคําของตนเอง  สามารถ
แสดงใหเห็นไดดวยภาพ ใหความหมายแปลความ และเปรียบเทียบความคดิอืน่ ๆ หรือคาดคะเนผลที่
เกิดขึ้นตอไปได 

3. ระดับของการนําไปใช (Application) สามารถนําเอาขอเท็จจริง และความคิดเห็นที่
เปนนามธรรม ไปปฏิบัติจริงอยางเปนรูปธรรม 

4. ระดับของการวิเคราะห (Analysis) เปนระดับที่สามารถใหความคิดในรูปของการนํา
ความคิดมาแยกสวน เปนประเภท หรือการนําขอมูลมาประกอบกันเพื่อปฏิบัติของตนเอง 

5. ระดับของการสังเคราะห (Analysis) คือ การนําเอาขอมูล แนวความคิด มาประกอบ
กัน แลวนําไปสูการสรางสรรคส่ิงใหมที่ตางจากเดิม 

6. ระดับของการประเมินผล (Evaluation) คือ ความสามารถในการใชขอมูลเพื่อต้ัง
เกณฑการรวบรวมผล และวัดขอมูลตามมาตรฐาน เพื่อใหต้ังขอตัดสินถึงระดับของประสิทธิผลของ
กิจกรรมแตละอยาง 
 
 
 

                                                  
14สุรพงษ  โสธนะเสถยีร,  การสื่อสารกับสังคม  (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2533), น. 120. 
15Benjamin S. Bloom, Thomas J. Hasting, and George F. Madaus,  Handbook 

on Formative and Summative Evaluative of Student Learning  (New York: McGraw-Hill, 
1971), pp. 271-273. 
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แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ 
 

ทัศนคติ(Attitude) เปนสิ่งเชื่อมโยงระหวาง ความรู และพฤติกรรม เพราะทัศนคติ คือ
ความโนมเอียงในการประเมินวัตถุ แนวคิด บุคคล สถาบัน ฯลฯ 

จุมพล รอดคําดี ไดสรุปการเปลี่ยนแปลงทัศนคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งของมนุษยไว 3 ระดับ
ดังนี้16 

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการไดรับขอมูลขาวสารใหม 
ซึ่งอาจมาจากสื่อมวลชน และบุคคลอื่น 

2. การเปลี่ยนแปลงความรูสึก การเปลี่ยนแปลงนี้จะมาจากประสบการณ หรือความ
ประทับใจ หรือส่ิงที่ทําใหเกิดความสะเทือนใจ 

3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดําเนินชีวิตในสงัคมซึง่ไปมผีล
ตอบุคคล ทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม 

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีสวนเกี่ยวของกันโดยตรง ถาความคิดความรู สึก และ
พฤติกรรมถูกกระทบในระดับใดก็ตาม จะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติทั้งสิ้น  
 
แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม หรือการมสีวนรวม 

 
สุรพงษ โสธนะเสถียร กลาววา “พฤติกรรม คือ การกระทําใด ๆ ของคนเรา สวนใหญเปน

การแสดงออกของบุคคล โดยมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติ การที่บุคคลมีพฤติกรรมแตกตาง
กันเพราะมีความรูและทัศนคติที่แตกตางกัน เกิดขึ้นจากความแตกตางของการเปดรับส่ือ และความ
แตกตางในการแปลความสารที่ตนเองไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณส่ังสมที่แตกตางกัน อันมี
ผลกระทบตอพฤติกรรมของบุคคล”17 

                                                  
16จุมพล  รอดคําดี,  ส่ือมวลชนเพื่อการพฒันา  (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2532), น. 117. 
17สุรพงษ  โสธนะเสถยีร,  การสื่อสารกับสังคม, น. 123. 
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อรวรรณ ปลันธนโอวาท กลาววา  “การกระทํา หรือ พฤติกรรมใดๆของคนสวนใหญ 
ตามปกติมักเกิดจากทัศนคติของบุคคลผูนั้น ทัศนคติจึงเปนเสมือนเครื่องควบคุมการกระทําของ
บุคคลพฤติกรรมสวนใหญของคนถูกควบคุมดวยทัศนคติของเขา”18 

แนนซี ชวารัตซ (Nancy E. Schwartz)  กลาวถึงการเปลี่ยนพฤติกรรมของคนวา มี
ความสําคัญระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในรูปแบบ 4 ประการดังนี้19 

1. ทัศนคติ เปนตัวกลางที่ทําให เกิดการเรียนรู  และการปฏิบั ติ  ดังนั้นความรูมี
ความสัมพันธกับทัศนคติ และมีผลตอการปฏิบัติ 

2. ความรู และทัศนคติมีความสัมพันธกัน และทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
3. ความรู และทัศนคติตางทําใหเกิดการปฏิบัติได โดยที่ความรูและทัศนคติ ไม

จําเปนตองมีความสัมพันธกัน 
4. ความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม 
อยางไรก็ดี โรเจอรส20 กลาววา บางครั้งทัศนคติอาจไมนําไปสูพฤติกรรมเสมอไป 

กลาวคือ เมื่อการสื่อสารกอใหเกิดความรู และทัศนคติในทางบวกตอส่ิงเรา ในขั้นการยอมรับปฏิบัติ
อาจมีผลในทางตรงกันขาม เพราะอาจเกิดชองวางของความรูในการเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอน ที่เปนการใหความรูเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา ผลกระทบตาง ๆ  ตลอดจนวิธีการ
แกไขปญหานั้น มีความจําเปนตองมีการสื่อสารใหประชาชนเกิดความรูความเขาใจ และมีทัศนคติ
ที่ดี เพื่อทําใหการตระหนัก และเกิดการเปลี่ยนแปลงตนเอง จนกระทั่งเขาไปมีสวนรวมในการ
ชวยกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนในที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 

                                                  
18อรวรรณ  ปลันธนโอวาท,  การสื่อสารเพือ่การโนมนาวใจ,  พิมพคร้ังที ่4  

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2549), น. 39. 
19เร่ืองเดียวกัน. 
20E. Rogers and F. F. Shoemaker, op.cit., footnote 8, pp. 252-253. 
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แนวคิดเรื่องนิเวศนิเทศ 
 

นิเวศนิเทศ (Eco-communication) ยอมาจากคําวา Ecological communication 
แปลวา การสื่อสารที่มุงอนุรักษชีวิตและที่อาศัยของชีวิตคือโลก ตามพื้นฐานแนวคิดสาขา
นิเวศวิทยา21 

สมควร กวียะ กลาววา  
ส่ือมวลชนไมเพียงแตเสนอขาวสารที่กระตุนใหผูรับสารสนใจ และเกิดความ 
พึงพอใจเทานั้น หากจะตองคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการหลอหลอม
ทัศนคติ คานิยม และพฤติกรรมใหเปนไปในทิศทางอันตราย และจะตองไมเนน
พัฒนาดานเทคโนโลยีการสงสารมากเกินไป เพราะจะนําไปสูความสิ้นเปลือง 
ความฟุมเฟอย และการทําลายทรัพยากรธรรมชาติโดยไมจําเปน จะตองแนะ
แนวทางและสนับสนุนการประหยัด รวมทั้งการบริโภคที่เปนประโยชน และไมมี
ผลกระทบตอระบบนิเวศ (Ecosystem) ของโลก  นอกจากนี้พลังงาน และ
ผลิตภัณฑที่ไมทําลายระบบชีวิต และโลก จะตองไดรับการเผยแพรสงเสริม
สนับสนุนอยางกวางขวาง และจริงจัง อาทิ พลังงานแสงอาทิตย คลื่นลม ความ
รอนจากใตพิภพ แกสชีวภาพ ปุยคอก ปุยหมัก บันเทิง และสันทนาการแบบ
ธรรมชาติ ยาสมุนไพร น้ําสะอาดและอาหารที่เปนประโยชน และเพิ่มเสริมภูมิ
ตานทานใหแกรางกาย 
ส่ือมวลชนเปนสื่อของมวลชน มีบทบาทหนาที่สําคัญในการรายงานทุกสิ่งทุก
อยางตอมวลชน โดยเฉพาะสิ่งทีมีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยทุก
คน ผลกระทบตอที่อยูอาศัย ที่ทํามาหากิน ระบบนิเวศของสิ่งมีชีวิต และความ
เปนความเปนไปของโลกใบนี้ แตเทาที่เปนอยูในปจจุบัน ส่ือมวลชนมิไดคิดถึง
เร่ืองนี้  ทั้ง ๆ ที่มีขอเท็จจริงมากมายที่เปนอยูเกิดขึ้น หรือ อาจจะเกิดขึ้น และ
สงผลกระทบรายแรงตอชีวิตและโลก ขอเท็จจริงเหลานี้มักเปนไปอยางลึกลับและ
ซอนเรน ไมคอยปรากฏออกมาโดงดัง ซึ่งอาจเปนเพราะเจตนาจะปดบัง หรือถือ
เปนเรื่องปกติธรรมดาที่เกิดขึ้นทุกวันไมนาสนใจอะไร 

                                                  
21สมควร  กวียะ,  นิเวศนิเทศ  (กรุงเทพมหานคร: บ.สยามศิลปการพิมพ จํากัด, 

2541),  น. 53. 
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โดยสรุป ส่ือมวลชน และการโฆษณาจะตองปฏิรูปตนเองเขาสูแนวคิด และ
แนวทางใหม ปลดความคิด และพฤติกรรมของตนเองใหหลุดพนจากความเปน
เครื่องมือของอุตสาหกรรมเชิงลบ และอํานาจทางเศรษฐกิจการเมืองที่หนุนหลัง
อยู และคอยสอดสองดูแลภยันตราย และฉายใหเห็นสิ่งที่เปนประโยชนอยาง
แทจริงตอชีวิต และสิ่งแวดลอมทั้งมวล22 

การวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการเปดรับส่ือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และ
การมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน  ส่ือมวลชนเปนตัวกลางสําคัญในการเผยแพร
ขาวสาร ใหความรูตลอดจนสรางทัศนคติที่ดี  เพื่อนําไปสูการมีสวนรวมของมวลชน แนวคิดเรื่อง
นิเวศนิเทศนี้ จะสามารถนําไปวิเคราะหการปฏิบัติหนาที่ของสื่อมวลชนวาทําหนาที่ดีแลวหรือไม 
ตรงตามแนวคิดนี้หรือไม อยางไร 

 
แนวคิดเกี่ยวกับการมสีวนรวม 

 
การใหความหมายของ คําวา “การมีสวนรวม” มีความหลากหลาย และแตกตางกันไป

ตามความเขาใจ และประสบการณของแตละบุคคล ดังตอไปนี้ 
ทวีทอง  หงษวิวัฒน ใหแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมไววา  

การมีสวนรวมของประชาชน คือการที่ประชาชน หรือชุมชนพัฒนาความสามารถ
ของตนในการจัดการ และควบคุม การใช และกระจายทรัพยากร และปจจัยการ
ผลิตที่มีอยูในสังคมเพื่อประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ และสังคม ตาม
ความจําเปนในฐานะสมาชิกของสังคม  ในการมีสวนรวมนั้น ประชาชนจะได
พัฒนาการรับรูและภูมิปญญา ซึ่งแสดงออกในรูปการตัดสินใจในการกําหนดชีวิต
ของตน รูปแบบ หรือกระบวนการในการมีสวนรวมของประชาชน ตองมีความ
หลากหลายเพื่อใหสอดคลองกับพื้นฐานของชุมชน และยืดหยุนเพียงพอที่จะให
เจาหนาที่หรือนักพัฒนาของรัฐมีความคลองตัวในการปรับใชกับชุมชนอยาง
เหมาะสม และสอดคลอง23 
 

                                                  
22เร่ืองเดียวกัน, น. 53. 
23ทวทีอง  หงษววิัฒน,  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา  (กรุงเทพมหานคร:

ศักดิ์สาการพมิพ, 2527), น. 2. 
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นิรันดร จงวุฒิเวศย  กลาววา  
การมีสวนรวม หมายถึง การทํางานรวมกับกลุมเปาหมายเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค
ดวยความตั้งใจ โดยกระทําการงานดังกลาวในหวงเวลา และลําดับเหตุการณที่มี
ประสิทธิภาพ คือถูกจังหวะ และเหมาะสม และกระทําดวยความรูสึกผูกพัน 
รับผิดชอบ การมีสวนรวมจึงเปนหัวใจของการเสริมสรางพลังการทํางานรวมกันเปน
กลุม24 

เครตัน (Creighton) กลาววา 
กระบวนการมีสวนรวมของประชาชน เปนกระบวนการสื่อสารสองทางที่มีเปาหมาย
โดยรวมเพื่อที่จะใหเกิดการตัดสินใจที่ดี และไดรับการสนับสนุนจากสาธารณชน ซึ่ง
เปาหมายของกระบวนการการมีสวนรวม คือการใหขอมูลตอสารธารณชน และให
สาธารณชนแสดงความคิดเห็นตอโครงการที่นําเสนอ หรือนโยบายรัฐ และมีสวน
รวมในการแกปญหาเพื่อหาทางออกที่ดีที่สุดสําหรับทุก ๆ คน25 

ส่ิงที่จะทําใหเกิดการมีสวนรวมนั้น เกิดจากแนวคิดสําคัญ 3 ประการ คือ26 
1. ความสนใจ และความหวงกังวลรวมกัน เปนสิ่งที่เกิดจากความสนใจ และหวงกังวล

สวนบุคคล ที่บังเอิญพองตองกัน กลายเปนความสนใจ และความหวงกังวลรวมกันของสวนรวม 
2. ความเดือดรอน และความไมพึงพอใจรวมกัน ที่มีตอสถานการณที่เปนอยูนั้นผลักดัน

ใหพุงไปสูการรวมกลุม วางแผน และลงมือกระทํารวมกัน 
3. การตกลงรวมใจที่จะเปลี่ยนแปลงกลุม หรือชุมชนไปในทิศทางที่พึงปรารถนาการ

ตัดสินใจรวมกันนี้จะตองรุนแรงมากพอทีจะทําใหเกิดความริเร่ิมการกระทําการที่สนองตอบความ
เห็นชอบของคนสวนใหญที่เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น 
 
 
 

                                                  
24เร่ืองเดียวกัน, น. 185. 
25เจมส แอล เครตัน,  คูมือการมีสวนรวมของประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน,  

แปลโดย วนัชยั วฒันศพัท  (กรุงเทพมหานคร: สถาบนัพระปกเกลา, 2544), น. 1. 
26นิรันดร  จงวุฒเิวศย,  อางถงึใน ทวทีอง  หงษวิวฒัน,  การมีสวนรวมของประชาชนใน

การพัฒนา, น. 183. 
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ระดับข้ันการมสีวนรวม 
Cohen และ Uphoff27 จําแนกการมีสวนรวมออกเปน 4 ระดับ คือ 
1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ประกอบดวย การริเร่ิมตัดสินใจ 

ดําเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจปฏิบัติการ 
2. การมีสวนรวมในการดําเนินการ (Implementation) ประกอบดวยการสนับสนุน

ทรัพยากร การบริหาร การประสานความรวมมือ 
3. การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) ประกอบดวยผลประโยชนดานวัสดุ ดาน

สังคม และสวนบุคคล 
4. การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) 
การมีสวนรวม ถือเปนสิ่งที่ขาดไมไดในการแกปญหาระดับโลก และการแกไขปญหา

ภาวะโลกรอนถือวาเปนปญหาระดับโลกที่ตองการความรวมมือจากทุกภาคสวน สําหรับการวิจัยครั้ง
นี้เปนศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
การศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง  เพื่อจะไดศึกษาความรวมมือ
รวมใจของประชาชนวามีเหตุ หรือปจจัยตาง ๆ ตรงตามที่แนวคิดนี้กลาวไวหรือไม หรือมีเหตุปจจัยใด
เพิ่มเติมอีกหรือไม อยางไร 
 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ไพลิน  ศศิธนากรแกว28 ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู 
ความตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา ประชาชนสวนใหญมีระดับการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน และสื่อโทรทัศน
ในระดับปานกลาง มีความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมในระดับ
ปานกลางเชนกัน  การเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศนไมมีความสัมพันธกับความรู และ

                                                  
27J. Cohen and N. T. Uphoff,  “Rural Development: Seeking Clarity through 

Specificity,”  World Development 8  (March 1980):218-222. 
28ไพลิน  ศศิธนากรแกว,  “การเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู ความ

ตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2537), น. บทคัดยอ. 
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ความตระหนักในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมรักษาคณุภาพ
ส่ิงแวดลอม 

ธารจันทร วนะโพธิ์ 29ศึกษาเกี่ยวกับความพยายามของนานาชาติในการแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมโลก พบวา เกือบทุกประเทศที่เขารวมการการประชุมสหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอม 
และการพัฒนายังมีการกระทําสวนใหญมุงผลประโยชนแหงชาติของตนเปนสิ่งสําคัญสูงสุด 
ผลประโยชนโลกไดรับความสําคัญนอยกวา ความพยายามของนานาชาติในแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมโลกจึงนับวายังไมมีประสิทธิผล หรือประสบความสําเร็จเทาที่ควร ความพยายามแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมโลกจะสามารถบรรลุสูปฏิบัติการแกไขอยางจริงจังได ข้ึนกับการที่ประเทศตาง ๆ
จะใหความสําคัญแกผลประโยชนแหงโลกมากกวาผลประโยชนแหงชาติ 

รอยตํารวจเอกหญิงชลดา ทองสุกนอก30 ไดศึกษาการเปดรับส่ือ ความรู ทัศนคติ ความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานของเจาของอาการและโรงงานควบคุม พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับส่ือ ความรู และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานอยูใน
ระดับปานกลาง มีทัศนคติตอการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก และมีความตระหนักตอการอนุรักษ
พลังงานอยูในระดับสูง การเปดรับส่ือมีความสัมพันธเชิงบวกกับความรู ทัศนคติ และการมีสวน
รวมในการอนุรักษพลังงาน แตไมมีความสัมพันธกับความตระหนัก ในการอนุรักษพลังงาน ความรู
ในเรื่องการอนุรักษพลังงาน ความรูในเรื่องการอนุรักษพลังงานมีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมี
สวนรวมในการอนุรักษพลังงาน แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติ และความตระหนักตอการ
อนุรักษพลังงาน ทัศนคติตอการอนุรักษพลังงาน มีความสัมพันธในเชิงบวกกับความตระหนักและ
การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน ความตระหนักตอการอนุรักษพลังงาน มีความสัมพันธในเชิง
บวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และการเปดรับส่ือมวลชนจากนิตยสาร อินเตอรเน็ต 
และสื่อบุคคลจากผูสัมมนา และผูเขารวมสัมมนาของพนักงานในที่ทํางาน และความตระหนักตอ

                                                  
29ธารจันทร  วนะโพธิ,์  “ความพยายามของนานาชาติในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

โลกกรณีศึกษาการประชมุสหประชาชาติวาดวยสิง่แวดลอมและการพฒันา 1992,” (รายงาน
โครงการเฉพาะบุคคลมหาบณัฑิต คณะรัฐศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2539),  
น. บทคัดยอ. 

30ชลลดา  ทองสุกนอก, “การเปดรับส่ือ ความรู ทัศนคติ ความตระหนกั และการม ี
สวนรวมในการอนุรักษพลงังานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2540), น. บทคัดยอ. 
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การอนุรักษพลังงานเปนตัวแปรที่อิทธิพลในการทํานายเรื่องการสวนรวมในการอนุรักษพลังงานใน
เชิงบวก 

นุชจิรา โมระเสริฐ31 ศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ความตระหนัก และการมีสวน
รวมของประชาชนในกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับแผนลดปริมาณมูลฝอย พบวา กลุมตัวอยางสวน
ใหญมีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด รองลงมาคือส่ือหนังสือพิมพ และอันดับ
สุดทายคือสื่อวิทยุ กลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับแผนลดปริมาณมูลฝอย 
จากสื่อโทรทัศนมากที่สุด รองลงมาคือปายรถเมล และปายผาบริเวณสะพานลอย สําหรับส่ือที่
กลุมตัวอยางเปดรับนอยที่สุด คือเจาหนาที่วิทยากรจากเขต กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรู ความ
ตระหนักเกี่ยวกับแผนลดปริมาณมูลฝอยในระดับปานกลาง กลุมตัวอยางสวนใหญมีการมีสวน
รวมในระดับปานกลาง 

อัมภิณี เกตุซื่อสัตย32 ศึกษาเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารกับความรู ทัศนคติ และ
พฤติกรรมในการเลือกใชแกสโซฮอลของผูใชรถยนตนั่งสวนบุคคลในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา
การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับแกสโซฮอลของกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในระดับปานกลาง กลุม
ตัวอยางสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับแกสโซฮอลในระดับสูง มีทัศนคติในเชิงบวกตอการใชแกส
โซฮอลแทนน้ํามันเบนซิน และสวนใหญไมมีพฤติกรรมในการเลือกใช 

สุภาวดี อินนุพัฒน33 ศึกษาการเปดรับขาวสาร การรับรู และการมีสวนรวมในโครงการ
ประหยัดไฟกําไร 2 ตอ ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับ

                                                  
31นุชจิรา  โมระเสริฐ,  “พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ความตระหนัก และการมี

สวนรวมของประชาชนในกรงุเทพมหานครเกี่ยวกับแผนลดปริมาณมูลฝอย,”  (วิทยานพินธ
มหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544),  
น. บทคัดยอ. 

32อัมภิณี  เกตุซือ่สัตย,  “การเปดรับขาวสาร กับความรู ทศันคติ และพฤติกรรมในการ
เลือกใชแกสโซฮอลของผูใชรถยนตนัง่สวนบุคคลในเขตกรุงเทพมหานคร,”  (วทิยานพินธ
มหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2545),  
น. บทคัดยอ. 

33สุภาวดี  อินนพุัฒน,  “การเปดรับขาวสาร การรับรู และการมีสวนรวมในโครงการ
ประหยัดไฟกาํไร 2 ตอ ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร,” (วิทยานิพนธมหาบณัฑิต  
คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2546), น. บทคัดยอ. 
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ขาวสารทั่วไป และขอมูลขาวสารโครงการประหยัดไฟกําไร 2 ตอ จากสื่อโทรทัศนมากที่สุด โดย
เปดรับทุกวัน มีการรับรูขอมูลขาวสารโครงการประหยัดไฟกําไร 2 ตอ และการมีสวนรวมใน
โครงการประหยัดไฟกําไร 2 ตอในระดับมาก แตกลุมตัวอยางสวนใหญจดจําขอมูลขาวสาร
โครงการประหยัดไฟกําไร 2ตอ ที่ประชาสัมพันธทางสื่อตาง ๆ ไมได  กลุมตัวอยางสวนใหญเคย
ไดรับสวนลดคาไฟฟา เห็นถึงขอดีของโครงการประหยัดไฟกําไร 2ตอ แลวมีแนวโนมวาจะประหยัด
ไฟฟาตอไปแมจะสิ้นสุดโครงการ 

จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
ทั้งในเรื่องของการเปดรับส่ือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอม หรือการมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมตาง ๆ  เพราะทุกงานวิจัยที่เกี่ยวของมี
ความคลายคลึงกับการวิจัยครั้งนี้  ซึ่งสามารถนําผลการวิจัยที่ไดมาอธิบายเปรียบเทียบเพื่อสรุปผล
ตอไป 
 


