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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 งานวิจัยเร่ือง “ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอพระราชบัญญัติ

ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551”  เปนการวิจัยเชิงสํารวจที่มุงศึกษาถึงความคิดเห็นของ

ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอขอกําหนดตาง ๆ ตามเนื้อหาในพระราชบัญญัติควบคุม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 วามีความเหมาะสมตรงตามความตองการของประชาชนหรือไม 

อีกทั้งยังตองการศึกษาในขอกําหนดทางดานการควบคุมการโฆษณา ที่ถึงแมในเนื้อหาของ

พระราชบัญญัติจะยังไมมีขอจํากัดทางดานนี้มากนัก  ดังที่เคยรางเอาไวในตัวบทกฎหมายอัน

แรก ๆ  หากแตก็ยังมีความสําคัญ และเปนขอถกเถียงของนักวิชาการหลายทานที่ยังตองการใหมี

การควบคุมมากขึ้นทางดานเวลาในการโฆษณา ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้จะเปนการแสดงใหเห็นวาการ

โฆษณาน้ันสงผลสําคัญหรือไมตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล และพระราชบัญญัติควบคุม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 ที่ออกมานั้นยังจําเปนจะตองเพิ่มมาตรการควบคุมการโฆษณา

เขาไปดวยหรือไมในอนาคต โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยดังตอไปนี้  

 1. เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอพระราชบัญญัติ

ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 

 4. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 

 5. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดเห็นที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

กับความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551  

 6. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล  พ .ศ .2551 กับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 

 7. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลกับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
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 กลุมตัวอยางในการวิจัยคือ ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครทีม่อีาย ุ18-55 ป โดยผูวจิยั

ใชการศึกษาเชิงปริมาณโดยใชแบบสอบถามแบบปลายปด (Close-ended Questionnaires) เปน

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows ในการ

ประมวลผลและวิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปประมวลผลวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยาย โดยใชคาสถิติ

พื้นฐาน คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายขอมูลลักษณะทาง

ประชากรศาสตร พฤติกรรมการด่ืม พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ระดับ

ความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล และระดับความคิดเห็นตอการโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลของกลุมตัวอยาง และทําการทดสอบสมมติฐานโดยใช t-test, One-way ANOVA และ

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน สําหรับการทดสอบสมมติฐานในการศึกษาวิจัย 
 

สรุปผลการวจิัย 
 
 จากการศึกษากลุมตัวอยางทั้งส้ิน 400 คน พบวา สวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศ

ชายโดยกลุมตัวอยางมีอายุระหวาง 26-35 ป มากที่สุด รองลงมา คือ อายุระหวาง 18-25 ป ถัดไป

คืออายุ 36-45 ป  และกลุมอายุที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ 46-55 ป โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมี

การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา รองลงมา คือ ระดับสูงกวาปริญญาตรี และระดับมัธยม

ปลายหรือเทียบเทา ดานอาชีพ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพพนักงานบริษัท/หางราน

เอกชน รองลงมา คือ ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ และถัดมาคือนักเรียน/นักศึกษา สําหรับ

รายไดเฉล่ียตอเดือนของกลุมตัวอยางสวนใหญ คือ 10,001-20,000 บาท รองลงมา คือ 10,000 

บาทหรือตํ่ากวา และถัดมา คือ 20,001-30,000 บาท  

สวนทางดานพฤติกรรมการด่ืม พบวา กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

จํานวน 207 คน และไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจํานวน 193 คน ซึ่งถือวาจํานวนทั้งสองกลุมไม

ตางกันมากนัก  โดยกลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมการดื่ม สวนใหญมีความถี่การดื่มเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล  1-5 คร้ังตอเดือน จํานวน 187 คน  รองลงมา คือ  6-10 คร้ังตอเดือน จํานวน 13 คน 

ถัดมา คือ 11-15 คร้ังตอเดือน จํานวน 4 คน   และมากกวา 16 คร้ังตอเดือน จํานวน 3 คน รวมทั้ง

พบวาเพศชายมีอัตราการด่ืมมากกวาเพศหญิง ชวงอายุที่ด่ืมมากที่สุดอยูที่ 26-35 ป ที่จํานวน 88 

คน รองลงมา คือ 18-25 ป มีจํานวน 69 คน และอาชีพที่ด่ืมมากที่สุด คือ พนักงานบริษัท/หางราน

เอกชน อยูที่ 90 คน รองลงมา คือ ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ที่จํานวน 62 คน และนักเรียน/

นักศึกษาที่ 33 คน 
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 จากการศึกษาการรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญได

รับชมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด ที่จํานวน 373 คน รองลงมา คือ 

รับชมจากส่ือปายโฆษณา จํานวน 277 คน ถัดมา คือ รับชมจากส่ือหนังสือพิมพ จํานวน 239 คน 

และนอยที่สุดรับชมจากสื่ออ่ืน ๆ  จํานวน 7 คน  

 จากการศึกษาความบอยครั้งในการรับชมสื่อโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวา 

กลุมตัวอยางในคร้ังนี้ สวนใหญรับชมส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบอยที่สุดจากสื่อโทรทัศน  

จํานวน 288 คน รองลงมา คือ สื่อปายโฆษณา จํานวน 49 คน ถัดมา คือ สื่อหนังสือพิมพ 

จํานวน 34 คน  และสื่อที่รับชมนอยที่สุด คือ สื่อแผนพับ สื่อ Internet, sms และสื่ออื่นๆ ที่

จํานวนส่ือละ 1 คน  

 จากการศึกษาองคประกอบของส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ที่ทําใหกลุมตัวอยาง

รับรูและจดจําโฆษณาไดมากท่ีสุด พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูและจดจําโฆษณาจาก

ชื่อยี่หอสินคามากที่สุด จํานวน 152 คน รองลงมา คือ การรับรูและจดจําโฆษณาจากเร่ืองราวใน

การนําเสนอ จํานวน 115 คน ถัดมาคือ การรับรูและจดจําโฆษณาจากผูแสดง จํานวน 43 คน 

ตามลําดับ สวนการสํารวจกลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 207 

คน สวนใหญมีความคิดเห็นวาชื่อยี่หอสินคาของโฆษณาจูงใจใหซื้อสินคามากที่สุด จํานวน 115 

คน  รองลงมา คือ เร่ืองราวในการนําเสนอของโฆษณาจูงใจใหซื้อสินคา จํานวน  50 คน ถัดมา คือ

ภาพประกอบของโฆษณา จํานวน 17 คน    

 สวนการศึกษาการรับส่ือโฆษณาจําแนกตามประเภทเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ที่กลุม

ตัวอยางรับชมบอยที่สุด พบวา กลุมตัวอยางรับชมส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลประเภทเบียร 

เหลา/วิสกี้ และบร่ันดี จากส่ือโทรทัศนมากท่ีสุด สวนส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลประเภทไวน  

วอดกา และเหลารัม กลุมตัวอยางไดรับชมจากสื่อนิตยสารมากที่สุด  

จากผลการทดสอบระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง ที่มีตอการดื่มเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

ในเชิงลบในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย 3.55 คือ เล็งเห็นถึงขอเสียที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอลมากกวา

ขอดี  โดยเห็นวาเหลาเปนสาเหตุสําคัญในการเกิดอุบัติเหตุทางจราจรมากที่สุด รองลงมา คือ 

เหลาไมสามารถชวยแกปญหาชีวิตและคลายความกลุมได และเหลาเปนสาเหตุของการขาดสติ

และกอใหเกิดการทะเลาะวิวาท  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.44, 4.40 และ 4.37 ตามลําดับ 
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 และมีสวนนอยที่เห็นวาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีประโยชนในเร่ืองตาง ๆ คือ เหลาเปนส่ิง

สําคัญในการเขาสังคม มากท่ีสุด รองลงมาคือ เหลาเปนเคร่ืองด่ืมของชายชาตรี และถัดมา คือ 

การด่ืมเหลาเปนเคร่ืองที่แสดงถึงความเปนผูใหญ  โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.87, 2.53 และ 2.15 

ตามลําดับ  

ผลการทดสอบระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง ที่มีตอการโฆษณาเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากบั 3.36 

กลาวคือ เห็นวาการโฆษณามีสวนบางไมมากก็นอยตอพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

โดยเห็นดวยในระดับปานกลางในมาตรการหามโฆษณาตลอด 24 ชั่วโมง 

โดยกลุมตัวอยางไมเห็นดวยกับการหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามส่ือตาง ๆ 

ตลอด 24 ชม. เนื่องจากปจจุบันไมสามารถควบคุมส่ือใหม ๆ ได เชน การโฆษณาจากโทรทัศน

ดาวเทียม หรือ internet รองลงมา คือ เห็นวารัฐฯ ควรนํางบประมาณไปรณรงคปญหาเร่ืองการดื่ม

แอลกอฮอลทางดานอ่ืนมากกวานํามาใชในการออกกฎหมายหามโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

ตามส่ือตาง ๆ ตลอด 24 ชม. และเห็นดวยวาการโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอ

กลุมเปาหมายบางกลุมเทานั้น  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.94, 3.78 และ 3.53 ตามลําดับ 

สวนลําดับของความเห็นดวยตอการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลนอยที่สุด 3 อันดับ 

ไดแก การหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามสื่อตาง ๆ ตลอด 24 ชม. จะชวยลดปญหาที่เกิด

จากการดื่มแอลกอฮอล เชน อุบัติเหตุและอาชญากรรมได การชมโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล

บอย ๆ  สงผลใหมีความอยากบริโภคแอลกอฮอลเพิ่มข้ึน และการหามโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

ตามส่ือตาง ๆ ตลอด 24 ชม. สามารถชวยควบคุมจํานวนนักด่ืมหนาใหมได โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 

3.07, 3.05 และ 3.04 ตามลําดับ 

 สวนระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง ที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล พ.ศ.2551 พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.39 

สรุปการจัดลําดับของความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พ.ศ.2551 มากที่สุด 3 ลําดับ ไดแก มาตรการควบคุมการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลในระยะ 

500 เมตร รอบสถานศึกษาไมไดชวยลดการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของเยาวชนใน

สถานศึกษาได รองลงมา คือ การหามจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลแกบุคคลอายุตํ่ากวา 20 ป

ตามพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 เปนการชวยแกปญหาดานเยาวชนกับ

การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล และมาตรการข้ึนภาษีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจะชวยลดการซื้อเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลของผูบริโภคได โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.71, 3.63, 3.44 ตามลําดับ 
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สวนลําดับของความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.

2551 นอยที่สุด 3 อันดับ การหามขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามสถานที่ราชการวัดหรือที่ปฏิบัติ

พิธีกรรมทางศาสนา ไมไดชวยลดปญหาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่นั้น ๆ รองลงมา 

คือ การหามกิจกรรมสงเสริมการขายของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เชน การจัดลานเบียร ลด แลก แจก 

แถมจะชวยลดการซื้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภคได และการโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

ในเชิงสงเสริมคุณธรรมและวัฒนธรรมชวยทําใหภาพลักษณเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลดีข้ึน โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 3.39, 3.11, 3.07 ตามลําดับ 

 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอ

พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551” นั้น มีสมมติฐานจํานวนขอ โดยสามารถ

สรุปผลการทดสอบสมมติฐานไดดังนี้  

 สมมติฐานที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกัน มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน  

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ ลักษณะทาง

ประชากรศาสตรไมวาจะเปนเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่แตกตาง

กัน จะมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานที่ 2 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน   

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ ลักษณะทาง

ประชากรศาสตรไมวาจะเปนเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน 

จะมีความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไมแตกตางกัน    

 สมมติฐานที่ 3 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกันมีความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 แตกตางกัน 

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ ลักษณะทาง

ประชากรศาสตรไมวาจะเปนเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่แตกตาง

กัน จะมีความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 ไมแตกตางกัน 



 117 

 สมมติฐานที่ 4 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกัน มีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน  

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะทางประชากรศาสตรทางดานเพศเพียง

อยางเดียว ที่ยอมรับสมมติฐานกลาวคือ ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศแตกตางกัน จะ

มีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน สวนลักษณะทางประชากรศาสตรทางดาน

อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได จะปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ ลักษณะทางประชากรศาสตร

ทางดานอายุ การศึกษา อาชีพ และรายได ที่แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลไม

แตกตางกัน 

 สมมติฐานที่ 5 ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีความสัมพันธกับความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล พ.ศ.2551  

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ยอมรับสมมติฐาน กลาวคือ ความคิดเห็นของ

ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีความสัมพันธกับความ

คิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551  

 สมมติฐานที่ 6 ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครทีม่ตีอพระราชบัญญัติ

ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ ความคิดเห็นของ

ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 

ไมมีความสัมพันธกับ พฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 สมมติฐานที่ 7 พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน กลาวคือ พฤติกรรมการเปดรับ

ส่ือโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของ

ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 
 การศึกษาเ ร่ือง  “ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอ

พระราชบัญญัติควบคุมเครื ่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551” มีประเด็นที ่นาสนใจที ่จะนํามา

อภิปรายผลดังตอไปนี้  
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 จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่เก็บขอมูลไดสวนใหญเปนเพศหญิง จาํนวน 250 

คน และเพศชาย จํานวน 150 คน ทางดานอายุพบวากลุมตัวอยางในครั้งนี้สวนใหญมีกลุมอายุอยู

ที่ 26-35 ป จํานวน 163 คน มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี/เทียบเทามากที่สุด จํานวน 281 คน 

มีอาชีพพนักงานบริษัท/หางรานเอกชนมากที่สุด จํานวน 168 คน และสวนใหญมีรายได 10,001-

20,000 บาท จํานวน 142 คน แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญอยูในชวงวัยทํางานและ

คอนขางมีการศึกษา ทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญคอนขางมีความรูความเขาใจในเร่ืองที่ผูวิจัย

ศึกษาและมีความสามารถในการเขาถึงส่ือไดหลายประเภทตรงตามที่ผูวิจัยตองการ  

 ทางดานพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พบวา กลุมตัวอยางในครั้งนี้มี

พฤติกรรมการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  จํานวน 207 คน และไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 

193 คน  ซึ่งถือวามีจํานวนไมแตกตางกันมากนัก ซึ่งการศึกษาวิจัยจากกลุมตัวอยางที่มีทั้ง

พฤติกรรมการด่ืมและไมด่ืมในจํานวนที่พอ ๆ กัน จะชวยใหผูวิจัยสามารถรับรูไดถึงทัศนคติของ

ผูคนทั้งสองกลุมไดเทา ๆ กัน และเมื่อเทียบเปนสัดสวนพบวาเพศชายมีพฤติกรรมการด่ืมมากวา

เพศหญิง และชวงอายุที่มีการดื่มมากที่สุดจะเปนวัยทํางาน คือ 26-35 ป และรองลงมา คือ 18-25 

ป แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญที่มีพฤติกรรมการดื่มยังอยูในชวงวัยทํางานและวัยเรียน

เปนสวนใหญ และถึงแมกลุมตัวอยางจะมีพฤติกรรมการด่ืมถึง 207 คน แตก็พบวากลุมตัวอยางที่

มีพฤติกรรมการด่ืมสวนใหญมีความถี่ในการดื่มเพียงแค 1-5 คร้ังตอเดือนเทานั้น หากจะเห็นไดวา

กลุมตัวอยางในชวงอายุ 18-25 ป มีพฤติกรรมการด่ืมที่คอนขางใกลเคียงกับชวงอายุ 26-35 ป คือ

ประมาณคร่ึงหนึ่งของกลุมตัวอยางที่สํารวจมา แสดงใหเห็นวาพฤติกรรมการด่ืมของกลุมตัวอยาง

ที่อายุนอยกวาไมไดแตกตางกับกลุมตัวอยางที่อยูวัยมากกวาเทาไหรเลย แสดงใหเห็นถึงปญหา

สถิติผูด่ืมหนาใหมที่มีแนวโนมอยูในชวงอายุนอยลงไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

กมลทิพย วิจิตรสุนทรกุล0

1 ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของนักเรียน

อาชีวศึกษาชายในกรุงเทพมหานคร จํานวน 614 ราย พบวา นักเรียนที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

รอยละ 65.1 มีแนวโนมที่จะด่ืมแอลกอฮอลเพิ่มมากข้ึนหรือด่ืมไปในทางที่ผิด และชวงอายุ 14-18 

ป มีการเร่ิมตนด่ืมมากที่สุด คือ รอยละ 81.5 และจะด่ืมมากข้ึนเม่ือมีอายุมากข้ึน 

 

                                                 
 1 กมลทิพย  วิจติรสุนทรกุล, “ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของ

นักเรียนอาชีวศึกษาชายในกรุงเทพมหานคร,” (วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2542), น. 104.  
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 ทางดานพฤติกรรมการรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พบวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญ ไดรับชมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจากส่ือโทรทัศนมากท่ีสุด จํานวน 373 คน คิดเปน  

รอยละ 93.3 และสวนใหญรับชมส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบอยที่สุดก็จากส่ือโทรทัศน

เชนกัน  ที่จํานวน 288 คน คิดเปนรอยละ 72.0 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พนาวัลย เจียมพุก1

2 

ที่กลาวถึงลักษณะการเปดรับส่ือของผูรับสาร นั่นคือผูรับสารมีโอกาสในการเลือกรับส่ือไดหลาย

รูปแบบ โดยมีเกณฑการเลือกส่ือหลายประการ ดังเชน ผูรับสารจะเลือกรับส่ือที่หาไดโดยสะดวก

และตามความนิยม จากความเคยชิน อีกทั้งตองสอดคลองกับคานิยม ความเชื่อและทัศนคติของ

ผูรับอีกดวย ตามคุณลักษณะเฉพาะของส่ือนั้น ๆ  เชน ส่ือโทรทัศนนั้นไมจําเปนตองอานออก หรือ

เขียนได ก็สามารถรับส่ือ หรือเขาใจได พรอมทั้งมีทั้งภาพประกอบเพื่อความเขาใจมากข้ึน เปนตน  

 จากการศึกษาองคประกอบของส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ที่ทําใหกลุมตัวอยาง

รับรูและจดจําโฆษณาไดมากท่ีสุด พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูและจดจําโฆษณาจาก

ชื่อยี่หอสินคามากที่สุด จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 38.0 สวนทางดานองคประกอบของ

โฆษณาที่มีสวนจูงใจใหซื้อสินคามากที่สุด พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาช่ือยี่หอ

สินคาของโฆษณาจูงใจใหซื้อสินคามากที่สุด จํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 50.5 แสดงใหเห็นวา

ถึงแมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบัน จะไมมีการนําเสนอเร่ืองราวไปในทางชักชวนให

ผูชมหันมาดื่มเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล แตเปนไปในทางสรางสรรคสังคมมากกวา แตจากผล

การศึกษาก็ไดแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญ ก็ยังจดจําโฆษณาดังกลาวรวมทั้งตัดสินใจซื้อ
สินคาจากตัวช่ือยี่หอสินคามากกวาปจจัยอ่ืน ๆ อยูดี เพราะฉะนั้นแสดงใหเห็นวากฎหมายทางดาน
การโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันนั้นก็ยังไมไดผลเต็มที่  
 จากผลสํารวจความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล แสดง

ใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นในเชิงลบ เนื่องจากอาจจะเล็งเห็นถึงผลกระทบและ

ปญหาตาง ๆ ที่เกิดจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  ดูไดจากลําดับของความคิดเห็นตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมากที่สุด 3 ลําดับ ไดแก เหลาเปนสาเหตุสําคัญในการเกิดอุบัติเหตุทาง

จราจร รองลงมา คือ เหลาไมสามารถชวยแกปญหาชีวิตและคลายความกลุมได และเหลาเปน

สาเหตุของการขาดสติและกอใหเกิดการทะเลาะวิวาท  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.44, 4.40 และ 4.37 

ตามลําดับ สวนลําดับของความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่นอยที่สุด 3 อันดับ ไดแก

                                                 
 2 พนาวัลย  เจยีมพกุ, “พฤติกรรมการเปดรับขาวสารและความคิดเห็นของลูกคาตอ

รายการสงเสริมการขาย,” (วทิยานพินธมหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2549), น. 24.  
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เหลาเปนส่ิงสําคัญในการเขาสังคม รองลงมา คือ เหลาเปนเคร่ืองด่ืมของชายชาตรี และการด่ืม

เหลาเปนเคร่ืองที่แสดงถึงความเปนผูใหญ โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.87, 2.53 และ 2.15 ตามลําดับ 

 ซึ่งการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นดังกลาวของกลุมตัวอยางนั้นอาจจะเกิดจากการรับรู

ขอมูลขาวสารตามส่ือตางๆ รวมไปถึงจากประสบการณตรงท่ีไดรับรูถึงผลจากการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล ดังที่ โคลาซา2

3 กลาววา  

ความคิดเห็น  เปนการแสดงออกของแตละบุคคล ในอันที่จะพิจารณาถึง

ขอเท็จจริงอยางหนึ่งอยางใด  หรือเปนการประเมินผลสิ่ งใดสิ่งหนึ่งจาก

สถานการณแวดลอมตาง ๆ หรือความคิดเห็นเปนการแสดงออกถึงการลง

ความเห็นของบุคคลหนึ่งในดานขอเท็จจริง หรือเปนการตอบสนองส่ิงเราที่ไดรับ

อิทธิพลมาจากความโนมเอียง 

 สวนผลสํารวจความคิดเห็นตอการโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จากขอความ

ดังตอไปนี้ การโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลทําใหคานิยมเร่ืองการดื่มแอลกอฮอลเปนเร่ืองถูกตอง

ในสังคม  การชมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบอย ๆ สงผลใหมีความอยากบริโภคแอลกอฮอลเพิ่มข้ึน  

การหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามสื่อตาง ๆ ตลอด 24 ชม. จะชวยลดปญหาที่เกิดจากการ

ด่ืมแอลกอฮอล เชน อุบัติเหตุและอาชญากรรม ได และการหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตาม

ส่ือตาง ๆ ตลอด 24 ชม. สามารถชวยควบคุมจํานวนนักด่ืมหนาใหมได ซึ่งกลุมตัวอยางสวนใหญมี

ทัศนคติในเร่ืองนี้ในระดับปานกลาง แสดงใหเห็นวาอิทธิพลของการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

ในการวิจัยคร้ังนี้ยังไมใชปจจัยสําคัญเทาไหรนักในเร่ืองของการแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดจากการ

ด่ืมแอลกอฮอล อีกทั้งในขอความท่ีวาการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอ

กลุมเปาหมายบางกลุมเทานั้น รวมถึงการหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามส่ือตาง ๆ ตลอด 

24 ชม. นั้นทําไดยาก เพราะไมสามารถควบคุมส่ือใหม ๆ ได เชน การโฆษณาจากโทรทัศน

ดาวเทียม หรือ internet และรัฐฯ ควรนํางบประมาณไปรณรงคปญหาเร่ืองการด่ืมแอลกอฮอล

ทางดานอ่ืนมากกวานํามาใชในการออกกฎหมายหามโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามส่ือตาง ๆ 

ตลอด 24 ชม. กลุมตัวอยางสวนใหญยังมีความคิดเห็นในขอคําถามเหลานี้ในระดับมาก แสดงให

เห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวยหากมีการนํามาตรการหามโฆษณา 24 ชั่วโมงมาใช 

เนื่องจากเห็นวามาตรการดังกลาวทําไดยากและไมใชการแกปญหาที่ตรงจุด ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัย

                                                 
 3 Kolasa B. J., Introduction of behavioral science for business  (New York: 

John, Wiley and Sons, 1969), p. 19.  



 121 

ของ Leslie B. Snyder และคณะ 3

4 ที่ศึกษาเพื่อทดสอบคาใชจายในการโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล และระดับการรับรูการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีผลตอการด่ืมของเยาวชนใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่พบวาเยาวชนที่พบเห็นการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมากกวาโดย

เฉล่ีย จะด่ืมมากกวาโดยที่ทุก 1 โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่พบเห็นเพิ่มข้ึน จะสงผลใหเพิ่ม

ปริมาณการด่ืมข้ึนรอยละ 1 

 สวนในการสํารวจความคิดเห็นตอเนื้อหาในพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญก็มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง โดย

พบวากลุมตัวอยางคอนขางเห็นดวยกับขอคําถามที่วา การหามจําหนายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแก

บุคคลอายุตํ่ากวา 20 ปตามพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 เปนการชวย

แกปญหาดานเยาวชนกับการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล มาตรการข้ึนภาษีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจะ

ชวยลดการซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภคได ซึ่งจากมาตรการเร่ืองจํากัดอายุที่เพิ่มจาก 18 

เปน 20 นั้น  ซึ่งหากมองยอนไปในขอคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นตอการด่ืมแอลกอฮอลนั้น จะ

เห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยกับขอคําถามที่วาปจจุบันเยาวชนไทยที่เร่ิมด่ืมเหลามี

แนวโนมอายุเฉล่ียตํ่าลง และปญหาดังกลาวก็ถือเปนปจจัยหลักที่กอใหเกิดมาตรการควบคุมอายุ

เกิดข้ึน ทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยกับมาตรการการจํากัดอายุนี้ ซึ่งสอดคลองกับงานวจิยั

ของ นพ.ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะ4

5 ที่มีขอมูลระบุวาเด็กที่เร่ิมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลกอนอายุ 

13 ป มีโอกาสติดเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไปจนโต ในทางตรงขามหากเร่ิมด่ืมในวัย 21 ปข้ึนไป ความ

เส่ียงในการเกิดปญหาจากการดื่มในลักษณะตาง ๆ จะลดลงถึงรอยละ 70  สวนในมาตรการเร่ือง

การจํากัดพื้นที่ในการขายจากขอคําถามที่วา มาตรการควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใน

ระยะ 500 เมตร  รอบสถานศึกษาไมไดชวยลดการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของเยาวชนในสถานศึกษาได 

และการหามขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามสถานท่ีราชการวัดหรือที่ปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา 

ไมไดชวยลดปญหาการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่นั้น ๆ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมี

ทัศนคติในระดับมากและปานกลางตามลําดับ แสดงใหเห็นวามาตรการการควบคุมพื้นที่ในการ

ขายนั้น อาจจะไมไดชวยแกปญหาอะไรมากนักหากผูบริโภคตองการที่จะด่ืมจริง ๆ  

                                                 
 4 Alcohol healthwatch,  “The Advertising of Alcohol : In Support of Increased 

Restrictions,”  Alcohol healthwatch, Briefinf Paper  (August 2003):102. 

 5  ยงยทุธ ขจรธรรม,  พิมพา ขจรธรรม และ บัณฑิต ศรไพศาล, ประสิทธผิลของ

นโยบายการควบคุมการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสาธารณสุข

แหงชาติ, 2547), น. 23. 
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ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

 สมมติฐานที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกัน มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะทางดานประชากรศาสตร ไมวาจะเปน เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือ

โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไมแตกตางกัน ซึ่งขัดแยงกับทฤษฎีความแตกตางระหวางปจเจก

บุคคลที่เดอเฟลอร 5

6 ไดอธิบายไววา  

เนื่องจากมนุษยมีความแตกตางกันทางดานจิตวิทยา และการรับรู ความเขาใจ 

ดังนั้น ส่ือจึงมีอิทธิพลตอคนแตละคนแตกตางกันออกไป หรืออีกนัยหนึ่ง เนื้อหา

สาระประกอบดวยส่ิงเราที่ทําปฏิกิริยากับบุคลิกลักษณะของผูรับในลักษณะ

แตกตางกัน ซึ่งอาจเปนเพราะวากลุมตัวอยางสวนใหญที่ทําการศึกษานั้นอยู

ในชวงวัยทํางาน มีอาชีพ และระดับการศึกษา ไมแตกตางกันมากนัก ทําใหมี

ลักษณะนิสัย และพฤติกรรมการเปดรับส่ือคลายคลึงกัน อีกทั้งส่ือโฆษณา

แอลกอฮอลตางก็มีเนื้อหาไปในทางสรางสรรคสังคม รวมทั้งผลสํารวจส่ือสวน

ใหญที่กลุมตัวอยางเปดรับก็คือโทรทัศน ซึ่งเปนส่ือที่สามารถเขาถึงผูคนทุกเพศ

ทุกวัยไดงายและสะดวกตอการเขาถึง โดยไมตองทําความเขาใจมากนักเนื่องจาก

เปนส่ือที่มีทั้งภาพและเสียงนั่นเอง ทําใหกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการรับส่ือไม

แตกตางกันนั่นเอง 

 สมมติฐานที่ 2 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่ 

แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะทางประชากรศาสตร ไมวาจะเปน เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไมแตกตางกัน ซึ่งเปนการปฏิเสธสมมติฐาน แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวน

ใหญมีความคิดเห็นในทางลบตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เนื่องจากปจจุบันมีการรณรงคให

เห็นถึงผลเสียที่เกิดจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมากมาย และประชาชนทั่วไปก็เร่ิมหันมา

ต่ืนตัวและเล็งเห็นถึงปญหาดังกลาว ไมวาจะทั้งจากขาว หรือจะเปนตัวเลขสถิติอุบัติเหตุ การ

                                                 
 6 DeFleur, M. L.,  Theories of mass communication, 5th ed. (New York: 

Longman Inc., 1989), p. 68.  
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เจ็บปวย และอาชญากรรม ที่เปนผลมาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่ยังคงมีตอเนื่อง และไมมีทีทาวา

จะลดลง ดังที่ โฟสเตอร 7 ไดกลาววา  

ความคิดเห็นนั้นเปนประสบการณที่บุคคลมีตอส่ิงของ บุคคล หมูคณะ เร่ืองราว

ตางๆ หรือ สถานการณ ความคิดเห็นเกิดข้ึนในตัวบุคคลจากการไดพบเห็น 

ความคุนเคย อาจถือไดวาเปนประสบการณตรง และจากการไดยินไดฟง ไดเห็น

รูปถาย หรืออานจากหนังสือ โดยไมไดพบเห็นจริงถือวาเปนประสบการณ

ทางออม   

 สมมติฐานที่ 3 ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร

ที ่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551

แตกตางกัน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะทางประชากรศาสตรไมวาจะเปน เพศ 

อายุระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ที่แตกตางกันนั้น มีความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคมุ

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 ไมแตกตางกัน ซึ่งออสแคมป 7 8 ไดกลาวถึงปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพล

ตอการเกิดความคิดเห็น คือ ทัศนคติ และความคิดเห็นของกลุม คือ เมื่อบุคคลเจริญเติบโตยอม

จะตองมีกลุมและสังคม ดังนั้นความคิดเห็นของกลุมเพื่อน กลุมอางอิง หรือการอบรมส่ังสอนของ

โรงเรียน หนวยงาน ที่มีความคิดเห็นเหมือนกันหรือแตกตางกัน ยอมมีผลตอความคิดเห็นของ

บุคคลดวย ซึ่งอาจเปนเพราะกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในชวงอายุ การศึกษา และอาชีพที่ใกลเคียง

กัน ทําใหมีความคิดเห็นคลายคลึงกันในเร่ืองของพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 

พ.ศ.2551 นั่นเอง 

 สมมติฐานที่ 4  ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่

แตกตางกัน มีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะทางประชากรศาสตรทางดานอายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายได ที่แตกตางกัน ของกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการด่ืมที่ไมแตกตางกัน 

ยกเวนตัวแปรทางดานเพศเทานั้นที่จะมีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน ซึ่งจาก

                                                 
 7 Foster, A.,  The Changing English languang  (New York: St. Martin’s, 1968), 

p. 76.   

 8 Oskamp, S.,  Attitude and opinion  (New Jersey: Prentice-Hall, 1977),  

p. 143. 
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ผลการศึกษาพบวาเพศชายจะมีพฤติกรรมการดื่มมากกวาเพศหญิง โดยพบวากลุมตัวอยางเพศ

ชายมีพฤติกรรมการด่ืมที่จํานวน 108 คน จากลุมตัวอยางเพศชายทั้งหมด 150 คน ในขณะที่เพศ

หญิงมีพฤติกรรมการด่ืม จํานวน 99 คน จากลุมตัวอยางเพศหญิงทั้งหมด 250 คน ซึ่งตรงตาม

งานวิจัยของ จิราภรณ เทพหนู 8 9 ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญศึกษา จังหวัดพัทลุง จํานวน 1,261 คน ผลการศึกษา

พบวา กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล รอยละ 38.8 ของกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด ซึ่งเปนเพศชาย รอยละ 83.4 จากการวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตางๆ พบวา เพศ

ชายมีแนวโนมที่จะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 13 เทาของเพศหญิง  

 สมมติฐานที่ 5  ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีความสัมพันธกับความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล พ.ศ.2551  

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ยอมรับสมมติฐาน นั่นคือกลุมตัวอยางที่มีความ

คิดเห็นในทางลบตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  มีแนวโนมที่จะมีความคิดเห็นที่ ดีตอ

พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 อันเนื่องมากจากการเล็งเห็นถึงปญหา

ตางๆ ที่เกิดข้ึนจากการดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญจะคอนขางเห็นดวย

กับมาตรการตางๆ ของพระราชบัญญัติฉบับนี้ ซึ่งโคลาซา 9

10 ไดใหคําจํากัดความเร่ือง ”ความ

คิดเห็น” วา  

ความคิดเห็นเปนการแสดงออกของบุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ ความ

คิดเห็นจะเกี่ยวของกับความเช่ือ ทัศนคติ ประสบการณ และสภาพแวดลอม ซึ่งมี

ผลมาจากคุณสมบัติประจําตัวของแตละบุคคล เชน พื้นความรูประสบการณใน

การทํางาน การติดตอระหวางบุคคล หรือการไดรับขาวสาร สถานภาพทาง

เศรษฐกิจ เหลานี้ลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหบุคคลมีความคิดเห็นไปในทิศทาง

ใดทิศทางหนึ่ง และการแสดงออกของความคิดเห็นอาจเปนไปในทางเห็นดวย 

หรือไมเห็นดวยก็ได   

                                                 
 9 จิราภรณ  เทพหนู,  “ปจจัยที่มีผลตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของนกัเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญศึกษา จังหวัดพทัลุง,”  (วทิยานพินธมหาบัณฑิต   คณะ

วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2540), น. 101.  

 10 Kolasa B. J., Introduction of behavioral science for business, p. 20.  
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 สมมติฐานที่ 6 ความ คิด เห็ นของประชาชนใน เขตก รุ ง เทพมหานครที่ มี ต อ

พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน นั่นคือ ถึงแมกลุมตัวอยางจะมี

พฤติกรรมในการดื่มที่แตกตางกัน แตกลับไมมีผลตอระดับความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติ

ควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 ของกลุมตัวอยางเลย หรือไมมีความสัมพันธกันนั่นเอง  

ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาชิ้นหนึ่งที่สนับสนุนวา ทัศนคติและพฤติกรรมของคนอาจจะไมตรงกัน

เสมอไป หมายความวาสิ่งที่คนคนหน่ึงกลาววาเปนทัศนคติของเขา อาจจะไมใชพฤติกรรมที่เขาจะ

ปฏิบัติในความเปนจริงก็ได ดังที่ ลาปแอร (Lapiere)11 ไดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

ทัศนคติและพฤติกรรมไวเม่ือป ค.ศ. 1934 ซึ่งในขณะนั้นชาวอเมริกันยังมีทัศนคติที่ไมเปนมิตรตอ

คนเอเชีย โดยเฉพาะคนจีน เขาจึงทําการทดลองโดยการรวมเดินทางกับคนจีน 2 คน ไปยังเมือง

ตางๆ ทางแถวตะวันตกของประเทศสหรัฐอเมริกา ทั้ง 3 ไดหยุดพักที่โรงแรมและรานอาหารตางๆ 

รวมทั้งหมด 250 แหง โดยมีเพียง 2 แหงเทานั้นที่ปฏิเสธการตอนรับแกคนจีนทั้งสอง หลังจากการ

เดินทางส้ินสุดลง ลาปแอรไดสงแบบทดสอบไปยังโรงแรมที่ไปพักทั้งหมด เพื่อสอบถามเกี่ยวกับ

ทัศนคติที่มีตอคนจีนวาจะตอนรับใหเขาพักในโรงแรมหรือไม ผลการทดสอบปรากฏวา 90 

เปอรเซ็นตของผูตอบแบบทดสอบปฏิเสธที่จะใหคนจีนเขาพักในโรงแรมของตน และไมคอยตอนรับ

ในรานอาหารดวย 

 ผลการทดสอบขางตนชี้ใหเห็นวา แมวาทัศนคติจะทําใหมนุษยมีแนวโนมที่จะประพฤติ

ตนสอดคลองกับทัศนคตินั้น แตก็ไมใชกฎตายตัวเสมอไป เพราะวาพฤติกรรมอาจจะไมเปนไปตาม

ทัศนคติก็ได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสถานการณ ส่ิงแวดลอม และการยึดถือทัศนคติของบุคคลนั้น  

 แนวคิดดานทัศนคติขางตนชี้ใหเห็นวา ทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล อาจจะมี

ความสัมพันธกันหรือไมก็ได และถาทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคลมีความสัมพันธกัน 

ความสัมพันธนั้นก็มิไดถูกกําหนดข้ึนจากประสบการณสวนตัวเกี่ยวกับเร่ืองนั้น หรือการ

ติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนเทานั้น แตยังข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอมของบุคคลนั้นดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง

สภาพแวดลอมทางดานครอบครัว ซึ่งเปนสถาบันทางสังคมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรกที่สราง

                                                 
 11 Lapiere, อางถึงใน  บุญนภา  จนัทรากูลพงษ, “อิทธพิลของส่ือโฆษณาใน 

โรงภาพยนตรที่มีตอทัศนคติตอส่ือโฆษณาและพฤติกรรมการซื้อสินคาและบริการของวัยรุน 

ในเขตกรุงเทพมหานคร,” (วทิยานพินธมหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวชน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2542), น. 32. 
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ทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆ ของบุคคล ทั้งนี้ทัศนคติของบุคคลมีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา

เมื่อบุคคลมีการเรียนรูและมีประสบการณที่เกี่ยวกับเร่ืองนั้นที่เปล่ียนไป11

12  

 สมมติฐานที่ 7 พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน นั่นคือไมวากลุมตัวอยางจะเลือก

เปดรับส่ือโฆษณาชนิดใดมากกวากัน แตก็ไมมีผลตอพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเลย 

คือไมมีความสัมพันธกันนั่นเอง ดังที่ Klapper13 ไดกลาวไววา “บุคคลมีกระบวนการเลือกสรรของ

ตนเอง คือเลือกที่จะรับรูและจดจําสารที่มีความหมายตรงกับความคิดเห็นเพราะแตละคนนั้นจะมี
การตีความสารแตกตางกันไปตามความรูและประสบการณของตน”  ดังนั้น ถึงแมกลุมตัวอยางใน
งานวิจัยคร้ังนี้ จะเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบอยคร้ังแคไหน แตก็ไมไดสงผลตอ
พฤติกรรมและความคิดเห็นของพวกเขาเลย ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัยของ 

 Atkin, Hocking and 

Block14  ที่ไดศึกษาถึงความสัมพันธระหวางการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลกับพฤตกิรรมการดืม่

ของนักเรียนเกรด 7-12 จํานวน 665 คน ใน มิชิแกน แคลิฟอรเนีย นิวยอรค และจอรเจีย ผลปรากฏ

วา การโฆษณามีผลตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล คือ มีความสัมพันธทางบวกปานกลาง

ระหวางการไดดูโฆษณากับการด่ืมเบียร แตไมพบความสัมพันธระหวางการไดดูโฆษณากับการด่ืม

ไวน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ อิทธิพลของเพื่อนมีบทบาทมากในการด่ืมเบียรและไวน แตการโฆษณามี

อิทธิพลมากตอการด่ืมสุรา เมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปรอ่ืนๆ พบวาการโฆษณามีความสัมพันธตอ

การด่ืมเบียรและสุรามากกวาอิทธิพลของบิดามารดา อายุ เพศ ความใสใจในกิจกรรมทางศาสนา 

และสถานะทางสังคม 

                                                 
 12 บุญนภา  จนัทรากูลพงษ, “อิทธิพลของสือ่โฆษณาในโรงภาพยนตรทีม่ีตอทัศนคติ

ตอส่ือโฆษณา และพฤติกรรมการซื้อสินคาและบริการของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

2542), น. 32.  

 13 Klapper J. T.,  The effects of Mass Communication  (New York: Free Press, 

1960), p. 19. 

 14 Atkin, Hocking and Block. อางถึงใน  อนงค กองประวัติ, “การศึกษาเปรียบเทียบ

การรับรูความนาด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของนักศึกษาอาชีวศึกษาจากโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลทางโทรทัศน,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา  คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2529), น. 129. 
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สรุปผลการศึกษาจากงานวิจัยคร้ังนี้ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญยังมีความคิดเห็นใน

ระดับปานกลางตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 อยูและคอนขางไม

เห็นดวยในมาตรการหามโฆษณา 24 ชั่วโมง เพราะเห็นวายังไมใชปจจัยสําคัญที่กอใหเกิด

พฤติกรรมการดื่ม ซึ่งถือเปนขอสนับสนุนตอพระราชบัญญัติฉบับปจจุบัน ที่ยังไมนํามาตรการ

ดังกลาวเขามาใช  หากแตในอนาคตขางหนาหากสถิติการด่ืมและปญหาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

ยังไมลดลง ก็มีแนวโนมที่มาตรการทางดานการหามโฆษณาจะถูกนํามาพิจารณาอีกคร้ัง เนือ่งจาก

พระราชบัญญัติปจจุบันยังไมถูกนํามาบังคับใชอยางเครงครัด และยังเปนที่ถกเถียงจากบรรดา

นักวิชาการอีกหลายฝาย ถึงการตอสูเพื่อจะนํามาตรการควบคุมโฆษณาดังกลาวมาใชในอนาคต  

 
ขอเสนอแนะ 

 

 ในการวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการโฆษณา

เครื่องดื่มแอลกอฮอลตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551” นั้น มุงเนน

ทางดานผลประโยชนจากการศึกษาที่จะนําไปใชเพื่อสนับสนุน พัฒนา และปรับปรุง ในตัวบท

กฎหมายของพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551 ซึ่งจากผลวิจัยที่ไดผูวิจัย

คิดวานาจะเปนประโยชนตอหนวยงานทั้งทางดานภาครัฐและเอกชน ที ่จะนําไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคมไทย และพัฒนาปรับปรุงมาตรการควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ใหมีผลบังคับ

ใชใหเด็ดขาดในเร็ววัน รวมถึงบทลงโทษตาง ๆ ก็ควรนํามาใชอยางเครงครัด ไมมีการผอนปรน 

เนื่องจากปจจุบันปญหาจากเครื่องดื่มแอลกอฮอลนั้นถือเปนปญหาใหญระดับชาติ เพราะทําให

ประเทศไทยสูญเสียทั้งทรัพยสินและชีวิตของผูคนไปแลวมากมาย รวมถึงการรณรงคตาง ๆ ก็ควร

จะทําอยางสม่ําเสมอไมใชเฉพาะชวงที่มีเทศกาลเทานั้น เพราะถึงแมพระราชบัญญัติฉบับนี้จะ

พยายามเรงใหออกมาเพื่อใหทันกอนชวงเทศกาลสงกรานตเพื่อพยายามลดอุบัติเหตุจากการดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล แตก็กลับไมทําใหตัวเลขสถิติผูบาดเจ็บในชวงสงกรานตลดลงเลย ดังนั้น

ผูวิจัยจึงคิดวานาจะถึงเวลาแลวที่ทางรัฐบาลควรจะหันมาใหความสนใจ และหันมาเอาจริงเอา

จังกับมาตรการการควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลนี้เสียที  
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ขอเสนอแนะในการทําวิจยัคร้ังตอไป 
 

 1. เนื่องจากการวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาเฉพาะประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครเทานัน้ ทาํ

ใหอาจไมไดผลการศึกษาที่ครอบคลุมเพียงพอ ดังนั้นในการศึกษาคร้ังตอไปผูวิจัยคิดวาควรจะ

ขยายขอบเขตการศึกษาในเขตตางจังหวัดเพิ่มเติม 

 2. เนื่องดวยผลการศึกษาในเร่ืองของการเปดรับส่ือในงานวิจัยคร้ังนี้ แสดงใหเห็นวา

กลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับส่ือโทรทัศนมากกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ ผูวิจัยจึงคิดวาในการทําวิจัยคร้ัง

ตอไป ควรจะศึกษาเฉพาะเจาะจงที่ส่ือโทรทัศนเพียงอยางเดียว  

 3. ควรมีการเพิ่มการสํารวจความคิดเห็นของกลุมตัวอยางในหลายๆ กลุมที่มีความ

เกี่ยวของกับพระราชบัญญัติฉบับนี้เพิ่มเติม เชน กลุมส่ือมวลชน กลุมผูผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

เพื่อใหไดรับทราบถึงความคิดเห็นของบุคคลในหลายๆ กลุม ที่มีตอพระราชบัญญัติฉบับนี้  

 4. ควรจะมีการศึกษาถึงผลกระทบจากอิทธิพลของการโฆษณา ที่มีตอพฤติกรรมของ

ผูบริโภคเพิ่มเติม  เพื่อเปนแนวทางตอการปรับปรุงเปล่ียนแปลงพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล พ.ศ.2551 ในอนาคต เนื่องจากปจจุบัน เนื้อหาและมาตรการตางๆ ในพระราชบัญญัติ

ยังเปนที่ถกเถียงกันอยูในเหลานักวิชาการ  

 5. ควรจะมีการสัมภาษณเหลานักวิชาการที่มีความเก่ียวของกับพระราชบัญญัติ

ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 เพิ่มเติม เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกและงานวิจัยที่สมบูรณ

แบบ มีความนาเชื่อถือมากกวาเดิม   

 


