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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 จากสถิติฐานขอมูลแอลกอฮอลของ  World Health Organization หรือ WHO หลัง

การเปลี่ยนแปลงฐานขอมูลในป พ.ศ. 2548 พบวา ประเทศไทยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลทุก

ประเภทรวมกัน 8.47 ลิตร/คน/ป มากเปนอันดับที่ 40 ของโลก โดยที่ด่ืมสุรากล่ัน (Spirit) 7.13 

ลิตร/คน/ป มากเปนอันดับ 5 ของโลก ด่ืมเบียร 1.31 ลิตร/คน/ป มากเปนอันดับที่ 85 ของโลก และ

ด่ืมไวน 0.04 ลิตร/คน/ป มากเปนอันดับที่ 124 ของโลก 0

1 

 และจากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติคร้ังลาสุดป 2546 คนไทยอายุ 11 ปข้ึน

ไปที่ด่ืมเคร่ืองด่ืมผสมแอลกอฮอล มีจํานวน 18.61 ลานคน หรือคิดเปนรอยละ 29.13 ของ

ประชากรทั้งหมด 63.88 ลานคน 1

2  โดยพบวาอัตราการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเฉล่ียตอคนใน

ป 2546 เพิ่มข้ึนจากป 2532 ถึงเกือบ 3 เทาตัว 2

3 

 ซึ่งจากสถิติการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชากรดังกลาว ไดนําไปสูปญหาตาง ๆ 

มากมาย อาทิ ปญหาเกี่ยวกับอุบัติเหตุ ปญหาโรคภัยไขเจ็บ อันสืบเนื่องมาจากการด่ืมแอลกอฮอล 

รวมไปถึงปญหาอาชญากรรม เชน การทะเลาะเบาะแวง การทํารายรางกาย การฆาผูอ่ืน และการ

ฆาตัวตาย เปนตน  

 จากปญหาสถานการณการบริโภค และผลกระทบที่เกิดข้ึนอยางมากมายขางตน จะ

เห็นไดวาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไมใชสินคาธรรมดา จึงไมควรปลอยใหมีการทําการตลาด สงเสริม

การขายไดตามปกติเหมือนสินคาทั่วไป ควรที่จะมีมาตรการควบคุมเปนพิเศษ ทําใหรัฐบาลไดออก

กฎหมายเพ่ือปองกันปญหาดังกลาวออกมามากมาย ไดแก พระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ซึ่ง

เปนกฎหมายหลักที่ควบคุมกระบวนการผลิตและจําหนายสุราในประเทศไทย ประกาศกระทรวง

                                                 
1 ศูนยวิจัยปญหาสุรา, <http://www.cas.or.th/>, 2 พฤษภาคม 2551. 
2 คํานวณปรับจากรายงานผลสํารวจอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ. 2546  

ทั่วราชอาณาจักร 
3 ยงยุทธ  ขจรธรรม และคณะ, ประสิทธิผลของนโยบายการควบคุมการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติ, 2547), น. 23. 
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สาธารณสุข (ฉบับที่ 177) พ.ศ. 2540 เกี่ยวกับการกําหนดเร่ืองการแสดงฉลากสุรา ประกาศคณะ

ปฏิวัติฉบับที่ 294 หมวด 5 เร่ืองการปฏิบัติตอเด็ก ขอ 20 หามมิใหผูใดขายหรือใหสุราหรือบุหร่ี 

หรือส่ิงเสพติดใหโทษอ่ืนใดแกเด็ก หรือชักจูงเด็กใหด่ืมสุรา หรือสูบบุหร่ี หรือส่ิงเสพติดใหโทษอ่ืน

ใด เวนแตการปฏิบัติทางการแพทย และกําหนดโทษผูที่ฝาฝนในการขายหรือใหสุราแกเด็กอายุไม

เกิน 18 ป ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งเดือน หรือปรับไมเกินหนึ่งพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ

พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 43 กําหนดไววา  “หามมิใหผูใดขับข่ีรถขณะเมา

สุรา หรือของเมาอยางอ่ืน” และกระทรวงมหาดไทย ไดพิจารณาออกกฎกระทรวงบังคับใชกับผูเสพ

สุราหรือเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลมึนเมาแลวขับรถ โดยกําหนดใหมีการตรวจวัดปริมาณ

แอลกอฮอลในเลือดของผูขับข่ีหากตรวจพบปริมาณแอลกอฮอลในรางกายเกิน 50 มิลลิกรัม

เปอรเซ็นต ซึ่งเปรียบไดกับ การด่ืมเหลาผสมโซดา 2 แกว หรือด่ืมเบียร 3 แกว จะมีความผิดตอง

ระวางโทษจําคุกไมเกิน 3 เดือน หรือปรับต้ังแต 2,000-10,000 บาท รวมไปถึงกฏหมายของกรม

ประชาสัมพันธที่ไดออกประกาศ เร่ือง กําหนดหลักเกณฑ และระยะเวลาสําหรับการโฆษณาและ

บริการธุรกิจทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน ขอ 9  ไดกําหนดไววา หามทําการ

โฆษณาสุราประเภทสุรากล่ัน ซึ่งมีแอลกอฮอลสูงกวา 15 ดีกรีข้ึนไป ทางสถานีวิทยุโทรทัศน 

ระหวางเวลา 05.00 - 22.00 น. และกฎหมายอ่ืน ๆ ตามมาอีกมากมาย 3

4 

 จะเห็นไดวาถึงแมจะมีกฎหมายออกมามากมายแตตัวเลขจากสถิติตาง ๆ ก็ดูจะไม

ลดลง ทําใหรัฐบาลเพิ่มมาตรการแกปญหาโดยเพงเล็งไปที่การโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ซึ่ง

กฎหมายทางดานการหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลนั้นมีจุดเร่ิมตนจากพระราชบัญญัติอาหาร 

พ.ศ. 2522 ที่ไดกลาวถึงหลักเกณฑเฉพาะในการโฆษณาอาหารขอที่ 9 เคร่ืองด่ืมที่มีสวนผสมของ

แอลกอฮอล การโฆษณาเคร่ืองด่ืมที่มีสวนผสมของแอลกอฮอล เชน เหลา เบียร ไวน 4

5 

 1. ไมใหมีการแสดงภาพการดื่ม หรือเสียงด่ืม หรือชักชวนใหมีการดื่มในทุก ๆ โอกาส

โดยเฉพาะกลุมวัยรุน  

 2. ไมใหมีการแสดงภาพสตรีที่แตงกายไมสุภาพ หรือแสดงอิริยาบถที่ขัดตอวัฒนธรรม

อันดีงามของไทย 

                                                 
4 สํานักงานกองทุนสนับสนนุการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), 

<http://www.thaihealth.or.th/>, 2 พฤษภาคม 2551. 
5 สมาคมโฆษณาธุรกิจแหงประเทศไทย, ครบเคร่ืองเร่ืองกฎหมายโฆษณา 

(กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 2545), น. 12.  
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 3. หามโฆษณาที่กอใหเกิดความเขาใจวา การด่ืมสุราจะทําใหประสบความสําเร็จทั้ง

ทางสังคมและทางเพศ หรือทําใหสมรรถภาพทางรางกายดีข้ึน 

 4. ใหแสดงคําเตือน “การด่ืมสุราทําใหความสามารถในการขับข่ียานพาหนะลดลง” ใช

ตัวอักษรเสนทึบและอานไดชัดเจน โดยมีสีของขอความตัดกับสีของพื้น ดังนี้ 

  4.1 ส่ือส่ิงพิมพ  แสดงคําเตือนในขอความโฆษณา 

  4.2 ส่ือวิทยุ  แสดงคําเตือนในสวนเสียงโฆษณา ฟงไดชัดเจน 

  4.3 ส่ือโทรทัศน  แสดงคําเตือนในสวนเสียงโฆษณา หรือเปนอักษรลอยในภาพ

อยางใดอยางหนึ่ง 

 และเนื่องจากปจจุบันนี้โฆษณา ไดเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของผูคนใน

สังคม ไมวาจะหันไปทางไหนก็จะเห็นโฆษณามากมาย ซึ่งปรากฏออกมาในหลาย ๆ ส่ือ ทั้งสื่อ

โทรทัศน วิทยุ ส่ิงพิมพ ปายโฆษณาตามสถานที่ตาง ๆ และส่ืออ่ืน ๆ อีกมากมาย เหตุที่มีการใช

โฆษณาจํานวนมากเนื่องจากผูประกอบธุรกิจสินคาและบริการ เล็งเห็นถึงประสิทธิภาพของ

โฆษณาที่มีมากมาย จึงมีการนําโฆษณามาใชเพื่อสรางขอไดเปรียบใหกับธุรกิจของตน และใชเปน

ปจจัยหนึ่งที่สรางความสําเร็จใหกับธุรกิจ ปจจัยสงเสริมการบริโภค ไดแก กลยุทธทางการตลาด 

ของธุรกิจเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในรูปแบบตาง ๆ เชน มอมเมามาก โดยการทุมงบโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลเฉล่ียปละกวา 2,300 ลานบาท สงผลใหเกิดทัศนคติที่ตอการด่ืมและความอยากลอง

ด่ืม, ขายมาก โดยการกระจายสินคาอยางทั่วถึง การขอใบอนุญาตจําหนายสุราทําไดงายและราคา

ถูกสงผลใหเกิดการเขาถึงและหาซ้ือไดงาย โดยที่คาเฉลี่ยของเวลาในการเดินทางไปซื้อเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลอยูที่ 7.5 นาที และราคาถูกเนื่องจากพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ใชมานานถึง    

56 ปแลวโดยไมมีการปรับเพดานภาษีเลย ทําใหการเสียภาษีของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตํ่ากวา

ภาวะเงินเฟอโดยรวม สงผลใหราคาสุราในระบบถูกกวาสินคาอ่ืนที่ปรับข้ึนตามภาวะเงินเฟอ 

ถึงแมวาจะมีการปรับข้ึนภาษีบาง แตยังมีชองวางของการข้ึนภาษีที่ไมเสมอกันในเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลประเภทตาง ๆ  สงผลใหราคาของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบางชนิดถูกกวาชนิดอ่ืน เปน

ผลใหผูด่ืมเปลี่ยนจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลราคาแพง (เนื่องจากถูกข้ึนภาษี) มาด่ืมกลุมที่ราคาถูก

กวา (เพราะไมไดถูกข้ึนภาษี) 5

6 

                                                 
6 บัณฑิต ศรไพศาล,  แนวทางการข้ึนภาษีสุราเพื่อลดการบริโภคโดยรวม 

(กรุงเทพมหานคร: ศูนยวิจยัปญหาสุรา, 2548), น. 15. 
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 ดังนั้น  โฆษณาจึงนาจะมีความสัมพันธเกี่ยวของกับผูบริโภคในระดับหนึ่ง โดยมีผูให

ความสนใจศึกษาถึงความสัมพันธนี้ในลักษณะตาง ๆ กัน แตก็ไมมีคําตอบแนนอนวา แทจริงแลว

โฆษณากับผูบริโภคมีผลเปนเหตุตอเนื่องกันอยางไร  

 เพราะนอกจากโฆษณาจะสามารถทําหนาที่ในการใหขอมูลขาวสาร ความบันเทิงแลว

ยังสามารถชักชวนและชักจูงใจ ใหความมั่นใจกับผูบริโภคในการเลือกซื้อสินคา เตือนความจํา

เกี่ยวกับตัวสินคา ซึ่งถือไดวาเปนตัวที่ชวยใหกิจกรรมทางการตลาดสามารถดําเนินไปได  

 สวนประเด็นที่โฆษณามักจะถูกโจมตี คือ การที่โฆษณาทําใหประชาชนซ้ือสินคาที่เขา

ไมมีความจําเปนตองบริโภค หรือไมจําเปนตองซ้ือ แตที่ซื้อมาใชนั้นเพราะถกูชกัจงูใจจากการโฆษณา 

ยกตัวอยางเชน ในชวงป ค.ศ. 1975 - 1979 อัตราการบริโภคเคร่ืองด่ืมประเภทแอลกอฮอลของ

ประชากรในประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดาเพิ่มสูงข้ึนถึงรอยละ 85 ในระยะเวลา 23 ป จน

นําไปสูความพยายามในการแกไขปญหานี้รวมกัน ซึ่งไดมีการสรุปวาการโฆษณาเคร่ืองด่ืมประเภท

นี้ทําใหเกิดการบริโภคสูงข้ึน ผูรับผิดชอบจึงเห็นวาควรจะระงับการออกอากาศโฆษณาสินคาที่เปน

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในทุกส่ือ โดยคาดวาจะทําใหอัตราการบริโภคไมสูงไปกวาที่เปนอยูได และ

เพื่อพิสูจนขอสงสัยนี้ ทั้งสองประเทศจึงไดรวมกันทําวิจัยโดยผูเชี่ยวชาญทางการตลาดข้ึน 

 อยางไรก็ตามแมวาจะมีการศึกษาในเร่ืองอิทธิพลของโฆษณา ที่มีตอการบริโภคของ

กลุมคนในสังคม  ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันคอนขางมากแลวก็ตาม แตก็ยังไมสามารถหาขอสรุปได 

อาทิเชนการศึกษาของ Tibor Scitovsky 6

7  ที่สรุปวา โฆษณาชวยสนับสนุนขอมูลใหผูซื้อมี

ทางเลือก ทําใหสภาพตลาดสมบูรณ แตหากโฆษณาไปทําหนาที่ในการกระตุนอารมณ ความรูสึก 

ตลาดจะมีความสมบูรณนอยลง เพราะผูซื้อถูกกีดกั้นจากการเปรียบเทียบเหตุผลดวยตัวเองอยาง

เหมาะสม  

 นางดารณี เจริญรัชตภาคย กรรมการผูจัดการ บริษัท มารเก็ตไวส จํากัด เปดเผยวา 

จากผลการสํารวจความคิดเห็นเร่ือง “การศึกษาเกี่ยวกับการด่ืมแอลกอฮอลในประเทศไทย” 

(Thailand Alcohol Study) ของคนกรุงเทพฯ และตางจังหวัด อายุ 18-60 ป จํานวน 3,978 ราย 

แบงเปนผูที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนประจํารวม 2,400 ราย และผูที่ไมด่ืมแอลกอฮอลเลยเปน

ประจํารวม 1,578 ราย  ในดานการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลรอยละ 58 ของผูใหสัมภาษณ

ทั้งหมดเคยเห็นโฆษณา ขณะที่อีกรอยละ 42  ไมเคยเห็นโฆษณาของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในชวง 

3 เดือนที่ผานมา เมื่อเปรียบเทียบระหวางผูที่ด่ืมแอลกอฮอลเปนประจําและผูที่ไมด่ืมนั้น รอยละ 

                                                 
 7 Tibor  Scitovky, The Joyless Economy : The Psychology of Human 

Satisfaction (Oxford: Oxford University Press, 1976), p. 145.   
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60 ของผูที่ด่ืมเคยเห็นโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใน 3 เดือนที่ผานมา ในขณะที่มีเพียงรอยละ 

54 ของผูที่ไมด่ืมเคยเห็นโฆษณา ทั้งนี้ สวนใหญจะจําไดเฉพาะภาพในโฆษณาและโลโก มีสวน

นอยที่สามารถจดจํารายละเอียดเนื้อหาหรือขอความในโฆษณาได   

 ในสวนของผลกระทบของโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตอพฤติกรรมการด่ืมนั้น      

รอยละ 92 ของผูใหสัมภาษณทั้งหมดมองวา โฆษณาไมมีผลตอพฤติกรรมการดื่มของพวกเขา 

สําหรับผูที่ด่ืมเปนประจํารอยละ 9 ตองการดื่มมากข้ึน เทียบกับผูที่ไมด่ืมรอยละ 2 เห็นวาโฆษณามี

ผลทําใหอยากด่ืมมากข้ึน โดยโฆษณาจะมีผลตอกลุมผูใหสัมภาษณที่มีอายุนอยมากกวากลุมที่มี

อายุมากเล็กนอย  

 สําหรับการรับรูเกี่ยวกับกฎหมาย/ขอบังคับเกี่ยวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลนั้น พบวา 

สวนใหญมีระดับความเขาใจที่ถูกตองตอกฎหมาย/ขอบังคับตาง ๆ โดยผูที่ด่ืมประจํารอยละ 78 

กลาววาเขาทราบถึงกฎหมาย/ขอบังคับที่เกี่ยวกับแอลกอฮอล และเปนกลุมเพศชายมากกวากลุม

เพศหญิงที่รอยละ 80 ตอรอยละ 72 และยิ่งผูใหสัมภาษณมีอายุมากข้ึนยิ่งมีสัดสวนการรับรูตอขอ

กฎหมาย/ขอบังคับมากข้ึน โดยในสวนของกฎหมาย/ขอบังคับที่ผูใหสัมภาษณเอยดวยตนเองวา

ทราบนั้น ไดแก อายุที่หามซ้ือ/จําหนายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในรานคาปลีกที่รอยละ 32 บทลงโทษ

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเคร่ืองด่ืมที่รอยละ 19 และ อายุ/สถานที่ที่หามด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเปน

ตนที่รอยละ 8 ซึ่งแหลงขอมูลที่ผูใหสัมภาษณรับรูเกี่ยวกับกฎหมาย/ขอบังคับเหลานี้นั้นมาจากทาง

โทรทัศนที่รอยละ 91  โปสเตอรและปายโฆษณาตามสถานที่ตาง ๆ รอยละ 25  วิทยุ รอยละ 11 

และหนังสือพิมพรอยละ 10 เปนตน 7

8 

 สวนผูคนในแวดวงอุตสาหกรรมสุรา และโฆษณาสุรา กลับมองวาการโฆษณาดังกลาว

เปนการใหขอมูลแกผูบริโภคเพื่อการตัดสินใจซื้อสินคา การโฆษณาเปนอาวุธในสงครามแยงชิง

สวนแบงการตลาดระหวางตราสินคา (brands) มากกวาที่จะเพิ่มขนาดของตลาด (ยอดขายรวม

ของสุรา) ในเอกสารของ Brewers and Licensed Retailers Association (BLRA) 8

9 ที่ยื่นตอ 

Department of Health on a Strategy to Combat Alcohol Misuse ระบุวา 

 

                                                 
8 “แนวโนมเมาแลวขับลด นักด่ืมหันมาหวงสุขภาพ,”  กรุงเทพธุรกิจ (16 ตุลาคม 

2549):5. 
9 อางถึงใน ปภิชญา  มาลาเว, ”อิทธิพลของโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

หลังมติจัดระเบียบโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่มีตอแนวโนมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของ

เยาวชน,” (วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต, 2548), น. 15. 
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  การโฆษณาเปนส่ือสําคัญที่ผูผลิตและจัดจําหนายใชเพื่อใหผูบริโภคทราบถึง

ผลิตภัณฑ, การปรับปรุงผลิตภัณฑ, การปรับเปล่ียนราคาของผลิตภัณฑ และ

แงมุมอ่ืน การโฆษณาเปนองคประกอบสําคัญสําหรับการแขงขันระหวางผูผลิต 

(และผูจําหนาย) และเปนหัวใจของการทําตลาดอยางมีประสิทธิภาพ บริษัท 

(ผลิตและจําหนายสุรา) ทําการโฆษณาเพื่อเพิ่มสวนแบงการตลาดใหแก

ผลิตภัณฑของตนและเพื่อปกปองสวนแบงทางการตลาดของตราสินคา 

 จากการศึกษาดังกลาวขางตน อาจสรุปไดวาการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลถูกมอง

หรือถูกศึกษาใน 2 ประเด็นหลัก คือ  

 1. การศึกษาตัววัดทางเศรษฐศาสตร (econometric studies) เพื่อประมาณการถึง

ผลกระทบของการโฆษณาตอการบริโภคสุรา ซึ่งผลการศึกษาสวนใหญไมพบความสัมพันธ

ระหวางการโฆษณาและการบริโภคของประชากร นอกจากนี้ ยังไมพบอีกดวยวาการหามโฆษณา

จะชวยลดการบริโภคโดยรวม อยางไรก็ตาม ผูเช่ียวชาญหลายทานไดโตแยงวาการศึกษาดังกลาว

มีจุดบกพรองหลายประการ ซึ่งหนึ่งในผูเช่ียวชาญดังกลาว คือ Henry Saffer 9

10 ซึ่งโตแยงวา ตาม

ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรแลว ขอมูลระดับประเทศเก่ียวกับคาใชจายในการโฆษณาสุราแบบปตอป

ที่มีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยในแตละป อาจเปนสาเหตุใหไมพบความเปล่ียนแปลงดานการ

บริโภคสุรา ผลการศึกษาของ Henry Saffer ยังพบอีกดวยวา ขอมูลการโฆษณาที่เพิ่มข้ึนอยาง

ตอเนื่องทําใหการบริโภคสุราเพิ่มข้ึนเล็กนอย นอกจากนี้ ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการ

โฆษณาและการหามโฆษณาแอลกอฮอลกับการบริโภคท่ีไดจาก 20 ประเทศ พบวา คาใชจายใน

การโฆษณาแอลกอฮอลโดยรวมสัมพันธกับการบริโภคแอลกอฮอลที่เพิ่มข้ึน และการหามโฆษณา

ชวยลดการบริโภคลงไดอยางมีนัยสําคัญ 

 2. การศึกษาทางพฤติกรรม พบวาการโฆษณาเปนผลเสียตอเยาวชน  วัยรุนสวนใหญ

จําโฆษณาแอลกอฮอลได และสามารถแปลขอความที่ไดรับจากส่ือโฆษณาไดเปนอยางดีไมตาง

จากผูใหญ  เยาวชนสวนใหญชอบโฆษณาเพราะสนุกสนาน มีชีวิตชีวา นาสนใจ  

 ดังนั้น  การโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจึงอาจมีอิทธิพลตอการสรางคานิยม         

การยอมรับการด่ืม โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมเยาวชนซ่ึงเปนกลุมที่ยังขาดวุฒิภาวะ และ

วิจารณญาณจนอาจทําตามการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เชน งานวิจัยช้ินหนึ่งในประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดย Center for Media Education ศึกษาการโฆษณาในนิตยสารในชวงป 2001 ซึ่ง

                                                 
10 อางถึงใน  ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะ,  ประสิทธิผลของนโยบายการควบคุม 

การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติ, 2547), น. 20. 
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มีมูลคา 320 ลานเหรียญสหรัฐ พบวาเยาวชนอายุ 12-20 ป เห็นโฆษณาเบียรและโฆษณาสุรา

กล่ันมากกวาผูใหญ เทากับ 45% และ 27% ตามลําดับ และงานวิจัยอีกช้ินหนึ่งของ O’Hara 1

11 

พบวา  พอแมจะไมเห็นการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในนิตยสาร แตเยาวชนจะเห็นเพราะกวา

อุตสาหกรรมสุราต้ังใจที่จะโฆษณาในนิตยสารที่เยาวชนอานโดยตรง  

 การโฆษณาทําใหเห็นวาการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเปนเร่ืองธรรมดาในสังคม การ

ไดรับการสื่อสารซํ้า ๆ หลายหนในลักษณะเชิงบวกดานเดียว เนนความสนุกสนาน เสนหทางเพศ 

ความหรูหรามีระดับ และไมมีโทษภัย มีผลตอเจตคติ และแนวโนมนําไปสูการดื่มจัดและมีผลอยาง

มากในเด็กและเยาวชน ที่สวนใหญนิยมชมชอบโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล แมวาอายุยังไมถึง

วัยที่จะซื้อและด่ืมไดตามกฎหมายก็ตาม 1

12 

 ขอมูลจากองคกรอนามัยโลก ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบประเทศที่มีการหามโฆษณา

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล กับประเทศที่ไมมีการหามโฆษณา พบวา ประเทศที่มีการหามโฆษณา

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในปริมาณที่นอยกวา กลุมประเทศที่ไม

หามถึงรอยละ 16 ที่สําคัญคือ อัตราการตายจากอุบัติเหตุจราจรในประเทศที่หามโฆษณาก็ตํ่ากวา

ประเทศที่มีการโฆษณาถึงรอยละ 23 และจากการศึกษาถึงอิทธิพลของโฆษณา ยังพบวาทุก ๆ 5 

นาทีที่เพิ่มข้ึนของโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในแตละวัน จะมีความสัมพันธกับการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเพิ่มข้ึนถึง 5 กรัมตอวันในกลุมวัยรุน ภาครัฐจึงมีนโยบายในการหามโฆษณา

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข้ึน โดยมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2546 วาดวยการจัด

ระเบียบโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและสถานีวิทยุโทรทัศน มี

มาตรการในการควบคุม ดังนี้ 113 

 1. วิทยุโทรทัศน  

  1.1 ระหวางเวลา 05.00 - 22.00 น. 

   - หามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลทุกชนิด (ยกเวนเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล

ไมเกินรอยละ 0.5 ของน้ําหนัก 

                                                 
11 อางถึงใน  ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะ,  ประสิทธิผลของนโยบายการควบคุมการ

บริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิสาธารณสุขแหงชาติ, 2547), น. 20. 
12 IAS Fact Sheet,  Alcohol and Advertising (Institute of Alcohol Studies, 2004) 

อางถงึใน  ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะ,  ประสิทธิผลของนโยบายการควบคุมการบริโภคเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิสาธารณสุขแหงชาติ, 2547), น. 23. 
13 “จัดระเบียบโฆษณานํ้าเมา,” โพสตทูเดย (3 สิงหาคม 2546):1. 
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   - หามโฆษณาประชาสัมพันธทุกรูปแบบ รวมถึงการแสดงเคร่ืองหมายการคา 

ชื่อ ผลิตภัณฑ ชื่อบริษัทผูผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ตลอดจน

กลาวถึงผูสนับสนุนรายการ 

   - มอบหมายใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไปดําเนินการ 

  1.2 ชวงเวลา 22.00 – 05.00 น. 

   - หามโฆษณาเชิญชวนใหบริโภคสินคา 

   - โฆษณาไดเฉพาะเร่ืองภาพพจนของบริษัทหรือสินคา 

   - เร่ิมบังคับใชต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม 2546  

 2. กีฬาของสถานศึกษาและกีฬาระดับชาติ 

  - หามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานศึกษาทุกรูปแบบ 

  - หามโฆษณารูปแบบตาง ๆ ในการแขงขันกีฬาแหงชาติ การแขงขันกีฬาระดับชาติ 

การแขงขันกีฬาของสถาบันศึกษาทุกระดับ การแขงขันกีฬาของคนพิการ 

  - ใหสํานักงานเสริมสรางสุขภาพแหงชาติ (สสส.) เขามาสนับสนุนงบประมาณ 

  - เร่ิมบังคับใชต้ังแต 1 ตุลาคม 2546  

 3. การถายทอดการแขงขันกีฬา 

  - หามการเผยแพรภาพโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในรายการถายทอดการ

แขงขันกีฬาภายในประเทศ 

   ยกเวน การถายทอดสดการแขงขันกีฬาอาชีพภายในประเทศ (รวมถึงการแขงขัน

ที่มีเงินรางวัล) และการถายทอดสดกีฬาตางประเทศ ที่จะอนุโลมใหเผยแพรภาพนิ่ง/โลโกชื่อ การ

แสดงเคร่ืองหมายการคา ชื่อผลิตภัณฑ ชื่อบริษัทผูผลิตโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่ติดมากับ

สัญญาณการถายทอดสดได  

  - เร่ิมบังคับใชต้ังแตวันที่ 1 มกราคม 2546  

 4. ปายโฆษณากลางแจง 

  - ตองมีคําเตือน โทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่สามารถอานไดชัดเจน (ขนาด

ตัวอักษรคําเตือน 1 ใน 3 ของตัวอักษรบริษัท/สินคา)  

  - สถานที่ติดต้ังปายตองไมอยูในรัศมี 500 เมตร จากบริเวณที่สถานศึกษาทุกระดับ

ต้ังอยู  

  จนกระทั่ง วันที่ 21 พฤษภาคม 2549 นายแพทยสมาน ฟูตระกูล หัวหนากลุม

ควบคุมการบริโภคยาสูบและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค เปดเผยวา
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ไดมีการราง พ.ร.บ. ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ข้ึนมาแลว ซึ่งเนื้อหาสาระที่สําคัญมีทั้งเร่ืองของ

การควบคุมสถานที่จําหนายในหลายสวน รวมถึงสถานีบริการน้ํามัน และรานคาที่เปดใหบริการ

มากกวา 16 ชั่วโมงตอวัน นอกจากนี้ยังมีเร่ืองการควบคุมการโฆษณาดวย โดยหามโฆษณาในส่ือ

ทุกชนิดตลอด 24 ชั่วโมง หามลด แลก แจก แถมของตัวอยาง หรือเสนอสิทธิในการเขาชมการ

แสดง การแขงขัน ใหบริการ ชิงโชค ชิงรางวัล ดวยในสวนนี้รวมไปถึงการหามการใชชื่อหรือ

เคร่ืองหมายของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเปนเคร่ืองหมายของสินคาเพื่อปองกันการแอบแฝงโฆษณา 

รวมถึงหามนําชื่อและเคร่ืองหมายของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไปใชกับสินคาที่ไมมีแอลกอฮอล และ

หามโฆษณาช่ือเคร่ืองหมายของบริษัทที่ผลิต นําเขา หรือผูขายดวย  

 รางพระราชบัญญัติดังกลาวยังกําหนดใหผูผลิตหรือนําเขาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ตอง

ปฏิบัติตามหลักเกณฑการบรรจุภัณฑและจัดใหมีฉลากมีขอความเตือน กําหนดใหหามขายและ

หามบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่ตาง ๆ เชน วัด หรือสถานที่ปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา 

สถานที่ราชการ สถานศึกษา หอพัก สถานบริการน้ํามันเช้ือเพลิง รวมถึงหามขายเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลแกบุคคลอายุตํ่ากวา 20 ป  หามโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลหรือแสดงช่ือ หรือ

เคร่ืองหมายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่และส่ือตาง ๆ ในการแสดง การประกวด การแขงขัน 

หรือการประกอบกิจกรรมอื่น แตยกเวนและอนุโลมการโฆษณาที่ปรากฏในการถายทอดสดจาก

ตางประเทศทางวิทยุโทรทัศน 114 

 ซึ่งปจจุบันรางพระราชบัญญัติดังกลาวก็ไดเสร็จสมบูรณแลว หลังจากมีการปรับปรุง

แกไขกันมานานหลายป จนเกิดเปน พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 

ข้ึนมาและไดประกาศในราชกิจจานุเบกษาไปเมื่อวันที่ 13 กุมภาพันธ 2551 ซึ่งการเปลี่ยนแปลง

จากที่ปรากฏในรางพระราชบัญญัติฉบับแรกที่เห็นไดชัดคือ ในหมวดที่ 4 การควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล โดยยกเลิกมาตรการควบคุมทางดานเวลาโฆษณาออกไป (จากเดิมที่ตองการให

ควบคุมโฆษณา 24 ชั่วโมง)  แตหันมาเนนการควบคุมทางดานสถานที่จําหนายและบริโภคแทน  

ซึ่ง นพ.สมาน ฟูตระกูล หัวหนากลุมควบคุมการบริโภคยาสูบและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล สํานัก    

โรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  กลาววา  

 

                                                 
14 “สธ.ซุมเงยีบราง พ.ร.บ. คุมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล,”  เดลินิวส  

(22 พฤษภาคม 2549):6.  
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ในแงของการบังคับใชนั้น ขณะน้ียังสามารถทําไดลําบาก เพราะยังไมมีการ

แตงต้ังพนักงานเจาหนาที่ตาม พ.ร.บ. เพื่อทําหนาที่ในการตรวจตราบังคับใช

กฎหมาย แตประชาชนสามารถรองเรียนเจาหนาที่ตํารวจไดทุกที่หากพบเห็นการ

กระทําผิด เชน เร่ืองของการโฆษณา กฎหมายใหมจะหามการแสดงตัวผลิตภัณฑ 

หรือบรรจุภัณฑ โดยสามารถแสดงไดเฉพาะตราสัญลักษณในขนาดที่กฎหมาย

กําหนดเทานั้น 1

15 

 ซึ่งเมื่อพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ไดออกมาแลว 

กอใหเกิดขอโตแยงของบรรดานักวิชาการ และประชาชนที่ไมเห็นดวยมากมาย โดยเฉพาะในเร่ือง

การเปล่ียนแปลงขอกําหนดเร่ืองการหามโฆษณา เนื่องจากจุดประสงคหลักเบ้ืองตนที่กอใหเกิด

พระราชบัญญัตินี้ก็คือตองการลดจํานวนอุบัติเหตุ ผูปวย และปญหาตาง ๆ ที่เกิดจากการด่ืม

แอลกอฮอล และการหามโฆษณาก็เปนปจจัยสําคัญของมาตรการดังกลาว การผลักดันใหเกิดการ

หามโฆษณาตลอด 24 ชั่วโมงนั้น ถึงแมจะกอใหเกิดขอโตแยงจากบรรดานักธุรกิจเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลที่อางวาการโฆษณาไมใชปจจัยหลักที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการด่ืม ที่นําไปสูการเกิด

อุบัติเหตุบนทองถนน หรือมติการหามโฆษณาดังกลาวไมใชการแกปญหาที่ตรงจุด หากแต

งานวิจัยตาง ๆ ในตางประเทศไดแสดงใหเห็นถึงผลที่วาการโฆษณานาจะมีผลตอพฤติกรรมการ

ด่ืมไมมากก็นอย ไมวาจะเปนงานวิจัยขององคกรอนามัยโลก รวมไปถึงงานวิจัยของ Cooke และ

คณะ 1

16 ที่ไดทําการวิจัยสํารวจผลกระทบของการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตอวัยรุนอยาง

ตอเนื่องสม่ําเสมอ ไดทํารายงานสรุปในป 2002 ระบุวามีความสัมพันธระหวางการสัมผัสโฆษณา 

หรือความตระหนักรูถึงการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  กับความเชื่อและพฤติกรรมการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของวัยรุน แมความสัมพันธนี้จะไมมากแตมีความชัดเจน (มีนัยสําคัญ)  

 รวมไปถึงงานวิจัยที่ นพ.ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะไดทบทวนไวหลายช้ิน ก็พบวาใน

ประเทศอังกฤษคาใชจายในการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลระหวางป ค.ศ.1992 - 2000 สัมพันธ

อยางชัดเจนกับปริมาณการด่ืมตอสัปดาหของเยาวชนอายุ 11-15 ป  ในประเทศสหรัฐอเมริกา การ

โฆษณาสุราที่เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคสุราของเยาวชนและคนวัย

                                                 
15 ผูจัดการออนไลน, “คุณภาพชีวิต/ม็อบเหลาบุก สธ. ฉะ รบ. แก กม. เขาขางธุรกจิ 

ล่ันพรอมยืน่ 13 ลานถอดถอน,” <http://www.manager.co.th/qol/viewnews.aspx?newsid= 

9510000031340>, 14 มีนาคม 2551. 
16 Alcohol Healthwatch, “The Advertising of Alcohol: In Support of  Increased 

Restrictions,”  Alcohol Healthwatch, Briefinf Paper  (August 2003):107. 
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หนุมสาว นอกจากนี้ยังพบอีกวาการโฆษณาสุรามีความสัมพันธกับอัตราการตายจากอุบัติเหตุ

รถยนตอยางมีนัยสําคัญ และยังพบวาผลงานวิจัยในประเทศไทยหลายชิ้นชี้ใหเห็นวา “โฆษณา” 

เปนหนึ่งในปจจัยหลักที่ชักนําเยาวชนใหด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล และพบวาส่ือที่มีอิทธิพลอยางสูง

ในการสรางอิทธิพลใหเยาวชนด่ืมแอลกอฮอล ไดแก โทรทัศน และภาพยนตร 1

17 

 อีกทั้งงานวิจัยของ Young และ Saffer 1

18 ที่พบวาประเทศที่หามโฆษณาเคร่ืองด่ืม

ประเภทสุรากล่ัน (Spirits) จะมีอัตราการบริโภคลดลง 16% เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศที่ไมมี  

การหามโฆษณา สําหรับประเทศที่หามโฆษณาเบียรและไวน ปริมาณการบริโภคลดลง 11% เม่ือ

เปรียบเทียบกับประเทศที่ไมมีการหามโฆษณา การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางรถยนตเนื่องจาก

เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลลดลง 10% เม่ือมีการหามโฆษณาสุรากล่ัน (Spirits) และลดลง 23% ใน

ประเทศที่หามโฆษณาอยางส้ินเชิงทั้งเบียร ไวน และสุรากล่ัน  

  จากงานวิจัยดังกลาวขางตน จึงเปนที่นาศึกษาเปนอยางยิ่งวาการออกมาตรการการ

หามโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งถือเปนจุดกําเนิดของพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลนั้น จะมีผลตอการลดพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนหรือไม และ

ประชาชนเหลานั้นจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย ตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พ.ศ.2551 อยางไร ซึ่งผลจากการศึกษาคร้ังนี้จะนําไปสูแนวทางในการแกไข ปรับปรุง เนื้อหาใน

พระราชบัญญัติเพื่อใหสอดคลองกับความตองการ และสภาวการณปญหาในเร่ืองการดื่มเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลในสังคมไทยดวย  

  
ปญหานําวิจยั 

 

 1. ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลอยางไร 

                                                 
17 IAS Fact Sheet,  Alcohol and Advertising (Institute of Alcohol Studies, 2004, 

อางถงึใน  ยงยุทธ ขจรธรรม และคณะ,  ประสิทธิผลของนโยบายการควบคุมการบริโภคเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิสาธารณสุขแหงชาติ, 2547), น. 23. 
18 อางถึงใน นิทศัน  ศิริโชติรัตน,  เหตุผลของการหามโฆษณาเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล 

(กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร คณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2550), น. 2. (อัดสําเนา) 
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 2. ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครมีความคิดเห็นตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

อยางไร 

 3. ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 อยางไร  

 4. ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร มีพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลอยางไร 

 5. ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล มีความสัมพันธกับความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พ.ศ.2551 หรือไม อยางไร  

 6. ความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการด่ืมของประชาชนชนในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร  

 7. พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

 1. เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอการด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 3. เพื่ อ ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในเขตก รุง เทพมหานคร  ที่ มี ต อ

พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551 

 4. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 

 5. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดเห็นที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

กับความคิดเห็นที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ.2551  

 6. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล  พ .ศ .2551 กับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร 
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 6. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล กับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 

 1. ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน มี

พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 2. ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน มี 

ความคิดเห็นตอการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 3. ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน มี 

ความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 แตกตางกัน 

 4. ลักษณะทางประชากรศาสตรของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน มี 

พฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแตกตางกัน 

 5. ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล มีความสัมพันธกับความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 

2551  

 6. ความคิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอพระราชบัญญัติควบคุม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 7. พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมทั้งด่ืม

และไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ที่มีตอการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล และพระราชบัญญัติ

ควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 วามีความคิดเห็นในเชิงเห็นดวยหรือไมเห็นดวยอยางไร

กับมาตรการดังกลาว โดยเนนกลุมตัวอยางที่มีอายุต้ังแต 18-55 ป ที่อาศัยอยูในเขต

กรุงเทพมหานคร เนื่องจากเปนกลุมตัวอยางที่สามารถเขาถึงส่ือไดหลากหลายประเภท มากกวา

ประชาชนในเขตตางจังหวัด  และศึกษาถึงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรศาสตรของ

กลุมเปาหมาย กับความคิดเห็นที่มีตอการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามส่ือตาง ๆ เพื่อนําผลที่
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ไดมาพิจารณาถึงการปรับปรุง ถึงเนื้อหากฎหมายในพระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พ.ศ. 2551 ในโอกาสตอไปวามีความเหมาะสมหรือไม เพียงใด โดยงานวิจัยคร้ังนี้จะใชระยะเวลา

ในการเก็บขอมูลระหวางเดือนกุมภาพันธ - เมษายน 2551  

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

 1. เพื่อทราบถึงอิทธิพลของการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ที่มีตอประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร เพื่อนําไปวิเคราะหถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการด่ืมไดทราบถึงลักษณะทาง

ประชากรศาสตร พฤติกรรมการเปดรับโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล รวมไปถึงทัศนคติและความ

คิดเห็นตอพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานคร เพื่อนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหถึงพฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณาวามีผลตอการ

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลหรือไม รวมถึงนําไปใชในการพัฒนากฎหมายต าง ๆ ที่เกี่ยวของให

เหมาะสมมากข้ึน 

 2. เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจมากข้ึนเกี่ยวกับกลยุทธการโฆษณา เพื่อไมให

ตกเปนเหยื่อของการโฆษณา โดยเฉพาะโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  

 3. เพื่อใหองคกรภาครัฐและเอกชนท่ีเกี่ยวของ สามารถนําขอมูลที่ไดไปใชในการวาง

แผนการใชส่ือตาง ๆ รวมไปถึงการรณรงคทางดานปญหาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในประเทศไทย 

เพื่อใหปญหาดังกลาวลดนอยลงหรือหมดไป  

 4. เพื่อนําขอมูลที่ได ไปใชเปนแนวทางในการแกไขปรับปรุงขอกําหนด กฎหมายใน

พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ในอนาคต เพื่อใหมีความเหมาะสมและ

สอดคลองกับความตองการของสังคมไทย 

 
นิยามศัพท 

 

 ความคิดเห็น หมายถึง ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล และพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ซึ่งแบงเปน 5 ระดับ 

ดังนี้ 1) เห็นดวยอยางยิ่ง 2) เห็นดวย 3) เฉย ๆ 4) ไมเห็นดวย และ 5) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   

 ลักษณะทางประชากรศาสตร  หมายถึง องคประกอบดาน เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ และรายได ของกลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมทั้งด่ืมและไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  
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 เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล หมายถึง  สุราตามกฎหมายวาดวยสุรา ทั้งนี้ไมรวมถึงยา วัตถุ

ออกฤทธิ์ตอจิตประสาท ยาเสพติดใหโทษตามกฎหมายวาดวยการนั้น  

 การเปดรับส่ือโฆษณา  หมายถึง ความบอยครั้ง หรือความถี่ในการเปดรับส่ือโฆษณา

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลตามส่ือตาง ๆ อันประกอบไปดวย หนังสือพิมพ นิตยสาร แผนพับ วิทยุ 

โทรทัศน internet / sms และปายโฆษณา ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

 โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล หมายถึง การประกาศสินคาประเภทเคร่ืองด่ืมที่มีสวน

ผสมของแอลกอฮอล โดยตองการใหประชาชนโดยทั่วไปทราบ และมีจุดมุงหมายเพื่อใหคนทั่วไป

รูจักสินคานั้นตามส่ือตาง ๆ เชน ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือโทรทัศน ส่ือวิทยุ เปนตน โดยหามมิใหมีการแสดง

ภาพที่เปนการชักชวนใหด่ืม และตองมีคําเตือนถึงอันตรายเกี่ยวกับการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไว

ใตภาพเสมอ  

 พฤติกรรมการดื่ม หมายถึง ความบอยคร้ังในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของกลุม

ตัวอยาง ซึ่งจะแบงออกเปน 3 ระดับ คือ กลุมผูด่ืมระดับมาก, กลุมผูด่ืมระดับปานกลาง และกลุม  

ผูด่ืมระดับนอย   

 พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พ.ศ. 2551  หมายถึง  มาตรการทาง

กฎหมายที่รางข้ึนเพื่อควบคุมปญหาเร่ืองเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งมีผลบังคับใชต้ังแตวันที่ 14 

กุมภาพันธ 2551 โดยมีสาระสําคัญตามมาตราตาง ๆ ดังนี้ มาตราที่ 27 และมาตราที่ 31 หามขาย

และหามด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่ เชน วัด หรือสถานที่ปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา สถาน

บริการ สาธารณสุขของรัฐ สถานที่ราชการ หอพักตามกฎหมายวาดวยหอพัก สถานศึกษา สถานี

บริการน้ํามันเช้ือเพลิง สวนสาธารณะของทางราชการ ผูฝาผืนจําคุกไมเกิน 6 เดือน ปรับไมเกิน 1 

หมื่นบาท มาตรา 30 หามขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่ใชเคร่ืองขายอัตโนมัติ การเรขาย ลดราคา 

บริการชิงโชค ชิงรางวัล หรือนําสลากหีบหอแลกเปล่ียน แลกซื้อ แถมกับกันคาอ่ืน ผูฝาฝนมี

ความผิดจําคุกไมเกิน 6 เดือน ปรับไมเกิน 1 หมื่นบาท ผูใดตอสูหรือขัดขวางการปฏิบัติหนาที่ของ

พนักงานเจาหนาที่ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 1 ป หรือปรับไมเกิน 2 หมื่นบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 

มาตรา 32 หามมิใหผูใดโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล หรือแสดงช่ือหรือเคร่ืองหมายของเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล อันเปนการอวดอางสรรพคุณหรือชักจูงใจใหผูอ่ืนด่ืมโดยตรงหรือโดยออม เปนตน  
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กรอบแนวคิดการวจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะทาง 

ประชากรศาสตร 

- เพศ 

- อายุ 

- ระดับการศึกษา 

- อาชีพ  

- รายได 

พฤติกรรมการเปดรับส่ือโฆษณา 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

ความคิดเห็นตอพระราชบัญญัติ 

ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

 พ.ศ.2551 

1 

ความคิดเห็นตอการดื่ม 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลของประชาชน 

ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2 

3 

4 

6 

5 7 


