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	 คุณภาพชีวิตในการทำงาน หมายถึง ภาวะสมดุลที่เกิดขึ้นระหว่างสิ่งต่าง ๆ ที่องค์การได้จัดให้แก่เจ้าหน้าที่ตำรวจในการปฏิบัติงาน  ที่มีความสอดคล้องต้องกันกับความต้องการส่วนบุคคลของเจ้าหน้าที่ตำรวจแต่ละคน  ทำให้เจ้าหน้าที่ตำรวจมีความสุข มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ทั้งในชีวิตการทำงานและชีวิตส่วนตัว ซึ่งในที่นี้วัดได้จากสิ่งต่อไปนี้

