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 ก����ก��	�
��
 �ก������������ก���ก��	������ ��� ��!"��#�
���$�$!%!	#�
ก�&
	 ��'�!"�  (��(�)�!��*������	+ ก��,����!	 �
 %!���	�-!� �� '!.� (����"���
���/��$���)���
"�#�
�
�����$!0 *1 /2.����*0�.ก��'!���	�(*���3(ก����ก����
!(4 
 

������ก����ก�� 

 
ก����ก��"��4
!(4	�5!ก������*	$�
�����6 (Quantitative Research) ,��
	�5!ก����ก��

"��������!3F#�
�������)�
G H�*�(�2����	�5!ก������*	$�
������ (Survey Research Method) 
%$.ก����ก��%!��ก�6� ��ก��	ก-�������#.��2���กก�&)�����*)�
������/�	�(*
"��4
	�(*� (One 
O Shot Case Study) H�*%$.������Q�� (Questionnaire) 	�5!	"�
��
�
�%!ก��	ก-�������
#.��2� ���%$.��3(ก��%'./2.���ก���������Q��	�
 (Self-Administration) 

 
��ก��������ก����ก��������
��������ก�� 

 

 ก�&)����$�ก� (�	�5!	�W�'��*%!ก����ก��"��4
!(4 "
� ���$�$! ���0� �4
	��$�*���
'X�
 (�����*�*2)%!	#�ก�&
	 ��'�!"�  (��(�����ก��6F%!ก��	������!��*������	+ ก��,��
��!	 �
 H�*ก��	�
�ก%!ก����ก�����	�-! �ก������������ก���ก��	������ ��� ��!"��#�

���$�$!%!	#�ก�&
	 ��'�!"� (��(�)�!��*������	+ ก��,����!	 �
 %!���	�-!� �� '!.� (� 
���"������/��$���)���
"�#�
�
�����$!0 *1 	!
��
��ก!��*���%!���	+ ��
ก�)�� ก����

���)'��*���0�.���"���!�*�%!ก�&)�����*)�
H�*��� ���0��*)�
�2
%!�Y��&��! 
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 ��ก#.��2�'��ก[�!ก�� �	�(*!���\� ���!�ก �	�(*!ก��
 ก��ก���ก"��
 
ก�� ��
�'��0 * 6 ��! (� 31 3�!��"� 25501 0�.��*
�!���!�!���$�ก�%!#�

ก�&
	 ��'�!"� ��
!(4 ���$�ก�$�*%!	#�ก�&
	 ��'�!"� �(���!�! 2,727,574 "! ���$�ก�
'X�
%!	#�ก�&
	 ��'�!"� �(���!�! 2,988,674 "! ������$�ก� �4
 2 	��%!	#�
ก�&
	 ��'�!"� 	�5!���!�! 5,716,248 "! 
 %!ก��!(4 /2.��ก��0�.ก��'!�#!��#�
ก�&)�����*)�
 H�*%$.ก��"��!�6��ก����

�����6#!��ก�&)�����*)�
���	�-��2� H�*/2.��ก��ก��'!������"���	$
�����!	 )�ก���.�*�� 95  (�
�����!�*���"�X 0.05 '�
� (������"���"���	"�
��!*�����0�)!.�*ก�)� 5% 	�
�������6�����

�2��#�
 Taro Yamane ��
!(4 

   n  = 
Ne1
N
+

 

 
 H�*� !")�  n = #!��#�
ก�&)�����*)�
 
   N = #!��#�
���$�ก� 
   e  = "���"���	"�
��! 
  
 � !")�����2��0�./���
!(4 

   n  =  
0.05)5,716,248(1

5,716,248
+

 

      

    = 399.97  "! 
 
 ��
!�4! ก����ก��"��4
!(4 /2.��ก����
ก��'!�ก�&)�����*)�
 (�	�5!/2.�)�!!��*������	+ 
ก��,����!	 �
%!	#�ก�&
	 ��'�!"� ���!�! 400 "! 
 
 

                                                   

 1����ก�����!�ก �	�(*!ก��
  ก��ก���ก"��
 	�
��
���!�!���\� �����$��6���ก� 
�*ก	�5!ก�&
	 ��'�!"� �����
'����)�
G ���'��ก[�!ก�� �	�(*!���\,1 
<http://www.dopa.go.th/stat/y_stat50.html>, 31 3�!��"� 2550. 
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ก�� �������
��� 
 

 /2.��ก��	ก-�������#.��2� H�*��3(ก���&)�����*)�
���'��*#�4!��! (Multi-Stage 
Sampling) �����)
ก���&)�����*)�
��ก	�5! 2 #�4!��! H�*�(��*��	�(*���
!(4 
 1.  ก���&)�����*)�
���	t���	����
 (Purposive Sampling) "
�ก��	����
	�
�ก
	ก-�#.��2���ก/2. (�	"*�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
%!	#�ก�&
	 ��'�!"� 
 2. ก���&)�����*)�
�����
	��X (Accidental Sampling) H�*/2.��ก����#�"���
�)���
�%!ก�����������Q����ก/2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
  (���%!�Q�! (��)�
G 
��!	�5!�'�)
$&�$!#�
ก�&)�����*)�
%'.�("���'��ก'��*��ก (��&� ��!0�.�ก) �2!*Fก��".� 
�Q���!ก����ก�� ����� 	�ก$!����/
'!�
�
� ���0� %!	#��)�
G #�
ก�&
	 ��'�!"�  �4
!(4
	�
��%'.�(ก��ก����*#�
ก�&)�����*)�
%'.��ก (��&� 	�
��!������	"���'F/��)�0� 
 

	!�"����"����#�$#%ก��	ก&�������'$���� 
 

 	"�
��
�
� (�%$.%!ก��	ก-�������#.��2�%!ก����ก��"��4
!(4 "
� ������Q��	�
��
     
ก������������ก���ก��	������ ��� ��!"��#�
���$�$!%!	#�ก�&
	 ��'�!"� (��(�)�!��*���
���	+ ก��,����!	 �
 %!���	�-!� �� '!.� (� ���"������/��$���)���
"�#�
�
�����$!0 * 
,��
��)
	�5! 3 �)�! 0�.�ก) 
 �)�! (� 1  "��Q��	ก(�*�ก��#.��2� �
���$�ก������F#�
ก�&)�����*)�
 ��� 5 #.� 
���	�-!"��Q�� 0�.�ก) 	�� ��*& ก����ก��#�4!�2
�&� ��$(������*0�.�)�!���	t�(�*�)�	�
�! 
 �)�! (� 2  "��Q��	ก(�*�ก������ก���ก���)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�
����*)�
 ���	�-!"��Q�� ��� 4 #.� 0�.�ก) ��*$
��!��*������	+ ก��,����!	 �
 (�ก�&)�����*)�

	"*�)�! �Q�! (� (�ก�&)�����*)�
��ก�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
	�5!������ ����ก���ก��
0�.��,��
!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 ���"���Q(�%!ก���)�!!��*������	+ 
ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 
 �)�! (� 3 "��Q��	ก(�*�ก�� ��!"��#�
ก�&)�����*)�
  (��(�)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 %!���	�-!� �� '!.� (����"������/��$���)���
"�#�
�
�����$!
0 * ���	�-!"��Q�� ��� 23 #.� 0�.�ก) �����#�
"���!)��!%�#�
!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%! ��!�#�
ก�&)�����*)�
 "���!)�	$
��%!	!
4�'�#�
!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�
����*)�
 ก��*�����%!ก��!��	�!��2����%!!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 (��(
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�)�!��*������	+ ��
ก�)�� "���"��	'-!�)����	�-!	�
�����H*$!F��3��6�#�
!��*������	+ 
ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 "���	'�����#�
��3(ก��0�.��,��
+��#)�����	!
4�'�#�
!��*���
���	+ ก��,����!	 �
 ���"���"��	'-!�)����	�-!ก����	����� 3��)�!�&""�#�
!��*������	+ 
ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 	�5!�.! 
 

���������#�$#%ก����ก�� 
 

 %!ก����ก��"��4
!(4 /2.��ก�������Q��ก��
������ (�%$.%!ก����ก����������[�!
ก����ก�� ��
!(4 

�����[�!#.� (� 1:  /2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
 %!	#�ก�&
	 ��'�!"�  
 (��(��ก�6� �
���$�ก������F�)�
ก�! �(����ก���ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �

��ก�)�
ก�! 

�����������  "
� ��ก�6� �
���$�ก������F#�
/2.�)�!!��*��� ���	+ 
ก��,����!	 �
 %!	#�ก�&
	 ��'�!"� 

���������  "
�   ����ก���ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �
 
 

�����[�!#.� (� 2:  /2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
 %!	#�ก�&
	 ��'�!"�  
 (��(��ก�6� �
���$�ก������F�)�
ก�! �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,����!	 �
��ก�)�
ก�! 

�����������  "
� ��ก�6� �
���$�ก������F#�
/2.�)�!!��*��� ���	+ 
ก��,����!	 �
 %!	#�ก�&
	 ��'�!"� 

���������  "
�  ��!"��#�
/2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
  
  

�����[�!#.� (� 3: ����ก���ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �
 �("��� 
�����!3Fก�� ��!"��#�
/2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
  

�����������  "
� ����ก���ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �
 
���������  "
�  ��!"��#�
/2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
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+�� (� 3.1 
���
"��������!3F#�
������%!ก������* 

 

           
           H1 

 
 

                    H3 

           

         H2 

  

 
ก����ก���������(���	ก�)*ก��#+$!��%%!,���� 

 
 /2.��ก��0�.��ก�������������ก��'!�"��!!"����� (�0�.��ก������Q�� H�*0�.
��ก����������#�
�����������4
	ก6wFก��%'."��!!%!ก����������� ��
�)�0�!(4 

��! (� 1 #.��2� ���0� �
���$�ก������F 
1.1   	��    

	��$�*   
	��'X�
   

1.2  ��*&  
 ����ก�)� 18 �x  
 18 O 22 �x   
 23 O 27 �x   
 28 O 35 �x   
 36 �x#�4!0�  

 
 

 
 

��ก�6� �
���$�ก������F 
- 	��  
- ��*&  
- ก����ก��  
- ��$(� 
- ��*0�.	t�(�*�)�	�
�! 

 

����ก���ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �
 
 

 

 ��!"��#�
/2.�)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
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1.3  ก����ก��  
 ���Q���ก��  

 ��3*���ก��  
 �!&���XX�/���.  
 ���XX���(   
 �2
ก�)����XX���(  

1.4  ��$(�  
#.���$ก��/�!�ก
�!��[����'ก��  
�!�ก
�!����� 	�ก$!   
���ก��3&�ก���)�!���/".�#�*  
!�ก	�(*!/!�ก��ก��   
�)��.�!/��)�.�!/	ก�(*6  
�
�!G (H������&).....................  

1.5  ��*0�.	t�(�*�)�	�
�!  
 ����ก�)� 10,000 ��    

 10,001 O 15,000 ��    
 15,001 O 20,000 ��    
 20,001 O 30,000 ��    
 �2
ก�)� 30,000 ��   

��! (� 2 ����ก����ก��	������!��*������	+ ก��,����!	 �
 
2.1  ��*$
��!��*������	+ ก��,����!	 �
  

,&�,��  
	�.� F,(�  
Gossip Star  
Oops 
Dara Daily Tabliod  
TV Gossip  
�
�!G (H������&)..................  
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2.2  �Q�! (� (��)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
  
 �.�!�!	�
  
 �.�!X���'�
�"!�2.��ก  
  (� ��
�! 
 '.�
��&�/H�
	�(*!  
 �.�!'!�
�
�/�/
'!�
�
�  
 �.�!��'��/�.�!ก��}  
 �Q�!	����"���
��/�.�!	������* 
 �!�Q ��'�)�
ก��	��! �
  

�
�!G (H������&).................  
2.3 ����ก���ก��0�.��,��
!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�

����*)�
 
 ,
4�	�
    
 "! (��.�!,
4��)�!   
 	$)���ก�.�!'!�
�
�   
 *
���ก	�
��!/"!�2.��ก   
 �)�! (� ��
�!/����Q�!���ก���)�
G 
 �
�!G (H������&).................  
2.4  "���Q(�%!ก���)�!!��*������	+ ก��,����!	 �
#�
ก�&)�����*)�
 

  4-6 "��4
/�����'F   
  2-3 "��4
/�����'F   
  1 "��4
/�����'F   
  �������)�!	�5!��
�����'F  
��! (� 3  ��!"�� (��(�)�!��*������	+ ก��,����!	 �
  

 /2.��ก��%$.�	ก�%!ก�������� Likert Scale H�*ก��'!�	ก6wFก��%'."��!!�)�ก��
��� ��!"���)�!��*������	+ ก��,����!	 �
��ก	�5! 5 ����� ��
!(4 

 	'-!�.�*�*)�
*��
 %'.   5   "��!! 
 	'-!�.�* %'. 4   "��!! 
 ��!ก��
 %'. 3   "��!! 
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 0�)	'-!�.�* %'. 2   "��!! 
 0�)	'-!�.�*�*)�
*��
 %'.  1   "��!! 

  ��3(ก�����"���'��* H�*�����Q!��"��!!#�
�����"���"��	'-!��'�")�	t�(�*
������"���'��*#�
")�	t�(�*��
!(4  
 "��!!�2
�&�#�
�����"���"��	'-! = 5   
 "��!!�����&�#�
�����"���"��	'-! = 1 
 ����*#�
"��!!	t�(�*  = "��!!�2
�&� O "��!!�����&� 
    = 5 O 1 
    = 4 
  ��!��+�"$�4! = ����* / ���!�!$�4! 
    = 4 / 5 
    = 0.80 
 
 /�#�
ก����� ��!"�� (��(�)�!��*������	+ ก��,����!	 �
 ���!�! 23 #.�#�
ก�&)�
����*)�
0�.��กก��!��"��!!#�
������Q��%!�)�!��
ก�)�� �������.�'�")�	t�(�* H�*�(
	ก6wFก�����"���'��*#�
")�	t�(�*������)�
G ��
!(4 
 #.�"����.�!��ก ���!�! 16 #.� 0�.�ก)"��Q��#.� 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.7, 3.9, 
3.10, 3.12, 3.15, 3.16, 3.17, 3.20, 3.21, 3.22, 3.23 
  "��!!	t�(�*��'�)�
 4.21 O 5.00  '��*Q�
   �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��ก (��&�1 
  "��!!	t�(�*��'�)�
 3.41 O 4.20   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��ก1 
  "��!!	t�(�*��'�)�
 2.61 O 3.40   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��!ก��
1 
  "��!!	t�(�*��'�)�
 1.81 O 2.60   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*!.�*1 
  "��!!	t�(�*��'�)�
 1.00 O 1.80   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*!.�* (��&�1 
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#.�"����.�!�� ���!�! 7 #.� 0�.�ก)"��Q��#.� 3.6, 3.8, 3.11, 3.13, 3.14, 3.18, 
3.19 
 "��!!	t�(�*��'�)�
 4.21 O 5.00  '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*!.�* (��&�1 
 "��!!	t�(�*��'�)�
 3.41 O 4.20   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*!.�*1 
 "��!!	t�(�*��'�)�
 2.61 O 3.40   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��!ก��
1 
 "��!!	t�(�*��'�)�
 1.81 O 2.60   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��ก1 
 "��!!	t�(�*��'�)�
 1.00 O 1.80   '��*Q�
  �( ��!"���)�!��*������	+ ก��,��
��!	 �
%!����� �	'-!�.�*��ก (��&�1 
 

ก���( ��	!�"����"����#�$#%ก����ก�� 

 
 %!ก�� ����"��4
!(4 0�.�(ก�� ����	"�
��
�
��.�!"���	 (�*
��
 (Validity) ���
"���!)�	$
��Q
� (Reliability) ��
!(4 
 1.  ก�� ����"���	 (�*
��
 (Validity) �.�*ก��!��������Q�� (�0�.	�(*�	�(*
��.�
0�%'./2. �
"&6�&��,��
0�.�ก) �����*F (����ก�� ��� �4
/2.	$(*�$�X �
�.�!�Q��� 	�5!/2.�������
"���	 (�*
��
#�
	!
4�'� (Content validity) "���	 (�*
��
 �
H"�
��.�
 (Construct validity) 
�����!"���	'�����#�
+��� (�%$. 	�
�������6��2�)�������Q���("���	'���������(
"���$��	�!#�
Q.�*+�����
������	�-!ก����ก�� ��������!3F���"�.�
ก�!�!�"�� (�%$.%!
ก����ก��������Q&����
"F#�
ก����ก��'�
�0�) 

2.  ก�� ����"���!)�	$
��Q
� (Reliability) /2.��ก��0�.!��������Q�� (�������&

�ก.0#��.�0� ����ก)�! (Pre-test) ก��ก�&)�����*)�
 ���!�! 30 "! ��.�!���� ����'�")�
"���!)�	$
��Q
� (Reliability) H�*%$.	 "!�"ก�����"������"�.�
+�*%!$&�	�(*�ก�! (Internal 
consistency method) �.�*ก��'�")��������� 3�����}�#�
"��!��  (Cronbach�s Alfa 
Coefficient) H�*%$.H���ก�����	�-��2� SPSS (Statistic Package of Social Science) 
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 /�ก�� ����"���	$
�����!#�
������Q�� ���ก��)� ������Q�� (�%$.%!ก��
����*!(4 �(")�"���	$
�����!	 )�ก�� 0.7387 ���
�)�������Q���(")�"���	$
�����!%!������2
 
	!
��
��ก")� (�0�.	�5!��ก����(")�	#.�%ก�. 1 ��ก !��!'��*"����)� ������Q��!(4�����Q
!����%$.%!
�!����*0�.	�5!�*)�
�( 
 
 

 -������#�$#%ก����	!���+*'$���� 

 
 %!ก����	"���'F#.��2����'���ก������*#�
/2.����*%!"��4
!(4 �Q��� (�%$.%!ก����	"���'F
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