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ผนวก ก

แบบสอบถามการวิจัย

เรื่อง “ความรู ทัศนคติ แนวโนมพฤติกรรมการเขารวมโครงการ หยุดเพิ่มความรอนใส
กรุงเทพฯ ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร”

คําชี้แจง : แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาระดับปริญญาโท คณะวารสารศาสตรและ

ส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สาขาการจัดการการสื่อสาร ผูวิจัยตองการทราบขอมูล

เพื่อประโยชนในการศึกษาเทานั้น ดังนั้น จึงขอความกรุณาในการกรอกแบบสอบถามตามสภาพ

ความเปนจริงมากที่สุด

กรุณาทําเครื่องหมาย ลงใน (....) หรือเติมคําลงในชองวางใหตรงกับความคิดเห็นของทาน

มากที่สุด
สวนที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร

1. เพศ

(   )   ชาย (   )   หญิง

2. อายุ

(   )   18-26 ป (   )   27-35 ป

(   )   36-44 ป (   )   45-53 ป

(   )   54-62 (   )   63 ปข้ึนไป

3. ระดับการศึกษา

(   )   มัธยมศึกษา/ปวช. (   )   อนุปริญญา/ปวส.

(   )   ปริญญาตรี (   )   สูงกวาปริญญาตรี

4. อาชีพ

(   )   นักเรียน/นักศึกษา (   )   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ

(   )   พนักงานบริษัทเอกชน (   )   แมบาน/พอบาน

(   )   กิจการสวนตัว (   )   รับจาง/คาขาย

(   )   อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ................................................................
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5. รายไดตอเดือน

(   )   นอยกวา 5,000 บาท (   )   5,001-10,000 บาท

(   )   10,001-20,000 บาท (   )   20,001-30,000 บาท

(   )   30,001-40,000 บาท (   )   มากกวา 40,000 บาทขึ้นไป

สวนที่ 2 การเปดรับสื่อกิจกรรมรณรงค ของโครงการหยุดเพิ่มความรอนใสกรุงเทพฯ ของ
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่ทานเลือก

1. ทานไดรับรูกิจกรรมรณรงค ของโครงการหยุดเพิ่มความรอนใสกรุงเทพฯ จากสื่อใดบาง

(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)
กิจกรรมรณรงคปดไฟ 15 นาที เพื่อกรุงเทพฯ ของเรา

(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   ไมทราบ
กิจกรรมรณรงคเปลี่ยนหลอดไส เปนหลอดตะเกียบ

(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   ไมทราบ
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กิจกรรมรณรงคไมขับ ชวยดับเครื่อง
(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   ปายรณรงค วางบริเวณฝากระโปรงรถ ขณะเติมน้ํามัน

(   )   เสื้อยืดโครงการ

(   )   ไมทราบ
กิจกรรมรณรงคปลูกตนไม สรางสมดุล

(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   ตนกลาพันธุไม

(   )   ไมทราบ
กิจกรรมรณรงคใชถุงผาแทนถุงพลาสติก ชวยลดวิกฤตโลกรอน

(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   ถุงผาของโครงการ

(   )   ไมทราบ
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กิจกรรมรณรงคลดขยะ ลดโลกรอน
(   )   โทรทัศน

(   )   โปสเตอร, แผนพับ

(   )   บอรดนิทรรศการ

(   )   ปายประกาศ

(   )   วารสารสํานักสิ่งแวดลอม

(   )   เว็บไซตของกรุงเทพมหานคร

(   )   พนักงานกรุงเทพมหานคร

(   )   Drop off รับบริจาคขยะรีไซเคิล

(   )   ไมทราบ

สวนที่ 2 ความรูเกี่ยวกับโครงการหยุดเพิ่มความรอนใสกรุงเทพฯ ของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร

2. ในการชวยลดภาวะโลกรอนใสกรุงเทพฯ ทานควรจะ

ขอความ ใช ไมใช

1. ชวยกันถอดปลั๊กไฟ หลังการใชงาน

2. หันมาใชหลอดตะเกียบแทน หลอดไส

3. ต้ังอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่ 18 องศาเซลเซียส

4. ปดไฟ 15 นาที เพื่อลดปริมาณการใชไฟฟา 30%

5. หันมาขี่รถจักรยาน แทนการขับข่ีรถยนต

6. ดับเครื่องยนต 5 นาที เพื่อประหยัดน้ํามัน 0.1 ลิตร/คร้ัง

7. ขับรถในความเร็วไมเกิน 70 กิโลเมตรตอชั่วโมง เพื่อประหยัด

น้ํามัน 20%

8. ใชถุงพลาสติกทุกครั้ง เวลาซื้อของ

9. ลดปริมาณขยะ เพื่อลดภาวะเรือนกระจก

10. เพิ่มปริมาณการปลูกตนไม เพื่อดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด

11. กาซคารบอนไดออกไซด เปนสาเหตุหลักที่ทําใหโลกรอน

12. ซื้อสินคาที่ผลิตในประเทศ เพื่อลดปริมาณการใชพลังงาน
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สวนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการหยุดเพิ่มความรอนใสกรุงเทพฯ ของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร

ระดับความคิดเห็น

รายการ เห็นดวย

มาก

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย

ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง

1. สภาวะโลกรอนเปนเรื่องใกลตัว

2. ผลจากการจัดกิจกรรม หยุดเพิ่ม

ความรอนใสกรุงเทพฯ ทําใหทาน

เขาใจภาวะโลกรอนดีข้ึน

3. ทานยอมรับคําแนะนําของโครงการ

ฯ เพื่อชวยลดภาวะโลกรอน

4. ทานคิดจะปฏิบัติตามคําแนะนํา

ของโครงการฯ

5. การปฏิบัติตามคําแนะนําของ

โครงการหยุดเพิ่มความรอนใส

กรุงเทพฯ ชวยลดสภาวะโลกรอนได

6. โครงการหยุดเพิ่มความรอนใส

กรุงเทพฯ มีการประชาสัมพันธ

นอยเกินไป
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สวนที่ 4 แนวโนมพฤติกรรมการเขารวมโครงการหยุดเพิ่มความรอนใสกรุงเทพฯ ของ
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร

ขอความ ทํา ไมทํา

1. ทุกครั้งที่สมาชิกในบานตองการดูโทรทัศน ทุกคนจะมาดูรวมกันที่

หองรับแขก

2. เมื่อทานตองการใชเครื่องปรับอากาศ ทานจะปรับอุณหภูมิที่ 25

องศาเซลเซียส

3. ทานใชหลอดไสในการใหแสงสวางภายในบาน

4. ทานมักจะเผลอหลับในขณะที่เปดโทรทัศนทิ้งไว

5. ทานปลูกตนไมภายในบริเวณบาน เพื่อความรมร่ืน

6. หากวาทานและเพื่อนเดินทางไปในเสนทางเดียวกัน ทานจะไปดวย

รถยนตคันเดียวกัน

7. ทานมักจะขับรถดวยความเร็วเกิน 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง

8. หากทานเขาไปใชบริการสถานีน้ํามัน ทานมักจะติดเครื่องยนตไว

เสมอ

9. เมื่อถึงเวลาพักกลางวัน บริษัทของทานจะปดสวิตทไฟ

10. ทานชอบซื้อสินคาที่ทําในประเทศ เพราะประหยัดพลังงาน

ในการขนสง

11. ทานมักจะคัดแยกขยะ กอนการทิ้งเสมอ

12. เวลาไปซื้อของที่ตลาด ทานมักใสของในถุงผา แทนถุงพลาสติก


