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บทที่ 6 

 
แผนการตลาด (Marketing Plan) 

 

 6.1 วัตถุประสงคทางการตลาด (Marketing Objectives) 

  6.1.1 วัตถุประสงคระยะสั้น (1 ป)  

  6.1.2 วัตถุประสงคระยะกลาง (2 – 5 ป) 

  6.1.3 วัตถุประสงคระยะยาว (6 – 10 ป) 

 6.2 การวิเคราะหและการกําหนด STP 

  6.2.1 การแบงสวนตลาด (Segmentation) 

  6.2.2 การกําหนดกลุมเปาหมาย (Targeting) 

  6.2.3 การกําหนดตําแหนงทางการตลาด (Positioning) 

 6.3 กลยุทธดานสวนประสมทางการตลาด 

  6.3.1 กลยุทธดานผลิตภัณฑ (Products Strategy) 

  6.3.2 กลยุทธดานราคา (Price Strategy) 

  6.3.3 กลยุทธดานการกระจายสินคา (Place Strategy) 

  6.3.4 กลยุทธดานลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence Strategy) 

  6.3.5 กลยุทธดานการสงเสริมการตลาด (Promotion Strategy) 

 

 

6.1 วัตถุประสงคทางการตลาด (Marketing Objective) 

6.1.1 วัตถุประสงคระยะสั้น (1 ป)  
 1. สรางการรับรูในตราสินคา (Brand Awareness) ใหเปนที่รูจักใหไดรอยละ 90 ของจํานวน

คนทั้งหมดที่ผานเขาออกอาคารสํานักงานที่ Healthy Roomy ตั้งอยู 

 2. สรางแรงจูงใจใหผูบริโภคตองการทดลองรับประทานสินคาในรานขั้นต่ํารอยละ 50 ของ

ผูบริโภคที่รับรูในตราสินคา 

 3. สรางความพึงพอใจใหแกกลุมลูกคาเปาหมายเพื่อใหเกิดความจงรักภักดีในตราสินคา 

(Brand Royalty) เพื่อใหเกิดการซื้อซํ้าอยางนอยสัปดาหละ 3 คร้ัง 

 4. สรางยอดขายใหไดอยางนอย 3,000,000 บาทในปแรกของการดําเนินงาน 
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6.1.2 วัตถุประสงคระยะกลาง (2-4 ป) 
 1. สรางการยอมรับในตราสินคา (Brand Acceptance) และความพึงพอในตราสินคา (Brand 

Preference) ใหเกิดแกกลุมเปาหมายและกลุมผูบริโภคทั่วไปในอาคารสํานักงานที่ตั้งอยูวา Healthy 

Roomy เปนตราสินคาอันดับ 1 ในตลาดรานอาหารวางเพื่อสุขภาพ 

 2. ขยายสาขาไปยังสํานักงานเกรดเออื่นๆ ในเขตกรุงเทพฯ อีก 3 สาขาภายในสิ้นปที่ 5 

 3. มีอัตราการเติบโตของยอดขายอยางนอยรอยละ 20 ตอสาขาตอป 

6.1.3 วัตถุประสงคระยะยาว (5-10 ป) 
 1. ขยายสาขาไปยังแหลงชุมชนอ่ืนๆ ทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและจังหวัดใหญๆ ทั่วประเทศ  

 2. สรางการยอมรับในตราสินคา (Brand Acceptance) และความพึงพอในตราสินคา (Brand 

Preference) แกผูบริโภคทั่วประเทศ 

 

6.2 การวิเคราะหและกําหนด STP 

6.2.1 การแบงสวนตลาด (Segmentation) 
 สําหรับการแบงสวนตลาดเพื่อใหไดซึ่งกลุมลูกคาเปาหมายที่เหมาะสม ทางรานจึงไดพิจารณา

โดยใชหลักเกณฑดังตอไปนี้  

1. เกณฑดานภูมิศาสตร (Geographic Segmentation) ซึ่งสามารถแบงไดดังนี้ 

 กรุงเทพมหานคร 

 ตางจังหวัด 

2. เกณฑดานประชากรศาสตร (Demographic Segmentation) โดยใชปจจัยเหลานี้ 

o อายุ แบงสวนตลาดออกไดเปน 5 กลุมไดแก 

 ต่ํากวา 26 ป 

 26 – 30 ป 

 31 – 35 ป 

 36 – 40 ป 

 มากกวา 40 ป 

o รายไดเฉล่ียตอเดือน แบงสวนตลาดไดดังนี้ 

 ต่ํากวา 10,001 บาท 

 10,001 – 20,000 บาท 

 20,001 – 30,000 บาท 

 30,001 – 40,000 บาท 
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 40,001 – 50,000 บาท 

 มากกวา 50,000 บาท 

o อาชีพ 

 พนักงานบริษัท 

 อาชีพอื่นๆ เชน ขาราชการ รัฐวิสาหกิจ ธุรกิจสวนตัว เปนตน 

3. เกณฑดานพฤติกรรม (Behavior Segmentation) 

o ความถี่ในการบริโภคอาหารวาง แบงไดเปน 2 กลุม 

 รับประทานบอยครั้ง – เปนประจํา คือ 6 คร้ังตอสัปดาหหรือมากกวา 

 รับประทานนานๆ ครั้ง – นอยครั้ง คือนอยกวา 6 คร้ังตอสัปดาห 

o เหตุผลในการบริโภคอาหารวาง แบงไดเปน 2 กลุม 

 ผูบริโภครับประทานอาหารวางเพื่อความสะดวกในการรับประทานแทน

อาหารมื้อหลักหรือเพื่อรองทองเวลาหิว 

 ผูบริโภครับประทานอาหารวางเนื่องจากอยากรับประทานหรือรับประทาน

ตามเพื่อน 

6.2.2 การกําหนดกลุมเปาหมาย (Targeting) 
 จากการที่ทางรานไดทําการทบทวนวรรณกรรมพบวาผูบริโภคทุกชวงอายุมีพฤติกรรมในการ

รับประทานอาหารวาง ถึงแมวาจะพบวาผูบริโภคที่มีอายุสูงจะมีแนวโนมในการรับประทานอาหารวาง

นอยลงกวาผูบริโภคที่มีอายุนอย แตอยางไรก็ตามในการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับอาหารเพื่อ

สุขภาพพบวาผูบริโภคที่ระดับอายุสูงมีพฤติกรรมในการรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพสูงเชนกันดังนั้น

บริษัทจึงเลือกผูบริโภคกลุมอายุตั้งแต 20 – 60 ปเปนกลุมลูกคา ประกอบกับผลจากการวิจัยตลาด 

พบวากลุมผูบริโภคที่มีอายุต่ํากวา 35 ปจะมีพฤติกรรมในการรับประทานอาหารวางในสัดสวนทีสู่งกวา

กลุมผูบริโภคกลุมอ่ืน และเมื่อนํามาพิจารณาประกอบกับเกณฑดานอื่นๆ ทําใหสามารถกําหนด

กลุมเปาหมายไดดังนี้ 

1. กลุมเปาหมายหลัก (Primary Target Groups) เปนกลุมผูบริโภคทั้งเพศชายและหญิงในเขต

กรุงเทพมหานคร ประกอบอาชีพเปนพนักงานบริษัท อายุต่ํากวา 35 ป รายไดเฉลี่ยตอเดือน

มากกวา  10,000 บาท  เปนกลุมที่ รับประทานอาหารวางบอยครั้ง  – เปนประจํา  และ

รับประทานอาหารวางทั้งเพื่อทดแทนอาหารมื้อหลัก เพื่อรองทองเวลาหิว และรับประทาน

เนื่องจากอยากรับประทานหรือรับประทานตามเพื่อนก็ได 

2. กลุมเปาหมายรอง (Secondary Target Groups) เปนกลุมผูบริโภคทั้งเพศชายและหญิงใน

เขตกรุงเทพมหานคร ประกอบอาชีพเปนพนักงานบริษัท อายุสูงกวา 35 ป รายไดเฉลี่ยตอ

เดือนมากกวา 10,000 บาท เปนกลุมที่รับประทานอาหารวางบอยคร้ัง – เปนประจํา และ
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สินคามีความหลากหลายมาก

อาหารวาง 
ทั่วไป 

สินคามีความหลากหลายนอย

ยามาซากิ 

เอส แอนด พี

โอ บอง แปง 

 

เดลิยา 

Starbucks 
Coffee World Squeeze 

Healthy Roomy 

อาหารวาง 
เพ่ือสุขภาพ 

รับประทานอาหารวางทั้งเพื่อทดแทนอาหารมื้อหลัก เพื่อรองทองเวลาหิว และรับประทาน

เนื่องจากอยากรับประทานหรือรับประทานตามเพื่อนก็ได 

6.2.3 การกําหนดตําแหนงทางการตลาด (Positioning) 
 ในการวางตําแหนงทางการตลาดของทางรานจะพิจารณาจากจุดเดนของทางรานซึ่งก็คือการ

เปนรานขายอาหารวางเพื่อสุขภาพที่เนนคุณภาพของสินคาและความหลากหลายของสินคาภายใน

ราน ประกอบกับเกณฑที่ลูกคากลุมเปาหมายหลักใชในการตัดสินใจเลือกซื้ออาหารวางเพื่อสุขภาพ 

เพื่อนํามาทําแผนผังการวางตําแหนง (Positioning Map) ซึ่งขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่ลูกคา

กลุมเปาหมายใชในการตัดสินใจเลือกซื้ออาหารวางเพื่อสุขภาพนี้ จะใชขอมูลที่ไดจากผลการวิจัยของ

ทางรานซึ่งทําจากกลุมตัวอยางของผูที่คาดวาจะเปนลูกคาจึงสามารถนํามาเทียบเคียงกันได 

 จากการวิจัยพบวาปจจัยที่ผูบริโภคกลุมเปาหมายใหความสําคัญในการตัดสินใจใชบริการ

รานอาหารวางเพื่อสุขภาพนั้น ประกอบดวย รสชาติและประโยชนที่จะไดรับจากสินคา คุณภาพและ

ความสะอาดของสินคา ราคา ความหลากหลายของสินคา ทําเลที่ตั้งของรานคา การตกแตงราน การ

ใหขอมูลเกี่ยวกับสินคา และการสงเสริมการขาย ตามลําดับ ดังนั้นในการวางตําแหนงของรานจึง

กําหนดจากเกณฑ 2 เกณฑคือ ความเปนอาหารวางเพื่อสุขภาพและความหลากหลายของสินคา

ภายในรานซึ่งเปนจุดเดนของรานและเปนปจจัยหนึ่งที่ผูบริโภคใหความสําคัญในการตัดสินใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 6.1 แผนผังการวางตําแหนงทางการตลาด (Positioning Map) 
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ราน Healthy Roomy จะเปนรานที่ใหบริการอาหารวางเพื่อสุขภาพ ใหคุณคาทางโภชนาการ 

มีประโยชนตอรางกาย ไมมีสารปรุงแตงที่เปนอันตรายตอรางกาย และลดอัตราเสี่ยงตอโรคตางๆ โดย

จะเนนที่รสชาติอาหารที่มีรสชาติดีไมแตกตางจากอาหารวางทั่วไป ใชวัตถุดิบที่สะอาดและมีคุณภาพ

ในการผลิต สินคามีความสดใหมและหลากหลายเมนูใหลูกคาสามารถเลือกรับประทานไดไมจําเจ  

 

6.3 กลยุทธดานสวนประสมทางการตลาด 

 เนื่องจากบริษัททําธุรกิจรานอาหารวางเพื่อสุขภาพ และใหความสําคัญไปถึงขั้นตอนของการ

ผลิตและการวางแผนกําลังคนดวย ดังนั้นบริษัทจึงไดนํา 7P’s มาใชในการวางกลยุทธสวนประสมทาง

การตลาด ซึ่งประกอบไปดวย 

 1) กลยุทธดานผลิตภัณฑ (Products Strategy) 

 2) กลยุทธดานราคา (Price Strategy) 

 3) กลยุทธดานชองทางการจัดจําหนาย (Place Strategy) 

 4) กลยุทธดานลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence Strategy) 

 5) กลยุทธดานการสงเสริมการจัดจําหนาย (Promotion Strategy) 

 6) กลยุทธดานกระบวนการใหบริการ (Process Strategy) 

 7) กลยุทธดานบุคลากร (People Strategy) 

 ทั้งนี้ ในบทที่ 6 แผนการตลาดนี้ ขอกลาวถึงเฉพาะในสวนของ กลยุทธทางดาน Products, 

Price, Place, Physical Evidence และ Promotion โดย 2P’s สวนที่เหลือไดแก Process และ 

People นั้น จะกลาวถึงรายละเอียดในบทที่ 7 แผนการดําเนินงาน  

6.3.1 กลยุทธดานผลิตภัณฑ (Products Strategy) 
 สินคาที่จําหนายในรานจะเปนอาหารวางเพื่อสุขภาพ ซึ่งแบงไดเปน 3 ประเภทคือ 1) สินคา

ประเภทเบเกอรี่ 2) เครื่องดื่ม และ 3) ของวางอื่นๆ (ที่ไมใชเบเกอรี่) เพื่อสรางความพึงพอใจในความ

หลากหลายของผลิตภัณฑใหกับผูบริโภค ซึ่งจะสอดคลองกับการวางตําแหนงทางการตลาดของทาง

ราน โดยสินคาในรานทุกชนิดมีจุดเดน (Product Differentiate) คือเปนสินคาเพื่อสุขภาพที่มีความสด

ใหม รสชาติอรอยและใหประโยชนตอสุขภาพ ลูกคาสามารถเลือกหยิบสินคาไดเอง (Self Service) 

พนักงานในรานมีความรูเกี่ยวกับสินคาเปนอยางดี สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับสินคาเพื่อสุขภาพที่

เหมาะสมกับลูกคาแตละคนได  
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1. Product Mixed and Product Line  

ทางรานไดนําผลการวิจัยตลาดเกี่ยวกับประเภทของสินคาที่ควรมีขายในรานอาหารวางเพื่อ

สุขภาพ มากําหนดสัดสวนสินคาและประเภทสินคาที่ขายในรานดังนี้ 

• สินคาประเภทเบอเกอรี่ (60%) เปนสินคาหลักของราน ไดแก ขนมปงปอนด ขนมปงไส 

พาย/ทารต เคก คุกกี้ และ แซนวิช 

• เครื่องด่ืม (20%) เครื่องดื่มในรานแบงไดเปน 3 หมวดไดแก น้ําผลไม น้ําสมุนไพร และนมซึ่ง

รวมถึงนมที่สกัดจากโปรตีนพืชดวย 

• ของวางอ่ืนๆ (20%) ไดแก สลัดผัก/ผลไม ยําตางๆ โยเกิรต และซุปที่จัดชุดพรอมเสนพาสตา 

โดยในสวนของสินคาประเภทนี้จะมีการสลับสับเปลี่ยนกันไป เพื่อสรางความหลากหลายไม

จําเจใหกับผูบริโภค 

2. Product concept 

 สินคาในรานจะเปนอาหารวางและเครื่องดื่มที่ใหคุณคาทางโภชนาการ มีประโยชนตอรางกาย 

ไมมีสารปรุงแตงที่เปนอันตรายตอรางกาย และลดอัตราเสี่ยงตอโรคตางๆ 

3. Product Attribute 

• สินคาประเภทเบเกอรี่ เปนผลิตภัณฑหลักของราน มีจุดเดนคือเปนแปงที่เพิ่มสวนผสมของ

วัตถุดิบธรรมชาติที่ผานการคัดสรรมาเปนอยางดี เชน ธัญพืช แครอท งา เปนตน สําหรับไส

ขนมปงและไสพาย เปนไสแบบ Low Cholesterol / Calories แตยังคงความอรอยไมตาง

จากเบเกอรี่ปกติ 

• เครื่องด่ืม น้ําผักและผลไมในรานเปนน้ําผักและผลไม 100 % ผลิตสดใหมทุกวัน ใหรสชาติที่

สดชื่น หวานนอย แตมีน้ําเชื่อมใหบริการสําหรับคนที่ตองการเพิ่มความหวาน นอกจากนี้ยังมี

นมสดและนมที่สกัดจากโปรตีนพืชที่สดใหมวันตอวัน  

• ของวางอ่ืนๆ  

o สลัดผัก/ผลไม ใชผักและผลไมสดใหมและเปนผัก/ผลไมปลอดสารพิษ เพื่อย้ําถึงการ

เปนสินคาเพื่อสุขภาพ  

o สินคาประเภทยําที่ไมเนนรสจัด ไมมีกลิ่นแรง มีสวนผสมของสมุนไพรไทย  

o โยเกิรตมีทั้งแบบปกติ และแบบ Low Fat  

o ซุปจัดชุดพรอมเสนพาสตาที่อุนรอนอยูเสมอและสามารถเลือกตักไดเอง  
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4. Product Feature & Product Benefit 

 สินคาในรานมีลักษณะเดนคือ เปนอาหารวางที่มีความสด อรอย สะอาด หลากหลาย และมี

สวนผสมที่มีประโยชนตอรางกาย ใหคุณคาทางโภชนาการ และลดอัตราเสี่ยงตอโรคตางๆ 

 ตัวอยางวัตถุดิบที่ทางรานใชเปนสวนผสมเพื่อเพิ่มประโยชนใหกับผลิตภัณฑในรานไดแก 

1. ธัญพืช เปนเมล็ดพืชจําพวกขาวที่กินได รวมถึงเมล็ดพืชอ่ืนที่มีสวนประกอบของแปงเปน

หลัก ไดแก ขาวโอต ขาวโพด ขาวฟาง ขาวสาลี ขาวบารเลย ลูกเดือย งา ขาวฟาง เมล็ด

ทานตะวัน จมูกขาว และรําขาว เปนตน จัดเปนคารโบไฮเดรตเชิงซอนที่ตองใชเวลาในการ

ยอย จึงไมทําใหน้ําตาลในเลือดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วเทาแปงแบบขัดขาว อีกทั้งยังอุดมไป

ดวยวิตามิน เกลือแร และเสนใย 

2. แครอท ซึ่งมีเบตาแคโรทีน แคลเซียม แพคเตท มีคุณประโยชนในการปองกันโรคมะเร็ง

และลดระดับคลอเลสเตอรอล 

3. ผักโขม มีแรธาตุตางๆ เชน ธาตุเหล็ก แคลเซียม วิตามินเอ วิตามินบี 1, บี 6 วิตามินอี 

เบตาแคโรทีนที่ชวยปองกันโรคมะเร็ง รวมทั้งกรดโฟลิก มีใยอาหารในปริมาณสูง มี

คุณสมบัติชวยปองกันโรคอัลไซเมอร 

4. ฟกทอง มีวิตามินเอ และเบตาแคโรทีน ซึ่งมีประโยชนในการดูแลรักษาผิวพรรณ บํารุง

สายตาและลดความเสี่ยงตอภาวะมะเร็ง 

5. งา มีโปรตีน ที่มีกรดอะมิโนที่จําเปนตอรางกาย คือ กรดอะมิโนเมธิโอนีน นอกจากนี้งาดํา

ยังมีประโยชนอยางมาก การบริโภคงาดําเปนประจํา จะชวยใหนอนหลับ กระปรี้กระเปรา 

ปองกันโรคเหน็บชา บํารุงกระดูก ปองกันอาการทองผูก ลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือด

บรรเทาอาการริดสีดวงทวาร และชวยบํารุงรากผม 

6. ลูกพรุน เปนผลไมที่อุดมดวยไฟเบอรหรือเสนใยอาหารสูงกวาผลไมชนิดอื่น ๆ มีคุณสมบัติ 

สามารถอุมน้ําไวระหวางใย จึงทําใหกากอาหารนิ่ม และมีสวนชวยกระตุนการทํางาน ของ

ลําไส ใหมีการเคลื่อนไหวบีบตัว ไดดีข้ึน จึงทําใหทองไมผูก องคประกอบที่วิเศษ อีกอยาง

คือ เปนเสนใยที่ละลายน้ําได จึงทําหนาที่ ไปขัดขวาง การดูดซึมของไขมัน และน้ําตาลใน

เลือด ซึ่งเหมาะกับผูสูงอายุ ที่เปนเบาหวาน ไขมันในเลือดสูง โรคหัวใจ ที่อาจเกิดอันตราย

ไดหากมีการเบงอุจจาระแรง 

7. ฝร่ัง มีวิตามินซีสูง ซึ่งวิตามินซี มีบทบาทในการสรางคอลลาเจน และเปนสารตานอนุมูล

อิสระทําใหผิวพรรณไมแกกอนวัย และเสริมสรางภูมิคุมกันไมใหเปนหวัดงาย 
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5. Product Details 

จากผลการวิจัยตลาด สินคาที่กลุมตัวอยางเห็นวาควรจะมีในรานขายของวางเพื่อสุขภาพ 

และจากการทําการ Product test ทางรานจึงสามารถแบงสินคาในรานไดตามประเภทและ

รายละเอียดสินคา ดังนี้ 

1. เบเกอรี่ 
ขนมปง พาย แซนวิช คุกกี้ / เคก 

1. ขนมปงปอนดงา 1. พายไก 1. แซนวิชแฮม 1. คุกกี้ขาวโอต 

2. ขนมปงปอนดซีเรียล 2. พายหมูแดง 2. แซนวิชทูนา 2. คุกกี้ธัญญพืช 

3. ขนมปงปอนดแครอท 3. พายทูนา 3. แซนวิชไก 3. คุกกี้ชาเขียว 

4. ขนมปงปอนดฟกทอง 4. พายเห็ด 4. แซนวิชหมูหยอง 4. คุกกี้ลูกพรุน 

5. ขนมปงไสทูนาสลัด 5. พายผักโขม  5. คุกกี้ลูกเกด 

6. ขนมปงไสแฮมสลัด 6. พายขาวโพด  6. คุกกี้คอนเฟลก 

7. ขนมปงไสหมูหยองสลัด 7. ทารตผลไมรวม  7. คุกกี้อัลมอลต 

8. ขนมปงไสกรอก   8. เคกกลวยตาก 

9. ขนมปงไสมังสวิรัติ   9. เคกกลวยหอม 

10. ขนมปงไสถั่วแดง   10. เคกลูกพรุน  

 

2. เครื่องดื่ม 

เครื่องดื่ม 

1. น้ําสม 11. นมสด 

2. น้ําฝรั่ง 12. นมขาวโพด 

3. น้ํามะนาว 13. น้ําตะไครหอม 

4. น้ําแอปเปล 14. น้ําลูกสํารอง 

5. น้ํากีวี 15. น้ํามะตูม 

6. น้ําแตงโม 16. น้ํากระเจี๊ยบ 

7. น้ําแครอท 17. น้ําแร 

8. น้ําบีทรูท 18. น้ําเปลา 
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9. น้ํามะเขือเทศ 19. น้ําเตาหู 

10. น้ําเสาวรส  

 

3. ของวางอื่นๆ  

เมนูพิเศษ 

1. ซุปเห็ดพรอมเสนพาสตา 7. ผลไมจัดชุด 

2. ซุปฟกทองพรอมเสนพาสตา 8. ยําผลไม 

3. ซุปขนไกพรอมเสนพาสตา 9. ยําทูนา 

4. ซุปขาวโพดพรอมเสนพาสตา 10. เมี่ยงปลาทู 

5. สลัดผักรวม 11. ยําวุนเสน 

6. สลัดผลไม 12. ยําไสกรอก 

โดยสินคาแตละประเภทอาจมีการเปลี่ยนแปลงรายการสินคา ในชวงแรกจะมีการทําสินคา

เพียงบางรายการออกมาขายกอน แลวจะคอยๆ เพิ่มหรือเปลี่ยนรายการสินคาไปเรื่อยๆ เพื่อดูแนวโนม

ความตองการและความพึงพอใจของลูกคา เพื่อที่จะสามารถพัฒนาเมนูอาหารวางเพื่อสุขภาพใหมๆ 

ไดอยางตอเนื่อง สรางความหลากหลายใหกับสินคาภายในราน รวมถึงปรับปรุงรสชาติสินคาที่มีอยู

เดิม เพื่อความพึงพอใจของผูบริโภค 
 

6. รายละเอียดบรรจุภัณฑ (Packaging) 

 บรรจุภัณฑที่ Healthy Roomy เลือกใชในการบรรจุอาหารวางตางๆ มีดังนี้ 

• ถุงกระดาษสีขาวสําหรับบรรจุขนมปงไสและพาย  

 - ขนาด 130x250x85 mm  

 

 

  

 

• ถุงพลาสติกใสสําหรับบรรจุขนมปงปอนด 

 - ขนาด 150x150x230 mm    
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• กลองพลาสติกสามเหลี่ยมสําหรับบรรจุแซนวิช 

 - ขนาด 85x178x80 mm   

 

 

 

• กลองกระดาษสําหรับบรรจุคุกกี้ 

 - ขนาด 120x80x80 mm   

 

 

 

 

• กลองพลาสติกใสทรงกลมพรอมฝาสําหรับบรรจุสลัด / ยํา / ผลไมจัดชุด 

 - ขนาด 165x200x70 mm (สลัด / ยํา)   

 - ขนาด 120x150x55 mm (ผลไมจัดชุด) 

 

 

 

• แกวน้ําพลาสติกใส สําหรับบรรจุเครื่องดื่ม 

 - ขนาด 16 ออนซ สําหรับบรรจุน้ําผักและผลไม 

 - ขนาด 12 ออนซ สําหรับบรรจุนม 

 - สําหรับน้ําสมุนไพร น้ําเตาหูและนมขาวโพด 

 ใชบรรจุภัณฑจากผูผลิต 

 

• ถวยพลาสติกพรอมฝาแบบใส (เขาไมโครเวฟได) สําหรับบรรจุซุป 

 - ขนาด 110x64 mm     
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• ถุงหิ้ว 

 - ขนาด 8" x 5.5" x 10"     

 - ขนาด 12" x 6" x 16"  

 

 

 
6.3.2 กลยุทธดานราคา (Price Strategy) 

 บริษัทไดกําหนดราคาขายของสินคา ใหอยูในเกณฑที่ผูบริโภคจะสามารถยอมรับได ซึ่งจาก

การวิจัยพบวาราคาเปนปจจัยอันดับตนๆ ที่ผูบริโภคใชเปนปจจัยในการตัดสินใจซื้ออาหารวาง 

เนื่องจากอาหารวางไมใชอาหารมื้อหลัก ผูบริโภคสวนใหญจะมีงบประมาณใหกับอาหารวางไมสูงนัก 

ประกอบกับผลการวิจัยเกี่ยวกับคาใชจายในการรับประทานอาหารวางของผูบริโภคสวนใหญจะอยู

ระดับ 21 – 50 บาท ดังนั้นราคาสินคาสวนใหญในรานจึงตั้งใหอยูในระหวางชวงราคาดังกลาว แต

อยางไรก็ตามบริษัทก็มีตนทุนการผลิตและกําไรที่ตองคํานึงถึง ดังนั้นจึงไดใชวิธีการตั้งราคาดังนี้ 

 1. การตั้งราคาเพื่อสรางภาพลักษณใหกับทางรานและตัวสินคา เนื่องจากสินคาของทางราน

เปนสินคาเพื่อสุขภาพดังนั้นจึงตั้งราคาในระดับที่ผูบริโภคยอมรับได และไมต่ําจนเกินไป เพื่อให

ผูบริโภครับรูวาสินคาของ Healthy Roomy เปนสินคาที่มีคุณภาพ ผลิตจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ และ

เปนการสรางคุณคาใหกับตัวผลิตภัณฑเอง 

 2. การตั้งราคาใหอยูในระดับที่แขงขันในตลาดได โดยจะตั้งราคาใหอยูในระดับเดียวกันกับ

สินคาของคูแขง เนื่องจากตัวอุตสาหกรรมนี้มีคูแขงอยูมากดังนั้นจึงอาจเกิดการเปรียบเทียบราคาของ

ผูบริโภคได 

 3. การตั้งราคาโดยคํานึงถึงตนทุนการผลิต ไมวาจะเปนตนทุนวัตถุดิบ คาแรงทางตรง รวมถึง

คาโสหุยตางๆ ที่ใชในการผลิต 

 จากหลักการขางตนทางราน Healthy Roomy ไดตั้งราคาสินคาแตละรายการดังตอไปนี้ 

 

รายการสินคา ราคา 
เบเกอรี่ 

- ขนมปงปอนด 

- ขนมปงไส 

- แซนวิช 

- เคก/พาย 

- คุกกี้ 

 

55 - 65 บาท / แถว 

28 - 35 บาท / ชิ้น 

35 - 45 บาท / ชิ้น 

25 - 45 บาท / ชิ้น 

65 - 85 บาท / ถุง 
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เครื่องด่ืม 
- น้ําผัก 

- น้ําผลไม 

- นม 

 

28 - 35 บาท / แกว 

25 - 35 บาท / แกว 

20 - 25 บาท / แกว 

อาหารวางอ่ืนๆ 
- ซุปพรอมเสนพาสตา 

- สลัด 

- ยําตางๆ 

- โยเกิรต 

 

45 - 55 บาท / ชุด 

45 - 55 บาท / ชุด 

45 - 55 บาท / ชุด 

20 - 30 บาท / ชุด 

 
6.3.3 กลยุทธดานการกระจายสินคา (Place Strategy) 
 เนื่องจากลูกคากลุมเปาหมายของรานเปนคนวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ประกอบกับ

ผลการวิจัยพบวาสถานที่ที่ผูบริโภครับประทานอาหารวางมากที่สุดคือที่ทํางาน ดังนั้นเพื่อใหสามารถ

เขาถึงกลุมลูกคาเปาหมายไดมากที่สุด ทางบริษัทจึงเลือกที่ตั้งรานเปนบริเวณอาคารสํานักงาน โดย

เลือกพื้นที่เชาในอาคารสํานักงานเกรดเอที่มีจํานวนกลุมลูกคาเปาหมายเปนจํานวนมาก 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวาบริเวณที่มีอาคารสํานักงานเกรดเออยูหนาแนน ไดแก ถนนสุ

รวงศ – สีลม ถนนสาทร ถนนวิทยุ และถนนพหลโยธิน ซึ่งเปนบริเวณที่บริษัทไดทําวิจัยตลาดและ

พบวาทั้ง 4 พื้นที่มีความสนใจในธุรกิจของบริษัทอยูในระดับใกลเคียงกัน บริษัทจึงไดทําการคัดเลือก

ทําเลที่ตั้งราน โดยการใหคะแนนความนาสนใจของแตละอาคารสํานักงานการใหคะแนนปจจัยของแต

ละทําเล โดยมีระดับคะแนนดังนี้ 

 นาสนใจมากที่สุด 5 คะแนน 

 นาสนใจมาก  4 คะแนน 

 นาสนใจปานกลาง 3 คะแนน 

 นาสนใจนอย  2 คะแนน 

  นาสนใจนอยที่สุด 1 คะแนน  
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บริเวณ 
ความสะดวกในการ

ออกไปภายนอกอาคาร 

ที่วางที่มี

ศักยภาพที่ด ี

คาเชาพื้นที่ตอ

ตารางเมตร 

ถนนสีลมและสุรวงศ 1 1 3 

ถนนสาทร 3 2 2 

ถนนวทิย ุ 2 3 1 

ยานพหลโยธนิ 4 4 4 

ตารางที่ 6.1 ลําดับปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกบริเวณของอาคารสํานักงานในการตั้งราน 

  

จากตารางที่ 6.1 สามารถสรุปไดวาอาคารสํานักงานยานพหลโยธิน เปนบรเิวณทีน่าสนใจมาก

ที่สุด จึงไดทําการคัดเลือกอาคารที่จะเปนทําเลที่ตั้ง โดยการใหคะแนนความนาสนใจของแตละอาคาร

สํานักงานที่ตั้งอยูในยานดังกลาว ดังตารางที่ 6.2 

 

ปจจัยที่ใชในการเลือกที่ตัง้ราน ความสะดวกในการ

ออกไปภายนอกอาคาร 

ที่วางที่มี

ศักยภาพที่ด ี

จํานวนพนักงานใน

อาคาร 

ไทยพาณิชย ปารค พลาซา 4 4 3 

ชินวัตร 3 3 3 1 

การบินไทย (สํานักงานใหญ) 1 1 4 

Sun Tower 2 2 2 

ตารางที่ 6.2 ลําดับปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกอาคารสํานักงานในการตั้งราน 

 

 จากตารางการใหคะแนนของอาคารในยานพหลโยธินที่ทางบริษัทสนใจ บริษัทไดเลือกตั้งราน

ในอาคารไทยพาณิชย พารค พลาซา โดยทําเลที่ตั้งรานจะเปนบริเวณอาคารไทยพาณิชย พารค 

พลาซา อีสต บริเวณชั้น 1 ซึ่งมีพื้นที่ประมาณ 48 ตารางเมตร  

 
สถานที่ในการผลิต 
 บริษัทไดเชาอาคารพาณิชย ในซอยพหลโยธิน 34/2 โดยเชาชั้นที่ 1 เพื่อใชเปนสถานที่ผลิต

สินคาสงใหแกหนาราน อีกทั้งยังใชเปนสถานที่จัดเก็บวัตถุดิบรวมถึงบรรจุภัณฑ อาคารนี้มีทําเลที่

ตั้งอยูไมไกลจากทั้งตลาดไท ซึ่งเปนแหลงที่บริษัทซื้อวัตถุดิบประเภทของสด และหนารานที่ตั้งอยูใน

ไทยพาณิชย ปารค พลาซา ถนนพหลโยธิน 

หนา 84 



บธ. 706 การศึกษาอิสระ 2   รานอาหารวางเพื่อสุขภาพ Healthy Roomy 

อาคารพาณิชยนี้มีขนาดพื้นที่รวม 72 ตารางเมตร ซึ่งมีขนาดใหญพอที่จะดําเนินการผลิต

สินคา รวมถึงจัดเก็บวัตถุดิบและบรรจุภัณฑ นอกจากนี้ภายในอาคารยังมีสาธารณูปโภคที่ครบถวนทั้ง 

ไฟฟา น้ําประปา โทรศัพท อีกทั้งมีบริเวณจอดรถที่สะดวกในการรับ-สงของ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 6.2 อาคารที่ใชในการผลิตสินคา 
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บริเวณจัดเก็บวัตถุดิบ และ
บรรจุภัณฑ 

บันได 

โตะ
ทํางาน 

เครื่อง
นวดแปง / 
เครื่องตี
เอนกประ
สงค 

 
เตาอบ 

ช้ันพัก   
เบเกอรี่ 

ช้ันเก็บ
สินคา

สําเร็จรูป 

 

ตูเย็น / 
ตูแช 

 

ช้ันเก็บ
สินคา

สําเร็จรูป 

3. m. 

 12 m. 

 6 m. 

อางลาง
ผัก และ 
ภาชนะ 

 
รูปที่ 6.3 แผนผังการจัดพื้นที่ครัวผลิตสินคา 

หนา 86 



บธ. 706 การศึกษาอิสระ 2   รานอาหารวางเพื่อสุขภาพ Healthy Roomy 

6.3.4 กลยุทธดานลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence Strategy) 

 รานสาขาแรกของบริษัทจะเปดบริการบริเวณอาคารไทยพาณิชย พารค พลาซา อีสต บริเวณ

ชั้น 1 ซึ่งมีพื้นที่ประมาณ 48 ตารางเมตร โดยทางรานไดนําผลการวิจัยตลาดเกี่ยวกับสถานที่ที่กลุม

ตัวอยางรับประทานอาหารวางมาประกอบการพิจารณารูปแบบของราน ซึ่งพบวามีกลุมตัวอยางเพียง

รอยละ 6 เทานั้นที่รับประทานของวางในราน โดยที่รอยละ 61 ทานของวางในที่ทํางาน และรูปแบบ

บริการของรานคาที่กลุมตัวอยางตองการใหมีมากที่สุดนั้นคือ Self Service เลือกหยิบหรือตักสินคา

ดวยตนเอง  

 ดังนั้นรูปแบบของราน Healthy Roomy จึงเนนพื้นที่แสดงสินคา เพื่อใหลูกคาสามารถเลือก

หยิบ/ตักสินคาไดโดยสะดวก และจะมีพื้นที่สวนหนึ่งไวสําหรับใหลูกคานั่งรับประทานในรานประมาณ 

3 – 4 โตะ และเพื่อใหลูกคาเห็นถึงความสดใหมของสินคาดังนั้นทางรานจึงไดกันพื้นที่บริเวณหนาราน

ไวสําหรับเปนครัวอบขนมเพื่อความสดใหม โดยที่ครัวเปดใหผูบริโภคมองเห็นถึงการผลิตสินคา พรอม

กลิ่นหอมนารับประทานดึงดูดใจผูบริโภค นอกจากนี้เพื่อจุดเดนของความเปนรานอาหารวางเพื่อ

สุขภาพ ทางรานจะมีมุมสําหรับใหขาวสารเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพเพื่อใหความรูแกผูบริโภคอีกดวย  

 ภายในบริเวณรานมีการตกแตงในรูปแบบที่ทันสมัย คุมโทนสีขาวเพื่อใหรานแลดูสบายตาและ

สีเขียวและน้ําตาลเพื่อใหมีความรูสึกใกลชิดกับธรรมชาติส่ือถึงสินคาของทางรานที่มาจากวัตถุดิบ

ธรรมชาติไมมีสารปรุงแตงที่เปนอันตรายตอผูบริโภค เนนความสะอาดภายใตบรรยากาศสบายๆ 

รวมทั้งจะมีการดูแลรักษาความสะอาดเรียบรอยทั้งภายนอกและภายในรานเปนประจําเพื่อตอกย้ําให

ลูกคารับรูถึงความสะอาดและปลอดภัย 

 ในชวงเริ่มตนของธุรกิจ บริษัทไมตองการลงทุนสูง และตองการความคลองตัวในการ

บริหารงานรวมถึงสามารถสังเกตพฤติกรรมลูกคาไดอยางใกลชิด บริษัทจึงแบงพื้นที่สวนหนึ่งในราน

เพื่อเปนสํานักงาน โดยจะแสดงแผนผังของรานคาดังรูป 6.2 (รูปช้ันวางสินคาและมุมใหความรูเร่ือง

สุขภาพแสดงในภาคผนวก ฉ) 

 นอกจากนี้ทางรานยังไดจัดเครื่องแบบใหกับพนักงานเพื่อใหเขากับรูปแบบของราน โดยเนนที่

สีขาวเพื่อดูสะอาดและสบายตา โดยพนักงานฝายผลิตจะตองแตงชุดทําครัวสีขาว พรอมทั้งสวมหมวก

คลุมผมเพื่อความสะอาดและปลอดภัยของสินคา สวนพนักงานขายจะมีผากันเปอนและหมวกเชนกัน 

(รูปเครื่องแบบพนักงานแสดงในภาคผนวก ช) 
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รูปที่ 6.4 แผนผังการจัดพื้นที่ราน Healthy Roomy 
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6.3.5 กลยุทธดานการสงเสริมการตลาด (Promotion Strategy) 

เนื่องจาก Healthy Roomy เปนรานอาหารวางเพื่อสุขภาพที่เพิ่งเปดดําเนินกิจการ ดังนั้น

ในชวง 1 ปแรก (1 มี.ค. 2551 – 28 ก.พ. 2552) ทางรานจึงเนนกิจกรรมการสงเสริมการตลาดที่จะชวย

สรางยอดขายใหกับทางราน และมุงสรางการรับรูในตราสินคาใหแกผูบริโภควา Healthy Roomy เปน

รานขายอาหารวางเพื่อสุขภาพ กระตุนใหกลุมลูกคาเปาหมายไดเกิดการทดลองสินคา ยอมรับในตรา

สินคา รวมถึงกระตุนใหเกิดการกลับมาซื้อซ้ําอีกดวย โดยกิจกรรมการสงเสริมการตลาดที่ทางราน

เลือกใชไดแก 
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 การโฆษณา (Advertising)  
วัตถุประสงค 

1. เพื่อสรางการรับรูในตราสินคา (Brand Awareness) ใหเกิดขึ้นในกลุมลูกคาเปาหมาย 

2. เพื่อส่ือใหผูบริโภคไดเห็นถึงภาพลักษณของราน (Brand Image) ในดานการเปนรานอาหาร

วางเพื่อสุขภาพ 

3. เพื่อกระตุนใหกลุมลูกคาเปาหมายเกิดความตองการทดลองซื้อสินคา (Trial)  

4. เพื่อแจงขาวสารและกิจกรรมตางๆ ของทางราน 

ประเภทของสื่อที่เลือกใช 

1. แผนพับ (Brochures)  

วัตถุประสงค : เพื่อประชาสัมพันธใหลูกคาไดรูจักรานและจูงใจใหเขามาทดลอง

สินคา และแจงขาวสารการสงเสริมการขายตางๆ ของรานใหลูกคา

ทราบ 

สถานที่   : บริเวณทางเขา-ออกอาคารไทยพาณิชย ปารค พลาซา 

ระยะเวลา  : 1 – 15 มี.ค. 2551, สัปดาหแรกของเดือน เม.ย. 2551, สัปดาหแรก

ของเดือน ก.ค. 2551, สัปดาหแรกของเดือน ก.ย. 2551, 16 – 31 

ธันวาคม 2551, และสัปดาหแรกของเดือน ก.พ. 2552 

รายละเอียด : แจกแผนพับขนาดครึ่งกระดาษ A4 โดยที่เนื้อหาในแผนพับจะบอก

ถึงชื่อราน สถานที่ตั้ง  รายการสินคาเดนๆ รวมถึงราคาสินคา 

รายการสงเสริมการขาย และภาพสีประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจ 

โดยจะแจกในชวงเวลา 7.30 – 9.00น.และ 12.00 – 13.00น.สัปดาห

ละ 2 วัน โดยสับเปลี่ยนจุดแจกแผนพับในแตละสัปดาหเพื่อสามารถ

เขาถึงกลุมลูกคาไดอยางทั่วถึง 

งบประมาณ  : 60,000 บาท  

2. แผนปายโฆษณาในลิฟทโดยสาร และหนาราน 

วัตถุประสงค : เพื่อย้ําใหผูบริโภคเห็นตราสินคาอยางสม่ําเสมอ สราง Brand 

Awareness รวมถึงเปนสื่อคอยแจงกิจกรรมพิเศษตางๆ ของราน 

สถานที่  : บริเวณในลิฟทโดยสาร จํานวน 10 ตัวใน 3 อาคาร และบริเวณ

หนาราน 

ระยะเวลา  : เดือนมีนาคม, พฤษภาคม, สิงหาคม, ธันวาคม 2551 และมกราคม 

2552 
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รายละเอียด : จัดทําปายโฆษณาไวในลิฟตโดยสารของอาคารสํานักงาน โถง

ทางเดิน และโปสเตอรสําหรับติดบริเวณหนาราน Healthy Roomy 

และในบริเวณรานโดยในชวงแรกจะติดเวน 1 เดือนเพื่อย้ําเตือนให

ลูกคาเห็นตราสินคาบอยคร้ังและเพิ่มการจดจํา หลังจากนั้นจะเวน

ระยะเวลาหางออกไป และจะโฆษณาอีกครั้งในชวงเทศกาลปใหม 

งบประมาณ  : 50,000 บาท  

 การสงเสริมการขาย (Sales Promotion) 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อกระตุนใหกลุมลูกคาเปาหมายเกิดความตองการทดลองซื้อสินคา 

2. เพื่อเพิ่มยอดขายโดยกระตุนใหลูกคาเพิ่มความถี่ในการบริโภค 

3. เพื่อเพิ่มยอดขายโดยกระตุนใหลูกคาเพิ่มปริมาณสินคาที่ซื้อในแตละครั้ง 
ประเภทของกิจกรรมสงเสริมการขาย 

1. การแจกสินคาตัวอยาง 
วัตถุประสงค : เพื่อใหผูบริโภคใหไดทดลองชิมรสชาติสินคา โดยเฉพาะสินคา

ประเภทเบเกอรี่ซึ่งเปนสินคาหลักของทางราน 

ระยะเวลา  : 1 มี.ค. 2551 – 31 มี.ค. 2551 (ชวงเวลา 7:30 – 8:30น. และ 

12:00 – 13:00น.) 

รายละเอียด : ในชวงเดือนแรกของการเปดราน จะมีการตั้งซุมบริเวณหนาราน

เพื่อแจกสินคาตัวอยางใหลูกคากลุมเปาหมายไดทดลองชิม เพื่อให

ลูกคาไดสัมผัสถึงรสชาติอรอยและความสดใหมของสินคา 

งบประมาณ  : 10,000 บาท  

2. การใหสวนลด (Discount)  

วัตถุประสงค : กระตุนใหผูบริโภคตัดสินใจซื้อสินคาไดงายขึ้น  

ระยะเวลา   : 1 มี.ค. 2551 – 31 มี.ค. 2551  

รายละเอียด : ใหสวนลด 10% สําหรับการซื้อสินคาในรานทุกประเภทภายใน

เดือนแรกที่เปดกิจการ (มีนาคม 2551) 

งบประมาณ  : 27,500 บาท  

3. การทําการดสะสมยอดซื้อ (Coupon)  

วัตถุประสงค : กระตุนใหผูบริโภคเพิ่มความถี่ในการซื้อสินคา  

ระยะเวลา  : 1 เม.ย. 2551 – 30 มิ.ย. 2551 และ 1 ก.ย. 2551 – 1 พ.ย. 2551 
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รายละเอียด : แจกการดใหลูกคาเพื่อใชในการสะสมคะแนนจากยอดซื้อ โดย

กําหนดใหยอดซื้อ 30 บาทเทากับ 1 คะแนน และเมื่อสะสมครบ 10 

คะแนนสามารถแลกสินคาประเภทเครื่องดื่มไดฟรี 1 แกว 

งบประมาณ  : 60,000 บาท  

4. การจัดชุดอาหารเชา  
วัตถุประสงค : กระตุนใหผูบริโภคเพิ่มปริมาณในการซื้อสินคาตอคร้ัง และสราง

ยอดขายใหเติบโตอยางตอเนื่อง 

ระยะเวลา   : 1 ก.ค. 2551 – 30 ส.ค. 2551 

รายละเอียด : จัดชุดอาหารเชา ซึ่งประกอบดวยเบเกอรี่ซึ่งเปนสินคาหลักของทาง

ราน 1 ชิ้นและเครื่องดื่ม 1 แกว ขายในราคาชุดละ 40 – 50 บาท 

งบประมาณ  : 36,000 บาท  

5. การจัดอาหารชุดพิเศษตอนรับเทศกาลถือศีลกินเจ  

วัตถุประสงค : กระตุนใหผูบริโภคเพิ่มปริมาณในการซื้อสินคาตอคร้ัง และสราง

ยอดขายใหเติบโตอยางตอเนื่อง 

ระยะเวลา   : 1 ต.ค. 2551 – 31 ต.ค. 2551 

รายละเอียด : จัดโปรแกรมชุดอาหารสําหรับผูที่กินเจ โดยชุดอาหารประกอบดวย

อาหารวางและเครื่องดื่ม ขายในราคาชุดละ 50 – 60 บาท 

งบประมาณ  : 20,000 บาท  

6. การแจกของสมมนาคุณตอนรับปใหม  
วัตถุประสงค : 1) กระตุนใหผูบริโภคเพิ่มปริมาณในการซื้อสินคาตอคร้ัง และสราง

ยอดขายใหเติบโตอยางตอเนื่อง 

   2) เพื่อสรางการรับรูในตราสินคา (Brand Awareness) 

ระยะเวลา   : 15 ธ.ค. 2551 – 31 ม.ค. 2552 

รายละเอียด : ลูกคาที่ซื้อสินคาภายในรานครบ 200 บาทจะไดรับจานเซรามิคใส

ขนมฟรีทานละ 1 ใบ 

งบประมาณ  : 10,000 บาท  

7. การจัดชุดอาหารวางวาเลนไทน 
วัตถุประสงค : กระตุนใหผูบริโภคเพิ่มปริมาณในการซื้อสินคาตอคร้ัง และสราง

ยอดขายใหเติบโตอยางตอเนื่อง 

ระยะเวลา   : 1 ก.พ. 2552 – 28 ก.พ. 2552 
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รายละเอียด : จัดชุดอาหารวางสําหรับลูกคาที่มาซื้อเปนคู โดยอาหารวางในชุด

ประกอบดวยพายรูปหัวใจ 2 ชิ้นและเครื่องดื่ม 2 แกว ในราคาชุดละ 

89 บาท  

งบประมาณ  : 20,000 บาท  

8. การจัดทําปายแสดงขอมูลสินคา 
วัตถุประสงค : เพื่อตอกย้ําใหผูบริโภคมั่นใจในคุณคาของสารอาหารที่จะไดรับ

จากสินคาแตละประเภทภายในราน 

ระยะเวลา   : 1 มี.ค. 2551 – 28 ก.พ. 2552 

รายละเอียด : จัดทําปายแนะนําสวนผสมพิเศษของสินคาแตละชนิดภายในราน 

พรอมทั้งแสดงคุณคาทางโภชนาการที่ไดรับจากสวนผสมนั้นๆ โดย

ลักษณะของปายจะเปน Poster ขนาด A4 ซ.ม. ที่มีตัวการตูนที่เปน

ตัวแทนของวัตถุดิบประเภทนั้นๆ  มาใหขอมูลของคุณคาทาง

โภชนาการที่จะไดรับจากวัตถุดิบนั้นๆ 

งบประมาณ  : 5,000 บาท  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



. 706 การศึกษาอิสระ 2   รานอาหารวางเพื่อสุขภาพ Healthy Roomy 

หนา 93 

Action Plan

Month เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ม.ค. ก.พ.

การโฆษณา

1. แผนพับ

2. แผนปายโฆษณา

การสงเสริมการขาย

1. แจกสินคาตัวอยาง

2. การใหสวนลด

3. การดสะสมยอดซื้อ

4. ชุดอาหารเชา

5. ชุดอาหารตอนรับเทศกาลกินเจ

6. แจกของสมมนาคุณตอนรับปใหม 

7. ชุดอาหารวางวาเลนไทน

8. ปายแสดงขอมูลสินคา

2552

มี.ค. ธ.ค.

2551

 

ตารางที่ 6.3 ตารางเวลาการดําเนินโครงการตางๆ ระหวางวันที่ 1 มีนาคม 2551 – 28 กุมภาพันธ 2552 

บธ
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