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บทที่ 1 
แนวคิดธุรกจิ และโอกาสทางธุรกิจ 

 
1.1 แนวคิดธุรกจิผลิตภัณฑขาวธัญพชื 

บริษัท “ขาวทิพย” เกิดขึ้นจากแนวความคดิเรื่องสุขภาพ ที่ผูคนในสงัคมเริ่มใหความสําคัญใน

การรับประทานอาหารเพื่อสภุาพมากขึ้น มีการบริโภคอาหารเพื่อสขุภาพหลากหลายรูปแบบ รวมถึง

การบริโภคขาวธัญพืชที่เปนอาหารที่มีประโยชนและมีคณุคาทางโภชนาการสูง 

 โดยขาวธัญพืชนับวาเปนอาหารที่มีความเหมาะสมสําหรับผูบริโภคทุกเพศทุกวัย จึงเปน

อาหารทีค่นรักสุขภาพรวมถึงผูปวยที่มีปญหาดานสุขภาพใหความสําคญัและนิยมบริโภค เนือ่งจาก

ขาวธัญพืชชวยเสริมสรางใหรายกายของผูบริโภคแข็งแรงเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งการบริโภคขาวธัญพืชที่มี

ความหลากหลายก็จะเปนการชวยลดความจําเจในการบริโภค ทําใหผูบรโิภคเจรญิอาหารทัง้จาก

รสชาติและสีสันในอาหาร ทําใหสามารถรับประทานอาหารทีมี่ประโยชนไดเพิ่มมากขึ้น ซึ่งชวยทาํให

ผูบริโภคมีรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ  

 และจากการที่ผูบริโภคสวนใหญทีร่ับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ จะรบัประทานอาหารเพราะ

รูสึกวาเปนประโยชนตอรางกาย แตไมทราบถึงคณุประโยชนที่แทจริงของสิง่ที่ตนเองบรโิภค จึงมี

แนวความคดิที่จะมีการแนะนําคณุประโยชนของผลติภัณฑ ซึ่งจะทําใหผูบริโภคมคีวามเขาใจที่ถูกตอง

ทําใหสามารถเลือกซื้อสินคาไดตรงตามความตองการ และเหมาะสมกบัสุขภาพของผูบริโภค 

 ดังนัน้จึงไดเกิดธรุกิจผลิตและจัดจําหนายขาวธัญพืชข้ึน เพื่อสนองตอบความตองการของกลุม

ผูบริโภคทีต่องการบริโภคขาวธัญพืชที่อดุมดวยคุณคาทางโภชนาการ และทําใหคนรักสุขภาพมี

ทางเลือกในการบริโภคขาวธัญพืชเพ่ิมมากขึ้น 

 โดยบริษัท ขาวทิพย จะเริ่มกอตั้งขึ้นในเดอืนมกราคม 2551 โดยจะเริ่มการเตรียมสํานักงาน

และโกดัง พรอมทัง้จดัหาวัตถุดิบมาผลิตผลติภัณฑเพ่ือจัดจําหนาย ซึ่งนับเปนชวงเวลาที่มีความ

เหมาะสม เนื่องจากเปนชวงหลังจากที่มกีารเก็บเกี่ยวผลผลิตสวนใหญเรียบรอยแลว ทําใหสามารถ

เลือกซื้อผลิตภัณฑที่มคีณุภาพมาผลิตผลิตภัณฑ และคาดวาจะเริม่จัดจําหนายผลิตภัณฑ ขาวทิพย 

ในชวงเดือนมนีาคม 2551 โดยมีการแนะนําผลิตภัณฑใหกลุมลูกคาเปาหมายรูจัก และรองรับยอดขาย

ในชวงเทศกาล เชน วันสงกรานต เปนตน 
 
1.2 ความนาสนใจของธุรกิจ และโอกาสทางธุรกิจ 
 การดําเนินธุรกิจผลิตและจัดจําหนายขาวธัญพืช เกิดขึ้นจากการพิจารณาโอกาสทางธรุกิจของ

ผลิตภัณฑที่มีความนาสนใจหลายประการ โดยประการสําคัญคือ 
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 1.2.1 กระแสสุขภาพ 
จากการที่คนไทยใหความนยิมในเรื่องกระแสสุขภาพเปนอยางมาก โดยมคีวามนิยมในการ

บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพมากขึ้น โดยเฉพาะการรับประทานพืชผัก ผลไมและธัญพืช ซึ่งอุดมไปดวย

เสนใยอาหารจากธรรมชาต ิ ทําใหรางกายไดรับโภชนาการที่ดี นอกจากนั้นยังมีการนําผลิตภัณฑเพ่ือ

สุขภาพไปมอบใหแกกันในโอกาสตางๆ ดังที่สะทอนใหเห็นไดจากความนิยมของหางสรรพคา และ 

Discount Store ที่มีการจัดกระเชาของขวัญที่เนนอาหารเพื่อสุขภาพมากขึ้น ทัง้ใหรูปแบบของผลไม, 

เครื่องดื่มบํารงุสุขภาพ, และอาหารเพื่อสุขภาพตางๆ ซึง่ตางก็ไดรับความสนใจจากผูบริโภคเปนจาํนวน

มาก 

โดยจากการศกึษาขอมูลตลาดอาหารเพื่อสุขภาพพบวาที่ผานมาตลาดอาหารเพื่อสุขภาพ

เติบโตตอเนื่องประมาณ 20 – 30 % ทุกป โดยเฉพาะผลิตภัณฑที่ทําจากธัญพืช เปนสินคาที่กําลังไดรับ

ความนิยมจากผูบริโภคในระดับกลางถึงบน ซึ่งเปนกลุมผูบริโภคทีมี่กําลังซื้อสูงและใหความสําคญักับ

การดูแลรกัษาสุขภาพของตนเองอยางสม่าํเสมอ 1  และจากการพิจารณามูลคาของตลาดอาหารเพื่อ

สุขภาพจะพบวา ในป 2546 ตลาดอาหารเพื่อสุขภาพมีขนาดประมาณ 40,000 ลานบาท และยังมี

อัตราการขยายตัวอยางตอเนื่อง2 

ดังนัน้จากกระแสสุขภาพที่ไดรับความนิยม จึงสงผลใหผูประกอบการหลายรายไดเขามา

ดําเนนิธรุกิจในตลาดนี ้และมีการทําการตลาดโดยการสงเสรมิผูบรโิภค ใหรับประทานอาหารเพื่อ

สุขภาพมากขึ้น ซึง่เปนการสราง Demand ในการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ รวมถึงขาวธัญพืช ที่จะทํา

ใหบริษัทมโีอกาสในการทําธุรกิจจากการขยายตัวของ Demand ที่มีตออาหารเพื่อสุขภาพ 

  
1.2.2 การขยายตัวของตลาดขาวเพ่ือสุขภาพ 

 ในปจจุบันผูผลิตและจดัจําหนายขาวไดหนัมาใหความสําคัญกับการวิจัยและพัฒนาการผลิต

ขาวเพื่อสุขภาพมากขึ้น เพื่อตอบสนองความตองการของผูบรโิภคในยุคปจจุบัน ทําใหมีขาวพันธุใหมที่

มีคณุคาทางโภชนาการมากขึ้น เชน ขาวกลองหอมนลิ เปนตน และไดมีความพยายามในการเพิ่ม

มูลคาใหแกผลิตภัณฑ ซึง่ทางเลือกหนึ่งในการเพ่ิมมูลคาก็คือการผลิตขาวธัญพืช เนือ่งจากผูบริโภคจะ

ไดรับสารอาหารเพิ่มข้ึนมากกวาการบริโภคขาวเพียงอยางเดียว โดยในปจจุบันพบวาตลาดขาวธัญพืช

มีขนาดประมาณ 2% ของตลาดขาวโดยรวม 3  และการที่ผูผลิตหลายรายไดมีการสงเสรมิการบริโภค

                                                 
1 http://www.businessthai.co.th/content.php?data=411413_Marketing ; access on 31มกราคม 2550 
2 http://www.businessthai.co.th/content.php?data=404759_Bussiness%20LifeStyle ; access on 31มกราคม 

2550 
3 http://www.bangkokbizweek.com/20060904/oodbiz/index.php?news=column_21613386.html ; access 

on 31มกราคม 2550 
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ขาวเพื่อสุขภาพ จึงสงผลใหผูบริโภคหนัมานิยมรับประทานขาวเพื่อสุขภาพแทนขาวขาวมากขึ้น ซึ่งจะ

สงผลใหตลาดขาวเพื่อสุขภาพมีการขยายตัวเพิ่มข้ึนในอนาคต และเปนการสรางโอกาสทางธุรกิจใหแก

บริษัท 
 
1.2.3 การเจบ็ปวดดวยโรคเรื้อรังที่ไมติดตอ 
จากการที่ในประเทศตางๆ รวมถึงประเทศไทยมีการเกิดโรคเรื้อรงัที่ไมตดิตอตางๆ ในผูสูงอายุ 

ทําใหปญหาดานสุขภาพเปนปญหาที่ไดรบัความสนใจเปนอยางยิ่ง จากการศึกษาของแพทยหญงิวิไล 

คุปตนริตัศิัยกุล ถึงความชกุของโรคในผูสูงอายุ ที่มารับบริการ ในชวงป พ.ศ.2537-2538 จํานวน 

4,803 ราย พบวา “โรคที่พบมากที่สุดสามอันดับแรก คือ โรคระบบกระดูก และกลามเนื้อ โรคระบบ

ประสาท และโรคระบบหัวใจและหายใจ” 1  ซึ่งการที่ผูสงูอายุมีปญหาทางดานสุขภาพ ไดสงผลกระทบ

ตอความสามารถในการดําเนินชีวติ รวมถึงพฤติกรรมการบริโภคทีมี่การเปลี่ยนแปลงไป จนกอใหเกิด

โรคเรื้อรงัชนิดอื่นๆ ตามมา ซึ่งสวนใหญจะเกิดขึ้นกับผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองเปนหลัก 

นอกจากนั้น ภาวะความผิดปกติเนื่องจากความเสื่อมของรางกายมีโอกาสพบไดสูงขึ้น โดยมี

แนวโนมที่จะเปนโรคมะเร็ง โรคหัวใจ โรคเบาหวาน และโรคความดันเพิ่มข้ึน  และจากสถิติการเจ็บปวย 

ดวยโรคไมตดิตอ ของสถติสิาธารณสุข สํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข พบวา

อัตราการเจ็บปวยของคนไทยดวยโรคไมตดิตอ สามารถแสดงไดดังนี ้

 
หนวย : คนตอประชากรแสนคน 

โรค 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 

เนื้องอกราย (มะเรง็) 67 72.33 80.39 98.98 101.67 107.05 114.31 

หัวใจ 250.2 291.84 317.67 391.45 451.45 503.1 530.75 

เบาหวาน 218.9 2547.59 277.71 340.95 380.75 444.16 490.53 

ความดัน 216.6 259.02 287.5 340.99 389.83 477.35 544.05 

ตารางที่ 1-1 อัตราการปวยดวยโรคไมตดิตอ2 

 

                                                 
1 ไกรสิทธิ์ ตันติศิรินทร, อุรุวรรณ แยมบริสุทธิ์. 2540. โภชนาการกับสุขภาพของผูสูงอายุ.สถาบันวิจัยโภชนาการ 

มหาวิทยาลยัมหิดล จังหวัดนครปฐม. วารสารการสงเสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดลอม ปที่ 20 ฉบับที ่2 เมษายน 

– มิถุนายน 2540  
2 รายงานภาวะสังคม ปที่ 4 ฉบับที่ 2 เดือนมิถุนายน 2550, สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ 
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และจากการที่กระทรวงสาธารณสุขไดทําการศึกษา พบวา ปญหาความเจ็บปวยจากโรคที่

สามารถปองกันได หรือโรคที่ไมตดิตอนัน้ สวนหนึง่เกิดจากปญหาทางดานโภชนาการ ทั้งการบริโภคที่

นอยเกินไปทําใหรางกายเกิดการขาดสารอาหารบางประเภท หรือการบริโภคสารอาหารบางชนดิทีม่าก

เกินความตองการของรางกาย ทําใหตองมีการปรับพฤติกรรมการบรโิภค เพื่อใหรางกายไดรับปริมาณ

สารอาหารที่เหมาะสมเพียงพอตอความตองการของรางกาย 

ผลิตภัณฑขาวธัญพืชของ “ขาวทิพย” จึงเปนทางเลือกที่มีความเหมาะสมสําหรับคนกลุมนี ้

เพราะเปนขาวธัญพืชทีมี่คุณคาทางโภชนาการตามที่ผูบรโิภคตองการ ซึ่งหากผูบริโภครับประทานขาว

ธัญพืชเปนประจําก็อาจทําใหปญหาทางดานโภชนาการลดลง และมีอัตราการเจ็บปวยที่ลดลง 

ผูบริโภคกลุมนี้จึงมีความสนใจที่จะบริโภคผลิตภัณฑของบริษัท 

 
 1.2.4 จํานวนผูสูงอายุ 

เนื่องจากตัวเลขจํานวนผูสูงอายุในกรุงเทพมหานครมีจํานวน 21 เปอรเซน็ตของจํานวน

ประชากร1 ประกอบกับจํานวนรานที่จําหนายอาหารเพื่อสุขภาพสําหรับผูบริโภคกลุมนี ้ มีใหเหน็ไมมาก

นัก ดังนัน้ จึงถือเปนโอกาสในการที่ “ขาวทิพย” จะเขามาเจาะกลุมผูบริโภคกลุมนี้ เนื่องจากกลุม

ผูสูงอายุจะเปนกลุมที่เลง็เหน็ถึงคณุคาของโภชนาการที่ถูกตอง เพื่อใหประโยชนตอสุขภาพมากที่สุด 

อีกทั้งคนในครอบครัวจะมีสวนในการชวยใหผูสูงอายุเหลานั้นไดรับโภชนาการที่ถูกตอง ซึ่งขาวธัญพืช

ของ “ขาวทิพย” ใหคณุคาทางโภชนาการสูง ดวยขาวกลองและธญัพืชที่อุดมไปดวยสารอาหารจึงทําให

เหมาะกับผูทีต่องการดูแลสุขภาพ 

นอกจากนั้น กลุมผูสูงอายุยังมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารไดนอยกวา 2 ม้ือใน 1 วัน2 ซึ่งเปน

การบริโภคอาหารที่ลดลง ตามสภาพการทํางาน แตในขณะเดียวกันรางกายของผูสูงอายุก็จําเปนที่

จะตองการสารอาหารเพื่อซอมแซมสวนทีส่ึกหรอ สําหรับสุขภาพที่เสื่อมโทรมไปตามกาลเวลา จึง

จําเปนตองบรโิภคอาหารที่มีคณุคาทางโภชนาการสูง เพือ่ใหไดรับสารอาหารตามทีร่างกายตองการ  

ดังนัน้จากจํานวนผูสูงอายุที่มีจํานวนมาก และการที่ผูสูงอายุตองพบกับปญหาภาวะ

โภชนาการ จนเกิดอาการเจ็บปวย จงึเปนโอกาสของบริษัท ที่จะนําเสนอผลิตภัณฑที่เหมาะกับผูปวยที่

เปนผูสูงอายุ ที่มีความสนใจในการรับประทานขาวธัญพืช  
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