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ABSTRACT 
  
 This research aimed to develop a training curriculum on the conservation of 

natural and archaeological resources for the youth of Tambon Ban Ngio, Thailand. The 

research arrangement was addressed by three processes: the first process studied the society, 

reviewed literature and surveyed for training needs. The second process designed the 

curriculum and comprised the objectives, scope of the training, environmental education 

concepts, learning experiences, training process, training duration, training place and the 

evaluation methodology. The third process tested the curriculum and evaluated the training 

with 25 grade 4 – 6 students (9 – 13 year olds) of Wat Pa Ngio School, the local school in 

Tambon Ban Ngio, Changwat Pathum Thani over 2 days. Students were evaluated for 

understanding and impressions of the natural and archaeological conservation in the local area. 

Knowledge before and after the training was analyzed and evaluated by SPSS Statistics 

version 17.0, using the percentile and mean values with standard deviation and the t – test 

function. 

 The results of this research found that the sample could better understand and had 

improved attitude to natural and archaeological conservation in the local area, with 

statistical significance. The training and activity raised the participation level 

significantly. 

 The suggestion from this study is that local curricula should utilize basic 

local resources. 
 

KEYWORDS : TRAINING CURRICULUM  /  CONSERVATION / NATURAL   
   AND ARCHAEOLOGICAL RESOURCES  / YOUTH / HAND –  
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บทที ่1 
บทนํา 

 
 
ความสําคญัและทีม่าของการศึกษา 
 
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นรูปธรรมท่ีอยู่รอบตวัมนุษยเ์ป็นส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ (Physical 
Environment)  ท่ีมนุษยใ์ช้สําหรับการเกิด เจริญเติบโต และอยู่อาศยั แบ่งเป็นส่ิงแวดลอ้มทาง
กายภาพและชีวภาพทั้งท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน และส่ิงแวดลอ้มทางสังคม เช่น 
จริยธรรม  ประเพณี  ค่านิยม  ศาสนา ฯลฯ  (วินยั  วีระวฒันานนท,์ 2546 : 85)  ส่ิงแวดลอ้มคือ
ทรัพยากรท่ีมีคุณค่ายิ่งสาํหรับมวลมนุษย ์  ในทางเศรษฐกิจถือเป็นแหล่งกาํเนิดทรัพยากรธรรมชาติ 
เช่น  ทรัพยากรป่าไม ้ สตัวป่์า  ดิน  และนํ้า ฯลฯ  ในทางสงัคมเป็นบ่อเกิดทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
เช่น ทรัพยากรทางโบราณคดี  ส่ิงปลูกสร้างทางสังคมและวฒันธรรม เป็นตน้  ความรู้พื้นฐานเหล่าน้ี
จึงมีความสําคญัยิ่งต่อการเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม ท่ีนาํไปสู่การมีความรู้ ความเขา้ใจ และความ
ตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม สามารถดูแลรักษาและใชท้รัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ีมนุษย์
สร้างข้ึนไดอ้ย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ  เพื่อให้มนุษยอ์ยู่ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างเป็นสุข
และยัง่ยนื   
 
 ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยมีส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรท่ีแตกต่างกนัไป  ทั้ง
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน   ตาํบลบา้นง้ิว (Ban Ngio) ซ่ึงตั้งอยูใ่นอาํเภอ
สามโคก จงัหวดัปทุมธานี เป็นพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี
ท่ีมีคุณค่า  ท่ีน่าสนใจคือเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวรารามท่ีตั้งอยู่ในพื้นท่ี ซ่ึงนบัว่า
เป็นพื้นท่ีอนุรักษท่ี์ตั้งอยูใ่กลก้บักรุงเทพมหานครมากท่ีสุด เน่ืองจากปัจจุบนัพื้นท่ีอนุรักษห์รือพื้นท่ี
ธรรมชาติในเขตปริมณฑลมีเหลืออยู่ไม่มากนัก  ทั้งท่ีแต่เดิมภาคกลางตอนล่างบริเวณสามเหล่ียม
ปากแม่นํ้ าเจา้พระยามีสภาพเป็นท่ีราบกวา้งใหญ่มีนํ้ าท่วมถึง เป็นพื้นท่ีชุ่มนํ้ าในแผ่นดิน  (ซิมบา  
ชาน, 2544)  มีความอุดมสมบูรณ์จากตะกอนดินท่ีพดัพามาจากแหล่งนํ้ าสาขาตอนบนของประเทศ 
เป็นระบบนิเวศท่ีมีคุณค่าต่อระบบอุทกวิทยาโดยรวมของโลกและมีความสาํคญัต่อส่ิงแวดลอ้มและ
ทรัพยากรธรรมชาติของทอ้งถ่ิน   แต่เม่ือตน้ศตวรรษท่ี  20  เป็นตน้มา   การใชป้ระโยชน์ท่ีดินใน
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ภาคกลางตอนล่างมีความสลบัซบัซอ้นมากข้ึน     เขตปริมณฑลถูกกาํหนดเป็นพื้นท่ีเพื่อรองรับการ
พฒันาจากเมือง     
 
 การขยายตวัของประชากรและชุมชนท่ีอาศยัอยูห่นาแน่น    หลายจงัหวดัท่ีมีอาณาเขต
ติดต่อกบักรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ ปทุมธานี นนทบุรี พระนครศรีอยุธยา นครปฐม และสมุทรสาคร 
(รุ่งรัชนี  พิมาทยั และคณะ, 2547)  พื้นท่ีมีสภาพหลอมรวมตามการเติบโตของกรุงเทพมหานครและ
ชานเมืองท่ีขยายไปทุกทิศทาง (Sub Urban Sprawling) ทาํให้กรุงเทพมหานคร เมืองในเขต
ปริมณฑล และภาคกลางตอนล่างขยายตวัมาติดต่อเป็นผนืเดียวกนั  (Conurbation)   เกิดเป็นชุมชน
ชานเมือง มีประชาชนตั้งถ่ินฐานท่ีอยู่อาศยัในรัศมีท่ีสามารถเดินทางมาทาํงานในเขตเมืองไดเ้ป็น
ประจาํ และมีการพึ่งพาอาศยัระบบเศรษฐกิจและสังคมจากเขตเมืองศูนยก์ลาง (Donaldson, 1969)  
สภาพดงักล่าวส่งผลใหศ้กัยภาพและปัญหาทางเศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้มสามารถเช่ือมโยงถึง
กนัอีกดว้ย   
 
 นอกจากน้ีการพฒันาระบบชลประทานอย่างกวา้งขวางเพื่อส่งเสริมการปลูกพืชผล
ทางการเกษตร ท่ีดินถูกเปล่ียนเป็นนาขา้วและพ้ืนท่ีเกษตรกรรมอ่ืนๆ เป็นจาํนวนมาก ทาํให้สภาพ
นิเวศโดยรวมในเขตปริมณฑลเปล่ียนแปลงไป พื้นท่ีชุ่มนํ้ าและพื้นท่ีธรรมชาติในท่ีราบลุ่มภาคกลาง
ตอนล่างจึงเหลือกระจัดกระจายอยู่เป็นหย่อม  และมีพื้นท่ีเพียงไม่ก่ีแห่งท่ีสามารถจัดการและ
กาํหนดให้เป็นพื้นท่ีอนุรักษไ์ด ้พื้นท่ีบางส่วนท่ีไดรั้บการประกาศให้เป็นพื้นท่ีอนุรักษ ์ไดแ้ก่ เขต
ห้ามล่าสัตวป่์าวดัตาลเอน  (เน้ือท่ี  0.16  ตารางกิโลเมตร) ตั้งอยู่ในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  เขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าวดัราษฎรศรัทธา – กระยาราม (เน้ือท่ี  0.07  ตารางกิโลเมตร) ตั้ งอยู่ในจังหวดั
สมุทรสาคร  และเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม (เน้ือท่ี  0.11  ตารางกิโลเมตร) 
ตั้งอยูใ่นตาํบลบา้นง้ิว จงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึงในงานวิจยัน้ี   เขตหา้มล่าสัตวป่์า  (Non – 
Hunting areas)  จึงเป็นพื้นท่ีอนุรักษต์ามกฎหมายเพียงประเภทเดียวท่ีมีอยูใ่นภาคกลางตอนล่าง ท่ีรัฐ
กาํหนดใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวป่์าบางชนิด หรือเป็นท่ีท่ีสัตวป่์าตอ้งการใชส้าํหรับกิจกรรมบางอยา่ง
ในการดาํรงชีวิต เช่น เป็นท่ีผสมพนัธ์ุ วางไข่  เล้ียงลูกอ่อน  เป็นแหล่งอาหาร  เป็นท่ีพกัระหว่าง
เดินทางยา้ยถ่ินฐาน เป็นต้น  เพื่อคุ ้มครองสัตว์ป่าบางชนิดท่ีกําหนด (กระทรวงวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้ม,  2541) 
  
 การท่ีรัฐกาํหนดใหเ้น้ือท่ี 74 ไร่หรือ 0.11 ตารางกิโลเมตร (วดัไผล่อ้ม จาํนวน 64 ไร่ 2 
งาน และวดัอมัพุวราราม จาํนวน 9 ไร่ 2 งาน) ในตาํบลบา้นง้ิวเป็นเขตหา้มล่าสัตวป่าตั้งแต่วนัท่ี 21 
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กรกฎาคม  พ.ศ. 2521  (ส่วนอนุรักษส์ัตวป่์า กรมป่าไม,้ 2542 : 97 - 98)  เน่ืองจากบริเวณน้ีเป็นพื้นท่ี
สาํคญัเพื่อการอนุรักษน์ก  (Important Bird Area : IBA)  มีการสาํรวจพบสัตวป่์าหลายชนิดอาศยัอยู่
เป็นจาํนวนมากโดยเฉพาะนกนํ้ า  (Water birds)  ท่ีส่วนใหญ่หากินอยูต่ามแหล่งนํ้ าจืด คลอง หนอง 
บึง และนาขา้ว ทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพในช่วงเปล่ียนฤดูกาล  (Migratory birds)  เช่น  นก
ปากห่าง  นกยางกรอก  นกเขาไฟ  นกเขาใหญ่  นกแสก  นกแซงแซว  นกก้ิงโครง  นกกระเต็น  
(สมาคมอนุรักษน์กและธรรมชาติแห่งประเทศไทย, 2544)  บริเวณวดัไผล่อ้มน้ีเป็นถ่ินท่ีอยู่อาศยัท่ี
เก่าแก่ท่ีสุดในประเทศไทยของนกปากห่าง (Anastomus oscitans) ท่ีรู้จกักนัว่า “นกปากห่างวดัไผ่
ลอ้ม”  และส่ิงสาํคญัท่ีเป็นผลดีต่อระบบนิเวศโดยรวมของชุมชนชานเมืองแห่งน้ีกคื็อการประกาศให้
พื้นท่ีเพียง 74 ไร่เป็นเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม  ทาํใหพ้ื้นท่ีทั้งหมดของตาํบล
บา้นง้ิวรวม  2,119 ไร่   (3.39 ตารางกิโลเมตร)  ถูกจัดเป็นพื้นท่ีสีเขียว  ไม่สามารถตั้ งโรงงาน
อุตสาหกรรมในพ้ืนท่ีได ้ (องคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิว, 2550)  เพื่อรักษาสภาพธรรมชาติดั้งเดิม
ท่ีกระจายอยูท่ ัว่ไปไวใ้หม้ากท่ีสุด และจดัสรรพื้นท่ีส่วนบุคคลไวเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน 5 หมู่บา้น  
พื้นท่ีเกษตรกรรม  สถานท่ีราชการ  โรงเรียน  และศาสนสถาน  ฯลฯ 
 
 นอกจากความหลากหลายทางธรรมชาติแลว้ ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพซ่ึงเป็นทรัพยากร
ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนนั้น พบว่าในประเทศไทยมีหลกัฐานและร่องรอยทางโบราณคดีท่ีแสดงให้เห็นถึง
การตั้งถ่ินฐานและพฒันาการของสังคมมนุษยม์าตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ ซ่ึงโบราณสถาน
โบราณวตัถุและมรดกทางวฒันธรรมท่ีเหลืออยูม่ากมายเหล่าน้ี กลายเป็นองคค์วามรู้และภูมิปัญญาท่ี
ทรงคุณค่ายิ่งสําหรับคนรุ่นหลงั  จากประวติัของจงัหวดัปทุมธานี  นักวิชาการทอ้งถ่ินกล่าวไวว้่า
พื้นท่ีบริเวณวดัป่าง้ิว ในตาํบลบา้นง้ิว มีร่องรอยโบราณสถานท่ีแสดงถึงการตั้งถ่ินฐานของชุมชน 
เรียกว่าทุ่งพญาเมือง ในทุ่งน้ีมีเมืองโบราณ และวดัสําคญัคือวดัพญาเมือง ซ่ึงสันนิษฐานไดว้่าเป็น
เมืองในสมัยกรุงศรีอยุธยา  และถูกท้ิงเป็นวัดร้างหลังเกิดสงครามท่ีกรุงศรีอยุธยา  ในทาง
ประวติัศาสตร์ร่องรอยเมืองโบราณน้ีมีคุณค่าท่ีจะเป็นแหล่งโบราณคดีท่ีสําคญัแห่งหน่ึงของเมือง
สามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  อย่างไรก็ดีปัจจุบนัมีเพียงเร่ืองเล่าเก่ียวกบัทุ่งพญาเมือง และไม่เหลือ
ร่องรอยวดัพญาเมืองให้เห็น   เน่ืองจากนํ้ าเซาะตล่ิงพงัจนตวัวดัโค่นหักพงัลงไปในแม่นํ้ าเจา้พระยา  
แนวคลองคูเมืองเก่าท่ีเหลืออยู่ประปรายก็พงัทลายไปตามสภาพ และบางส่วนถูกรถแทรกเตอร์ไถ่
เกล่ียหนา้ดินจนเสียหาย 
  
 ความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนกบัทรัพยากรทางโบราณคดีในบา้นง้ิว ส่วนหน่ึงเกิดจากขาดการ
จดัการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดีท่ีมีประสิทธิภาพ และท่ีสาํคญัคือความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของ
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คนในทอ้งถ่ิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัปัญหาการสูญเสียทรัพยากรทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ใน
ระดบัประเทศ  ท่ีพบวา่ทรัพยากรดา้นน้ีจาํนวนมากถูกทาํลายหายสูญไป ไม่สามารถฟ้ืนฟูบูรณะหรือ
นาํกลบัมาใชป้ระโยชน์ไดอี้ก และท่ียงัหลงเหลือจาํนวนไม่นอ้ยอยูใ่นสภาพชาํรุดทรุดโทรมดูเส่ือม
ค่า  เพราะขาดการดูแล  ขาดการทาํนุบาํรุงรักษาและใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสม (สายนัต ์ ไพรชาญ
จิตร์, 2547 : 1 - 2) ประกอบกบักว่าคร่ึงศตวรรษท่ีผา่นมา สภาพสังคมสมยัใหม่ท่ีมุ่งไปสู่ความ
ทันสมัยและการบริโภคท่ีเกินพอดี   ทําให้ผู ้คนในสังคมไทยส่วนใหญ่ละเลยคุณค่าไม่เห็น
ความสําคญัของทรัพยากรทางประวติัศาสตร์และโบราณคดี คนรุ่นใหม่ขาดความสํานึกในอดีต 
ทรัพยากรทางโบราณคดีจึงเส่ือมโทรมไปตามกาลเวลา และบางแห่งกาํลงัจะเลือนหายไปจากความ
ทรงจาํของคนในทอ้งถ่ิน เน่ืองจากไม่มีการศึกษาคน้ควา้ทางโบราณคดีมาตั้งแต่ตน้  จึงไม่ไดรั้บการ
สืบสานอนุรักษ ์แหล่งโบราณคดีในชุมชนเช่นทุ่งพญาเมือง ปัจจุบนัเหลือเพียงวดันางหยาด (ร้าง)  
โบสถโ์บราณท่ีตั้งอยูใ่นบริเวณโรงเรียนวดัป่าง้ิว  
 
 จากขอ้มูลทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว  กล่าวได้
ว่าเป็นพื้นท่ีท่ีมีทุนทางธรรมชาติ  และทุนทางสังคมอนัทรงคุณค่าและสั่งสมมาเป็นระยะเวลา
ยาวนาน  แต่จากการเปล่ียนแปลงสภาพเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็วในจงัหวดัปทุมธานี การ
เกิดข้ึนของโรงงานอุตสาหกรรมตามเส้นทางถนนพหลโยธิน เช่น นิคมอุตสาหกรรมนวนคร ทาํให้
บริเวณน้ีเป็นแหล่งจา้งงานท่ีสาํคญัแห่งหน่ึง ผลท่ีตามมาคือกิจกรรมทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ไดย้า้ยมาตั้ง
ในพื้นท่ี   ส่งผลใหเ้กิดการขยายตวัของพื้นท่ีอุตสาหกรรม พาณิชยกรรม และท่ีอยูอ่าศยั (สุรางครั์ตน์  
อภิชิตโสภา, 2540)   ส่งผลให้พื้นท่ีเกษตรกรรม  และประชากรในภาคเกษตรกรรมในจังหวดั
ปทุมธานีลดลงในอตัราร้อยละ 2.67  ต่อปีในช่วงปี 2537 – 2542   ขณะท่ีประชากรในสาขาการ
คมนาคมขนส่ง  การคา้บริการและอุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ (ดารณี  บญัชรเทวกุล, 2551 : 88 – 89) 
นอกจากส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินแลว้   ความเจริญไดป้รับเปล่ียนวิถีชีวิตผูค้น   สังคม
ชนบทเปล่ียนเป็นสังคมเมือง  ใชร้ถแทนเรือ   เน่ืองจากมีถนนเป็นเส้นทางคมนาคมแทนแม่นํ้ าลาํ
คลอง (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2544 : 163)   ทาํใหก้ารคา้ขายทางเรือ  
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมลดลง  อาชีพดั้งเดิมในชุมชนเร่ิมสูญหาย   ชุมชนไม่สามารถพ่ึงพา
ตนเองไดใ้นทางเศรษฐกิจ  การทาํงานในโรงงานของหนุ่มสาวกลายเป็นอาชีพใหม่ในย่านรังสิต - 
ปทุมธานี   ไม่มีการสืบต่อหรือสร้างงานสร้างอาชีพท่ีย ัง่ยืนในชุมชน  ปัจจุบนัลูกหลานชาวบา้นง้ิว
ส่วนใหญ่เดินทางไปทาํงานนอกชุมชนและกลบัเขา้ท่ีพกัในช่วงเยน็   ความสนิทชิดเช้ือคุน้เคยกนัถูก
แทนท่ีดว้ยวิถีชีวิตชาวเมืองมากยิง่ข้ึน     
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 สังคมและวฒันธรรมเมืองท่ีมีลกัษณะต่างคนต่างอยู่ไดส่้งผลเสียต่อการสร้างความ
ร่วมมือกนัเพื่อกิจกรรมสาธารณะ ในชุมชนบา้นง้ิวทุกวนัน้ีการรวมตวักนัเพื่อพฒันาชุมชนเกิดข้ึนได้
ยาก ความร่วมมือมีในบางเร่ือง  เช่น  การร่วมงานบุญสงกรานต ์ งานบวช  นอกเหนือไปจากน้ีการมี
ส่วนร่วมของชุมชนทาํไดย้าก  ชุมชนขาดการมีส่วนร่วมและจิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
เช่น สัตว์ป่าและพนัธ์ุพืชในพื้นท่ีอนุรักษ์ และละเลยการดูแลรักษาทรัพยากรทางโบราณคดีใน
ท้องถ่ินท่ีมีคุณค่าทางจิตใจและเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสําคัญสําหรับเยาวชน เร่ืองราวของแหล่ง
โบราณคดีกาํลงัเลือนหายไปจากความทรงจาํของคนในพื้นท่ี เน่ืองจากไม่ใคร่มีการศึกษาเรียนรู้
เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน  ซ่ึงหากเป็นเช่นน้ีต่อไปมีแนวโน้มท่ีคนรุ่นใหม่จะไม่รู้จกั  ไม่
ตระหนกัถึงความสาํคญั รวมถึงการไม่ทาํนุบาํรุงรักษาแหล่งโบราณคดีในทอ้งถ่ิน   
 
 แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ  และ
ทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีเกิดข้ึน นอกจากมาตรการทางกฎหมายแลว้  ปัจจุบนัสามารถกระทาํได้
หลายวิธีทั้งการใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม และวิทยาการท่ีกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์  ฯลฯ  แต่วิธีการ
ท่ีเป็นท่ียอมรับว่าเป็นมาตรการเสริมท่ีจะช่วยใหก้ารดาํเนินงานแกไ้ขและป้องกนัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
บรรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และให้ผลในระยะยาวก็คือการสร้างจิตสาํนึกใหเ้กิดข้ึนในตวั
ของประชาชนทุกคน โดยเฉพาะผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการใชท้รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม วิธีการ
ท่ีจะสร้างจิตสาํนึกใหเ้กิดข้ึนไดว้ิธีหน่ึงก็คือ การใหก้ารศึกษาและการเผยแพร่ข่าวสารขอ้มูลทางดา้น
ส่ิงแวดลอ้มใหป้ระชาชนไดรู้้และเขา้ใจถึงความสูญเสียท่ีอาจเกิดข้ึนกบัส่ิงแวดลอ้มและผลกระทบท่ีจะ
เกิดข้ึนต่อตนเอง  ตระหนักถึงคุณค่าและคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีต่อการดาํรงชีวิตของ
มนุษย ์  ส่วนแนวทางสาํคญัท่ีควรนาํมาใชใ้นการทาํนุบาํรุงทรัพยากรทางโบราณคดีคือการสร้าง
ความประทบัใจในคุณค่าและความสาํคญัของทรัพยากรวฒันธรรม ดว้ยการสร้างกระบวนการท่ีจะ
ทาํให้ประชาชนในท้องถ่ินท่ีมีทรัพยากรวฒันธรรมเกิดความรู้ มีความเขา้ใจ มีทัศนคติท่ีดีต่อ
ทรัพยากรวฒันธรรมนั้น ๆ  เกิดความรัก  หวงแหนในฐานะท่ีเป็นทรัพยากรร่วมกันของชุมชน     
(สายนัต ์ ไพรชาญจิตร์, 2547 : 58)   
 
 จากสถานภาพทรัพยากรธรรมชาติ  และทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว
ดงักล่าวมา  และขอ้มูลจากการสาํรวจปัญหาชุมชนท่ีกล่าวไวว้่าประชาชนขาดจิตสาํนึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ขาดความรอบคอบในการใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ิน  เช่น  ตดัโค่น
ตน้ตาลจาํนวนมากเพื่อนําท่ีดินไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ  เกษตรกรใช้สารเคมีในการเพาะปลูก 
(องคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิว, 2550)  ประกอบกบัสภาพชุมชนชนบทไดเ้ปล่ียนไปเป็นสังคม
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เมือง ทาํให้ชุมชนยิง่ขาดโอกาสในการมีส่วนร่วมอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน   
  
 หลกัสูตรฝึกอบรมน้ีพฒันาข้ึนเพื่อให้เยาวชนผูมี้วิถีชีวิต เติบโต และศึกษาเล่าเรียนอยู่
ในชุมชนบา้นง้ิวเห็นถึงคุณค่าในการสร้างพลงัชุมชนดว้ยประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินท่ีว่า  “เป็นการศึกษา
โดยชุมชน  จากชุมชน  เพื่อฟ้ืนพลงัชุมชน”  ผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิดการศึกษาประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินมา
ใชใ้นกิจกรรมถ่ายทอดเร่ืองราวส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรท่ีมีในชุมชน ร่องรอยการตั้งถ่ินฐานของ
คนในอดีต เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทั้งทางธรรมชาติและทางโบราณคดี อนั
จะนาํไปสู่แนวทางการดูแลและปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใหค้งความสมดุลไดต่้อไปในอนาคต ทั้งน้ี
ความทรงจาํของคนในชุมชนสามารถฟ้ืนพลงัของชุมชนทอ้งถ่ินไดอ้ย่างไรนั้น  มีประจกัษพ์ยาน
ปรากฎในผลงานวิจยัเร่ือง “ชุมชนลุ่มนํ้ านครชยัศรี : พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เศรษฐกิจและ
สังคม – วฒันธรรม พลวตัและการทา้ทาย”   ซ่ึงกล่าวว่าประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินนับเป็นเคร่ืองมือ
สําคญัในการแลกเปล่ียนเรียนรู้อดีตของตนและชุมชนทอ้งถ่ินของตนผ่านการเล่าเร่ืองของคนใน 
เพื่อให้รู้ถึงท่ีมาของปัจจุบนั  และสามารถใชป้ระวติัศาสตร์และอดีตนั้นเลือกท่ีไปและอนาคตของ
ตนได ้  ซ่ึงผลการวิจยัในภาพรวมสรุปไวอ้ย่างน่าสนใจว่า ชุมชนสามารถสร้างประวัติศาสตร์จาก
ความทรงจําของตนและใช้เป็นทุนในการขับเคลื่อนและสร้างพลังให้กับชุมชนท้องถ่ินของตนได้ 
(เสาวภา  พรสิริพงษ,์ 2551 : คาํนิยม) 
 
 ความพยายามทั้งหมดของโรงเรียน คือ การพฒันาหลกัสูตรท่ีจะก่อให้เกิดผลของการ
เรียนท่ีโรงเรียนพึงปรารถนา ทั้งในสถานการณ์ภายในและภายนอกโรงเรียน  การกาํหนดหลกัสูตร
เพื่อบรรลุวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม ตอ้งพิจารณาความรู้ ทกัษะ ทศันคติ ท่ีจาํเป็นในการสร้าง
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ รวมถึงระยะเวลา และการกาํหนดเน้ือหาท่ีเหมาะสม (Saylor and 
Alexander, 1959 : 4)   การสร้างลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมในการอนุรักษค์วรเร่ิมตั้งแต่ระดบั
ปฐมวยัของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เน่ืองจากเด็กและเยาวชนซ่ึงเป็นอนาคตของชาติจะเติบโตมาเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีจะดีหรือไม่ดีนั้น ส่วนสาํคญัคือการปลูกฝังทางความคิดใหแ้ก่เขาเหล่านั้นตั้งแต่เด็ก  การให้
ความสาํคญักบัการศึกษาท่ีเนน้ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ และส่ิงแวดลอ้มทางสังคม 
ปัจจยัทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ท่ีก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มและผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนต่อมนุษย  ์ คือมวลความรู้และประสบการณ์ท่ีจาํเป็นต่อการสร้างเจตคติ พฤติกรรม และ
ค่านิยม ในอนัท่ีจะรักษาหรือพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม คุณภาพชีวิตของมนุษยโ์ดยส่วนรวม (วินยั  
วีระวฒันานนท ์และบานช่ืน  สีพนัผอ่ง, 2540 : 15)  
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 ส่ิงแวดลอ้มในสังคมและชุมชนทอ้งถ่ินของจงัหวดัปทุมธานี มีทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นส่วนหน่ึงในระบบนิเวศของมนุษย์  ท่ีต้องการความสมดุล
เช่นเดียวกบัระบบนิเวศทัว่ไป  มีการรับและถ่ายทอดพลงังานอยา่งต่อเน่ือง  การท่ีปทุมธานีตั้งอยูใ่น
เขตปริมณฑลทาํให้ไดรั้บผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวดลอ้มจากการขยายตวัของ
สังคมเมือง   จึงมีความจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งให้ความรู้แก่ชุมชนเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรทางโบราณคดี  เพื่อให้คนในท้องถ่ินรู้ถึงความสําคัญและแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีมีอยู่  และสามารถปฏิบติัต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งทาง
ธรรมชาติและสังคมไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม   เน่ืองจากเยาวชนโดยเฉพาะในระดบัปฐมวยัและ
ประถมศึกษาเป็นวยัท่ีจะเป็นกาํลงัสําคญัต่อไปในการอนุรักษแ์ละป้องกนัปัญหาความเส่ือมโทรม
ของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
     
 กระบวนการหน่ึงทางการศึกษาท่ีนาํมาใชเ้พื่อพฒันาทรัพยากรมนุษย ์คือ การฝึกอบรม 
(Training)  ท่ีมุ่งเนน้เพื่อเพิ่มพนูความรู้ (Knowledge) ทกัษะ (Skill) และทศันคติ (Attitude) อนัจะ
นาํไปสู่การยกมาตรฐานการทาํงานใหสู้งข้ึน (สมคิด  บางโม, 2549 : 14)  สามารถทาํใหผู้เ้ขา้รับการ
ฝึกอบรมเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความรู้ และทศันคติและประสบการณ์ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
โดยเฉพาะไปในทางท่ีพึงประสงค ์ภายใตเ้ง่ือนไขของสภาพการณ์และระยะเวลาท่ีเหมาะสม   ผูว้ิจยั
จึงพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี   เพื่อใหเ้ยาวชนท่ีกาํลงัศึกษา
อยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6) ของโรงเรียนวดัป่าง้ิว ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก 
จังหวัดปทุมธานี  สามารถมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทาง
โบราณคดีในทอ้งถ่ินดว้ยการเรียนรู้บริบทชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู่และกิจกรรมการเรียนการสอน
เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน ความสําคัญและแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  อนัเป็นเน้ือหาหลกัสูตรฝึกอบรมท่ีผูว้ิจยัหวงัว่าจะสนองตอบ
การเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มของเยาวชน  สามารถนาํความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์
ในชีวิตประจาํวนั และมีเจตคติในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินไปใน
ทิศทางท่ีดีข้ึน   
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั  
1. เพื่อสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี   
2. เพื่อประเมินผลของการฝึกอบรมจากแบบวดัความรู้ และแบบวดัเจตคติเก่ียวกบั 

การอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน และแบบประเมินความพึงพอใจของผู ้
เขา้รับการฝึกอบรม 
 

คาํถามทีต้่องการทราบจากการวจิยั  
 ภายหลงัการฝึกอบรม  เยาวชนท่ีเขา้รับการฝึกอบรม 

1. มีความรู้เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินมากนอ้ยเพียงใด  

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติหรือไม่ 
2. มีเจตคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินไปในทางใด  

แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติหรือไม่  
 

สมมตฐิานในการวจิยั 
1. เยาวชนตาํบลบา้นง้ิวท่ีผา่นการฝึกอบรมแลว้จะมีความรู้เร่ืองการอนุรักษท์รัพยากร  

ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียการทดสอบความรู้หลงัการฝึกอบรม
สูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05     

2. เยาวชนตาํบลบา้นง้ิวท่ีผา่นการฝึกอบรมแลว้จะมีเจตคติในทางบวกต่อการอนุรักษ ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียการทดสอบเจตคติหลงัการ
ฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05     
 

ขอบเขตของการวจิยั 
1. หลกัสูตรฝึกอบรมท่ีพฒันาข้ึนมีเน้ือหาครอบคลุมด้านความรู้ทัว่ไปเก่ียวกับ 

ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  
ซ่ึงหมายถึงเขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม  และเร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง รวมไป
ถึงโบราณสถานและโบราณวตัถุ   

2. เยาวชนท่ีเขา้ร่วมฝึกอบรมในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  2  (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
- 6)  โรงเรียนวดัป่าง้ิว  ซ่ึงพกัอาศยัอยูใ่นตาํบลบา้นง้ิว   อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
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กรอบแนวคดิการวจิยั 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที ่1.1   แผนภูมิกรอบแนวคิดการวิจยั 

 
 
 
 
 
 

หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง   
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบร าณค ดี ในท้อ ง ถ่ิ น  
สําหรับเยาวชนตําบลบ้านง้ิว  
อํ า เ ภ อ ส า ม โ ค ก  จั ง ห วั ด
ปทุมธานี 
 -  ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากร  
         ธรรมชาติและโบราณคดีใน 
         ทอ้งถ่ิน 
 - เจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ ์
        ทรัพยากรธรรมชาติและ 
        โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  
 - ความพึงพอใจในการฝึกอบรม   

การเตรียมสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 

การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 

การฝึกอบรมและประเมินผล
หลกัสูตรฝึกอบรม 



รัชดา เรืองสารกลุ                 บทนาํ /  10 

สรุปขั้นตอนในการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที ่1.2   แผนภูมิสรุปขั้นตอนในการวิจยั 

หลกัสูตรฝึกอบรม 

ขั้นตอนท่ี 1  ขั้นเตรียมสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 - ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน 

- ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 - พฒันาแบบสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 - สาํรวจ วเิคราะห์ และสรุปความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 

ขั้นตอนท่ี 2  ขั้นสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
พฒันาโครงสร้างและองคป์ระกอบของหลกัสูตรฝึกอบรม 

 - กาํหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไป วตัถุประสงคเ์ฉพาะและวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 - กาํหนดความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา ขอบเขตเน้ือหาสาระ และการจดั 

  ประสบการณ์ในการฝึกอบรม 
 - กาํหนดเน้ือหาและกระบวนการในการฝึกอบรม 
 - กาํหนดรูปแบบการวดัและประเมินผล 

ขั้นตอนท่ี 3  ขั้นฝึกอบรมและประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม 
 - เตรียมความพร้อมในการฝึกอบรม 
 - ทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม 
 - ประเมินหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนตามลาํดบั ดงัน้ี 
     1. ประเมินผลก่อนการฝึกอบรม (Pre – test) ดา้นความรู้และเจตคติ 
     2. ดาํเนินการฝึกอบรม 
     3. ประเมินผลหลงัการฝึกอบรม (Post – test) ดา้นความรู้และเจตคติ 
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คาํจาํกดัความทีใ่ช้ในการวจิยั 
หลักสูตรฝึกอบรม  หมายถึง  หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์ทรัพยากรทาง 

ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี
เป็นกระบวนการฝึกอบรมเพื่อก่อให้เกิดความรู้ และเจตคติเก่ียวกบัทรัพยากรทางธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหาของหลกัสูตร วตัถุประสงคท์ัว่ไป วตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม วิธีดาํเนินการฝึกอบรม ส่ือ  อุปกรณ์  ระยะเวลา  กลุ่มเป้าหมาย  การวดัและประเมินผล  

ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน  หมายถึง  บริบทของชุมชนบา้นง้ิว 
บางส่วนท่ีนํามาใช้ในการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  กล่าวคือทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชในเขต
ห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม และเร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง (หลกัฐานชุมชนเมือง
สมยักรุงศรีอยธุยา) โบราณสถานและโบราณวตัถุ เช่น วดันางหยาด พระพทุธรูป และใบเสมาหิน 
 การอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน  หมายถึง  การรับรู้แนว
ทางการอนุรักษแ์ละการมีส่วนร่วมตามความเหมาะสมกบัวยั  ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
ระมดัระวงัไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบจนเป็นอนัตรายต่อสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชในพื้นท่ีอนุรักษ ์หลีกเล่ียง
การทาํลายแหล่งโบราณคดีในทอ้งถ่ิน รวมไปถึงศึกษาความเป็นมาและถ่ายทอดเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ใหค้งอยูต่ลอดไป   

เยาวชนตําบลบ้านงิว้  หมายถึง นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6) จาก  
โรงเรียนวดัป่าง้ิว ท่ีพกัอาศยัอยูใ่นตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงเด็กช่วงอายน้ีุ 
(9 – 13 ปี) เป็นวยัท่ีควรจะเร่ิมไดรั้บความรู้ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัทางกายภาพกบัส่ิงมีชีวิต  
ความสัมพันธ์ระหว่าง ส่ิงมี ชีวิตชนิดต่าง  ๆ    ความเข้าใจเ ก่ียวกับความหมายของคําว่ า
ทรัพยากรธรรมชาติ และรู้จกัการใชป้ระโยชน์อยา่งอนุรักษ ์ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ไดห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน 

ทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  
2. เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมใหเ้ยาวชนเกิดความรู้และเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ ์ 

ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน   
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรม 
  
 
 การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาแนวคิด 
และทบทวนเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

2.1. การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
2.2 ขอ้มูลพื้นฐานของตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
2.3 ทรัพยากรธรรมชาติ และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติ 
2.4 ทรัพยากรทางโบราณคดี และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี 
2.5 ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1 การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 หลกัสูตรฝึกอบรมมีวตัถุประสงคเ์พื่อเพิ่มพูนความรู้ ทกัษะ ทศันคติ การปฏิบติังานใน
การวางแผนการศึกษานั้นมีความจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งเร่ิมจากการกาํหนดหลกัสูตรฝึกอบรม 
เน่ืองจากหลกัสูตรฝึกอบรมจะกาํหนดองค์ประกอบ และทิศทางการฝึกอบรมไวว้่าจะให้ความรู้ 
ทกัษะ และเจตคติแก่ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เน้ือหาท่ีให้ศึกษามากนอ้ยเพียงใด และจะใชเ้วลาในการ
ฝึกอบรมนานเท่าใดท่ีจะสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมนั้น ๆ 
ดงันั้นเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสคงข์องการฝึกอบรม จะตอ้งศึกษาถึงความหมายของหลกัสูตร ขั้นตอน
และองคป์ระกอบของหลกัสูตรดงัน้ี 
 
 2.1.1 ความหมายของหลกัสูตร 
 ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวห้ลายประการ ดงัน้ี 
 เซเลอร์ และอเลก็ซานเดอร์ (Saylor and Alexander, 1959 : 4) ไดใ้หค้วามหมายของ
หลกัสูตรไวว้า่ “หลกัสูตร” หมายถึง บรรดาความพยายามทั้งหมดของโรงเรียน ในการท่ีจะก่อใหเ้กิด
ผลของการเรียน ท่ีโรงเรียนพึงปรารถนาทั้งหลาย ทั้งในสถานการณ์ภายในและภายนอกโรงเรียน 
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 ทาบา (Taba, 1962 : 11) กล่าวว่า หลกัสูตร หมายถึง แผนสาํหรับใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ 
 กู๊ด (Good, 1973 : 7) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้3 ประการคือ 
  หลกัสูตร คือ เน้ือหาวิชาท่ีจดัไวเ้ป็นระบบใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา 
  หลกัสูตร หมายถึง เคา้โครงทัว่ไปของเน้ือหา หรือส่ิงเฉพาะท่ีจะตอ้งสอน  ซ่ึง
โรงเรียนจดัใหแ้ก่เดก็ 
  หลกัสูตร หมายถึง กลุ่มวิชาและการจดัประสบการณ์ท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงนกัเรียนได้
เล่าเรียนภายใตก้ารแนะนาํของโรงเรียนและสถาบนัการศึกษา 
 วิชยั  วงศใ์หญ่ (2521 : 2) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้4 ประการดว้ยกนัคือ 
  1. รายการท่ีทางโรงเรียนกาํหนดการสอนและรวมทั้งวสัดุหลกัสูตรอ่ืน ๆ 
  2. รายวิชาท่ีสอนใหก้บัเดก็ 
  3. รายวิชาท่ีทางโรงเรียนเปิดสอน  
  4. การวางแผนจดัประสบการณ์เรียนรู้ ซ่ึงทางโรงเรียนจดัเสนอแนะข้ึนไว ้
 จากความหมายของหลกัสูตรท่ีผ่านมา สามารถสรุปไดว้่า หลกัสูตรคือ แผนการหรือ
ประมวลประสบการณ์ท่ีสามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ และเปล่ียนแปลงประสบการณ์ หรือ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีพึงประสงค ์โดยผา่นเน้ือหากิจกรรมและประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ี
ไดจ้ดัข้ึน 
 
 2.1.2 ขั้นตอนและองค์ประกอบของหลกัสูตร 
 สาํหรับวิธีการสร้างหลกัสูตรนั้น องคป์ระกอบของหลกัสูตรมีความสําคญัท่ีจะใชใ้น
การเป็นแนวทางสําหรับการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผล ซ่ึงได้มีผูเ้ช่ียวชาญด้าน
หลกัสูตรไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรไว ้ดงัน้ี 
 ไทเลอร์ (Tyler, 1949 : 1) ไดเ้สนอรูปแบบการสร้างหลกัสูตร โดยการใชห้ลกัการและ
เหตุผลไวว้า่ ในการจดัหลกัสูตรและการสอนนั้นควรประกอบดว้ยหลกัการ 4 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. มีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบา้งท่ีควรจดัให ้
 2. ผูจ้ดัควรมีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบา้ง เพื่อช่วยใหบ้รรลุจุดหมายท่ีกาํหนดไว ้
 3. ผูจ้ดัจะจดัประสบการณ์ทางการศึกษาอยา่งไรจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 4. ผลประสบการณ์ในการเรียนอยา่งไร จึงจะตดัสินไดว้า่จะบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว้
  
 ทาบา (Taba, 1962 : 345-399) ไดเ้สนอแนะแนวคิดในการสร้างหลกัสูตรไวด้งัน้ี 
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 1. วิเคราะห์สภาพปัญหาและความตอ้งการรวมทั้งความจาํเป็นต่าง ๆ ของคนในสังคม 
เพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการกาํหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 2. คดัเลือกเน้ือหา ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อนัเหมาะสมกบัความ
จาํเป็นและความตอ้งการของคนในสงัคม และตรงกบัความมุ่งหมายของหลกัสูตรท่ีตั้งไว ้
 3. จดัลาํดบัความยากง่ายของเน้ือหาวิชา ความต่อเน่ืองของเน้ือหาวิชาและจดัลาํดบัว่า
ส่ิงใดควรนาํมาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาก่อน และส่ิงใดควรนาํมาทีหลงั 
 4. คดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อมาเสริมเน้ือหาวิชาเพ่ือใหก้ารเรียนรู้สมบูรณ์
ยิง่ข้ึน โดยยดึจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวเ้ป็นเกณฑ ์
 5. จดัลาํดบัประสบการณ์เรียนรู้ โดยการจดัลาํดบัการเรียนรู้ก่อนและหลงัเพื่อใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งสมบูรณ์ยิง่ข้ึน และบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
 6. การประเมินผลซ่ึงเป็นขั้นตอนสุดทา้ย การประเมินผลประสิทธิภาพของหลกัสูตรว่า
มีความสมบูรณ์เพียงใด จึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  6.1 วตัถุประสงค ์หรือจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
  6.2 เน้ือหาวิชา 
  6.3 กระบวนการเรียนการสอน 
  6.4 การประเมินผล 
 สงดั  อุทรานันท ์(2532 : 189) ไดเ้สนอให้มีการบรรจุองคป์ระกอบต่าง ๆ ไวใ้น
หลกัสูตร ซ่ึงมีองคป์ระกอบคือ 
 1. หลกัการและเหตุผลในการเสนอหลกัสูตร 
 2. จุดประสงค ์
 3. เน้ือหาสาระ 
 4. วิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 5. ขอ้เสนอแนะในการใชส่ื้อการเรียนการสอน และแหล่งวิทยากร 
 6. การประเมินผล 
 
 จากหลกัการสร้างหลกัสูตรดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า ไทเลอร์ ไดเ้สนอรูปแบบการ
สร้างหลกัสูตรท่ีค่อนขา้งจะครอบคลุมพอสมควร (ธวชัชยั  ชยัจิรฉายากุล, 2527 : 150) ประการแรก
คือ การกาํหนดจุดมุ่งหมาย ไทเลอร์เสนอแนะว่าควรจะกาํหนดจุดมุ่งหมายทัว่ไป โดยการรวบรวม
ขอ้มูลจากสามแหล่งคือ จากผูเ้รียน จากการศึกษาสงัคม และจากขอ้เสนอแนะของนกัวิชาการ แลว้จึง
กาํหนดจุดมุ่งหมายการสอนท่ีชดัเจน โดยผา่นการกลัน่กรองจากปรัชญาการศึกษาและจิตวิทยาการ
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เรียนรู้ ประการท่ีสอง เป็นการเลือกประสบการณ์การเรียนท่ีตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย ความ
ตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน ประการท่ีสาม สนองตอบจุดมุ่งหมาย จึงจะถือว่าเป็นการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด ประการท่ีส่ี การประเมินผลประสบการณ์การ
เรียนรู้ ไทเลอร์ ได้ช้ีให้เห็นถึงสาระหรือแก่นแท้ของการประเมินผลว่าจะต้องสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้โดยการพยายามศึกษาจากจุดมุ่งหมาย (วิชยั  วงศใ์หญ่, 2525 : 13-16) 
 เซเลอร์ และอเลก็ซานเดอร์ (Saylor and Alexander, 1959 : 6) ไดเ้สนอแนวทางการ
สร้างหลกัสูตรไว ้4 ประการคือ 
 1. การกาํหนดเป้าหมาย จุดมุ่งหมายและดา้นต่าง ๆ  
 2. การออกแบบหลกัสูตร 
 3. การนาํหลกัสูตรไปใช ้
 4. การประเมินผลหลกัสูตร 
 
 จากขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรน้ี เป้าหมาย และจุดหมายด้านต่างๆ จะมีการเลือก
หลงัจากท่ีไดรั้บการพิจารณาตวัแปรภายนอกอย่างรอบคอบ ตวัแปรดงักล่าว ไดแ้ก่ ขอ้บงัคบัทาง
กฎหมาย  งานวิจยัทางการศึกษา   การรับรองของสมาคมอาชีพ    ทศันะของกลุ่มคนในชุมชนและ
อ่ืน ๆ สาํหรับการออกแบบหลกัสูตร  การนาํหลกัสูตรไปใช ้ และการประเมินผลหลกัสูตร   เซเลอร์
และอเลก็ซานเดอร์ กล่าวว่า เป็นตวัแปรภายในท่ีนกัวางแผนหลกัสูตรจะตอ้งเลือกเม่ือตั้งเป้าหมาย 
หรือบางคร้ังหมายถึงเป้าหมายยอ่ย ๆ และจุดหมายรวมทั้งดา้นต่าง ๆ ของหลกัสูตรไดถู้กกาํหนดข้ึน
แลว้ การดาํเนินขั้นต่อไป หรือยึดความสัมพนัธ์ในเร่ืองความต้องการและความสนใจของเด็ก 
ขั้นตอนต่อไปเป็นการนาํหลกัสูตรไปใช ้ซ่ึงหมายถึงวิธีการสอนหลงัจากออกแบบหลกัสูตรแลว้จึง
กาํหนดจุดมุ่งหมายการสอนก่อนแลว้จึงเลือกยทุธวิธี หรือแบบของการเสนอความรู้ สาํหรับขั้นตอน
สุดทา้ยเป็นการประเมินผลหลกัสูตร 
 เซเลอร์ และอเลก็ซานเดอร์ สนบัสนุนใหมี้การประเมินผลโดยใชว้ิธีครอบคลุมกวา้ง ๆ 
เก่ียวกับระบบการศึกษาทั้ งหมด ซ่ึงสามารถบอกได้ว่าเป้าหมายและจุดมุ่งหมายของการสอน
บรรลุผลหรือไม่ ดงัแสดงในรูปภาพท่ี 2.1 (ธวชัชยั  ชยัจิรฉายากลุ, 2527 : 160)   
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รูปภาพที ่2.1  แผนภูมิแสดงแนวคิดกระบวนการสร้างหลกัสูตรของเซเลอร์ และอเลก็ซานเดอร์  
  (Saylor and Alexander, 1959) 
 
 จากการเสนอแนวคิดในการสร้างหลกัสูตร และการกาํหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตร
ท่ีกล่าวแลว้นั้น พบวา่มีองคป์ระกอบของหลกัสูตรซ่ึงสามารถกล่าวโดยสรุปไดด้งัน้ี 
 1. จุดประสงคห์รือวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 
 2. เน้ือหาสาระและ/หรือประสบการณ์ 
 3. กระบวนการเรียนการสอน 
 4. การประเมินผล 
  
 2.1.3 แนวทางการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
   
  2.1.3.1 ความหมายของการฝึกอบรม 
  บีช (Beach, 1970 : 193) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรฝึกอบรมไวว้่า 
การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการท่ีจัดทาํข้ึนเพื่อให้บุคคลได้เรียนรู้ และมีความชาํนาญเพ่ือ
วตัถุประสงคอ์ย่างใดอย่างหน่ึง โดยมุ่งหมายให้บุคคลรู้เร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ เพื่อการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของบุคคลไปในทางท่ีพึงตอ้งการ 
  กู๊ด (Good, 1973 : 613) ไดก้ล่าวไวใ้นพจนานุกรมการศึกษาว่า การ
ฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีช่วยให้บุคคลอ่ืนมีทกัษะและความรู้ โดยจดัข้ึนภายใตส้ภาวะเง่ือนไข
บางประการและการจดัการฝึกอบรมกไ็ม่ไดท้าํอยา่งใหญ่โตเหมือนกบัการจดัการศึกษาทัว่ไป 

ฐาน (ตวัแปรนอก) 

เป้าหมาย จุดมุ่งหมายดา้นต่างๆ  

การออกแบบหลกัสูตร การนาํหลกัสูตรไปใช ้(การสอน) การประเมินผลหลกัสูตร 

ตรวจสอบยอ้นกลบั 
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  สมคิด  บางโม (2549 : 14) ไดใ้หค้วามหมายของการฝึกอบรม (Training) 
หมายถึง  กระบวนการเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานของบุคคล  โดยมุ่งเพิ่มพูนความรู้ 
(Knowledge) ทกัษะ (Skill) และทศันคติ (Attitude) อนัจะนาํไปสู่การยกมาตรฐานการทาํงานให้
สูงข้ึน ทาํใหบุ้คคลมีความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงาน และองคก์ารบรรลุเป้าหมายท่ีกาํหนด 
  นกัรบ  ระวงัการณ์ (2540 : 4) กล่าววา่การฝึกอบรมเป็นกระบวนการหน่ึง
ของการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ซ่ึงมีขอบข่ายตั้งแต่การวางแผน การจดัทาํโครงการ การจดักิจกรรม
ต่างๆ ให้บุคคลในองคก์รมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะและประสบการณ์ ตลอดจนมีการปรับเปล่ียน
ทศันคติและพฤติกรรมในการทาํงาน ใหบ้รรลุเป้าประสงคข์ององคก์รอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  จากความหมายของการฝึกอบรมนั้น สามารถสรุปไดว้่าการฝึกอบรม คือ 
กระบวนการทางการศึกษาท่ีจดัทาํข้ึน โดยมุ่งเนน้ใหบุ้คคลไดพ้ฒันาและเพิ่มพูนความรู้ ความเขา้ใจ 
ทกัษะ เจตคติ และประสบการณ์ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความรู้ และทศันคติไปในทางท่ีพึงประสงค ์ภายใตเ้ง่ือนไขของสภาพการณ์
และระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
 
  2.1.3.2 ความสําคญัของการฝึกอบรม 
  ประหยดั  จิระวรพงศ ์(2532 : 14) กล่าวว่า การฝึกอบรมเป็นกิจกรรมท่ีมี
บทบาทสําคญัต่อการพฒันาศกัยภาพของมนุษย ์เพราะไดเ้สริมสร้างคนให้มีคุณค่าท่ีสุดของสังคม
เป็นการสร้างงานเพ่ิมผลผลิตให้หน่วยงาน โดยอาศัยความรู้และทักษะจากการฝึกอบรมท่ีมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งทศันคติท่ีดีจากส่ิงนั้นท่ีมีต่อการทาํงาน หน่วยงาน เพื่อนร่วมงานและสังคม
โดยส่วนรวม 
  ฐีระ  ประวาลพฤกษ ์(2538 : 7) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฝึกอบรม 
โดยสรุปดังน้ี คือ ในด้านการศึกษาบางคร้ังหลกัหรือทฤษฎีบางอย่างไม่อาจนํามาใช้ได้กับการ
บริหารหรือการดาํเนินงานดว้ยการฝึกอบรม ซ่ึงกระบวนการการฝึกอบรมบุคลากรจะตอ้งทาํอย่าง
สมํ่าเสมอและต่อเน่ืองไม่มีวันจบส้ิน เพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาและพัฒนาการทาํงาน คือเพิ่ม
ความสามารถและประสิทธิภาพของคน การฝึกอบรมเป็นกิจกรรมท่ีมีบทบาทสาํคญัยิง่ต่อการพฒันา
ศกัยภาพของมนุษย  ์เพราะได้เสริมสร้างคนให้มีคุณค่าท่ีสุดของสังคม เป็นกาํลงัสร้างงาน เพิ่ม
ผลผลิตใหแ้ก่หน่วยงาน โดยอาศยัความรู้และทกัษะจากการฝึกอบรมทีมีประสิทธิภาพ 
  สมคิด  บางโม (2549 : 15 - 16) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฝึกอบรม
โดยสรุปดงัน้ีคือ 
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  1. เพื่อความอยู่รอดขององคก์รเอง เพราะปัจจุบนัมีสภาพการแข่งขนั
ระหวา่งองคก์รรุนแรงมาก การฝึกอบรมจะทาํใหอ้งคก์รเขม้แขง็และช่วยใหพ้นกังานมีประสิทธิภาพ
ในการทาํงานมากข้ึน 
  2. เพื่อใหอ้งคก์รเจริญเติบโต  มีการขยายการผลิต  การขายและการขยาย
งานดา้นต่างๆ ออกไป ในการน้ีจาํเป็นตอ้งสร้างบุคคลท่ีมีความสามารถ เพื่อท่ีจะรองรับงานเหล่านั้น  
  3. เม่ือรับพนกังานใหม่ จาํเป็นตอ้งใหเ้ขารู้จกัองคก์รดีในทุก ๆ ดา้น และ
ตอ้งฝึกอบรมใหรู้้วิธีการทาํงานขององคก์ร 
  4. ปัจจุบนัเทคโนโลยีเจริญกา้วหนา้ไปรวดเร็ว  จึงจาํเป็นตอ้งฝึกอบรม
พนกังานใหมี้ความรู้ทนัสมยัอยูเ่สมอ 
  5. เม่ือพนกังานทาํงานมาเป็นเวลานานจะทาํให้เฉ่ือยชา เบ่ือหน่าย ไม่
กระตือรือร้น การฝึกอบรมจะช่วยกระตุน้ใหมี้ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
  6. เพื่อเตรียมพนักงานสําหรับตาํแหน่งใหม่ท่ีสูงข้ึน โยกยา้ยงานหรือ
แทนคนท่ีออกไป 
  โดยสรุปแลว้การฝึกอบรมมีความสาํคญัในหลาย ๆ ดา้น ไม่วา่จะเป็นดา้น
เศรษฐกิจ สงัคมและอ่ืน ๆ นอกจากน้ีการฝึกอบรมยงัมีความสาํคญัในหลาย ๆ ระดบัดว้ย ทั้งระดบั
บุคคล ระดบัหน่วยงานหรือองคก์ร รวมทั้งระดบัประเทศ การฝึกอบรมเป็นการสร้างความสามคัคีใน
หมู่พนกังาน  เป็นโอกาสท่ีพนกังานไดพ้กัอยูร่่วมกนั ร่วมทาํกิจกรรม  สร้างความคุน้เคยใหพ้นกังาน
ไดส้นิทสนมสามคัคีกนั  เพิ่มประสิทธิภาพการทาํงานใหสู้งข้ึน  เพิม่พนูวิทยาการท่ีเป็นประโยชน์
กบัการพฒันาคุณภาพชีวิตของพนกังานในองคก์ร  และยงัเป็นการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต (Life 
Long Education) ของบุคคลใหไ้ดมี้โอกาสพฒันาตนเองอยูต่ลอดเวลา  
  
  2.1.3.3 ขั้นตอนในการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
  หลกัสูตรฝึกอบรมเป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อให้ผูเ้ขา้
รับการฝึกอบรมเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความรู้และทศันคติไปในทางท่ีพึงประสงค ์ซ่ึงมี
นกัวิชาการหลายท่านไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรไวด้งัน้ี 
  นอ้ย  ศิริโชติ (2524 : 49) ไดก้ล่าวว่าขั้นตอนการฝึกอบรมหรือการสร้าง
หลกัสูตรฝึกอบรมมีลาํดบัขั้นตอนท่ีสาํคญัดงัน้ี 
 1. การวเิคราะห์และระบุความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 2. การกาํหนดหวัขอ้วิชาและหมวดหวัขอ้วิชา 
 3. การจดัลาํดบัเน้ือหา 
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 4. การกาํหนดวตัถุประสงคข์องหวัขอ้วิชา 
 5. การกาํหนดเทคนิคการฝึกอบรม 
 6. การกาํหนดระยะเวลาของแต่ละวิชา 
 7. การกาํหนดวิทยากร 
 8. การเตรียมเอกสาร 
 9. การจดัทาํตารางการฝึกอบรม 
 
  ไมตรี  ทองประวติั (2536 : 14 - 19) ไดก้ล่าวว่าการฝึกอบรม สัมมนานั้น
มีวิธีการท่ีสาํคญัดงัต่อไปน้ี 
 1. การวิเคราะห์และหาความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 2. การกาํหนดหมวดวิชาหรือหวัขอ้เน้ือหาวิชารวมทั้งวตัถุประสงค ์
 3. การเรียงลาํดบัวิชาและหวัขอ้วิชา 
 4. การกาํหนดวตัถุประสงคข์องหวัขอ้วิชา 
 5. การกาํหนดรายละเอียดหรือแนวทางในหวัขอ้วิชา 
 6. การกาํหนดวิธีการหรือการสมัมนา  
 7. การกาํหนดระยะเวลาของแต่ละวิชา 
 8. การกาํหนดตารางฝึกอบรมและการสมัมนา 
 
 สมคิด  บางโม (2549 : 19) ไดส้รุปขั้นตอนในการฝึกอบรมว่ามี 5 
ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. การหาความจาํเป็นของการฝึกอบรม 
 2. การสร้างหลกัสูตร 
 3. การเลือกใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ในการฝึกอบรม 
 4. การดาํเนินการฝึกอบรม 
 5. การติดตามประเมินผล 
 
 สําหรับการศึกษาวิเคราะห์การฝึกอบรมในปัจจุบันหน่วยงานต่าง ๆ 
ตระหนักถึงความสําคญัในการพฒันาบุคลากรในองคก์รดว้ยการฝึกอบรม  นอกจากน้ียงัมีความ
ตอ้งการหลกัฐานท่ีจะเป็นหลกัประกันได้ว่าการฝึกอบรมท่ีองค์กรจดัข้ึนมาจะได้ผลคุม้ค่าและ
สามารถแกปั้ญหาขององคก์รท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งตรงจุด   ตรงน้ีน่ีเองท่ีความจาํเป็นในการฝึกอบรมเขา้
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มามีบทบาทสาํคญัอยา่งหน่ึงต่อการฝึกอบรม เน่ืองจากความจาํเป็นในการฝึกอบรมนบัเป็นขั้นตอน
ของการฝึกอบรมขั้นแรกสุดท่ีทาํให้เราสามารถคน้หาสภาพของปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาของ
องคก์รท่ีเกิดข้ึนว่า สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยการฝึกอบรมหรือไม่         ดงันั้นจึงสามารถสรุปไดว้่าใน
การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมนั้ นมีส่วนท่ีคล้ายคลึงกัน   และถ้ายึดตามลาํดับขั้นตอนของฐีระ  
ประวาลพฤกษ,์ 2538 : 72 – 73)  คือ 
 1. การสาํรวจความตอ้งการในการฝึกอบรม 
 2. การกาํหนดจุดมุ่งหมายในการฝึกอบรม 
 3. การกาํหนดเน้ือหาสาระในการฝึกอบรม 
 4. การดาํเนินการและเทคนิคการฝึกอบรม 
 5. การประเมินผลการฝึกอบรม 
  
 จะสามารถสรุปแนวทางการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมไดด้งัน้ี 
 ขั้นตอนที ่1   การสํารวจความจําเป็นในการฝึกอบรม 

(1) การสมัภาษณ์ (Interview) หมายถึง การสนทนาอยา่งมีจุดหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
ระหว่างผูจ้ดัการฝึกอบรมกบับุคลากรของหน่วยงานต่างๆ เพื่อหาขอ้มูลท่ีถูกตอ้งตามความเป็นจริง
เก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัหน่วยงาน เช่น ความรู้ ความคิด ทศันคติ ความรู้สึก ขอ้เสนอแนะและ
ความตอ้งการของคนงาน เม่ือได้ขอ้มูลก็นํามาวิเคราะห์ปัญหาว่าจดัการฝึกอบรมเพื่อแก้ปัญหา
อยา่งไร 

(2) การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) คือ การตั้งคาํถามหลายๆ คาํถามและให ้
บุคลากรในหน่วยงานตอบ โดยขอความร่วมมือใหต้อบตามความรู้สึกนึกคิดแลว้ส่งกลบัคืน 

(3) การสงัเกต (Observation) หมายถึง การดูโดยไม่ใหผู้ถู้กสงัเกตรู้ตวั ซ่ึงจะตอ้งมี 
จุดมุ่งหมายวา่จะสงัเกตใครในลกัษณะใดเพื่ออะไร หากไดท้าํพฤติกรรมเดียวกนัหลายหลายคร้ังแลว้
บนัทึกไวศึ้กษาทาํความเขา้ใจจะไดข้อ้มูลท่ีมีประโยชน์ต่อการฝึกอบรม 

(4) การใชว้ิธีการทดสอบ เป็นเทคนิคท่ีใชส้าํหรับระบุความจาํเป็น โดยมีทั้ง 
แบบทดสอบ ความรู้ ทักษะ และทัศนคติ ฯลฯ เพื่อทราบว่าผูท่ี้ทาํงานมีความรู้ความสามารถ
เหมาะสมกบังานท่ีทาํอยูห่รือไม่ ควรจะเพ่ิมพนูความรู้ดา้นใด 

(5) การปรึกษาหารือ ทาํใหท้ราบลกัษณะปัญหาความรู้สึกเก่ียวกบัการฝึกอบรมและ 
การแกปั้ญหา 

(6) จากคาํร้องขอของผูป้ฏิบติังาน 
(7) จากการวิเคราะห์งานและประเมินผลงาน การวิเคราะห์งานเป็นกระบวนการ 
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กําหนดและรายงานว่าท่ีทําอยู่ต้องการผูมี้ความรู้ความสามารถและรับผิดชอบอย่างไร การ
ประเมินผล คือ การพิจารณาผลงานของผูป้ฏิบติัวา่ทาํงานเป็นอยา่งไร (นอ้ย  ศิริโชติ, 2524 : 41 - 57) 
 
  ขั้นตอนที ่2   การกาํหนดจุดมุ่งหมายการฝึกอบรม 
 การกาํหนดจุดมุ่งหมายในการฝึกอบรม จะนาํผลจากการสาํรวจหาความจาํเป็นในการ
ฝึกอบรมมากาํหนด ซ่ึงจุดมุ่งหมายในการฝึกอบรมจะเป็นตวักาํหนดเน้ือหาระยะเวลา งบประมาณ 
และวิธีการฝึกอบรม ทิพวลัย ์ สีจนัทร์ และชชัรี  นฤทุม (2532 : 101) ไดจ้าํแนกจุดมุ่งหมายของการ
ฝึกอบรม ไวด้งัน้ี 
 1. เพื่อเพิ่มพนูความรู้ (Knowledge) ในเร่ืองท่ีเป็นประโยชน์และสามารถทาํใหผู้เ้ขา้รับ
การฝึกอบรมนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสภาพท่ีเป็นจริงของทอ้งถ่ินได ้
 2. เพื่อเพิ่มพนูความเขา้ใจ (Understanding) ใหส้ามารถรู้เหตุและผลของเร่ืองต่างๆ ได้
อยา่งถูกตอ้งและกระจ่างแจง้ 
 3. เพื่อเพิ่มพนูความชาํนาญ (Skill) ใหส้ามารถปฏิบติังานนั้นๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และมี
ความคล่องตวัในการปฏิบติังาน 
 4. เพื่อสร้างเจตคติ (Attitude) อนัพึงประสงคใ์หก้บัผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเพื่อใหเ้กิดเจต
คติท่ีดี หรือท่ีเหมาะสมกบัส่ิงใหม่และอ่ืนๆ ท่ีผูจ้ดัการฝึกอบรมตอ้งการเผยแพร่  
 5. เพื่อสร้างนิสัย (Habit) ท่ีดีใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมมีนิสัยท่ีดีในการทาํงานอยา่งเป็น
ขั้นตอนซ่ึงจะช่วยใหก้ารทาํงานมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 นอกจากน้ี เตม็ดวง  รัตนทศันีย และคณะ (มปป. : 3) ไดก้ล่าวว่า วตัถุประสงคข์องการ
ฝึกอบรมแต่ละหลกัสูตรยอ่มมีความแตกต่างกนัไป ดงัต่อไปน้ี 
 1. เป็นการผลกัดนัพฒันาองคก์ารให้มีความเจริญ กา้วหนา้และวิทยาการท่ีทนัสมยัให้
อยู่ในระดบัแนวหนา้ สามารถนาํความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัมา
ปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัหน่วยงานเพื่อแข่งขนักบัหน่วยงานภายนอก  
 2. เป็นการฝึกฝนทกัษะ ความชาํนาญ และเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน
ให้กบัหน่วยงานในองคก์รดา้นเทคนิค   เพื่อป้องกนัความผิดพลาดเป็นการลดอุบติัเหตุ    ลดความ
ส้ินเปล้ือง และมีความสามารถในการปฏิบติังานประจาํใหสู้งข้ึนดว้ย 
 3. เพื่อปรับปรุงแกไ้ขปัญหาท่ีองคก์รกาํลงัเผชิญอยู ่เพื่อยกระดบัคุณภาพขององคก์ร 
 4. เพื่อพฒันาทรัพยากรมนุษยข์ององคก์ร ให้มีความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงาน 
สามารถขยายความรับผดิชอบของงานไดม้ากข้ึน หรือโยกยา้ยไปสู่ตาํแหน่งงานท่ีสูงข้ึน 
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 ขั้นตอนที ่3   การกาํหนดเนือ้หาสาระในการฝึกอบรม 
 เม่ือกําหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรการฝึกอบรม ขั้นต่อไปคือการเลือกสรร
เน้ือหาวิชาความรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะช่วยให้ผูเ้รียนพัฒนาไปสู่
จุดมุ่งหมายท่ีกาํหนด และจะตอ้งจดัลาํดบัของความรู้และประสบการณ์ท่ีเลือกไวเ้พื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีสูงท่ีสุด การกาํหนดเน้ือหาสาระการฝึกอบรม จะตอ้งยึดจุดมุ่งหมายและวตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตรเป็นแนวทาง ซ่ึงจะตอ้งพิจารณาความเหมาะสมในดา้นผูเ้รียน ปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีการ
เรียนรู้และลกัษณะของเน้ือหาวิชา เพื่อให้หลกัสูตรนั้นมีประสิทธิภาพและบรรลุตามวตัถุประสงค์
และจุดมุ่งหมายของการฝึกอบรมมากท่ีสุด (พรรณี  คุณากรบดินทร์, 2534 : 23) 
 
 ขั้นตอนที ่4   การดําเนินการและเทคนิคการฝึกอบรม 
 ในการดาํเนินการฝึกอบรมนั้นจะตอ้งคาํนึงถึง งานการฝึกอบรม ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
ส่ือและอุปกรณ์ เทคนิคการฝึกอบรม วิธีการดาํเนินงานท่ีเหมาะสมในการฝึกอบรมนั้นวินัย  วีระ
วฒันานนท ์และบานช่ืน  สีพนัผอ่ง (2539 : 110 - 111) ไดก้ล่าวไวว้่า วิธีการดาํเนินการฝึกอบรมท่ี
เหมาะสมจะตอ้งคาํนึงถึงส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. เป้าหมาย การใชก้ลวิธีการสอนจะตอ้งสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของหลกัสูตร และ
ผูเ้รียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนโดยเตม็ท่ี 
 2. เน้ือหา การเลือกวิธีการเรียนการสอนตอ้งพิจารณาดูเน้ือหาท่ีสอนว่า จะนาํวิธีการ
สอนใดมาใชใ้นการสอนเน้ือหา เพื่อใหก้ารเรียนการสอนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
 3. ผูเ้รียน จะตอ้งพิจารณาถึงความรู้ ความสามารถ ความสนใจ ความตอ้งการและ
วิธีการเรียนรู้ของแต่ละวยั 
 4. ผูส้อน ควรพิจารณาศกัยภาพในดา้นความรู้ ประสบการณ์ ความสามารถในการจดั
กิจกรรมท่ีจะโนม้นา้วใหผู้เ้รียนมีความสนใจและคลอ้ยตามได ้
 ผูส้อนจะตอ้งใชก้ลยุทธ์หรือเทคนิควิธีการฝึกอบรมหลากหลายวิธี โดยจะตอ้งไดรั้บ
การฝึกอบรมตามท่ีนกัรบ  ระวงัการณ์ (2540 : 11 - 12) ไดก้ล่าวว่า เทคนิควิธีการฝึกอบรมนบัว่ามี
ความสาํคญัอย่างมาก ทั้งน้ีวิธีการฝึกอบรมจะเป็นส่ือท่ีจะทาํให้การฝึกอบรมบรรลุตามจุดมุ่งหมาย 
สรุปวิธีการฝึกอบรมท่ีเราใชก้นัมากมีดงัน้ี 
 1. การบรรยาย (Lecture) 
 2. การอภิปราย (Group Discussion) 
 3. การสาธิต (Demonstration) 
 4. การระดมสมอง (Brain Stroming) 
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 5. การฝึกปฏิบติั (Practice) 
 6. เกม (Game)  
 
 ขั้นตอนที ่5   การประเมินผลการฝึกอบรม 
 การประเมินผล เป็นเร่ืองท่ีมีความสาํคญัยิง่ในกระบวนการฝึกอบรม เพราะผลจากการ
ประเมินทาํให้ทราบถึงแนวทางในการแกไ้ข และปรับปรุงโดยการฝึกอบรมหรือสัมมนาต่างๆ ให้
เหมาะสม มีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อการปฏิบติังานของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม หรือ
สมัมนามากท่ีสุด (ปาน  สวสัด์ิสาลี, 2531 : 9) 
  
 ปาน  สวสัด์ิสาลี (2531 : 13) กล่าวว่าโดยทัว่ไปการประเมินผลการฝึกอบรมมกัจะ
ประเมินผลในเร่ืองต่อไปน้ี 
 1. การประเมินผลสมัฤทธ์ิโครงการในดา้นต่างๆ ตามท่ีกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงคห์ลกั
ของโครงการ เช่น การเรียนรู้ ความสามารถในการปฏิบติั การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการทาํงาน 
 2. การประเมินความเหมาะสมของกระบวนการฝึกอบรม และการจดัฝึกอบรมคร้ังน้ี
โดยเน้นดา้นความคิดเห็นทศันคติ หรือปฏิกิริยาโตต้อบของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีเก่ียวขอ้งกับ
โครงการ หลกัสูตร หัวขอ้วิชา เน้ือหาวิชา วิทยากร การจดัดาํเนินการต่าง ๆ รวมถึงขอ้บกพร่อง 
ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  
 3. การประเมินประโยชน์และคุณค่าของโครงการหลกัสูตรต่อการปฏิบติังานของผูเ้ขา้
รับการฝึกอบรม โดยเนน้ประเดน็เก่ียวกบั 
  3.1 ประโยชน์ของหวัขอ้วิชาต่าง ๆ ในหลกัสูตรต่อการปฏิบติังาน 
  3.2 การนาํเอาความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นการปฏิบติังาน 
  3.3 การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการทาํงานของผูผ้า่นการฝึกอบรม 
  3.4 ความคุม้ค่าของการฝึกอบรม สมัมนาในคร้ังน้ี 
 4. การประเมินผลลพัธ์ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรมโดยพิจารณประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
  4.1 พฤติกรรมในการทาํงานของผูผ้า่นการฝึกอบรมมีผลต่อหน่วยงานอยา่งไร 
  4.2 ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนการฝึกอบรม 
  4.3 ความกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหลงัจากผา่นการฝึกอบรมแลว้ 
 
 เสน่ห์  แสงเงิน (2541 : 37) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการวดัและประเมินผลผูเ้ขา้รับการ
ฝึกอบรมสามารถแบ่งได ้3 ขั้นตอน คือ 
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 1. การวดัก่อน - หลงั การวดัผลในตอนแรก (Pre – test) ก่อนเร่ิมการฝึกอบรมกบัวดัผล
ตอนสุดทา้ย (Post – test) หลงัจากเสร็จการฝึกอบรมแลว้ นาํมาเปรียบเทียบเพื่อหาความแตกต่างของ
ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมวา่เปล่ียนแปลงไปอยา่งใดหรือไม่เพียงใด 
 2. การวดัและประเมินผลในระหว่างการฝึกอบรม เป็นการวดัและประเมินผลเพื่อ
ปรับปรุงวิธีการ การดาํเนินการในการฝึกอบรมใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
 3. การติดตามผลผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมหลงัส้ินสุดการฝึกอบรมแลว้ ควรติดตามผลการ
ฝึกอบรมโดบท้ิงช่วงเวลาไวร้ะยะหน่ึง ทั้งน้ีเพราะพฤติกรรมทางส่ิงแวดลอ้มบางอย่างตอ้งอาศยั
ระยะเวลาถึงจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
 
 จากขั้นตอนการประเมินผลการฝึกอบรมสรุปไดว้่า ในการประเมินผลการฝึกอบรม
โดยทัว่ไปจะประเมินในเร่ืองผลสมัฤทธ์ิโครงการในดา้นต่างๆ ตามท่ีกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงคห์ลกั 
ความเหมาะสมของกระบวนการฝึกอบรม ประโยชน์และคุณค่าของโครงการ ผลลัพธ์และ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรม โดยมีขั้นตอนในการประเมินดงัน้ี การวดัก่อน – หลงั  การวดั
และประเมินผลในระหว่างการฝึกอบรม และการติดตามผลผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมหลงัส้ินสุดการ
ฝึกอบรม 
 

2.2 ข้อมูลพืน้ฐานของตาํบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
  
 การวิจยัคร้ังน้ีไดใ้ชต้าํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี เป็นพื้นท่ีศึกษา
รวบรวมข้อมูลและสํารวจภาคสนาม  เพื่อรวบรวมข้อมูลด้านแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดี  และนํามาสนับสนุนการสร้างและทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี   ขอ้มูลพื้นฐานของตาํบลบา้นง้ิวมีดงัน้ี 
 
 ขนาด ประเภท และสภาพถือครองทีด่ิน 
 ตาํบลบา้นง้ิว มีเน้ือท่ีประมาณ 3.39 ตารางกิโลเมตร (2,119 ไร่) จดัเป็นพื้นท่ีอนุรักษ ์
(องคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิว, 2550)  
 การคมนาคม 
 ทางบก 
 ถนนลาดยางสายวดัเสดจ็ – ศูนยศิ์ลปาชีพบางไทร (ทางหลวงจงัหวดัหมายเลข 3309) 
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 ทางนํา้ 
 1) แม่นํ้าเจา้พระยา 2) คลองวดัใหม่ 3) คลองวดัสองพี่นอ้ง 
 4) คลองวดัป่าง้ิว 5) คลองคู  

รูปภาพที ่2.2  แผนท่ีตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
 
 ทีต่ั้งและสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ 
 ทีต่ั้ง 
 ตาํบลบา้นง้ิวตั้งอยู ่ณ อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
  อาณาเขต 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบัแม่นํ้าเจา้พระยา 
 ทิศใต ้ติดต่อกบัตาํบลบา้นปทุม  
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัตาํบลเชียงรากนอ้ย   
 ทิศตะวนัตก ติดกบัแม่นํ้าเจา้พระยา 
 
 ข้อมูลพืน้ฐาน 
 ประชากร 
ประกอบดว้ยจาํนวนหมู่บา้น 5 หมู่บา้น คือ 
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หมู่ 1 บา้นสมคัร   42 ครัวเรือน ชาย 64 คน หญิง 62 คน รวม 126 คน    
หมู่ 2 บา้นกลาง    192 ครัวเรือน ชาย 391 คน หญิง 389 คน รวม 789 คน 
หมู่ 3 บา้นง้ิว        194 ครัวเรือน ชาย 328 คน หญิง 345 คน รวม 673 คน    
หมู่ 4 บา้นสวนมะม่วง  76 ครัวเรือน ชาย 106 คน หญิง 133 คน รวม 239 คน    
หมู่ 5 บา้นคลองคู 142 ครัวเรือน ชาย 294 คน หญิง 269 คน รวม 518 คน 
  รวม 646 ครัวเรือน   ชาย 1,138 คน หญิง 1,207 คน   รวมทั้งส้ิน 2,345 คน 
   
 ประชากรเป็นชาวไทย และชาวไทยเช้ือสายมอญ ทั้ง 5 หมู่บา้นอยู่ในเขตองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิวทั้งหมด และไม่มีทอ้งถ่ินอ่ืนในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล 
 การศึกษา ศาสนา ประเพณ ีศิลปวฒันธรรม 

- โรงเรียนประถมศึกษา 2 แห่ง ไดแ้ก่ 
   1. โรงเรียนวดัป่าง้ิว 
   2. โรงเรียนวดัสองพี่นอ้ง  

- โรงเรียนมธัยมศึกษา 1 แห่ง ไดแ้ก่ โรงเรียนสามโคก 
- สถาบนัและองคก์รทางศาสนาวดั 5 แห่ง ไดแ้ก่ วดัสองพี่นอ้ง วดัป่าง้ิว วดั 

สวนมะม่วง  วดัอมัพวุราราม และวดัไผล่อ้ม  
 ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ มีขนบธรรมเนียมประเพณีและศิลปวฒันธรรม
ท่ีสาํคญั คือ ประเพณีสงกรานต ์การแห่หางหงส์ ธงตะขาบ การส่งขา้วแช่ ฯลฯ 
 วัดสองพี่น้อง เป็นวดัรามญัท่ีใหญ่ท่ีสุดของชุมชนบา้นง้ิว ตั้งอยู่หมู่ 2 บา้นกลาง มีส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิท่ีชาวบา้นเคารพสกัการะคือ หลวงพอ่เพชร พระพทุธรูปเก่าแก่เน้ือหินทรายขนาดใหญ่อายุ
ประมาณ 700 ปี  
 วัดป่างิว้  เป็นวดัท่ีมีสถาปัตยกรรมสมยัอยธุยาท่ีสวยงาม และความโดดเด่นของโบสถ ์
บริเวณโดยรอบร่มร่ืนและภายในกฏิุวดัเหมาะแก่การปฏิบติัธรรม 
 วดัสวนมะม่วง เป็นอีกวดัหน่ึงท่ีมีความเก่าแก่อายปุระมาณ 200 กว่าปี ตั้งอยูห่มู่ 4 บา้น
สวนมะม่วงเหนือ ในสมยัอยธุยาชาวมอญอพยพเขา้มาอาศยัอยูใ่นเมืองไทย มีความคิดถึงบา้นเมือง
ของตนจึงสร้างวดัข้ึนมาและนาํช่ือวดัสวนมะม่วงท่ีมีอยูใ่นเมืองยา่งกุง้มาตั้งเป็นช่ือวดัท่ีสร้างข้ึนมา
ใหม่น้ีวา่วดัสวนมะม่วงแต่นั้นมา 
 วัดอัมพุวราราม ตั้งอยู่ทางทิศเหนือของวดัไผ่ลอ้ม สร้างเม่ือระหว่างปี พ.ศ. 2000 – 
2300  อายุประมาณ 200 ปี ช่ือเดิมของวัดนั้ นมาจากชาวมอญซ่ึงอพยพมาอยู่ทางริมฝ่ังแม่นํ้ า
เจา้พระยา ท่ีมีการตั้งรกรากและไดส้ร้างวดัข้ึนมาโดยอญัเชิญพระองคข์าวมาประดิษฐานท่ีวดัแห่งน้ี 
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วดัแห่งน้ีมีรูปหล่อพระพุทธาจารยโ์ต พรมรังษี ซ่ึงเจา้อาวาสไดเ้ล่าว่า สมเด็จพระพุฒาจารย ์(โต 
พรหมรังสี)  นัง่เรือผา่นมาและไดแ้วะจาํวดัท่ีน่ี จึงมีการหล่อรูปของท่านประดิษฐานไว ้
 วัดไผ่ล้อม เป็นวดัโบราณท่ีสร้างข้ึนสมยักรุงสุโขทยั ตั้งอยูบ่นฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้ า
เจ้าพระยา เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจของนักท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างประเทศ  
สภาพแวดลอ้มของวดัมีตน้ไมข้ึ้นหนาแน่นจึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของ “นกปากห่าง” จาํนวนมาก 
 
 การประกอบอาชีพของคนในชุมชน  

ส่วนใหญ่ทาํงานในโรงงานซ่ึงเป็นโรงงานในพื้นท่ีใกลเ้คียงเน่ืองจากตาํบลบา้นง้ิวถูก 
จดัใหเ้ป็นพื้นท่ีอนุรักษ ์ (พื้นท่ีสีเขียว) จึงไม่สามารถจะตั้งโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นท่ีได ้รองลงมา
คือ รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ  
 

 ข้อมูลพืน้ฐานของโรงเรียนวดัป่างิว้ 

 การวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้โรงเรียนวดัป่าง้ิวเป็นกลุ่มตวัอย่างในการสร้างและทดลองใช้
หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชน
ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  โรงเรียนวดัป่าง้ิวเป็นสถานศึกษาท่ีตั้งอยูใ่กลแ้หล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีของตาํบลบา้นง้ิวมีขอ้มูลเก่ียวกบัโรงเรียนดงัน้ี (เอกสารขอ้มูล
พื้นฐานโรงเรียนวดัป่าง้ิว, 2552) 
 ข้อมูลทัว่ไป 
 โรงเรียนวดัป่าง้ิวตั้งอยูท่ี่หมู่ 2 ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี สงักดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัปทุมธานี  เปิดสอนตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 – ประถมศึกษาปีท่ี 6    
มีนายสาํเริง  พนัธ์ุผกั  ดาํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการโรงเรียน 
 ประวตัิโรงเรียนวดัป่างิว้  
 โรงเรียนวดัป่าง้ิวเดิมช่ือโรงเรียนวดันางหยาด ตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 25 มีนาคม พ.ศ. 2496  
สงักดักองการศึกษาพิเศษ  กรมสามญัศึกษา   ในท่ีดินของวดันางหยาด  หมู่ท่ี 2 ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอ
สามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  มีพื้นท่ี 15 ไร่  
 เปิดทาํการสอนเม่ือวนัท่ี 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2496  เร่ิมจากชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
(ประถมศึกษาปีท่ี 5 ปัจจุบนั) จาํนวน 1 ห้องเรียน  ต่อมาไดเ้ปล่ียนระดบัการศึกษาจากชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 – 7  ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2503  และยบุ
โรงเรียนวดันางหยาดรวมกับโรงเรียนสามโคก   แลว้โอนมาสังกัดองค์การบริหารส่วนจงัหวดั
ปทุมธานีในวนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2509    และเปิดทาํการสอนการศึกษาภาคบงัคบัถึงชั้นประถมศึกษา
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ปีท่ี 7  ในปี พ.ศ. 2517   จากนั้นในปี  พ.ศ.  2519 ไดย้บุโรงเรียนวดัสวนมะม่วงรวมกบัโรงเรียนวดั
ป่าง้ิว  และโรงเรียนวดัป่าง้ิวไดโ้อนไปสังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติใน
วนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2523  
 ข้อมูลนักเรียน 
 จาํนวนนกัเรียนทั้งหมดในปัจจุบนัมีจาํนวนทั้งส้ิน  236 คน  โดยระดบัชั้นปฐมวยั 
(อนุบาล 1 – 2) มีนกัเรียนจาํนวนทั้งส้ิน 64 คน  และระดบัช่วงชั้นท่ี 1 – 2 (ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6) มี
จาํนวนนกัเรียนทั้งส้ิน 172 คน    
 

2.3  ทรัพยากรธรรมชาต ิและแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ 
   
 สงัคมมนุษยต์อ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มอยา่งไม่อาจหลีกเล่ียงได ้ การนาํเสนอ
กระบวนการเรียนรู้ และถ่ายทอดความรู้ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีจาํเป็นส่วนหน่ึงคือการทาํความ
เขา้ใจความหมายของคาํวา่ “ส่ิงแวดลอ้ม” ซ่ึงความหมายท่ีกระชบั ชดัเจน และเขา้ใจง่าย อาจกล่าวได้
ว่า “ส่ิงแวดลอ้ม” เป็นคาํท่ีมีความหมายครอบคลุมถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสถานะของแข็ง ของเหลว 
และก๊าซ รวมทั้งส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นความเช่ือ  ค่านิยม  วฒันธรรม  ประเพณี ศาสนา  และส่ิงท่ีอยูใ่นรูป
ท่ีไม่สามารถสมัผสัไดด้ว้ยประสาทสมัผสัอ่ืน ๆ ซ่ึงรวมถึงลกัษณะทางธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต และไม่
มีชีวิตทุกชนิด เช่น พฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ ทั้งพืช และสัตว ์เป็นตน้ (วศิน  อิงคพฒันากุล, 
2548 : 2) รวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงในระบบ
นิเวศของมนุษย ์   
 
 2.3.1 ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  คาํว่า “ทรัพยากร”  หมายถึง  ส่ิง
ทั้งปวงอนัเป็นทรัพย ์   และคาํว่า “ทรัพยากรธรรมชาติ” (Natural Resource) หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติและใหป้ระโยชน์ต่อมนุษยไ์ม่ทางใดก็ทางหน่ึง บุคคลทัว่ไปมกัจะเรียกคาํน้ีให้
สั้นเป็น “ทรัพยากร” บางคร้ังอาจเรียก “ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม” 
 จากความหมายของคาํว่า ทรัพยากรธรรมชาติ กล่าวไดว้่า ทรัพยากรนั้นเป็นส่วนหน่ึง
ของส่ิงแวดลอ้มเท่านั้น กล่าวคือ ส่ิงแวดลอ้มทุกชนิดอาจไม่เป็นทรัพยากรเสียทั้งหมด  แต่ทรัพยากร
ทุกประเภท จะตอ้งเป็นส่ิงแวดลอ้มทั้งนั้น  โดยทางปฏิบติัแลว้คาํสองคาํน้ีมกัจะใชร้วมกนัในการ
กล่าวเสมอ คือ ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม  และมีคาํท่ีเก่ียวขอ้งอีกคือคาํว่า การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม 
(Environmental Conservation) หมายถึง การใชส่ิ้งแวดลอ้มอยา่งมีเหตุผล เพื่อท่ีจะอาํนวยใหคุ้ณภาพ
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ของการมีชีวิต อยูอ่ยา่งดีตลอดไปสาํหรับมนุษย ์   และมาตราการหน่ึงท่ีถูกนาํมาใชใ้นการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติคือ การกาํหนดอาณาเขตท่ีมีศกัยภาพในการเป็นแหล่งทรัพยากร และมีความ
เส่ียงต่อการถูกบุกรุก ทาํลายสภาพดั้งเดิม โดยการกาํหนดเป็นพื้นท่ีอนุรักษ ์ท่ีจะกล่าวถึงดงัน้ี 
 
 2.3.1.2 การกาํหนดพืน้ทีอ่นุรักษ์ (Protected areas)   
 การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ถือว่าเป็นปัจจยัท่ีสาํคญั
ยิ่งต่อการคงอยู่ของมนุษยชาติ ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกไดแ้สดงความตระหนกัถึงการหาแนวปฏิบติั
ร่วมกนัในระดบัสากล เกิดเป็นปฏิณญาว่าดว้ยการอนุรักษรู์ปแบบต่าง ๆ ข้ึน และการกาํหนดพื้นท่ี
อนุรักษก์็เป็นแนวทางหน่ึงในความร่วมมือน้ี  ความจาํเป็นอนัดบัตน้ ๆ ในการกาํหนดและประกาศ
เขตพ้ืนท่ีอนุรักษ์ คือ การให้คาํจํากัดความของพ้ืนท่ีอนุรักษ์ ท่ีมีความเข้าใจตรงกันเพื่อเป็น
หลกัเกณฑ์ในการระบุว่าพื้นท่ีใดควรเป็นพื้นท่ีคุม้ครอง จึงขอยกคาํจาํกดัความท่ีหน่วยงานและ
องคก์รต่าง ๆ มากล่าวไวด้งัน้ี  
 สหภาพสากลว่าดว้ยการอนุรักษ์ (International Union for the 
Conservation of Nature and Natural Resources : IUCN  เป็นองคก์รระหว่างประเทศองคก์รหน่ึง
ของสหประชาชาติซ่ึงต่อมาไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น World Conservative Union หรือสหพนัธ์ระหว่าง
ประเทศเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ, 1994) (อา้งในเว๊บไซต์ 
http://www.friendsofsalakphra.com) ไดใ้หนิ้ยามของ "อุทยานแห่งชาติ" เป็นคร้ังแรกว่า เป็นพื้นท่ีท่ี
มีขนาดค่อนขา้งใหญ่ ซ่ึงไม่เปล่ียนแปลงสภาพโดยการใชป้ระโยชน์และการครอบครองโดยมนุษย ์  
และเป็นพื้นท่ีท่ีอยู่ภายใตค้วามดูแลของหน่วยงานท่ีมีศกัยภาพสูงสุดของประเทศโดยมีมาตรการ
ป้องกนัควบคุม   และจาํกดัการใชป้ระโยชน์หรือการครอบครองในบริเวณต่าง ๆ ของพื้นท่ี 
 มาตรา 2 ของอนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ กล่าวว่า 
พื้นท่ีอนุรักษ ์หมายถึง “พื้นท่ีซ่ึงไดรั้บการกาํหนดขอบเขตทางภูมิศาสตร์    ซ่ึงถูกระบุให้หรือวาง
ระเบียบใหแ้ละจดัการใหบ้รรลุวตัถุประสงคพ์ิเศษเฉพาะการอนุรักษ”์     
 สถาบนัทรัพยากรโลก (World Resources Institute : WRI) นิยามว่า พื้นท่ี
อนุรักษ์   หมายถึง “พื้นท่ีทางบกหรือทางทะเลท่ีไดรั้บการจดัตั้ งตามกฎหมาย ภายใตค้วามเป็น
เจา้ของของสาธารณชนหรือเอกชน  ซ่ึงถูกวางระเบียบให้และจดัการให้บรรลุวตัถุประสงคพ์ิเศษ
เฉพาะการอนุรักษ”์ 
 World Conservative Union ไดใ้หค้าํจาํกดัความวา่ พื้นท่ีอนุรักษ ์หมายถึง 
“พื้นท่ีบนแผน่ดินและ/หรือในทะเล    ท่ีมีความสาํคญัเป็นพิเศษต่อการคุม้ครองและธาํรงรักษาความ
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หลากหลายทางชีวภาพ   และทรัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรม    และไดรั้บการบริหารจดัการ
โดยวิธีการทางกฎหมาย หรือ วิธีการอ่ืน ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพ”    
 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช ไดใ้ห้นิยามว่า พื้นท่ีอนุรักษ ์
หมายถึง พื้นท่ีท่ีรัฐไดก้าํหนดไวเ้พื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ดิน นํ้ า 
ป่าไม ้พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุสตัว ์
 จากคาํจาํกดัความขา้งตน้ สรุปไดว้่า พื้นท่ีอนุรักษ ์คือ พื้นท่ีท่ีมีลกัษณะ
เฉพาะท่ีสําคญัต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งท่ีเกิดข้ึนเองและท่ีมนุษย์
สร้างสรรคข้ึ์น  โดยมีการกาํหนดวตัถุประสงค ์และกฎ ระเบียบ และแนวทางการจดัการท่ีเป็นท่ี
ยอมรับไวอ้ยา่งชดัเจน 
 
 2.3.1.3 ป่าอนุรักษ์ในระดับสากล  
 เม่ือปี พ.ศ. 2537 องคก์ร IUCN – The World Conservative Union ได้
ปรับปรังการแบ่งประเภทพื้นท่ีคุม้ครองจาก 10 ประเภท ตามวตัถุประสงคก์ารจดัการใหเ้หลือเพียง 6 
ประเภท ไดแ้ก่ (http://www.friendsofsalakphra.com) 
   ประเภทที่ 1  เขตสงวนธรรมชาติเข้มงวด / เขตสงวนทางวิทยาศาสตร์ 
(Strict Nature Reserve/Scientific Reserve) มีวตัถุประสงคเ์พื่อคุม้ครองธรรมชาติและบาํรุงรักษา
กระบวนการธรรมชาติไวใ้นสภาพท่ีไม่ถูกรบกวน  เพื่อเป็นตวัอยา่งทางนิเวศวิทยาของส่ิงแวดลอ้ม
ธรรมชาติ  สําหรับการศึกษาวิทยาศาสตร์ การติดตามส่ิงแวดลอ้ม การศึกษา และการบาํรุงรักษา
ทรัพยากรพนัธุกรรมไวใ้นสภาพท่ีเป็นพลวตัและวิวฒันาการ เช่น เขตสงวนธรรมชาติเขม้งวดยาลา
ในศรีลงักา เกาะบาร์โรโคโรราโดในปานามา และอุทยานแห่งชาติกอมเบสตรีมในแทนซาเนีย 
 ประเภทที่ 2 อุทยานแห่งชาติ (National Park) มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
คุม้ครองพ้ืนท่ีธรรมชาติและความสวยงามท่ีดีเด่นของชาติหรือระหว่างประเทศไวส้ําหรับการใช้
ประโยชน์ทางวิทยาศาสตร์ การศึกษา และนนัทนาการ พื้นท่ีเหล่าน้ีมกัจะเป็นพื้นท่ีธรรมชาติขนาด
ใหญ่ท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงทางวตัถุโดยกิจกรรมมนุษย ์ซ่ึงไม่อนุญาตใหมี้การขดุคน้ทรัพยากร เช่น 
อุทยานแห่งชาติรอยลัจิตวลัในเนปาล  อุทยานแห่งชาติอิโตซาในนามิเบีย  อุทยานแห่งชาติอิกวัซูใน
อาร์เจนตินาและบราซิล  และอุทยานแห่งชาติโวลคนัโปอสัในคอสตาริกา 
 ประเภทที่ 3 อนุสรณ์สถานธรรมชาติ / ที่หมายธรรมชาติ (Natural 
Monument/ Natural Landmark) มีวตัถุประสงคเ์พื่อคุม้ครองและสงวนรักษาลกัษณะธรรมชาติ
สาํคญัระดบัชาติ มีส่ิงน่าสนใจเป็นพิเศษหรือมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ พื้นท่ีเหล่าน้ีค่อนขา้งจะเป็น
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พื้นท่ีขนาดเล็กท่ีเนน้การคุม้ครองลกัษณะเด่นเฉพาะแห่ง เช่น อุทยานแห่งชาตินครวธัในกมัพูชา  
อนุสรณ์สถานธรรมชาติไมก้ลายเป็นหินในอาร์เจนตินา  และอนุสรณ์สถานแห่งชาติเกดิในเคนยา 
 ประเภทที่ 4  เขตสงวนธรรมชาติที่มีการจัดการ / เขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่า 
(Managed Nature Reserve/Wildlife Sanctuary) มีวตัถุประสงคเ์พื่อบาํรุงรักษาสภาพธรรมชาติท่ี
จาํเป็นต่อการคุม้ครองชนิดพนัธ์ุสําคญัระดับชาติ  กลุ่มชนิดพนัธ์ุ  ชุมชนชีวภาพ หรือลกัษณะ
ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ พื้นท่ีเหล่าน้ีอาจตอ้งมีการปรับปรุงการดาํรงชีวิตของมนุษยเ์ป็นกรณีพิเศษ
เพื่อรักษาสภาพธรรมชาติให้คงอยู่ตลอดไป  ในพื้นท่ีดังกล่าวสามารถอนุญาตให้ใช้ประโยชน์
ทรัพยากรไดโ้ดยมีการควบคุม  ตวัอยา่งท่ีดีของเขตสงวนประเภทน้ีมีหลายแห่งในอินเดีย เช่น เขต
รักษาพนัธ์ุสัตวป่์ามานัส และเขตสงวนแห่งชาติส่วนใหญ่ในเคนยาเป็นพื้นท่ีคุม้ครองประเภทน้ี 
เช่นเดียวกบัเขตสงวนท่ีมีสภาพส่ิงแวดลอ้มแบบเดียวกนั (biotope reserve)ในกวัเตมาลา 
 ประเภทที่ 5 ภูมิทัศน์และทะเลทัศน์ที่มีการคุ้มครอง (Protected 
Landscapes and Seascapes) มีวตัถุประสงคเ์พื่อบาํรุงรักษาภูมิทศัน์ธรรมชาติสาํคญัระดบัชาติซ่ึงมี
ลักษณะเก่ียวพนักลมกลืนกับมนุษย์และท่ีดิน  และให้ความร่ืนรมย์ด้านนันทนาการและการ
ท่องเท่ียวแก่สาธารณชนดว้ยวิถีชีวิตและกิจกรรมเศรษฐกิจตามปกติในพื้นท่ีเหล่าน้ี  พื้นท่ีเหล่าน้ี
ประกอบดว้ยภูมิทศัน์ทางวฒันธรรมผสมผสานภูมิทศัน์ทางธรรมชาติท่ีมีคุณค่าดา้นความสวยงาม 
ซ่ึงการใชป้ระโยชน์ท่ีดินแบบดั้งเดิมไดรั้บการบาํรุงรักษาไว ้ เช่น เขตสงวนภูมิพฤกษศาสตร์ปูลูลาฮู
อาในเอกวาดอร์ และเขตสงวนประวติัศาสตร์มาชูปิคชูในเปรู  อุทยานแห่งชาติต่าง ๆ ในองักฤษก็
จาํแนกอยูใ่นพื้นท่ีคุม้ครองประเภทน้ี 
 ประเภทที่ 6 เขตสงวนทรัพยากร (Resource Reserve) มีวตัถุประสงค์
เพื่อคุม้ครองทรัพยากรธรรมชาติของพื้นท่ีสาํหรับการใชป้ระโยชน์ในอนาคตและป้องกนัหรือจดัให้
มีกิจกรรมดา้นการพฒันาท่ีสามารถมีผลต่อทรัพยากรท่ีอยูใ่นระหว่างการกาํหนดวตัถุประสงคซ่ึ์งอยู่
บนฐานของความรู้และการวางแผนท่ีเหมาะสม จะใชพ้ื้นท่ีคุม้ครองประเภทน้ีไปจนกว่าสามารถ
จาํแนกประเภทท่ีถาวรได ้    มีประเทศต่าง ๆ จาํนวนนอ้ยท่ีนาํพื้นท่ีคุม้ครองประเภทน้ีไปใช ้ แต่เขต
สงวนทรัพยากรหลายแห่งในเคนยา เช่น เขตสงวนแห่งชาติโคราและเซาทเ์ทอร์คานา และตวัอย่าง
อ่ืน ๆ เช่น เขตสงวนป่าต่าง ๆ ของบราซิล และป่าคุม้ครองทาฮูอามานูในโบลิเวีย 
 
 2.3.1.4 พืน้ทีคุ้่มครองในประเทศไทย 
 ประเทศไทยไดแ้บ่งพื้นท่ีคุม้ครองเป็น 11 ประเภท ดงัน้ี 
 1. อุทยานแห่งชาติ (National Park) หมายถึงท่ีดินซ่ึงรวมความถึงพื้น
ท่ีดินทั่วไป ภูเขา ห้วย หนอง คลองบึง บาง ลาํนํ้ าทะเลสาบ เกาะ และท่ีชายทะเลท่ีได้รับการ
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กาํหนดใหเ้ป็นอุทยานแห่งชาติ ในทางปฏิบติัอุทยานแห่งชาติ คือ พื้นท่ีท่ีสงวนไวเ้พื่อคุม้ครองรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะป่าไมแ้ละสัตวป่์าตลอดจนทิวทศัน์ธรรมชาติท่ีสวยงาม สงวนไว้
เพื่อใหค้งสภาพธรรมชาติดั้งเดิม เพื่อรักษาสมบติัทางธรรมชาติใหอ้นุชนรุ่นหลงั ๆ ไดช้มและศึกษา
คน้ควา้ มีลกัษณะท่ีสาํคญัคือ (1) เป็นสถานท่ีท่ีสภาพธรรมชาติเป็นท่ีโดดเด่นน่าสนใจและงดงาม (2) 
มิไดอ้ยู่ในกรรมสิทธ์ิโดยชอบดว้ยกฎหมายของบุคคลใด (3) โดยทัว่ไปตอ้งมีพื้นท่ีไม่นอ้ยกว่า 10 
ตารางกิโลเมตร เป็นสถานท่ีสงวนรักษาไวเ้พื่อประโยชน์แก่การศึกษา และเป็นสถานท่ีพกัผ่อน
หยอ่นใจของประชาชน โดยอาจจดัส่ิงอาํนวยความสะดวกเท่าท่ีจาํเป็น เช่น ถนน หรือเส้นทางไปชม
ธรรมชาติ ท่ีพกัดูแลและบาํรุงรักษา 
 2. เขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่า (Wildlife Sanctuary) หมายถึงพื้นท่ีท่ีกาํหนด
ข้ึนเพื่อใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์าโดยปลอดภยั เพื่อวา่สตัวป่์าในพื้นท่ีดงักล่าวไดมี้โอกาสสืบพนัธ์ุ
และขยายพนัธ์ุตามธรรมชาติไดม้ากข้ึน เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าแห่งแรกคือ เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า
สลกัพระ จงัหวดักาญจนบุรี ปัจจุบนัประเทศไทยไดป้ระกาศจดัตั้งเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าแลว้ 58 
แห่ง รวมพื้นท่ี 36,929 ตารางกิโลเมตร หรือ 23,080,854 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 7.20 ของพื้นท่ีประเทศ 
 3. วนอุทยาน (Forest Park) หมายถึงพื้นท่ีท่ีมีทิวทศัน์ธรรมชาติสวยงาม 
มีความเด่นในระดบัทอ้งถ่ิน ซ่ึงจดัไวเ้ป็นท่ีพกัผ่อนหย่อนใจของประชาชน มีการปรับปรุงตกแต่ง
สถานท่ี เพื่ออาํนวยความสะดวกให้เหมาะสม หลกัทัว่ไปในการจดัตั้งวนอุทยาน คือ (1) ตอ้งมี
ทิวทศัน์ท่ีสวยงาม   (2) เป็นพื้นท่ีท่ีอยูใ่นป่าสงวนแห่งชาติ    (3) มีพื้นท่ีประมาณ 500 – 5,000 ไร่   
(4) อยู่ไม่ห่างไกลจากชุมชนมากนัก    (5) เป็นสถานท่ีท่ีประชาชนในทอ้งถ่ินรู้จกักนัดี วนอุทยาน
แห่งชาติแห่งแรกของประเทศไทย คือ วนอุทยานนํ้ าตกกระเปาะ จงัหวดัชุมพร ประกาศจดัตั้งเม่ือปี 
พ.ศ. 2501 
 4. เขตห้ามล่าสัตว์ป่า (Non – Hunting areas) หมายถึงบริเวณท่ีท่ี
ราชการใช้ในราชการ หรือใช้เพื่อสาธารณประโยชน์ หรือประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกัน การ
กาํหนดเขตห้ามล่าสัตว์ป่าจะประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และตอ้ง
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา กาํหนดให้เป็นเขตห้ามล่าสัตวป่์าชนิดใดหรือประเภทใดก็ได ้เวน้แต่
ไดรั้บอนุญาตจากอธิบดีกรมอทุยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธ์ุพืชเป็นคราว ๆ ไป 
 5. สวนพฤกษศาสตร์ (Botanical Garden) หมายถึงสถานท่ีท่ีราชการได้
รวบรวมพนัธ์ุไมไ้วทุ้กชนิดทั้ งในและนอกประเทศ ท่ีมีคุณค่าทางด้านเศรษฐกิจทางด้านความ
สวยงาม และท่ีหายากมาปลูกไวโ้ดยแยกเป็นหมวดหมู่และตระกลูเพื่อการศึกษาวิจยัและการเผยแพร่
การขยายพนัธ์ุ ใหเ้ป็นประโยชน์แก่ประชาชนและแก่ประเทศชาติสืบไป สวนพฤกษศาสตร์ท่ีสาํคญั



บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล                     ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) /  33 

และคนทัว่ไปรู้จกัเป็นอยา่งดีคือ สวนพฤกษศาสตร์พุแค จงัหวดัสระบุรี สวนพฤกษศาสตร์เขาช่อง 
จงัหวดัตรัง เป็นตน้ 
 6. สวนรุกขชาติ (Arboretum) หมายถึงสวนเลก็ ๆ มีพื้นท่ีนอ้ยกว่าสวน
พฤกษศาสตร์ สร้างข้ึนเพื่อรวบรวมพนัธ์ุไมต่้าง ๆ ไว ้โดยเฉพาะไมย้นืตน้ท่ีมีค่าทางเศรษฐกิจและไม้
ดอกซ่ึงมีอยูใ่นทอ้งถ่ินนั้น แต่มิไดป้ลูกเป็นหมวดหมู่เหมือนอยา่งในสวนพฤกษศาสตร์ แต่มีช่ือพนัธ์ุ
ไม้ติดไว  ้มีการทาํถนนและทางเทา้เขา้ชม จุดมุ่งหมายเพื่อการพกัผ่อนหย่อนใจและการศึกษา 
ปัจจุบนัมีสวนรุกขชาติท่ีดาํเนินการอยูต่ามจงัหวดัต่าง ๆ มากกว่า 15 แห่ง เช่น สวนรุกขชาติสกุโณ
ทยาน จงัหวดัพิษณุโลก และสวนรุกขชาติธารโบกธรณี จงัหวดักระบ่ี เป็นตน้ 
 7. พืน้ที่สงวนชีวาลยั (Biosphere Reserve) หมายถึงพื้นท่ีอนุรักษส์ังคม
พืชและสตัวใ์นสภาวะของระบบนิเวศท่ีเป็นธรรมชาติ เพื่อรักษาความหลากหลายทางพนัธุกรรมและ
เพื่อใชเ้ป็นแหล่งศึกษาวิจยัทางดา้นวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะขอ้มูลพื้นฐาน ทั้งในสภาพแวดลอ้มท่ี
เป็นธรรมชาติและท่ีถูกเปล่ียนแปลงไป พื้นท่ีสงวนชีวาลยัน้ีมีการจดัเตรียมส่ิงอาํนวยความสะดวก
ในการศึกษาและฝึกอบรมดว้ย ซ่ึงพื้นท่ีเหล่าน้ีสภาประสานงานนานาชาติดา้นมนุษยแ์ละชีวาลยั 
(The Man and the Biosphere International Co-ordinating Council) จะเป็นผูป้ระกาศ 
 8.พืน้ที่มรดกโลก (World Heritage) หมายถึงพื้นท่ีท่ีมีหรือเป็นตวัแทน
ทรัพยากรธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีมีความเด่นในระดบัโลก ซ่ึงอาจประกอบดว้ย
วิวฒันาการทางประวติัศาสตร์ของโลก (The Earths Evolutionary History) ขบวนการทางธรณีและ
วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต (Geological Process and Biological Evolution) ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีพิสดารหรือลกัษณะพิเศษเฉพาะตวัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ (Superative natural Phenomena) 
หรือระบบนิเวศท่ีประกอบไปดว้ยสัตวห์รือพืชท่ีหายาก (Habitat Containing Theatened Species) มี
คุณค่าและความสาํคญัทางชีวภาพ ซ่ีงพื้นท่ีน้ีตอ้งไดรั้บการข้ึนทะเบียนจาก UNESCO แหล่งมรดก
โลกกระจายอยูท่ ัว่ทุกภูมิภาคของโลกจนถึงเดือนธนัวาคม 2535 มีทั้งหมด 378 แหล่ง แบ่งเป็นมรดก
ทางวฒันธรรม 278 แหล่ง มรดกทางธรรมชาติ 85 แหล่ง และเป็นทั้งมรดกทางวฒันธรรมและ
ธรรมชาติ 15 แหล่ง แหล่งมรดกของไทยท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกทางวฒันธรรมและ
ธรรมชาติมี  4 แหล่งคือ  อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  ศรีสัชนาลัย  กําแพงเพชร  อุทยาน
ประวติัศาสตร์พระนครศรีอยุธยา มรดกบา้นเชียง และเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าห้วยขาแขง้ ทุ่งใหญ่
นเรศวร การท่ีเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าห้วยขาแขง้ – ทุ่งใหญ่นเรศวร ไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดก
โลก เน่ืองจากมีคุณสมบติัตรงตามหลกัเกณฑ์ขอ้ 1 คือ มีคุณค่าและความสําคญัทางชีวภาพ และ
หลกัเกณฑ์ขอ้ 2 คือ มีลกัษณะพิเศษเฉพาะตวัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ และหลกัเกณฑ์ขอ้ 3 คือเป็นแหล่ง
อาศยัของสตัวป่์าและพรรณพืชนานาชนิด 
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 9. พืน้ที่ลุ่มนํ้าช้ัน 1 (Watershed Class 1) หมายถึงพื้นท่ีป่าท่ีป้องกนัไว้
เพื่อเป็นตน้นํ้าลาํธาร เป็นแหล่งใหน้ํ้ าต่อพื้นท่ีตอนล่าง มกัเป็นพื้นท่ีตอนบนท่ีมีความลาดชนัมาก ดิน
มีสมรรถนะในการพงัทลาย เป็นพื้นท่ีท่ีควรเก็บไวเ้ป็นแหล่งตน้นํ้ าลาํธาร อุทยานแห่งชาติและเขต
รักษาพนัธ์ุสตัวป่์า 
 10. ป่าชายเลนอนุรักษ์ (Conservation Mangrove Forest) หมายถึงป่า
ชายเลนท่ีหวงห้ามไม่ให้มีการเปล่ียนแปลงสภาพการใชป้ระโยชน์ใด ๆ นอกจากจะปล่อยให้เป็น
สภาพธรรมชาติ เพื่อรักษาไวซ่ึ้งสภาพแวดลอ้มและระบบนิเวศเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุพืชและสัตวน์ํ้ าท่ี
มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ พื้นท่ีท่ีง่ายต่อการถูกทาํลายและการพงัทลายของดินพื้นท่ีป่าท่ีสมควรสงวนไว้
เพื่อรักษาสภาพแวดลอ้มและระบบนิเวศ เป็นตน้ เช่น กาํหนดให้มีพื้นท่ีท่ีอยู่ห่างไม่น้อยกว่า 20 
เมตร จากริมฝ่ังแม่นํ้ า ลาํคลองธรรมชาติ และไม่นอ้ยกว่า 75 เมตรจากชายฝ่ังทะเลเป็นป่าชายเลน
อนุรักษ ์
 11. พืน้ที่อนุรักษ์ธรรมชาติ (Natural Conservation Area) หมายถึง
พื้นท่ีธรรมชาติท่ีประกอบดว้ย เกาะ แก่ง ภูเขา หนอง บึง ทะเลสาบ ชายหาด ซากดึกดาํบรรพ ์และ
ธรณีสัณฐานท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์เพื่อประโยชน์ต่อสังคมและเศรษฐกิจ ซ่ึงประกาศตามมติ
คณะรัฐมนตรี พ.ศ. 2532 
 
 2.3.1.5 พืน้ทีอ่นุรักษ์ในภาคกลางตอนล่างในประเทศไทย 
 สภาพภูมิศาสตร์ของประเทศไทย มีลกัษณะแผ่นดินท่ีทอดตวัยาวจาก
เหนือลงมาทางใต้ แหล่งนํ้ าต่างๆ จากพ้ืนท่ีสูงก่อให้เกิดทางนํ้ าไหลเป็นแม่นํ้ าสายหลักๆ จาก
ภาคเหนือไหลลงมายงัอ่าวไทย  จุดรองรับนํ้ าแหล่งใหญ่คือ บริเวณท่ีราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง ซ่ึงมี
ลกัษณะทางกายภาพเป็นพื้นท่ีชุ่มนํ้ า แม่นํ้ าลาํคลอง ท่ีราบลุ่มนํ้ าท่วมถึง หนองนํ้ า บึง ท่ีลุ่มนํ้ าขงันา
ขา้ว   มีแนวเขตจากอ่าวไทยข้ึนไปตามแม่นํ้ าเจา้พระยาถึงจงัหวดัชยันาท ครอบคลุมพื้นท่ีจงัหวดั
กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรสงคราม สมุทรสาคร สมุทรปราการ นครปฐม นครนายก 
สระบุรี ฉะเชิงเทรา สุพรรณบุรี สิงห์บุรี ลพบุรี ชยันาท พระนครศรีอยธุยา และอ่างทอง มีสภาพเป็น
พื้นท่ีราบลุ่มขนาดใหญ่ มีบึงขนาดเลก็และหนองนํ้ากระจายอยูท่ ัว่ไป มีหนองนํ้า ป่าละเมาะ แม่นํ้าลาํ
คลอง สวนไร่นาทั้งนาขา้ว นาบวั นากก บ่อปลา รวมทั้งพื้นท่ีเกษตรกรรม ชลประทานและสวน
ผลไม ้พื้นท่ีน้ีอยูใ่นเขตอิทธิพลลมมรสุมเขตร้อน ไดรั้บดินและตะกอนจากแม่นํ้ าสายหลกั 4 สาย คือ 
แม่นํ้ าแม่กลอง ท่าจีน เจา้พระยา และบางปะกง  เป็นท่ีราบลุ่มขนาดใหญ่ เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัพกัพิง 
หาอาหาร สร้างรังวางไข่ ขยายพนัธ์ุของนกนานาชนิดและจาํนวนมาก นกท่ีพบเห็นมีทั้งนกประจาํ
ถ่ิน และนกอพยพยา้ยถ่ิน พื้นท่ีสาํคญัท่ีพบนก ไดแ้ก่ (รุ่งรัชนี  พิมาทยั และคณะ, 2547) 
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- กรุงเทพมหานคร  ได้แก่  ทุ่งบางเขน  คลองลาดกระบัง  บึงนํ้ า
ลาดกระบงั 

- สองขา้งทางกรุงเทพมหานคร – อยุธยา สองขา้งทางถนนสายเอเชีย 
กิโลเมตร 74 – 80 บนถนนสายอยธุยา อ่างทอง กิโลเมตร 27 และ 39 

- จงัหวดัสุพรรณบุรี ไดแ้ก่ บึงฉวาก เน้ือท่ี 2,000 ไร่ บา้นป้านก – ลุง
จอม ( หน่วยอนุรักษน์กท่าเสด็จ อาํเภอเมือง ) เน้ือท่ี 6 ไร่ แยกบางปลามา้ เส้นทางสายบางบวัทอง – 
สุพรรณบุรี เสน้ทางถนนสุพรรณ – ท่าเสดจ็ เสน้ทางบึงฉวาก – อาํเภอเดิมบางนางบวช 

- จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ได้แก่ วดัขนอมใต้ (อาํเภอบางปะอิน) 
เส้นทางวงแหวนรอบนอกบางปะอิน บางบวัทอง ทางหลวงสาย 37 วดัตาลเอน เน้ือท่ี 100 ไร่ 
ทางเขา้วดัตาลเอน (อาํเภอบางปะหนั) วดัจนัทราราม (อาํเภอบางบอน) วดัคานหาม (ตาํบลคานหาม 
อาํเภออุทยั)  อาํเภออุทยั สวนสมเดจ็วดัคูส้ลอด (ตาํบลคูส้ลอด อาํเภอลาดบงัหลวง) 

- จงัหวดัอ่างทอง ไดแ้ก่ วดัจนัทาราม (หมู่ 6 ตาํบลโคกพุทรา อาํเภอ
โพธ์ิทอง) 

- จังหวดัสระบุรี ได้แก่ วดัเกาะลอย (อาํเภอหนองแค) บา้นลุงตว้ม 
(อาํเภอหนองแค) 

- จังหวดัปทุมธานี ไดแ้ก่ วดัท่าซุง วดัลาํมหาเมซ (อาํเภอลาดหลุมแกว้) 
วัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวราราม เน้ือท่ี 74 ไร่   ทุ่งรังสิต บา้นสามโคก เส้นทางสายบางบวัทอง – 
สุพรรณบุรี คลองรังสิต วงัตะไคร้ 

- จังหวัดนครปฐม  ได้แ ก่  วัดสโมสร  (อํา เภอบาง เลน )  บึ งนํ้ า
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน 

- จงัหวดัฉะเชิงเทรา ไดแ้ก่ วดัโพธ์ิ (อาํเภอบางคลา้) 
- จงัหวดัสมุทรสาคร ไดแ้ก่ วดัราษฎร์ศรัทธากระยาราม เน้ือท่ี 47 ไร่  

 
2.3.1.6 สภาพการใช้ประโยชน์ทีด่ินในอดีต – ปัจจุบัน 
ในอดีตเป็นพื้นท่ีทํานาในท่ีลุ่มนํ้ าท่วม  ปัจจุบันมีการพัฒนาระบบ

ชลประทานและการเกษตรแผนใหม่ มีการขยายตวัของชุมชนบริเวณริมฝ่ังนํ้ า  พื้นท่ีอุตสาหกรรม
ขยายตวัเช่นกนั  แนวโน้มการเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์ท่ีดินและโครงการพฒันาต่างๆ ท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคต  พื้นท่ีนาขา้ว เปล่ียนเป็นพื้นท่ีชุมชน พาณิชยกรรม และอุตสาหกรรม  อนัตรายท่ี
คุกคามสถานภาพของพ้ืนท่ีชุ่มนํ้ า  มีผูเ้ขา้ไปล่า เก็บไข่นกบริเวณวดัเป็นประจาํ จนจาํนวนชนิดและ
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จาํนวนนกแต่ละชนิดเปล่ียนแปลงลดลงอยา่งชดัเจน  สภาพแวดลอ้มแหล่งท่ีอยูอ่าศยัถูกทาํลายหรือ
ดดัแปลงเน่ืองจากโครงการพฒันาต่าง ๆ  

โดยปัจจุบนัประเทศไทยมีพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีไดรั้บการจาํแนก รวมกบัพื้นท่ีท่ี
ไม่ไดรั้บการจาํแนกและคุม้ครองในรูปพื้นท่ีอนุรักษต่์าง ๆ  ท่ีรวมถึงป่าชายเลน  ป่าพรุ  ทะเล  หนอง   
และบึงต่าง ๆ ฯลฯ คิดเป็นพื้นท่ีรวมทั้งส้ิน 15.7 ลา้นไร่ หรือประมาณร้อยละ 5 ของพื้นท่ีประเทศ 
จากการศึกษาท่ีผา่นมาพบว่าปัญหาการคุกคามพื้นท่ีชุ่มนํ้ าในประเทศไทยส่วนใหญ่เกิดจากการขาด
ความเขา้ใจและตระหนักถึงคุณค่าของพื้นท่ีชุ่มนํ้ าโดยรวมของประชาชนทั่วไป และองค์กรท่ี
เก่ียวขอ้งกย็งัขาดความเขา้ใจต่อความสาํคญัทางเศรษฐกิจท่ีแทจ้ริงของพื้นท่ีชุ่มนํ้ า ทาํใหมี้การบุกรุก
ทาํลายและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูห่ลากหลาย 
 
 รูปภาพท่ี 2.3  แสดงใหเ้ห็นพื้นท่ีสาํคญัเพื่อการอนุรักษน์กไวใ้นภูมิภาค
ต่าง ๆ  ของประเทศไทย  โดยภาพรวมจะเห็นไดช้ดัเจนว่าท่ีราบลุ่มภาคกลางตอนล่างเป็นพื้นท่ีท่ีมี
ความสาํคญัอยา่งยิ่งสาํหรับนกในประเทศไทย  เป็นแหล่งท่ีมีนกนํ้ ามาพกัพิงและขยายพนัธ์ุรวมกนั
อยูเ่ป็นจาํนวนมากมีพื้นท่ีสาํคญัเลก็ ๆ หลายแห่ง กระจายกนัอยูท่ ัว่ไปในท่ีราบลุ่มผนืน้ี แมจ้ะไม่เป็น
พื้นท่ีธรรมชาติต่อเน่ืองกนัเป็นผืนใหญ่แต่หลาย ๆ แห่งเหล่านั้นเป็นท่ีพกัพิงของนกจาํนวนมากกว่า 
20,000 ตวั และเป็นถ่ินท่ีอยู่อาศยัของนกท่ีอยู่ในสถานภาพถูกคุกคามของโลก เช่น นกตะกราม 
(Leptoptilos dubius) นกตะกรุม (L. javanicus) นกกระทุง (Pelecanus philippensis) เป็ดดาํหวัดาํ 
(Aythya baeri) นกอินทรีปีกลาย (Aquila clanga) ชนิดท่ีอยู่ในสถานภาพใกลสู้ญพนัธ์ุอยา่งยิ่ง 
(critically endangered) ของประเทศไทยไดแ้ก่ นกตะกราม นกตะกรุม นกกระทุง นกอา้ยงัว่ 
(Anhinga melanogaster) ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพใกลสู้ญพนัธ์ุ (endangered) อีกหลายชนิด ไดแ้ก่ นก
กระสานวล (Ardea cinerea) นกกระสาแดง (A. purpurea) นกกาบบวั (Mycterial Leucocephala) นก
ชอ้นหอยขาว  (Threskiornis melanocephalus) นกอินทรีปีกลาย เหยีย่วดาํ (Milvus migrans) เป็นตน้ 
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รูปภาพที ่2.3   แผนท่ีแสดงพ้ืนท่ีสาํคญัเพื่อการอนุรักษน์กในประเทศไทย 

ทีร่าบลุ่มภาคกลางตอนล่าง 
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 2.3.1.7 การจัดการและการคุกคามพื้นที่ชุ่มนํ้าในภาคกลาง (รุ่งรัชนี         
พิมาทยั และคณะ, 2547) 

 พื้นท่ีชุ่มนํ้ า (Wetlands) เป็นระบบนิเวศท่ีสาํคญัประเภทหน่ึงของโลก มี
บทบาทหนา้ท่ี ตลอดจนคุณค่าและความสาํคญัต่อวิถีชีวิต ทั้งมนุษย ์พืช และสัตว ์ทั้งทางนิเวศวิทยา 
เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ทั้งในระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาติ และระดบันานาชาติ  ความขดัแยง้
ระหว่างหน่วยงานทั้งภาครัฐเอกชน และชุมชนทอ้งถ่ิน ก็ไดส่้งผลคุกคามต่อความเส่ือมโทรม การ
ลดลงและสูญหายของพื้นท่ีชุ่มนํ้ าของประเทศอยา่งต่อเน่ือง   นานาประเทศตระหนกัถึงความสาํคญั
ดงักล่าวจึงร่วมยกร่างและลงนามรับรอง  “อนุสัญญาว่าด้วยพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมีความสําคญัระหว่าง
ประเทศ โดยเฉพาะเป็นแหล่งท่ีอยูข่องนกนํ้า”  ข้ึนในวนัท่ี 2 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2514  ณ เมือง Ramser 
ประเทศอิหร่าน อนุสัญญาเป็นท่ีรู้จกัในนามอนุสัญญาแรมซาร์ (The Ramsar Convention)  มี
วตัถุประสงคใ์นการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ ในพื้นท่ีชุ่มนํ้ าอยา่งย ัง่ยนืเท่าท่ีจะ
เป็นไปได ้ภายใตเ้ง่ือนไขการจดัการในแต่ละประเทศนั้น ๆ  เพื่อเป็นการอนุรักษร์ะบบนิเวศพื้นท่ีชุ่ม
นํ้าท่ีมีความสาํคญั   

 ในอนุสัญญาน้ีไดใ้ห้คาํนิยาม “พื้นท่ีชุ่มนํ้ า” ไวว้่าหมายถึง “พื้นท่ีราบลุ่ม 
พื้นท่ีลุ่มแฉะ พื้นท่ีฉํ่านํ้ า มีนํ้ าท่วม นํ้าขงั พื้นท่ีพรุ พื้นท่ีแหล่งนํ้ า ทั้งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และ
ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ทั้งท่ีนํ้ าขงัหรือท่วมอยู่ถาวร และชัว่คร้ังชัว่คราว ทั้งท่ีเป็นแหล่งนํ้ ายิ่งและนํ้ าไหล 
ทั้งท่ีเป็นนํ้ าจืด นํ้ากร่อย และนํ้ าเคม็ รวมไปถึงพื้นท่ีชายฝ่ังทะเล และพ้ืนท่ีของทะเลในบริเวณซ่ึงนํ้ า
ลดลงตํ่าสุด มีความลึกของระดบันํ้ าไม่เกิน 6 เมตร” ซ่ึงสามารถแบ่งพื้นท่ีชุ่มนํ้ าไดเ้ป็น 2 ประเภท
ใหญ่ คือ พื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนทาํให้เกิดมีนํ้ าขงัอยู่ในพื้นท่ีตลอดเวลาหรือชัว่คราว เช่น นา
ขา้ว บ่อเล้ียงปลา นาเกลือ และอีกประเภทหน่ึงคือพื้นท่ีชุ่มนํ้ าตามธรรมชาติ ท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ ฝ่ังทะเล 
ชายหาด และชายเกาะ ป่าชายเลน และหาดเลน ลาํนํ้ า หนอง บึง และท่ีชุ่มนํ้ าอ่ืนๆ และป่าพรุ  แต่
เพื่อใหง่้ายต่อการอธิบายจึงจดัแบ่งพื้นท่ีชุ่มนํ้ าออกเป็น 7 กลุ่ม ตามลกัษณะภูมิทศัน์ซ่ึงอาจพบพื้นท่ี
ชุ่มนํ้ าอยู่หรือปรากฎอยู่เป็นองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ บริเวณปากแม่นํ้ า (estuaries) บริเวณชายฝ่ัง
ทะเล (open coasts) บริเวณท่ีราบนํ้ าท่วมถึง (floodplains) บริเวณท่ีลุ่มนํ้ าจืดช้ืนแฉะ (freshwater 
marshes) ทะเลสาบ (lakes) พื้นท่ีพรุ (peatlands) และบริเวณป่าท่ีลุ่มนํ้าขงั (swamp forest)     

 พื้น ท่ี ชุ่มนํ้ าในภาคกลางส่วนใหญ่เ ป็นท่ี ดินเอกชนมีกรรมสิทธ์ิ
ครอบครอง      ยกเวน้ ลาํนํ้ า หนองนํ้ าใหญ่ ๆ ซ่ึงเป็นท่ีสาธารณประโยชน์มีเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดั
ตาลเอน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดราษฎร์ศรัทธากระยาราม จังหวัด
สมุทรสาคร เขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม จงัหวดัปทุมธานี และเขตห้ามล่าสัตว์
ป่าบึงฉวาก จงัหวดัสุพรรณบุรี – จงัหวดัชยันาท นอกจากน้ียงัมีพื้นท่ีของเอกชน ซ่ึงเจา้ของท่ีดินเป็น
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นกัอนุรักษใ์หค้วามคุม้ครองพื้นท่ีและสัตวต่์างๆ เช่น โครงการสวนนกนํ้ าธรรมชาติลาดกระบงั โดย
สมาคมอนุรักษ์นกและธรรมชาติแห่งประเทศไทย สมาคมนกเดนมาร์ก และนิคมอุตสาหกรรม
กรุง เทพมหานคร  ถูกแปรสภาพจากธรรมชาติอย่างรวดเ ร็วกลายเป็นชุมชนท่ีอยู่อาศัย 
สถาบนัการศึกษา ยา่นอุตสาหกรรม การก่อสร้าง และพฒันาโครงการสร้างพื้นฐานขนาดใหญ่ มีการ
เปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดิน จากการทาํนาขา้ว นาบวั เป็นการเกษตร ซ่ึงส่งผลต่อคุณภาพนํ้ าและ
ส่ิงมีชีวิตนานาชนิด  มีโครงการพฒันาพื้นท่ีโดยใชเ้คร่ืองจกัรกลขนาดใหญ่ มีการขดุบ่อเพื่อกกัเก็บ
นํ้าและรองรับนํ้าในฤดูฝน ทาํใหค้วามหลากหลายทางชีวภาพลดลง ยงัคงมีการหาปลาดว้ยเคร่ืองมือ
ท่ีผดิกฎหมาย การเปล่ียนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าใหก้ลายเป็นบา้นจดัสรร ศูนยก์ารคา้ โรงงานอุตสาหกรรม การ
พฒันาหนองบึงดว้ยวิธีการท่ีไม่เหมาะสม และการระบายนํ้ าออกจากหนองบึงบางแห่งจนหมด เป็น
การทาํลายพื้นท่ีชุ่มนํ้า ซ่ึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของนกและแหล่งเพาะพนัธ์ุของสตัวน์านาชนิด 
 
 2.3.2 การอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ  
 เกษม  สนิทวงศ ์ณ อยุธยา (2539 : 9) กล่าวไวว้่า การอนุรักษ ์(Conservation) คือ      
การสร้างสรรค ์การรวบรวม การสงวน การรักษาไว ้ การใชป้ระโยชน์  การทดแทนและการส่งเสริม 
และการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม หมายถึง การจัดการของมนุษย์ในการใช้ชีวบริเวณ เพื่อท่ีจะให้
ผลประโยชน์ท่ีดีท่ีสุด 
    นิวติั เรืองพานิช (2542 : 2) กล่าวไวว้่า  การอนุรักษ ์หมายถึง การรู้จกัใชท้รัพยากร
อยา่งชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด และใชไ้ดเ้ป็นเวลายาวนานท่ีสุด ทั้งน้ีตอ้งให้
สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด และจะตอ้งกระจายการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร
โดยทัว่ถึงกนัดว้ย     
 วินยั วีระวฒันานนท ์และบานช่ืน สีพนัผอ่ง (2541 : 97 – 98) กล่าวไวว้่า  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural resources conservation) หมายถึง การรู้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งชาญฉลาด   โดยใชอ้ยา่งประหยดัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด ใชไ้ดย้าวนานท่ีสุด   และ
เป็นประโยชน์ต่อมหาชนใหม้ากท่ีสุด   การอนุรักษจึ์งไม่ใช่การหา้มใชท้รัพยากรธรรมชาติ    แต่เป็น
การใชท้รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มอยา่งถูกตอ้งตามความจาํเป็นแก่การดาํรงชีวิต  
 ทวี ทองสว่าง และทัศนีย์ ทองสว่าง (2523 : 1)  กล่าวไว้ว่า  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การใชท้รัพยากรธรรมชาติดว้ยวิธีการฉลาดเหมาะสม โดยใชอ้ย่าง
ประหยดั ใหเ้กิดประโยชน์และเกิดคุณค่ามากท่ีสุด รวมทั้งการปรับปรุงของเสียใหน้าํกลบัมาใชใ้หม่ 
เพื่อใหเ้กิดการสูญเสียนอ้ยท่ีสุด  
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 จากความหมายของ การอนุรักษ์  อาจกล่าวไดว้่าการอนุรักษ์ไม่ไดห้มายถึงการเก็บ
รักษาทรัพยากรไวเ้ฉย ๆ แต่ตอ้งนาํทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์ใหถู้กตอ้งตามความเหมาะสม  และใน
งานวิจยัน้ีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การอนุรักษ์พืชพนัธ์ุ  สัตวป่์า และการรักษา
สภาพแวดลอ้มภายในเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม ซ่ึงเป็นแหล่งอาหารและท่ีอยู่
อาศัยของสัตว์ป่า  เช่น   นกนํ้ าชนิดต่าง  ๆ  ท่ีอพยพเข้ามาสร้างรัง  วางไข่  ในเขตอนุรักษ์น้ี   
สัตวเ์ล้ือยคลาน และสัตวป่์าชนิดอ่ืน ๆ ท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ีดงักล่าว  ให้คงความอุดมสมบูรณ์และไม่
ถูกรบกวน บุกรุก ทาํลายทั้งจากการกระทาํของมนุษย ์และสตัวอ่ื์น ๆ   
 

2.3.2.1 ความจําเป็นที่ต้องมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม  

การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเกิดข้ึนเน่ืองจากมนุษย์
ตระหนกัดีว่าชีวิตกบัธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัไม่ได ้ปัจจยัส่ีท่ีเก้ือหนุนชีวิตมนุษยล์ว้นมาจาก
ธรรมชาติทั้ งส้ิน  มนุษย์ต้องอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต  ท่ีผ่านมามนุษย์ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่ มเฟือย และเร่งการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติให้หมดส้ินอย่างรวดเร็ว 
รวมทั้งปล่อยมลพิษ สู่ส่ิงแวดลอ้ม และยอ้นกลบัมาทาํลายมนุษยเ์อง  ดงันั้นจึงมีความจาํเป็นท่ีตอ้งมี
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเน่ืองจาก 

1. การเพิ่มขึ้นของประชากร ทาํให้ตอ้งมีการเร่งพฒันาเศรษฐกิจเพื่อ
สนองความตอ้งการของมนุษย ์การเร่งพฒันาสาธารณูปโภคและปัจจยัท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการดาํรงชีพ 
ลว้นมีส่วนทาํลายทรัพยากร ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม จนทาํให้ระบบนิเวศขาดความสมดุล เกิด
วิกฤตส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัโลก เกิดภาวะโลกร้อน ภยัพิบติัอยา่งรุนแรง มลพิษ
ต่าง ๆ  ก่อใหเ้กิดความสูญเสียทางความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. อตัราการเพิม่ของทรัพยากรธรรมชาติ  ท่ีเป็นปัจจยัจาํเป็นในการดาํรง
ชีพของมนุษย ์ในบางชนิดเป็นไปตามขอ้จาํกดัทางธรรมชาติ ทาํใหไ้ม่เพียงพอกบัความตอ้งการของ
มนุษยท่ี์เพิ่มมากข้ึน กอปรกบัมนุษยเ์กิดพฤติกรรมในการบริโภคมากข้ึน เกิดค่านิยมในการบริโภค
นิยมและวตัถุนิยม ทาํให้ปริมาณความตอ้งการทรัพยากรมีมากข้ึน ส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติถูก
ทาํลายจนมีปริมาณไม่เพียงพอต่อการยงัชีพ  

3. ความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช่วยเร่งอตัราการทาํลาย
ทรัพยากรไดม้ากข้ึน ในสมยัก่อนมนุษยมี์ศกัยภาพในการทาํลายลา้งทรัพยากรในขีดจาํกดั ปัจจุบนั
มนุษยคิ์ดคน้เทคโนโลย ีท่ีทนัสมยั มีประสิทธิภาพ เช่น เล่ือยไฟฟ้า เล่ือยยนต ์รถแทรกเตอร์ จึงทาํให้
อตัราเร่งในการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มข้ึน 



บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล                     ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) /  41 

 4. ทัศนคติความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณีของมนุษย์ ทาํลาย
ทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เช่น การถางป่า เผาป่า การเล่นกีฬา ประเภทยิงนก ตกปลา ล่า
สตัว ์การมุ่งความสะดวกสบาย และความสนุกสนาน โดยไม่คาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้ม เช่น การสร้างถนน 
การสร้างรีสอร์ท บุกรุกพื้นท่ีป่าสงวนถมท่ีป่าชายเลนการสร้างสนามกอลฟ์รวมทั้งประเพณีบางอยา่ง  

5. การขาดความรู้ทางวิชาการที่ถูกต้อง เช่น ความเช่ือท่ีว่าสวนในบา้น
จะตอ้งถางและกาํจดัวชัพืชใหเ้ตียนโล่ง การเผา่ป่า การถางป่าเพื่อทาํไร่เล่ือนลอย 

6. นโยบายของรัฐบาลในแต่ละยุคสมัย การเร่งรัดพฒันาตามนโยบายของ
ประเทศกลบัทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เช่น การให้สัมปทาน
ป่าไม ้การสร้างเข่ือน 

 
 2.3.2.2 แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 เกษม จันทร์แก้ว (2544 : 56) ได้เสนอแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติไวด้งัน้ี 

 1. การใชท้รัพยากรธรรมชาติในส่ิงแวดลอ้มแต่ละแห่งนั้น ตอ้งมีความรู้
ในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีจะใหป้ระโยชน์แก่มนุษยท์ั้งขอ้ดีและขอ้เสีย โดยคาํนึงถึงการสูญ
เปล่าอนัเกิดจากการใชท้รัพยากรธรรมชาติดว้ย 

 2. รักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีจาํเป็นและหายากดว้ยความระมดัระวงั 
และตอ้งรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีทดแทนได ้โดยใหมี้อตัราการผลิตเท่ากบัอตัราการใชห้รืออตัรา
การเกิดเท่ากบัอตัราการตาย 

 3 .  ก า ร จัด ก า รท รั พ ย า ก ร ธ ร รมช า ติ อ ย่ า ง ห น่ึ ง ต้อ ง คํา นึ ง ถึ ง
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ในเวลาเดียวกนัดว้ย 

 ประชากรเป็นส่ิงสําคัญท่ีทาํให้ส่ิงแวดล้อมเปล่ียนไป ดังนั้ นจึงต้อง
ประมาณอตัราการเกิดและการเปล่ียนแปลงประชากรตลอดเวลา โดยพิจารณาความตอ้งการในการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสําคัญ  หาทางปรับปรุงวิ ธีการใหม่ๆ  ในการผลิตและการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพให้การศึกษาเพื่อให้ประชาชนเขา้ใจถึงความสาํคญัในการ
รักษาสมดุลธรรมชาติ 

 นอกจากน้ียงัมีวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติท่ีนักอนุรักษ์รุ่นใหม่
ควรทาํความเขา้ใจดงัน้ี (เกษม จนัทร์แกว้, 2544 : 57-58)  
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 1. การใช้แบบยัง่ยืน หมายถึง การใช้ด้วยเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมให้
ผลิตผลมาก มีของเสียหรือมลพิษเกิดข้ึนนอ้ย ทรัพยากรธรรมชาติสามารถฟ้ืนตวัไดร้วดเร็ว และมี
ศกัยภาพในการใหผ้ลผลิตแบบยัง่ยนื 

 2. การเก็บกักทรัพยากร การเก็บกักทางอนุรักษ์ หมายถึง การเก็บ
ทรัพยากรเอาไว้ในอนาคต  และ /หรือเอาไว้ใช้ในการสร้างกิจกรรมอ่ืนๆ  ท่ีจ ํา เป็นให้เกิด
ประสิทธิภาพ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อการเก็บกกัเพื่ออนาคต การเก็บกกัเพื่อสร้างกิจกรรม การเก็บ
กกัเพื่อสร้างความมัน่คง และการเกบ็กกัเพื่อทาํใหดี้ข้ึน 

 3. การรักษาหรือซ่อมแซม วิธีการท่ีนิยมดาํเนินการซ่อมแซมหรือรักษา 
ไดแ้ก่ การเพิ่มโครงการใหค้รบบริเวณจุดท่ีขาดหายไป เช่น การใชย้ารักษา การใชเ้ทคโนโลยเีขา้ช่วย
ในการบาํบดันํ้าเสีย การปลูกป่าเพิ่มเติม 

 4. การฟ้ืนฟูแหล่งเส่ือมโทรม หรือส่ิงแวดลอ้มท่ีเส่ือมโทรม อาจใชเ้พียง
ธรรมชาติในการฟ้ืน เช่น ท่ีโล่งหรือไร่เล่ือนลอย หากมีการป้องกนัไฟป่าก็สามารถฟ้ืนคืนสภาพได ้
แต่อาจตอ้งอาศยัเวลานาน หรือการบาํบดันํ้ าเสีย โดยการปล่อยให้สัมผสักบัอากาศในบ่อบาํบดั ซ่ึง
สามารถฟอกตวัเองได ้ 

 5. การพฒันา หมายถึง การทาํให้ผลผลิตจากทรัพยากรนั้นให้ดีกว่าเดิม 
โดยการใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีประสิทธิภาพ ช่วยใหก้ลไกส่ิงแวดลอ้มทาํงานไดดี้ข้ึน 

 6. การป้องกนั เป็นวิธีการท่ีปกป้องคุม้ครองทรัพยากรท่ีเคยหรือกาํลงัถูก
ทาํลายใหส้ามารถอยูใ่นสภาพปกติหรือสมดุลได ้

 7. การสงวน  หมายถึง  การเก็บไวมิ้ใหใ้ช ้เน่ืองจากเป็นทรัพยากรท่ีกาํลงั
จะหมดไปการสงวนช่วยให้ทรัพยากรสามารถปรับสภาพฟ้ืนตวัเองให้กลบัมาเหมือนเดิมไดท้ั้ ง
องคป์ระกอบ  (Structure) ในระบบและหนา้ท่ีการงาน (Function)  

 8. การแบ่งเขต  เป็นวิธีการอนุรักษข์ั้นสุดทา้ย ถา้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่ืน
ไดแ้ลว้ วิธีการแบ่งเขต อาจใชล้กัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะทางอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
ความสมบูรณ์ของสัตว์ป่าหรือป่าไม  ้ความลาดชันของพ้ืนท่ีหรือความหนาแน่นของประชากร 
สาํหรับในประเทศไทย  การแบ่งเขตท่ีเห็นเด่นชดั เช่น  การแบ่งเขตอุทยานแห่งชาติ  เขตรักษาพนัธ์ุ
สตัวป่์า  เขตวนอุทยาน เขตป่าอนุรักษ ์ 

 สุนีย ์มลัลิกะมาลย ์ (2542 : 29-34)  ไดป้ระยุกตแ์นวคิดการอนุรักษ ์
สาํหรับประชาชนโดยเนน้ในเร่ืองของการนาํกลบัมาใชใ้หม่ โดยนาํมาจดัเป็นทฤษฎี  5R  หลกัการ
ดงักล่าวคือ  
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 1. Reduce การลดปริมาณการใชค้วรจะตอ้งอยูใ่นหลกัการของทางสาย
กลางใชเ้ฉพาะเท่าท่ีจาํเป็น  

 2. Reuse การใช้ซํ้ าใหม่ ทรัพยากรธรรมชาติแต่ละประเภทมีความ
ทนทานต่อส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั บางประเภทสามารถใชง้านไดน้าน ใชแ้ลว้ใชซ้ํ้ าไดอี้ก  

 3. Repair การซ่อมแซมใชใ้หม่ นาํเอาทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาํรุดเสียหาย
ใชก้ารไม่ไดม้าปรับปรุงใหใ้ชก้ารได ้ 

 4. Recycle การแปรรูปกลบัมาใชใ้หม่ เป็นการนาํเอาทรัพยากรธรรมชาติ
ท่ีชาํรุดหรือใชก้ารไม่ไดม้าเปล่ียนสภาพจากเดิมก่อน ต่อจากนั้นจึงนาํกลบัมาใชใ้หม่  

 5. Reject การหลีกเล่ียง หมายถึง หลีกเล่ียงท่ีจะใชท้รัพยากรท่ีมีเหลืออยู่
ปริมาณนอ้ยหรืออยู่ในระดบัวิกฤต แลว้หันมาใชท้รัพยากรธรรมชาติชนิดอ่ืนท่ีมีประโยชน์ใชส้อย
ทดัเทียมกนัแทนได ้

 
2.3.2.3 การดําเนินงานเพือ่การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่ายไม่ว่า

จะเป็นภาครัฐ หรือภาคเอกชน รวมทั้งประชาชนทุกสาขาอาชีพ ซ่ึงมีหลกัใหญ่ ๆ ท่ีสาํคญัดงัน้ี 
 1) การให้การศึกษาดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ส่ิงแวดลอ้มศึกษา (Environmental 

Education) เป็นกระบวนการใหก้ารศึกษาดา้นส่ิงแวดลอ้มแก่นกัเรียน นกัศึกษา และประชาชนทั้งใน
และนอกระบบโรงเรียน โดยอาจจดัอยูใ่นรูปของการสอดแทรกความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มในวิชาต่างๆ 
หรือจัดเป็นรูปแบบวิชาเฉพาะ ซ่ึงนับว่ามีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ่ง เพื่อมุ่งสร้างทัศนคติ 
จิตสาํนึก และมีพฤติกรรมท่ีจะ รักษาหรือปรับปรุงคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 

2) การใชก้ฎหมาย อนัเป็นเคร่ืองมือของรัฐท่ีจะนาํมาใช้ในการปฏิบติั
และจดัการผูท่ี้ฝ่าฝืนกฎหมาย กฎกระทรวง พระราชบญัญติัต่างๆ ท่ีออกมาจะมีขอ้กาํหนด บ่งบอก
ถึงการกระทาํผดิและบทลงโทษไว ้ซ่ึงจะไดผ้ลดีต่อเม่ือนาํมาใชอ้ยา่งเคร่งครัด และประชาชนตอ้งให้
ความร่วมมือ 

3) การใชส่ื้อมวลชนเป็นส่ือกลาง ในการกระตุน้ประชาชนทุกคนใหเ้กิด
ความรัก และความตระหนกัในการท่ีจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

4)  การจดัตั้งกลุ่ม ชมรม สมาคม ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ปัจจุบนัมีอยู่มากมาย เช่น  ชมรมพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม  ชมรมอนุรักษน์กและธรรมชาติ  
สมาคมสร้างสรรคไ์ทย   สมาคม  THINK EARTH 
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2.4 ทรัพยากรทางโบราณคด ีและแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรทางโบราณคด ี
  
 2.4.1 ความหมายของทรัพยากรทางโบราณคดี 
 “ทรัพยากรทางโบราณคดี (Archaeological Resource)”  หมายถึง สถานท่ี ส่ิงก่อสร้าง 
รวมทั้ งวตัถุส่ิงของท่ีเก่ียวขอ้งกับมนุษย์และวฒันธรรมในอดีตทุกยุคทุกสมัย อันเป็นร่องรอย
พฤติกรรมของมนุษยใ์นอดีตท่ีเหลือไว ้  อาจจะเป็นร่องรอยทางวตัถุหรือบนัทึกท่ีเป็นลายลกัษณ์
อกัษร โดยเรียกรวม ๆ กนัว่า “หลกัฐานทางประวติัศาสตร์” เป็นส่ิงท่ีสามารถนาํมาจดัการให้เกิด
ประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตของคนสมยัปัจจุบนั ไดแ้ก่ แหล่งโบราณคดี โบราณสถาน และวตัถุ
โบราณ ร่องรอยเหล่าน้ีเป็นส่ิงเดียวท่ีใชสื้บคน้ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัชีวิตมนุษยท่ี์ผา่นไปแลว้ ไม่ว่าจะ
เร่ืองการกระทาํ เหตุการณ์ อารมณ์และความคิด (สายนัต ์ ไพรชาญจิตร์, 2547) 
 ในการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดีมีคาํนิยามต่าง ๆ ท่ีควรทาํความเขา้ใจใหต้รงกนั 
ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542 : 1328) สรุปไดด้งัน้ี  
 คาํวา่ “อนุรักษ”์ หมายถึง รักษาใหค้งเดิม    
 คาํท่ีเก่ียวขอ้งต่อมา คือ “ปฏิสังขรณ์” หมายถึง ซ่อมแซมทาํให้กลบัคืนดีเหมือนเดิม 
(มกัใชเ้ฉพาะวดัวาอาราม) (2542 : 648) 
 คาํนิยามจากระเบียบของกรมศิลปากรวา่ดว้ยการอนุรักษโ์บราณสถาน 2528 ...ขอ้ 3 ใน
ระเบียบน้ี “การอนุรักษ”์ หมายความว่า การดูแล รักษา เพื่อใหค้งคุณค่าไว ้และให้หมายรวมถึง การ
ป้องกนั การรักษา การสงวน การปฏิสงัขรณ์ และการบูรณะ  
 1. การสงวนรักษา หมายความถึง การดูแลรักษาไวต้ามสภาพของเดิมเท่าท่ีเป็นอยู ่และ
ป้องกนัมิใหเ้สียหายต่อไป  
 2. การปฏิสงัขรณ์ หมายความถึง การทาํใหก้ลบัคืนสู่สภาพอยา่งท่ีเคยเป็นมา  
 3. การบูรณะ หมายความถึง การซ่อมแซม การปรับปรุงให้มีรูปทรงลกัษณะกลมกลืน
เหมือนของเดิมมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้แต่ตอ้งแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม และส่ิงท่ีทาํข้ึน
ใหม่  
 คาํวา่ “โบราณคดี”  เป็นคาํหน่ึงท่ีมีความหมายเดิมอยูต่ามรูปคาํว่า “เร่ืองเก่า ๆ”  แต่เม่ือ
เป็นวิชาโบราณคดี ก็หมายถึง วิชาท่ีศึกษาพฤติกรรมของมนุษย ์(เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และ
ส่ิงแวดลอ้ม ฯลฯ) ในอดีตจากส่ิงของท่ีมนุษยส์ร้างหรือดดัแปลงข้ึนแลว้ตกทอดเป็นหลกัฐานใหเ้รา
ศึกษาได ้   ส่ิงของท่ีมนุษยส์ร้างหรือดดัแปลงใช ้คือ โบราณวตัถุ โบราณสถาน ในความหมายของ
วิชาโบราณคดี  
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 มาตรา  4 ของพระราชบัญญัติ โบราณสถาน  โบราณวัต ถุ  ศิ ลปวัต ถุ  และ
พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 มีคาํจาํกดัความของโบราณสถาน โบราณวตัถุ และศิลปวตัถุ 
ดงัน้ี  
 “โบราณสถาน” หมายความว่า อสังหาริมทรัพย ์ซ่ึงโดยอายุหรือโดยลกัษณะแห่งการ
ก่อสร้าง หรือโดยหลกัฐานเก่ียวกับประวติัของอสังหาริมทรัพยน์ั้นเป็นประโยชน์ในทางศิลปะ
ประวติัศาสตร์หรือโบราณคดี  
 “โบราณวตัถุ” หมายความวา่ สงัหาริมทรัพยท่ี์เป็นของโบราณ ไม่วา่จะเป็นส่ิงประดิษฐ์
หรือเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติหรือท่ีเป็นส่วนหน่ึงส่วนใดของโบราณสถาน ซากมนุษยห์รือซาก
สัตว์ ซ่ึงโดยอายุหรือโดยลักษณะแห่งการประดิษฐ์หรือโดยหลักฐานเก่ียวกับประวัติของ
สงัหาริมทรัพยน์ั้นเป็นประโยชน์ในทางศิลปะประวติัศาสตร์หรือโบราณคดี  
 “ศิลปวตัถุ” หมายความว่า ส่ิงท่ีทาํด้วยฝีมือและเป็นส่ิงท่ีนิยมกันว่ามีคุณค่าในทาง
ศิลปะ  
 “แหล่งโบราณคดี” หมายถึง บริเวณท่ีมีหลกัฐานของพฤติกรรมมนุษยใ์นอดีต ทั้งท่ีอยู่
บนดิน ใตดิ้น และใตน้ํ้ า เช่น ท่ีอยู่อาศยั สุสาน ศาสนสถาน หรือสถานท่ีประกอบอาชีพและแหล่ง
เรืออบัปาง  
 “อุทยานประวติัศาสตร์” หมายถึง บริเวณท่ีมีหลกัฐานสาํคญัทางประวติัศาสตร์สมยัใด
สมยัหน่ึงของประเทศ หลกัฐานและความสาํคญัดงักล่าวอาจเป็นทางวฒันธรรม การเมือง และสังคม
วิทยากไ็ด ้(พิสิฐ เจริญวงศ ์และทรรศนียา กลัยาณมิตร, 2535) 
 
 2.4.2 คุณค่าและความสําคญัของโบราณสถาน 
 พระราชบญัญติัโบราณสถาน โบราณวตัถุ ศิลปวตัถุ และพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 
พ.ศ. 2504  กล่าวถึงคุณค่าและความสาํคญัของโบราณสถานไวด้งัน้ี 
 1. ด้านเอกลกัษณ์ เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีแสดงการรับรู้ หรือความเขา้ใจถึงท่ีมา 
สถานท่ีตั้ง ชนชาติ ความเช่ือ ศาสนา ขนบธรรมเนียมและวฒันธรรมของชุมชนใด ชุมชนหน่ึง หรือ
ประเทศใดประเทศหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น พระมหาธาตุเมืองนครศรีธรรมราช เป็นท่ีรับรู้กนัว่าเป็น
เอกลกัษณ์ของเมืองนครศรีธรรมราช ตลอดจนเป็นความภูมิใจของชาวนครศรีธรรมราชและชาวใต ้
เป็นตน้ 
 2. ด้านวิชาการ เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีสะทอ้นเร่ืองราวในอดีตเป็นขอ้มูล
ทางดา้นประวติัศาสตร์ โบราณคดี สถาปัตยกรรม ศิลปกรรม ซ่ึงเป็นเคร่ืองแสดงประวติัความเป็นมา
อนัเก่าแก่ของชุมชน ของชาติ รวมทั้งเป็นแหล่งศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิต เช่น โบราณสถานใน
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เมืองโบราณสุโขทยั จงัหวดัสุโขทยั แสดงเร่ืองราวประวติัศาสตร์ชาติไทยและแหล่งเรียนรู้ทางศิลปะ 
ทางโบราณคดี เป็นตน้ 
 3. ด้านเศรษฐกิจ เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีก่อให้เกิดรายไดข้องชุมชนและ
ประเทศทั้งทางตรงและทางออ้ม จากการท่ีเป็นสถานท่ีท่องเท่ียว สร้างกิจกรรมต่างๆอนัสืบเน่ืองจาก
การท่องเท่ียว พร้อมๆกบัการศึกษาหาความรู้ ตวัอย่างเช่น อุทยานประวติัศาสตร์เมืองสิงห์ อุทยาน
ประวติัศาสตร์เมืองพิมาย อุทยานประวติัศาสตร์พนมรุ้ง เป็นตน้ 
 4. ด้านการใช้สอย เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีสามารถนาํมาใชง้านไดใ้นปัจจุบนั ซ่ึง
เป็นการไม่ก่อให้เกิดการเส่ือมสภาพ การเปล่ียนแปลง หรือการร้ือทําลายโบราณสถานนั้ น 
ตวัอย่างเช่น ศาลากลางเก่าจังหวดัราชบุรี หมู่พระวิมานพระราชวงับวรสถานมงคล (วงัหน้า) 
ปัจจุบนัใชเ้ป็นอาคารจดัแสดงพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ หรือจวนเรซิดงักมัปอร์ต จงัหวดัตราด ซ่ึง
ปัจจุบนัเป็นท่ีทาํการสาํนกัคุมประพฤติ กระทรวงยติุธรรมเป็นตน้ 
 5. ด้านสังคม เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีเก่ียวขอ้งกบัขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี 
เป็นความภาคภูมิใจของคนในสังคม ตวัอยา่งเช่น มสัยดิกรือเซะ จงัหวดัปัตตานี พระธาตุดอยสุเทพ 
จงัหวดัเชียงใหม่ พระธาตุพนม จงัหวดันครพนม เป็นตน้ 
 6. ด้านการเมือง เป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีเก่ียวข้องกับเหตุการณ์สําคัญใน
ประวติัศาสตร์ การกาํหนดขอบเขตหรือการรักษาอธิปไตย และการสร้างความร่วมมือร่วมใจของคน
ทั้งชาติ ตวัอยา่งเช่น วดัชลธาราสิงเห หรือวดัพิทกัษแ์ผน่ดินไทย อาํเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส ซ่ึง
เป็นโบราณสถานสาํคญัในการกาํหนดแบ่งเขตแดนระหวา่งไทย – องักฤษในสมยัรัชกาลท่ี 5เป็นตน้ 
 7. ด้านสุนทรียภาพ เป็นคุณค่าความงามของศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม เช่น วดับรม
ธาตุไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี วดัพระสิงห์ จงัหวดัเชียงใหม่ วดัใหญ่สุวรรณาราม จงัหวดัเพชรบุรี 
หอไตรวดัทุ่งศรีเมือง จงัหวดัอุบลราชธานี เป็นตน้ 
 
 2.4.3 การแบ่งประเภทของโบราณสถาน 
 โบราณสถานแบ่งออกได้ตามคุณค่าความสาํคัญ เพื่อการบริหารจัดการดังน้ี 
(พระราชบญัญติัโบราณสถาน โบราณวตัถุ ศิลปวตัถุ และพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พ.ศ. 2504) 
 1. โบราณสถานระดับชาต ิ
 - โบราณสถานท่ีมีคุณค่าในดา้นประวติัศาสตร์โบราณคดี ศิลปะสถาปัตยกรรม 
วิชาการสังคมหรือชาติพนัธ์ุวิทยา ซ่ึงมีความสําคญัผูกพนัอย่างแน่นแฟ้น ไม่เฉพาะต่อชุมชนใน
ทอ้งถ่ินหน่ึงเท่านั้น 
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 - โบราณสถานท่ีมีประวติัความเป็นมาเก่ียวขอ้งกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์       และ
ราชสาํนกัโดยมีหลกัฐานบ่งช้ีไดอ้ยา่งชดัเจน 
 - โบราณสถานซ่ึงเป็นตวัแทนขององคป์ระกอบทางสถาปัตยกรรมหรือศิลปกรรมท่ี
วิจิตรมีคุณค่าทางสุนทรียภาพเยีย่มยอด หรือสามารถบ่งช้ีไดถึ้งพฒันาการทางศิลปะสถาปัตยกรรม 
 - โบราณสถานท่ีเป็นตวัอยา่งท่ีเหลืออยูน่อ้ยแหล่งของโบราณสถานในลกัษณะเดียวกนั
และมีลกัษณะท่ีหาไดย้ากท่ีเป็นตวัแทนของรูปแบบใด ๆ ท่ีมีลกัษณะเฉพาะ 
 - โบราณสถานท่ียงัมิไดมี้การสาํรวจ ดาํเนินการขดุคน้ขดุแต่ง ทางโบราณคดี หรือข้ึน
ทะเบียนโบราณสถาน 
 - ซากโบราณสถานซ่ึงเป็นโบราณสถานร้างท่ีมีความเก่าแก่ และไม่มีการใชง้านใน
ลกัษณะท่ีสืบเน่ืองจากประโยชน์ใชส้อยดั้งเดิมของโบราณสถาน     
 2. โบราณสถานระดับท้องถ่ิน ไดแ้ก่ 
 - โบราณสถานท่ีมีคุณค่าในดา้นประวติัศาสตร์โบราณคดี  ศิลปะสถาปัตยกรรม วิชาการ 
สงัคมหรือชาติพนัธ์ุวิทยา มีความสาํคญัผกูพนัเป็นพิเศษเฉพาะต่อชุมชนในทอ้งถ่ินใดทอ้งถ่ินหน่ึงเท่านั้น  
 - โบราณสถานซ่ึงมีลกัษณะท่ีนอกเหนือไปจากท่ีบ่งช้ีไดถึ้งความเป็นโบราณระดบัชาติ 
นอกจากน้ีตามลกัษณะทางกายภาพท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบนั โบราณสถานบางแห่งเป็นส่ิงก่อสร้างท่ี
เห็นรูปทรงชดัเจน แต่มีโบราณสถาน จาํนวนไม่นอ้ยท่ีชาํรุดหกัพงัถูกขดุร้ือคน้ทาํลายจนไม่รู้รูปร่าง
เดิม และบางแห่งก็ไม่มีส่ิงปลูกสร้างแต่มีหลกัฐานของกิจกรรมมนุษย ์เช่น เป็นท่ีอยูอ่าศยั   เป็นท่ีฝัง
ศพ หรือเป็นสถานท่ีท่ีสาํคญัทางดา้นประวติัศาสตร์  
 
 2.4.4 โบราณสถานในประเทศไทย   แบ่งตามลกัษณะท่ีปรากฎได ้เป็น 2 ประเภท
ดว้ยกนั คือ  
 1. โบราณสถานที่เห็นรูปทรงชัดเจน ไดแ้ก่ ป้อม ค่าย กาํแพงเมือง คูเมือง คลอง 
สะพาน บ่อ สระ บาราย ตระพงั เข่ือน เจดีย ์ปราสาท กู่ ธาตุ พระธาตุ ถํ้า เพิงผา บา้นเรือน ศาลากลาง 
จวนเก่า คุม้หลวง แหล่งเตาเผา เคร่ืองเคลือบดินเผา เป็นตน้ ซ่ึงบางแห่งอาจจะยงัใชป้ระโยชน์อยู ่
เช่น วดัพระธาตุดอยสุเทพ วดัพระมหาธาตุ  จงัหวดันครศรีธรรมราช  วดัพระธาตุพนม ยงัคงมี
ประโยชน์ใชส้อยในทางศาสนา เป็นปูชนียสถาน ท่ีมีการสักการบูชาต่อเน่ืองตลอดมา   วงัเจา้เมือง
พทัลุง ซ่ึงปัจจุบนัไม่ไดเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยั แต่เปิดให้ประชาชนทัว่ไป เขา้ชม ศาลากลางหลงัเก่า จงัหวดั
น่าน เดิมเป็นหอคาํ ซ่ึงเป็นทั้ งท่ีพักและท่ีว่าราชการของเจ้าเมืองน่าน ปัจจุบันปรับปรุงเป็น
พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ เป็นตน้ 
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 2. ซากโบราณสถาน หมายถึง ส่ิงก่อสร้างหรือสถาปัตยกรรมท่ีเคยมีรูปทรงและไดใ้ช้
ประโยชน์มาแต่อดีต แต่เน่ืองจากในปัจจุบนัไดช้าํรุดผุพงั จนมองไม่เห็นรูปทรงชัดเจน แต่ยงัมี
คุณค่าในฐานะท่ีเป็นมรดกทางศิลปวฒันธรรมท่ีสาํคญัมีดงัน้ี 
 2.1 คูเมือง – กาํแพงเมือง เป็นส่ิงก่อสร้างท่ีพบเห็นบ่อย ๆ ตามชุมชนหรือเมืองโบราณ
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคกลาง และทางภาคใต ้ความสาํคญัของคูกนัดินน้ีเป็นแนว
เขตของเมืองเป็นแนวป้องกนั การโจมตีของศตัรูและอาจจะใชป้ระโยชน์ในการเก็บกกันํ้ าไวใ้ชส้อย
หรือเป็นแนวป้องกนันํ้ าท่วม คูเมือง กาํแพงเมืองหลายแห่งสังเกตไดย้าก เพราะต้ืนเขินหรือถูก
ทาํลายเปล่ียนสภาพไปหมดแลว้   แต่เห็นไดช้ดัเจนจากภาพถ่ายทางอากาศ หมู่บา้นใดท่ีมีโบราณ
ประเภทน้ีมกัจะมีนิทาน หรือตาํนานเล่าสืบต่อกนัมาหรือไม่กอ็าจจะสงัเกตไดจ้ากพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะ  
เป็นคนัดินสูงติดต่อกนัเป็นแนวยาว โดยมากจะขนานไปกบัแนวคูเมือง มีทั้งรูปส่ีเหล่ียมและวงรี  
 2.2 ถนนโบราณเป็นเส้นทางติดต่อระหว่างหมู่บา้นหรือเมืองในอดีตหรือบางแห่ง อาจ
เป็นแนวถนนภายในเมือง เช่น ถนนในเมืองพระนครศรีอยธุยา ถนนทา้วอู่ทอง  ท่ีเมืองอู่ทอง ถนน
พระร่วงเมืองสุโขทยั เป็นตน้ 
 2.3 เนินดินท่ีปกคลุมเจดีย ์วิหาร โบสถ ์ปราสาท กู่ ธาตุ เทวาลยัและส่ิงก่อสร้างอ่ืน ๆ 
เช่น  การคน้พบซากโบราณสถานขนาดใหญ่ในเวียงกมุกาม อาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงแต่เดิม
ไม่ทราบว่าใตเ้นินดินท่ีมีกองอิฐทบัถมอยูน่ั้นมีอะไรบา้ง   แต่พอขดุแต่งศึกษาก็พบว่ามีซากเจดีย ์
วิหาร อุโบสถ อยู่ใตดิ้นจาํนวนมากหรือท่ี่ีเขาคา อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช ก็ขุดแต่งพบ
โบราณท่ีเป็นซากเทวาลยัขนาดใหญ่   โดยท่ีก่อนการขดุแต่งพบเพียงแท่นฐานศิวลึงคว์างอยูบ่นกอง
หินขนาดเลก็เท่านั้น  
 2.4 เนินดินท่ีเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั แหล่งฝังศพ แหล่งผลิตโลหะ ฯลฯ หรือท่ีเรียกกนัวา่  
“แหล่งโบราณคดี” เช่น เนินดินท่ีตั้งหมู่บา้นบา้นเชียง อาํเภอหนองหาน จงัหวดัอุดรธานี เคยเป็น
ท่ีตั้ งหมู่บ้านของคนสมยัโลหะ เม่ือประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว นอกจากน้ีพบแหล่งโบราณคดีมี
ลกัษณะคลา้ยบา้นเชียงอีกมากมายในภาคอีสาน  และท่ีภาคตะวนัออกมีเนินดินขนาดใหญ่ท่ีอาํเภอ
พนสันิคมจงัหวดัชลบุรี เรียกว่า “โคกพนมดี” จากการขนุคน้ศึกษาทางโบราณคดีพบว่าเป็นแหล่งท่ี
อยูอ่าศยัของคนก่อนประวติัศาสตร์ อายตุั้งแต่ 2,000 – 4,000 ปีมาแลว้   หลกัฐานท่ีพบไดแ้ก่ โครง
กระดูกมนุษย ์ภาชนะดินเผา และโบราณวตัถุอ่ืนเป็นจาํนวนมาก  
 2.5 แหล่งประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ สถานท่ีหรือบริเวณท่ีเคยเกิดเหตุการณ์สําคญัในอดีต 
และเก่ียวขอ้งกับเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ ซ่ึงควรแก่การจดจาํและรักษาไว  ้เช่น ทุ่งสัมฤทธ์ิ 
จงัหวดันครราชสีมา ค่ายโพธ์ิสามตน้ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ค่ายบางระจนั จงัหวดัสิงห์บุรี 
พลบัพลาท่ีประทบัตาํบลหวา้กอ   จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ซ่ึงพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
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เสดจ็ทอดพระเนตรสุริยปุราคา สถานท่ีดงักล่าวทั้งหมดน้ีแมปั้จจุบนัไม่มีส่ิงก่อสร้างใด ๆ ใหเ้ห็น แต่
มีประวติัท่ีบนัทึกไวใ้นเอกสารประวติัศาสตร์ยนืยนัชดัเจนกถื็อวา่เป็นโบราณสถานประเภทหน่ึง  
 โบราณสถานท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถแยกประเภทยอ่ยออกไปตามลกัษณะวสัดุท่ีใช้
ก่อสร้างไดด้งัน้ี 
 1. โบราณสถานท่ีสร้างดว้ยดิน ไดแ้ก่ กาํแพงเมือง คนัดิน คูเมือง เนินดิน โบราณสถาน
ท่ีปรากฏเศษอิฐหรือซากโบราณสถานบางส่วน รวมไปถึงเนินดินท่ีเป็นแหล่งโบราณคดีท่ีมีเศษ
ภาชนะดินเผา หรือลูกปัดกระจดักระจายอยู ่เช่น กาํแพงเมืองศรีเทพ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 2. โบราณสถานท่ีสร้างดว้ยอิฐ ไดแ้ก่ โบสถ ์วิหาร ปรางค ์เจดีย ์ธาตุ อาคารเก่า กาํแพง
ป้อม ประตูเมือง เช่น ส่ิงก่อสร้างในเมืองโบราณพระนครศรีอยธุยา 
 3. โบราณสถานท่ีสร้างดว้ยหินและศิลาแลง ไดแ้ก่ ปราสาท เช่น อโรคยาศาลธรรม
ศาลา ซ่ึงเป็นส่ิงก่อสร้างอิทธิพลขอม เช่น ปราสาทสด๊กก๊อกธม จงัหวดัสระแกว้ และเจดียโ์บสถ์
วิหาร เช่น ท่ีแหล่งโบราณสถานในจงัหวดักาํแพงเพชรและสุโขทยั เป็นตน้ 
 4. โบราณสถานท่ีสร้างดว้ยไม ้ไดแ้ก่ เรือนหลวง จวน บา้น หมู่กุฏิ ศาลาการเปรียญ 
หอไตร หอระฆงั โบสถ ์เช่น โบสถว์ดักฎิุบางเคม็ จงัหวดัเพชรบุรี 
 นอกจากน้ีโบราณสถานยงัสามารถแบ่งประเภทตามประโยชน์การใชส้อยไดเ้ป็น 2 
ประเภท ดงัน้ี  
  1. โบราณสถานร้าง หมายถึง บรรดาส่ิงก่อสร้าง อาคาร สถาปัตยกรรม รูปเคารพ สระ
นํ้ า เข่ือน คนัดิน ถนน โบสถ ์วิหาร ปราสาท เทวาลยั ฯลฯ ซ่ึงเคยใชส้อยมาแต่ในอดีตแต่ไดร้้างไป
จนกระทัง่กลายเป็นหลกัฐานประวติัศาสตร์ทางโบราณคดี บางคร้ังเรียกโบราณสถานเช่นน้ีวา่ 
โบราณสถานท่ีตายแลว้ หรือ Dead Monument  
 2. โบราณสถานท่ียงัใชป้ระโยชน์ หรือ Living Mounmentเป็นโบราณสถานท่ียงัคง
ประโยชน์ทางการใชส้อยและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั เช่น โบสถว์ิหารและเจดีย ์ซ่ึงประชาชนยงัใช้
ประโยชน์เป็นท่ีสักการะและแสดงความนับถือ หรือป้อมปราการ คลอง บ่อนํ้ า สระนํ้ า รวมทั้ง
บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั ยา่นตลาดการคา้ เป็นตน้  
 โบราณสถานทั้งสองประเภทน้ี จะมีสถานะท่ีแตกต่างกนัตรงท่ีโบราณสถานร้างนั้นให้
คุณค่าในแง่ประโยชน์ ทางวิชาการและเสริมสร้างบรรยากาศทางประวติัศาสตร์ เป็นหลกัฐานสาํคญั
ในทางวิชาการท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นฝีมือช่างและตวัแทนของสังคมแต่ละยคุสมยัในอดีตท่ีไดจ้บบทบาท
ทางการใชส้อยแลว้อยา่งส้ินเชิง  ส่วนโบราณสถานท่ียงัใชป้ระโยชน์ทางการใชส้อยนั้นแมว้่าในบาง
แห่งจะไดผ้่านระยะเวลายาวนาน  แต่มนุษยใ์นอดีตแต่ละยุดสมยัไดท้าํนุบาํรุงรักษาสืบต่อมา จึง
ยงัคงทาํหน้าท่ีทั้งทางดา้นวิชาการ ความงาม และประโยชน์ใชส้อย สถานภาพของโบราณสถาน
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ดงักล่าวน้ีทาํหนา้ท่ีทั้งในแง่เอกสารและประเพณีวฒันธรรมต่อเน่ืองกนัมาเป็นลูกโซ่ เพราะฉะนั้น
บทบาทของโบราณสถานดงักล่าว จึงเป็นพยานท่ีช้ีใหเ้ห็นการเอาใจใส่ในการบาํรุงรักษาของสังคม
มาจนถึงปัจจุบนัดว้ย  
 
 2.4.5 สาเหตุทีท่าํให้โบราณสถานเส่ือมสภาพ 
 สาเหตุท่ีทาํให้โบราณสถานผุกร่อนพงัทลายสูญหายไปในท่ีสุดมีอยู่หลายประการท่ี
เป็นสาเหตุสาํคญั คือ 
 1. สาเหตุจากธรรมชาติ  
 โบราณสถานต่างก็สร้างข้ึนด้วยวตัถุท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปสู่จุดเส่ือมสภาพตาม
กาลเวลา โดยมีธรรมชาติเป็นตวักระทาํ ดงัน้ี  
 1.1 สภาพดินฟ้าอากาศ หรือภูมิอากาศจะเป็นตวัเร่งใหว้สัดุต่าง ๆ ถึงจุดสลายตวัไดเ้ร็ว
ข้ึน โดยเฉพาะประเทศท่ีมีอากาศร้อนช้ืนอย่างประเทศไทยเรา ท่ีมีปริมาณนํ้ าฝนมาก อุณหภูมิท่ี
แตกต่างกนัในเวลากลางวนัและกลางคืน แดดจดั ความช้ืนสูง  
 - ฝน นํ้าฝน ปริมาณมาก ๆ อาจจะเซาะแนวอิฐ หิน ท่ีเช่ือมต่อกนัเป็นตวัโบราณสถาน    
นานวนัเขา้กจ็ะทาํใหช้ิ้นส่วนหลุดร่วงลงมา  
 - ความแตกต่างของอุณหภูมิในบางพื้นท่ี ซ่ึงกลางวนัอากาศร้อน กลางคืนอากาศเยน็ 
ทาํใหเ้กิดการขยายตวัและหดตวัของวสัดุเป็นเหตุใหช่้วยเร่งการเส่ือมสภาพของโบราณสถานได ้ 
 - ความร้อน แสงแดด ทาํให้วสัดุท่ีประกอบเป็นโบราณสถานขยายตวัและเกิดการ
แตกร้าวได ้ 
 - ความช้ืน โบราณสถานท่ีดูดซึมความช้ืนไวท้ั้งจากอากาศและจากพ้ืนดิน  เม่ือเกิดการ
ระเหยข้ึนท่ีผิววสัดุของโบราณสถานนั้น ๆ จะเป็นสาเหตุสําคญัท่ีทาํให้เกิดการเส่ือมสภาพอย่าง
รวดเร็ว  
 1.2 ภยัธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วม แผน่ดินไหว ยอ่มทาํใหโ้บราณสถานเสียหายได ้ 
 2. สาเหตุจากต้นไม้ พชื จุลนิทรีย์  
 เม่ือมีตน้ไมง้อกงามเจริญเติบโตบนโบราณสถาน รากก็จะไชชอนตามซอก หรือรอย
แตกร้าวทัว่ไป เม่ือเจริญเติบโตข้ึนก็จะมีแรงดนัมากข้ึน เปิดช่องแตกร้าวใหใ้หญ่ข้ึน นาํพาเอานํ้ าเขา้
ไปทาํให้วสัดุเส่ือมสภาพ และอาจทาํใหโ้บราณสถานแตกหักพงัทลายไปในท่ีสุด จุลินทรีย ์และพืช
ชั้นตํ่าประเภท เห็ด รา ไลเคน และตะไคร่ ก็ถือเป็นสาเหตุท่ีทาํให้เกิดการสะสมความช้ืนและทาํให้
วสัดุนั้น ๆ เกิดความเสียหายเช่นกนั 
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 3. สาเหตุเกดิจากสัตว์ 
 3.1 สัตว์ใหญ่  เช่น  ช้าง  ม้า  วัว  ควาย  แพะ  แกะ  หากปล่อยให้ข้ึนเหยียบย ํ่าบน
โบราณสถาน กจ็ะทาํใหว้สัดุแตกหกัเสียหาย  
 3.2 สตัวเ์ลก็ เช่น ปลวก มอด แมลงภู่ ตุ่น หนู พงัพอน นก สตัวเ์หล่าน้ีจะทาํลาย
โบราณสถาน ทั้งโดยตรงและโดยออ้ม เช่น ปลวก มอด จะกดักินวสัดุท่ีเป็นไม ้แมลงภู่เจาะไมเ้ป็นรู
พรุนเพื่อเป็นท่ีอยู่อาศยั  ตุ่น หนู พงัพอน นก เจาะรูเพื่อทาํรัง ทาํให้เป็นช่องให้นํ้ าไหลเขา้ไปได ้
นกพิราบและคา้งคาวถ่ายมูลไวต้ามโบราณสถานทาํใหว้สัดุผกุร่อนเร็วข้ึน นอกจากน้ีแลว้แมลง
หลายชนิดยงัชอบกดักินวสัดุท่ีเป็นไมเ้ช่นเดียวกบัปลวกและมอด  
 4. สาเหตุจากมนุษย์  
 การทาํลายโบราณสถานและโบราณวตัถุมีทั้งเกิดโดยความจงใจและไม่จงใจกระทาํ 
ดงัน้ี  
 4.1 เกิดจากความจงใจหรือเจตนา  
 - การลกัลอบขดุโบราณสถาน เพื่อคน้หาโบราณวตัถุเป็นเหตุใหโ้บราณสถานมีสภาพ
เป็นโพรงขนาดต่าง ๆ โครงสร้างความมัน่คงแขง็แรงเดิมถูกทาํลายลง ฐานรากจึงทรุดโบราณสถาน
พงัทลายในท่ีสุดการลกัลอบเคล่ือนยา้ยซ้ือขายโบราณวตัถุ ศิลปวตัถุ ก็เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํให้
โบราณสถานแตกหกั เปล่ียนสภาพไปไดง่้าย 
 - การปลูกสร้างอาคารท่ีอยูอ่าศยัรุกลํ้าโบราณสถานในเขตเมืองท่ีมีบา้นเรือนแออดั มกั
ขดุเจาะทาํลายโบราณสถาน โดยเฉพาะตวัโบราณท่ียงัคงจมอยูใ่ตดิ้น  
 4.2 เกิดโดยไม่ตั้งใจ หรือไม่มีเจตนาการกระทาํของมนุษยบ์างคร้ัง แมจ้ะไม่ไดต้ั้งใจ 
แต่เป็นสาเหตุใหโ้บราณสถานเส่ือมสภาพและพงัทลายได ้เช่น  
 - ทาํไร่ ทาํนา การท่ีชาวนาชาวไร่ ไถคราดพรวนดินในท่ีประกอบอาชีพของตนนั้น 
บางแห่งอาจเป็นแหล่งโบราณคดี สถานท่ีทาง ประวติัศาสตร์ท่ีมีเศษภาชนะดินเผาและโบราณวตัถุ
อ่ืน ๆ การปรับปรุงพื้นท่ีทาํให ้ โบราณสถานถูกทาํลายหมดค่าในการทาํงานวิจยัของแหล่งนั้น บาง
คราวการไถเกรด การขดุปราบเนินดินอาจเป็นการทาํลายโบราณสถานท่ีฝังอยูใ่นเนินดินนั้นไป 
 - การตดัถนน ขดุคลอง ทาํใหโ้บราณสถานในหลายแห่งตอ้งถูกไถเกรด ในถนนท่ีอยู่
ใกลโ้บราณสถานเกินไป อาจทาํใหเ้กิดการสั่นสะเทือนขณะรถวิ่งไปมาเป็นเหตุใหโ้บราณสถานพงั
ลงได้ การขุดคูคลอง คลองส่งนํ้ า  อาจทําลายโบราณสถาน  หรือมีผลเสียต่อการศึกษาทาง
ประวติัศาสตร์และโบราณคดีได ้ 
 - การปลูกสร้างอาคารท่ีอยู่อาศยัใกลโ้บราณสถาน อาจทาํให้บดบงัทศันียภาพอนั
งดงามควรชม และถา้บงัมุมมองมาก ๆ กจ็ะทาํใหโ้บราณสถานไร้คุณค่าไปในท่ีสุด  
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 - การซ่อมแซมท่ีไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการโดยเอกชน สถาบนั วดั หรือกลุ่มผูมี้จิต
ศรัทธาอ่ืน โดยไม่ไดผ้่านการควบคุม หรือรับคาํแนะนาํจากเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งของกรมศิลปากร 
มักจะทาํให้เสียสภาพเดิม หรือทาํให้ผิดไปจากรูปแบบเดิม นับเป็นการทาํลายหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์โบราณคดีและศิลปะไปอยา่งน่าเสียดาย  
 - มลภาวะส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษ บริเวณใกลโ้รงงานอุตสาหกรรมเมืองท่ีมีความแออดั
ดว้ยยาวยานพาหนะ โรงงานและรถยนตจ์ะปล่อยควนัและไอเสียออกมา ซ่ึงมีผลต่อการเส่ือมสภาพ
ของวสัดุก่อสร้างของโบราณสถาน นอกจากน้ีแลว้ฝุ่ นท่ีเกิดจากการคมนาคมขนส่งก็จะเกาะติด
โบราณสถาน ทาํใหโ้บราณสถานสกปรกเกิดเป็นคราบดาํ เส่ือมคุณค่าทางดา้นสุนทรียภาพ 
 
 2.4.6 แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรทางโบราณคดี 
 สาํนกังานนโยบายและแผนส่ิงแวดลอ้ม (2542) เสนอแนวทางการคุม้ครองมรดกทาง
วฒันธรรม รวมไปถึงทรัพยากรทางโบราณคดี ไวด้งัน้ี (วศิน  อิงคพฒันากลุ, 2548 : 365 – 368) 

1. การประชาสัมพนัธ์   โดยขยายความรู้และผลการปฏิบติังานของสาํนกังานนโยบาย  
และแผนส่ิงแวดลอ้มเก่ียวกบัการคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรม  เพื่อใหป้ระชาชนรับทราบ เกิดความ
เขา้ใจ และสามารถปฏิบติังานการอนุรักษบ์นพื้นฐานของขอ้มูลข่าวสารท่ีเท่าเทียมกนัสามารถเรียนรู้
และร่วมมือกนัอนุรักษไ์ปในแนวทางเดียวกนั   

2. การสร้างจิตสํานึก      เป็นการสร้างจิตสาํนึกใหท้ั้งเจา้หนา้ท่ีท่ีเป็นบุคลากรของรัฐ 
และประชาชนให้เห็นคุณค่าของการคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรมให้ดาํรงอยูใ่นทอ้งถ่ินอยา่งถาวร  
เม่ือประชาชนมีจิตสํานึกท่ีดีแลว้ย่อมระมดัระวงัการปฏิบติังานท่ีจะมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ธรรมชาติและมรดกทางวฒันธรรม 

3. การมีส่วนร่วมของประชาชน      การปฏิบติังานใด ๆ เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและ 
การคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรม  ประชาชนในทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นเจา้ของพื้นท่ีตอ้งมีส่วนไดรั้บรู้ทุก
ขั้นตอน  ในทางปฏิบติัควรใหผู้ท้รงคุณวฒิุ  ประชาชนและองคก์รพฒันาเอกชนไดมี้ส่วนร่วม ทั้ง
แสดงความคิดเห็นและร่วมปฏิบติัการดว้ย เพื่อใหเ้กิดความรู้สึกวา่ไดเ้ป็นเจา้ของร่วมกนัจะได้
ช่วยกนัดูแลรักษาและคุม้ครองวฒันธรรมต่อไป 

4. การจดัทาํแผนแม่บท         การคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรมในพื้นท่ีขนาดใหญ่ท่ี 
เก่ียวขอ้งกบัหน่วยงานของรัฐบาล  เอกชน  องคก์รเอกชนอิสระและประชาชน จะตอ้งมีการจดัทาํ
แผนแม่บท  แผนปฏิบติัการและแผนการประเมินผลเพื่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเป็นไปในทิศทาง
เดียวกนั และปฏิบติังานไดต้ามจงัหวะและขั้นตอนท่ีตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งได ้ โดยไม่ทาํให้เกิดการ
ปฏิบติังานซํ้าซอ้น 
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5. การคุ้มครองส่ิงแวดล้อม  เม่ือพื้นท่ีการคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรมมีสภาพปัญหา  
คุณภาพส่ิงแวดลอ้มรุนแรงเขา้ขั้นวิกฤต  จาํเป็นตอ้งไดรั้บการกาํหนดใหเ้ป็นเขตอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
เพื่อคุม้ครองส่ิงแวดลอ้มไวก่้อน 

6. การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม          เม่ือมีการคุม้ครองส่ิงแวดลอ้มไวแ้ลว้จึงดาํเนินการ 
คุม้ครองมรดกทางวฒันธรรมตามหลกัเกณฑ ์ ขั้นตอน  และวิธีการทางวิชาการ  โดยอาจดาํเนินการ
ในลกัษณะของ 

6.1 การฟ้ืนฟวูฒันธรรม  เป็นการนาํวฒันธรรมท่ีกาํลงัจะสูญหาย หรือเส่ือมสลาย 

มาทาํใหมี้ความหมายและความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตของคนในชาติ 

6.2 การถ่ายทอดวฒันธรรม  เป็นการนาํวฒันธรรมท่ีผา่นการเลือกสรรกลัน่กรอง 

แลว้ไปใชใ้นกระบวนการให้การศึกษา  อนัจะทาํให้สมาชิกในสังคมเกิดความเขา้ใจ  ตระหนกัใน
คุณค่าและนาํไปปฏิบติัอย่างเหมาะสม  และสอดคลอ้งกบัยุคสมยั  การถ่ายทอดวฒันธรรม  อาจ
ดาํเนินการในรูปแบบท่ีหลากหลาย  อนัรวมหมายถึง  “การฝึกอบรม”  ซ่ึงเป็ฯการฝึกอบรมเพื่อการ
เรียนรู้ และการฝึกอบรมเพื่อการอาชีพและการแข่งขนั 

6.3 การส่งเสริมสนบัสนุนงานวฒันธรรม  โดยหน่วยงานภาครัฐ และเอกชนให ้

การสนบัสนุนการดาํเนินงานวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งในการสนับสนุนงบประมาณและยก
ยอ่งเชิดชูเ้กียรติบุคลากรทางวฒันธรรมท่ีมีความรู้ความสามารถ 

6.4 การสร้างสรรคท์างวฒันธรรม  เป็นการกระตุน้ใหบุ้คลากรทางวฒันธรรม/ ผู ้
สร้างสรรคง์าน  วฒันธรรม และบุคคลทัว่ไป  ไดส้ร้างสรรคง์านวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นงานหตัถกรรม หตัถศิลป์  ศิลปะแขนงต่าง ๆ ทั้งน้ีเพื่อการจรรโลงไวซ่ึ้งศิลปะและวฒันธรรม
ของประเทศ  ประชาชนตระหนักในความสําคัญของวฒันธรรม เกิดสุนทรียะทางศิลปะและ
วฒันธรรม  สร้างสรรคง์านวฒันธรรมทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติใหค้งอยูสื่บไป 

7. การควบคุมส่ิงแวดล้อม           พื้นท่ีคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรมท่ีสาํคญั เช่น ถํ้า   
นํ้ าตก  โบราณสถาน  ย่านเก่าของเมืองอุทยานประวติัศาสตร์  เมืองเก่า  ฯลฯ  ตอ้งมีการควบคุม
พฒันาโดยใช้กฎหมายกาํกบัพื้นท่ี  นับตั้งแต่การควบคุมกิจกรรม  ขนาดอาคาร  ความสูงอาคาร  
(บางบริเวณตอ้งควบคุมรูปทรงอาคารและวสัดุก่อสร้างดว้ย) และท่ีโล่ง  โดยกาํหนดขอบเขตท่ีตอ้ง
ควบคุมใหช้ดัเจนทั้งบริเวณท่ีตอ้งกาํหนดการควบคุมอยา่งเคร่งครัดและไม่เคร่งครัด 

8. การพฒันาบุคลากรของรัฐทีเ่กีย่วข้อง    เป็นการช้ีนาํใหบุ้คลากรของรัฐปฏิบติังาน 
ด้วยความรับผิดชอบและเป็นไปในแนวทางเดียวกัน  แมว้่าจะมีความรับผิดชอบในแต่ละเร่ือง
แตกต่างกนักต็าม การพฒันาบุคลากรควรใชว้ิธีการอบรม สัมมนา  ฝึกงาน  หรือเป็นกรรมการต่าง ๆ 
ซ่ึงจะไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งกนั  ทาํใหมี้ความเขา้ใจไปในแนวทางเดียวกนัมากข้ึน 
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9. การเสริมสร้างความสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมต่างประเทศ         สนบัสนุนใหมี้การ 
แลกเปล่ียนวฒันธรรมกบัต่างประเทศ  โดยมิให้กระทบต่อความมัน่คงของชาติอ่ืน  สนบัสนุนให้มี
การศึกษาวัฒนธรรมของชาติ  เพื่อตระหนักถึงความคล้ายคลึงและความแตกต่าง  ทั้ งน้ีเพื่อ
สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ท่ีมีคุณค่าแก่สังคมไทย  และเสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างประเทศ  ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นการปกป้องมิให้ว ัฒนธรรมอ่ืนเข้ามีบทบาท/ อิทธิพลต่อวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของประเทศ 

10. การจูงใจให้มีการปฏิบัติตามวตัถุประสงค์      สาเหตุท่ีทาํใหก้ารบงัคบัใชก้ฎหมาย 
ไม่ไดผ้ล  เน่ืองจากในทางปฏิบติัยงัขาดมาตรการต่าง ๆ ท่ีจะทาํให้เจา้ของทรัพยสิ์นในเขตอนุรักษ ์
และเขตพฒันามีความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ  โดยให้ไดรั้บผลประโยชน์เชิงเศรษฐกิจโดยตรงและ
บางส่วนเป็นผลประโยชน์ทางอ้อม  โดยฝ่ายรัฐบาลท้องถ่ินเป็นผูจ้ ัดให้ในรูปของการจัดการ
สาธารณูปโภค  และบริการสาธารณะใหส้มบูรณ์  ทั้งน้ีเพื่อใหผู้ท่ี้สมคัรใจจะอยูอ่าศยัในเขตอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมสามารถอยู่และรักษาสถานภาพของตนได้  มาตรการดังกล่าวมีทั้ งการจูงใจ  การ
สนบัสนุน  การบงัคบั และการยนิยอม โดยใชก้ารจดัการดา้นการเกบ็ภาษีปกติและการเก็บภาษีพิเศษ  
การเช่าสิทธิในอากาศและใตดิ้น การประเมินราคาทรัพยสิ์นล่วงหน้าและมาตรการอ่ืน ๆ  ทั้งน้ี
เพื่อให้ผูท่ี้อยู่ในเขตอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มไม่รู้สึกเสียเปรียบมากและมีเศรษฐกิจดีพอท่ีจะอนุรักษ์
ทรัพยสิ์นและส่ิงแวดลอ้มได ้

11. การค้นคว้าวจัิย  ไดแ้ก่ การสาํรวจศึกษาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ขอ้มูลเพื่อประโยชน์ 
ในการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟ ู ถ่ายทอด  พฒันา  ส่งเสริม  และสนบัสนุนงานดา้นวฒันธรรมใหค้งอยูสื่บไป 
 จากแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดีดงักล่าว  การฝึกอบรม เป็นแนวทาง
หน่ึงในการใหข้อ้มูล ความรู้ เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  เพื่อใหเ้ยาวชนและชุมชน
เห็นคุณค่า เกิดจิตสาํนึกท่ีดีต่อการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี 
 

2.5 ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดขีองตาํบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
   
 ตาํบลบา้นง้ิว อยูใ่นเขตปริมณฑลท่ีมีส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ  ประวติัศาสตร์ ศาสนา 
และวรรณคดีท่ีน่าสนใจ  ตามภูมิศาสตร์ท่ีตั้งอยู่ใกลก้รุงศรีอยุธยา เมืองหลวงของไทยในสมยัก่อน  
สันนิษฐานไดว้่าเป็นเมืองท่ีมีความเจริญมาก่อน     มีธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ดว้ยบา้นง้ิวอยูใ่นท่ีราบลุ่ม
ภาคกลางตอนล่างริมฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้าเจา้พระยา  เป็นท่ีราบนํ้าท่วมถึง ฤดูฝนหรือหนา้นํ้ ามกัมี
นํ้ าท่วม (กองสารสนเทศส่ิงแวดลอ้ม, 2541 : 6 – 10)  ประกอบดว้ยทรัพยากรธรรมชาติ  และ
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะเป็นถ่ินอาศยัของนกนํ้ าและสัตวป่์าหลายชนิด   บริเวณท่ีนกปากห่างอพยพ
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มาอาศยัอยู่เป็นจาํนวนมากไดรั้บการประกาศให้เป็นเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวรา
ราม  ดา้นทรัพยากรทางโบราณคดีภูมิสถาปัตยห์รือภูมิภาพ (Landscape) ของตาํบลบา้นง้ิว แสดงให้
เห็นถึงแหล่งโบราณคดีทั้งท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและโดยการกระทาํของมนุษย ์  การนาํท่ีดินมาใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัของชุมชนทาํให้พบร่องรอยชุมชนเมืองในอดีตโดยบงัเอิญ  เช่น แนวคู
นํ้ า  คนัดิน โบราณสถาน โบราณวตัถุ ท่ีเช่ือมโยงถึงเร่ืองเล่าเก่ียวกบัทุ่งพญาเมือง  สาระสังเขป
เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิวมีดงัน้ี 
 
 2.5.1 ทรัพยากรธรรมชาติในตําบลบ้านงิว้  อาํเภอสามโคก  จังหวดัปทุมธานี 
 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสาํคญัของตาํบลบา้นง้ิว คือ เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้ม
และวดัอมัพุวราราม มีสถานภาพเป็นพื้นท่ีคุม้ครองสัตวป่์า และเป็นแหล่งพื้นท่ีชุ่มนํ้ าระดบัชาติ  มี
ระบบนิเวศท่ีสาํคญัต่อส่ิงมีชีวิตนานาชนิด  โดยเฉพาะเป็นท่ีอยู่อาศยั สร้างรัง และวางไข่ของ “นก
ปากห่าง”  ทั้งนกประจาํถ่ินและอพยพยา้ยถ่ินจาํนวนมาก 
 
 2.5.1.1 เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพุวราราม 
 เขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุรารามตั้งอยูท่ี่หมู่ 4  ตาํบลบา้น
ง้ิว มีตาํแหน่งท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ 14 องศา 4 ลิปดา เหนือ/ 100 องศา 32 ลิปดา ตะวนัออก   เป็นท่ีราบ
ลุ่มริมฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้าเจา้พระยา  มีเน้ือท่ี 74 ไร่ หรือ 0.11 ตารางกิโลเมตร  (วดัไผล่อ้ม 64 ไร่ 
2 งาน  และวดัอมัพุวราราม 9 ไร่ 2 งาน)  เป็นแหล่งพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมีความสําคญัระดบัชาติประเภท
แม่นํ้ าและท่ีราบลุ่มริมแม่นํ้ า  มีระดบัความสูงจากระดบันํ้ าทะเลปานกลาง โดยเฉล่ีย 0.10 เมตร (วลั
ยา ชนิตตาวงศ ์และมงคล ไชยภกัดี : 2549)  
 

 ความหมายของเขตห้ามล่าสัตว์ป่า  
 เขตหา้มล่าสตัวป่์า (Non – Hunting area) หมายถึง พื้นท่ีคุม้ครองประเภท
หน่ึง ซ่ึงรัฐไดป้ระกาศข้ึนให้เป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์าบางชนิด หรือเป็นท่ีท่ีสัตวป่์าตอ้งการใช้
สําหรับกิจกรรมบางอย่างในการดาํรงชีวิต เช่น เป็นท่ีผสมพนัธ์ุ วางไข่ เล้ียงลูกอ่อน เป็นแหล่ง
อาหาร เป็นท่ีพกัระหวา่งเดินทางยา้ยถ่ินฐาน เป็นตน้ เพื่อคุม้ครองสตัวป่์าบางชนิดท่ีกาํหนด 
 

 ความหมายและประเภทของสัตว์ป่า  
 สัตวป่์า หมายถึง สัตวทุ์กชนิดไม่ว่าสัตวบ์ก สัตวน์ํ้ า สัตวปี์ก แมลงหรือ
แมง ซ่ึงโดยสภาพธรรมชาติยอ่มเกิดและดาํรงชีวิตอยูใ่นป่าหรือในนํ้ า และให้หมายความรวมถึงไข่
ของสัตวป่์าเหล่านั้นทุกชนิด แต่ไม่หมายความรวมถึงสัตวพ์าหนะท่ีไดจ้ดทะเบียนทาํตัว๋รูปพรรณ
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ตามกฎหมายว่าด้วยสัตว์พาหนะแลว้ และสัตว์พาหนะท่ีไดม้าจากการสืบพนัธ์ของสัตวพ์าหนะ
ดงักล่าว 
 สตัวป่์าคุม้ครอง หมายถึง สตัวป่์าตามท่ีกฎกระทรวงกาํหนดใหเ้ป็นสตัว์
ป่าคุม้ครอง แบ่งออกเป็น 7 จาํพวก คือ สตัวป่์าจาํพวกเล้ียงลูกดว้ยนม จาํนวน 201 ลาํดบั  สตัวป่์า
จาํพวกนกมี 952 ลาํดบั  สตัวป่์าจาํพวกเล้ือยคลานมี 91 ลาํดบั สตัวป่์าจาํพวกสะเท้ินนํ้าสะเทินบกมี 
12 ลาํดบั สตัวป่์าจาํพวกไม่มีกระดูกสนัหลงั : แมลงมี 20 ลาํดบั  สตัวป่์าจาํพวกปลามี 14 ลาํดบั  สตัว์
ป่าจาํพวกไม่มีกระดูกสนัหลงัอ่ืน ๆ มี 12 ลาํดบั (พระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสตัวป่์า (ฉบบัท่ี 
2) พ.ศ. 2546) 
 

 2.5.1.2 คุณค่าของพืน้ที่ชุ่มนํ้าในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อมและวัด
อมัพุวราราม 
 พื้นท่ีชุ่มนํ้ าในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพุวราราม ช่วย
รักษาความสมดุลทางอุทกวิทยา ดกัเก็บกกัตะกอนและธาตุอาหาร  เป็นพื้นท่ีเพาะปลูก  เล้ียงสัตว ์ 
เน่ืองจากเป็นเขตวดั ซ่ึงมีความสาํคญัทางศาสนา ขนบธรรมเนียม วฒันธรรมประเพณีของทอ้งถ่ิน  
เป็นแหล่งดูนกยอดนิยมแห่งหน่ึงในท่ีราบลุ่มภาคกลางตอนล่างในการศึกษาทางดา้นการอนุรักษ ์ 
เป็นแหล่งนนัทนาการและการท่องเท่ียว มีวดัโบราณสร้างสมยัสุโขทยั มีหอดูนก มีธรรมชาติริมฝ่ัง
แม่นํ้าเจา้พระยา 
 ตามทะเบียนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมีความสําคญัระดบันานาชาติและระดบัชาติ
ของประเทศไทย พื้นท่ีชุ่มนํ้าเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม จดัเป็นพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมี
ความสําคัญระดับนานาชาติ  เป็นถ่ินท่ีอยู่อาศัยท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในประเทศไทยของนกปากห่าง 
(Anastomus oscitans) มากกว่า  20,000  ตวั   และพบนกท่ีอาศยัอยูท่ี่แหล่งน้ีอยา่งนอ้ย  254  ชนิด  
ทั้งท่ีเป็นนกประจาํถ่ิน นกอพยพยา้ยถ่ินหลายชนิด เช่น (วลัยา ชนิตตาวงศ ์ และมงคล ไชยภกัดี, 
2549) 
 ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพถูกคุกคามของโลก (globally threatened) ไดแ้ก่ 
นกตะกราม (Leptoptilos dubius)   นกตะกรุม (L. javanicus)    นกกระทุง (Pelecanus philippensis)     
นกอินทรีปีกลาย (Aquila clanga)  
 ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพใกลสู้ญพนัธ์ุอยา่งยิง่ (critically endangered) ของ
ประเทศไทย ไดแ้ก่ นกอา้ยงัว่ (Anhinga melanogaster) อีแร้งเทาหลงัขาว (Gyps bengalensis)  นก
กระแตผใีหญ่ (Esacus recurvirostris)  
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 ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพใกลสู้ญพนัธ์ุ (endangered) ไดแ้ก่  นกกระสาแดง 
(Ardea purpurea) นกกระสานวล (A. cinerea )  นกกาบบวั (Mycteria leucocephala)  นกชอ้นหอย
ขาว (Threskiornis melanocephalus)  เหยีย่วดาํ (Milvus migrans)    
 ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพมีแนวโนม้ใกลสู้ญพนัธ์ุ (vulnerable) ไดแ้ก่ นก
กระแตหาด (Vanellus duvaucelii)  นกยอดหญา้หลงัดาํ (Saxicola jerdoni)  นกกระจาบอกลาย 
(Ploceus manyar) นกกระจาบทอง (P. hypoxanthus)  
 ชนิดท่ีอยูใ่นสถานภาพใกลถู้กคุกคาม (near threatened) ไดแ้ก่ นกยางไฟ
หวัเทา (Ixobrychus eurhythmus)   นกยางแดงใหญ่ (Botaurus stellaris)   นกชอ้นหอยดาํเหลือบ 
(Plegadis falcinellus)  เป็ดคบัแค (Nettapus coromandelianus)   เหยีย่วแดง (Haliastur indus)   
เหยีย่วปีกแดง (Butastur liventer)  นกคุ่มสี (Coturnix chinensis)   นกอีลุม้ (Gallicrex cinerea)  นก
กระแตหวัเทา (Vanellus cinereus)  นกหวัโตปากยาว (Charadrius placidus)  นกปากซ่อมสวินโฮ 
(Gallinago megala)  นกกระแตผีเล็ก (Burhinus oedicnemus)  นกแอ่นกินรัง (Aerodramus 
fuciphagus)  นกกระจาบธรรมดา (Ploceus philippinus)  นกกระต๊ิดแดง (Amandava amandava)   
นกจาบปีกอ่อนอกเหลือง (Emberiza aureola)  
 และพบนกอ่ืน  ๆ  อีกเป็นจํานวนมาก  ได้แก่  นกยางกรอกพันธ์ุจีน 
(Ardeola bacchus) นกเขาไฟ (Streptopelia tranquebarica)  นกเขาใหญ่ (S. chinensis)  นกแสก 
(Tyto alba)  นกแซงแซว (Dicrurus spp.)  นกก้ิงโครง (Sturnus spp.)  นกกะเตน็ (Alcedo spp.) เป็นตน้ 
 2.5.1.3 นกอพยพในประเทศไทย 
 ประเภทและกลุ่มของนกอพยพในประเทศไทย 

ปัจจุบนัในประเทศไทยพบนกมากกว่า  982  ชนิด จดัเป็นนกประจาํถ่ิน 567 ชนิด นก
อพยพยา้ยถ่ิน 326 ชนิด นกท่ีมีสถานภาพเป็นทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพจาํนวน 89 ชนิด ซ่ึง
สามารถจาํแนกประเภทของนกตามการพบเห็นตามฤดูกาล (seasonal status) ไดด้งัน้ี  (วลัยา ชนิตตา
วงศ ์และมงคล  ไชยภกัดี, 2548 : 206 – 214) 
 1) นกอพยพยา้ยถ่ินในฤดูหนาว (Non – breeding visitor หรือ Winter 
visitor) คือนกท่ีอพยพช่วงนอกฤดูผสมพนัธ์ุ พบในประเทศไทยในช่วงฤดูหนาว ซ่ึงอพยพมาจาก
ประเทศรัสเซียและประเทศจีน ตั้งแต่ประมาณเดือนกนัยายนหรือตุลาคม และอพยพกลบัในราว
เดือนมีนาคมถึงเมษายน ไดแ้ก่กลุ่มนกบก เช่น นกพงหญา้ และนกกินแมลง นกนางแอ่น และกลุ่ม
นกเป็ดนํ้า เป็นตน้ 
 2)  นกอพยพยา้ยถ่ินผา่น (Winter visitor or Passage Migrant) คือนกท่ี
อพยพจากซีกโลกตอนบน ไดแ้ก่ ประเทศรัสเซีย จีน เกาหลี ญ่ีปุ่น ผา่นประเทศไทยไปยงัซีกโลก 
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ตอนใต ้ไดแ้ก่ ประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย ออสเตรเลีย พบในประเทศไทยในช่วงตน้ของฤดูอพยพ
ตั้งแต่เดือนสิงหาคมจนถึงพฤศจิกายน (autumn passage) และยา้ยถ่ินกลบัข้ึนไปในเดือนมีนาคมถึง
พฤษภาคม (spring passage) บางชนิดบางส่วนอาจอาศยัอยูใ่นเมืองไทยช่วงฤดูหนาว ไดแ้ก่ กลุ่มนก
ชายเลน  กลุ่มนกล่าเหยือ่ ฯลฯ 
 3) นกอพยพยา้ยถ่ินเขา้มาสร้างรัง (Breeding Visitor) คือ นกท่ีอพยพมา
เพื่อผสมพนัธ์ุสร้างรังวางไข่ในประเทศไทยบางช่วง บางชนิดเขา้มาในฤดูฝน บางชนิดเขา้มาในฤดู
แล้ง เช่น นกแต้วแร้วธรรมดา   บางชนิดเข้ามาในช่วงปลายปีหรือต้นปีราวเดือนตุลาคมถึง
พฤศจิกายน สร้างรังวางไข่ในราวเดือนกุมภาพนัธ์ถึงพฤษภาคม เม่ือลูกนกโตแขง็แรงจะบินกลบัใน
ราวเดือนมิถุนายน ถึงกรกฎาคม  นกในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่  นกปากห่าง  และนกแอ่นทุ่ง เป็นตน้ 
 4) นกยา้ยถ่ินในฤดูหนาวพบเห็นนอ้ยคร้ัง (Vagrant) เป็นชนิดท่ีเขา้มาใน
ฤดูหนาวแต่พบเห็นนอ้ยคร้ัง 
 

 แหล่งทีพ่บนกอพยพในประเทศไทย (วลัยา ชนิตตาวงศ ์และมงคล ไชย
ภกัดี, 2549) 

 1) ป่าดงดิบและป่าเขาสูง ทุ่งหญา้ป่าโปร่ง และป่าละเมาะทัว่ประเทศ 
ไดแ้ก่ กลุ่มนกบก เช่น นกเดินดงนกจบัแมลง นกกระจอ้ย และนกกระจ๊ิด นกเดา้ดิน นกเดินดง นก
เดา้ลม นกพงหญา้  นกนางแอ่นบา้น นกอีเสือ และเหยีย่วชนิดต่าง ๆ เป็นตน้ 

 2) ทะเลและชายฝ่ังในทะเลอนัดามนัตามเกาะและชายฝ่ัง     รวมทั้งใน
อ่าวไทย ไดแ้ก่นกนางนวลชนิดต่าง ๆ 

 3) ป่าชายเลน ตามชายฝ่ังรอบอ่าวไทย และทะเลอนัดามนั ไดแ้ก่ นกหวั
โต นกชายเลน และ  นกอีก๋อย เป็นตน้ 

 4)  พื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีสําคญัของประเทศ เช่น หนองบงคาย จงัหวดัเชียงราย 
บึงบอระเพด็ จงัหวดันครสวรรค ์ทุ่งสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ไดแ้ก่ นกยาง นกกระสา 
เป็นตน้ 

 5) แหล่งนํ้ าจืด เช่น ทะเลสาบ หนอง บึง  อ่างเก็บนํ้ าขนาดใหญ่ เช่น  บึง
บอระเพด็  จงัหวดันครสวรรค ์  หว้ยจระเขม้าก หว้ยศาลา จงัหวดับุรีรัมย ์  ทะเลสาบสงขลา จงัหวดั
สงขลา ทะเลนอ้ย จงัหวดัพทัลุง เป็นตน้ โดยจะมีพวกนกเป็ดนํ้าชนิดต่าง ๆ และนกกระเตน็ เป็นตน้ 

 6) พื้นท่ีเกษตรกรรม และแหล่งชุมชนเมือง ไดแ้ก่ กลุ่มนกบก 
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 ภัยของนกอพยพ 
 ตลอดการเดินทางของนกอพยพ มีภยัเกิดข้ึนไดม้ากมาย  นกอพยพขนาด

เล็กตายลงมากจากสัตวผ์ูล่้าสําหรับนกจาํนวนมากท่ีบินผ่านผืนนํ้ ากวา้งซ่ึงตอ้งเผชิญหน้ากบัพาย ุ
อย่างไม่มีทางหลีกเล่ียงนกท่ีอ่อนแรงจะถูกพายุพดัตกนํ้ าคร้ังละมาก ๆ ภัยจากส่ิงท่ีรบกวนทิศ
ทางการบินกเ็ป็นอนัตรายอีกอยา่งหน่ึง   แสงไฟฉายขนาดใหญ่จากประภาคาร   อาคารสูงอนุสาวรีย์
ขนาดใหญ่ เสาถ่ายทอดสัญญาณวิทย ุ โทรทศัน์  โทรศพัทมื์อถือ  สร้างความเสียหายอยา่งมากต่อฝงู
นกอพยพ ลาํแสงไฟสว่างจา้  ส่งผลรบกวนการบินและระบบประสาทนาํทางของนก   ทาํให้นกตา
พร่าและบินชนอาคารสูง  ดวงไฟขนาดใหญ่ท่ีตั้งอยูป่ระจาํท่ีมีผลกระทบต่อนกมากท่ีสุด  ในขณะท่ี
ประภาคารท่ีใชไ้ฟกระพริบหรือโคมไฟสีแดงไม่ก่อผลกระทบแต่อยา่งใด   ความสูญเสียระหว่างการ
อพยพเป็นสมดุลของธรรมชาติอย่างหน่ึง เพราะถา้นกทุกตวัรอดไปถึงแหล่งทาํรังวางไข่  ก็จะไม่มี
อาหารและสถานท่ีทาํรังท่ีเหมาะสมมากพอสาํหรับนกทุกตวั และอาหารกจ็ะไม่พอเล้ียงลูกอ่อนท่ีเกิดใหม่ 

 

 ประโยชน์ของการอพยพย้ายถ่ิน 
 ทาํให้นกหาพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมสําหรับเป็นท่ีอยู่อาศยั   

ถา้ไม่อพยพจะเกิดการแก่งแย่งอาหารกบันกท่ีอยู่ประจาํถ่ิน  ช่วยให้ลูกนกมีอตัราการรอดตายสูง   
ปรสิตและจุลินทรียมี์น้อยลงทาํให้นกแต่ละคู่มีเน้ือท่ีสําหรับทาํรัง   และเล้ียงดูลูกนกเพิ่มข้ึนช่วย
รักษาสมดุล ของร่างกายโดยสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดดี้ 

 

 นกอพยพกบัการระบาดของโรคไข้หวดันก 
 เน่ืองจากการระบาดของเช้ือโรคไขห้วดันกจะติดต่อทางสารคดัหลัง่ และ

ทางอุจจาระของนกท่ีเป็นโรค   ฉะนั้นนกท่ีอยูแ่หล่งนํ้าท่ีอยูใ่กลบ้ริเวณท่ีมีการระบาดโรคไขห้วดันก
จะมีโอกาสสูงท่ีจะไดรั้บเช้ือและเป็นตวันาํเช้ือไปแพร่ยงัแหล่งต่าง ๆ โดยนกท่ีมีความเส่ียงกลุ่มน้ี
ไดแ้ก่ นกเป็ดนํ้ า  นกชายเลน  นกปากห่าง  นกยางและนกกานํ้ า  เป็นตน้   นกกินเมล็ดพืชและกิน
แมลง มีโอกาสค่อนขา้งนอ้ยท่ีจะติดเช้ือไขห้วดันก   เน่ืองจากไม่สมัผสักบัแหล่งโรคโดยตรงสาํหรับ
นกล่าเหยื่อจะมีโอกาสติดโรคไดห้ากไปกินเหยื่อท่ีมีเช้ือโรคไขห้วดันก   อยา่งไรก็ตามจากการเก็บ
ตวัอย่างนกในธรรมชาติเพื่อตรวจสอบเช้ือโรคไขห้วดันก   ตั้งแต่มีการระบาดพบนกท่ีมีเช้ือโรค
ไขห้วดันก คือ นกปากห่าง ในทอ้งท่ีบึงบอระเพ็ด จงัหวดันครสวรรค์ อาํเภอสองพี่น้อง จงัหวดั
สุพรรณบุรี อาํเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม และเขตลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร นอกจากน้ียงัไม่มี
รายงานวา่พบเช้ือไขห้วดันกแต่อยา่งใด (ตวงรัตน์ โพธ์ิเท่ียง และวิยะดา  แจ่มจาํรูญ, 2548 : 249 - 254) 
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 การอนุรักษ์นกอพยพ 
 การอพยพของนกมีความสัมพันธ์เก่ียวเน่ืองกับความสมบูรณ์ของ

ส่ิงแวดลอ้ม แหล่งอาหาร    ความเหมาะสมของแหล่งอาศยัหากินและแหล่งทาํรังวางไข่   แต่ใน
สภาวะปัจจุบนักิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษยมี์อิทธิพลอยา่งมากต่อการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม  ทาํให้
เกิดผลกระทบส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ  การอนุรักษน์กอพยพจะตอ้งไดรั้บการปฏิบติัควบคู่ไปกบัการศึกษา
เสน้ทางการอพยพของนกซ่ึงในปัจจุบนัส่วนใหญ่จะทราบถึงพื้นท่ีท่ีเป็นแหล่งอพยพไปในฤดูหนาว 
และแหล่งทาํรังในช่วงฤดูผสมพนัธ์  แต่เส้นทางท่ีแทจ้ริงในระหว่างการอพยพนั้นยงัมีขอ้มูลน้อย
มาก  การศึกษาวิจยัเก่ียวกบันกอพยพ  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลพื้นฐาน   ความหลากหลายทางชีวภาพ  ดา้น
จาํนวนประชากร การอพยพและการกระจายพนัธ์ุของนกอพยพจะเป็นประโยชน์ในการวางแนว
ทางการควบคุม ดูแล และลดการคุกคามต่อชนิดพนัธ์ุนกอพยพ  และพื้นท่ีอาศยัตามธรรมชาติทั้งใน
และนอกพื้นท่ีอนุรักษข์องประเทศไทย   การท่ีจะสามารถอนุรักษน์กอพยพตอ้งเร่งเพิ่มความรู้ ความ
เขา้ใจ และความตระหนักของสาธารณชนในคุณค่าและความสําคญัของนกอพยพ   รวมถึงการ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของสาธารณชนในการอนุรักษ ์และใชป้ระโยชน์พื้นท่ีท่ีเป็นแหล่งอาศยั
ของนกอพยพ  โดยมีการแบ่งปันผลประโยชน์อย่างยุติธรรมและเท่าเทียมและสอดคล้องกับ
วฒันธรรมประเพณีไทย ส่งเสริมและพฒันาความร่วมมือระหว่างประเทศเก่ียวกบัจดัทาํแผนความ
ร่วมมือระหว่างประเทศ เพื่อการอนุรักษแ์ละการคุม้ครองนกอพยพระหว่างประเทศท่ีอยูใ่นเส้นทาง
อพยพของนกชนิดท่ีสาํคญั 
 

 การเดินทางมายงัเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพุวราราม 
 การเดินทางมายงัเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวราราม 
สามารถเดินทางมาได ้2 ทาง คือ ทางบก และทางนํ้า 

1. ทางบก จากจงัหวดัปทุมธานี เดินทางไปตามถนนสายปทุมธานี –  
รังสิต ถึงทางแยกเขา้ศูนยศิ์ลปาชีพบางไทร ระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร เล้ียวซา้ยไปตามถนนสาย
ศูนยศิ์ลปาชีพบางไทร ถึงเชิงสะพานขา้มคลองเชียงรากใหญ่ ระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร เล้ียว
ซ้ายไปตามถนนเชียงรากน้อย ถึงท่ีทําการเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวราราม  
ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร 

2. ทางนํ้า โดยจา้งเหมาเรือโดยสารจากท่านํ้าจงัหวดัปทุมธานี ไปถึงท่ีทาํ 
การเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร     
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 2.5.1.4 นกปากห่างวดัไผ่ล้อม 
 นกปากห่าง เป็นนกกระสาชนิดหน่ึงในจาํนวนทั้งส้ิน 10 ชนิดท่ีพบใน

ประเทศไทย และ 19 ชนิดท่ีพบทัว่โลก จดัเป็นนกกระสาท่ีเลก็ท่ีสุดในประเทศไทย ช่ือสามญั Open 
– billed  Stork ช่ือวิทยาศาสตร์ Anastomus oscitans วงศ ์Ciconiidae  (ศูนยศึ์กษาธรรมชาติเยน็ศิริ, 
2550) ส่วนช่ือชนิดมาจากคาํในภาษากรีกคือ oscitans (oscitare) แปลว่าอา้ปากกวา้ง ความหมายคือ 
“ปากอา้ข้ึน” พบคร้ังแรกท่ีเมือง Pondicherry ประเทศอินเดีย ไม่มีการแบ่งเป็นชนิดย่อย (โอภาส 
ขอบเขตต,์ 2543)   นกปากห่าง     เป็นสัตวป่์าท่ีโดดเด่นในเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดั
อมัพวุราราม ในพื้นท่ีตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงขอ้มูลเก่ียวกบันกปากห่างท่ี
นกัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติควรศึกษามีดงัน้ี  
 

นิเวศวทิยาของนกปากห่าง 
Wetmore (1960)  ไดจ้าํแนกลาํดบัขั้นทางอนุกรมวิธานของนกปากห่าง

ไวด้งัน้ี (อา้งตามไกรรัตน์   เอ่ียมอาํไพ, 2551 : 3 – 7)   
 

 การจัดลาํดับขั้นทางอนุกรมวธิานของนกปากห่าง 
Class Aves 
 Subclass Neornithes 

Superorder Neognathae 
Order Ciconiiformes 

Suborder Ciconidae 
Superfamily Ciconiodae 

Family Ciconiidae 
Genus Anastomus 

Species oscitans 

 

การแพร่กระจายตามแหล่งภูมิศาสตร์ 
นกปากห่างมีแหล่งกระจายพนัธ์ุในอินเดีย ศรีลงักา บงัคลาเทศ ปากีสถาน  

เมียนมาร์ ไทย ลาว กมัพชูา เวียดนาม และคาบสมุทรอินโดจีน (กองอนุรักษส์ัตวป่์า, 2521 ; บาํรุง 
วฒันารมย,์ 2526 ; โอภาส  ขอบเขตต,์ 2526 , 2543 ; บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529 ; Riley J.H., 1953) เคยมี
การสนันิษฐานกนัวา่เป็นนกประจาํถ่ินในประเทศเมียนมาร์ แต่ยงัไม่มีใครพบรังนกปากห่างท่ีนัน่เลย 
(บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529)  พื้นท่ีทาํรังวางไข่ของนกปากห่างในแหล่งต่าง ๆ   ท่ีมีผูร้ายงานไวคื้อใน
ศรีลงักา (Henry G.M., 1955 ; International Council for Bird Preservation, 1984 อา้งตามเกรียงศกัด์ิ  
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จตุรสุขสกุล, 2535)   สาํหรับแหล่งทาํรังวางไข่ในประเทศไทยอยูท่ี่วดัไผล่อ้ม  จงัหวดัปทุมธานี  
(บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529 ; เกรียงศกัด์ิ  จตุรสุขสกลุ, 2531 ก, ข ; โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543)  ท่ีวดัตาลเอน 
จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา    ท่ีท่าเสด็จ  จงัหวดัสุพรรณบุรี   และท่ีนิคมอุตสาหกรรมลาดกระบงั   
เขตลาดกระบงั  กรุงเทพมหานคร  สาํหรับท่ีวดัไผล่อ้มนกปากห่างมาทาํรังอยูจ่นถึงปัจจุบนัมากกว่า 
110 ปี  (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543 ; International Council for Bird Preservation, 1984 อา้งตามบุบผา  
อํ่าเกตุ, 2540) 

 

แหล่งกระจายในประเทศไทย 
นกปากห่างมีแหล่งหากินกระจายทัว่ไปในพื้นท่ีต่าง ๆ ของประเทศ โดย 

ส่วนใหญ่จะพบไดใ้นภาคกลาง และอาจพบไดท้างภาคเหนือ  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้
(โอภาส ขอบเขตต,์ 2543) แหล่งกระจายท่ีมีผูร้ายงานไวไ้ดแ้ก่  จงัหวดัเชียงใหม่ ราชบุรี เพชรบุรี 
สงขลา (Thailand Institute of Scientific and Tachnological Research, 1982 อา้งตามเกรียงศกัด์ิ   
จตุรสุขสกุล, 2535) จงัหวดัปทุมธานี  พระนครศรีอยธุยา  อ่างทอง  สุพรรณบุรี  นครปฐม  สิงห์บุรี  
นครสวรรค ์ (บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529) ชยันาท  ชยัภูมิ (สมทบ  นรพรรคพฤฒิกร, 2526) 
 

ลกัษณะทัว่ไปของนกปากห่าง 
นกปากห่างเป็นนกขนาดใหญ่ ปากยาวใหญ่ ปลายปากแหลม บริเวณใกล ้

กบัปลายขากรรไกรล่างเวา้ลง จึงเกิดช่องว่างเม่ือขากรรไกรทั้งสองประกบกนั เห็นไดช้ดัเจนในตวั
เต็มวยัแมจ้ะหุบปาก คอค่อนขา้งยาว ปีกกวา้งและยาว หางสั้น ขายาว ทั้งสองเพศมีลกัษณะและสี
เหมือนกนั (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) นกท่ีโตเต็มท่ีมีความสูงประมาณ 75 เซ็นติเมตร   ความยาว
จากปลายปากถึงปลายหางประมาณ 80 เซ็นติเมตร ลาํตวัเกือบทั้งหมดปกคลุมดว้ยขนสีขาวโดยท่ี
ไหล่  หาง ขนปีกช่วงบนคร่ึงหน่ึงหรือขน scarpulars จะเป็นสีดาํเหลือบเขียวเป็นมนั (Henry G.M., 
1955 ; Lekagul  B. and E.W.Cronin, Jr., 1968, 1974  ; Lauhachinda V., 1969 ; McClure H.E., 1974 
อา้งตามบุบผา  อํ่าเกตุ, 2540) 

 
 

 
 

รูปภาพที ่2.4  ลกัษณะทัว่ไปของนกปากห่าง  
                       (สุรจิต จามรมาน ผูถ่้ายภาพ) 

ท่ีมา : (ศูนยศึ์กษาธรรมชาติเยน็ศิริ, 2550)  
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 ตวัเต็มวยัในฤดูผสมพนัธ์ุลาํตวัดา้นบนและลาํตวัดา้นล่างมีสีขาวสะอาด 
ขนปลายปีก หาง และตะโพกเป็นสีดาํ ขาเป็นสีชมพูสดใส ช่วงนอกฤดูผสมพนัธ์ุสีตามลาํตวัเป็นสี
เทาอ่อน หวัและคอสีนํ้ าตาล ขาเป็นสีเทามวั (Lauhachinda V., 1969 ; Poonswad P., 1979 อา้งตาม
บุบผา  อํ่าเกตุ, 2540 ; โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) 

นกวยัรุ่น (immature birds) จะมีลกัษณะคลา้ยกบันกโตเต็มวยันอกฤดู
ผสมพนัธ์ุ คือ ขนเป็นสีเทาเขม้ ขนท่ีหัวและคอค่อนไปทางสีนํ้ าตาล ปากสั้นและท่ือ ไม่มีช่องเปิดท่ี
ปากในช่วงท่ีเป็นลูกนก (King, B. el at., 1975 อา้งตามบุบผา  อํ่าเกตุ, 2540)  
 

อุปนิสัยและอาหาร 
มีกิจกรรมและหากินในเวลากลางวนั มกัหากินตามทุ่งนา หนองนํ้า และ 

ชายบึง อาศยัและหากินเป็นฝงู บางคร้ังอาจเห็นเป็นฝงูใหญ่กว่า 100 ตวั ในสถานท่ีเดียวกนั บินไดดี้
และเป็นระยะทางไกล ขณะบินหัวและลาํคอเหยียดไปขา้งหน้า ขาและน้ิวเหยียดไปขา้งหลงัพน้
ปลายหาง บางคร้ังพบมนับินร่อนเป็นวงกลมกลางอากาศเพ่ือหาอาหารหรือเพื่อร่อนลงเกาะตาม
แหล่งอาศยั นกปากห่างมีพฤติกรรมการป้องกนัอาณาเขตรังในช่วงฤดูผสมพนัธ์ุและอาณาเขตท่ีมนั
ใชเ้กาะอาศยัในช่วงฤดูอ่ืน (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) 

ชนิดอาหารมีรายงานท่ีแตกต่างกนัเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงกล่าววา่นก 
ปากห่างกินหอยโข่งเป็นอาหารเท่านั้น (สมทบ  นรพรรคพฤฒิกร, 2509 ; กองอนุรักษส์ัตวป่์า, 2521 
; บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529) อีกกลุ่มรายงานถึงชนิดอาหารของนกปากห่างไวห้ลายชนิด คือ ปลา ปู กบ 
เขียด แมลง ตวัหนอน งูและสัตวเ์ล้ือยคลานอ่ืน ๆ (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543 ; Wildash P., 1968 อา้ง
ตามบุบผา  อํ่าเกตุ, 2540) และยงัมีรายงานอีกดว้ยว่านกปากห่างกินหญา้ ใบขา้ว และ filopaludina 
snails (Poonswad P., 1979) จากการศึกษาของเกรียงศกัด์ิ  จตุรสุขสกุล (2531 ข.)  พบว่าลูกนก
ปากห่างกินหอยโข่งและหอยนํ้ าจืดฝาเดียวชนิดอ่ืนๆ ส่วนนกโตเต็มวยักินหอยโข่ง หอยนํ้ าจืดฝาเดียว
ขนาดใหญ่ชนิดอ่ืน ๆ และกุง้แม่นํ้ า อาหารหลกัของนกปากห่างในปัจจุบนัคือหอยเชอร่ี ซ่ึงเป็นหอย
โข่งชนิดหน่ึงท่ีมีผูน้าํเขา้มาจากต่างประเทศ (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) 

พฤติกรรมการกินอาหาร นกปากห่างจะบินไปหาอาหารตามแหล่งนํ้า  
เช่น ทุ่ง บึง หนอง ทั้งท่ีใกลแ้ละไกลจากแหล่งอาศยัซ่ึงบางคร้ังไกลกว่า 100 กิโลเมตร ก่อนลงไปยงั
แหล่งอาหารจะบินร่อนเป็นวงกลมกลางอากาศ เพื่อสํารวจความปลอดภยัและปริมาณอาหารเม่ือ
แน่ใจว่าปลอดภยัและมีอาหารเพียงพอจึงบินลงและเดินหาอาหารไปตามชายนํ้ าซ่ึงไม่ลึกมากนัก 
นอกจากน้ีมนัยงัชอบลงหากินบริเวณนาท่ีไถพรวนใหม่ ๆ และบางคร้ังก็เดินตามคนหรือรถไถนา
เพื่อกินสตัวน์ํ้ าและแมลงดว้ย (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543)  วิธีกินหอยโข่งของนกปากห่าง  เกรียงศกัด์ิ 
จตุรสุขสกุล (2531 ก.) กล่าวว่า นกปากห่างคาบหอยโข่งในลกัษณะท่ีปากบนคาบอยู่บนเปลือก
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ดา้นขา้งลาํตวัหอยโข่ง ส่วนปากล่างคาบอยูท่ี่ฝาปิดปาก (operculum) นกจะขยบัปากกระทบเปลือก
และฝาปิดปากของหอยโข่งถ่ี ๆ ในความถ่ีของการขยบัปากช่วงหน่ึงจะทาํใหฝ้าปิดปากของหอยโข่ง
เร่ิมเผยออก  ในช่วงน้ีนกปากห่างจะสอดปากล่างเขา้ไปใตฝ้าปิดปากหอย จากนั้นลดปากบนลงมา
คาบฝาปิดปากหอย  เขยา่โดยวิธีผงกทั้งตวัและคอข้ึนลงเลก็นอ้ย  เปลือกหอยโข่งจึงหลุดออกไป 
 

การผสมพนัธ์ุ 
นกปากห่างผสมพนัธ์ุในช่วงฤดูหนาวระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน

กุมภาพนัธ์ ทาํรังรวมกนัเป็นกลุ่มใหญ่ โดยเฉพาะท่ีเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้ม อาํเภอสามโคก 
จงัหวดัปทุมธานี สร้างรังบนตน้ไม ้ เช่น  ยางนา  สาํโรง  จามจุรี  กอไผ ่ เป็นตน้ ในก่ิงหน่ึงมกัมีนก
ทาํรังเป็นจาํนวนมากและอาจมีนกชนิดอ่ืน  เช่น  นกยาง  นกกระสา  ทาํรังร่วมอยูด่ว้ย  ก่อนสร้างรัง
มนัจะจบัคู่และเก้ียวพาราสีกนัจากนั้นมนัจึงเลือกสถานท่ีทาํรัง ช่วยกนัหาวสัดุและสร้างรัง   รังเป็น
แบบง่ายๆ ใชว้สัดุ ไดแ้ก่ ก่ิงไม ้เรียวไผ ่ตน้หญา้ มาวางซอ้นกนัตามก่ิงไมแ้ละง่ามไม ้แลว้ทาํแอ่งตรง
กลางเพ่ือรองรับไข่ โดยทั่วไปรังมีเส้นผ่านศูนย์กลางขอบนอก 40 - 50 เซ็นติเมตร  เส้นผ่าน
ศูนยก์ลางขอบใน 27 - 32 เซ็นติเมตร และแอ่งตรงกลางลึก 5 - 10 เซ็นติเมตร (โอภาส  ขอบเขตต,์ 
2543) 

ไข่สีขาว ไม่มีจุดหรือลาย บางฟองมีผงสีขาวลกัษณะคลา้ยผงชอล์กปก
คลุมบางส่วน มีขนาดเฉล่ีย 40.2 x 56.8 เซ็นติเมตร และมีนํ้ าหนกัเฉล่ีย 47.3 กรัม รังมีไข่ 1 – 5 ฟอง 
โดยพบ 4 ฟองบ่อยท่ีสุด มนัจะวางไข่ในช่วงเชา้ของทุกวนัจนครบรังทั้งสองเพศผลดักนัฟักไข่ ตั้งแต่
ออกไข่ฟองแรกใชเ้วลาฟักไข่ประมาณ 27 – 29 วนั (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543 ; Lauhachinda V., 
1969 ; Poonswad P., 1979) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที ่2.5  ลกัษณะการทาํรังวางไข่ของนกปากห่าง (สกล เกษมพนัธ์ุ ผูถ่้ายภาพ) 
         ท่ีมา : (ศูนยศึ์กษาธรรมชาติเยน็ศิริ, 2550) 
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ลูกนกจะออกจากไข่เองโดยใชฟั้นเจาะเปลือกไข่ลูกนกแรกเกิดมีขนอุยสี
ขาวปกคลุมลาํตวับางส่วนทางลาํตวัดา้นบน ขาและน้ิวยงัไม่แขง็แรงพอจะยนืหรือเดินได ้  ในช่วงน้ี
พ่อแม่จะช่วยกนัดูแลด้วยการกกลูกนกไวใ้ตปี้กหรือใตท้อ้งเพื่อให้ความอบอุ่น หรืออาจกางปีก
ป้องกนัแสงแดดเม่ือมีแสงจา้ส่องลูกนก นอกจากน้ียงัช่วยกนัหาอาหารมาป้อนในขณะท่ีตวัใดตวั
หน่ึงไปหาอาหาร อีกตวัหน่ึงจะเฝ้าดูแลลูกในรัง สาํหรับการป้อนอาหาร พ่อแม่นกจะสาํรอกอาหาร
ไวท่ี้พื้นรังให้ลูกนกจิกกินเอง อายุประมาณ 50 วนัลูกนกจะแขง็แรงและบินได ้จากนั้นจะท้ิงรังไป 
แต่ยงัคงเกาะตามก่ิงไมบ้ริเวณใกลเ้คียงเพื่อพกัผอ่นและนอนหลบั (โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) แต่จาก
การศึกษาของ (Lauhachinda V., 1969) พบว่าลูกนกเร่ิมหดับินเม่ืออาย ุ40 วนั โดยพ่อแม่จะดูแลลูก
นกอยูจ่นอายปุระมาณ 2 เดือน และพบว่านกปากห่างมีนิสัยในการวางไข่ให้ครบรังอยูเ่สมอ ถา้มีไข่
บางฟองร่วงหล่นออกจากรัง 
 

เส้นทางอพยพและการเคลือ่นย้าย 
เม่ือถึงปลายฤดูฝนถึงตน้ฤดูหนาว ประมาณปลายเดือนตุลาคมหรือตน้

เดือนพฤศจิกายน นกปากห่างเร่ิมอพยพกลบัมาท่ีวดัไผ่ลอ้ม แต่ก็ข้ึนกบัปัจจยัหลายประการ เช่น 
อุณหภูมิ ปริมาณนํ้าฝน ความแหง้แลง้ และความอุดมสมบูรณ์ ฉะนั้นการอพยพมาท่ีวดัไผล่อ้มจึงไม่
ตรงกนัทุกปี บางปีอพยพมาในเดือนตุลาคม บางปีอพยพมาในเดือนพฤศจิกายน เป็นตน้ เม่ือสร้างรัง
วางไข่และเล้ียงลูกนกจนแขง็แรงพอท่ีจะอพยพไดแ้ลว้ก็อพยพกลบัไปอินเดียและบงัคลาเทศ พร้อม
กับนกกลุ่มใหญ่ต่อไป ในปัจจุบันมีการอพยพไปและกลับมาเป็นกลุ่มหลายกลุ่มไม่พร้อมกัน 
เน่ืองจากนกเจริญเติบโตไม่พร้อมกนั ลูกนกท่ีเกิดก่อนก็อพยพไปก่อน ส่วนลูกนกท่ีเกิดทีหลงัพ่อ
และแม่นกจะดูแลอยูจ่นกวา่จะอพยพไปจากวดัไผล่อ้มได ้(บุบผา  อํ่าเกตุ, 2529) 

ในอดีตนกปากห่างเป็นนกอพยพมาทาํรังวางไข่ในประเทศไทย มีทิศ
ทางการอพยพในทิศตะวนัตกไปยงัตะวนัออก หรือจากอินเดียและบงัคลาเทศมายงัประเทศไทยและ
กมัพูชา แต่ปัจจุบนัมีนกปากห่างจาํนวนมากท่ีคงอยู่ในประเทศไทยตลอดทั้งปี เช่น วดัตาลเอน 
อาํเภอบางปะหัน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา และท่ีท่าเสด็จ อาํเภอเมือง จงัหวดัสุพรรณบุรี มีนก
ปากห่างนบัพนัตวัมาเกาะนอนหลบัในช่วงเยน็และกลางคืนในช่วงนอกฤดูผสมพนัธ์ุ แต่เม่ือเขา้ฤดู
หนาวซ่ึงเป็นช่วงฤดูผสมพนัธ์ุ นกเหล่าน้ีส่วนหน่ึงจะสมทบกบัพวกนกท่ีอพยพมา   สร้างรังวางไข่ท่ี
เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและอีกส่วนหน่ึงซ่ึงมีจาํนวนไม่นอ้ยเช่นเดียวกนัยงัคงทาํรังวางไข่ท่ีวดั
ตาล เอนและ ท่ี ท่ า เสด็ จ  นอกจากสถาน ท่ีดังก ล่าวแล้ว  อาจพบได้ทางภาค เหนือ  ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้(โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) 

จากการศึกษาเส้นทางการอพยพของนกปากห่างโดย สมทบ  นรพรรค
พฤฒิกร (2526) และ McClure, H.E. (1974) อา้งตามบุบผา  อํ่าเกตุ, 2540) โดยการจบันกปากห่างท่ี
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วดัไผ่ลอ้มสวมปลอกขา (Banding) พบว่าส่วนใหญ่นกวยัรุ่นเท่านั่นท่ีพากนับินออกไปไกลๆ ตาม
หลกัของการแพร่กระจาย (dispersal) ทิศทางการบินมุ่งไปทางเหนือ ตะวนัออก และตะวนัตกเฉียง
เหนือ ไม่ปรากฏว่าบินลงทางใตแ้ละพบว่านกปากห่างใชเ้ส้นทางอพยพทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ
มากกว่าเส้นทางอ่ืนๆ โดยบินจากวดัไผ่ลอ้ม จงัหวดัปทุมธานี ผ่านประเทศพม่าไปยงับงัคลาเทศ 
ระยะทางไม่ตํ่ากว่า  2,000  กิโลเมตร ใชเ้วลาการบินนอ้ยกว่าหน่ึงเดือน สาํหรับในช่วงฤดูผสมพนัธ์ุ
วางไข่และเล้ียงดูลูกอ่อนในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ถึงมิถุนายน ยงัพบว่านกปากห่างบินจากวดัไผล่อ้ม
ไปถึงชยันาท ชยัภูมิ และนครสวรรค ์และมีการรายงานว่าลูกนกท่ีติดปลอกขาไวต้วัหน่ึงถูกจบัไดท่ี้
วดัไผล่อ้มในฤดูผสมพนัธ์ุถดัไป 

 

สัตว์ผู้ล่าและปรสิต  
นกปากห่างมีศตัรูท่ีเป็นสัตวผ์ูล่้าท่ีสาํคญั คือ อีกา เห้ีย ตะกวด สุนขั เสือ

ปลา และชะมด ซ่ึงทาํลายไข่และลูกอ่อนท่ีตกลงพื้นในช่วงเวลากกไข่และช่วงท่ีไข่ฟักเป็นตัว 
(Lauhachinda V., 1969)  

ในดา้นปาราสิตของนกปากห่างนั้นมีทั้งปาราสิตภายนอกและปาราสิต
ภายใน ปาราสิตภายนอกไดแ้ก่ mite (Ornithonyssus bursa), mallophaga (Neophilopterus 
completus), ticks (Argus robertsi) และ hippoboscid flies (Icosta mcclurei) (Lauhachinda V., 1969 
; McClure and Ratanaworabhan, 1971) ส่วนปาราสิตภายในไดแ้ก่ Echinoparyphium recarvatum, 
E. oscitansi, Chaunocephalus ferox (Poonswad P., 1979) 

 

สถานภาพและประชากรของนกปากห่าง 
จากการศึกษาประชากรนกปากห่างของบุบผา  อํ่าเกตุ (2541) โดยการนบั

จาํนวนของนกปากห่างในพื้นท่ี 4 แห่ง คือ วดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม จงัหวดัปทุมธานี ท่าเสด็จ 
จังหวัดสุพรรณบุรี  เขตลาดกระบัง  จังหวัดก รุง เทพมหานคร  และวัดตาลเอน  จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ระหวา่งปี พ.ศ.2512 – 2540 ปรากฏวา่จาํนวนรังนกปากห่างในปี พ.ศ. 2512 กบัปี 
พ.ศ. 2522 มีความแตกต่าง 6,425 รัง เพิ่มข้ึนร้อยละ 97.57 ในระยะเวลา 10 ปี และในช่วง 20 ปีจาก
เร่ิมสาํรวจจาํนวนรัง เพิ่มข้ึนร้อยละ 41.89  

สถานภาพของนกปากห่าง Humphrey and Bain (1990) จดัเป็นสัตวท่ี์มี
แนวโน้มจะสูญพนัธ์ุ แต่บุบผา  อํ่าเกตุ (2541) ไดแ้นะนาํไวว้่าควรจะนาํนกปากห่างออกจากบญัชี
ของสัตวใ์กลจ้ะสูญพนัธ์ุ อย่างไรก็ดีในประเทศไทยกฎหมายจดันกปากห่างเป็นสัตวป่์าคุม้ครอง 
(โอภาส  ขอบเขตต,์ 2543) 
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 2.5.2 ทรัพยากรทางโบราณคดีในตําบลบ้านงิว้  อาํเภอสามโคก  จังหวดัปทุมธานี 

  
 ตาํบลบ้านง้ิวเคยเป็นท่ีตั้ งของชุมชนเมืองในอดีต มีประวติัศาสตร์ เร่ืองเล่า และ
ทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีน่าสนใจ ไดแ้ก่  ทุ่งพญาเมือง และโบราณสถานโบราณวตัถุท่ีเก่ียวขอ้ง 
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

 2.5.2.1 ทีม่าของช่ือ “บ้านงิว้” 
 ตาํบลบา้นง้ิวตั้งอยูใ่นท่ีดอน  บริเวณน้ีมีตน้ง้ิวข้ึนอยูจ่าํนวนมาก จึงเรียก 
“บา้นง้ิว” สนันิษฐานวา่ “บา้น” หมายถึงท่ีอยูอ่าศยั ส่วนคาํว่า “ง้ิว” มี 2 ความหมาย คือ ประการแรก 
หมายถึง การมหรสพของจีนอย่างหน่ึงคลา้ยโขนหรือละคร  ประการท่ีสอง หมายถึง ตน้ไมช้นิด 
หน่ึงเป็นตน้ไมย้ืนตน้ประเภทไมเ้น้ืออ่อน ใชปุ้ยในผลเช่นเดียวกบันุ่น  ดอกใชป้ระกอบอาหาร เช่น 
แกงส้ม ตามลาํตน้มีหนามแหลมคมตลอดทั้งตน้  หรือพิจารณาจากศาสนสถานท่ีชาวบา้นสร้างข้ึน
ตามความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ไดช่้วยกนัสร้างวดัซ่ึงตั้งอยูห่่างจากแม่นํ้ าเจา้พระยาเขา้ไปใน
ป่าตน้ง้ิวและใหช่ื้อวา่ “วดัป่าง้ิว” (วีรวฒัน์  วงศศุ์ปไทย, 2543)   
 บา้นง้ิว  ถูกกล่าวถึงในนิราศภูเขาทอง ของสุนทรภู่   เม่ือคร้ังล่องเรือไป
ตามแม่นํ้ าเจา้พระยาเพ่ือไปนมสัการภูเขาทอง   เม่ือมาถึงหมู่บา้นง้ิว  มองข้ึนไปบนฝ่ังเห็นตน้ง้ิว
จาํนวนมาก  ข้ึนเป็นป่าน่าตกใจ  ทาํใหสุ้นทรภู่เกิดจินตนาการและบนัทึกเป็นกลอนไวต้อนหน่ึงวา่  
 

“ถึงบ้านงิว้เห็นแต่งิว้ละ ล่ิวสูง  
ไม่เห็นฝงูสตัวสิ์งก่ิงพฤกษา  
ดว้ยหนามดกรกดาษระดะตา  
นึกกน่็ากลวัหนามขามขามใจ  
งิว้ รกสิบหกองคุลีแหลม  
ดัง่ขวากแซมเส้ียม แซกแตกไสว  
ใครทาํชูคู่้ท่านคร้ัน บรรลยั  
กต็อ้งไปปีนตน้น่าขนพอง”  

 
 2.5.2.2 ร่องรอยทางประวตัิศาสตร์ของ “ทุ่งพญาเมือง” 
 บริเวณท่ีกล่าวว่าเป็นท่ีตั้งของทุ่งพญาเมือง  หมายถึงบริเวณดา้นหนา้วดั
ป่าง้ิวติดต่อกบัแม่นํ้ าเจา้พระยา ซ่ึงมีร่องรอยว่าเป็นท่ีตั้งของวดัโบราณ 2 แห่ง  คือ วดันางหยาดอยู่
ทางทิศเหนือ  และวดัพญาเมืองอยูท่างทิศใต ้  มีเร่ืองเล่าทางประวติัศาสตร์เม่ือคร้ังเสียกรุงศรีอยธุยา
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แก่พม่าคร้ังท่ี 2 ในปี พ.ศ. 2310  เม่ือสมเด็จพระเจ้าตากสินทรงกอบกู้อิสรภาพคืนได้จากพม่า  
พระองคไ์ดน้าํบรรดาทหารล่องเรือมาจากกรุงศรีอยุธยา เม่ือมาถึงวดัพญาเมืองไดห้ยุดจอดเรือให้
บรรดาทหารหุงหาอาหารเยน็  รับประทานเสร็จแลว้จึงไดอ้อกเดินทางต่อไปจนรุ่งเชา้ท่ีธนบุรี   ผูเ้ฒ่า
ผูแ้ก่เล่าสืบต่อกนัมาว่าบริเวณวดัพญาเมืองเดิมคือเมืองสามโคกมีความเจริญรุ่งเรือง   เป็นด่านซ้ือขาย
แลกเปล่ียนสินคา้ก่อนเขา้กรุงศรีอยธุยา  เรียกว่าทุ่งพญาเมือง  มีหลกัฐานปรากฎในโคลงกาํสรวลศรี
ปราชญ ์ ในปี พ.ศ. 2235 ขณะท่ีศรีปราชญถู์กเนรเทศโดยฝากไปกบักองทพัเรือพระยาสุรสงคราม
กับพระยาราชบังสัน  ผู ้รับพระบรมราชโองการให้ไปปราบพระยารามราชเดโช  เจ้าเมือง
นครศรีธรรมราช  เน่ืองจากไม่สวามิภกัด์ิต่อพระเพทราชา  เม่ือศรีปราชญน์ัง่เรือมาถึงวดัพญาเมือง 
ซ่ึงขณะนั้นเป็นเมืองร้างแลว้  ศรีปราชญไ์ดเ้ขียนโคลงกล่าวไวบ้ทหน่ึงวา่  
 

“จากเมืองร่อนทง้ พญาเมือง  
เมืองเปล่าเปล่ียวใจหาย น่านอ้ง  
จาก มาเยยีมาเปลือง อกเปล่า  
อกเปล่า วา่ยฟ้าร้อง ร่ําหารนหา”  

  
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที ่2.6 โบสถว์ดันางหยาด (ร้าง)  
  ส่วนหน่ึงของแหล่งโบราณคดีทุ่งพญาเมือง  
  ตั้งอยูภ่ายในบริเวณโรงเรียนวดัป่าง้ิว 
 
 
 อาณาเขตของทุ่งพญาเมืองเร่ิมจากทิศตะวนัตกจนถึงคลองพระยาบรรลือ   
สันนิษฐานว่าลกัษณะเมืองเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้จากทิศใตไ้ปทิศเหนือตามลาํแม่นํ้ าเจา้พระยา   คู
เมืองเร่ิมจากทิศใตเ้หนือบา้นปทุมข้ึนไปเรียกว่า คลองคู (คูเมือง) จรดกบัคลองคูเมืองดา้นหลงัมา
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เช่ือมต่อ  ห่างจากวดัศาลาแดงไปทางทิศเหนือไม่มากนกั   ภายในกาํแพงเมืองแบ่งออกเป็นส่วนใจ
กลางของเมือง  ซ่ึงมีกาํแพงดา้นในกวา้ง 10 วา และมีคูนํ้ ากวา้ง 10 วาภายในลอ้มรอบอีกชั้นหน่ึง 
กาํแพงทั้งชั้นนอกชั้นในเป็นกาํแพงดิน   กาํแพงเมืองน้ีผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าว่า เม่ือก่อนสูงคอตั้งบ่า   ภายใน
เมืองยงัพอเห็นร่องรอยว่ามีวดัประมาณ 10 วดั และมีโคกชา้งใหญ่  โคกชา้งน้อย  โคกประชุมพล  
สวนพทุราแบบพระราชวงัโบราณพระนครศรีอยธุยา  มีหอพระยารัษฎากร  กระไดหก ตั้งอยูใ่กลก้บั
เหมือง  ซ่ึงเป็นสถานท่ีส่งส่วย มีคลองแยกจากแม่นํ้าเจา้พระยา ขดุลึกเขา้ไปเช่ือมสระโมสกบัสระลง
เรือไปถึงสระใหญ่ในพื้นท่ี 5 ไร่ และเช่ือมกบัเหมืองซ่ึงเป็นท่ีกวา้งถึง 5 ไร่เช่นเดียวกนั ทิศตะวนัตก
ของสระใหญ่มีโคกเรียกว่า สนามตะกร้อในสมยัโบราณ  ดา้นทิศเหนือมีโคก 17 โคกบนเน้ือท่ี
ประมาณ 8 ไร่ สนันิษฐานวา่เป็นบา้นพกัขนุนางหรือเจา้นายชั้นสูง (ศรีศกัร  วลัลิโภดม, 2543)    
 ปัจจุบนักาํแพงเมืองและโคกต่าง ๆ พงัทลายลงไปมาก และบางส่วนถูก
ไถ่เกล่ียพื้นท่ีจนเสียหาย  เพราะดูไม่ออกวา่เป็นกาํแพงเมือง   เน่ืองจากเมืองโบราณแห่งน้ียงัไม่มีการ
สาํรวจอยา่งจริงจงั  จึงยงัไม่มีรายละเอียดและหลกัฐานท่ีชดัเจน  และยงัไม่ทราบว่าเป็นเมืองโบราณ
สมยัใด มีอายุนานเท่าไร  อย่างไรก็ดีจากการศึกษาของนายทองคาํ  พนันัทธี  ผูมี้ผลงานดีเด่น
ทางดา้นวฒันธรรม สาขาวรรณศิลป์  ไดส้ันนิษฐานตามลกัษณะการวางผงัเมืองเป็นรูปส่ีเหล่ียมว่า
น่าจะเป็นเมืองโบราณสมยักรุงสุโขทยัหรือสมยัตน้กรุงศรีอยธุยา   
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที ่2.7    ภาพถ่ายทางอากาศของตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
           (ท่ีมา : http://www.googleearth.com) 
 
 จากรูปภาพท่ี 2.7 แสดงให้เห็นลกัษณะการวางผงัเมืองเป็นรูปส่ีเหล่ียม
ของทุ่งพญาเมือง ซ่ึงศรีศกัร  วลัลิโภดม กล่าวว่าเม่ือเปรียบเทียบกับแผนผงัเมืองโบราณท่ีนาย
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สมบูรณ์  มะลิทอง เขียนไวก้ต็รงกนั และไดส้อบถามคนรุ่นเก่า ๆ กไ็ดข้อ้มูลวา่บริเวณน้ีเป็นเมืองร้าง
มานานแลว้  ตั้งแต่เกิดมาก็เห็นอยู่อย่างน้ี  และไดแ้สดงความคิดเห็นว่าทุ่งพญาเมืองน้ี  ถา้สามารถ
ปรับปรุงเป็นอุทยานประวติัศาสตร์ไดก้็จะดีมาก  เพราะจะเป็นส่ิงเตือนใจให้คนรักชาติบา้นเมือง
ยิง่ข้ึน 
 กล่าวได้ว่า “ทุ่งพญาเมือง” และโบราณสถานโบราณวตัถุท่ีเก่ียวขอ้ง
จดัเป็นเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์และโบราณคดีท่ีสาํคญัของตาํบลบา้นง้ิว  ซ่ึงกาํลงัเส่ือมสลายไป
ตามกาลเวลา  หลายสิบปีก่อนนํ้าเซาะตล่ิงพงั ตวัวดัพญาเมืองโค่นลงไปในแม่นํ้าเจา้พระยา  ชาวบา้น
พบเศียรพระพุทธรูปศิลาขนาดใหญ่  ศิลปะสกุลช่างสมยัอู่ทองสร้างดว้ยหินทราย และไดน้าํไป
ประดิษฐานไวท่ี้วดัสองพี่นอ้ง เป็นพระพุทธรูปศิลาปางมารวิชยั หนา้ตกักวา้ง 3 ศอกเศษ สูง 4 ศอก     
นอกจากน้ีพระพุทธรูปท่ีมีอายเุก่าแก่พอ ๆ กนั คือ หลวงพ่อวดันางหยาด  ประดิษฐานอยูท่ี่โบสถว์ดั
นางหยาด (ร้าง)  เป็นพระพุทธรูปหินทราย  ปางมารวิชยั  สมยัอยุธยา มีสภาพชาํรุดเช่นกนั (กรม
ศิลปากร, 2544 : 63 – 64) 
 ปัจจุบนัวดัป่าง้ิวไดร้วมพื้นท่ีวดัพญาเมือง (ร้าง) และวดันางหยาด (ร้าง) 
มาเป็นส่วนหน่ึงของวดั   จึงเหลือเพียงร่องรอยทางประวติัศาสตร์ของวดัพญาเมือง และโบสถว์ดันาง
หยาด (ร้าง)  เม่ือความเจริญจากกรุงเทพมหานครเขา้มามากข้ึน  พื้นท่ีเมืองโบราณท่ีกวา้งใหญ่เป็น
ร้อย ๆ ไร่ เคยมีป่าไมข้ึ้นปกคลุมจาํนวนมาก  ผูค้นบุกรุกเขา้ไปจบัจองทาํมาหากิน  สภาพป่าง้ิวจึงเร่ิม
หมดไป  และถา้ยงัไม่มีการดูแลรักษาไว  ้ เมืองโบราณแห่งน้ีคงตอ้งสูญหายไปในไม่ช้าน้ีอย่าง
แน่นอน     
  
 2.5.3 แนวทางการจัดกจิกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาในแหล่งศึกษาธรรมชาติ และแหล่ง
โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
  
 2.5.3.1.การจัดกจิกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาในแหล่งศึกษาธรรมชาติ 
 วราพร  ศรีสุพรรณ (2539 : 72)  กล่าวว่ามนุษยมี์ชีวิตอยูใ่นธรรมชาติ  
ธรรมชาติเป็นเสมือนบา้นหลงัใหญ่ท่ีมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตทั้งหลายอาศยัอยูร่่วมกนั  มนุษยจึ์งควรท่ีจะ
เรียนรู้และเขา้ใจธรรมชาติซ่ึงตนอาศยัอยู ่ การจดักิจกรรมในกลุ่มน้ีจะมุ่งให้นกัเรียนและประชาชน
มองเห็นระบบความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ในธรรมชาติ  มองเห็นความหลากหลาย  และ
การกระจายตวัของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในธรรมชาติ  มองเห็นขีดจาํกดัของการเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิต
ทั้งพืชและสตัว ์ รวมทั้งขีดจาํกดัในการใชท้รัพยากรธรรมชาติของมนุษย ์ นอกจากน้ีนกัส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษายงัมีภาระหน้าท่ีท่ีจะตอ้งนาํเสนอคุณค่าของธรรมชาติ  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ  ความรักและ
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หวงแหนและพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในการถนอมรักษาความงาม และความมีอยู่  ดาํรงอยู่ของ
ธรรมชาติท่ีมีคุณค่านั้นใหค้งอยูต่ลอดไป 
 ในการศึกษาเร่ืองของธรรมชาตินั้น   ก่อนอ่ืนตอ้งเขา้ใจว่าธรรมชาติ
ไม่ไดอ้ยูใ่นภาวะหยดุน่ิง  แต่เป็นภาวะท่ีมีการเคล่ือนไหวอยูต่ลอดเวลา  โดยเฉพาะกระบวนการของ
ส่ิงมีชีวิต  ซ่ึงมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมายเพ่ือการอยู่รอด  การทาํความเขา้ใจธรรมชาติจึงควรท่ีจะทาํ
ความเขา้ใจขบวนการเคล่ือนไหวหมุนเวียนเปล่ียนแปลงของธรรมชาติดว้ยนัน่คือไม่ใช่เพียงรู้จกัว่ามี
อะไรอยูบ่า้งเท่านั้น  แต่จะตอ้งรวมถึงวา่เกิดอะไรข้ึนบา้งอีกดว้ย 
 ในกระบวนการศึกษาเก่ียวกับธรรมชาติ  นักเรียนจําเป็นต้องอาศัย
กระบวนการสังเกตและจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ของธรรมชาติ  เช่น  องคป์ระกอบท่ีมีอยู่  ดาํรงอยู ่ 
และกระบวนการเคล่ือนไหวต่าง ๆ  
 1. ข้อมูลทีค่วรสังเกตและบันทกึ ได้แก่ 
 1.1 ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสตัวใ์นพื้นท่ีนั้น 
 1.2 ลกัษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีทั้งสภาพของภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  
สภาพทางธรณีสญัฐาน  ดิน  และนํ้า  เช่น  แสงสว่าง  อุณหภูมิ  ลกัษณะของดิน  หิน  ความลาดเอียง
ของพื้นท่ี  หรือความเคม็ของนํ้า  เป็นตน้ 
 1.3 ในกรณีท่ีพบสัตว ์ ควรบนัทึกลกัษณะถ่ินท่ีอยู่อาศยั  การมีอยู่ของ
อาหารและศตัรูธรรมชาติท่ีพบในบริเวณนั้นดว้ย 
 1.4 ลกัษณะของการกระจายพนัธ์ุ  และการมีอยูข่องส่ิงมีชีวิตในระยะต่าง 
ๆ ของการเจริญเติบโตทั้งพืชและสตัว ์
 1.5 สภาพการใชป้ระโยชน์และความเส่ือมโทรมของพ้ืนท่ีดงักล่าว 
 2. ประเด็นในการอภิปราย 
 หลงัจากการสงัเกตและบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ แลว้ครูควรจะนาํการอภิปราย
ในประเดน็ต่อไปน้ี 
 2.1 อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มต่อลกัษณะของพืชและพฤติกรรมของสัตว์
บริเวณนั้น 
 2.2 ความสมัพนัธ์ระหวา่งพืชและสตัว ์
 2.3 ห่วงโซ่อาหารและเครือข่ายอาหารของส่ิงมีชีวิตในพื้นท่ีนั้น 
 2.4 การหมุนเวียนของสสารในระบบนิเวศและความสาํคญัของผูย้่อย
สลายซากอินทรียว์ตัถุทั้งหลาย 
 2.5 กระบวนการเกิดดิน 
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 2.6 วงจรชีวิตและความสามารถในการแพร่กระจายพนัธ์ุของส่ิงมีชีวิต
ภายใตข้อ้จาํกดัท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ีนั้น 
 2.7 การควบคุมกนัเองตามธรรมชาติ 
 2.8 อิทธิพลของสงัคมพืชแบบต่าง ๆ ต่อสภาพแวดลอ้ม 
 2.9 ประโยชน์ของความหลากหลายทางพนัธุกรรม 
 2.10 การเปล่ียนแปลงของสงัคมพืช  สาเหตุและแนวโนม้ในอนาคต 
 2.11 วิธีป้องกนัและแกไ้ขความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  รวมทั้งแนวทางการใชป้ระโยชน์อย่างเหมาะสมในระดบัท่ีสามารถเกิดทดแทนหรือ
ฟ้ืนฟสูภาพได ้
 2.12 รูปแบบของวฒันธรรม  ค่านิยม  และแบบแผนการดาํรงชีวิตของคน
ในสงัคมท่ีเป็นอุปสรรคหรือสนบัสนุนการแกปั้ญหาดงักล่าว 
 2.13 วิถีทางท่ีแต่ละคนสามารถนาํไปปฏิบติัเพื่อสนับสนุนการแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าว   
 
  2.5.3.2 แนวทางการจัดกจิกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาในแหล่งโบราณสถาน
และโบราณวตัถุ 
 วราพร  ศรีสุพรรณ (2539 : 73)  กล่าวว่าโบราณสถานถือเป็นมรดกทาง
วฒันธรรม  ซ่ึงแสดงถึงความรุ่งโรจน์ของอารยธรรมในอดีต  และเป็นหลกัฐานทางโบราณคดีท่ี
สามารถนาํมาอธิบายฐานคติ  ความเช่ือ  แบบแผนของสังคม  รวมทั้งทรัพยากรและเทคโนโลยีใน
อดีต  ส่วนโบราณวตัถุเป็นหลกัฐานทางโบราณคดีท่ีแสดงใหเ้ห็นวฒันธรรมของสังคมท่ีผา่นมา  ซ่ึง
จะสามารถสะทอ้นให้เห็นสภาพแวดลอ้ม  แบบแผนการดาํรงชีวิตและแบบแผนการผลิตในอดีตได ้   
การศึกษาในเร่ืองโบราณวถานโบราณวตัถุน้ี  จะสามารถสะทอ้นให้เห็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกบัมนุษย ์ สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม  และมองเห็นภูมิหลงัของตนเอง 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในเร่ืองน้ี  ควรจะให้นักเรียนได้ใช้
ความสามารถของตนในการท่ีจะสืบสวนสอบสวนและอธิบายเร่ืองราวในอดีต  แลว้ครูควรจะ
อภิปรายในประเดน็ต่อไปน้ี 
 1. ความน่าจะเป็นของสภาพแวดลอ้มในอดีต 
 2. ความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของมนุษยใ์นอดีต 
 3. ความหมายและคุณค่าของชีวิตมนุษยใ์นอดีต 
 4. ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรม 
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 5. ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมต่อคุณภาพชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 6. แนวทางท่ีสังคมจะสามารถนาํวิถีชีวิตเดิมมาปรับใชใ้นปัจจุบนั  เพื่อ
ประโยชน์ต่อการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 การจัดกิจกรรมในกลุ่มน้ีควรจะช้ีนําให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์
ระหว่างความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มกบัพฤติกรรมของมนุษย ์ และควรช้ีให้เห็นว่า
วฒันธรรมต่าง ๆ นั้ น  สัมพนัธ์กับความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  และ
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอยู่ในขณะนั้น  นอกจากน้ีควรช้ีให้เห็นถึงการเล่ือนไหลของวฒันธรรมและ
อิทธิพลของวฒันธรรมตะวนัตกต่อวิถีชีวิตและความตอ้งการของมนุษยใ์นสังคมไทย  ในการน้ีควร
จะไดมี้การทบทวนเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีผ่านมาเพื่อทาํความเขา้ใจการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน  และ
สามารถเลือกสรรวิถีดาํเนินชีวิตท่ีเหมาะสมต่อการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้  
 

2.6 รายงานการวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
  
 โศภิดา  พฒันาภรณ์ (2540 : บทคดัย่อ)  ทาํการศึกษาเร่ือง การสร้างและทดลองใช้
หลักสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝ่ังทะเล สําหรับครูระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ ศึกษาเฉพาะกรณีจงัหวดัระยอง โดยกาํหนดขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
4 ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตร ขั้นกาํหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตร  ขั้นสร้างหลกัสูตร
ฝึกอบรม ขั้นนาํหลกัสูตรไปทดลองใชจ้ริง ผลการทดลองใชพ้บว่า ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้และ
เจตคติเพิ่มมากข้ึน กวา่ก่อนเขา้รับการอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และเป็นหลกัสูตร
ท่ีเน้ือหาวิชาเป็นเร่ืองทรัพยากรในทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
 วิโรจน์  นาคแท ้(2541 : 149 – 150)  ทาํการศึกษาเร่ือง การสร้างและทดลองใช้
หลกัสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง ทรัพยากรป่าไมแ้ละสัตว์ป่า สําหรับนักพิทกัษ์ป่า มี
ขั้นตอนการวิจยัดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสร้าง
หลกัสูตรฝึกอบรม และขั้นตอนท่ี 3 ขั้นฝึกอบรมและการประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม  ผลการวิจยั
พบว่า เจา้หนา้ท่ีพิทกัษป่์าท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอดทาง
ส่ิงแวดลอ้ม และเจตคติไปในทิศทางท่ีดีเพิ่มข้ึนเก่ียวกบัเร่ืองทรัพยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์าเพิ่มข้ึนอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และมีทกัษะในกระบวนการถ่ายทอดความรู้โดยใชก้ระบวนการ
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาในระดบัมาก และผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมพบว่า หลกัสูตรฝึกอบรม



รัชดา เรืองสารกลุ                ทบทวนวรรณกรรม / 74 

ส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง ทรัพยากรป่าไมแ้ละสัตว์ป่า มีความเหมาะสมมากทั้งด้านวตัถุประสงค ์
ขอบเขต เน้ือหาสาระ กระบวนการในการฝึกอบรม และรูปแบบการวดัและประเมินผล 
 ธเนศ  เก่งเกียรติชยั (2541 : บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตร
ฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม สําหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกดัเทศบาลนครนนทบุรี  โดยกาํหนดขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 3 
ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตร ขั้นสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม ขั้นทดลองใชแ้ละประเมินผล
ชุดฝึกอบรม  ผลการทดลองใชพ้บว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเขา้รับการฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม
มีค่าสูงกว่าก่อนการเขา้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ  คะแนนเฉล่ียหลงัการฝึกอบรม
ของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีค่าสูงกว่าคะแนนเฉล่ียของผูท่ี้ไม่ไดเ้ขา้รับการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติดว้ยเช่นกนั 
 วิชาญ  พนัธ์เศรษฐ ์(2542 : บทคดัยอ่, 105 – 106) ทาํการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันา
หลกัสูตรฝึกอบรมเยาวชนผูน้าํค่ายอนุรักษป่์าห้วยขาแขง้ มีขั้นตอนการวิจยัดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 ขั้น
เตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม และขั้นตอนท่ี 3 ขั้น
ฝึกอบรมและการประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม  ผลการวิจยัพบวา่ ไดห้ลกัสูตรฝึกอบรมท่ีทาํใหผู้เ้ขา้
รับการฝึกอบรมมีความรู้ เจตคติเก่ียวกบัป่าหว้ยขาแขง้เพิ่มข้ึนหลงัจากการฝึกอบรม อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และจากการติดตามประเมินผล พบว่าผูน้าํค่ายท่ีผา่นการฝึกอบรมสามารถเป็น
ผูน้าํค่ายได ้รวมทั้งมีความรู้ เจตคติ และทกัษะในการเป็นผูน้าํค่ายเพิ่มข้ึน 
 นวิยา  นนัทพานิช (2543 : บทคดัยอ่) ทาํการศึกษาเร่ือง การพฒันาคู่มือการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองการอนุรักษป่์าชายเลน ดาํเนินการ
วิจยัโดยสร้างคู่มือการสอน  ทบทวนและกาํหนดขอบเขตของเน้ือหา กระบวนการเรียนการสอน 
และนาํไปทดลองใชจ้ริง ผลการวิจยัพบว่านักเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้จากคู่มือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มี
ความรู้ความเขา้ใจ มีเจตคติต่อการอนุรักษป่์าชายเลนสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01   
 สุธิดา  สังฆรักษาสัตว ์(2543 : 142 – 144) ทาํการศึกษาเร่ือง การพฒันาหลกัสูตร
มคัคุเทศกน์อ้ยนาํเท่ียวสวนดุสิต ในกลุ่มการงานและพ้ืนฐานอาชีพ สาํหรับนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนสังกดัสาํนกัการศึกษากรุงเทพมหานคร  มีวิธีดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 1) ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้  
2) พฒันาหลกัสูตร ซ่ึงมีขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตร 7 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ศึกษาทอ้งถ่ิน  และใหค้น
ในทอ้งถ่ินระบุความตอ้งการเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว  ขั้นท่ี 2 กาํหนดจุดมุ่งหมาย และโครงสร้าง
เวลาเรียนของหลกัสูตร  ขั้นท่ี 3 การสร้างเน้ือหา  ขั้นท่ี 4 การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและ
จดัลาํดบัขั้นตอนกิจกรรม  ขั้นท่ี 5 การประเมินความสมบูรณ์ของหลกัสูตร  ขั้นท่ี  6 การทดลองใช้
หลกัสูตร  ขั้นท่ี 7 การประเมินหลกัสูตร และปรับปรุงหลกัสูตร  ผลการทดลองใชห้ลกัสูตร นกัเรียน
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ท่ีเขา้รับฝึกอบรม 30 คน มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินท่ี
กาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ทั้ง 3 ภาคความรู้  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 
 กิตติศกัด์ิ ศรีปัดถา (2544 : 96) ทาํการศึกษาเร่ือง แผนปฏิบติัการส่ือความหมาย
ธรรมชาติและโบราณคดีประจาํเส้นทางศึกษาธรรมชาติในเขตหา้มล่าสัตวป่์าถํ้าผาท่าพล ดาํเนินการ
วิจยัโดยสร้างและพฒันาแผนปฏิบติัการส่ือความหมายธรรมชาติและโบราณคดี ประเมินคุณภาพ
และทดลองใชแ้ผนปฏิบติัการส่ือความหมายธรรมชาติและโบราณคดี  ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 
สามารถทาํใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติศึกษา โบราณคดี และธรณีวิทยาในเขตห้าม
ล่าสตัวป่์าถํ้าผาท่าพลเพิ่มข้ึน  
 ศุทธิพฒัน์  คงเพชร (2548 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเร่ือง การสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตร
ฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรท่องเท่ียวธรรมชาติสาํหรับอาสาสมคัรพิทกัษ์
อุทยานแห่งชาติอ่างพงังา  โดยมีขั้นตอนการดาํเนินการวิจยัดงัน้ี  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมหลกัสูตร
อบรม โดยสํารวจความน่าจะเป็นและความต้องการอบรมจากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีอุทยาน
แห่งชาติ  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างหลกัสูตร ประกอบดว้ย วตัถุประสงคท์ัว่ไป  วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
ความคิดรวบยอด  เน้ือหาวิชา  วิธีดาํเนินการฝึกอบรม  ระยะเวลา  ส่ือ  อุปกรณ์ และการประเมินผล  
ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนการฝึกอบรม และประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม  ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้ขา้รับอบรมมี
ความรู้และเจตคติเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 โศภิษฐ์    ศรีสัตตะรัตนามาศ (2551 : บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาเร่ือง การสร้างและ
ทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาสําหรับยุวมคัคุเทศก์ เพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน
อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีขั้นตอนการวิจยั คือ ขั้นท่ี 1 เตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม และ
จดัประชุมย่อยกบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เพื่อหากรอบแนวคิดในการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  ขั้นท่ี 2 
สร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกอบรมและประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม  ผลการทดลองใช้
หลกัสูตรฝึกอบรมพบว่า นักเรียนท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้และเจตคติเร่ืองการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 มีทกัษะการเป็นยวุมคัคุเทศกใ์นระดบัปานกลาง 
และผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมและผูส้งัเกตการณ์ส่วนใหญ่พึงพอใจต่อหลกัสูตรฝึกอบรมในระดบัมาก 
 

งานวจิยัต่างประเทศ 
 ฟอลค์ และบอลล่ิง (Falk and Balling, 1982 : 22 – 28) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง
สภาพแวดลอ้มในการศึกษาคน้ควา้นอกสถานท่ีท่ีมีผลต่อการเรียนรู้และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
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โดยการทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 96 คนท่ีเรียนอยูใ่นระดบั 3 และระดบั 5 ดว้ยการแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม  กลุ่มหน่ึงไปศึกษาคน้ควา้ในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริงทั้งวนั  ส่วนอีกกลุ่มหน่ึงไดรั้บการสอน
นอกหอ้งเรียนระหวา่งชัว่โมงท่ีเรียน  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยประสบการณ์
ตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า  ส่วนการวดัด้วยการสังเกตพบว่า พฤติกรรมต่าง ๆ จะ
เปล่ียนไปตามอายแุละสภาพแวดลอ้มจากแบบจาํลองท่ีจดัทาํข้ึนไดช้ี้ให้เห็นความสัมพนัธ์ของการ
เรียนรู้และพฤติกรรมมีผลต่อขีดขั้นของการพฒันาการและความแปลกใหม่ของส่ิงแวดลอ้ม 
 เบนทเ์ลย ์(Bentley, 1986 : 2900 – A – 2901 – A) ไดศึ้กษาบทบาทของประสบการณ์
เม่ือกลบัมาจากชนบทในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียนระดบักลาง  เพื่อพิจารณาว่าการ
สอนนอกห้องเรียนโดยทศันศึกษาจะทาํใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องส่ิงแวดลอ้มศึกษาหรือไม่ โดยใช้
กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นอาสาสมคัรในระดบั 5 และ 6 จาํนวน 31 คน มาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมต่างกนั  หลงัจากออกทศันศึกษา 2 วนั  ทาํการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง
คร่ึงหน่ึงและอีกคร่ึงหน่ึงเกบ็ขอ้มูลเม่ือเวลาผา่นไป 10 เดือน  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งบรรยายถึง
ประสบการณ์และรายงานจากการสัมภาษณ์เฉพาะตัวในแง่ของความรู้  เจตคติ  ความรู้สึก  
พฤติกรรม และทกัษะพบวา่ ประเดน็ท่ีมีลกัษณะร่วมกนัร้อยละ 5  มี 67 ประเดน็  ประเด็นท่ีมีความถ่ี
สูงไดแ้ก่ ความรู้กบัส่ิงมีชีวิตและป่าไม ้ ความสามารถส่วนบุคคล  ภูมิประเทศ  และจริยธรรมทาง
ส่ิงแวดลอ้ม  เจตคติ มีความอยากรู้อยากเห็น  การหากลุ่ม  การร่วมมือ  ความซาบซ้ึงในความงาม
และการแข่งขนั  ความรู้สึก มีความสนุกสนาน ความเม่ือยลา้  ความภาคภูมิใจ  ความต่ืนเตน้  ความ
วิตกกงัวล  และความไม่สะดวกสบาย  พฤติกรรมการเดินทางไปพกัแรม การทาํบทเรียน  ทศันศึกษา  
การจบัสัตว ์ การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน  การพกันอกบา้น  และการสาํรวจ  และทกัษะในการอยูร่่วม
ค่ายพกัแรมต่างกนั มี 19 ประเด็น ท่ีต่างกนัระหว่างชั้นต่างกนั ความแตกต่างของการทศัฯศึกษาแต่
ละคร้ัง  ระดบัวุฒิภาวะและประสบการณ์เดิม  มี 14 ประเด็นท่ีต่างกนัระหว่างขอ้มูลท่ีเก็บไดใ้นระย
สั้ นและระยะยาว  ซ่ึงสรุปได้ว่าการเน้นทางด้านกายภาพ  ความแปลก และความซับซ้อนของ
ส่ิงแวดลอ้มและโอกาสท่ีจะสาํรวจและเล่นเป็นโฉมหนา้ใหม่ของประสบการณ์จะเก่ียวกบัผลของ
การศึกษา 
 จาคอบสัน (Jacobson, 1992 : 207 – 210) ไดท้าํการวิจยัโครงการศึกษาการประเมินค่า
การอนุรักษ์ในสวนสัตวท์างใตข้องสหรัฐอเมริกา  พบว่าขั้นตอนท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมากรรมการ
การศึกษาส่ิงแวดลอ้มในสวนสัตวจ์ะมุ่งเนน้ไปท่ีเด็กนกัเรียนประถมศึกษาในการเรียนรู้สัตวป่์าและ
การอนุรักษว์ิถีชีวิตของสตัวเ์หล่านั้น  จากการวิจยัน้ีไดเ้สนอใหเ้ห็นถึงการมีส่วนร่วมของเด็ก ๆ  การ
เตรียมตัวท่ีดีและการเสริมสร้างความรู้  การอนุรักษ์ในสวนสัตว์  ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ  และ
พิพิธภณัฑ ์ การศึกษาจากสถานท่ีจริง  และยงัอา้งถึงงานวิจยัของ Birney (1986) ท่ีพบว่าผลจาก
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การศึกษาในสวนสัตวย์งัมีผลแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั  และ Falk, Martin และ Balling (1978) กล่าว
เตือนถึงการแต่งเน้ือหาสาระอาจเขา้ไปแทรกอยู่ในการเรียนรู้ของเด็ก ๆ ผ่านโครงการสเริมสร้าง
โครงสร้างการศึกษา  ขณะท่ีออกศึกษาจากสถานท่ีจริง  ซ่ึงจะเป็นความรู้ใหม่ ๆ และเกิดการอธิบาย
ความรู้ต่อไป ซ่ึงจะเป็นส่ิงสาํคญัและนาํไปสู่การขยายวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์
การเรียนรู้จากภาคสนาม  
 วตัถุประสงคก์ารศึกษาเพื่อ (1) เพื่อพฒันาโครงการฝึกอบรมการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษส์ัตวป่์า  (2) เพื่อเป็นการตดัสินใจถึงผลกระทบจากกระบวนการศึกษาดว้ยมาตรการวดั
ความรู้ท่ีไดแ้ละการปรับเจตคติท่ีมีข้ึนของครูท่ีสอนเด็กในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4  (3)  เพื่อ
เปรียบเทียบผลลพัธ์ท่ีไดร้ะหวา่งกลุ่มท่ีควบคุมและกลุ่มไม่ควบคุมในสวนสตัว ์
 ผลท่ีไดจ้ากการศึกษา พบวา่กลุ่มท่ีควบคุมจะมีผลการศึกษาท่ีดีกว่า  เด็กจะมีการพฒันา
ความรู้ มีทศันคติท่ีดีข้ึนต่อสตัวป่์า  
 พานดย์า (Pandya, 2000 : 1 – 3)  ไดศึ้กษาผูส้อนส่ิงแวดลอ้มศึกษาในประเทศอินเดีย 
กล่าวว่านโยบายการศึกษาแห่งชาติของอินเดีย ฉบบัปี พ.ศ. 2529 (1986) มีการเนน้ย ํ้าถึงความสาํคญั
ของการศึกษาตอ้งมีการสร้างความตระหนกัทางส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงเป็นการปลูกฝังใหแ้ก่มนุษยทุ์กกลุ่ม
อายใุนทุก ๆ ภาคส่วนของสังคม  โดยเฉพาะในกลุ่มเด็ก ๆ   ความตระหนกัทางส่ิงแวดลอ้มน้ีจะถูก
สอนในโรงเรียนและวิทยาลยั  โดยเป็นท่ีคาดหวงัวา่จะเป็นการนาํมาบูรณาการในกระบวนการศึกษา  
นโยบายการศึกษาแห่งชาติของอินเดียปรากฎอยู่ในกรอบการทาํงาน   ประกอบดว้ยเกณฑ์หลกั
สาํคญั ๆ ดา้นธรรมชาติและสังคมท่ีแวดลอ้มรอบตวัเด็ก ๆ    ไม่เพียงแต่จะเป็นเคร่ืองมือช่วยสอน
ต่าง ๆ เท่านั้น  แต่เป็นการนาํไปใชใ้นหอ้งเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ และใชเ้ป็นกิจกรรมนอกหอ้งเรียน
อีกดว้ย  หลกัสูตรส่ิงแวดลอ้มศึกษาในโรงเรียนสามญัถูกแบ่งเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบั (1) ระดบั
ประถมศึกษา จะประกอบดว้ยวิชาดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษา  (2) ระดบัมธัยมศึกษาและโรงเรียนขนาด
กลาง  จะเป็นการเผยแพร่ความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษาในวิชาสาํคญั ๆ ของโรงเรียนนั้น ๆ  (3) ระดบั
วิทยาลยั จะมีการแยกสอนในรายวิชาต่าง ๆ ข้ึนแลว้ 
 ผลท่ีไดรั้บจากการดาํเนินการทั้งในแบบหลกัสูตรทัว่ไป  หลกัสูตรการสอนร่วม  และ
หลกัสูตรแบบพิเศษ  พบวา่ระบบการสอนในวิทยาลยัและโรงเรียนทั้งในและนอกระบบมีการสั่งสม
ฐานทรัพยากรต่าง ๆ และส่ิงอาํนวยความสะดวกอ่ืน ๆ ท่ีลว้นมีความแขง็แกร่งมากข้ึน ส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษาไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่การเปล่ียนแปลงจากเดิมท่ีจะตอ้งสอนอะไรแก่เด็กเท่านั้น  แต่มีการเพิ่ม
วิธีการใหม่ ๆ เขา้ไปอีก  โดยเป็นการสอนท่ีมีวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายเพื่ออะไรเท่านั้น  แต่ยงัมี
ท่วงทีว่าจะตอ้งทาํอย่างไร  ทั้งหมดน้ีมีกุญแจสาํคญัคือ ครู ซ่ึงไม่ว่าจะเขาหรือเธอจะมีบทบาทจาก
การเป็นผูใ้หค้วามรู้ไปสู่การเป็นผูจ้ดัหา อาํนวยความสะดวกสบายในการจะเรียนรู้ต่าง ๆ ดว้ย 
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 จากการศึกษารายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง กล่าวไดว้่าการฝึกอบรมและกระบวนการทาง
ส่ิงแวดล้อมศึกษาเป็นวิธีการหน่ึงท่ีนําไปสู่กระบวนการเพิ่มความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และ
ความสามารถของบุคคล เป็นการพฒันาบุคลากร ให้สามารถปฏิบติัหน้าท่ีไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
ดงันั้นผูว้ิจยัจึงหวงัว่าหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี   จะสนองตอบการเรียนรู้
เร่ืองส่ิงแวดลอ้มและสามารถเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ในทอ้งถ่ินแก่เดก็และเยาวชนไดเ้ป็นอยา่งดี 



บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล                      ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) / 79 

 
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
 
 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  เป็นการ
วิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบกลุ่มเดียววดัผลสองคร้ัง (One Group  Pre – test and  
Post – test Design) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2540 : 156) 
 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 3.1.1 ประชากรในการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนท่ีศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 - 6) ของโรงเรียนวดัป่าง้ิว ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 90 คน 
สถานศึกษาในแหล่งทรัพยากรธรรมชาติหรือเขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม และ   
แหล่งโบราณคดีท่ีนาํมาเป็นเน้ือหาสาระของหลกัสูตรฝึกอบรม    

 
3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคดัเลือกจากเยาวชนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี  2 

(ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จาํนวนทั้งส้ิน 25 คน จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว ในการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
คดัเลือกตามความสมคัรใจและความสนใจ โดยผ่านการพิจารณาจากครูโรงเรียนวดัป่าง้ิวว่ามี
คุณสมบติัตามท่ีผูว้ิจยักาํหนดคือ 

1. เป็นผูท่ี้สนใจร่วมกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดี 
2. เป็นผูท่ี้อาศยัอยูใ่นตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
3. มีมนุษยสมัพนัธ์ดี สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
4. ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและ 

โบราณคดี 
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3.2 ขั้นตอนในการวจิยั 
 ขั้นตอนในการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ตามกรอบแนวคิดในการสร้างหลกัสูตรท่ี
ผูว้ิจยักาํหนดข้ึนดงัน้ี 

3.2.1 ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
3.2.2 ขั้นสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
3.2.3 ขั้นฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม 
  

3.2.1 ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
ขั้นเตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
 

3.2.1.1 ศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นของชุมชน 
 ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทาง
โบราณคดี และทรัพยากรบุคคลของตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี โดยสํารวจ
ชุมชนและสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการ รวบรวมและประมวลเอกสารวิชาการ รายงาน  บทความ 
และหนงัสือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งของหลายส่วนราชการ หน่วยงาน สถาบนัการศึกษา ในลกัษณะของ
การวิจยัเอกสาร (document research) ทั้งทฤษฎี แนวความคิด นโยบายต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งผล
การศึกษาท่ีมีอยูแ่ลว้ในลกัษณะของขอ้มูลทุติยภูมิ (secondary data) ซ่ึงช่วยใหก้ารศึกษาเป็นไปได้
รวดเร็วข้ึน  
 

3.2.1.2 ศึกษาเอกสารและรายงานการวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
1. ศึกษาการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม เพื่อใชใ้นการสร้างหลกัสูตร 

ฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบล
บา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 

2. ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ทั้งความหมายและ 
ประเภทของส่ิงแวดลอ้ม  ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิต   

3. ศึกษาความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  คุณค่าและประโยชน์  

ของทรัพยากรธรรมชาติ  การกาํหนดพื้นท่ีอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  
4. ศึกษาความรู้ทัว่ไปเก่ียวกับทรัพยากรทางโบราณคดี  คุณค่าและ 

ประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี   ปัญหา  ผลกระทบจากการทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี 
5. ศึกษาเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีใน 
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ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี     ประกอบดว้ยทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชใน
เขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  และโบราณสถาน โบราณวตัถุในแหล่งโบราณคดี
ทุ่งพญาเมือง ชุมชนเมืองในสมยักรุงศรีอยธุยา 

6. ศึกษาเก่ียวกบัวิธีการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากร 
ทางโบราณคดี 
  

3.2.1.3 การสํารวจความต้องการและความจําเป็นในการฝึกอบรม 
 1. สร้างแบบสอบถามความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม  
แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนประกอบดว้ยขอ้มูล 3 ส่วนคือ 

ตอนที่ 1 เป็นขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่  เพศ  อายุ  ระดับ 
การศึกษา  ประสบการณ์เก่ียวกบัการเขา้รับฝึกอบรมดา้นการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

ตอนที ่2 ขอ้มูลดา้นการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรทาง 
ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการฝึกอบรม ประกอบดว้ยความสนใจใน
การเขา้รับการฝึกอบรม  รายละเอียดของเน้ือหา  วิธีการฝึกอบรม  ส่ืออุปกรณ์ในการฝึกอบรม  
ระยะเวลา  สถานท่ีท่ีเหมาะสมในการฝึกอบรม  และขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ ท่ีเป็นประโยชน์   
 2. สาํรวจขอ้มูลความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการสาํรวจเป็นเยาวชนท่ีศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6) ของ
โรงเรียนวดัป่าง้ิวซ่ึงเป็นสถานศึกษาในแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี ในตาํบลบา้นง้ิว  
อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน  90  คน 
 3. นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ยค่าสถิติร้อยละ สรุปและอภิปรายผลการ
สํารวจความต้องการและความจาํเป็นในการเข้ารับการฝึกอบรม  เพื่อเป็นข้อมูลในการสร้าง
หลกัสูตรฝึกอบรม 
 

3.2.1.4  การสร้างเอกสารทีใ่ช้ประกอบการฝึกอบรม 
 ผู ้วิ จัยได้ส ร้าง เอกสารประกอบการฝึกอบรมเ ร่ือง  การอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี  ซ่ึงไดน้าํไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ประเมินคุณภาพและผูท้รงคุณวุฒิ ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและเหมาะสมก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยมีเน้ือหาครอบคลุมดงัต่อไปน้ี 
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 ตอนที่  1  ข้ึนไทม์แมชชีนย้อนกลับไปดูทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีของตาํบลบา้นง้ิว  
 - มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปดา้นทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ของตาํบลบา้นง้ิว เช่น ทรัพยากรสตัวป่์าและพนัธ์ุพืช แหล่งโบราณคดีท่ีสาํคญั เป็นตน้ 
 ตอนที ่ 2  มาสํารวจสัตวป่์าในเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดั
อมัพุวรารามกนัเถอะ !!!!   
 - มีเน้ือหาเก่ียวกบัความเป็นมา และทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชในเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม  ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  
ตลอดจนขั้นตอนการดูนก ทรัพยากรท่ีมีมากในพ้ืนท่ี 
 ตอนที ่3  หนงัสือทาํมือ......ส่ือทางเลือกแสนสนุก 
 -   มีเน้ือหาเก่ียวกบัวสัดุ และวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ ตลอดจนประโยชน์ 
ของหนงัสือทาํมือ 
 
 3.2.2  ขั้นการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 กําหนดโครงสร้างและองค์ประกอบของหลักสูตร โดยผูว้ิจัยนําข้อมูลท่ีได้จาก
การศึกษาเอกสาร และผลการวิเคราะห์ความจาํเป็นในการฝึกอบรม ในขั้นตอนท่ี 1 มาพิจารณา
ประกอบการวิเคราะห์เน้ือหาความรู้  กิจกรรม  แลว้กาํหนดเป็นองคป์ระกอบของหลกัสูตรฝึกอบรม  
เพื่อให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ และเจตคติในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ในทอ้งถ่ิน 
 

3.2.2.1  วตัถุประสงค์ทัว่ไป  วตัถุประสงค์เฉพาะ  และวตัถุประสงค์เชิง 
พฤติกรรม 

โดยพิจารณากาํหนดจากผลการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน ผลการ 
วิเคราะห์ความจาํเป็นในการฝึกอบรม  และพิจารณาร่วมกับสภาพปัญหา สถานการณ์ นโยบาย
เก่ียวกบัการอนุรักษแ์หล่งทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี และกระบวนการทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
เพื่อระบุเป้าหมายหรือจุดหมายท่ีปรารถนาหลงัจากท่ีผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมผ่านการฝึกอบรมแลว้ 
ตอ้งการให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้ งด้านความรู้ ความเขา้ใจ และเจตคติในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
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 3.2.2.2     ขอบเขตเนือ้หาสาระ ความคดิรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา  
และการจัดประสบการณ์ในการฝึกอบรม 
  ในการกาํหนดเน้ือหาสาระและประสบการณ์ ไดพ้ิจารณาจากจุดมุ่งหมาย
หรือวตัถุประสงคข์องโครงการฝึกอบรมท่ีไดจ้ากผลการวิเคราะห์ความจาํเป็นในการอบรมเป็นหลกั 
คือความรู้พื้นฐานท่ีจาํเป็นในการอนุรักษแ์หล่งทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  คุณค่าของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  ความสนใจและความตอ้งการของกลุ่มตวัอย่าง  รวมทั้งวิธีการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีสามารถนําไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจาํวนัได ้ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

- ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
- ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี 
- ความสําคญัและประโยชน์ของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

ทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  รวมทั้งผลกระทบจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

- วิธีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี 
- ความรู้ทัว่ไปและสภาพของทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชในเขตหา้ม

ล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
- ความรู้ทัว่ไปและประวติัศาสตร์ของทรัพยากรโบราณคดีในตาํบล

บา้นง้ิว 
 

3.2.2.3 วธีิดําเนินการฝึกอบรม 
 เพื่อให้การฝึกอบรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนดไว้ ผูว้ิจัยได้
พิจารณากาํหนดวิธีการดาํเนินการฝึกอบรมดงัน้ี 
 1. เทคนิคการฝึกอบรมจะตอ้งเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรม โดยนาํเทคโนโลยีทางการศึกษามาใชใ้นการถ่ายทอดความรู้ การนาํส่ือทางเลือกและ
แนวคิดประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินมาเป็นกิจกรรมเสริมในการเรียนรู้ รวมทั้งสร้างการมีส่วนร่วมของผู ้
เขา้รับการฝึกอบรม เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึน มีเจตคติท่ีดีและมีทกัษะ สามารถนาํ
ความรู้ ความคิดรวบยอด (Concept) ทางส่ิงแวดลอ้มไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรทาง
ธรรมชาติและแหล่งโบราณคดี     ธรรมชาติศึกษา (การดูนก)  ซ่ึงกลวิธีการถ่ายทอดความรู้ทาง
ส่ิงแวดลอ้มท่ีนาํมาใช้ในการอบรมคร้ังน้ีประกอบดว้ย  การเชิญวิทยากร การใช้แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน  การบรรยาย  การระดมสมอง  เกม  การศึกษานอกหอ้งเรียน  การฝึกปฏิบติัการผลิตหนงัสือทาํมือ 
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 2. ส่ืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการฝึกอบรม ประกอบดว้ย เอกสารประกอบการ
ฝึกอบรม เคร่ืองฉายสไลด์ (Power point)  คอมพิวเตอร์  กลอ้งและคู่มือการดูนก   และวสัดุ / 
อุปกรณ์การผลิตหนงัสือทาํมือ 
 3. วิทยากรในการฝึกอบรม พิจารณาเลือกผูท่ี้มีคุณสมบติัเขา้ใจเน้ือหา
สาระท่ีบรรยาย มีความถนดัและมีประสบการณ์ในการถ่ายทอดความรู้ โดยนาํผลการสาํรวจความ
จาํเป็นในการฝึกอบรมมาพิจารณาประกอบการตดัสินใจ 
 4. สถานท่ีในการฝึกอบรมและปฏิบติัภาคสนาม พิจารณาความเหมาะสม
และความตอ้งการของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเป็นหลกั 
 5. ระยะเวลาในการฝึกอบรม พิจารณาจากเน้ือหาสาระ ความตอ้งการของ
ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม วตัถุประสงคแ์ละวิธีดาํเนินการจดัฝึกอบรม 
 

3.2.2.4  การวดัและการประเมินผล 
 การวัดและการประ เ มินผลการฝึกอบรม  พิจารณากําหนดจาก
วตัถุประสงคท์ัว่ไป วตัถุประสงคเ์ฉพาะ และวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เน้ือหา ความคิดรวบยอด
ทางส่ิงแวดลอ้ม  โดยสร้างเป็นแบบทดสอบความรู้  แบบวดัเจตคติ  และแบบประเมินความพึงพอใจ
ในการฝึกอบรม  ร่วมกบัการสังเกตความสนใจ  การมีส่วนร่วม  การแสดงความคิดเห็น การซกัถาม 
ระหวา่งการฝึกอบรมของกลุ่มเป้าหมาย มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน จาํนวน 1 ชุด (25 ขอ้) เป็นขอ้สอบชนิดปรนยั  แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงในแต่ละขอ้จะมี
ตวัเลือกท่ีถูกตอ้งเพียงตวัเลือกเดียว มีเกณฑก์ารให้คะแนนคือ ถา้ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิด
หรือไม่ตอบได ้0 คะแนน จากนั้นนาํคะแนนมารวมกนั แบ่งระดบัความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและโบราณคดี  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีออกเป็น 3 ระดบั มีเกณฑ์
การใหค้ะแนนดงัน้ี (วิเชียร  เกตุสิงห์, 2539 : 8 – 11) 
 คะแนนตํ่ากว่า 60% (ตํ่ากว่า 12 คะแนน) หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินในระดบัตํ่า 
 คะแนน 60 - 80% (12 - 16 คะแนน) หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินในระดบัปานกลาง 
 คะแนน 80% (18 คะแนนข้ึนไป) หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินในระดบัสูง 
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 2. แบบวดัเจตคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ินจาํนวน 1 ชุด (25 ขอ้) เป็นแบบวดัเจตคติท่ีอิงเกณฑต์ามเน้ือหา  และใชม้าตราวดัเจตคติของ
ลิเคอร์ท (Likert’s scale)  ลกัษณะของคาํถามเป็นคาํถามปลายเปิด 5 ตวัเลือก คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง  
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ซ่ึงเป็นคาํถามทั้งเชิงบวกและเชิงลบ โดยมี
เกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 คาํถามเชิงบวก ตอบ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
     เห็นดว้ย   ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
     ไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
     ไม่เห็นดว้ย  ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
     ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 คาํถามเชิงลบ ตอบ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
     เห็นดว้ย    ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
     ไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
     ไม่เห็นดว้ย  ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
     ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
  
 กาํหนดเกณฑใ์นการประเมินผล  ผูว้ิจยัไดแ้บ่งเกณฑเ์ป็น 5 ระดบั โดยนาํ
คาํตอบในแต่ละขอ้มาคาํนวณหาเกณฑเ์ฉล่ียเป็นรายขอ้ โดยนาํคะแนนเจตคติหารดว้ยจาํนวนขอ้แลว้
นําคะแนนเฉล่ียท่ีได้ไปแปลความหมาย  ตามเกณฑ์ของการแปลความหมายคะแนนเฉล่ียตาม
แนวคิดของเบสท ์(Best, John W., 1977 : 174 – 178) เป็นดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.50 - 5.00   หมายถึง  มีเจตคติเห็นดว้ยอยา่งยิง่ต่อการอนุรักษ ์
       ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.50 - 4.49   หมายถึง  มีเจตคติเห็นดว้ยต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
       ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.50 - 3.49   หมายถึง  มีเจตคติท่ีไม่แน่ใจต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
       ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.50 - 2.49   หมายถึง  มีเจตคติไม่เห็นดว้ยต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
       ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 - 1.49   หมายถึง  มีเจตคติไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ต่อการอนุรักษ ์
       ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
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 3. แบบประเมินผลความพึงพอใจในการฝึกอบรม เป็นแบบประเมินท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อประเมินดา้นเน้ือหา วิทยากรผูน้าํการฝึกอบรม ความพร้อมดา้นสถานท่ีและส่ิง
อาํนวยความสะดวก ส่ืออุปกรณ์ เคร่ืองมือโสตทศันูปกรณ์   แบบประเมินผลความพึงพอใจในการ
ฝึกอบรมมีจาํนวน 1 ชุด  สาํหรับผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม  การประเมินประกอบดว้ย 4 ระดบั ไดแ้ก่  
มาก  ปานกลาง  นอ้ย  ควรปรับปรุง  หรือเทียบเป็นคะแนนคือ 4, 3, 2 และ 1  ตามลาํดบั  ซ่ึงสามารถ
แบ่งระดบัความพึงพอใจในการฝึกอบรมโดยวิธีคาํนวณความกวา้งของชั้นตามเกณฑ์ของเบสท ์ 
(Best, John W., 1977 : 14)  ดงัน้ี 

ระดบัคะแนนความพึงพอใจ     =  
คะแนนสูงสุดିคะแนนตํ่าสุด

จาํนวนชั้น
       

 

ൌ   
4 െ 1
3    ൌ 1 

 

 จากการพิจารณาคะแนนดงักล่าวขา้งตน้ จึงกาํหนดให้แบ่งระดบัคะแนน
ความพึงพอใจในการฝึกอบรมไดด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน  3.00 - 4.00     หมายถึง  ความพึงพอใจในการฝึกอบรมอยูใ่นระดบัมาก 
ระดบัคะแนน  2.00 - 2.99     หมายถึง  ความพึงพอใจในการฝึกอบรมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ระดบัคะแนน 1.00 - 1.99       หมายถึง  ความพึงพอใจในการฝึกอบรมอยูใ่นระดบันอ้ย 

 
3.2.2.5  การพฒันาเคร่ืองมือ 

 เคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี   เอกสารประกอบการฝึกอบรม   แบบทดสอบความรู้  แบบวดัเจตคติ  และแบบประเมิน
ความพึงพอใจในการฝึกอบรม   เม่ือสร้างเสร็จแลว้นาํไปให้อาจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธ์  และ
ผูท้รงคุณวุฒิ 5 ท่าน (รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิ แสดงในภาคผนวก ง)  พิจารณาความเหมาะสม   และ
ความเป็นไปไดใ้นการจดัฝึกอบรม และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 
3.2.3  การฝึกอบรมและประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม 
ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัไดน้าํหลกัสูตรฝึกอบรม ท่ีผ่านความเห็นชอบจากผูท้รงคุณวุฒิไป 

ทดลองกบักลุ่มเป้าหมาย โดยมีขั้นตอนตามกรอบแนวคิดการฝึกอบรมท่ีกาํหนดไวด้งัน้ี 
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3.2.3.1  การเตรียมความพร้อมในการฝึกอบรม 
 1. ติดต่อวิทยากรในการฝึกอบรม 
 2. ติดต่อสถานท่ี เคร่ืองมือโสตทศันูปกรณ์ วสัดุ อุปกรณ์และส่ือท่ีใชใ้น 

การฝึกอบรมตามหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึน  โดยการติดต่อประสานงานกบัหัวหนา้เขตห้ามล่าสัตวป่์าวดั
ไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม    และปราชญผ์ูรู้้เก่ียวกบัแหล่งโบราณคดีตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก  
จงัหวดัปทุมธานี ดว้ยตนเอง 

 3. ติดต่อกลุ่มเป้าหมายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม  
โดยติดต่อประสานงานดว้ยตนเอง และผา่นครูประจาํชั้น  
 

3.2.3.3  การทดลองและประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรมทีส่ร้างขึน้ 
1. การทดลอง 

 ผูว้ิจัยได้ดําเนินการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดั
ปทุมธานี ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนการทดลองในวนัที ่8 เมษายน 2553 
 1.1 เยาวชนผูเ้ขา้ร่วมอบรมลงทะเบียนรับเอกสารประกอบการฝึกอบรม  
 1.2 ทดสอบความรู้และเจตคติของเยาวชนก่อนเขา้รับการฝึกอบรม ดว้ย
แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 1.3 กล่าวเปิดการฝึกอบรมโดยนายสาํเริง  พนัธ์ุผกั  ผูอ้าํนวยการโรงเรียน
วดัป่าง้ิว  

 1.4 ผูว้ิจยักล่าวถึงวตัถุประสงค ์และกิจกรรมการเรียนรู้ในการฝึกอบรม 
และใหผู้เ้ขา้ 

อบรมร่วมกิจกรรมละลายพฤติกรรม  
 1.5 วิทยากรการนาํดูนกและสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน : เขต
หา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  
 1.6 พกัรับประทานอาหารกลางวนั หลงัจากนั้นให้เยาวชนทาํกิจกรรม
เตรียมความพร้อมช่วงบ่าย 
 1.7 การบรรยายในหัวขอ้  พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา   คุณค่าและการ
อนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติ และเทคนิคและวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ  
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 ขั้นตอนการทดลองในวนัที ่9 เมษายน 2553 
 1.1  ใหเ้ยาวชนนาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (ภาพทรัพยากร) 
 1.2  วิทยากรบรรยายในหวัขอ้  การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน : ทุ่งพญาเมือง  และสาํรวจโบราณสถานและโบราณวตัถุในวดันางหยาด (ร้าง)  และเดินทาง
โดยรถยนตไ์ปสาํรวจโบราณวตัถุ เช่น เศียรหลวงพ่อเพชร  เสมาหิน ท่ีวดัสองพ่ีนอ้งซ่ึงตั้งอยูใ่กล ้ๆ 
กบัโรงเรียนวดัป่าง้ิว  
 1.3 พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
 1.4 เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ  
 1.5 ทดสอบความรู้และเจตคติของเยาวชนหลงัการฝึกอบรมและประเมิน
ความพึงพอใจของเยาวชนในการเขา้รับการฝึกอบรม โดยแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 1.6 ปิดการฝึกอบรม 
    
 สถานทีใ่นการฝึกอบรม  ตําบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก จังหวดัปทุมธานี 
 วนัท่ี 8 เมษายน 2553  

ช่วงเชา้ สถานท่ีฝึกอบรมคือเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  
ช่วงบ่าย สถานท่ีฝึกอบรมคืออุโบสถริมนํ้าวดัไผล่อ้ม   

 วนัท่ี 9 เมษายน 2553  
ช่วงเชา้ สถานท่ี  คือ  ใตอ้าคารเรียนโรงเรียนวดัป่าง้ิว     วดันางหยาด (ร้าง)    

วดัสองพี่นอ้ง   
 ช่วงบ่าย  สถานท่ี  คือ ใตอ้าคารเรียนโรงเรียนวดัป่าง้ิว   
 
 ระยะเวลาในการทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรม 
 ระยะ เ วล าในการทดลองใช้หลัก สูตร ฝึกอบรม เ ร่ื อ ง   การอ นุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดั
ปทุมธานี จาํนวน 2 วนั ระหว่างวนัท่ี 8 – 9 เมษายน 2553 ณ ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี 
 

2. การประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม 
 2.1 ประเมินจากแบบทดสอบความรู้และแบบวดัเจตคติสาํหรับผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรม (Pre – test) และหลงัการฝึกอบรม (Post – test) 
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 2.3  ประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรมโดยใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รับการอบรม 
ประเมินหลงัจากท่ีทาํแบบทดสอบความรู้และแบบวดัเจตคติหลงัการฝึกอบรม (Post – test) เสร็จ
เรียบร้อยแลว้  
 2.4 วิเคราะห์และหาประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝึกอบรม โดยนาํผลท่ีได้
จากการทดสอบตามแบบทดสอบความรู้ และแบบวดัเจตคติก่อนและหลงัการฝึกอบรม  แบบ
ประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม มาวิเคราะห์ดว้ยค่าสถิติดงัน้ี 

 - จากแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรม นาํมาตรวจนับ 
คะแนน โดยตอบถูกใหข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบใหข้อ้ละ 0 คะแนน แลว้นาํมาวิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา แสดงดว้ยค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ียเลขคณิต   t – test  ในการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ก่อนการฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม 

 - จากแบบวดัเจตคติ โดยวดัก่อนและหลงัการฝึกอบรม ใหค้ะแนนตาม 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แลว้นาํมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา แสดงดว้ยค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต   t – test  ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเจตคติก่อนการ
ฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม 
 - จากแบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม  ใช้สถิติพรรณนา
แสดงดว้ยค่าสถิติ  จาํนวนร้อยละ 
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บทที ่4 

ผลการวจิยั 
 
 

 การดาํเนินการวิจัยเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
ผูว้ิจยัแบ่งการเสนอผลการวิจยัออกเป็น 3 ส่วน ตามขั้นตอนในการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมดงัน้ี 
 4.1 ผลการสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 4.2 ผลการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 4.3 ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม 
 
 

4.1 ผลการสํารวจความต้องการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
  
 4.1.1 ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง 
 การสํารวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรมคร้ังน้ี  มีกลุ่มตวัอย่างเป็น
เยาวชนท่ีศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จาํนวน 90 คน จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว 
ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.7     มีอายเุฉล่ีย 9 – 11 ปี 
ร้อยละ 61.1     พบว่ากาํลงัเรียนอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ร้อยละ 45.6  และร้อยละ 64.4 พกัอาศยัอยู่
กบับิดามารดา  ส่วนใหญ่  ร้อยละ 38.9 มีกิจกรรมหลกัในช่วงวนัหยุด / ปิดภาคเรียน คือการช่วย
ผูป้กครองทาํงานบา้น  
 ผลการวิ เคราะห์ประสบการณ์การเข้า รับการฝึกอบรม  เ ก่ียวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินพบว่าร้อยละ 96.7 ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรม เก่ียวกบั
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน    สําหรับการไดรั้บรู้ข่าวสาร ความรู้
เก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  ร้อยละ 53.3 ไดรั้บข่าวสาร 
ความรู้จากส่ือมวลชน เช่น วิทย,ุ ทีวี, หนงัสือพิมพ ์ ดงัรายละเอียดตารางท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1 จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามขอ้มูลทัว่ไปและประสบการณ์การเขา้รับการ
ฝึกอบรมและการไดรั้บรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  

N = 90 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
  ชาย 39 43.3 
  หญิง 51 56.7 
   

อายุ   
  9 – 11 ปี 55 61.1 
  12 – 13 ปี 35 38.9 
   

ระดบัช้ันเรียน   
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 26 28.9 
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 23 25.6 
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 41 45.6 
   

พกัอาศัยอยู่กบั   
   บิดา – มารดา 58 64.4 
   มารดา 15 16.7 
   บิดา 5 5.6 
   ญาติ (ลุง, ป้า, นา้, อา) 5 5.6 
   อ่ืน ๆ (ปู่, ยา่, ตา, ยาย) 7 7.8 
   

กจิกรรมหลกัช่วงวนัหยุด / ช่วงปิดภาคเรียน   
   พกัผอ่น 25 27.8 
   ช่วยผูป้กครองทาํงานบา้น 35 38.9 
   ช่วยผูป้กครองประกอบอาชีพ 8 8.9 
    อ่ืน ๆ (เล่นกบัเพ่ือน, ไปหา้งสรรพสินคา้, เรียนพิเศษ) 22 24.4 
   

ประสบการณ์การเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดใีนท้องถิน่ 

  

          เคย  เขา้รับการฝึกอบรมจาํนวน 3 3.3 

          ไม่เคย   เขา้รับการฝึกอบรมจาํนวน 87 96.7 
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ตารางที่ 4.1   จาํนวนและร้อยละของเยาวชน จาํแนกตามขอ้มูลทัว่ไป และประสบการณ์การเขา้รับ
การฝึกอบรมและการได้รับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (คน) ร้อยละ 

การได้รับรู้ข่าวสาร ความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดใีนท้องถิน่ 

  

         ได้รับ  จากตาํราเรียน 26 28.9 

         ได้รับ  จากการเรียนการสอน 37 41.1 

         ได้รับ  จากหนงัสืออ่านประกอบ 8 8.9 

         ได้รับ  จากนิทรรศการภายในโรงเรียน 19 21.1 

         ได้รับ  จากส่ือมวลชน เช่น วิทย,ุ ทีวี, หนงัสือพิมพ ์ 48 53.3 

 
 4.1.2 ประสบการณ์ในการเข้ามาใช้พืน้ที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อมและวัดอมัพุวรา
ราม  ความรู้เกีย่วกบัประวตัิวดันางหยาด  และความต้องการในการฝึกอบรม 
 จากการสาํรวจกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ ร้อยละ 71.1  เคยเขา้มาในพ้ืนท่ีเขตหา้มล่าสัตวป่์าวดั
ไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม  แต่มีเพียงร้อยละ 53.3  เท่านั้นท่ีเคยรู้ประวติัวดันางหยาด  ทางดา้น
ความสนใจเขา้ร่วมรับการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
พบวา่เยาวชนส่วนใหญ่สนใจเขา้รับการฝึกอบรม ร้อยละ 83.3 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4.2 
 

ตารางที่ 4.2   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามประสบการณ์ในการเขา้มาใชพ้ื้นท่ีในเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม  ความรู้เก่ียวกับประวติัวดันางหยาด  และความ
ตอ้งการฝึกอบรม 

ประสบการณ์และความต้องการฝึกอบรม จํานวน (คน) ร้อยละ 

การเข้ามาใช้พืน้ทีใ่นเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพวุราราม     

     เคย  เขา้มาใชพ้ื้นท่ี 64 71.1 

     ไม่เคย  เขา้มาใชพ้ื้นท่ี 26 28.9 
   

การรับรู้เกีย่วกบัประวตัวิดันางหยาด ทรัพยากรทางโบราณคดใีนตาํบลบ้านงิว้   

     เคยรับรู้  ประวติัวดันางหยาด 48 53.3 

     ไม่เคยรับรู้  ประวติัวดันางหยาด 42 46.7 
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ตารางที่ 4.2   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามประสบการณ์ในการเขา้มาใชพ้ื้นท่ีในเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม  ความรู้เก่ียวกับประวติัวดันางหยาด  และความ
ตอ้งการฝึกอบรม (ต่อ) 

ประสบการณ์และความต้องการฝึกอบรม จํานวน (คน) ร้อยละ 

ความสนใจเข้ารับการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดใีนท้องถิน่ 

  

      สนใจ  เขา้รับการฝึกอบรม 75 83.3 

      ไม่สนใจ  เขา้รับการฝึกอบรม 15 16.7 

 
 4.1.3 กระบวนการเรียนรู้ที่ต้องการให้นํามาใช้ในการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน 
 เม่ือพิจารณาดา้นความรู้และความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความรู้เพิ่มเติม  ตามหวัขอ้ท่ีผูว้ิจยั
กาํหนดไว ้พบวา่เยาวชนส่วนใหญ่ตอ้งการกระบวนการเรียนรู้แบบบรรยายจากวิทยากร ร้อยละ 75.6  
และพบว่ามีเยาวชนจาํนวนน้อย ร้อยละ 3.3 ท่ีแสดงความสนใจการถ่ายทอดเร่ืองราวผ่านส่ือ
ทางเลือก  เช่น  หนงัสือทาํมือ  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามหัวขอ้กระบวนการเรียนรู้ท่ีตอ้งการในการ
ฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

ข้อมูลทัว่ไป 
จํานวน 
(คน) 

ร้อยละ 

กระบวนการเรียนรู้ทีต้่องการในการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน 

  

     การบรรยายจากวิทยากร 68 75.6 
     การศึกษาจากพ้ืนท่ีจริง  11 12.2 
     การใชเ้อกสารประกอบ 25 27.8 
     การสมัภาษณ์ผูรู้้ในทอ้งถ่ิน 28 31.1 
     การสรุปบทเรียนร่วมกบัเพื่อน ๆ  11 12.2 
    การถ่ายทอดเร่ืองราวผา่นส่ือทางเลือก  เช่น  หนงัสือทาํมือ  3 3.3 

 

หมายเหตุ นกัเรียนระบุความตอ้งการไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
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 4.1.4 การรับรู้และความสนใจที่จะรับความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน  
 เม่ือพิจารณาการรับรู้และความสนใจท่ีจะได้รับความรู้เพิ่มเติมตามหัวขอ้ท่ีผูว้ิจัย
กาํหนด ไดแ้ก่  ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ   ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน  ความรู้
เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี  ความสาํคญัและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ  ความสาํคญั
และประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  การดูแลและฟ้ืนฟู
พื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน  การอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี   ผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากการขาดจิตสาํนึกทางประวติัศาสตร์  ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและ
มนุษย ์  ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ิน  การสืบสาน
ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน   และความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ   พบว่านกัเรียนมากกว่าคร่ึงหน่ึง
ยงัไม่เคยรับรู้ในหัวขอ้ ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีอนุรักษ์ในทอ้งถ่ิน  ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทาง
โบราณคดี  ความสําคญัและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ  ความสําคญัและประโยชน์ของ
ทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี   ผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากการขาดจิตสํานึกทางประวติัศาสตร์  ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและ
มนุษย ์  การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน   และความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ  
 ส่วนความสนใจท่ีจะไดรั้บความรู้เพิ่มเติมพบวา่เยาวชนสนใจท่ีจะไดรั้บความรู้เพิ่มเติม
ในทุกหัวขอ้   โดยหัวขอ้ท่ีสนใจจะไดรั้บความรู้มากท่ีสุด คือ การอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี 
ร้อยละ 92.2  ซ่ึงแสดงดงัตารางท่ี 4.4   
 

 ตารางที่ 4.4   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามหวัขอ้การรับรู้ และความสนใจท่ีจะไดรั้บ
ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  

ข้อมูล 
รู้  ไม่รู้  สนใจ  ไม่สนใจ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

1. ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ 56 62.2 34 37.8 74 82.2 16 17.8 
2. ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน 37 41.1 53 58.9 77 85.6 13 14.4 
3. ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี 30 33.3 60 66.7 80 88.9 10 11.1 
4. ความสาํคญัและประโยชนข์อง 
    ทรัพยากรธรรมชาติ 

24 26.7 66 73.3 77 85.6 13 14.4 
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ตารางที่ 4.4   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามหวัขอ้การรับรู้ และความสนใจท่ีจะไดรั้บ
ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน (ต่อ)  

ข้อมูล 
รู้  ไม่รู้  สนใจ  ไม่สนใจ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

จํา 
นวน 

ร้อย
ละ 

5. ความสาํคญัและประโยชนข์องพ้ืนท่ี 
    อนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน   

40 44.4 50 55.6 71 78.9 19 21.1 

6. ความสาํคญัและประโยชนข์องทรัพยากร  
    ทางโบราณคดี 

44 48.9 46 51.1 78 86.7 12 13.3 

7. การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 42 46.7 48 53.3 80 88.9 10 11.1 
8. การดูแลพ้ืนท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน 68 75.6 22 24.4 79 87.8 11 12.2 
9. การอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี 49 54.4 41 45.6 83 92.2 7 7.8 
10. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลาย 
      ทรัพยากรธรรมชาติ 

42 46.7 48 53.3 82 91.1 8 8.9 

11. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลาย 
      ทรัพยากรทางโบราณคดี 

32 35.6 58 64.4 77 85.6 13 14.4 

12. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาดจิตสาํนึก 
      ทางประวติัศาสตร์ 

39 43.3 51 56.7 80 88.9 10 11.1 

13. ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 
      ทรัพยากรธรรมชาติและมนุษย ์

38 42.2 52 57.8 72 80.0 18 20.0 

14. ความสมัพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรทาง 
      โบราณคดีและประวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ิน 

49 54.4 41 45.6 75 83.3 15 16.7 

15. การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน 37 41.1 53 58.9 75 83.3 15 16.7 
16. ความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ 42 46.7 48 53.3 77 85.6 13 14.4 

 
 4.1.5 ความคดิเห็นเกีย่วกบัการจัดหลกัสูตรฝึกอบรม 
 จากการสาํรวจความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตรฝึกอบรม ปรากฎว่า ร้อยละ  64.4  
มีความเห็นว่าการใหค้วามรู้เร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินมีความจาํ
เป็นมาก    และเยาวชนมีความสนใจเขา้รับการฝึกอบรมในระดบัปานกลางร้อยละ 51.1  และร้อยละ 
42.2 สนใจเขา้รับการฝึกอบรมในระดบัมาก 
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 สาํหรับระยะเวลาท่ีใชใ้นการฝึกอบรม  ร้อยละ 81.1 มีความเห็นว่าระยะเวลา 2 วนัมี
ความเหมาะสมปานกลาง  และร้อยละ 56.7  เห็นวา่การใชเ้ขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุว
รารามและแหล่งโบราณคดีวดันางหยาดเป็นสถานท่ีฝึกอบรมมีความเหมาะสมปานกลาง  สาํหรับ
ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการฝึกอบรม  ร้อยละ 67.8  เห็นว่าสมควรฝึกอบรมในช่วงวนัจนัทร์ – ศุกร์  
และเวลาท่ีเหมาะสม  ร้อยละ 59.9  เห็นว่าสมควรอยูใ่นช่วงเวลา 8.00 – 16.00 น.  ดงัรายละเอียดใน
ตารางท่ี 4.5    
 
ตารางที่ 4.5   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตร
ฝึกอบรมความสนใจเก่ียวกบั จาํนวนวนั วนัท่ีสะดวก  เวลาท่ีสะดวก  และสถานท่ีในการฝึกอบรม 

ความคดิเห็น จํานวน (คน) ร้อยละ 

การให้ความรู้เร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติและโบราณคดีใน
ท้องถิน่แก่เยาวชน 
     จาํเป็นมาก 
     ปานกลาง 
     นอ้ย 
 

 
 

58 
32 
- 

 
 

64.4 
35.6 

- 

ระดับความสนใจเข้าร่วมฝึกอบรมในเร่ืองการอนุรักษ์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดใีนท้องถิน่   
     สนใจเขา้ร่วมฝึกอบรมมาก 
     สนใจเขา้ร่วมฝึกอบรมปานกลาง 
     สนใจเขา้ร่วมฝึกอบรมนอ้ย 
 

 
 

38 
46 
6 

 
 

42.2 
51.1 
6.7 

จํานวนวนัทีใ่ช้ในการฝึกอบรม 2 วนั 
     เหมาะสมมาก 
     เหมาะสมปานกลาง 
     เหมาะสมนอ้ย 
 

 
15 
73 
2 

 
16.7 
81.1 
2.2 

ความเหมาะสมของเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพวุราราม และ
แหล่งโบราณคดีวัดนางหยาดใกล้กับโรงเรียนวัดป่างิ้ว ในการใช้เป็น
สถานทีจ่ัดฝึกอบรม  
     เหมาะสมมาก 
     เหมาะสมปานกลาง 
     เหมาะสมนอ้ย 

 
 
 

35 
51 
4 

 
 
 

38.9 
56.7 
4.4 
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ตารางที่ 4.5   จาํนวนและร้อยละของเยาวชนจาํแนกตามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตร
ฝึกอบรมความสนใจเก่ียวกบั จาํนวนวนั วนัท่ีสะดวก  เวลาท่ีสะดวก  และสถานท่ีในการฝึกอบรม 
(ต่อ) 

ความคดิเห็น จํานวน (คน) ร้อยละ 

ช่วงเวลาทีเ่หมาะสมในการจัดฝึกอบรม   
     วนัทาํการ  จนัทร์ – ศุกร์ 61 67.8 
     วนัหยดุราชการ เสาร์ – อาทิตย ์ 29 32.2 
   

ช่วงเวลาทีท่่านสะดวกในการเข้ารับการฝึกอบรม   
     8.00 – 16.00 น. 54 59.9 
     8.00 – 17.00 น. 36 40.1 

 
สรุปผลการสํารวจความต้องการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 จากการสํารวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรมกบัเยาวชนท่ีศึกษาอยู่
ในช่วงชั้นท่ี  2  (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว  ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีตั้งอยูใ่นบริเวณ
แหล่งโบราณคดีของตาํบลบา้นง้ิว  และอยู่ใกลพ้ื้นท่ีอนุรักษ์เขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดั
อมัพุวราราม  ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีจะคดัเลือกเขา้รับการฝึกอบรมหลกัสูตรเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี  กลุ่มเป้าหมายเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  ส่วนใหญ่อายเุฉล่ีย 9 – 11 ปี  และพกัอาศยั
อยูก่บับิดามารดา  ในวนัหยดุ / ปิดภาคเรียนเยาวชนส่วนใหญ่ใชเ้วลาวา่งช่วยผูป้กครองทาํงานบา้น  
 เยาวชนส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรม เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน และไดรั้บข่าวสารความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ินจากส่ือมวลชน เช่น วิทย,ุ ทีวี, หนงัสือพิมพ ์  เคยเขา้มาในพ้ืนท่ีเขตหา้มล่าสัตว์
ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพุวราราม  กว่าคร่ึงหน่ึงไม่รู้จักประวติัวดันางหยาด  ตอ้งการให้มีการ
บรรยายจากวิทยากร และพบวา่เยาวชนส่วนใหญ่สนใจเขา้รับการฝึกอบรม   
 การรับรู้และความสนใจท่ีจะรับความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  พบว่าเยาวชนไม่มีการรับรู้ในหัวขอ้ ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ี
อนุรักษ์ในท้องถ่ิน  ความรู้เก่ียวกับทรัพยากรทางโบราณคดี  ความสําคัญและประโยชน์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ความสําคัญและประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก
การทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาดจิตสํานึกทางประวติัศาสตร์  
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ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและมนุษย ์  การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน   และ
ความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ  และมีเยาวชนจาํนวนมากท่ีตอ้งการรับรู้ในหัวขอ้ ความรู้
เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  การอนุรักษท์รัพยากรทาง
โบราณคดี  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ    ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาด
จิตสาํนึกทางประวติัศาสตร์    
 จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ จึงสมควรท่ีจะสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี  เพื่อสร้างความรู้และเจตคติท่ีดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน  เพื่อให้เยาวชนซ่ึงเป็นคนรุ่นใหม่ไดเ้กิดสํานึกรักทอ้งถ่ินสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรม
สาธารณะท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
  

4.2 ผลการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 รายละเอียดผลการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม มีดงัต่อไปน้ี  
 
        4.2.1 การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นของชุมชน 
 ผลของก าร ศึ กษาข้อ มู ลสภ าพทั่ว ไป  ข้อ มูล เ ก่ี ย วกับ ส่ิ ง แวดล้อม  แห ล่ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรทางโบราณคดี และเขตอนุรักษ์ในตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  
จงัหวดัปทุมธานี  พบว่ามีความเหมาะสมต่อการเป็นแหล่งเรียนรู้ ผูว้ิจยัจึงรวบรวมและประมวลข้ึน
จากเอกสารวิชาการ รายงาน  บทความ และหนังสือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งของหลายส่วนราชการ   
หน่วยงาน    สถาบนัการศึกษา   ในลกัษณะของการวิจยัเอกสาร (document research)  ทั้งทฤษฎี 
แนวความคิด   นโยบายต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง     รวมทั้งผลการศึกษาท่ีมีอยู่แลว้ในลกัษณะของขอ้มูล
ทุติยภูมิ (secondary data) ซ่ึงช่วยใหก้ารศึกษาเป็นไปไดร้วดเร็ว  แบ่งเป็นกิจกรรมยอ่ย คือ 
 1. ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลด้านทรัพยากรธรรมชาติและดา้นทรัพยากรทาง
โบราณคดีท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช   กระทรวงทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม  วดัป่าง้ิว  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิว  จงัหวดัปทุมธานี  
 2. ศึกษาขอ้มูลจากเวป๊ไซดท่ี์เก่ียวขอ้งทั้งดา้นการท่องเท่ียว ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  และทรัพยากรทางโบราณคดี 
 3. ศึกษาขอ้มูลภาคสนาม (field research) ซ่ึงเป็นการสาํรวจสภาพทัว่ไป ขอ้มูลพื้นฐาน 
ของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี  ไดแ้ก่ เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและ
วดัอมัพวุราราม และโบราณสถานโบราณวตัถุในชุมชน รวมไปถึงสัมภาษณ์ขอ้มูลจากบุคคลและผูท่ี้
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มีส่วนเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  และกลุ่มผูรู้้ (key informant) ซ่ึงเป็นผูท่ี้สามารถ
ให้ขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  และแหล่งโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก 
จงัหวดัปทุมธานี    
 4.  นาํขอ้มูลเน้ือหาในหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี กลบัไปใหภ้าค
ราชการ และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง แสดงความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติม  เพื่อใหห้ลกัสูตรฝึกอบรมมีความถูกตอ้งและสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน    
 ผลของการศึกษาพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลพื้นฐาน  ผูว้ิจยัใชก้ระบวนการปฏิบติัจริง
อยา่งมีส่วนร่วม ซ่ึงมีดงัน้ี คือ มีการลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ประชาชนในพื้นท่ี สนทนากบักลุ่มแกนนาํท่ีมี
บทบาทในกิจกรรมสาธารณะ  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อรับทราบขอ้มูลพื้นฐานท่ีเป็นบริบทพื้นท่ี 
ขอ้มูลดา้นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นจุดเด่น และขอ้มูลดา้นแหล่งทรัพยากรทางโบราณคดีท่ี
กาํลงัทรุดโทรมลง  และสัมภาษณ์ครูโรงเรียนวดัป่าง้ิวและโรงเรียนสามโคก เก่ียวกบัความเป็นมา
ของโรงเรียน  คุณลกัษณะของเยาวชนท่ีอยู่อาศยัในพ้ืนท่ี โดยครูโรงเรียนวดัป่าง้ิวสนบัสนุนให้จดั
ฝึกอบรมให้กบัเยาวชนในทอ้งถ่ิน  เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้กบัรุ่นนอ้งต่อไป  จาก
กระบวนการดงักล่าวทาํให้ผูว้ิจยัทราบขอ้มูลเน้ือหาท่ีมีความถูกตอ้ง แม่นยาํ และสมบูรณ์มากข้ึน  
ทั้งท่ีเป็นขอ้มูลท่ีเป็นขอ้มูลพื้นฐาน บริบทพื้นท่ี ปราชญผ์ูรู้้ในทอ้งถ่ิน  ทั้งท่ีเป็นภาพโดยรวมและ
ภาพเฉพาะส่วนของชุมชน และเยาวชนในทอ้งถ่ิน   และทาํให้ผูว้ิจยัรับรู้ถึงพฤติกรรมความรู้สึก 
ความคิดเห็น รวมทั้งปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อชุมชนอีกดว้ย 
   
 4.2.2  การสร้างเนือ้หา และองค์ประกอบของหลกัสูตรฝึกอบรม 
 ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลพื้นฐาน บริบทพื้นท่ี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และขอ้มูลของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในชุมชน  จากการศึกษาคน้ควา้ ขอ้มูลจากบุคคล
และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งแล้ว  และนําขอ้มูลท่ีได้จากการสํารวจความจาํเป็นในการฝึกอบรมมา
พิจารณากาํหนดโครงสร้าง และองคป์ระกอบของหลกัสูตรฝึกอบรม ซ่ึงประกอบดว้ย  วตัถุประสงค ์ 
ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา  เน้ือหาเทคนิคกระบวนการฝึกอบรม  ระยะเวลา  ส่ือและ
อุปกรณ์  วิทยากร  สถานท่ี  การวดัและประเมินผลการฝึกอบรม  ทั้งน้ีเน้ือหาของหลกัสูตรฝึกอบรม  
และเอกสารประกอบการฝึกอบรมเน้นความสําคญัและคุณค่าท่ีมีอยู่ของทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี และสอดแทรกขอ้มูล
อ่ืน ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ โดยมุ่งหวงัให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดความรู้และเกิดเจตคติท่ีดีในการ
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อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน อนัจะส่งผลทาํให้ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร
ในทอ้งถ่ินไดรั้บการทาํนุบาํรุง  และคงความยัง่ยนืในการเป็นสมบติัของส่วนรวม  
 ผูว้ิจยัไดข้อรับคาํปรึกษา และขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษา 
ดา้นการฝึกอบรม    ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   ดา้นทรัพยากรทางโบราณคดี  ดา้น
การผลิตหนงัสือทาํมือ  และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ นาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข
หลกัสูตรฝึกอบรม และเอกสารประกอบการฝึกอบรม ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี    
 
 

หลกัสูตรฝึกอบรม เร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดใีนท้องถ่ิน  
สําหรับเยาวชนตําบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก จังหวดัปทุมธานี 

 
หลกัการและเหตุผล 
 ทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นองคป์ระกอบทางส่ิงแวดลอ้ม
ท่ี มีความสําคัญต่อชีวิต  ความเ ป็นอยู่ของมวลมนุษย์และประเทศชาติ  ในแง่ เศรษฐกิจ
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัสําคญัยิ่งอย่างหน่ึงซ่ึงก่อให้เกิดการผลิต การนาํมาใชต้อ้งคาํนึงถึง
หลักการอนุรักษ์  ด้วยความประหยดัและไม่ให้ส้ินเปล้ืองโดยเปล่าประโยชน์  ขณะเดียวกัน
ทรัพยากรทางโบราณคดีกมี็ความสาํคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่กนั การศึกษาประวติัศาสตร์ทาํใหม้นุษยรู้์
ความเป็นมา และรากเหงา้เผ่าพนัธ์ุของตน นาํไปสู่การสร้างความภาคภูมิใจในตนเอง ใชเ้ป็นแหล่ง
ศึกษาคน้ควา้ทางวิชาการและแหล่งเรียนรู้สาํหรับเยาวชนรุ่นต่อไป  การทาํนุบาํรุงแหล่งโบราณคดี
ในแต่ละทอ้งถ่ินจึงมีความจาํเป็น เพื่อใหมี้การสืบสานประวติัศาสตร์ใหค้งอยูต่่อไป 
 ทรัพยากรธรรมชาติประกอบไปดว้ย ดิน นํ้ า ป่าไม ้สัตวป่์า แร่ธาตุ พลงังาน และกาํลงั
งานมนุษย ์นับวนัแต่จะถูกทาํลายให้หมดส้ินไป โดยเฉพาะในเขตเมืองท่ีมีความเจริญเติบโตของ
อุตสาหกรรมสมยัใหม่ เบียดบงัพื้นท่ีทางธรรมชาติใหล้ดลงอยา่งยากจะเรียกคืน รวมไปถึงทรัพยากร
ทางโบราณคดีท่ีอยู่ในชุมชนชานเมืองเองก็ไดรั้บผลกระทบจากสังคมเมืองท่ีต่างคนต่างอยู่ การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะต่าง ๆ เกิดข้ึนได้ยาก  ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในเขต
ปริมณฑลหลาย ๆ พื้นท่ีของประเทศจึงมีความเส่ียงต่อการถูกทาํลายและหมดคุณค่าในสายตาของ
มนุษย์   ดังนั้ นการสร้างความรู้  ความเข้าใจ และเจตคติให้กับประชาชนในเร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  เพื่อให้เกิดการดูแลและทาํนุบาํรุงรักษาจึงมีความจาํเป็นอยา่งยิ่ง 
โดยเฉพาะการใหค้วามรู้แก่เยาวชนคนรุ่นใหม่  ซ่ึงเป็นวยัท่ีมีพลงัสร้างสรรค ์ พร้อมท่ีจะเรียนรู้และ
สนใจในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  แต่ยงัขาดความรู้ และเจตคติท่ีเหมาะสม  



 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล        ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) / 101 

 

ดงันั้นจะเห็นไดว้่าการจดัฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  
สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  จึงมีความสาํคญั เพื่อสร้างจิตสาํนึก
ใหเ้ยาวชนในพื้นท่ีเห็นคุณค่าและความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และความสาํคญัของ 
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ตลอดทั้งแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดี 

2. เพื่อใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม มีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 
เนือ้หาสาระและขอบเขต 
 ประกอบดว้ยเน้ือหาตามลาํดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 หัวข้อที ่1  กจิกรรมละลายพฤติกรรม (เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ) 30 นาที 

 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 เพื่อให้เยาวชนผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมได้รู้จักคุ ้นเคย รู้สึกเป็นกันเองระหว่างผูเ้ข้า
ฝึกอบรมกบัผูน้าํกิจกรรม สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้มในลกัษณะท่ี
เป็นนามธรรมได ้ 
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม    เพื่อใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
 1. เกิดความสนิทสนม สนุกสนาน และรู้จกักนั และจดักลุ่มตามรูปแบบป้ายช่ือท่ีไดรั้บ 
 2. ฝึกทกัษะการคิดเช่ือมโยงระหวา่งตนเองกบัส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ  
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : กิจกรรมละลายพฤติกรรม ช่วยเสริมสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างบุคคล  ให้รู้จกัคุน้เคยซ่ึงกนัและกนั สามารถเช่ือมโยงตนเองให้เป็นส่วน
หน่ึงของธรรมชาติรอบตวั 
 เนือ้หา 
 ประกอบดว้ย การยกตวัอยา่งและคาํอธิบายเพื่อส่ือถึงความสัมพนัธ์ระหว่างธรรมชาติ
และมนุษย ์ และโนม้นา้วใหเ้กิดความรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
 กจิกรรม 
 ผูน้าํกิจกรรมแจกป้ายคลอ้งคอใหเ้ยาวชนคนละ  1  ป้าย  โดยคละป้ายกนัใน 5 รูปแบบ
ท่ีเป็นทรัพยากรในทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นเน้ือหาการเรียนรู้ในหลกัสูตรฝึกอบรม 2 ประเภท คือ    
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(1) ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย นกปากห่าง  หอยโข่ง  และดอกง้ิว (2) ทรัพยากรทาง
โบราณคดี ประกอบดว้ย โบสถ ์และใบเสมา  ใหเ้ยาวชนเขียนช่ือธรรมชาติท่ีคิดข้ึนและช่ือเล่นลงใน
ป้าย ให้แนะนาํตวัเองและอธิบายว่าช่ือธรรมชาตินั้นเช่ือมโยงกบัตนเองอย่างไร หลงัจากนั้นให้
เยาวชนแบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 5 คนตามรูปแบบป้ายท่ีเหมือนกนั 
 
 หัวข้อที ่2     การสํารวจทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน : เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อม
และวดัอมัพุวราราม                    2 ชัว่โมง 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อให้เยาวชนมีประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้และสัมผสัธรรมชาติ ซ่ึงจะทาํให้
เกิดเจตคติท่ีดีในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 
 2. เพื่อพฒันาทกัษะการสงัเกต การฟัง การจดบนัทึก และการสมัผสั  
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนทราบถึงวิธีปฏิบติัในการดูนก และการสาํรวจสัตวป่์าชนิดอ่ืน ๆ และ
พนัธ์ุพืชไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 2. เพื่อใหเ้ยาวชนพฒันาทกัษะการดูนก  บนัทึกและอธิบายเก่ียวกบัสตัวป่์าและพนัธ์ุพืช
ในทอ้งถ่ินได ้
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : กระบวนการในการให้ความรู้ทาง
ส่ิงแวดลอ้ม วิธีการท่ีสาํคญัวิธีหน่ึงคือใหผู้เ้รียนไดส้ัมผสัของจริง สัมผสัธรรมชาติซ่ึงเป็นแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีมีชีวิต ทาํให้เยาวชนเกิดความประทบัใจ เกิดเจตคติท่ีดีนาํไปสู่ความตอ้งการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
 เนือ้หา 
 ประกอบดว้ยความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติของเขตห้ามล่าสัตว์
ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม  ทรัพยากรสัตวป่์าท่ีมีในพื้นท่ี  เช่น  สัตวปี์ก   สัตวเ์ล้ือยคลาน  
เป็นตน้   พนัธ์ุพืชท่ีมีดั้ งเดิม/ปลูกข้ึนใหม่ และพืชท่ีเป็นสมุนไพร  วิธีการจาํแนกชนิดของนก 
ลกัษณะเด่น  อาหาร  และแหล่งท่ีอยู่อาศยั   ประโยชน์และการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในเขต
หา้มล่าสตัวป่์า  
 กจิกรรม  
 1. วิทยากรพาดูนกใหค้วามรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการดูนก  ตั้งแต่การเตรียมตวั การแต่งกาย    
อุปกรณ์ดูนก วิธีการใชก้ลอ้งส่องทางไกลและคู่มือการดูนก  ขอ้ควรปฏิบติัในการดูนก  และการ
สงัเกตและจาํแนกชนิดของนก  เดินสาํรวจสตัวป่์าและพนัธ์ุพืชตามเสน้ทางท่ีกาํหนดไว ้
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 2. เยาวชนบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชท่ีสังเกตไดใ้นพื้นท่ีจริง โดยใชบ้ท
ปฏิบติัการ วิธีการศึกษาโดยกาํหนดจุดศึกษา เส้นทางเดินชมนก สัตวป่์าต่างๆ และพนัธ์ุพืช การเขา้
ไปศึกษาธรรมชาติโดยแบ่งนกัเรียนเป็น 2 กลุ่ม มีวิทยากรนาํดูนกและพ่ีเล้ียงประจาํกลุ่ม 
  
 หัวข้อที ่3 กจิกรรมเตรียมความพร้อมช่วงบ่าย (ผอ่นคลายเพ่ือเรียนรู้) 
 30 นาที 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนต่ืนตวั พร้อมท่ีจะเรียนรู้ในการฝึกอบรม 
 2. เพื่อสร้างความเพลินเพลิน ผอ่นคลาย และพร้อมท่ีจะเรียนรู้   
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนรู้วิธีการผอ่นคลายอยา่งรู้สึกตวั   
 2. เยาวชนคลายความตึงเครียด  และสามารถเรียนรู้ในช่วงบ่ายไดอ้ยา่งต่ืนตวั  
 เนือ้หา 
 วิธีการสงบจิตใจอย่างง่ายสาํหรับเด็กและเยาวชน  ดว้ยกิจกรรมพกัผ่อนนอนหลบัตา
อยา่งกาํหนดรู้กายและใจ 
 กจิกรรม 
 การเตรียมตวัและขอ้ปฏิบติัในการเตรียมความพร้อมช่วงบ่าย  นั่งหันหน้าเขา้หากนั
ออกกาํลงัดว้ยการผลกัฝ่ามือตนเองกบัเพื่อน ทาํท่าเลียนแบบกนัและกนั  และแยกยา้ยกนัพกัสายตา
ผ่อนคลายอย่างรู้สึกตวั  ทบทวนว่าวนัน้ีไดป้ฏิบติักิจกรรมอะไรมาบา้ง  กาํหนดกาย กาํหนดใจ
สาํหรับกิจกรรมในช่วงบ่ายต่อไป 
  
 หัวข้อที ่4   พืน้ทีอ่นุรักษ์ในบ้านเรา                       1 ชัว่โมง 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนเกิดความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นมาของเขตหา้มล่าสตัวป่์า
วดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  
 2. เพื่อให้เยาวชนตระหนักถึงความสาํคญัของเขตอนุรักษ์ทรัพยากรสัตวป่์าและ
พนัธ์ุพืชในทอ้งถ่ิน  
 3. เพื่อใหเ้ยาวชนเกิดเจตคติในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. สามารถอธิบายความเป็นมาและความสาํคญัของพื้นท่ีอนุรักษใ์นชุมชนได ้
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   2. สามารถระบุประเภทของพื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน ความสาํคญั และประโยชน์ของ
เขตหา้มล่าสตัวป่์าได ้
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : การให้ความรู้เร่ืองเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่
ล้อมและวดัอัมพุวราราม  จะทาํให้เยาวชนเข้าใจถึงความเป็นมา และคุณค่าของพื้นท่ีอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  เกิดเจตคติท่ีดีในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และใชข้อ้มูลท่ีมีใน
การพิจารณาแนวทางท่ีตนเองจะมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหาความเ ส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  
 เนือ้หา 
 ประกอบด้วยความรู้เก่ียวกับความเป็นมาของเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดั
อัมพุวราราม  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวราราม 
ความสาํคญัและประโยชน์ของพื้นท่ีอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรสัตว์
ป่าและพนัธ์ุพืชในทอ้งถ่ิน 
 กจิกรรม 
 หัวหน้าเขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวรารามนําเสนอ power point 
ประกอบการบรรยาย ในอุโบสถริมนํ้ าวดัไผ่ล้อม ซักถามและอภิปรายแลกเปล่ียนกับนักเรียน
เก่ียวกบัทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชท่ีกาํหนดไวใ้นกิจกรรมการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ิน   

 
 หัวข้อที ่5   คุณค่าและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ                 1 ชัว่โมง 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนเกิดความรู้เก่ียวกบัความสาํคญัและประโยชน์ของทรัพยากร ธรรมชาติ 
 2. เพื่อให้เยาวชนทราบถึงปัญหา สาเหตุและแนวทางการแกปั้ญหาความเส่ือมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติ 
 3. สรุปความรู้และความคิดรวบยอดในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. สามารถอธิบายถึงคุณค่า ความสาํคญัและประโยชนข์องทรัพยากรธรรมชาติได ้
 2. สามารถอธิบายถึงแนวทางการแกปั้ญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : ทรัพยากรธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั 
และจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวิตของมนุษย ์การใชท้รัพยากรธรรมชาติของมนุษยย์อ่มส่งผลกระทบต่อ
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องคป์ระกอบความสมัพนัธ์ของระบบนิเวศ ถา้ใชอ้ยา่งฟุ่ มเฟือยโดยไม่มีการอนุรักษ ์ความเส่ือมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติยอ่มส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มรวมถึงความอยูร่อดของมนุษยชาติดว้ย 
 เนือ้หา 
 ประกอบดว้ยความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  ความสาํคญัและประโยชน์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ปัญหา ผลกระทบจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ     ความรู้  และความคิด
รวบยอดในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน   
  กจิกรรม 
 วิทยากรเป็นนกัวิทยาศาสตร์ กรมป่าไม ้ซ่ึงเกษียณอายรุาชการแลว้  และเป็นบุคคลใน
พื้นท่ีแต่กาํเนิด  ไดน้าํเสนอเร่ืองราวจากประสบการณ์ท่ีสั่งสมมา  และเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนซกัถาม 
และยกตัวอย่างประกอบเน้ือหาความรู้  หลังจากนั้ นผูจ้ ัดอบรมมอบหมายช้ินงานอธิบายภาพ
ทรัพยากรใหเ้ยาวชนทาํเป็นการบา้น 
 
 หัวข้อที ่6   เทคนิคและวธีิการผลติหนังสือทาํมือ   30 นาที 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนฝึกทกัษะการผลิตหนงัสือทาํมือ 
 2. เพื่อให้เยาวชนรู้แนวทางนาํเสนอขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการฝึกอบรมเร่ือง การ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ลงในหนงัสือทาํมือ 
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เยาวชนสามารถผลิตหนงัสือทาํมือได ้ 
 2. เยาวชนสามารถเรียบเรียงขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการฝึกอบรม และใส่ภาพวาด
ประกอบลงในหนงัสือทาํมือได ้  
 เนือ้หา 
 ประกอบดว้ยความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ วสัดุอุปกรณ์ และวิธีการผลิต
หนงัสือทาํมือ การเรียบเรียงเน้ือหา และจดัวางภาพประกอบ 
  กจิกรรม  
 อธิบายถึงหนงัสือทาํมือ โดยนาํเสนอหนงัสือทาํมือท่ีทาํโดยนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย ของโรงเรียนบา้นชุมโลง  จงัหวดันครศรีธรรมราชให้เยาวชนดูเป็นตวัอย่าง  แนะนาํ
แนวทางการเขียนเล่าเร่ืองสั้น ๆ  และสาธิตการพบักระดาษพร้อมทั้งแจกกระดาษ A4 ใหเ้ยาวชนคน
ละ 1 แผน่ ทดลองพบัตามคาํแนะนาํ   
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 หัวข้อที ่7   นําเสนอช้ินงานทีไ่ด้รับมอบหมาย    30 นาที 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนสืบคน้ขอ้มูลตามช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นการบา้น 
 2. เพื่อใหเ้ยาวชนสามารถนาํเสนอภาพทรัพยากรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เยาวชนเกิดความรับผดิชอบในการทาํช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 2. เยาวชนฝึกการสืบคน้ขอ้มูลจากบุคคลในครอบครัวหรือชุมชน และนาํเสนอภาพ
ทรัพยากรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 เนือ้หา 
 เยาวชนอธิบายถึงภาพทรัพยากรทั้งทางธรรมชาติ และทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนซ่ึงมี
อยูใ่นทอ้งถ่ิน 
  กจิกรรม  
 เยาวชนแต่ละคนนาํภาพทรัพยากรท่ีไดรั้บมอบหมายให้ทาํเป็นการบา้นมาอภิปราย
ร่วมกนัวา่ขอ้มูลท่ีสืบคน้มากบัภาพทรัพยากรถูกตอ้งหรือไม่  โดยอภิปรายตามชนิดของภาพท่ีไดรั้บ
ทั้งหมด 7 กลุ่ม 
 
 หัวข้อที ่8  การสํารวจทรัพยากรทางโบราณคดีในท้องถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง  

3 ชัว่โมง 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนมีประสบการณ์การเรียนรู้จากแหล่งโบราณคดีในทอ้งถ่ิน เกิดความรู้ 
เก่ียวกบัโบราณสถาน โบราณวตัถุ   
 2. เพื่อพฒันาทกัษะการสมัภาษณ์ปราญผ์ูรู้้  ฝึกการสงัเกต การฟัง การจดบนัทึก 
 3. เพื่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีในการอนุรักษโ์บราณสถาน โบราณวตัถุในทอ้งถ่ิน   
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เยาวชนเกิดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัแหล่งโบราณคดีทุ่งพญาเมือง 
 2. เยาวชนสามารถสัมภาษณ์ปราชญผ์ูรู้้ บนัทึก และอธิบายถึงคุณค่าของโบราณสถาน 
โบราณวตัถุในทอ้งถ่ินได ้
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : ทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ ท่ีแสดงใหเ้ห็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชุมชน ชาติพนัธ์ุ และสังคม หากขาดการ
ทาํนุบาํรุงอย่างต่อเน่ืองอาจเส่ือมโทรมและสูญหายไปจากความทรงจาํของผูค้น การอนุรักษ์
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ทรัพยากรทางโบราณคดีจึงเป็นการสืบสานเร่ืองราวท่ีแสดงศกัยภาพของชุมชนในการดาํรงชีวิตและ
การปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม ชุมชนและสังคมอ่ืน ๆ ตามสถานการณ์และลาํดบัเวลาท่ีผ่านมาของ
มนุษยชาติดว้ย 
 เนือ้หา 
 ประกอบดว้ย     ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัแหล่งทรัพยากรทางโบราณคดี     เร่ืองราวของ
ทุ่งพญาเมือง  ความสาํคญัและประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี  สาเหตุของความเส่ือมโทรม
ของทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน และผลกระทบจากการทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน 
  กจิกรรม 
 เยาวชนเดินทางไปสํารวจทรัพยากรทางโบราณคดีในพื้นท่ีส่วนหน่ึงซ่ึงเคยเป็น ทุ่ง
พญาเมือง เรียนรู้จากสถานท่ีจริงและฟังวิทยากรบรรยายผา่นเคร่ืองขยายเสียงเก่ียวกบัโบสถว์ดันาง
หยาด ศิลปกรรมและพุทธลกัษณะของพระพุทธรูป  และเดินทางประมาณ 500 เมตรโดยรถของครู
ไปวดัสองพ่ีนอ้ง สาํรวจโบราณวตัถุร่วมสมยั คือ ใบเสมาหิน  พระพุทธรูปหลวงพ่อเพชร หลวงพ่อ
พลอย  และเยาวชนสงัเกตและบนัทึกขอ้ความรู้ลงในใบงานท่ีจดัไวใ้ห ้   

 
 หัวข้อที ่9 เยาวชนผลติหนังสือทาํมือ    2 ชัว่โมง 30 นาที 
 วตัถุประสงค์เฉพาะ  
 เพื่อให้เยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน มาถ่ายทอดเป็นหนงัสือทาํมือผลิตร่วมกนัตามกลุ่มท่ี
แบ่งไวแ้ต่แรก 5 กลุ่ม    
 วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. เยาวชนสามารถถ่ายทอดความรู้ ความประทบัใจเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดี จากการฝึกอบรมใหก้บัผูอ่ื้น โดยใชห้นงัสือทาํมือเป็นส่ือ 
 2. เกิดความรัก สามคัคี เกิดความสนิทสนมและรู้จกัการทาํงานเป็นหมู่คณะ 
 3. ฝึกทกัษะการผลิตหนงัสือทาํมือ วาดภาพประกอบ การตกแต่งหนงัสือทาํมือร่วมกนั 
 4. เกิดความภาคภูมิใจในผลงานการผลิตหนงัสือทาํมือท่ีร่วมกนัทาํข้ึน 
 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา : การเขียนเร่ืองราวและตกแต่งหนงัสือทาํมือ
เก่ียวกบัทรัพยากร ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน เป็นการทบทวนการเรียนรู้ท่ีถ่ายทอดออกมา
เป็นรูปธรรมผ่านประสบการณ์ของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม ช่วยเสริมสร้างเจตคติในการอนุรักษ์
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ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี การทาํงานเป็นกลุ่มทาํใหบุ้คคลรู้หนา้ท่ีความรับผดิชอบ การเป็น
ผูน้าํผูต้ามท่ีดี 
 เนือ้หา 
 การนาํความรู้ในเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินท่ีไดรั้บ
จากการอบรมมาขยายผลในรูปแบบของหนงัสือทาํมือ และวาดภาพประกอบในหนงัสือทาํมือ 
 กจิกรรม 
 เยาวชนฝึกปฏิบติัผลิตหนงัสือทาํมือ เขียนเร่ืองเล่า และวาดภาพประกอบหนงัสือทาํมือ
ตามจินตนาการ และเม่ือทาํช้ินงานเรียบร้อยแลว้จะมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ความรู้สึกท่ี
เกิดข้ึนระหวา่งการฝึกอบรม ความสาํเร็จและความภาคภูมิใจท่ีไดจ้ากการทาํงานร่วมกนั 
 

 เทคนิคการฝึกอบรม 
 นาํเสนอเน้ือหาโดยวิทยากรเป็นผูน้าํเขา้สู่บทเรียน ดว้ยส่ือท่ีผูว้ิจยักาํหนด ไดแ้ก่ Power 
point  เกมส่งเสริมเชาวปั์ญญาดา้นการเขา้ใจธรรมชาติ ต่อจากนั้นใชก้ระบวนการถ่ายทอดความรู้
ทางส่ิงแวดลอ้มศึกษาดว้ยเทคนิคการฝึกอบรมต่าง ๆ เช่น การบรรยาย การอภิปรายซักถาม การ
ประชุมกลุ่มย่อย การสาธิต การศึกษาจากสถานท่ีจริง เกมส่งเสริมเชาว์ปัญญาด้านความเขา้ใจ
ธรรมชาติ กิจกรรมละลายพฤติกรรม การสร้างช้ินงานร่วมกนั 
 

ระยะเวลาในการฝึกอบรม 
 ระยะเวลา 2 วนั (ระหวา่งวนัท่ี 8 – 9  เมษายน  2553) 
 

สถานทีฝึ่กอบรม (ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี) 
วนัท่ี 8 เมษายน 2553  

ช่วงเชา้ สถานท่ีฝึกอบรมคือเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  
ช่วงบ่าย สถานท่ีฝึกอบรมคืออุโบสถริมนํ้าวดัไผล่อ้ม   

วนัท่ี 9 เมษายน 2553  
ช่วงเชา้ สถานท่ีคือ ใตอ้าคารเรียนโรงเรียนวดัป่าง้ิว  โบสถว์ดันางหยาด (ร้าง)   

วดัสองพี่นอ้ง   
  ช่วงบ่าย  สถานท่ีคือ ใตอ้าคารเรียนโรงเรียนวดัป่าง้ิว   
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วทิยากรในการฝึกอบรม 
 วิทยากรจากเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม ผูท้รงคุณวุฒิและบุคคล
ในทอ้งถ่ินท่ีมีความรู้เก่ียวกบัแหล่งโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี  
นกัศึกษาปริญญาโทส่ิงแวดลอ้มศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา จงัหวดันครปฐม 
 

การประเมินผลการฝึกอบรม 
 สงัเกตการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการฝึกอบรมโดยผูว้ิจยั 
 จากแบบทดสอบวดัความรู้ แบบวดัเจตคติก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
 จากการประเมินหลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในท้องถ่ิน สําหรับเยาวชนตําบลบ้านง้ิว  อําเภอสามโคก  จังหวัดปทุมธานีของ
ผูท้รงคุณวฒิุ 
 จากแบบประเมินความพึงพอใจ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. เยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ และทราบถึงแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 2. หลกัสูตรฝึกอบรมน้ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถนาํไปใชโ้ดยปรับเปล่ียนให้
เหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายได ้
 

กาํหนดการฝึกอบรม เร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน 
สําหรับเยาวชนตําบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก จังหวดัปทุมธานี 

ระหว่างวนัที ่8 - 9 เมษายน 2553 
วนัที ่8 เมษายน 2553 
8.00 - 8.30 รายงานตวั ลงทะเบียน รับเอกสาร  
8.30 - 8.50  ทดสอบก่อนการฝึกอบรม (วดัความรู้และเจตคติ)  
8.50 - 9.00 พิธีเปิดการฝึกอบรม โดยผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัป่าง้ิว 
9.00 - 9.30 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  
9.30 - 10.00   ผูจ้ดักล่าวถึงวตัถุประสงค ์และกิจกรรมการเรียนรู้ในการฝึกอบรม  
10.00 - 12.00 การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน : เขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและ 

วดัอมัพวุราราม  
โดยวิทยากรนาํดูนก 
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12.00 - 13.00 พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 13.30 กิจกรรมเตรียมความพร้อมช่วงบ่าย 
13.30 - 14.30 พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา 

โดยวา่ท่ีร้อยตรี วีรศกัด์ิ  วอ่งทรง  หวัหนา้เขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดั 
อมัพวุราราม 

14.30 - 15.30 คุณค่าและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  
โดยนางสาวบุบผา  อํ่าเกตุ  นกัวิทยาศาสตร์ กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และ 
พนัธ์ุพืช   

15.30 - 16.00 เทคนิคและวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ   
โดยนางสาวรัชดา  เรืองสารกลุ นกัศึกษาส่ิงแวดลอ้มศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล  
และคณะ  
 

วนัที ่9 เมษายน 2553 
8.00 - 8.30 เยาวชนมาพร้อมกนั ณ โรงเรียนวดัป่าง้ิว 
8.30 - 9.00 นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (ภาพทรัพยากร) 
9.00 - 12.00  การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน : ทุ่งพญาเมือง  

โดยนายวีรวฒัน์  วงศศุ์ปไทย  ประธานกรรมการสภาวฒันธรรม อาํเภอสามโคก 
12.00 - 13.00 พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 15.30 เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ  
15.30 - 16.00 ทดสอบหลงัการฝึกอบรม และประเมินผลการฝึกอบรม 
  ปิดการฝึกอบรม  
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ชาต
ิในท

องถ
ิ่น :

 เข
ตห

าม
ลาส

ตัว
ปา
วดั

ไผล
อม

แล
ะวัด

อัม
พุว

ราร
าม

 
 

วัต
ถุป

ระส
งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นม
ีปร

ะส
บก

ารณ
ตร
งจา

กก
ารเ

รีย
นรู

แล
ะส

ัมผั
สธ

รร
มช

าต
ิ ซึ่ง

จะ
ทํา
ให

เกิด
เจต

คต
ิที่ด

ีใน
กา
รอ
นุรั

กษ
 

    ท
รัพ

ยาก
รธ
รร
มช

าต
ิใน

ทอ
งถิ่
น 

  
 

 
2. เ

พื่อ
พัฒ

นา
ทัก

ษะ
กา
รส

ังเก
ต ก

ารฟ
ง ก

ารจ
ดบ

ันท
ึก แ

ละ
กา
รส

ัมผั
ส 

 
คว

าม
คิด

รวบ
ยอ
ดท

างส
ิง่แว

ดล
อม

ศึก
ษา

 ก
ระ
บว

นก
ารใ

นก
ารใ

หค
วาม

รูท
างส

ิ่งแ
วด

ลอ
ม ว

ิธีก
ารท

ี่สํา
คัญ

วิธี
หน

ึ่งค
อืใ
หผู

เรีย
นไ

ดสั
มผั

สข
อง
จร
ิง สั

มผั
สธ

รร
มช

าต
ิซึ่ง

 
เปน

แห
ลง
กา
รเร

ียน
รูท

ี่มีชี
วิต

 ทํา
ให

เยา
วช

นเก
ิดค

วาม
ปร

ะท
ับใ

จ เ
กิด

เจต
คต

ิที่ด
ีนํา

ไป
สูค

วาม
ตอ

งก
ารม

ีสว
นร

วม
ใน

กา
ร

อน
ุรัก
ษท

รัพ
ยาก

รธ
รร
มช

าต
ิ 

ระย
ะเว

ลา  
 

 
บร

รย
าย 

40 
นา
ที  

 ภา
คก

ิจก
รร
ม 1

 ชั่ว
โม

ง 2
0 น

าท
ี 

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
เพื่อ

ให
เยา

วช
นผ

ูเขา
รับ

กา
รฝ
กอ

บร
ม 

1. 
ทร

าบ
ถึง

วิธี
ปฏิ

บัต
ิใน

กา
รด

ูนก
 

แล
ะก

าร
สํา

รว
จส

ัตว
ปา

ชน
ิดอ

ื่น 
ๆ 

แล
ะพ

ันธ
ุพืช

ได
อย
างถ

ูกต
อง

  
2. 

พัฒ
นา

ทัก
ษะ

กา
รด

ูนก
  บ

ันท
ึก

แล
ะอ

ธิบ
ายเ

กี่ย
วก

ับส
ัตว

ปา
แล

ะพ
ันธ

ุ
พืช

ใน
ทอ

งถิ่
นไ

ด 

1.ค
วา
มร

ูเบ
ื้อง

ตน
เกี่ย

วก
ับ 
สัต

ว
ปา
แล

ะพ
ันธ

ุพืช
ใน

พื้น
ที่  

 
2. ก

ารเ
ตร

ียม
ตัว

แล
ะข

อป
ฏิบ

ัติใ
น

กา
รด

ูนก
 

3. ว
ิธีก

ารใ
ชอุ

ปก
รณ

ใน
กา
รด

ูนก
 

4. 
จําแ

นก
ชน

ิดข
อง
นก

 ลัก
ษณ

ะ
เดน

 อา
หา

ร  แ
ละ

แห
ลง
ที่อ

ยูอ
าศัย

 
5. ป

ฏิบ
ัติก

ารด
ูนก

 

1. บ
รร
ยาย

ปร
ะก

อบ
ภา
พ 

2. ส
าธิต

วิธี
กา
รด

ู
นก

 
3. อ

ภิป
ราย

ซัก
ถา
มแ

ละ
แส

ดง
คว

าม
คิด

เหน็
   

 

1. อุ
ปก

รณ
ดูน

ก 
    -

 คูม
ือด

ูนก
 

    -
 กล

อง
สอ

งต
า 

 2. 
เอก

สา
รป

ระ
กอ

บ  
กา
รฝ
กอ

บร
ม 

3. ใ
บง

าน
กา
รส

ํารว
จ

ทรั
พย

าก
รธ
รร
มช

าต
ิ  

60 
นา
ที 

     
 

60 
นา
ที 

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

    -
 กา

รแ
สด

งค
วาม

  
     

 คิด
เห็น

 
2. จ

าก
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กา
รฝ
กอ

บร
ม 

 
 
 



 บัณ
ฑิต

วิท
ยาล

ัย ม
หา

วิท
ยาล

ัยม
หิด

ล 
 

     
 ศษ

.ม.
 (ส

ิ่งแ
วด

ลอ
มศ

ึกษ
า) /
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วัน
ที่ 8

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 1
3.0

0 –
 13

.30
  

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 3 
 

กิจ
กร
รม

เตร
ียม

คว
าม
พร

อม
ชว

งบ
าย 

(ผอ
นค

ลา
ยเพ

ื่อเรี
ยน

รู)  
วัต

ถุป
ระส

งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นต
ื่นต

วั พ
รอ
มท

ี่จะ
เรีย

นรู
ใน

กา
รฝ
กอ

บร
ม 

 
 

 
 

2. เ
พื่อ

สร
างค

วาม
เพล

ินเพ
ลิน

 ผอ
นค

ลา
ย แ

ละ
พร

อม
ที่จ

ะเร
ียน

รู   
คว

าม
คิด

รวบ
ยอ
ดท

างส
ิง่แว

ดล
อม

ศึก
ษา

  ท
บท

วน
กา
รเร

ยีน
รูเก

ีย่ว
กับ

กา
รส

ํารว
จท

รัพ
ยาก

รธ
รร
มช

าต
ิ แล

ะก
ารด

นูก
 

ระย
ะเว

ลา  
 

 
ภา
คก

ิจก
รร
ม  

30 
นา
ที  

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. 

เพื่อ
ให

เยา
วช

นร
ูวิธี

กา
รผ

อน
คล

าย
อย
างร

ูสึก
ตัว

   
2. 

เยา
วช

นค
ลา
ยค

วาม
ตึง

เคร
ียด

  แ
ละ

สา
มา

รถ
เรีย

นรู
ใน

ชว
งบ

าย
ได

อย
าง

ตื่น
ตัว

  
 

วิธี
กา
รส

งบ
จิต

ใจอ
ยาง

งาย
สํา

หรั
บเ
ด็ก

แล
ะเย

าว
ชน

ดว
ยก

ิจก
รร

มพ
ักผ

อน
นอ

นห
ลับ

ตา
อย
างก

ําห
นด

รูก
ายแ

ละ
ใจ 

1. 
วิท

ยาก
รส

าธ
ิตว

ิธีก
าร

ทํา
กิจ

กร
รม

 
2.จ

ับค
ูปฏิ

บ ัต
ิกิจ

กร
รม

ผอ
นค

ลา
ยอ
ยาง

รูสึ
กต

ัว  
 

- 
30 

นา
ที 

    

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

2. จ
าก
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กา
รฝ
กอ

บร
ม 

    

 
 
 



รัช
ดา

 เรือ
งส

ารก
ุล 

 
     

ผล
กา
รว
ิจัย

 /  
114
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วัน
ที่ 8

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 1
3.3

0 –
 14

.30
  

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 4 
 

พื้น
ที่อ

นุรั
กษ

ในบ
าน
เรา

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นเก
ิดค

วาม
รู ค

วาม
เขา

ใจถ
ึงค
วาม

เปน
มา
ขอ

งเข
ตห

าม
ลา
สัต

วป
าวัด

ไผ
ลอ

มแ
ละ

วดั
อัม

พุว
ราร

าม
 

 
 

 
 

 
2. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นต
ระ
หน

ักถึ
งค
วาม

สํา
คัญ

ขอ
งเข

ตอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รส

ัตว
ปา
แล

ะพ
ันธ

ุพชื
ใน

ทอ
งถิ่
น  

 
 

 
 

3. เ
พื่อ

ให
เยา

วช
นเก

ิดเจ
ตค

ตใิ
นก

ารอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิใน

ทอ
งถิ่
น  

 
 

คว
าม
คิด

รวบ
ยอ

ดท
างส

ิ่งแว
ดล

อม
ศึก

ษา
  ก

ารใ
หค

วาม
รูเรื่

อง
เขต

หา
มล

 าส
ัตว

ปา
วัด

ไผ
ลอ

มแ
ละ

วัด
อัม

พุว
ราร

าม
  จ
ะท

ําให
เยา

วช
นร

ูคว
าม
เปน

มา
 แล

ะค
ุณค

า 
ขอ

งพ
ื้นท

ี่อน
ุรัก
ษท

รัพ
ยาก

รธ
รร
มช

าต
ิใน

ทอ
งถิ่
น  

เกิด
เจต

คต
ิที่ด

ีใน
กา
รอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิ แล

ะใช
ขอ

มูล
ที่ม

ีใน
 

กา
รพ

ิจาร
ณา

แน
วท

างท
ี่ตน

เอง
จะ
มีส

วน
รว
มใ
นก

ารป
อง
กัน

ปญ
หา

คว
าม
เสื่อ

มโ
ทร

มข
อง
ทร

ัพย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิใน

ทอ
งถิ่
น  

ระย
ะเว

ลา  
 

 
บร

รย
าย 

30 
นา
ที  

 อภ
ิปร

ายซ
ักถ

าม
  30

  น
าท
ี 

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
เพื่อ

ให
เยา

วช
นผ

ูเขา
รับ

กา
ร

ฝก
อบ

รม
 

1. 
อธิ

บา
ยค

วา
มเป

นม
าแ
ละ

คว
าม

สํา
คัญ

ขอ
งพ

ื้นท
ี่อน

ุรัก
ษ

ใน
ชุม

ชน
ได

 
2. 

ระ
บุป

ระ
เภท

ขอ
งพ

ื้นท
ี่

อน
ุรัก

ษใ
นท

อง
ถิ่น

 คว
าม
สํา
คัญ

 
แล

ะป
ระ
โย
ชน

ได
 

1. 
คว

าม
รูเก

ี่ยว
กับ

คว
าม
เปน

มา
ขอ

งเข
ตห

าม
ลา
สัต

วป
าวัด

ไผ
ลอ

มแ
ละ

วัด
อัม

พุว
ราร

าม
   

2. 
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิที่ม

ีมา
กใ
นเข

ตห
าม

ลา
สัต

วป
า   

3. 
คว

าม
สํา

คัญ
แล

ะป
ระ
โย
ชน

ขอ
งพ

ื้นท
ี่

อน
ุรัก
ษ 

4. 
แน

วท
างก

ารอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รส

ัตว
ปา

แล
ะพ

ันธ
ุพืช

ใน
ทอ

งถิ่
น 

1. บ
รร
ยาย

ปร
ะก

อบ
pow

er 
poi

nt 
 

2. อ
ภิป

ราย
ซัก

ถา
ม 

      

1. p
ow

er 
poi

nt 
2. เ

อก
สา
รเร

ื่อง
นก

ปา
กห

าง 
(ขอ

ง
เขต

หา
มล

าส
ัตว


ปา

) 
   

30 
นา
ที  

30 
นา
ที  

 

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

    -
 กา

รแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็น

 
2. 

จาก
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กา
รฝ
กอ

บร
ม 

 

 
 
 



 บัณ
ฑิต

วิท
ยาล

ัย ม
หา

วิท
ยาล

ัยม
หิด

ล 
 

     
 ศษ

.ม.
 (ส

ิ่งแ
วด

ลอ
มศ

ึกษ
า) /
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วัน
ที่ 8

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 1
4.3

0 –
 15

.30
  

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 5 
 

คุณ
คาแ

ละ
การ

อน
ุรัก
ษท

รัพ
ยาก

รธ
รรม

ชาต
 ิ

วัต
ถุป

ระส
งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช
นเก

ิดค
วาม

รู ค
วาม

เขา
ใจถ

ึงค
วาม

สํา
คัญ

แล
ะป

ระ
โยช

นข
อง
ทร

ัพย
ากร

 ธร
รม
ชาต

ิ 
 

 
 

 
2. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นท
ราบ

ถึง
ปญ

หา
 สา

เหต
ุแล

ะแ
นว

ทา
งก
ารแ

กป
ญห

าค
วาม

เสื่อ
มโ

ทร
มข

อง
ทร

ัพย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิ 

 
 

 
 

3. ส
รุป

คว
าม
รูแ
ละ

คว
าม
คิด

รว
บย

อด
ใน

กา
รอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิใน

ทอ
งถิ่
น  

คว
าม
คิด

รวบ
ยอ

ดท
างส

ิ่งแว
ดล

อม
ศึก

ษา
  ท

รัพ
ยาก

รธ
รร
มช

าต
ิเปน

สิ่ง
ที่ม

ีอย
ูอย

างจ
ําก
ัด แ

ละ
จําเ

ปน
ส ํา
หรั

บก
ารด

ํารง
ชีว

ิตข
อง
มน

ุษย
 กา

รใช
ทรั

พย
ากร

ธร
รม

ชาต
ิขอ

ง
มน

ุษย
ยอ

มส
งผ
ลก

ระ
ทบ

ตอ
อง
คป

ระ
กอ

บค
วาม

สัม
พัน

ธข
อง
ระ
บบ

นิเว
ศ ถ

าใช
อย

างฟ
ุมเฟ

อย
โด

ยไ
มม

ีกา
รอ

นุรั
กษ

 คว
าม

เสื่อ
มโ

ทร
มข

อง
ทร

ัพย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิยอ
มส

งผ
ลก

ระ
ทบ

ตอ
สิ่ง

แว
ดล

อม
รว
มถ

ึงค
วาม

อย
ูรอ
ดข

อง
มน

ุษย
ชา
ติด

วย
 

ระย
ะเว

ลา  
 

 
บร

รย
าย 

30 
นา
ที อ

ภิป
ราย

ซกั
ถา
ม 3

0 น
าท
ี 

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. ส

าม
ารถ

อธ
ิบา
ยถึ
งค
ุณค

า 
คว

าม
สํา
คัญ

แล
ะป

ระ
โย
ชน

ขอ
ง

ทรั
พย

าก
รธ
รร
มช

าต
ิได

 
2. 

สา
มา
รถ

อธ
ิบา

ยถ
ึงแ
นว

ทา
งก
าร

แก
ปญ

หา
คว

าม
เสื่
อม

โท
รม

ขอ
ง

ทรั
พย

าก
รธ
รร
มช

าต
ิ 

1.ค
วา
มร

ูทั่ว
ไป

เกี่ย
วก

ับท
รัพ

ยา
กร

 
ธร

รม
ชา

ติ 
 ค

วา
มส

ําค
ัญ

แล
ะ

ปร
ะโ
ยช

นข
อง
ทร

ัพย
าก
ร ธ

รร
มช

าต
ิ  

2. 
ปญ

หา
 ผล

กร
ะท

บจ
าก
กา
รท

ําล
าย

ทรั
พย

าก
ร ธ

รร
มช

าต
ิ  

3. 
แน

วท
างก

ารอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
ร 

ธร
รม

ชา
ติใ
นท

อง
ถิ่น

   

1. เ
ลา
เรื่อ

งรา
ว แ

ละ
ยก
ตวั

อย
างป

ระ
กอ

บ  
2. อ

ภิป
ราย

ซัก
ถา
ม  

3. ม
อบ

หม
ายช

ิ้นง
าน

เปน
กา
รบ

าน
 

1. เ
อก

สา
ร

ปร
ะก

อบ
กา
ร

ฝก
อบ

รม
 

2. ภ
าพ

ทร
ัพย

าก
ร  

   

30 
นา
ที  

30 
นา
ที  

  

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

    -
 กา

รแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็น

 
2. จ

าก
กา
ร

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ฝก

อบ
รม

 

 
 
 



รัช
ดา

 เรือ
งส

ารก
ุล 

 
     

ผล
กา
รว
ิจัย

 /  
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วัน
ที่ 8

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 1
5.3

0 –
 16

.00
  

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 6 
 

เทค
นิค

แล
ะวิธี

การ
ผลิ

ตห
นงั

สือ
ทํา
มือ

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช
นฝ

กท
ักษ

ะก
ารผ

ลิต
หน

ังส
ือท

ําม
ือ 

 
 

 
 

2. เ
พื่อ

ให
เยา

วช
นร

ูแน
วท

างน
ําเส

นอ
ขอ

มูล
คว

าม
รูท

ี่ได
จาก

กา
รฝ
กอ

บร
มเร

ื่อง
 กา

รอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิแล

ะ 
 

 
 

 
    โ

บร
าณ

คด
ีใน

ทอ
งถิ่
น ล

งใน
หน

ังส
ือท

ําม
ือ 

ระย
ะเว

ลา  
 

 
สา
ธิต

 30
 นา

ท ี 
 

วัต
ถุป

ระส
งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. เ

ยาว
ชน

สา
มา
รถ
ผล

ิตห
นัง

สือ
ทํา

มือ
ได

  
2. 
เยา

วช
นส

าม
ารถ

เรีย
บเร

ียงข
อม

ูล
คว

าม
รูท

ี่ได
จา
กก

ารฝ
กอ

บร
ม แ

ละ
ใส

ภา
พว

าด
ปร

ะก
อบ

ลง
ใน

หน
ังส

ือ
ทํา
มือ

ได
 

1. 
คว

าม
รูท

ั่วไ
ปเก

ี่ยว
กับ

กา
ร

ผลิ
ตห

นัง
สือ

ทํา
มือ

 วัส
ดุ

อุป
กร

ณ 
แล

ะว
ิธีก

าร
ผล

ิต
หน

ังส
ือท

ําม
ือ  

2. ก
ารเ

รีย
บเร

ียงเ
นื้อ

หา
 แล

ะ
จัด

วาง
ภา
พป

ระ
กอ

บ 
   

1. อ
ธ ิบ

ายแ
ละ

นํา
เสน

อ
ตัว

อย
างห

นัง
สอื

ทํา
มือ

  
3. แ

นะ
นํา

แน
วท

างก
าร

เขีย
นเล

าเร
ื่อง
สั้น

 ๆ 
  

4. ส
าธิต

กา
รพ

ับก
ระ
ดา
ษ 

5. ฝ
กพ

ับก
ระ
ดา
ษต

าม
คํา
แน

ะน
ํา   

1. ก
ระ
ดา
ษ A

4  
2. เ

อก
สา
ร

ปร
ะก

อบ
กา
ร

ฝก
อบ

รม
 

3. ต
ัวอ

ยาง
หน

ังส
ือท

ําม
ือ  

30 
นา
ที 

     

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รฝ
กป

ฏิบ
ัติง
าน

 
2. จ

าก
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กา
รฝ
กอ

บร
ม 

 

    

 
 
 



 บัณ
ฑิต

วิท
ยาล

ัย ม
หา

วิท
ยาล

ัยม
หิด

ล 
 

     
 ศษ

.ม.
 (ส

ิ่งแ
วด

ลอ
มศ

ึกษ
า) /

 11
7 
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วัน
ที่ 9

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 8
.30

 – 9
.00

 
 

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 7 
 

นํา
เสน

อช
ิ้นง

าน
ที่ไ
ดรั

บม
อบ

หม
าย 

(ภา
พท

รัพ
ยาก

ร) 
วัต

ถุป
ระส

งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช
นส

ืบค
นข

อม
ูลต

าม
ชิ้น

งาน
ที่ไ

ดรั
บม

อบ
หม

ายเ
ปน

กา
รบ

าน
 

 
 

 
 

2. เ
พื่อ

ให
เยา

วช
นส

าม
ารถ

นํา
เสน

อภ
าพ

ทร
ัพย

าก
รไ
ดอ

ยาง
ถูก

ตอ
ง  

คว
าม
คิด

รวบ
ยอ
ดท

างส
ิง่แว

ดล
อม

ศึก
ษา

 ก
ารค

นค
วาแ

ละ
แล

กเป
ลีย่
นข

อม
ูลเก

ี่ยว
กับ

ทร
ัพย

าก
รธ
รร
มช

าต
ิแล

ะท
รัพ

ยาก
รท

างโ
บร

าณ
คด

ีใน
ทอ

งถิ่
น เ

พื่อ
ทํา
คว

าม
รูจ
ัก 

ทรั
พย

าก
รแ
ละ
สิ่ง

แว
ดล

อม
ใก
ลต

ัว  
ระย

ะเว
ลา  

 
 

อภ
ิปร

ายแ
ลก

เปล
ี่ยน

คว
าม
คดิ

เห็น
  30

 นา
ที 

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. 

เยา
วช

นเก
ิดค

วาม
รับ

ผิด
ชอ

บ
ใน

กา
รท

ําช
ิ้น
งา

นท
ี่ได

รับ
มอ

บห
มา
ย  

2. 
เยา

วช
นฝ

กก
ารส

ืบค
นข

อม
ูล

จา
กบ

ุคค
ลใ

นค
รอ

บค
รัว

หรื
อ

ชุม
ชน

 แ
ละ

นํา
เส

นอ
ภา

พ
ทรั

พย
าก
รไ
ดอ

ยาง
ถูก

ตอ
ง 

 

ขอ
มูล

ทั่ว
ไป

ขอ
งภ

าพ
ทรั

พย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิ
แล

ะท
รัพ

ยา
กร

ทา
ง

โบ
ราณ

คด
ีใน

ทอ
งถิ่
น 

 

1.อ
ภิป

ราย
แล

กเป
ลี่ย
น 

2.ร
วม

กัน
ตร

วจ
สอ

บ
คว

าม
ถูก

ตอ
ง 

 

1. 
ภา
พท

รัพ
ยาก

รใน
ทอ

งถิ่
น 7

 ช
นิ ด

 
รว
มท

ั้งห
มด

 25
 ภา

พ 
ปร

ะก
อบ

ดว
ย 

- น
กป

าก
หา

ง 4
 ภา

พ  
 

- ห
อย
โข
ง 4

 ภา
พ  

 
- ใ
บเส

มา
หิน

 4 ภ
าพ

   
- โ
บส

ถว
ัดน

างห
ยาด

 4 ภ
าพ

   
- ป

ระ
ตูว

ัดส
อง
พี่น

อง
 3 ภ

าพ
   

- ศ
าล
าวัด

สว
นม

ะม
วง 

3 ภ
าพ

   
- ป

ระ
ตูว

ัดบ
ัวห

ลว
ง 3

 ภา
พ  

30 
นา
ที 

1. ก
ารท

ํางา
นท

ี่
ได

รับ
มอ

บห
มา
ย 

2. ก
ารม

ีสว
นร

วม
ขอ

งเย
าวช

น 
3. จ

าก
กา
ร

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ฝก

อบ
รม

 

 
 
 



รัช
ดา

 เรือ
งส

ารก
ุล 

 
     

ผล
กา
รว
ิจัย

 /  
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วัน
ที่ 9

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 9
.00

 – 1
2.0

0  
 

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 8 
 

การ
สําร

วจ
ทร

ัพย
ากร

ทา
งโบ

ราณ
คด

ีในท
องถ

ิ่น :
 ทุง

พญ
าเม

ือง 
 

วัต
ถุป

ระส
งค
เฉพ

าะ 
 

 
1. เ

พื่อ
ให

เยา
วช

นม
ีปร

ะส
บก

ารณ
กา
รเร

ียน
รูจ
าก
แห

ลง
โบ

ราณ
คด

ีใน
ทอ

งถิ่
น เ

กิด
คว

าม
รูเก

ี่ยว
กับ

 
 

 
 

 
   โ

บร
าณ

สถ
าน
โบ

ราณ
วัต

ถุ  
 

 
 

 
 

2. เ
พื่อ

พัฒ
นา
ทัก

ษะ
กา
รส

ัมภ
าษ
ณป

ราญ
ผูรู
  ฝ
กก

ารส
ังเก

ต ก
ารฟ

ง ก
ารจ

ดบ
ันท

ึก 
 

 
 

 
3. เ

พื่อ
ให

เกิด
เจต

คต
ิที่ด

ีใน
กา
รอ
นุรั

กษ
โบ

ราณ
สถ

าน
โบ

ราณ
วัต

ถุใ
นท

อง
ถิ่น

   
คว

าม
คิด

รวบ
ยอ

ดท
างส

ิ่งแว
ดล

อม
ศึก

ษา
  ท

รัพ
ยาก

รท
างโ

บร
าณ

คด
ีเปน

หลั
กฐ

าน
ทา
งป

ระ
วัต

ิศาส
ตร
 ที่แ

สด
งให

เห็น
เอก

ลัก
ษณ

ทา
งวัฒ

นธ
รร
มข

อง
ชุม

ชน
 ชา

ติพ
ันธ

ุ  
แล

ะส
ังค
ม ห

าก
ขา
ดก

ารท
ําน

ุบํา
รุงอ

ยาง
ต อ

เนื่อ
งอ
าจเ

สื่อ
มโ

ทร
มแ

ละ
สูญ

หา
ยไ
ปจ

าก
คว

าม
ทร

งจ
ําข
อง
ผูค

น ก
ารอ

นุรั
กษ

 
ทรั

พย
าก
รท

างโ
บร

าณ
คด

ีจึงเ
ปน

กา
รส

ืบส
าน
เรื่อ

งรา
วท

ี่แส
ดง
ศัก

ยภ
าพ

ขอ
งช
ุมช

นใ
นก

ารด
ํารง

ชีว
ิตแ

ละ
กา
รป

รับ
ตัว

เขา
กับ

 
สิ่ง

แว
ดล

อม
 ชุม

ชน
แล

ะส
ังค
มอ

ื่นๆ
 ตา

มส
ถา
นก

ารณ
แล

ะลํ
าด
ับเว

ลา
ที่ผ

าน
มา
ขอ

งม
นุษ

ยช
าต
ิ 

ระย
ะเว

ลา  
 

 
บร

รย
าย 

60 
นา
ที ภ

าค
กิจ

กร
รม

 12
0 น

าท
ี 

วัต
ถุป

ระส
งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. 

เยา
วช

นเก
ิดค

วาม
รู เ
กี่ย

วก
ับ

แห
ลง
โบ

ราณ
คด

ีทุง
พญ

าเม
ือง

 
2. 

 เย
าวช

นส
าม
ารถ

สัม
ภา
ษณ


ปร

าช
ญผู

รู 
บัน

ทึก
 อ
ธิบ

าย
คุณ

คา
ขอ

งแ
หล

งโบ
ราณ

คด
ี 

1. 
คว

าม
รูท

ั่วไ
ปเก

ี่ยว
กับ

แห
ลง
โบ

ราณ
คด

ีทุง
พญ

า
เมือ

ง   
2. 

คว
าม
สํา
คัญ

 แล
ะป

ระ
โย
ชน

ขอ
งท

รัพ
ยาก

รท
าง

โบ
ราณ

คด
ี   

3. 
สา
เหต

ุขอ
งค
วาม

เสื่อ
มโ

ทร
มข

อง
ทร

ัพย
าก
รท

าง
โบ

ราณ
คด

ีใน
ทอ

งถิ่
น 

แล
ะผ

ลก
ระ
ทบ

จา
กก

าร
ทํา
ลา
ยท

รัพ
ยาก

รท
างโ

บร
าณ

คด
ีใน

ทอ
งถิ่
น 

1. สํ
ารว

จจ
าก

สถ
าน
ที่จ

ริง 
2. บ

รร
ยาย

 
3. ซั

กถ
าม
แล

ะ
บัน

ทึก
  

1. เ
คร
ื่อง
ขย
าย

เสีย
ง 

2. พ
าห

นะ
รับ

-
สง

นัก
เรีย

น 
3.ใ

บง
าน

 

3 ชั่
วโ
มง

 
1. จ

าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

    -
 กา

รแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็น

 
2. จ

าก
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กา
ร

ฝก
อบ

รม
 

 
 
 



 บัณ
ฑิต

วิท
ยาล

ัย ม
หา

วิท
ยาล

ัยม
หิด

ล 
 

     
 ศษ

.ม.
 (ส

ิ่งแ
วด

ลอ
มศ

ึกษ
า) /

 11
9 
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วัน
ที่ 9

 เม
ษา
ยน

 25
53 

 
เวล

า 1
3.0

0 –
 15

.30
   

แผ
นก

ารฝ
กอ

บร
มห

ัวข
อที่

 9 
 

เยา
วช

นผ
ลิต

หน
ังส
ือทํ

าม
ือ  

วัต
ถุป

ระส
งค
เฉพ

าะ 
 

 
เพื่อ

ให
เยา

วช
นผ

ูเขา
รับ

กา
รฝ
กอ

บร
มน

ําค
วาม

รูท
ี่ได

จาก
กา
รฝ
กอ

บร
มเร

ื่อง
กา
รอ
นุรั

กษ
ทรั

พย
าก
รธ
รร
มช

าต
ิ 

 
 

 
 

แล
ะโ
บร

าณ
คด

ีใน
ทอ

งถิ่
น ม

าถ
ายท

อด
เปน

หน
ังส

ือท
ําม
ือผ

ลิต
รว
มก

ันต
าม
กล

ุมท
ี่แบ

งไว
แต

แร
ก 5

 กลุ
ม  

  
คว

าม
คิด

รวบ
ยอ

ดท
างส

ิ่งแว
ดล

อม
ศึก

ษา
  ก

ารเ
ขีย
นเร

ื่อง
ราว

แล
ะต

กแ
ตง
หน

ังส
ือท

ําม
ือเก

ี่ยว
กับ

ทร
ัพย

าก
ร ธ

รร
มช

าต
ิแล

ะโ
บร

าณ
คด

ีใน
ทอ

งถิ่
น เ

ปน
กา
รท

บท
วน

กา
ร 

เรีย
นรู

ที่ถ
ายท

อด
ออ

กม
าเป

นรู
ปธ

รร
มผ

าน
ปร

ะส
บก

ารณ
ขอ

งผู
เขา

รับ
กา
รฝ
กอ

บร
ม ช

วย
เสร

ิมส
ราง

เจต
คต

ิใน
กา
รอ
นุรั

กษ


ทรั
พย

าก
รธ
รร
มช

าต
ิแล

ะโ
บร

าณ
คด

ี กา
รท

ํางา
นเป

นก
ลุม

ทํา
ให

บุค
คล

รูห
นา
ที่ค

วาม
รับ

ผิด
ชอ

บ ก
ารเ

ปน
ผูน

ําผูต
าม
ที่ด

ี 
ระย

ะเว
ลา  

 
 

ภา
คก

ิจก
รร
ม 2

 ชั่ว
โม

ง 3
0 น

าท
ี 

 
วัต

ถุป
ระส

งค
เชิง

พฤ
ติก

รรม
 

เนื้อ
หา

 
วิธี
การ

 
สื่อ

/อุป
กร
ณ 

เวล
า 

การ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
1. 

เยา
วช

นส
าม
ารถ

ถา
ยท

อด
คว

าม
รู ค

วาม
ปร

ะท
ับใ

จ
เรื่อ

งท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติแ

ละ
โบ

รา
ณค

ดี จ
าก

กา
ร

ฝก
อบ

รม
โด
ยใช

หน
ังส

ือท
ําม
ือเป

นส
ื่อ 

2. 
เกิด

คว
าม
รัก

 สา
มัค

คี แ
ละ

รูจ
ักก

ารท
ํางา

นเป
นห

มู
คณ

ะ 
3. ฝ

กท
ักษ

ะก
ารผ

ลิต
หน

ังส
ือท

ําม
ือ ว

าด
ภา
พป

ระ
กอ

บ 
กา
รต
กแ

ตง
หน

ังส
ือท

ําม
ือร
วม

กัน
 

4. ภ
าค
ภูม

ใิจผ
ลง
าน
กา
รผ
ลิต

หน
ังส

ือท
ําม
ือท

ี่ทํา
รว
มก

ัน 

กา
รถ

าย
ทอ

ดค
วา
มร

ูเรื่อ
ง

กา
รอ

นุรั
กษ

ทรั
พย

าก
ร 

ธร
รม

ชา
ติ แ

ละ
โบ

ราณ
คด

ี
ใน

ทอ
งถิ่

นท
ี่ได

รับ
จา

ก
กา
รอ

บร
มล

งส
ูหน

ังส
ือท

ํา
มื

อ
 แ

ล
ะ

ว
า
ด

ภา
พป

ระ
กอ

บห
นัง

สือ
ทํา

มือ
 

 

1.ฝ
กป

ฏิบ
ัติ

ผลิ
ตห

นัง
สือ

ทํา
มือ

  
2. 

นัก
เรี

ยน
เขีย

นเร
ื่อง

เลา
 

แล
ะว

าด
ภา
พป

ระ
กอ

บ 

1. ก
ระ
ดา
ษว

าด
เขีย

น A
4  

2. สี
ไม

  สี
ชอ

ค สี
เทีย

น  
3. ด

ินส
อ ป

าก
กา

  

2 ชั่
วโ
มง

 
30 

นา
ที 

1. จ
าก
กา
รส

ังเก
ต 

    -
 คว

าม
สน

ใจ 
    -

 กา
รม

ีสว
นร

วม
 

    -
 กา

รป
ฏิบั

ติง
าน

 
2. จ

าก
กา
ร

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ฝก

อบ
รม

 

 
 
 



รัชดา เรืองสารกลุ       ผลการวจิยั /  120 

 

 3. ผลการสร้างเอกสารประกอบการฝึกอบรม 
 เอกสารประกอบการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ท้องถ่ิน  สําหรับเยาวชนตาํบลบ้านง้ิว  อาํเภอสามโคก  จังหวดัปทุมธานี  ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 - ลกัษณะรูปเล่ม  มีขนาด 5.8 น้ิว x 8 น้ิว เพื่อใหเ้ป็นหนงัสือขนาดกะทดัรัดสะดวกกบั 
การพกพาขณะเดินทางสํารวจแหล่งทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และมีส่วนของเน้ือหา
ทั้งส้ิน 20 หนา้ (รวมปกนอก คาํนาํ สารบญั และแหล่งขอ้มูล)  
 - ภาพประกอบ เป็นรูปภาพสีของแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ แหล่งทรัพยากรทาง
โบราณคดี ของตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 31 รูป ซ่ึงภาพประกอบท่ี
สวยงามมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีนาํเสนอ   
 - ลักษณะเนื้อหา เป็นขอ้มูลเน้ือหาของแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ แหล่งทรัพยากร
ทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ประวติัความเป็นมาของพื้นท่ี
อนุรักษ์  และโบราณสถานโบราณวตัถุในตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  การ
ปฏิบติัตนในการดูนก  และการผลิตหนงัสือทาํมือ 
 - แนวการเขียนและภาษาที่ ใ ช้    ผู ้วิจัยขอรับคําแนะนําและความคิดเห็น  จาก
ผูท้รงคุณวุฒิด้านการศึกษา  ด้านการฝึกอบรม  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ด้าน
ทรัพยากรทางโบราณคดี  ดา้นการผลิตหนงัสือทาํมือ   รวมทั้งคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชภ้าษาท่ีอ่านง่าย  เขียนเป็นแบบร้อยแกว้ประเภทสารคดีเชิงพรรณา ท่ีสอดแทรก
การส่ือความหมายให้ผูเ้ขา้รับการอบรมไดรั้บความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  แลว้เกิดความรู้ เห็นภาพรวมของความสาํคญัและ
ความสมัพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นธรรมชาติ วฒันธรรม และวิถีชุมชน พร้อมกบัประสบการณ์
ท่ีจะไดรั้บจากการศึกษาจากพ้ืนท่ีจริง  ซ่ึงจะกระตุน้ใหเ้กิดการต่ืนตวัในการเรียนรู้  และเกิดจิตสาํนึก
ในการอนุรักษธ์รรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี  แลว้มีบทบาทและส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน    
 ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัรูปแบบ วิธีการสร้างเอกสารประกอบการฝึกอบรม
ฯ จากเอกสาร/งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ เพื่อใหไ้ดอ้งคป์ระกอบ โครงสร้างของเอกสารประกอบการ
ฝึกอบรม ไดแ้ก่ ขนาดรูปเล่ม รูปแบบตวัอกัษร ขนาดตวัอกัษร และภาพประกอบภายในเล่ม  
 องคป์ระกอบ โครงสร้างของร่างตน้ฉบบัเอกสารประกอบการฝึกอบรม ท่ีนาํมาเป็น
เอกสารสาํหรับผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีดงัน้ี ปกนอก คาํนาํ สารบญั  เน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและ
แหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผล้อมและวดัอมัพุวราราม  การดูนก และ 
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แหล่งทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี   ภาพประกอบ 
เอกสารท่ีใชเ้ป็นแหล่งขอ้มูลและคาํขอบคุณ (เอกสารประกอบการฝึกอบรม แสดงในภาคผนวก จ)   
 

4.3 ผลการทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม  
 
 1. ผลการทดสอบความรู้และเจตคติก่อนและหลังการฝึกอบรม และผลการประเมิน
ความพงึพอใจทีมี่ต่อหลกัสูตรฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 เม่ือนาํแบบทดสอบความรู้ และแบบวดัเจตคติ เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ไปทาํการทดสอบความรู้ และวดัเจตคติเยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในช่วงชั้นท่ี 2 
(ประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6) จาํนวน 25 คน ซ่ึงเป็นผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมก่อนและหลงัการฝึกอบรม  โดย
ใชแ้บบทดสอบความรู้ และแบบวดัเจตคติชุดเดียวกนัไดผ้ลดงัน้ี 
 
ตารางที ่4.6   การเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบความรู้ ก่อนและหลงัการฝึกอบรม  

คนที ่
ผลการวดัความรู้ (25 คะแนน) 

คะแนนก่อนอบรม คะแนนหลงัอบรม 
1 6 20 
2 21 21 
3 23 23 
4 15 21 
5 22 23 
6 15 16 
7 21 22 
8 21 23 
9 9 9 
10 23 24 
11 22 24 
12 21 21 
13 20 20 
14 20 22 
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ตารางที ่4.6   การเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบความรู้ ก่อนและหลงัการฝึกอบรม (ต่อ) 

คนที ่
ผลการวดัความรู้ (25 คะแนน) 

คะแนนก่อนอบรม คะแนนหลงัอบรม 
15 23 24 
16 15 17 
17 18 20 
18 22 24 
19 21 23 
20 23 24 
21 21 21 
22 22 23 
23 22 22 
24 23 23 
25 22 23 

ค่าเฉล่ีย   19.64 21.32 
 
 2. การวเิคราะห์เปรียบเทยีบความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
 
ตารางที ่4.7  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ ก่อนและหลงัการฝึกอบรม 

ผู้เข้ารับการฝึกอบรม   SD  P-value 

ก่อนการฝึกอบรม 
 
หลงัการฝึกอบรม 

25 
 

25 

19.64 
 

21.32 

4.415 
 

3.301 

 
2.929 

 
0.007 

P = 0.05 
 จากตารางเม่ือวิเคราะห์ผลการทดสอบความรู้เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  ของนกัเรียนท่ีเขา้การรับการอบรมพบว่า  ก่อนการฝึกอบรมคะแนนความรู้มี
ค่าเฉล่ีย  = 19.64  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 4.415  หลงัการฝึกอบรมคะแนนความรู้มี
ค่าเฉล่ีย  = 21.32  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 3.301 
 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการทดสอบความรู้ดว้ยค่าสถิติ t – test พบว่ามีค่า 
t เท่ากบั 2.929  ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงว่าหลกัสูตร
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ฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว   
อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพทาํใหน้กัเรียนท่ีเขา้รับการอบรมมี
ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน 
 
ตารางที ่4.8  การเปรียบเทียบคะแนนจากการวดัเจตคติก่อนและหลงัฝึกอบรม  

คนที ่
เจตคติ (125 คะแนน) 

คะแนนก่อนอบรม คะแนนหลงัอบรม 
1 83 113 
2 88 100 
3 89 92 
4 73 100 
5 90 95 
6 84 95 
7 107 108 
8 84 106 
9 73 83 
10 83 87 
11 92 99 
12 89 103 
13 81 86 
14 90 92 
15 109 110 
16 79 85 
17 94 99 
18 88 92 
19 107 115 
20 90 96 
21 84 92 
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ตารางที ่4.8   การเปรียบเทียบคะแนนจากการวดัเจตคติก่อนและหลงัฝึกอบรม (ต่อ) 

คนที ่
เจตคต ิ(125 คะแนน) 

คะแนนก่อนอบรม คะแนนหลงัอบรม 
22 103 107 
23 85 102 
24 108 113 
25 101 107 

ค่าเฉล่ีย  90.16 99.08 

 
 3. การวเิคราะห์เปรียบเทยีบเจตคติก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
 
ตารางที ่4.9  การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติก่อนและหลงัการฝึกอบรม 

ผู้เข้ารับการฝึกอบรม   SD  P-value 

ก่อนการฝึกอบรม 
 
หลงัการฝึกอบรม 

25 
 

25 

90.16 
 

99.08 

10.395 
 

9.255 

 
5.794 

 
0.000 

P = 0.05 
 จากตารางเม่ือวิเคราะห์ผลการทดสอบเจตคติเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ินของนกัเรียนท่ีเขา้การรับการอบรมพบว่า  ก่อนการฝึกอบรมคะแนนเจตคติ
มีค่าเฉล่ีย  = 90.16  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 10.395  หลงัการฝึกอบรมคะแนนเจตคติมี
ค่าเฉล่ีย  = 99.08  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 9.255 
 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการทดสอบวดัเจตคติดว้ยค่าสถิติ t – test พบว่ามี
ค่า t เท่ากบั 5.794 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงว่าหลกัสูตร
ฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  
อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี   ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพทาํใหเ้ยาวชนท่ีเขา้รับการอบรมมี
เจตคติไปในทิศทางท่ีดีข้ึนในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 
 4. ผลการประเมินความพงึพอใจทีมี่ต่อหลกัสูตรฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรม  
 การประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม ประเมินโดยเยาวชนท่ีเขา้รับการฝึกอบรม จาํนวน 
25 คน โดยทาํการประเมินหลงัการฝึกอบรม เพื่อทาํการตรวจสอบกระบวนการใชใ้นการฝึกอบรม  
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ความเหมาะสม  การยอมรับของผูเ้ขา้รับฝึกอบรม และปัญหาอุปสรรคจากการฝึกอบรม  ตลอดจน
เป็นการประเมินวิธีดาํเนินการฝึกอบรม  ความพึงพอใจ และประโยชน์ท่ีไดจ้ากการฝึกอบรม ดงั
ตารางท่ี 4.10 
 
ตารางที ่4.10    จาํนวน ร้อยละ และระดบัคะแนนความพึงพอใจหลกัสูตรฝึกอบรม  

ประเดน็เกีย่วกบั 

มาก ปานกลาง น้อย ปรับปรุง ระดบั
คะแนน
ความพงึ
พอใจ 

4 3 2 1 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

1. ก่อนเขา้รับการฝึกอบรมนกัเรียนมีความรู้เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน
เพียงใด 

8 
(32.0) 

10 
(40.0) 

7 
(28) 

 

0 3.04 

2. หลงัเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี นกัเรียนมี
ความรู้เพ่ิมข้ึนเพียงใด  

16 
(64) 

9 
(36) 

0 0 3.64 

3. การฝึกอบรมในเร่ืองน้ีนกัเรียนคิดวา่มี
ประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน
เพียงใด 

20 
(80.0) 

4 
(16.0) 

1 
(4.0) 

0 3.76 

4. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชใ้นการ
ฝึกอบรมคร้ังน้ีมีความเหมาะสมเพียงใด 

21 
(84) 

3 
(12.0) 

1 
(4.0) 

0 3.76 

5. เอกสารประกอบการฝึกอบรมท่ีนกัเรียนไดรั้บ
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนั
ไดม้าก นอ้ยเพียงใด 

14 
(56.0) 

11 
(44.0) 

0 0 3.56 

6. นกัเรียนคิดวา่สถานท่ีในการฝึกอบรมมีความ
เหมาะสม 

15 
(60.0) 

8 
(32.0) 

1 
(4.0) 

1 
(4.0) 

3.48 

7. นกัเรียนคิดวา่เน้ือหาต่าง ๆ ในแต่ละหวัขอ้ใน
การฝึกอบรมมีความเหมาะสมเพียงใด 
หัวข้อที ่1 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  
                 - เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ 
                 - เกมเตรียมความพร้อมในช่วงบ่าย 

 
 

20 
(80.0) 

 
 
5 

(20.0) 

 
 
0 

 
 
0 

 
 

3.80 
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ตารางที ่4.10    จาํนวน ร้อยละ และระดบัคะแนนความพึงพอใจหลกัสูตรฝึกอบรม (ต่อ) 

ประเดน็เกีย่วกบั 

มาก ปานกลาง น้อย ปรับปรุง ระดบั
คะแนน
ความพงึ
พอใจ 

4 3 2 1 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

จํานวน 
(ร้อยละ) 

หัวข้อที ่2  การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ิน : เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล้อมและวดั
อมัพวุราราม 

16 
(64.0) 

8 
(32.0) 

1 
(4.0) 

0 3.60 

หัวข้อที ่3   พ้ืนท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา 11 
(44.0) 

11 
(44.0) 

3 
(12.0) 

0 3.32 

หัวข้อที ่4  คุณค่าและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 
       - ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 
       - คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ 

 - วธีิการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

16 
(64.0) 

8 
(32.0) 

1 
(4.0) 

0 3.60 

หัวข้อที ่5  เทคนิคและวธีิการผลิตหนงัสือทาํ
มือ 

19 
(76.0) 

6 
(24.0) 

0 0 3.76 

หัวข้อที ่6 นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
        - การบา้นอธิบายภาพทรัพยากร  

14 
(56.0) 

10 
(40.0) 

1 
(4.0) 

0 3.52 

หัวข้อที ่7  การสาํรวจทรัพยากรทาง
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญา
เมือง 
                - ศึกษาท่ีโบสถว์ดันางหยาด 
                - ศึกษาท่ีวดัสองพ่ีนอ้ง 

17 
(68.0) 

8 
(32.0) 

0 0 3.68 

หัวข้อที ่8  เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ  17 
(68.0) 

7 
(28.0) 

1 
(4.0) 

0 3.64 

8. ส่ือ โสต อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการฝึกอบรมคร้ัง
น้ีเหมาะสมเพียงใด 

16 
(64.0) 

6 
(24.0) 

3 
(12.0) 

0 3.52 

9. ระยะเวลาในการฝึกอบรม แต่ละหวัขอ้
เหมาะสมเพียงใด 

19 
(76.0) 

4 
(16.0) 

1 
(4.0) 

1 
(4.0) 

3.64 

10. วทิยากรท่ีบรรยายในแต่ละหวัขอ้
เหมาะสมเพียงใด 

17 
(68.0) 

8 
(32.0) 

0 0 3.68 
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 ผลการประเมินจากแบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม   ในส่วนเน้ือหาของ
การฝึกอบรมพบว่าผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมละลายพฤติกรรมใน
ระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนความพึงพอใจ 3.80      และมีความเห็นว่าการฝึกอบรมในเร่ืองน้ีมี
ประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน รวมไปถึงกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชใ้นการฝึกอบรม
มีความเหมาะสมในระดบัมาก  โดยมีระดบัคะแนนความพึงพอใจ 3.76   และมีความพึงพอใจ
วิทยากรท่ีบรรยายแต่ละหวัขอ้ในระดบัมาก  มีความเหมาะสม สามารถถ่ายทอดไดช้ดัเจน  เขา้ใจง่าย 
และสามารถสรุปประเด็นสาํคญัให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเขา้ใจ  โดยมีระดบัคะแนนความพึงพอใจ 
3.68  และเห็นว่าระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสมมากโดยมีระดบัคะแนนความพึงพอใจ 
3.64     และหลงัเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีแลว้นกัเรียน
เห็นว่ามีความรู้เพิ่มข้ึนมาก  ในส่วนส่ือและโสตทศันูปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมเห็นว่ามีความ
เหมาะสมมาก มีระดบัคะแนนความพึงพอใจ 3.52   
 
 5. ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 การประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม โดยผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์หรือความเช่ียวชาญ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรฝึกอบรม แบ่งเป็น 5 ดา้น กล่าวคือดา้นการศึกษา 1 ท่าน   ดา้นการฝึกอบรม 
1 ท่าน   ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 1 ท่าน   ดา้นทรัพยากรทางโบราณคดี 1 ท่าน     และดา้นหนงัสือ
ทาํมือ 1 ท่าน  ทาํการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความ
เป็นไปไดใ้นการฝึกอบรม  ตลอดจนให้ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตรฝึกอบรมก่อน
การนาํไปใช ้ ผลการประเมินดงัตารางท่ี 4.11 
 
ตางรางที ่4.11   ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

รายการทีป่ระเมิน 
จํานวนเสียงทีเ่ห็นชอบ 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 
1.วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ …. ตัวหลกัสูตรฝึกอบรม 2 วันน่าจะทาํให้ผู้ เข้าร่วม
มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับประโยชน์และความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ินได้บางส่วน (ตาม
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  ข้อ  1)  แต่ในวัตถุประสงค์ของ
หลกัสูตรข้อ 2 อาจทาํได้ค่อนข้างยาก    

4.5 
 
 
 
 

 

0.5 
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ตางรางที ่4. 11   ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวฒิุ (ต่อ) 

รายการทีป่ระเมิน 
จํานวนเสียงทีเ่ห็นชอบ 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 
2. เน้ือหาและกระบวนการฝึกอบรม  
ประเดน็ท่ีพิจารณาตรวจสอบในแต่ละเน้ือหาวิชาและ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
           -วตัถุประสงคเ์ฉพาะ วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
          - ขอบเขตและความครอบคลุมของเน้ือหาและกิจกรรม 
          - เทคนิค วิธีการฝึกอบรมและส่ือท่ีใช ้
          - ระยะเวลา 
          - อ่ืนๆ 
หัวข้อที ่1 กิจกรรมละลายพฤติกรรม 
                 - เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ 
                 - เกมเตรียมความพร้อมในช่วงบ่าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

0 

หัวข้อที ่2 การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน : เขตหา้มล่า
สตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 

5 0 

หัวข้อที ่3  พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา 5 0 

หัวข้อที ่4  คุณค่าและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
- ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 

       - คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ 
                 - วธีิการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

5 0 

หัวข้อที ่5   สาธิตการผลิตหนงัสือทาํมือ 5 0 

หัวข้อที ่6  นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (ภาพทรัพยากร)   
ขอ้เสนอแนะ …. ภาพทรัพยากร เป็นกิจกรรมเน้นเร่ืองกลุ่ม
สัมพันธ์ และทาํให้ผู้ เข้าร่วมรู้จักกัน อาจสอดแทรกความรู้เลก็ๆ 
เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติได้บ้าง แต่ไม่มาก 

5 0 

หัวข้อที ่7 การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน : 
เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง 

5 0 

หัวข้อที ่8 เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ  5 0 



 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล        ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) / 129 

 

ตางรางที ่4.11   ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวฒิุ (ต่อ) 

รายการทีป่ระเมิน 
จํานวนเสียงทีเ่ห็นชอบ 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 
3. ความครอบคลุมของเน้ือหา และกิจกรรมของหลกัสูตร และการ
จดัลาํดบัเน้ือหา (กาํหนดการฝึกอบรม) 
ขอ้เสนอแนะ …. กิจกรรมและลาํดับเนือ้หาดี แต่อาจจะมี
ระยะเวลาให้แต่ละช่วงน้อยเกินกว่าจะทาํให้ผู้ เข้าร่วมทาํความ
เข้าใจอย่างลึกซ้ึง 

5 0 

4. ความเหมาะสมของเน้ือหา และกิจกรรมของหลกัสูตรต่อ
กลุ่มเป้าหมาย (เยาวชนผูรั้บการอบรม) 
ขอ้เสนอแนะ....ถ้าผู้ เข้าร่วมเป็นเดก็อายนุ้อยไม่เคยมีพืน้ฐานความรู้
เร่ืองท่ีอบรมมาเลย  วิทยากรอาจต้องพยายามทาํให้เนือ้หาง่ายต่อ
การเรียนรู้ของเดก็มากขึน้ 

4 1 

5. 
5.1) ระยะเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ...ควรเพ่ิมเวลาให้มากกว่านี ้

 
5 

 
0 

5.2) สถานท่ีท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 5 0 
5.3) วิทยากรในการฝึกอบรมแต่ละหวัขอ้ 4 1 
6. การประเมินผลการฝึกอบรม 
6.1) การประเมินโดยใชแ้บบวดัความรู้ และแบบวดัเจคติก่อนและ
หลงัการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ...แบบประเมินแบบตัวเลือกอาจวัดความรู้ และเจคติ
ได้เพียงบางส่วน  น่าจะเพ่ิมการประเมินแบบอัตนัย หรือการ
สัมภาษณ์พูดคุย หรือดูจากการแลกเปล่ียนเรียนรู้, ผลงานของเดก็ 

 
4 

 
1 

6.2) การประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยใชแ้บบประเมินความพึง
พอใจในการฝึกอบรม สาํหรับผูรั้บการฝึกอบรม 

5 0 

7. เม่ือพิจารณาภาพรวมของหลกัสูตรฝึกอบรมน้ี  ท่านมีความเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองต่อไปน้ีอยา่งไร 
7.1) ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการและเหตุผล กบัการกาํหนด
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 

 
 
5 

 
 

0 
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ตางรางที ่4.11   ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวฒิุ (ต่อ)  

รายการทีป่ระเมิน 
จํานวนเสียงทีเ่ห็นชอบ 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 
7.2) ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหาหลกัสูตรฝึกอบรมกบั      
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ .....หลกัสูตรฝึกอบรมเพียง 2 วัน อาจทาํให้ผู้ เข้าร่วม
ซ่ึงเป็นเดก็บรรลวุัตถปุระสงค์ท่ีต้ังไว้เพียงบางส่วน   

4.5 0.5 

7.3) ความสอดคลอ้งของเน้ือหา และแนวคิดทางส่ิงแวดลอ้ม 5 0 
7.4) กิจกรรมประกอบแผนการฝึกอบรม 5 0 
 
 ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวุฒิจาก 5 ดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร
ฝึกอบรม  พบว่าผู ้ทรงคุณวุฒิส่วนใหญ่มีความเห็นว่าหลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี  มีความเหมาะสม และผูท้รงคุณวฒิุไดใ้หค้วามคิดเห็นขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมดงัน้ี    
        1. หลกัสูตรฝึกอบรมเพียง 2 วนั อาจทาํใหผู้เ้ขา้ร่วมซ่ึงเป็นเด็กบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้ง
ไวเ้พียงบางส่วน  การออกแบบหลกัสูตรให้เขา้ไปอยู่ในหลกัสูตรการเรียนการสอนระยะยาวอย่าง
ต่อเน่ืองในชีวิตประจาํวนัของเด็กจะเหมาะสมกว่าสําหรับเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ท่ีตอ้งการ
บรรลุ       
     2. เป็นกิจกรรมท่ีดึงเด็ก ๆ ไดเ้รียนรู้ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินของตนเอง  ไดเ้รียนรู้
ทรัพยากร ธรรมชาติในชุมชน  ป่าไม ้ สัตวป่์า ท่ีอยู่ใกลต้วั  ทาํให้เกิดความตระหนกั  รักและหวง
แหน  สืบต่อ  สืบสาน เผยแพร่ต่อไปเป็นกระบวนการท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนมาก ๆ 
      3. ในการฝึกอบรมคร้ังต่อไปควรจะแยกการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  ออกจากการอบรมโบราณคดีทอ้งถ่ิน 
 4. ควรจะเพิ่มกลุ่มเยาวชนเป็น 40 – 50 คน เพื่อทาํให้การจดักลุ่มทาํงานในอนาคต
ไดผ้ลดียิง่ข้ึน 
 5. กิจกรรมในการจดัอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ทอ้งถ่ิน จดัไดดี้ เหมาะสม ครอบคลุม และสอดคลอ้งกบัหลกัการและเหตุผล  เป็นกิจกรรมท่ีสนุก
และใหค้วามรู้เป็นอยา่งดี  เหมาะสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมปลาย แต่เน้ือหาสาระค่อนขา้งมากไปไม่
เหมาะกบัเวลาท่ีจดัอบรม ควรจะแบ่งการอบรมออกเป็น 2 ระยะ  (เด็กระดบัน้ีจะใชเ้วลาในการทาํ
กิจกรรมนาน  โดยเฉพาะการถ่ายทอดประสบการณ์ท่ีไดรั้บลงในหนงัสือทาํมือ)  
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บทที ่5 

อภปิรายผล 
 
 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี เป็นการสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดั
ปทุมธานี   ซ่ึงงานวิจยัคร้ังน้ีมีสาระและประเดน็ท่ีน่าสนใจในการอภิปรายดงัน้ี  
 
 ผลจากการนําหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้ฝึกอบรมจริง  พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ี
คดัเลือกจากเยาวชนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ) จาํนวนทั้งส้ิน 30 คน 
จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว  มาอบรมแค่ 25 คน  เน่ืองจากช่วงอบรมเป็นช่วงปิดเทอม  จึงไม่สามารถติดต่อ
นกัเรียนท่ีรับปากว่าจะมาอบรมได ้ ส่วนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 บางคนตอ้งไปเรียนต่อท่ีอ่ืน  
ไม่สามารถมาอบรมได ้  เยาวชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในคร้ังน้ีจึงมี 25 คน ซ่ึงพบว่าหลกัสูตรฝึกอบรม
มีผลทาํให้เยาวชนท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน  มีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ท้องถ่ิน  รวมทั้ งทาํให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจหลักสูตรฝึกอบรมมาก  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของโศภิษฐ ์   ศรีสัตตะรัตนามาศ (2551 : บทคดัยอ่)   ทั้งน้ีเน่ืองจากการสร้าง
หลักสูตรฝึกอบรมได้ผ่านกระบวนการศึกษาขอ้มูลและตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิในสาขาท่ี
เก่ียวขอ้ง  และก่อนการทดลองใชไ้ดมี้การสาํรวจหาความตอ้งการจาํเป็นในการฝึกอบรม  ซ่ึงเป็นไป
ตามหลกัการของการฝึกอบรมของสมคิด  บางโม (2549 : 19)  โดยสอบถามจากกลุ่มเป้าหมายทุกคน  
ทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมใหมี้ความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
และความสนใจของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมากท่ีสุด 
 
 ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบความรู้ และเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการฝึกอบรม
พบวา่คะแนนความรู้ก่อนการฝึกอบรมเฉล่ีย 19.64  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  4.415  และหลงัเขา้รับการ
ฝึกอบรมพบว่าคะแนนความรู้เฉล่ีย  21.32  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.301  พบว่าคะแนนความรู้
เพิ่มข้ึนเฉล่ีย 1.68  และผลการวิเคราะห์ค่าสถิติ t – test แลว้พบว่าค่าสถิติท่ีไดม้ากกว่าค่าวิกฤต  
แสดงว่ามีความรู้เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05    สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธเนศ  
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เก่งเกียรติชยั (2541 : บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษาเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกดั
เทศบาลนครนนทบุรี   พบว่าคะแนนเฉล่ียหลงัเขา้รับการฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีค่าสูง
กว่าก่อนการเขา้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ   และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเสน่ห์  
แสงเงิน (2541 : 121)  เร่ืองการสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดศึกษาเร่ืองการจดัการ
ของเสียในชุมชน สําหรับอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น  พบว่าผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีมี
ความรู้พื้นฐานเดิมดีอยูแ่ลว้  แต่หลงัการฝึกอบรมพบวา่มีคะแนนความรู้เพิ่มข้ึนไม่มากนกั  ส่วนผูท่ี้มี
พื้นฐานความรู้ไม่ดี  แต่หลงัการฝึกอบรมพบว่ามีคะแนนเพ่ิมสูงข้ึน  และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของสุธิดา  สังฆรักษาสัตว ์(2543 : 142 - 144) ทาํการศึกษาเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรมคัคุเทศกน์อ้ย
นาํเท่ียวสวนดุสิต ในกลุ่มการงานและพ้ืนฐานอาชีพ สาํหรับนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
สงักดัสาํนกัการศึกษากรุงเทพมหานคร  พบวา่ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีผา่นการฝึกอบรมแลว้มีค่าเฉล่ีย
ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑก์ารประเมินท่ีกาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 ของคะแนน
เตม็ทั้ง 3 ภาคความรู้  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
 
 ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัเจตคติและเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการฝึกอบรม
พบว่าคะแนนก่อนการอบรมเฉล่ีย 90.16  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 10.395  และหลงัการฝึกอบรม
คะแนนเฉล่ีย  99.08  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  9.255  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการ
ฝึกอบรมแลว้พบว่า  คะแนนเจตคติเพิ่มข้ึนเฉล่ีย 8.92  และผลการวิเคราะห์ค่าสถิติ  t – test  พบว่า
สถิติท่ีได้มากกว่าค่าวิกฤต  แสดงว่ามีเจตคติเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ  0.05  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิชาญ  พนัธ์เศรษฐ์ (2542 : 114) เร่ือง การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม
เยาวชนผูน้าํค่ายอนุรักษป่์าห้วยขาแขง้  พบว่าผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีเจตคติเพิ่มมากข้ึนกว่าก่อนเขา
รับการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิโรจน์  นาคแท ้
(2541 : 140)  เร่ืองการสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง ทรัพยากรป่าไม้
และสัตวป่์า สําหรับนักพิทกัษ์ป่า  พบว่าเจา้หน้าท่ีพิทกัษ์ป่าท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดลอ้ม และเจตคติไปในทิศทางท่ีดีเพิ่มข้ึนเก่ียวกบัเร่ือง
ทรัพยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์าเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
 
 ผลท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบคะแนนความรู้และเจตคติของเยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม
ก่อนและหลงัการฝึกอบรมนั้นแสดงให้เห็นว่าเยาวชนมีความรู้เพิ่มข้ึน และมีเจตคติท่ีดีเพิ่มข้ึน 
ขณะท่ีผลการวิจยัของนวิยา  นนัทพานิช (2543 : บทคดัยอ่) สามารถทาํใหน้กัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้
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จากคู่มือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองการอนุรักษ์
ป่าชายเลน มีความรู้ความเขา้ใจและมีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าชายเลนสูงข้ึนอย่างมีนัยสําคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01  และศุทธิพฒัน์  คงเพชร (2548 : บทคดัยอ่)  มีผลการวิจยัท่ีพบว่า ผูเ้ขา้รับอบรมมี
ความรู้และเจตคติเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 อย่างไรก็ดีพบว่าคะแนนความรู้ก่อนการฝึกอบรมอยู่ในระดบัค่อนขา้งสูง  แสดงว่า
นักเรียนส่วนใหญ่มีพื้นความรู้ค่อนขา้งดี   อาจเป็นเพราะเน้ือหาสาระในหลกัสูตรฝึกอบรมเป็น
บริบทในชุมชนบา้นง้ิวท่ีนกัเรียนอาศยัอยู่จึงไดรั้บขอ้มูลความรู้ผ่านชีวิตประจาํวนั  สอดคลอ้งกบั
ผลงานเขียนของ  Joseph Chilton Pearce ร่วมกบั Michael Mendizza ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบ
ทางการดาํรงอยูใ่นความทรงจาํเพียง 5%   และอีก 95% เป็นการเรียนรู้โดยไม่รู้ตวัผา่นประสบการณ์
ตรงท่ีดาํรงอยูใ่นสังคมมนุษย ์ (วิศิษฐ ์ วงัวิญญู, 2552 : 124)  และกิตติศกัด์ิ ศรีปัดถา (2544 : 96) ท่ี
พบว่านักเรียนท่ีศึกษาตามแผนปฏิบติัการส่ือความหมายธรรมชาติและโบราณคดีประจาํเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าถํ้ าผาท่าพล  มีความรู้ความเข้าใจในส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน และฟอลค์ และบอลล่ิง (Falk and Balling, 1982 : 22 – 28) 
พบว่านกัเรียนท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยประสบการณ์ตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า  ส่วนการ
วดัดว้ยการสังเกตพบว่า พฤติกรรมต่าง ๆ จะเปล่ียนไปตามอายแุละสภาพแวดลอ้มจากแบบจาํลองท่ี
จดัทาํข้ึนไดช้ี้ให้เห็นความสัมพนัธ์ของการเรียนรู้และพฤติกรรมมีผลต่อขีดขั้นของการพฒันาการ
และความแปลกใหม่ของส่ิงแวดลอ้ม 
 
 จากงานวิจยัของเบนทเ์ลย ์(Bentley, 1986 : 2900 – A – 2901 – A)  สรุปไดว้่าการเนน้
ทางดา้นกายภาพ  ความแปลก และความซบัซอ้นของส่ิงแวดลอ้มและโอกาสท่ีจะสาํรวจและเล่นเป็น
โฉมหนา้ใหม่ของประสบการณ์จะเก่ียวกบัผลของการศึกษา  ดงันั้นการต่อยอดประสบการณ์เดิมท่ี
เยาวชนตาํบลบา้นง้ิวมีอยู ่ ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เช่น สถานศึกษาและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ควร
ใหก้ารสนบัสนุนการรวมตวัเป็นชมรมหรือชุมนุม เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองราวในชุมชนท่ีเยาวชน
มีความสนใจร่วมกนั  นอกจากขยายความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนใหลึ้กซ่ึงมากข้ึนแลว้  ท่ีสาํคญัยงั
เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความสุขเน่ืองจากเน้ือหาสาระเป็นความสนใจท่ีมาจากผูเ้รียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
จาคอบสัน (Jacobson, 1992 : 207 – 210) ท่ีกล่าวว่าการศึกษาจากสถานท่ีจริงจะเกิดความรู้ใหม่ ๆ 
และเกิดการอธิบายความรู้ต่อไป ซ่ึงจะเป็นส่ิงสําคญัและนาํไปสู่การขยายวตัถุประสงค์ของการ
เรียนรู้ผา่นประสบการณ์การเรียนรู้จากภาคสนาม  โดยทั้งหมดน้ีมีกญุแจสาํคญัคือ ครู ซ่ึงไม่ว่าจะเขา
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หรือเธอจะมีบทบาทจากการเป็นผูใ้หค้วามรู้ไปสู่การเป็นผูจ้ดัหา อาํนวยความสะดวกสบายในการจะ
เรียนรู้ต่าง ๆ ดว้ย (Pandya, 2000 : 1 – 3) 
 
 จากผลการประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม  เพื่อตรวจสอบวิธีการดาํเนินการ
ฝึกอบรม  ความพึงพอใจและประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการฝึกอบรม  ความเหมาะสมของเน้ือหาวิชาโดย
ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม  มีความเห็นว่าวิทยากรมีความเหมาะสมมากเพราะเป็นผูท่ี้มีความรู้  มี
ประสบการณ์ในหวัขอ้เน้ือหาท่ีสอนและมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้  การส่ือความหมายท่ี
ชดัเจน  การใชเ้ทคนิคจูงใจไดอ้ย่างเหมาะสม  และสรุปเน้ือหาและประเด็นสําคญัให้ผูเ้ขา้รับการ
ฝึกอบรมเขา้ใจ  การซกัถามของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม  ประกอบกบัความเป็นกนัเองของวิทยากรทาํ
ให้บรรยากาศในการฝึกอบรมเป็นกนัเอง  ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมสนุกสนานไม่เบ่ือหน่าย  การเปิด
โอกาสใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมไดอ้ภิปรายซกัถาม  เสนอความคิดเห็นและการศึกษาจากสถานท่ีจริง
ทาํให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน  ส่วนดา้นเน้ือหาและหัวขอ้วิชาในหลกัสูตรฝึกอบรมมี
ความเหมาะสมในทุกหวัขอ้วิชา  ยกเวน้หวัขอ้พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง  เน่ืองจากเป็นเวลาบ่ายและเป็นการฟังบรรยายในสถานท่ี อากาศร้อน ทาํใหส้มาธิในการ
ฟังลดลงและไม่มีการโตต้อบระหวา่งการบรรยาย ส่วนดา้นรูปแบบการฝึกอบรมนั้นทุกวิธีท่ีใชอ้ยูใ่น
ระดับปานกลาง  ซ่ึงประกอบด้วยการบรรยาย  การสาธิต  การเล่นเกมและกิจกรรมผ่อนคลาย  
การศึกษานอกสถานท่ี และการลงมือปฏิบติัในพื้นท่ีจริง  ส่วนส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการฝึกอบรมทุก
อย่างมีการเตรียมไวเ้ป็นอย่างดี และมีความเหมาะสมในระดบัมาก ทั้งส่ือทางเทคโนโลยี และส่ือท่ี
เป็นของจริงในธรรมชาติ แหล่งการเรียนรู้ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  และมีการสร้างส่ือข้ึนมาใหม่เพื่อใชใ้น
การฝึกอบรม  เอกสารประกอบการฝึกอบรมและบทปฏิบัติการประกอบกิจกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน นบัไดว้่าเป็นส่ือท่ีมีความสาํคญัในการฝึกอบรม  ทาํ
ให้ผูเ้ขา้รับการอบรมให้ความสนใจ  กระตือรือร้นตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้  นอกจากน้ีหนงัสือ
ทาํมือท่ีเยาวชนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมได้ผลิตข้ึนนั้นเสริมสร้างความภาคภูมิใจในการทาํช้ินงาน
ร่วมกนั  และสามารถนาํเทคนิควิธีการผลิตไปใชป้ระโยชน์ภายหลงัจากการฝึกอบรม และสามารถ
นาํไปเผยแพร่แก่เยาวชนอ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย 
 
 จากการอภิปรายข้างต้น  กล่าวได้ว่ าหลัก สูตร ฝึกอบรม เ ร่ือง  การอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานีท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ   หลงัจากการนาํหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใชฝึ้กอบรม  
พบว่าสามารถทาํให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
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ทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  และมีเจตคติไปในทิศทางท่ีดีข้ึนในเร่ืองการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   ผูเ้ขา้
รับการฝึกอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจหลกัสูตรฝึกอบรมในระดบัมาก  สามารถนาํความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนัได ้  ตลอดจนมีความเหมาะสมท่ีจะนาํไปใช้
ในการฝึกอบรมกบัเยาวชนกลุ่มอ่ืน ๆ โดยใช้หลกัสูตรฝึกอบรมดงักล่าวเป็นเคร่ืองมือในการให้
ความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับเร่ืองคุณค่าความสําคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน และกระตุน้ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการสร้างจิตสาํนึกในการอนุรักษใ์หก้บั
เยาวชนตั้งแต่ระดบัเลก็ ๆ โดยเฉพาะปฐมวยัและประถมศึกษา ซ่ึงเป็นวยัท่ีจะเป็นกาํลงัสาํคญัต่อไป
ในการอนุรักษแ์ละป้องกนัปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรทั้งทางธรรมชาติ และทรัพยากร
ทางโบราณคดีท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน  ทั้งน้ีการนําไปใช้ตอ้งปรับเน้ือหาสาระในหลกัสูตรให้มีความ
สอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพพ้ืนท่ีท่ีนาํไปใช ้
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บทที ่6 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  เป็นการวิจยั
เชิงทดลอง (Experimental Research) ผูว้ิจยัแบ่งขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมออกเป็น 3 
ขั้นตอน ไดแ้ก่  1) เตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  2) สร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  3) การฝึกอบรม
และประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม  ซ่ึงสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี   
 
 การเตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม  ผูว้ิจยัไดส้าํรวจชุมชนและศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้
ของชุมชนบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จังหวดัปทุมธานี  ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทาง
โบราณคดี  รวบรวมและประมวลเอกสารวิชาการ รายงาน  บทความ และหนงัสือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
ของหลายส่วนราชการ หน่วยงาน สถาบนัการศึกษา ในลกัษณะของการวิจยัเอกสาร (document 
research) ทั้งทฤษฎี แนวความคิด นโยบายต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งผลการศึกษาท่ีมีอยู่แลว้ใน
ลกัษณะของขอ้มูลทุติยภูมิ (secondary data) ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามเพื่อสาํรวจความตอ้งการ
และความจาํเป็นในการฝึกอบรม (training need assessment) นาํไปสอบถามเยาวชนท่ีกาํลงัศึกษาอยู่
ช่วงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6) โรงเรียนวดัป่าง้ิว ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จาํนวน 90 คน 
 
 การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยนําผลท่ีไดจ้ากการสํารวจความตอ้งการและความ
จาํเป็นในการฝึกอบรมมาพิจารณาร่วมกับข้อมูลด้านทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทาง
โบราณคดีกาํหนดเป็นโครงสร้างและองค์ประกอบของหลกัสูตรฝึกอบรม ซ่ึงหลกัสูตรดงักล่าว
ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบหลกัคือ 1) วตัถุประสงคเ์ฉพาะและวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  2) 
ความคิดรวบยอดของส่ิงแวดล้อมศึกษา   ขอบเขตเน้ือหาสาระ และการจัดประสบการณ์  3) 
กระบวนการในการฝึกอบรม  4) รูปแบบการวดัและประเมินผล  ทั้ง 4 องคป์ระกอบไดผ้่านการ
ตรวจพิจารณาความเหมาะสม และความเป็นไปไดจ้ากผูท้รงคุณวุฒิ 5 ท่าน และนาํไปปรับปรุงแกไ้ข
ก่อนนาํไปทดลองใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
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 ขั้นทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมท่ีสร้างข้ึน  ดาํเนินการฝึกอบรมระหว่างวนัท่ี 8 – 9 
เมษายน 2553  เป็นระยะเวลา 2 วนั  สถานท่ีฝึกอบรมในวนัท่ี 8 เมษายน 2553 ใชเ้ขตหา้มล่าสัตวป่์า
วดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวรารามและอุโบสถริมนํ้ าวดัไผล่อ้ม  และวนัท่ี 9 เมษายน 2553  ใชใ้ตอ้าคาร
เรียนโรงเรียนวดัป่าง้ิว  โบสถ์วดันางหยาด (ร้าง)  และวดัสองพ่ีน้อง  กลุ่มตวัอย่างท่ีเขา้รับการ
ฝึกอบรมเป็นเยาวชนท่ีศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  โรงเรียนวดัป่าง้ิว  ซ่ึงเป็น
สถานศึกษาท่ีตั้งอยูใ่นบริเวณแหล่งโบราณคดีทุ่งพญาเมือง ตาํบลบา้นง้ิว  และอยูใ่กลพ้ื้นท่ีอนุรักษ์
เขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม  จาํนวน 25 คน  คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยความ
สมคัรใจและผ่านการพิจารณาคดัเลือกโดยครูโรงเรียนวดัป่าง้ิว ประกอบกับคุณสมบติัท่ีผูว้ิจัย
กาํหนด 
  
 การประเมินผลการฝึกอบรม ได้ดาํเนินการทดสอบความรู้และวดัเจตคติก่อนการ
ฝึกอบรม (pre – test) และการประเมินผลหลงัจากส้ินสุดการฝึกอบรมดว้ยการทดสอบความรู้และ
เจตคติ (post – test)  โดยใชข้อ้สอบชุดเดียวกนัก่อนการฝึกอบรม  และประเมินความพึงพอใจและ
ประโยชน์ท่ีได้รับด้วยแบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม  โดยเยาวชนท่ีเขา้รับการ
ฝึกอบรมจาํนวน 25 คน  จากนั้นนาํขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดท้ั้งหมดมาวิเคราะห์ดว้ยสถิติพรรณนา
แสดงดว้ยค่าจาํนวน ร้อยละ  ค่าเฉล่ียเลขคณิต  และใชส้ถิติวิเคราะห์ t – test   ในการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความรู้และเจตคติก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
 
 แบบประเมินความรู้ ใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 25 ขอ้  เป็น
แบบทดสอบลกัษณะเลือกตอบ 4  ตวัเลือก  นาํไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ และผูท้รงคุณวุฒิ 
5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม และความเป็นไปไดใ้นการจดัฝึกอบรม และปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะให้สมบูรณ์  แลว้นาํแบบทดสอบวดัความรู้ท่ีพฒันาน้ีไปใชว้ดัความรู้ของผูเ้ขา้รับการ
ฝึกอบรม 
 
 แบบวดัเจตคติ ใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 25 ขอ้  โดยผา่นการ
ตรวจสอบความเหมาะสมจากอาจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ และผูท้รงคุณวุฒิ 5 ท่าน และปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหส้มบูรณ์  แลว้นาํไปใชว้ดัเจตคติของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
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สรุปผลการวจิยั 
 1. ผลการสํารวจความต้องการและความจําเป็นในการฝึกอบรม 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างพบว่ากลุ่มเป้าหมายเป็นเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย ร้อยละ 56.7   มีอายเุฉล่ีย 9 – 11 ปี ร้อยละ 61.1 และพกัอาศยัอยูก่บับิดามารดา ร้อย
ละ 64.4  ในวนัหยดุ / ปิดภาคเรียนเยาวชนส่วนใหญ่ใชเ้วลาว่างช่วยผูป้กครองทาํงานบา้น ร้อยละ 
38.9  ส่วนใหญ่ร้อยละ 96.7  ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรม เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  และส่วนใหญ่ไดรั้บข่าวสารความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ินจากส่ือมวลชน เช่น วิทย,ุ ทีวี, หนงัสือพิมพ ์ ร้อยละ 53.3  กลุ่มเป้าหมาย
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 71.1  เคยเขา้มาในพ้ืนท่ีเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม  แต่มี
เพียงร้อยละ 53.3  เท่านั้นท่ีเคยรู้ประวติัวดันางหยาด    เยาวชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 75.6   ตอ้งการใหมี้
การบรรยายโดยวิทยากร และพบว่าเยาวชนเกือบทุกคนให้ความสนใจเขา้รับการฝึกอบรมเร่ือง การ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  ดา้นการรับรู้และความสนใจท่ีจะไดรั้บ
ความรู้เพิ่มเติมตามหวัขอ้ท่ีผูว้ิจยักาํหนดไว ้พบวา่เยาวชนมากกวา่คร่ึงหน่ึงไม่มีการรับรู้ในหวัขอ้ 
ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน  ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี  ความสาํคญัและ
ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ  ความสําคญัและประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี  การ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาดจิตสํานึกทาง
ประวติัศาสตร์  ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและมนุษย ์  การสืบสานประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ิน   และความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ  และมีนกัเรียนจาํนวนมากท่ีตอ้งการความรู้ใน
เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  การอนุรักษท์รัพยากรทาง
โบราณคดี  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ    ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาด
จิตสาํนึกทางประวติัศาสตร์    
 2. ผลการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ในท้องถ่ิน   
 หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน มี
ลกัษณะและองคป์ระกอบดงัน้ี 
 2.1 วตัถุประสงค์เฉพาะและวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เพื่อให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้ ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษาเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรทางโบราณคดี และมีเจตคติท่ีดีในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
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 2.2 ความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดล้อมศึกษา ขอบเขตเนื้อหาสาระ และ
การจัดประสบการณ์ในการฝึกอบรม 
 ในการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน  ผูว้ิจยัไดก้หนดความคิดรวบยอดทางส่ิงแวดลอ้มศึกษาข้ึนเพื่อเป็นหลกัการใน
การจดัประสบการณ์และขอบเขตเน้ือหาสาระท่ีสําคญั ไดแ้ก่ การสํารวจทรัพยากรธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ิน : เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม  พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา  คุณค่าและการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญา
เมือง  เทคนิคและวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ  กิจกรรมละลายพฤติกรรม  กิจกรรมเตรียมความพร้อม
ช่วงบ่าย  นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  และเยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ 
 2.3 กระบวนการในการฝึกอบรม   
 การนําเสนอเน้ือหา  โดยวิทยากรเป็นผูน้ําสู่บทเรียนด้วยส่ือท่ีผูว้ิจัย
กาํหนดข้ึน ไดแ้ก่ power point กิจกรรมละลายพฤติกรรม  นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
ต่อจากนั้นใชก้ระบวนการถ่ายทอดความรู้เร่ือง ความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากร
ทางโบราณคดี  ปัญหา  ผลกระทบจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดี
ในทอ้งถ่ิน ดว้ยเทคนิคการฝึกอบรม และกลวิธีในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา เช่น การบรรยาย  การ
ซกัถาม  การแสดง  การสาธิต  การฉาย power point กิจกรรมสํารวจธรรมชาติ  กิจกรรมกลุ่ม
สมัพนัธ์  และการแสดงท่าทางประกอบ  การศึกษานอกหอ้งเรียนเพื่อเรียนรู้เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรทางโบราณคดี  และเนน้การฝึกปฏิบติัจริงของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
 วิทยากรประกอบดว้ยผูท่ี้มีความรู้ ประสบการณ์ โดยเชิญวิทยากรจากเขต
ห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม ผูท้รงคุณวุฒิและบุคคลในทอ้งถ่ินท่ีมีความรู้เก่ียวกบั
แหล่งโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี  นกัศึกษาปริญญาโทส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา จงัหวดันครปฐม 
 2.4 เอกสารทีใ่ช้ประกอบการฝึกอบรม 
 ผู ้วิ จัยได้ส ร้าง เอกสารประกอบการฝึกอบรมเ ร่ือง  การอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ซ่ึงไดน้าํไปให้อาจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ประเมิน
คุณภาพ ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม มีเน้ือหาดงัน้ี  
 ตอนท่ี  1 ข้ึนไทม์แมชชีนย้อนกลับไปดูทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีของตาํบลบา้นง้ิว  มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปดา้นทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี
ของตาํบลบา้นง้ิว เช่น ทรัพยากรสตัวป่์าและพนัธ์ุพืช แหล่งโบราณคดีท่ีสาํคญั ฯลฯ 
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 ตอนท่ี 2  มาสาํรวจสตัวป่์าในเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุ
รารามกนัเถอะ !!!!  มีเน้ือหาเก่ียวกบัขั้นตอนการสาํรวจนก สตัวป่์า และพนัธ์ุพืชในเขตหา้มล่าสตัว์
ป่าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
 ตอนท่ี 3  หนงัสือทาํมือ......ส่ือทางเลือกแสนสนุก  มีเน้ือหาเก่ียวกบั
ขั้นตอนการผลิตหนงัสือทาํมือ  
 2.5 รูปแบบการวดัและประเมินผล  
 รูปแบบการวดัและประเมินผล  โดยใชแ้บบทดสอบความรู้     แบบวดั
เจตคติ  และแบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม  ในการประเมินผลการฝึกอบรมประเมิน   
2 ระยะ คือ ก่อนการฝึกอบรม และหลงัการฝึกอบรม  โดยประเมินดา้นต่าง ๆ คือ ความพร้อมในดา้น
สถานท่ี  ส่ิงอาํนวยความสะดวก  วิทยากร  ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม  หลกัสูตรฝึกอบรม  อุปกรณ์
เคร่ืองมือโสตทศันูปกรณ์ 
  
 3. ผลการฝึกอบรม และการประเมินผลการฝึกอบรม 
 ผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน  พบว่าเยาวชนท่ีผ่านการฝึกอบรมมีความรู้และเจตคติเพิ่มข้ึน  โดยค่าเฉล่ียของคะแนน
ความรู้ก่อนการฝึกอบรมเท่ากบั 19.64  หลงัการฝึกอบรมเท่ากบั 21.32  ผลการเปรียบเทียบความ
แตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรมเท่ากบั 1.68 และเม่ือวิเคราะห์ดว้ยค่า  
t – test มีค่าเท่ากบั  2.929   ส่วนค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติก่อนการฝึกอบรมเท่ากบั 90.16 หลงัการ
ฝึกอบรมเท่ากบั  99.08  แลผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติก่อนและหลงั
การฝึกอบรมเท่ากบั 8.92  เม่ือวิเคราะห์ดว้ยค่า t – test มีค่าเท่ากบั 5.794  แสดงว่าหลกัสูตรฝึกอบรม
ท่ีสร้าง ข้ึน   ทําให้ เยาวชนท่ีผ่านการฝึกอบรมมีความ รู้และเจตคติ เ ก่ียวกับการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินสูงกว่าก่อนเขา้รับการฝึกอบรม  อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 
 ผลการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม  จากการประเมินโดยการสังเกตความสนใจ  การ
อภิปราย  การซกัถาม  การเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ   ตลอดจนจากแบบประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมท่ี
สร้างข้ึน  มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกับความตอ้งการของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม  ผูเ้ขา้รับการ
ฝึกอบรมเห็นว่าการฝึกอบรมคร้ังน้ีมีประโยชน์และสามารถนาํความรู้ไปปรับใชใ้นการดาํเนินชีวิต
ของตนเอง  ครอบครัว  และชุมชนได ้
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ปัญหา/อุปสรรค 
 ปัญหาอุปสรรคท่ีพบ ได้แก่ ขอ้จาํกัดเร่ืองเวลา เช่น การดูนก เวลาท่ีเหมาะสมและ
สามารถพบเห็นนกไดจ้ะเป็น 6.00 น.  ในการฝึกอบรมกิจกรรมดูนกอยูใ่นช่วงเวลา 10.00 น. ซ่ึง
ส่งผลต่อการวิจยัคือ ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมสาํรวจพบนกไม่หลากหลายนกั  และอากาศเร่ิมร้อน ทาํให้
ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมอ่อนเพลียเร็วง่าย 
 2. การจดัอบรมในช่วงปิดภาคการศึกษา  กลุ่มตวัอย่างท่ีนดัแนะเตรียมไว ้ บางส่วน
ออกไปนอกพ้ืนท่ีกบัผูป้กครอง  และขาดการติดต่อประสานงานกบัทางโรงเรียน  ส่งผลกระทบต่อ
การวิจยัคือ เยาวชนกลุ่มตวัอยา่งมีจาํนวนไม่ครบตามท่ีกาํหนดไวใ้นตอนแรก      
  
ข้อเสนอแนะจากการวจิยั 
 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 
 1. สามารถใชง้านวิจยัน้ีเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการจดัทาํหลกัสูตรทอ้งถ่ินใหน้กัเรียนใน
ระบบโรงเรียน  รวมไปถึงเป็นแนวทางสร้างกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน    
 2. การวิจยัน้ีเป็นเพียงการนาํบริบทบางส่วนในชุมชนบา้นง้ิวมาสร้างการเรียนรู้ให้กบั
เยาวชน  การนาํไปใช้เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือประยุกต์ใช้โดยคนใน
ชุมชน  
 3. จากประสบการณ์งานวิจยั  ในการสร้างหลกัสูตรการเรียนรู้จะตอ้งพิจารณาเน้ือหาท่ี
เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม และท่ีสาํคญัควรมีกิจกรรมเพื่อผอ่นคลายหรือเกมท่ี
มีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประกอบระหว่างการฝึกอบรม เพื่อให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมไม่เบ่ือ
หน่ายและเรียนรู้อยา่งมีความสุข 
 4. การศึกษาเจตคติผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมโดยใชแ้บบทดสอบค่อนขา้งมีขอ้จาํกดั  จึงควร
ใชเ้วลาในการสงัเกตและสมัภาษณ์มากข้ึน 
 5. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นง้ิว  และวิทยากรในการฝึกอบรมควรมีบทบาทเป็น
ผู ้ให้การสนับสนุน   เป็นท่ีปรึกษาให้กับสถานศึกษาในการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ินอย่างต่อเน่ือง  รวมทั้งประสานไปยงั
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งท่ีอยู่ในบริบทส่ิงแวดลอ้มใกลเ้คียงกนัเพื่อแลกเปล่ียนการ
เรียนรู้ร่วมกนั 
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 ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการนาํบริบทชุมชนบา้นง้ิวดา้นอ่ืน ๆ มาวิจยัเพื่อสร้างการเรียนรู้ใหแ้ก่เยาวชน
ในทอ้งถ่ิน  นอกเหนือจากท่ีนาํมาพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมในงานวิจยัคร้ังน้ี  
 2. ควรสนบัสนุนงานวิจยัเพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในแง่มุมต่าง ๆ เช่น การศึกษา  การ
อนุรักษโ์บราณสถาน  วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม  หรือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  เป็นตน้   
 3. ควรมีการวิจยัเพื่อพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมดา้นทรัพยากรธรรมชาติ  และทรัพยากร
ทางโบราณคดีแยกออกจากกนัเพื่อใหเ้น้ือหาสาระของหลกัสูตรมีรายละเอียดลึกซ้ึงมากข้ึน 



บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล      ศษ.ม. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) / 143 

การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับ
เยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 
THE TRAINING CURRICULUM DEVELOPMENT ON THE CONSERVATION OF NATURAL 
AND ARCHAEOLOGICAL RESOURCES FOR YOUTH OF TAMBON BAN  NGIO, AMPHOE  
SAM KHOK, CHANGWAT PATHUM THANI, THAILAND.  
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บทสรุปแบบสมบูรณ์ 

 
 

ความสําคญัและทีม่าของการศึกษา 
 
หลายสิบปีท่ีผ่านมา  การเติบโตของกรุงเทพมหานครและชานเมืองท่ีขยายไปทุก

ทิศทาง (Sub Urban Sprawling) เพื่อรองรับการพฒันา  หลายจงัหวดั เช่น ปทุมธานี นนทบุรี 
พระนครศรีอยุธยา นครปฐม และสมุทรสาคร (รุ่งรัชนี  พิมาทยั และคณะ, 2547)  พื้นท่ีมีสภาพ
หลอมรวมติดต่อเป็นผนืเดียวกนั (Conurbation)  มีการขยายตวัของพื้นท่ีอุตสาหกรรม พาณิชยกรรม 
และท่ีอยู่อาศยั (สุรางครั์ตน์  อภิชิตโสภา, 2540) สภาพเศรษฐกิจและสังคมเปล่ียนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว  เกิดเป็นชุมชนชานเมือง  ประชาชนตั้งถ่ินฐานอยู่อาศยัในรัศมีท่ีสามารถเดินทางมาทาํงาน
ในเขตเมืองได้เป็นประจาํ พึ่งพาอาศยัระบบเศรษฐกิจและสังคมจากเขตเมืองศูนยก์ลาง (ดารณี  
บญัชรเทวกุล, 2551) ทาํให้ศกัยภาพและปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มสามารถ
เช่ือมโยงถึงกนั 

ชุมชนบา้นง้ิว (Ban Ngio) ตั้งอยูใ่นอาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี   ริมฝ่ังตะวนัออก
ของแม่นํ้าเจา้พระยา  ลกัษณะทางกายภาพมีธรรมชาติดั้งเดิมและสาธาณูปโภคขั้นพื้นฐานแบบสังคม
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เมือง  บริบทสังคมก่ึงเมืองก่ึงชนบท (rurban) มีรากฐานและทุนทางสังคมสั่งสมมายาวนาน   เหมาะ
ต่อการพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ของเยาวชน   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและสาํรวจพื้นท่ีพบว่า
บริบทชุมชนบา้นง้ิวมีทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นท่ีน่าสนใจ เหมาะสมต่อ
การสร้างความรู้และเจตคติในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน    

ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ  เขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวราราม เป็นพื้นท่ีท่ี
รัฐไดก้าํหนดไวเ้พื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   ตั้งอยูท่ี่หมู่ 4 ตาํบลบา้นง้ิว  มี
เน้ือท่ี 74 ไร่   การขยายตวัของเศรษฐกิจและสังคมเมืองเปล่ียนแปลงสภาพนิเวศโดยรวมในจงัหวดั
ปทุมธานี ส่งผลกระทบต่อ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทรุดโทรม  และท่ีควรเฝ้าระวงัคือ
เขตอนุรักษท่ี์อยูใ่กลก้บักรุงเทพมหานครมากท่ีสุดแห่งน้ี  เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีชุ่มนํ้ าในท่ีราบลุ่มภาค
กลางตอนล่างมีความสาํคญัเชิงนิเวศต่อนกนํ้ าและสัตวป่์าหลายชนิด  โดยเฉพาะนกปากห่างจาํนวน
มากอพยพมาอาศยั สร้างรัง และวางไข่  มีวงจรชีวิตน่าสนใจต่อการเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติเพื่อ
ปลูกฝังจิตสํานึกดา้นส่ิงแวดลอ้มและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  ท่ีโรงเรียนสามโคก ตาํบล
บา้นง้ิวนาํมาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “การสร้างรังของนกปากห่าง” ประกอบการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  จึงกล่าวไดว้่าพื้นท่ีอนุรักษเ์ขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดั
อมัพุวรารามเป็นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติสาํหรับ
เยาวชนทอ้งถ่ิน    
 ตาํบลบา้นง้ิวมีหลกัฐานทางโบราณคดีมากมาย  ท่ีน่าสนใจคือหลกัฐานชุมชนเมือง
โบราณ  ท่ีเรียกวา่ “ทุ่งพญาเมือง”  มีเน้ือท่ีประมาณ 50 ไร่ ตั้งอยูริ่มฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้าเจา้พระยา  
มีอาณาเขตครอบคลุมวดัป่าง้ิว  วดันางหยาด (ร้าง)  และวดัพญาเมือง (ร้าง)  มีการคน้พบโบราณวตัถุ
คือ เศียรพระพทุธรูปศิลา ศิลปะอู่ทอง สมยักรุงศรีอยธุยา  และกาํแพงเมืองโบราณ    ปัจจุบนัวดัพญา
เมือง (ร้าง) ทรุดโทรมตามกาลเวลา  ท่ีดินถูกนาํไปใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ  เหลือเพียงโบสถว์ดันางหยาด 
(ร้าง) ตั้งอยูใ่นบริเวณโรงเรียนวดัป่าง้ิว    
 การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมกว่าคร่ึงศตวรรษท่ีผา่นมา  ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
และวิถีชีวิตของผูค้นในชุมชนเมืองและเขตปริมณฑล  สังคมก่ึงเมืองก่ึงชนบทของบา้นง้ิวเร่ิม
เปล่ียนเป็นสังคมเมือง   ไม่มีอาชีพเดิมท่ีชุมชนเคยใชห้าอยู่หากิน   ไม่มีการสืบต่อหรือสร้างงาน
สร้างอาชีพท่ีย ัง่ยนืในชุมชน  ขาดพลงัในการรวมตวักนัเพื่อพฒันาชุมชน ขาดการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ และทาํนุบาํรุงทรัพยากรทางโบราณคดีในท้องถ่ิน  เร่ืองราว
ประวติัศาสตร์เร่ิมหายไปจากความทรงจาํของคนในทอ้งถ่ิน 
 ความพยายามทั้งหมดของโรงเรียน คือ การพฒันาหลกัสูตรท่ีจะก่อให้เกิดผลของการ
เรียนท่ีโรงเรียนพึงปรารถนา   การกาํหนดหลกัสูตรเพื่อบรรลุวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม ตอ้ง
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พิจารณาความรู้ ทกัษะ ทศันคติ ท่ีจาํเป็นในการสร้างความรู้ ทกัษะ และเจตคติ รวมถึงระยะเวลา 
และการกาํหนดเน้ือหาท่ีเหมาะสม   การสร้างลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมในการอนุรักษ์ควรเร่ิม
ตั้งแต่ระดบัปฐมวยัของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เน่ืองจากเดก็และเยาวชนเป็นอนาคตของชาติจะเติบโต
มาเป็นผูใ้หญ่ท่ีจะดีหรือไม่ดีนั้น ส่วนสาํคญัคือการปลูกฝังทางความคิดให้แก่เขาเหล่านั้นตั้งแต่เด็ก  
การให้ความสาํคญักบัการศึกษาท่ีเนน้ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ และส่ิงแวดลอ้มทาง
สังคม ทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มและผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนต่อมนุษย  ์ คือมวลความรู้และประสบการณ์ท่ีจาํเป็นต่อการสร้างเจตคติ พฤติกรรม และ
ค่านิยม ในอนัท่ีจะรักษาหรือพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม คุณภาพชีวิตของมนุษยโ์ดยส่วนรวม  
 ส่ิงแวดลอ้มในสังคมและชุมชนทอ้งถ่ินของจงัหวดัปทุมธานี มีทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นส่วนหน่ึงในระบบนิเวศของมนุษย์  ท่ีต้องการความสมดุล
เช่นเดียวกบัระบบนิเวศทัว่ไป  มีการรับและถ่ายทอดพลงังานอยา่งต่อเน่ือง  การท่ีปทุมธานีตั้งอยูใ่น
เขตปริมณฑลทาํให้ไดรั้บผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวดลอ้มจากการขยายตวัของ
สังคมเมือง   จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งใหค้วามรู้แก่เยาวชนเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรทางโบราณคดี เพื่อให้เยาวชนในท้องถ่ินรู้ถึงความสําคัญและแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีมีอยู่  และสามารถปฏิบติัต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งทาง
ธรรมชาติและสังคมไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม   เน่ืองจากเยาวชนโดยเฉพาะในระดบัปฐมวยัและ
ประถมศึกษาเป็นวยัท่ีจะเป็นกาํลงัสําคญัต่อไปในการอนุรักษแ์ละป้องกนัปัญหาความเส่ือมโทรม
ของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   
 ผูว้ิจยัจึงพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและทรัพยากร
ทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สําหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี  เพื่อให้
เยาวชนตําบลบ้านง้ิว  อําเภอสามโคก  จังหวัดปทุมธานี  สามารถมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ินดว้ยการเรียนรู้บริบทชุมชนท่ีตนเอง
อาศยัอยู่และกิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
ความสําคญัและแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  อนัเป็นเน้ือหาหลกัสูตร
ฝึกอบรมท่ีผูว้ิจยัหวงัวา่จะสนองตอบการเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มของเยาวชน  สามารถนาํความรู้และ
ประสบการณ์ ท่ีได้ รับไปใช้ประโยชน์ ในชีวิตประจําวัน  และมี เจตคติในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินไปในทิศทางท่ีดีข้ึน   
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หลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน  สําหรับเยาวชนตาํบลบ้านง้ิว  
อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
 -  ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
 - เจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  
 - ความพึงพอใจในการฝึกอบรม   

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

แผนภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจยั 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี   
 2. เพื่อประเมินผลของการฝึกอบรมดว้ยแบบทดสอบความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน และแบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้ขา้
รับการฝึกอบรม 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาคน้ควา้รวบรวมเอกสาร  รายงานและวรรณกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

1. การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม   

เตรียมสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 

สร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 

ฝึกอบรมและประเมินผล
หลกัสูตรฝึกอบรม 
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2. ขอ้มูลพื้นฐานของตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี  
3. ทรัพยากรธรรมชาติ และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
4. ทรัพยากรทางโบราณคดี  และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี  
5. ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
1. ประชากรในการวจัิย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  หมายถึง เยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในช่วงชั้ นท่ี  2 (ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6) ของโรงเรียนวดัป่าง้ิว ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จังหวดัปทุมธานี   
จาํนวน 90 คน สถานศึกษาท่ีอยู่ใกลเ้ขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม และอยู่ในทุ่ง
พญาเมืองซ่ึงเป็นแหล่งโบราณคดีท่ีนาํมาเป็นเน้ือหาสาระของหลกัสูตรฝึกอบรม    

2. กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคดัเลือกจากเยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในช่วงชั้นท่ี  2 (ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จาํนวนทั้งส้ิน 25 คน จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว ในการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
คดัเลือกตามความสมคัรใจและความสนใจ โดยผ่านการพิจารณาจากครูโรงเรียนวดัป่าง้ิวว่ามี
คุณสมบติัตามท่ีผูว้ิจยักาํหนด 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
  

การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน ใชก้ารทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลสองคร้ัง  มีขั้นตอนการวิจยั 3 ขั้นตอนดงัน้ี      

ขั้นตอนที่ 1 เตรียมการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ชุมชน ศึกษา
เอกสารงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้อง  สํารวจความต้องการและความจําเป็นในการฝึกอบรมโดยใช้
แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างเยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในช่วงชั้นท่ี  2 (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จาก
โรงเรียนวดัป่าง้ิว จาํนวนทั้งส้ิน 90 คน  
 ขั้นตอนที่ 2 สร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยกาํหนดวตัถุประสงค ์เน้ือหาสาระ ความคิด
รวบยอดทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา กาํหนดกระบวนการในการฝึกอบรม  กาํหนดรูปแบบการวดัและ
ประเมินผล  และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวุฒิ  และสร้างเอกสารประกอบการ
ฝึกอบรม 
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 ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใชแ้ละประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรม กบักลุ่มตวัอย่างเยาวชนท่ี
ศึกษาอยู่ในช่วงชั้นท่ี  2 (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จาํนวน  25  คน โรงเรียนวดัป่าง้ิว ตาํบลบา้นง้ิว 
จงัหวดัปทุมธานี  สถานศึกษาในแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติและโบราณคดีท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้  
ดาํเนินการฝึกอบรม 2 วนั (ไปเช้า – เย็นกลบั)    วดัความรู้และเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินก่อนและหลงัการฝึกอบรม (One group  pre – test  
post – test design) ประมวลขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ร้อยละ (%)  ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  และ  t – test และประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรมสาํหรับผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
 - แบบสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม    
 - หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน   
 - แบบทดสอบความรู้และเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

- แบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรมสาํหรับผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
- แบบประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมสาํหรับผูท้รงคุณวฒิุ 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัดว้ยตนเอง  โดยนาํมา
ตรวจสอบความถูกตอ้งและครบถว้นของขอ้มูลก่อนนาํมาวิเคราะห์  ร่วมกบัการสังเกต  ความสนใจ  
การมีส่วนร่วมการแสดงความคิดเห็น และการซกัถาม ระหวา่งการฝึกอบรมของกลุ่มเป้าหมาย 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์ขอ้มูลความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม ดว้ย
ค่าสถิติร้อยละ สรุปและอภิปรายผลการสํารวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการเขา้รับการ
ฝึกอบรม  เพื่อเป็นขอ้มูลในการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 ในส่วนแบบทดสอบความรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา แสดงดว้ยค่าร้อยละ  
ค่าเฉล่ียเลขคณิต   และ t – test   ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ก่อน
การฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม 
 ในส่วนแบบวดัเจตคติ โดยวดัก่อนและหลงัการฝึกอบรม ให้คะแนนตามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) แลว้นาํมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา แสดงดว้ยค่าร้อยละ  
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ค่าเฉล่ียเลขคณิต   t – test ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเจตคติก่อนการฝึกอบรมและ
หลงัการฝึกอบรม 
 และแบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม  ใชส้ถิติพรรณนาแสดงดว้ยค่าสถิติ  
จาํนวนร้อยละ 
 

ผลการวจิยั 
 
การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน

ทอ้งถ่ิน สําหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี ผูว้ิจยันาํเสนอผลการวิจยั 
สรุปจาํแนกได ้3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ผลการสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 
 2. ผลการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 3. ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม 
 
ผลการสํารวจความต้องการและความจําเป็นในการฝึกอบรม 

จากการสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นในการฝึกอบรมกบักลุ่มเป้าหมายเยาวชน
ท่ีศึกษาอยูใ่นช่วงชั้นท่ี  2  (ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6)  จากโรงเรียนวดัป่าง้ิว  จาํนวน 90 คน  พบว่าเพศ
หญิงและชายมีจาํนวนใกลเ้คียงกนั  ส่วนใหญ่อายเุฉล่ีย 9 – 11 ปี  กิจกรรมวนัหยดุ / ปิดภาคเรียน 
ส่วนใหญ่พกัผ่อนหรือช่วยผูป้กครองทาํงานบา้น    ร้อยละ 96.7 ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเก่ียวกบั
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน     ร้อยละ 53.3 ไดรั้บข่าวสารความรู้
เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินจากส่ือวิทย ุทีวี หรือ หนงัสือพิมพ ์
และการเรียนการสอน   ร้อยละ71.1 เคยเขา้มาในพื้นท่ีเขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพุวรา
ราม      ร้อยละ 46.7 ไม่รู้จกัประวติัวดันางหยาด  และส่วนใหญ่ ร้อยละ 83.3 มีความสนใจเขา้รับการ
ฝึกอบรม ร้อยละ 75.6 ตอ้งการใหมี้การบรรยายจากวิทยากร   

เม่ือพิจารณาการรับรู้และความสนใจท่ีจะได้รับความรู้เพิ่มเติมตามหัวขอ้ท่ีผูว้ิจัย
กาํหนด พบว่าเยาวชนมากกว่าคร่ึงหน่ึงไม่มีการรับรู้ในหัวขอ้ ความรู้เก่ียวกับพื้นท่ีอนุรักษ์ใน
ท้อง ถ่ิน   ความ รู้ เ ก่ี ยวกับท รัพยากรทางโบราณคดี   ความสํ าคัญและประโยชน์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ความสําคัญและประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก
การทาํลายทรัพยากรทางโบราณคดี   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาดจิตสํานึกทางประวติัศาสตร์  



รัชดา เรืองสารกลุ  บทสรุปแบบสมบูรณ์ภาษาไทย /  150 

ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและมนุษย ์  การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน   และ
ความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนังสือทาํมือ   ส่วนความสนใจท่ีจะไดรั้บความรู้เพิ่มเติมพบว่าเยาวชน
สนใจท่ีจะไดรั้บความรู้เพิ่มเติมทุกในหัวขอ้   และหัวขอ้ท่ีสนใจจะไดรั้บความรู้มากท่ีสุด คือ การ
อนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี ร้อยละ 92.2 
 
การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 
 หลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ท่ี
สร้างข้ึนมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดความรู้และเกิดเจตคติท่ีดีในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน มีเน้ือหาและองคป์ระกอบเก่ียวกบัความสําคญัและ
คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดี และขอ้มูลอ่ืน ๆ ท่ีเป็นประโยชน์  รวมไปถึงกระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง
และสอดแทรกกิจกรรมสนัทนาการ  สรุปเน้ือหาสาระเป็น 9 หวัขอ้ ดงัน้ี  

หวัขอ้ท่ี 1  กิจกรรมละลายพฤติกรรม (เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ)   (30 นาที) 
หัวขอ้ท่ี 2 การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน : เขตห้ามล่าสัตวป่์าวดัไผ่ลอ้ม

และวดัอมัพวุราราม   (2 ชัว่โมง)  
หวัขอ้ท่ี 3  กิจกรรมเตรียมความพร้อมช่วงบ่าย (ผอ่นคลายเพ่ือเรียนรู้)  (30 นาที)  
หวัขอ้ท่ี 4  พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา  (1 ชัว่โมง)     
หวัขอ้ท่ี 5  คุณค่าและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  (1 ชัว่โมง)  
หวัขอ้ท่ี 6  เทคนิคและวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ (30 นาที)  
หวัขอ้ท่ี 7  นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  (30 นาที) 
หัวข้อท่ี  8 การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในท้องถ่ิน  :  เ ร่ืองราวของ    

ทุ่งพญาเมือง  (3 ชั่วโมง)   
หวัขอ้ท่ี 9  เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ (2 ชัว่โมง 30 นาที) 

 
การทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม   

ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม และประเมินหลกัสูตรฝึกอบรม  จากการฝึกอบรม
ระยะเวลา 2 วนั (ระหว่างวนัท่ี 8 – 9 เมษายน  2553) พบว่าเยาวชนท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้
เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ินเพิ่มข้ึน   มีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน  แสดงว่าหลักสูตรฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในท้องถ่ิน   สําหรับเยาวชนตาํบลบ้านง้ิว  อาํเภอสามโคก  
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จังหวัดปทุมธา นี ท่ีส ร้ า ง ข้ึนทํา ให้นัก เ รี ยน ท่ีผ่ านการอบรมมีความ รู้และ เจตค ติ เ ร่ื อง
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินสูงกว่าก่อนเขา้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  
 ผลการประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรม พบว่าผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมส่วนใหญ่
เห็นวา่การฝึกอบรมน้ีมีประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน   ส่วนใหญ่เห็นว่าเน้ือหาการเรียน
การสอน และกิจกรรมละลายพฤติกรรมมีความเหมาะสมมาก   วิทยากรในแต่ละหัวขอ้สามารถ
ถ่ายทอดได้ชัดเจนเข้าใจง่าย  ระยะเวลา ส่ือและโสตทัศนูปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมมีความ
เหมาะสมมาก    นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าหลังเข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้เร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึนมาก   
 ในการประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยผูท้รงคุณวุฒิ (ด้านการศึกษา การฝึกอบรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรทางโบราณคดี และหนังสือทาํมือ) พบว่าผูท้รงคุณวุฒิส่วนใหญ่มี
ความเห็นว่าหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  มีความเหมาะสมและเป็นไปไดท่ี้จะ
สร้างการเรียนรู้สําหรับเยาวชน โดยเสนอแนะว่าควรปรับเน้ือหาไม่ให้ยากเกินไปสาํหรับผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรม 
 

สรุปและอภปิรายผล 
 
การศึกษาในคร้ังน้ี  เป็นการสร้างและทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง  การอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดั
ปทุมธานี  ผลจากการนาํหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใชฝึ้กอบรม  พบว่าหลกัสูตรฝึกอบรมมีผลทาํ
ให้เยาวชนท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน
เพิ่มข้ึนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   และมีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และโบราณคดีในทอ้งถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   และผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมส่วนใหญ่
มีความพึงพอใจหลกัสูตรฝึกอบรมในระดบัมาก  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธานินท ์ สุธีประเสริฐ 
(2540 : 102)  และวิชาญ  พนัธ์เศรษฐ ์(2542 : บทคดัยอ่)  ท่ีพบว่าหลกัสูตรฝึกอบรมทาํให้ผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรมมีความรู้และเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ  
ทั้งน้ีเน่ืองจากการสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมได้ผ่านกระบวนการศึกษาขอ้มูลและตรวจสอบจาก
ผูท้รงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง  และก่อนการทดลองใชไ้ดมี้การสาํรวจหาความตอ้งการและความ
จาํเป็นในการฝึกอบรม  ซ่ึงเป็นไปตามหลกัการของการฝึกอบรมของสมคิด  บางโม (2549 : 19)  
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โดยสอบถามจากกลุ่มเป้าหมายทุกคน  ทาํให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการสร้างหลักสูตร
ฝึกอบรมให้มีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมากท่ีสุด 
นอกจากน้ีการไดเ้รียนรู้จากสถานท่ีจริงทาํให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะเรียนรู้  เกิด
จินตนาการและเจตคติตามเน้ือหาสาระและวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม  รวมไปถึงการเรียนรู้จาก
สงัเกต  จากการฟัง  จากการฝึกปฏิบติัเขียนและผลิตหนงัสือทาํมือ  จาการซกัถามขอ้ความรู้และเร่ือง
ทัว่ไปท่ีสนใจ 

ในการวดัผลการเรียนรู้โดยใชแ้บบทดสอบมีขอ้สังเกตว่า  แมจ้ะให้ผลเท่ียงตรงในเชิง
ปริมาณ  แต่ไม่สามารถวดัการเรียนรู้ไดอ้ย่างรอบดา้น ตอ้งใช้การสังเกตพฤติกรรมและสนทนา
เพิ่มเติมเพื่อประกอบการวิเคราะห์ในประเด็นท่ีไม่ชดัเจน  อย่างไรก็ดีผลท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบ
คะแนนความรู้และเจตคติของนกัเรียนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมก่อนและหลงัการฝึกอบรมนั้นแสดงให้
เห็นว่านักเรียนมีความรู้และมีเจตคติท่ีดีเพิ่มข้ึน  มีขอ้สังเกตว่าคะแนนจากการวดัความรู้ก่อนการ
ฝึกอบรมอยูใ่นระดบัค่อนขา้งสูง  แสดงว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีพื้นความรู้ค่อนขา้งดี   อาจเป็นเพราะ
เน้ือหาสาระในหลกัสูตรฝึกอบรมเป็นบริบทในชุมชนบา้นง้ิวท่ีนักเรียนอาศยัอยู่จึงได้รับขอ้มูล
ความรู้ผา่นชีวิตประจาํวนั  สอดคลอ้งกบัผลงานเขียนของ  Joseph Chilton Pearce ร่วมกบั Michael 
Mendizza ท่ีกล่าววา่ การเรียนรู้แบบทางการดาํรงอยูใ่นความทรงจาํเพียง 5%   และอีก 95% เป็นการ
เรียนรู้โดยไม่รู้ตวัผ่านประสบการณ์ตรงท่ีดาํรงอยู่ในสังคมมนุษย ์ (วิศิษฐ์  วงัวิญญู, 2552 : 124)  
ดงันั้นการต่อยอดประสบการณ์เดิมท่ีเยาวชนตาํบลบา้นง้ิวมีอยู ่ ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เช่น สถานศึกษา
และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ควรให้การสนับสนุนการรวมตัวเป็นชมรมหรือชุมนุม เพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองราวในชุมชนท่ีเยาวชนมีความสนใจร่วมกนั  นอกจากขยายความรู้ความเขา้ใจ
ของนกัเรียนให้ลึกซ่ึงมากข้ึนแลว้  ท่ีสําคญัยงัเป็นการเรียนรู้อย่างมีความสุขเน่ืองจากเน้ือหาสาระ
เป็นความสนใจท่ีมาจากผูเ้รียน   
 ผลการประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมพบว่า เน้ือหา
สาระทุกหัวขอ้มีความเหมาะสมมาก และส่วนใหญ่มีความเห็นว่าวิทยากรในทุกหัวขอ้มีความ
เหมาะสมมาก คือมีความสามารถในการถ่ายทอดชดัเจน เขา้ใจง่าย  ทางดา้นกิจกรรมการเรียนรู้และ
ส่ือโสตทศันูปกรณ์ท่ีใชใ้นการฝึกอบรม ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเห็นว่ามีความเหมาะสมในระดบัมาก 
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการฝึกอบรมและแสดงความเห็นว่าตอ้งการเขา้รับการ
ฝึกอบรมในลกัษณะเช่นน้ีอีก 
 จากการอภิปรายข้างต้น  กล่าวได้ว่ าหลัก สูตร ฝึกอบรม เ ร่ือง  การอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดั
ปทุมธานี ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ให้แก่เยาวชน จาก
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รูปแบบกิจกรรมท่ีเนน้การศึกษาจากสถานท่ีจริง และให้นกัเรียนปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยสอดแทรก
ความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  เพื่อใหเ้ยาวชน
ตาํบลบา้นง้ิว ซ่ึงจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ต่อไปตระหนกัถึงความรับผดิชอบและการมีส่วนร่วมท่ีตนควร
จะมีต่อส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 
 1. สามารถใชง้านวิจยัน้ีเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการจดัทาํหลกัสูตรทอ้งถ่ินใหน้กัเรียนใน
ระบบโรงเรียน  รวมไปถึงเป็นแนวทางสร้างกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน    
 2. การวิจยัน้ีเป็นเพียงการนาํบริบทบางส่วนในชุมชนบา้นง้ิวมาสร้างการเรียนรู้ให้กบั
เยาวชน  การนาํไปใชเ้พื่อสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือประยกุตใ์ชโ้ดยคนในชุมชน  
 3. จากประสบการณ์งานวิจยั  ในการสร้างหลกัสูตรการเรียนรู้จะตอ้งพิจารณาเน้ือหาท่ี
เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม   และท่ีสาํคญัควรมีกิจกรรมเพ่ือผอ่นคลายหรือเกมท่ีมี
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประกอบระหว่างการฝึกอบรม เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมไม่เบ่ือหน่าย
และเรียนรู้อยา่งมีความสุข 
 4. การศึกษาเจตคติผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมโดยใชแ้บบทดสอบค่อนขา้งมีขอ้จาํกดั  จึงควร
ใชเ้วลาในการสงัเกตและสมัภาษณ์มากข้ึน  
 
 ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการนําบริบทชุมชนบา้นง้ิวด้านอ่ืน ๆ มาสร้างการเรียนรู้ให้แก่เยาวชนใน
ทอ้งถ่ิน  นอกเหนือจากท่ีนาํมาพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมในงานวิจยัคร้ังน้ี  
 2. ควรหาแนวทางสนับสนุนชุมชนให้มีส่วนร่วมมากกว่าน้ีในการจดัการศึกษาของ
เยาวชนในทอ้งถ่ิน  

3. ควรมีการวิจยัเพื่อพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมดา้นทรัพยากรธรรมชาติ  และทรัพยากร
ทางโบราณคดีแยกออกจากกนัเพื่อใหเ้น้ือหาสาระของหลกัสูตรมีรายละเอียดลึกซ้ึงมากข้ึน 
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EXTENDED SUMMARY 

 

 

Rational  
Bangkok metropolitan and suburban had been developing and sprawling 

out over many decades. The reasons were to support developing of the circumference 

provinces such as Pathum Thani, Nontha Buri, Phra Nakhon Sri Ayuthaya, Nakhon 

Pathom and Samut Sakhon Provinces. These areas were trended to combine as 

conurbation. Economy and society were changing rapidly, the enlargement of 

industrial, commercial and residential areas were the cause of the small communities 

around. People had been located in the area nearby to reside and work in the urban. 

Linking between the urban and suburban could make a leaning on the economy and 

society. The cause could yield to cohere of the economy, society and environmental 

problems. 
 

This research was aimed to provide the knowledge on the conservation of 

natural and archaeological resources for youths of Tambon (sub– district)  Ban Ngio, 

the community was located at Amphoe (district) Sam Khok, Changwat (province) 

Pathum Thani, the eastern side of Chao Phraya River. The involving documentary and 
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field survey found that the context of the Ban Ngio community had been interested 

and sufficient in the natural and archaeological resources. These situations supported 

to create the knowledge, comprehend and good attitude in the conservation of natural 

and archaeological resources in the locality. 
 

 In the context of the natural resources, Non – Hunting area in Wat 

(temple) Phailom and Wat Umpu Wararam were the natural resources and 

environmental conservation areas by the government. The development of economy 

and society had changed the ecological system in Pathum Thani Province in which 

affected on the natural resources and environmental deterioration. This area should be 

monitored because it located nearby Bangkok metropolitan. Because of it was the  

wetlands located below of the central Thailand, these areas are very important in the 

context of ecological area and wild animals, especially the Open – billed Stork had 

immigrated to reside, build a nest and breeding. The lifecycle was interested to study 

for implanting the attitude toward the environment and conservation of natural 

resources. The Sam Khok School obtained the science learning activity on “The study 

of Nesting Open – billed Stork”. The conservation and non – hunting areas of Wat 

Phailom and Wat Umpu Wararam were the suitable sites to study about the 

conservation of natural resources for the local youths. 
 

 There are many archaeological evidences in Ban Ngio sub – district. The 

most interesting one is the evidence of human settlement. The name of the ancient 

town “Thung Phayamueang”, there are the area about 0.08 square metres on the east 

bank of Chao Pharya River. There are many temples in the town such as Wat Pa Ngio, 

Wat Nang Yard and Wat Phrayamueang surrounded with moats all around the town. 

The remain of the sand – stone Buddha head image was found in Wat Phrayamueang, 

the U Thong style on Ayutthaya Period, and the ruins of city wall. Nowadays, Wat 

Phrayamueang deteriorated follow the time, the areas applied to another advantage. 

The remained to remind of this fact are once abandoned Wat Nang Yard which is 

located in Wat Pa Ngio School.  
 

 The economic and social development at 50 years ago caused effect to 

environment and lifestyle of the people. The community were urbanized. The people 
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The training curriculum on 
the conservation of natural 
and archaeological 
resources for youth of 
Tambon Ban Ngio, 
Amphoe Sam Khok, 
Changwat Pathum Thani  
 -  knowledge of natural 
and local archaeological 
resources 
 - good attitude of 
natural and local 
archaeological resources 
conservation   
 - training satisfaction    

have been neglected and overlooked the natural and archaeological resources in the 

community. The local history had gone from their memories. 
 

 In this reason, Wat Pa Ngio School tried to develop the curriculum with 

more comprehensive understanding of the community. The essentials of success would 

be focus the skills and positive attitude and knowledge, and period and appropriated 

context. Suitable behavior of conservation under childhood would importance by 

launched the knowledge and experience.  
 

Researcher would focus through the grade 4 – 6 students (9 – 13 year olds) 

set up by a training program of conservation the natural resources and archaeology 

within Tambon Ban Ngio, Amphoe Sam Khok, Pathum Thani. Methods of knowledge 

would cover local study itself and activity towards protect the resources. I hope that 

the research would response the children learning and capable for useful in daily life 

and pleasant attitude directory.      
 

Conceptual framework of the research  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagram illustrated conceptual framework of the research  

Preparation for training 
curriculum construction 

Training curriculum 
construction 

Training process and 
evaluation 
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Research Objectives 

1. To develop and implement the training curriculum for youth of  Tambon  

Ban Ngio on the conservation of natural and archaeological resources 

2. To evaluate efficiency of the training curriculum  by knowledge test  

and attitude test on the conservation of natural and archaeological resources and 

training satisfaction evaluation test for youth of Tambon Ban Ngio both before and 

after the training. 

 

Related Literature Review 
 In this research, the researcher studied related documents, related literature 

and reports as follow. 

1. The Development and Implementation of Training Curriculum. 

2. The Basic Information background of  Tambon Ban Ngio, Amphoe  

Sam Khok, Changwat Pathum Thani. 

3. The natural and the conservation of natural. 

4.  The archaeological resources and the conservation of archaeological  

resources. 

5. The natural and archaeological resources of  Tambon Ban Ngio,  

Amphoe Sam Khok, Changwat Pathum Thani. 

6. Documentary and related researches. 

 

Experimental group and population 
1. Population 

Population used in this experiment were 90 youths, studying on level 2  

(grade 4 – 6) of Wat Pa Ngio School, Tambon Ban Ngio, Amphoe Sam Khok, 

Changwat Pathum Thani. The school located nearby Wat Phailom and Wat Umpu 

Wararam Non – Hunting Area and located on Thung Phayamueang, locally 

archaeological  resources those to developed the contents of training curriculum.    

2. Experimental group  

Experiment group consisted of 25 youths, studying on level 2 (grade 4 – 

6) of  Wat Pa Ngio School that selected by volunteer and interested then considered 

the qualifications by teacher of Wat Pa Ngio School. 
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Research Methodology 
 This research was conducted and experimented by using training 

curriculum for youth of Tambon Ban Ngio. The experimental research  (One group 

Pre – test Post – test Design). 

 Research methodology were divided into 3 stages of developing the 

curriculum determine by research as follows ; 

Stage 1:  Preparation for The training curriculum construction 

Studying the document and related report and surveying the training needs 

assessment by using the questionnaire with the sample group ; Level 2 students (grade 

4 – 6) from Wat Pa Ngio School total 90 students. 

Stage 2 : The Training Curriculum Construction 

Data collected from surveying and training needs assessment analysis  

results to determine the curriculum structure and components of the training 

curriculum which consisted of :- 

- General objectives, behavioral objectives, contents and environmental  

education concepts 

- Content scope and learning experiences 

- The process of training curriculum 

- Measurement and evaluation from general and behavioral objectives  

by construction a knowledge and attitude test both of pre – test and post – test and 

training satisfaction evaluation test.    

Stage 3 : The Training process and evaluation of the training curriculum 

   Researcher experimented the training curriculum that had been approved 

with experimental group, level 2 students (grade 4 – 6) total 25 youths of Wat Pa Ngio 

School, Tambon Ban Ngio, Changwat Pathum Thani, school located in the natural and 

archaeological resources of this learning content. The process of training over 2 days. 

Testing knowledge and attitude on the conservation of natural and archaeological 

resources and testing training satisfaction evaluation. The experimental design in this 

research was One group Pretest and Posttest Design. 

 

The tools of research 

- The training needs assessment test 
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- The training curriculum on the conservation of natural and local  

archaeological resources 

- The knowledge and attitude tests on the conservation of natural  

and archaeological resources 

- Training satisfaction evaluation test 

 

The data collecting 

 The data had been collected by the tools of the research. The data had to be 

corrected for validity and complete data before using to analyses, included with the 

observation, attention in coordinated with opinions and taken an interrogate during the 

training curriculum for the target group. 

 

The data analysis  

 The researcher had analyzed the training need assessment data with the 

statistic elements namely percentage, concluded and discussed the result of training 

need assessment for developed training curriculum. 

 Analyzed the score of knowledge test with descriptive statistics elements 

namely percentage, mean, standard deviation and t – test to compare the knowledge 

score before and after training.    

 Then checking the score of attitude tests by rating scale, analyzed with 

descriptive statistics elements namely percentage, mean, standard deviation and t – test 

to compare the knowledge score before and after training.    

And descriptive the testing of training satisfaction evaluation with the  

statistic elements namely percentage. 

 

Research Result 
 The Researcher had divided the results of this work into 3 stages according 

to the training curriculum development as follows: 

1. The result of training needs assessment of the sample group. 

2. The result of the training curriculum 

3. The experimental result and the satisfaction evaluation 
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The result of the training needs assessment of sample group 

 Polling on the training neediness to the ninety youths’ level 2 in the Wat 

Pa Ngio School had been found that most of the boy and girl youths want to relax and 

help his/her parent at home on the holiday and term break. The trainees over 96 

percents didn’t use to attend the training course in the conservation of natural and 

archaeological resources in the locality whereas 53.3 percents trainees had got the 

news and information about the conservation of natural and archaeological resources 

from the radio, television or newspaper and in the class room. The trainees over 70 

percents used to go inside to the Wat Phailom and Wat Umpu Wararam Non – hunting  

area in and 46.7 percents didn’t know about the history of Wat Nang Yad. Most of the 

trainees over 83 percents were interested in to attend the training. The trainees about 

75.6 percents did want to attend from the expert; most of the youths did rather know in 

the conservation of natural and archaeological resources in the locality and less know 

in the important and useful of that topics. Most of the trainees did interest to know 

more about in all topics, especially the trainees over 92 percents did want to know 

about the conservation of natural and archaeological resources in the locality. 

  

The result of the training curriculum 

 The training curriculum on the conservation of natural and archaeological 

resources for youth of Tambon Ban Ngio, Amphoe Sam Khok, Changwat Pathum 

Thani aimed to give knowledge and good attitudes to the conservations. The main 

subjects and configurations of this training had been involving in significance and 

valuable of the natural and archaeological resources in the locality. The direction of 

the conservation of natural and archaeological resources and other useful 

information’s including with the learning processes in the practicum and the 

amusement activities could be classified into nine subtopics. 

1. Activities (a game linked between nature and human) (30 minutes) 

2. Survey the local natural resources : Non – Hunting area (1 hour) 

3. Activities (educational relaxation) (30 minutes) 

4. Our local conservation area (1 hour) 

5. Value and  conservation of the natural resources (1 hour) 

6. The techniques and processes of the handmade booking. (30 minutes) 
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7. Presentation (30 minutes) 

8. Survey the local archaeological resources (history of Thung Phayamueang)  

(3 hours) 

9. The youths made their own handmade booking (2.30 hours) 

 

The experimental result and evaluation 

 The training had been evaluated; the results found that the youths or 

trainees attending in this program had got more knowledge and good attitude about the 

conservation of natural and archaeological resources. After finished, the training 

program could make the trainees getting more knowledge and good attitudes about 

these topics more than before attended the training program. The results could be 

indicated the statistical significant score at 0.05.  

 

 The results of the satisfied evaluation for training could be found that most 

of the trainees agreed with this training program. In the case of this program could be 

useful to his/her self, family and local community as well. Most of the trainees did 

strongly agree with these studies and dissolved activities were sufficient. The lecturers 

could give the very clear communications in all topics to the trainees and the period 

for this training program included with media and audiovisual educations were 

convenient as good conditions to the training. After the training, most of the students 

agreed with the knowledge on the conservation of natural and archaeological resources 

in the locality increasing. 

 

 The assessment of the training by the experts (education, training, natural 

and archaeological resources and booking handmade) found that most of the experts 

agreed with the training program for the conservation of natural and archaeological 

resources in the locality. The training program was convenient and possible to apply to 

the youths in Tambon Ban Ngio, Amphoe Sam Khok, Changwat Pathum Thani. It had 

to be modified into the easy conditions for the trainees. 
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Discussion 
The researcher used the constructed training curriculum to experiment 

with 25 students, studying on level 2 (grade 4 – 6). The evaluation result showed that 

the experimental group had got more knowledge and better attitude toward the 

conservation of local natural and archaeological resources. Overall average score of 

both knowledge and attitude were increasing with statistical significant difference at 

0.05. moreover, in satisfaction test, all participants were highly satisfied with course 

training, which showed that the training curriculum was effective and succeeded. 

 

 The result from a comparison of knowledge and attitude of attending 

students before and after the training curriculum showed that students had more 

knowledge and better attitudes according to pre – test knowledge average score at the 

high level and high level of attitudes; they originally had good attitudes because their 

school nearby the local natural and archaeological resources, they had good 

opportunity to participated in environmental training curriculum. 

 

 Satisfaction evaluation results showed that participants, the researcher 

found that every topic content was very appropriate. And the instructor in every topic 

was also very appropriate because of a competent communicator. For media used, 

participants agreed on it appropriateness as well as the practical experience part was 

very appropriate and participants were highly satisfied with the atmosphere. Hence, 

this training curriculum was very appropriate for youth of Tambon Ban Ngio for high 

level. 

 

According to the discussion above, the training curriculum for youth of 

Tambon Ban Ngio was very effective, generating more knowledge to attendance as 

well as a better attitudes towards. Also, this training curriculum was raise awareness in 

conservation from the training that educated the training participants, created 

environmental understanding leading towards pleasant attitude in conservation, utilize 

local natural and archaeological resources in sustainable and appropriate manner. 
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Research Recommendations  
 

Recommendation based on Results 

1. Towards basic development the local curriculum for student and the  

way to built learner’s activity. 

2. These of research methodology are part of context of learning for the  

youth, it have been appeared by the local adaptation. 

3. The appropriated curriculum must consist of life and learn, a relaxation  

or funny game but conclude with the course to far away the boring. 

4. Limitation of student test, should increase the time to observed and  

interviewing. 

 

Recommendation for the future research  

1. Must built the knowledge for the youth.  

2. To increase supported the community participation. 

3. To provide the research of natural resources and archaeology  

separately for the completed details.   
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ภาคผนวก ก 
แบบสํารวจความต้องการและความจาํเป็นในการฝึกอบรม 

 
 

เลขท่ีแบบสาํรวจ ......................... 
 
 

คาํช้ีแจง 
 
 
แบบสอบถามชุดน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์  ใชเ้ป็นเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลเพื่อ

เตรียมสร้างหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  
สาํหรับเยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี  
 ขอใหน้กัเรียนอ่านคาํช้ีแจงใหเ้ขา้ใจ  และตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงเก่ียวกบั
ความคิดเห็นในทุก ๆ ดา้น  ทั้งน้ีความคิดเห็นของท่านจะไม่มีผลใด ๆ ทั้งส้ินต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนในโรงเรียน  พร้อมทั้งผูว้ิจยัขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือมา ณ โอกาสน้ีดว้ย 
 
 
 
แบบสอบถามมี 3 ตอน คือ 
 
ตอนที ่1  แบบสอบถามขอ้มูลส่วนตวัของนกัเรียน 
ตอนที ่2  แบบสอบถามการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบั เร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี 
              ในทอ้งถ่ิน 
ตอนที ่3  แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตร 
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ตอนที ่1   แบบสอบถามขอ้มูลส่วนตวัของนกัเรียน 
คาํช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ลงใน (     )  และเติมขอ้ความลงในช่องวา่งตามความเป็นจริง 
 
1. อาย ุ............................... ปี 
 
2. เพศ 
(    ) ชาย     (     ) หญิง 
 
3. ระดบัชั้น........................... 
 
4. ปัจจุบนัท่านพกัอาศยัอยูก่บั 
(    ) บิดามารดา    (     ) ญาติ เช่น ลุง, ป้า, นา้, อา 
(    ) มารดาเท่านั้น   (     ) อ่ืน ๆ เช่น ปู่, ยา่, ตา, ยาย ............... 
(    ) บิดาเท่านั้น      
 
5. ช่วงวนัหยดุเรียน (เสาร์ – อาทิตย ์หรือปิดภาคเรียน) ท่านทาํกิจกรรมอะไรเป็นหลกั 
(    ) พกัผอ่น   
(    ) ช่วยผูป้กครองทาํงานบา้น    
(    ) ช่วยผูป้กครองประกอบอาชีพ      
(     ) อ่ืน ๆ เช่น เล่นกบัเพื่อน, ไปหา้งสรรพสินคา้, เรียนพิเศษ ...................... 
 
6. ท่านเคยเขา้ร่วมรับการฝึกอบรมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
    หรือไม่ 
(    ) เคย     (     ) ไม่เคย 
กรณีเคย  โปรดระบุกิจกรรมท่ีเขา้ร่วม 

1. ………………………………………………………………………........ 
2. ………………………………………………………………………........ 
3. ………………………………………………………………………........ 
4. ………………………………………………………………………........ 
5. ………………………………………………………………………........ 
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7. ท่านเคยไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร  ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ินจากแหล่งใด  ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
(    ) ตาํราเรียน      
(    ) การเรียนการสอนในโรงเรียน    
(    ) หนงัสืออ่านประกอบ 
(    ) การจดันิทรรศการภายในโรงเรียน    
(    ) ส่ือมวลชน  เช่น  วิทย ุ โทรทศัน์  หนงัสือพิมพ ์
(     ) อ่ืน ๆ ระบุ............................................ 
 
8. ท่านเคยเขา้มาในเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุรารามหรือไม่ 
(    ) เคย     (     ) ไม่เคย 
 
9. ท่านเคยรู้ประวติัวดันางหยาด ซ่ึงเป็นทรัพยากรทางโบราณคดีในตาํบลบา้นง้ิวหรือไม่ 
(    ) เคย     (     ) ไม่เคย 
 
10. ท่านตอ้งการเขา้รับการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน
หรือไม่ 
(    ) ตอ้งการ     (     ) ไม่ตอ้งการ 
 
11. ถา้ท่านตอ้งเขา้รับการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  
ท่านตอ้งการกระบวนการเรียนรู้ประเภทใด  ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
(    ) การบรรยายจากวิทยากร      
(    ) การศึกษาจากพื้นท่ีจริง   
(    ) การใชเ้อกสารประกอบ 
(    ) การสมัภาษณ์ผูรู้้ในทอ้งถ่ิน    
(    ) การสรุปบทเรียนร่วมกบัเพื่อน ๆ  
(    ) การถ่ายทอดเร่ืองราวผา่นส่ือทางเลือก  เช่น  หนงัสือทาํมือ  
(     ) อ่ืน ๆ ระบุ............................................ 
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ตอนที ่2   แบบสอบถามการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี  
 ในทอ้งถ่ิน 
คาํช้ีแจง โปรดพิจารณขอ้ความต่อไปน้ี  แลว้ทาํเคร่ืองหมาย  ลงใน ช่องระดบัการรับรู้ และ 
 ความสนใจท่ีจะรับรู้ 
 

ข้อมูล 
ระดบัการรับรู้ ระดบัความสนใจ 

รู้ ไม่รู้ สนใจ ไม่สนใจ 
1. ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ     
2. ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน     
3. ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี     
4. ความสาํคญัและประโยชนข์องทรัพยากรธรรมชาติ     
5. ความสาํคญัและประโยชนข์องพ้ืนท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน     
6. ความสาํคญัและประโยชนข์องทรัพยากรทางโบราณคดี     
7. การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ     
8. การอนุรักษพ์ื้นท่ีอนุรักษใ์นทอ้งถ่ิน     
9. การอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี     
10. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ     
11. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทาํลายทรัพยากรทาง
โบราณคดี 

    

12. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการขาดจิตสาํนึกทาง
ประวติัศาสตร์ 

    

13. ความสมัพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรธรรมชาติและมนุษย ์     
14. ความสมัพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรทางโบราณคดีและ
ประวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ิน 

    

15. การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน     
16. ความรู้เก่ียวกบัการผลิตหนงัสือทาํมือ     
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ตอนที ่3   แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตรฝึกอบรม  และความสนใจเขา้รับ 
 การฝึกอบรม 
คาํช้ีแจง โปรดพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี  นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อคาํถามท่ีปรากฎ   
 แลว้ทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีนกัเรียนตอ้งการตอบ 
 

เนือ้หา 
ระดบัความสนใจ 

หมายเหตุ 
มาก ปานกลาง น้อย 

1. นกัเรียนคิดวา่การใหค้วามรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ินแก่
เยาวชนมีความจําเป็น 

    

2. ท่านตอ้งการเขา้ร่วมฝึกอบรมในเร่ืองการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน  สาํหรับ
เยาวชนตาํบลบา้นง้ิว  อาํเภอสามโคก  จงัหวดัปทุมธานี 

    

3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 2 วนั     
4. สถานท่ีใชใ้นการฝึกอบรมท่ีเขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผ่
ลอ้มและวดัอมัพวุราราม และแหล่งโบราณคดีวดันาง
หยาดใกลก้บัโรงเรียนวดัป่าง้ิว 

    

5. ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการจดัฝึกอบรม     
- วนัทาํการ  จนัทร์ – ศุกร์ ……. ……. …….  
- วนัหยดุราชการ เสาร์ – อาทิตย ์ ……. ……. …….  
- อ่ืน ๆ ระบุ ......................................  ……. ……. …….  
6. เวลาท่ีท่านสะดวกในการเขา้รับการฝึกอบรม     
- 8.00 – 16.00 น. ……. ……. …….  
- 8.00 – 17.00 น. ……. ……. …….  
- อ่ืน ๆ ระบุ ...................................... ……. ……. …….  
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แบบทดสอบความรู้ และแบบวดัเจตคตก่ิอนและหลงัการฝึกอบรม 
ช่ือ-สกลุ...........................................................................................ระดับช้ัน...................................... 

แบบทดสอบความรู้ เก่ียวกบัเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี และการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
คาํแนะนํา   กรุณาทาํเคร่ืองหมาย  รอบตวัอกัษร ก, ข, ค, หรือ ง ตรงกบัขอ้ท่ีนกัเรียนคิดวา่ถูก
ท่ีสุด 

1. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องทีสุ่ดเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ก. ส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัมนุษย ์ทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต  
ข. ดิน นํ้า ลม ไฟ 
ค. สนามฟุตบอลท่ีโรงเรียน 
ง. วดัโบราณในชุมชน 

2. ส่ิงแวดลอ้มแบ่งเป็นประเภทใดไดบ้า้ง 
ก. ส่ิงแวดลอ้มหนา้บา้น และหลงับา้น  
ข. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
ค. ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูบ่นฟ้า และบนแผน่ดิน  
ง. ส่ิงแวดลอ้มท่ีบินได ้และบินไม่ได ้  

3. ขอ้ใดไม่ใช่ทรัพยากรธรรมชาติ 
ก. สตัวป่์า 
ข. ดิน 
ค. ไฟ 
ง. ป่าไม ้

4. เราควรปฏิบติัอยา่งไรต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
ก. ตดัไมไ้ปขาย 
ข. นาํมาใชผ้ลิตส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการ 
ค. เดด็ดอกไมใ้นสวนรุกชาติ 
ง. ดูแลรักษาและใชอ้ยา่งรู้คุณค่า 
 
 
 



รัชดา เรืองสารกลุ                         ภาคผนวก  /  178 

5. ขอ้ใดอธิบายถึง “เขตหา้มล่าสตัวป่์า” ไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
ก. พื้นท่ีหา้มยงินก ตกปลา 
ข. พื้นท่ีท่ีทางราชการกาํหนดใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์าบางชนิด 
ค. เขตท่ีตอ้งขออนุญาตเขา้ไปล่าสตัว ์
ง. เขตท่ีหา้มไม่ใหค้นเขา้ไปอยูอ่าศยั 

6. ในเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุรารามมีทรัพยากรธรรมชาติหลายชนิด ยกเว้นขอ้ใด 
ก. ป่าไผ ่
ข. นกปากห่าง 
ค. สตัวเ์ล้ือยคลาน 
ง. หมีแพนดา้ 

7. ทรัพยากรทางโบราณคดี หมายถึง 
ก. ตน้ไม ้ 
ข. สถานท่ี ส่ิงก่อสร้าง รวมทั้งวตัถุส่ิงของท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนุษยแ์ละวฒันธรรมในอดีต 
ค. เคร่ืองทาํความเยน็ในพิพิธภณัฑ ์
ง. แหล่งนํ้า 

8. ทรัพยากรทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ในตาํบลบา้นง้ิวไดแ้ก่ขอ้ใด 
ก. โบสถว์ดันางหยาด 
ข. ศาลาริมนํ้าแม่นํ้ าเจา้พระยา 
ค. สะพานขา้มคลองบา้นง้ิว 
ง. ตน้กลว้ยท่ีโรงเรียน 

9. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของทรัพยากรทางโบราณคดี 
ก. ช่วยใหมี้การบา้นเพิ่มข้ึน 
ข. เป็นแหล่งความรู้ทางวิชาการสาํหรับเยาวชนและบุคคลทัว่ไป 
ค. เป็นท่ีวิ่งเล่น 
ง. ช่วยลดมลพษิทางส่ิงแวดลอ้ม 

10. ความเส่ือมโทรมและความเสียหายของแหล่งทรัพยากรทางโบราณคดี มีสาเหตุมาจากขอ้ใดมากท่ีสุด 
ก. การกระทาํของมนุษย ์
ข. ธรรมชาติ 
ค. สตัวป่์า 
ง. นํ้าตก 
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11. การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มทางศิลปกรรม เป็นหนา้ท่ีของใคร 
ก. เป็นหนา้ท่ีของรัฐ 
ข. เป็นหนา้ท่ีของทุกคน 
ค. เป็นหนา้ท่ีของผูใ้หญ่ 
ง. ไม่ตอ้งมีการดูแลกไ็ด ้ 

12. สาเหตุการลดจาํนวนลงของทรัพยากรสตัวป่์าคือขอ้ใด 
ก. ไม่มีการตดัไมท้าํลายป่า 
ข. คนล่าเพื่อเกมกีฬามากข้ึน 
ค. คนนิยมกินผกัมากข้ึน 
ง. ชาวบา้นปลูกผกักินเอง  

13. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นความหมายของคาํวา่อนุรักษ์ไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
ก. การไม่ชอบเกบ็รักษาอะไร 
ข. การไม่ดูแลไว ้
ค. การนาํมาใชป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่า สูญเสียโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด 
ง. การใชเ้ทคโนโลยโีดยตรง  

14. การปลูกฝังลกัษณะนิสยัและพฤติกรรมในการอนุรักษค์วรเร่ิมต้นท่ีระดบัใด 
ก. อนุบาล 
ข. ประถมศึกษา 
ค. มธัยมศึกษา 
ง. อุดมศึกษา 

15. สาเหตุสาํคญัท่ีสุดท่ีทาํใหท้รัพยากรธรรมชาติหมดไปคือ 
ก. มนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเกินความจาํเป็น 
ข. มนุษยร์ะมดัระวงัการใชท้รัพยากร ไม่ใหสู้ญไปโดยเปล่าประโยชน ์ 
ค. มนุษยส์ร้างทรัพยากรธรรมชาติข้ึนทดแทน  
ง. มนุษยอ์นุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  

16. นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติไดอ้ยา่งไร 
ก. ใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 
ข. ใชผ้ลิตภณัฑจ์ากไม ้
ค. เกบ็ปะการังมาจากทะเลใหค้นท่ีบา้นดู 
ง. ร่วมกนัปลูกตน้ไม ้เพื่ออนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
 



รัชดา เรืองสารกลุ                         ภาคผนวก  /  180 

17. การทาํนุบาํรุงแหล่งโบราณคดี จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือ  
ก. ประชาชนเห็นคุณค่า และมีความรู้ความเขา้ใจ รักหวงแหน ทรัพยากรทางโบราณคดี  
ข. กาํนนัจดัใหมี้คนดูแลรักษาโดยเฉพาะ 
ค. ครูหา้มไม่ใหเ้ดก็เขา้ไปวิ่งเล่นบริเวณนั้น 
ง. แม่เกบ็เศษช้ินส่วนทางโบราณคดีมาไวท่ี้บา้น 

18. ประเภทสตัวป่์าท่ีพบมากทีสุ่ด ในเขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
ก. สตัวเ์ล้ือยคลาน 
ข. สตัวจ์าํพวกนก 
ค. สตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
ง. ปลา 

19. เหตุใดเยาวชนควรมีความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ในทอ้งถ่ิน  
ก. เพื่อใชใ้นการสอบ 
ข. เพื่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจและจิตสาํนึกรักทอ้งถ่ิน  
ค. จะไดไ้ม่ตอ้งรักษาเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน  
ง. ใชแ้ลกของแถมจากร้านคา้ 

20. การกระทาํใดทีไ่ม่ใช่การอนุรักษโ์บราณสถาน  
ก. ไม่ทาํลายโบราณสถาน  
ข. ทาํความเคารพโบราณสถาน  
ค. ขีดเขียนขอ้ความบนโบสถเ์ก่าแก่ 
ง. ศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกบัโบราณสถานนั้นๆ 

21. การท้ิงขยะพิษไม่เป็นท่ีเป็นทาง จะส่งผลกระทบต่อสตัวป่์าอยา่งไร   
ก. ทาํใหส้ตัวป่์าหลงทาง  
ข. ส่งผลต่อสุขอนามยัแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า  
ค. ไม่ส่งผลกระทบต่อสตัว ์
ง. มนุษยท์าํอะไรไดต้ามใจ 

22. ใครใชท้รัพยากรธรรมชาติไดอ้ยา่งคุม้ค่าท่ีสุด  
ก. วภิานาํกระดาษท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชอี้กดา้น  
ข. นพพลใหเ้พื่อนยมืผา้เช็ดหนา้ใช ้ 
ค. ดวงพรใชป้ากกาเขียนบนผนงัตึก  
ง. ชินวตัรกินอาหารเหลือทุกคร้ัง  
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23. เคร่ืองถว้ยชามสงัคโลกสมยัสุโขทยั จดัเป็น  
ก. โบราณสถาน 
ข. ทรัพยากรธรรมชาติ 
ค. โบราณวตัถุ 
ง. สตัวป่์า 

24. โบราณสถาน หมายถึงขอ้ใด   
ก. ส่ิงของท่ีใชก้นัมาหลายชัว่อายคุน  
ข. ส่ิงก่อสร้างทุกชนิดท่ีเกิดจากฝีมือมนุษยใ์นอดีตเป็นร้อยปีข้ึนไป  
ค. โรงสีขา้วในปัจจุบนั  
ง. คลองชลประทาน  

25. โบราณคดี เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกบั  
ก. เร่ืองเก่าๆ หรือการศึกษาอดีต  
ข. ภาษาไทย  
ค. เทคโนโลย ี
ง. เร่ืองของมนุษยส์มยัใหม่ 

 
 
เฉลยคาํตอบ 

1. ก   11. ข   21. ข 
2. ข   12. ข   22. ก 
3. ค   13. ค   23. ค 
4. ง   14. ก   24. ข 
5. ข   15. ก   25. ก 
6. ง   16. ง 
7. ข   17. ก 
8. ก   18. ข 
9. ข   19. ข 
10. ก   20. ค 
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แบบวดัเจตคต ิต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 
คําแนะนํา     โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงในระดบัช่องเจตคติท่ีตรงกบัความรู้สึกของนกัเรียนเพียง
ช่องเดียว กรุณาช่วยตอบใหค้รบทุกขอ้ 
 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หมายถึง ขอ้ความนั้นเป็นความจริงสาํหรับท่านโดยไม่มี 
    ขอ้ยกเวน้ 
 เห็นดว้ย หมายถึง ขอ้ความนั้นเป็นความจริงสาํหรับท่าน โดยมี 
   ขอ้ยกเวน้เพยีงเลก็นอ้ย 
 ไม่แน่ใจ หมายถึง ขอ้ความนั้นเป็นความจริงสาํหรับท่านเพยีงบางส่วน 
 ไม่เห็นดว้ย หมายถึง ขอ้ความนั้นเป็นความจริงสาํหรับท่านเพยีงเลก็นอ้ย 
 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หมายถึง ขอ้ความนั้นไม่เป็นความจริงสาํหรับท่านเลย 
 

ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1. การใหเ้ด็กและเยาวชนมีความรู้ ความเขา้ใจ ถึงคุณค่า
ของทรัพยากรธรรมชาติ  เ ป็นการป้องกัน  รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งไดผ้ล 

     

2. การยงินกเพียง 2-3 ตวัในเขตหา้มล่าสัตวป่์า ไม่ส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  

     

3. มนุษยล่์าสัตวป่์ามาเป็นอาหาร เป็นการทาํลายสมดุล
ทางธรรมชาติ 

     

4. ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้ม มีความสาํคญัมากกวา่ปัญหา
ดา้นเศรษฐกิจ 

     

5. การเกบ็ซากปรักหกัพงัของโบราณสถานมาไวท่ี้บา้น 
เป็นการอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดี 

     

6. การนาํท่ีดินมาใชท้างการเกษตร จนไม่เหลือพ้ืนท่ีทาง
ธรรมชาติเลย  ส่งผลกระทบต่อสภาพส่ิงแวดล้อม
โดยรวม 

     

7. กรณีซากโบราณสถานพงัลงในแม่นํ้ า เป็นการทรุด
โทรมตามธรรมชาติ ไม่ใช่ความผดิของมนุษย ์

     

8. การไถ่เกล่ียท่ีดินบริเวณแหล่งโบราณคดีเป็นส่ิงท่ีทาํ
ได ้เพ่ือนาํท่ีดินมาใชใ้นกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์

     

9. การสร้างเข่ือนแมจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการเกษตร แต่ก็
ส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 
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ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

9. การสร้างเข่ือนแมจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการเกษตร แต่ก็
ส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 

     

10. ท่านเห็นว่าการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
โบราณคดีเป็นหนา้ท่ีของท่านและสังคม 

     

11. การทาํนุบาํรุงทรัพยากรทางโบราณคดีเป็นหนา้ท่ีของ
กรมศิลปากรเท่านั้น 

     

12. ท่านรู้สึกไม่ค่อยดี ถา้ไม่สามารถบอกเล่าเร่ืองราวของ
แหล่งโบราณคดีท่ีอยูใ่กลบ้า้นแก่คนนอกพื้นท่ีได ้

     

13. วิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีท่ี
ไดผ้ลมากท่ีสุด คือการใชก้ฎหมายท่ีเขม้งวดและเฉียบขาด 

     

14. โรคระบาดของสัตวป่์าบางชนิด ทาํให้เราทาํลายชีวิต
สัตวป่์าไดโ้ดยไม่ถือเป็นส่ิงผดิ 

     

15. สาเหตุสาํคญัของการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติก็คือ
กิจกรรมต่างๆ ในชีวติประจาํวนัของมนุษยน์ัน่เอง 

     

16. การอนุรักษ์ทรัพยากรทางโบราณคดีตอ้งใชค้วามรู้
เฉพาะทาง ฉนัไม่น่าจะมีส่วนร่วมได ้ 

     

17. การสร้างถนนคอนกรีตเขา้ไปในเขตพ้ืนท่ีอนุรักษเ์ป็น
ส่ิงท่ีดีเพราะอาํนวยความสะดวกในการเดินทางของมนุษย ์

     

18. นักเรียนชั้นประถมยงัเด็กเกินไปท่ีจะช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี 

     

19. การอนุรักษท์รัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน เป็น
การสืบสานประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน 

     

20. ทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติ
และโบราณคดีได้ ถ้าเข้าใจถึงวิธีและหลักการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและโบราณคดี 

     

21. การใชส้ารเคมีในการเพาะปลกู เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํให้
สัตวป่์าลดจาํนวนลง 

     

22. เราควรอนุรักษ์โบราณสถาน โบราณวตัถุ เพราะมี
คุณค่าทางประวติัศาสตร์  

     

23. คาํกล่าวท่ีว่ามนุษยคื์อสาเหตุสําคญัของการสูญเสีย
ทรัพยากรธรรมชาติ ไม่เป็นความจริง  
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ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

24. ทรัพยากรธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีมีอยูจ่าํกดั เราจึงตอ้งรีบใช้
ใหห้มด  

     

25. การเรียนรู้เก่ียวกบัแหล่งโบราณคดีในทอ้งถ่ินช่วงปิด
เทอม เป็นการใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์  

     

 
 
 
เฉลยคาํตอบ 

ขอ้ความเชิงบวก 
ขอ้  1   3   6   9   10   12   15   19   20   21   22   25 
 
ขอ้ความเชิงลบ 
ขอ้   2   5   7   8   11   13   14   16   17   18   23 
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แบบประเมนิความพงึพอใจในการฝึกอบรมสําหรับผู้เข้ารับการฝึกอบรม 

ช่ือ-สกลุ ............................................................................................ระดับช้ัน ................................... 
คาํช้ีแจง   ทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่ง ตามความคิดเห็นของนกัเรียนตามความเป็นจริง 

 

 
เร่ือง 

ระดบัความเหมาะสม / ความพอใจ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย ควร
ปรับปรุง 

ระบุสาเหตุ
ทีต้่อง

ปรับปรุง 

1. ก่อนเขา้รับการฝึกอบรม นกัเรียนมีความรู้เร่ืองการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีเพียงใด 

     

2. หลงัเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและโบราณคดี นักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน
เพียงใด  

     

3. การฝึกอบรมในเร่ืองน้ีนกัเรียนคิดว่ามีประโยชน์
ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชนเพียงใด 

     

4. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชใ้นการฝึกอบรม
คร้ังน้ีมีความเหมาะสมเพียงใด 

     

5. เอกสารประกอบการฝึกอบรมท่ีนกัเรียนไดรั้บ
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนัไดม้าก 
นอ้ยเพียงใด 

     

6. นักเรียนคิดว่าสถานท่ีในการฝึกอบรมมีความ
เหมาะสม 

     

7. นกัเรียนคิดว่าเน้ือหาต่าง ๆ ในแต่ละหวัขอ้ในการ
ฝึกอบรมมีความเหมาะสมเพียงใด 
หัวข้อที ่1 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  
                 - เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ 
                 - เกมเตรียมความพร้อมในช่วงบ่าย 

     

หัวข้อที่ 2  การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 
: เขตหา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล้อมและวดัอมัพวุราราม 

     

หัวข้อที ่3   พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา      
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เร่ือง 

ระดบัความเหมาะสม/ ความพอใจ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย ควร
ปรับปรุง 

ระบุสาเหตุ
ทีต้่อง

ปรับปรุง 

หัวข้อที ่4  คุณค่าและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
- ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 
- คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ 

                  - วิธีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  

     

หัวข้อที ่5  สาธิตการผลิตหนงัสือทาํมือ      

หัวข้อที ่6 นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
                 - อธิบายภาพทรัพยากร  

     

หัวข้อที่ 7  การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง 
                - ศึกษาท่ีโบสถว์ดันางหยาด 
                - ศึกษาท่ีวดัสองพ่ีนอ้ง 

     

หัวข้อที ่8  เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ       

8. ส่ือ โสต อุปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมคร้ังน้ี
เหมาะสมเพียงใด 

     

9. ระยะเวลาในการฝึกอบรม แต่ละหวัขอ้เหมาะสม
เพียงใด 

     

10. วิทยากรท่ีบรรยายในแต่ละหัวขอ้เหมาะสม
เพียงใด 

     

ความคิดเห็นอ่ืนๆ  
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมนิหลกัสูตรฝึกอบรมสําหรับผู้ทรงคุณวุฒ ิ

ช่ือ-สกลุ ...............................................................................วุฒิการศึกษา........................................... 

ตําแหน่ง.............................................................................................................................................. 
คาํช้ีแจง   กรุณาใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมท่ีสุด และเสนอแนะเพ่ิมเติม 

รายการทีป่ระเมิน เหมาะสม ควรปรับปรุง 

1.วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

  

2. เน้ือหาและกระบวนการฝึกอบรม 
ประเดน็ท่ีพิจารณาตรวจสอบในแต่ละเน้ือหาวิชาและกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
           -วตัถุประสงคเ์ฉพาะ วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
          - ขอบเขตและความครอบคลุมของเน้ือหาและกิจกรรม 
          - เทคนิค วิธีการฝึกอบรมและส่ือท่ีใช ้
          - ระยะเวลา 
          - อ่ืนๆ 
หัวข้อที ่1 กิจกรรมละลายพฤติกรรม 
                 - เกมเช่ือมโยงตวัเรากบัธรรมชาติ 
                 - เกมเตรียมความพร้อมในช่วงบ่าย 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
หัวข้อที ่2 การสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน : เขตหา้มล่า
สตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
หัวข้อที ่3  พื้นท่ีอนุรักษใ์นบา้นเรา 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

 
 
 
 
 
 
 
 

………… 
 
 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

………… 
 
 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
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รายการทีป่ระเมิน เหมาะสม ควรปรับปรุง 

หัวข้อที ่4  คุณค่าและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
- ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 

       - คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ 
- วิธีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
หัวข้อที ่5   เทคนิคและวิธีการผลิตหนงัสือทาํมือ 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
หัวข้อที ่6  นาํเสนอช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (ภาพทรัพยากร)  
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
…………………………………………………….......... 
หัวข้อที ่7 การสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน : 
เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
หัวข้อที ่8 เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ  
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

………… 
 
 
 
 
 

………… 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
 

………… 
 
 
 
 
 

………… 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
 
 
 

………… 
 
 

3. ความครอบคลุมของเน้ือหา และกิจกรรมของหลกัสูตร และการ
จดัลาํดบัเน้ือหา (กาํหนดการฝึกอบรม) 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

  

4. ความเหมาะสมของเน้ือหา และกิจกรรมของหลักสูตรต่อ
กลุ่มเป้าหมาย (เยาวชนผูรั้บการอบรม) 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
…………………………………………………….......... 
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รายการทีป่ระเมิน เหมาะสม ควรปรับปรุง 
5. 
5.1) ระยะเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
5.2) สถานท่ีท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
5.3) วิทยากรในการฝึกอบรมแต่ละหวัขอ้ 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

 
………… 

 
 

………… 
 
 

………… 
 

 
………… 

 
 

………… 
 
 

………… 
 

6. การประเมินผลการฝึกอบรม 
6.1) การประเมินโดยใชแ้บบวดัความรู้ และแบบวดัเจคติก่อนและ
หลงัการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
6.2) การประเมินหลกัสูตรฝึกอบรมโดยใชแ้บบประเมินสาํหรับ 
ผูรั้บการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

 
………… 

 
 
 

………… 
 
 
 

 
………… 

 
 
 

………… 
 

7. เม่ือพิจารณาภาพรวมของหลกัสูตรฝึกอบรมน้ี  ท่านมีความเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองต่อไปน้ีอยา่งไร 
7.1) ความสอดคลอ้งระหว่างหลกัการและเหตุผล กบัการกาํหนด
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ................................................................ 
7.2) ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหาหลกัสูตรฝึกอบรมกบั      
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 

 
 

………… 
 
 

………… 
 
 
 
 

 
 

………… 
 
 

………… 
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รายการทีป่ระเมิน เหมาะสม ควรปรับปรุง 
7.3) ความสอดคลอ้งของเน้ือหา และแนวคิดทางส่ิงแวดลอ้ม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 
……………………………………………………........... 
7.4) กิจกรรมประกอบแผนการฝึกอบรม 
ขอ้เสนอแนะ ..................................................................... 

……………………………………………………........... 

………… 
 
 

………… 
 

………… 
 
 

………… 
 

ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………..................................... 
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ภาคผนวก ข 

บทปฏิบัตกิารประกอบกจิกรรม 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดใีนท้องถิน่ 

 
 
กจิกรรมประกอบแผนการอบรมในหัวข้อที ่1 
เร่ือง กจิกรรมละลายพฤติกรรม   
กจิกรรม    เกมเช่ือมโยงตัวเรากบัธรรมชาต ิ
วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนเกิดความสนิทสนมคุน้เคยกนั รู้สึกเป็นกนัเองกบัผูน้าํกิจกรรม และ
จดักลุ่มตามรูปแบบป้ายคลอ้งคอท่ีไดรั้บ 
 2. เพื่อใหเ้ยาวชนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ  
วธีิการ 
 1. จดัสถานท่ีใหเ้ป็นหอ้งโล่งกวา้ง  ไม่มีโตะ๊เกา้อ้ี  
 2. เตรียมแผน่ป้ายช่ือคลอ้งคอ 5 รูปแบบ คือ นกปากห่าง  หอยโข่ง  ดอกง้ิว  ใบเสมา  
โบสถ ์   นาํไปแจกใหน้กัเรียนทุกคนคละรูปแบบกนัไปคนละแผน่ 
 3. ใหน้กัเรียนตั้งช่ือตนเองเป็นช่ือธรรมชาติ เช่น ดิน นํ้า ลม มะม่วง ฯลฯ 
 4. แลว้ใหน้กัเรียนตอบวา่ช่ือธรรมชาตินั้น มีความเหมือนหรือแทนตวัตนของนกัเรียน
อยา่งไร 
 5. เม่ือตั้งช่ือครบทุกคน ใหน้กัเรียนแนะนาํตวัดว้ยช่ือเล่นและช่ือธรรมชาติของตนเอง
กบัเพื่อนๆ 
ระยะเวลา    30 นาที  
อุปกรณ์  ป้ายช่ือคลอ้งคอ 5 รูปแบบ คือ นกปากห่าง  หอยโข่ง  ดอกง้ิว  ใบเสมา  โบสถ ์
  ดินสอ ปากกา  
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กจิกรรมประกอบแผนการอบรมในหัวข้อที ่2 
เร่ือง    การสํารวจทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน : เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวดัไผ่ล้อมและวดัอมัพุวราราม 
กจิกรรม    ดูนก สัตวป่า และพนัธ์ุพชื  
ความรู้พืน้ฐาน 
 เขตห้ามสัตว์ป่าวดัไผ่ลอ้มและวดัอมัพุวราราม เป็นพื้นท่ีสําคญัเพื่อการอนุรักษ์นก 
(Important Bird Area: IBA) โดยส่วนใหญ่เป็นนกนํ้ า (Waterbirds) ท่ีหากินอยูต่ามแหล่งนํ้ าจืด 
คลอง หนอง บึง และนาขา้ว ทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพในช่วงเปล่ียนฤดูกาล (Migratory birds) 
เช่น นกปากห่าง นกยางกรอก นกเขาไฟ นกเขาใหญ่ นกแสก นกแซงแซว นกก้ิงโครง นกกระเต็น  
บริเวณน้ีเป็นถ่ินอาศยัท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในประเทศไทยของนกปากห่าง  และยงัมีการสาํรวจพบสัตวป่์า
หลายชนิดอาศยัอยู่เป็นจาํนวนมาก ไดแ้ก่ สัตวเ์ล้ือยคลาน เช่น ตะกวด งูเหลือม ฯลฯ และพนัธ์ุพืช
ท่ีน่ีเคยมีตน้ยางนาอยูเ่ป็นจาํนวนมาก แต่ปัจจุบนัเหลืออยูไ่ม่มากนกั พนัธ์ุพืชท่ีมีมากไดแ้ก่ ป่าไผ ่   
วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติในเขต
หา้มล่าสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
 2. เพื่อให้เยาวชนพฒันาทกัษะการดูนก   บนัทึก  และอธิบายเก่ียวกบัสัตวป่์า   และ
พนัธ์ุพืชในทอ้งถ่ินได ้
 3. เพื่อใหเ้ยาวชนเห็นคุณค่าความสาํคญัของทรัพยากรสตัวป่์าและพนัธ์ุพืชในทอ้งถ่ิน 
อุปกรณ์ 

1. บทปฏิบติัการ 
2. ปากกาจดบนัทึก 
3. กลอ้งดูนก 
4. คู่มือการดูนก  
5. ใบงานการสาํรวจทรัพยากรสตัวป่์าและพนัธ์ุพืชในทอ้งถ่ิน 

กจิกรรม  
1. จดัให้เยาวชนดูนก สาํรวจสัตวป่์าและพนัธ์ุพืชในพื้นท่ีจริง โดยใชบ้ทปฏิบติัการ 

กาํหนดจุดศึกษา เส้นทางเดินชมนก ป่าไผ ่และสัตวป่์าอ่ืนๆ ท่ีมีในเขตหา้มล่าสัตวป่์าวดัไผล่อ้มและ
วดัอมัพวุราราม โดยแบ่งเยาวชนออกเป็น 2 กลุ่ม มีวิทยากรนาํดูนกและพ่ีเล้ียงประจาํกลุ่ม  

2. ให้แต่ละกลุ่มเรียนรู้การดูนก และสาํรวจทรัพยากรสัตวป่์าและพนัธ์ุพืช  ให้ศึกษา
และบนัทึกขอ้มูลลงในใบงานท่ีกาํหนดไวใ้ห ้ดงัน้ี 
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ใบงานที ่1 
การสํารวจทรัพยากรสัตว์ป่าและพนัธ์ุพชืในท้องถิน่ 

 
พืน้ทีศึ่กษา  เขตหา้มล่าสตัวป่์า................................................................................................... 
สํารวจโดย.............................................................................................ชั้น....................................... 
 
การดูนก 

ช่ือนก ลกัษณะ อาหาร สถานทีพ่บ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    
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ใบงานที ่2 
การดาํรงชีวติของนก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วาดภาพนก ท่ี
สงัเกตไดใ้นหนา้น้ี 

 

การดํารงชีวติของนก 
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ใบงานที ่3 
การสํารวจสัตว์ป่ากลุ่มอืน่ ๆ และพชืในท้องถิน่ 

 
นอกจาก “สัตวปี์ก” แลว้ ยงัมีสัตว์กลุ่มอืน่ ๆ และพืช ท่ีนกัเรียนพบไดใ้นเขตหา้มล่าสัตวป่์า

วดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม ดงัน้ี 
กลุ่ม ส่ิงมีชีวติ สถานทีพ่บ 

สตัวเ์ล้ือยคลาน 1. ……………………………….… 
2. ……………………………….… 
3. ……………………………….… 
4. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 
สตัวค์ร่ึงนํ้ าคร่ึงบก 1. ……………………………….… 

2. ……………………………….… 
3. ……………………………….… 
4. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 
สตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 1. ……………………………….… 

2. ……………………………….… 
3. ……………………………….… 
4. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 
พืช 
 

1. ……………………………….… 
2. ……………………………….… 
3. ……………………………….… 
4. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 

. ……………………………….… 
 
เยาวชนจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตไิดอ้ยา่งไรบา้ง  

1……………………………………………………………………………………………… 
2……………………………………………………………………………………………… 
3……………………………………………………………………………………………… 
4……………………………………………………………………………………………… 
5……………………………………………………………………………………………… 
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กจิกรรมประกอบแผนการอบรมหัวข้อที ่3 
เร่ือง กจิกรรมเตรียมความพร้อมช่วงบ่าย 
กจิกรรม      ผ่อนคลายเพือ่เรียนรู้ 
วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อใหเ้ยาวชนต่ืนตวั พร้อมท่ีจะเรียนรู้ในการฝึกอบรม 
 2. เพื่อใหเ้ยาวชนเพลินเพลินกบักิจกรรมใหม่ ๆ   

วธีิการ 
 1. วิทยากรสาธิตวิธีการทาํกิจกรรม 

        2.จบัคู่ปฏิบติักิจกรรมผอ่นคลายอยา่งรู้สึกตวั   
ระยะเวลา      30 นาที 
 
กจิกรรมประกอบแผนการอบรมหัวข้อที ่6 
เร่ือง เทคนิคและวธีิการผลติหนังสือทาํมือ   
กจิกรรม      หนังสือทาํมือ......ส่ือทางเลอืกแสนสนุก 
วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อสาธิตการผลิตหนงัสือทาํมือ  
 2. ใหส้ามารถเขียนถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีไดเ้รียนรู้ วาดภาพประกอบ และตกแต่งหนงัสือ
ทาํมือได ้ 
วธีิการ 

1. ผูน้าํกิจกรรมแจกกระดาษ A4 สาํหรับฝึกหดัทาํหนงัสือทาํมือ 
2. ผูน้าํกิจกรรมสาธิตวิธีการพบักระดาษ  
3. เยาวชนพบักระดาษตามการสาธิต และดูขั้นตอนจากเอกสารประกอบการฝึกอบรม 

ระยะเวลา    40-60 นาที  
อุปกรณ์  กระดาษ A4    เอกสารประกอบการฝึกอบรม 
 
กจิกรรมประกอบแผนการอบรมหัวข้อที ่7 
เร่ือง นําเสนอช้ินงานทีไ่ด้รับมอบหมาย (ภาพทรัพยากร) 
กจิกรรม      อธิบายภาพทรัพยากร 
วตัถุประสงค์ 
 1. เพ่ือทบทวนความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 
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 2. ใหส้ามารถคน้ควา้ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพท่ีกาํหนดใหม้าอธิบายประกอบภาพได ้ 
วธีิการ 

1. จดัเตรียมภาพทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 7 ชนิด  ประกอบดว้ย (1) ภาพนกปากห่างจาํนวน 4 
ภาพ  (2) หอยโข่ง 4 ภาพ  (3) ใบเสมาหิน 4 ภาพ  (4) โบสถว์ดันางหยาด 4 ภาพ  (5) ประตูวดัสองพี่นอ้ง 
3 ภาพ  (6) ศาลาวดัสวนมะม่วง 3 ภาพ  และ (7) ประตูวดับวัหลวง 3 ภาพ รวมทั้งส้ิน 25 ภาพ 

2. ผูน้าํกิจกรรมแจกภาพให้นกัเรียนคนละ 1 ภาพ  ดงันั้นจะมีเยาวชนไดรั้บภาพนก
ปากห่างจาํนวน 4 คน  ภาพหอยโข่งจาํนวน 4 คน  ภาพใบเสมาหินจาํนวน 4 คน  ภาพโบสถว์ดันาง
หยาดจาํนวน 4 คน  ภาพประตูวดัสองพี่นอ้งจาํนวน 3 คน  ภาพศาลาวดัสวนมะม่วงจาํนวน 3 คน  
และภาพประตูวดับวัหลวงจาํนวน 3 คน 

3. ใหเ้ยาวชนอธิบายขอ้มูลเก่ียวกบัภาพดงักล่าว เช่น ภาพอะไร ตั้งอยูท่ี่ไหน เป็นตน้  
4. ใหเ้ยาวชนนาํกลบัไปทาํเป็นการบา้นและนาํมาทบทวนกิจกรรมและนาํเสนอช้ินงาน

ในวนัอบรมถดัไป 
ระยะเวลา    ใหท้าํเป็นการบา้น  
อุปกรณ์  บตัรภาพทรัพยากรในทอ้งถ่ิน  
 
กจิกรรมประกอบแผนการอบรมหัวข้อที ่8 
เร่ือง การสํารวจทรัพยากรทางโบราณคดีในท้องถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง 
กจิกรรมที ่1    ร่วมกนัคดิ ร่วมกนัถาม 
วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อใหเ้ยาวชนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในการตั้งคาํถาม  
 2. เพื่อใหแ้นวทางการสมัภาษณ์ เช่น การแนะนาํตวั และกล่าวคาํขอบคุณหลงัสมัภาษณ์ 
วธีิการ 

1. ผูน้าํกิจกรรมแจกกระดาษ A4 ใหน้กัเรียนทุกคน  
2. ผูน้ําอธิบายแนวทางการสัมภาษณ์ เร่ืองราวหรือคาํถามท่ีเยาวชนสนใจใคร่รู้ 

โดยเฉพาะเร่ืองราวส่ิงแวดลอ้ม วิถีชีวิตในอดีตของชุมชน  
3. เยาวชนร่วมกนัคิด และตั้งคาํถามใหไ้ดป้ระมาณ 10 ขอ้  

ระยะเวลา    10-20 นาที  
อุปกรณ์  1. กระดาษ A4   

2. ปากกา   
3. ใบงานการสมัภาษณ์บุคคลในทอ้งถ่ิน 
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ใบงานที ่4 
คาํถามเกีย่วกบัส่ิงแวดล้อม ทรัพยากร และวถิชีีวติของชุมชนบ้านงิว้ในอดตี 

 
คาํช้ีแจง ให้นกัเรียนตั้งประเด็นคาํถามเก่ียวกบั ส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากร และวิถีชีวิตของชุมชน
บา้นง้ิวในอดีต และเขียนอธิบายตามท่ีนกัเรียนไดรั้บฟังการบรรยายจากปราชญผ์ูรู้้ในทอ้งถ่ิน  

คาํถาม คาํตอบ 
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กจิกรรมประกอบแผนการอบรมหัวข้อที ่8 
เร่ือง การสํารวจทรัพยากรทางโบราณคดีในท้องถ่ิน : เร่ืองราวของทุ่งพญาเมือง 
กจิกรรมที ่2    ทรัพยากรทางโบราณคดีในบ้านเรา  
ความรู้พืน้ฐาน 
  ทรัพยากรทางโบราณคดี หมายถึง สถานท่ี ส่ิงก่อสร้าง รวมทั้งวตัถุส่ิงของท่ี
เก่ียวขอ้งกบัมนุษยแ์ละวฒันธรรมในอดีตทุกยคุทุกสมยั เป็นส่ิงท่ีสามารถนาํมาจดัการใหเ้กิด
ประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตของคนสมยัปัจจุบนั ไดแ้ก่ แหล่งโบราณคดี โบราณสถาน และวตัถุ
โบราณ โดยในตาํบลบา้นง้ิว มีทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีมีคุณค่าอยูคื่อโบสถว์ดันางหยาด ซ่ึงถา้ไม่
มีการอนุรักษไ์วอ้าจเส่ือมโทรมและไม่เหลืออยูใ่นความทรงจาํของคนรุ่นใหม่อีกต่อไป  
วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดี โดยการสาํรวจจาก
พื้นท่ีจริง และสอบถามเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์จากผูรู้้ในทอ้งถ่ิน 
 2. ใหเ้ห็นคุณค่าความสาํคญัของทรัพยากรทางโบราณคดี 
อุปกรณ์ 

1. บทปฏิบติัการ 
 2. ปากกา 
 3. ใบงานการสาํรวจทรัพยากรทางโบราณคดีในทอ้งถ่ิน 

กจิกรรม 
1. ผูจ้ดักิจกรรมนาํเยาวชนไปศึกษาโบราณสถาน วดันางหยาด  และโบราณวตัถุ ณ วดั

สองพ่ีนอ้ง ในตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก 
2. ใหเ้ยาวชนนัง่ลอ้มวงกนับริเวณโบสถว์ดันางหยาด ใกลส้นามหญา้โรงเรียนวดัป่าง้ิว 

ฟังเร่ืองเล่าเก่ียวกบัทุ่งพญาเมืองจากปราชญผ์ูรู้้ในทอ้งถ่ิน สอบถามขอ้มูลเพิ่มเติมตามความสนใจ
ใคร่รู้  และบนัทึกขอ้มูลในใบงานท่ีเตรียมไวใ้หด้งัน้ี 
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ใบงานที ่5 
การสํารวจทรัพยากรทางโบราณคดใีนท้องถิน่ 

 
พืน้ทีศึ่กษา .................................................................................................................................... 
สํารวจโดย...................................................................................ชั้น............................................ 
 

โบราณสถาน  อธิบายลกัษณะทีเ่ห็น 

1.  
 
 

2.  
 
 

3.  
 
 

 
 
 

โบราณวตัถุ  อธิบายลกัษณะทีเ่ห็น 

1.  
 
 

2.  
 
 

3.  
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ใบงานที ่5 
โบราณคด ีโบราณวตัถุ ในชุมชนของฉัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วาดภาพโบราณสถาน 
โบราณวตัถุ ท่ีสงัเกต

ไดใ้นหนา้น้ี 

โบราณสถาน โบราณวตัถุ ในชุมชนของฉัน 
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ภาคผนวก ง 

 
 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบหลกัสูตรฝึกอบรม 
 
1. นางจนัทร์ศรี  เฉยทุม (ดา้นการศึกษา) 
ตาํแหน่ง รองผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัป่าง้ิว 
สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนวดัป่าง้ิว จงัหวดัปทุมธานี 
 
2. วา่ท่ีร้อยตรีวีรศกัด์ิ  วอ่งทรง (ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ) 
ตาํแหน่ง  หวัหนา้เขตหา้มสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
สถานท่ีทาํงาน เขตหา้มสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม จงัหวดัปทุมธานี 
 
3. นายวีรวฒัน ์ วงศศุ์ปไทย (ดา้นทรัพยากรทางโบราณคดี) 
ตาํแหน่ง ประธานกรรมการสภาวฒันธรรม อาํเภอสามโคก 
สถานท่ีทาํงาน สภาวฒันธรรม จงัหวดัปทุมธานี 
 
4. นางสาววรรณา  เลิศวิจิตรจรัส (ดา้นการฝึกอบรม) 
ตาํแหน่ง ท่ีปรึกษาพฒันาการเปล่ียนแปลง 
สถานท่ีทาํงาน สถาบนัส่งเสริมการจดัการความรู้เพื่อสงัคม (ส.ค.ส.) 
 

5. นางจุรี  แกว้ประจุ (ดา้นการผลิตหนงัสือทาํมือ) 
ตาํแหน่ง ครูเช่ียวชาญพเิศษ 2  
สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนบา้นชุมโลง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
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รายนามวทิยากรในการฝึกอบรม 
 
1. วา่ท่ีร้อยตรี วีรศกัด์ิ  วอ่งทรง 
ตาํแหน่ง  หวัหนา้เขตหา้มสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 
สถานท่ีทาํงาน เขตหา้มสตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม จงัหวดัปทุมธานี 
 
2. นางสาวบุบผา  อํ่าเกตุ   
ตาํแหน่ง นกัวิทยาศาสตร์  
สถานท่ีทาํงาน กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธ์ุพืช   
 
3. นายวีรวฒัน ์ วงศศุ์ปไทย 
ตาํแหน่ง ประธานกรรมการสภาวฒันธรรม อาํเภอสามโคก 
สถานท่ีทาํงาน สภาวฒันธรรม จงัหวดัปทุมธานี 
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รายช่ือนักเรียนโรงเรียนวดัป่างิว้ผู้เข้ารับการฝึกอบรม  

ลาํดับที ่ ช่ือ-สกลุ ระดับช้ัน 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 

 

ด.ช. ธศัวิณณ์  สุพรรณ 
ด.ญ. มนสันนัท ์ รอดอ่อน 
ด.ญ. สุพิชฌาย ์ วงศศิ์ลป์ 
ด.ช. พนัธกร  พนัธนวาทิน 
ด.ญ. สุพิชฌา  พนัธนวาทิน 
ด.ช. พชัรพล  ปลอดภยั 
ด.ญ. วนิษา  ช่วยแสง 
ด.ญ. พณัณิตา  ยอดจนัทร์ 
ด.ช. อภิสิทธ์ิ  ตะนุ 
ด.ญ. สิริมา  แสงเพช็ร 
ด.ช. นวชั  แกว้ธรรม 
ด.ญ. อาํภาพร  วงศศิ์ลป์ 
ด.ญ. สุธิดา  ราชตั้งใจ 
ด.ญ. นฤมล  พวงผะกา 
ด.ญ. ทนาพร  อ่างบวั 
ด.ญ. ชลลดา  แกว้เจริญ 
ด.ญ. สุพิชฌาย ์ ไทรยอ้ย 
ด.ช. ธนวนัต ์ พวงธรรม 
ด.ญ. ชนินนัท ์ เทียมจนัทึก 
ด.ญ. อโนทยั  ธูปหอมละออ 
ด.ญ. ดวงยหิวา  คุย้เบ่ีย 
ด.ญ. สุภาวณีิย ์ มุง้ทอง 
ด.ญ. นิศาชล  ธูปหอมละออ 
ด.ญ. สรัยรัตน์  วิจนัทมุข 
ด.ญ. วรัญญา  แกว้ธรรม 

ป.4 
ป.4 
ป.4 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
ป.5 
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ป.6 
ป.6 
ป.6 
ป.6 
ป.6 
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ป.6 
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ป.6 
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ภาคผนวก จ 

ภาพถ่ายกจิกรรมการฝึกอบรมเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละโบราณคดใีน
ท้องถิน่  สําหรับเยาวชนตาํบลบ้านงิว้ อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 

ระหว่างวนัที ่8 - 9 เมษายน 2553 
 
 

วนัแรกของการฝึกอบรม    สถานท่ี :  อุโบสถริมแม่นํ้าเจา้พระยาของวดัไผล่อ้ม ภายในเขตหา้มล่า
สตัวป่์าวดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม 

เปิดการฝึกอบรมโดยผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัป่าง้ิว  
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การเตรียมตวัก่อนทาํกิจกรรมสาํรวจนก และสตัวป่์า 

เยาวชนตาํบลบา้นง้ิวเรียนรู้จากสถานท่ีจริงและฝึกปฏิบติัการดูนก สงัเกต และบนัทึกการเรียนรู้ 
 

การบรรยายโดยหวัหนา้เขตหา้มล่าสตัวป่์า    กิจกรรมผอ่นคลายยามบ่าย  กระตุน้กายและใจ 
วดัไผล่อ้มและวดัอมัพวุราราม  
  

การบรรยายและตอบขอ้ซกัถามของผูรู้้ดา้นทรัพยากรสตัวป่์า 
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ช้ินงานส่วนหน่ึงจากการสงัเกตธรรมชาติของเดก็ ๆ  
 
วนัทีส่องของการฝึกอบรม  สถานท่ี : โรงเรียนวดัป่าง้ิว โบสถว์ดันางหยาด (ร้าง) และวดัสองพี่นอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

เด็ก ๆ เตรียมพร้อมท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรทางโบราณคดีท่ีอยู่ดา้นหลงัอาคารเรียน
ของพวกเขานัน่เอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ฟังเร่ืองเล่า ทุ่งพญาเมือง จากผูรู้้ดา้นทรัพยากรทางโบราณคดี 
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เยาวชนเรียนรู้จากโบราณสถาน วดันางหยาด (ร้าง)  

การสาํรวจโบราณวตัถุท่ีวดัสองพี่นอ้ง 
 
 

             เยาวชนผลิตหนงัสือทาํมือ 
วสัดุและอุปกรณ์ในการผลิตหนงัสือทาํมือ 
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หนังสือทาํมือเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและโบราณคดีในทอ้งถ่ิน ของเยาวชน
ตาํบลบา้นง้ิว อาํเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี 
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ประวตัผู้ิวจิัย 

 
 

ช่ือ – สกลุ    นางสาวรัชดา  เรืองสารกลุ 
 

วนั เดือน ปีเกดิ    17  มิถุนายน พ.ศ.  2515 
 

สถานทีเ่กดิ    กรุงเทพมหานคร  ประเทศไทย 
 

วุฒิการศึกษา   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2535 – 2539    
ศิลปศาสตรบณัฑิต (ประวติัศาสตร์) 

  มหาวิทยาลยัมหิดล พ.ศ. 2548 – 2553   
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) 

 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน    122  ซอยอ่อนนุช 56  ถนนสุขมุวิท 77  ประเวศ   

กรุงเทพมหานคร  
E – mail : ladynotey@hotmail.com 




