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บทที่ 5 
 

สรุปผล และข้อเสนอแนะ 
 

การศกึษาเร่ืองการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ของสถานีอนามยัในอ าเภอพรหมบรีุ จงัหวดั
สิงห์บรีุ โดยสรุปผลการศกึษา และข้อเสนอแนะมีดงัตอ่ไปนี ้ 

 
5.1 สรุปผล 

 
5.1.1 อัตราการเกิด สถานการณ์การจัดการ ปัญหา  และอุปสรรคในการจัดการ

มูลฝอยตดิเชือ้ของสถานีอนามัยในอ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี 
5.1.1.1 อตัราการเกิดมลูฝอยตดิเชือ้ 

  จากการศกึษาสถานการณ์การจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ในสถานีอนามยัใน
อ าเภอพรหมบรีุ จงัหวดัสิงห์บรีุ พบวา่มี อตัราการเกิดมลูฝอยตดิเชือ้ เฉล่ีย 316.9 กรัม/แหง่/วนั ซึง่
พบวา่ใกล้เคียงกบัสถานีอนามยัอ่ืนๆ รวมถึง สถานพยาบาลประเภทไมรั่บผู้ ป่วยไว้ค้างคืน 
เน่ืองมาจากเป็นสถานพยาบาลประเภทเดียวกนั มีกิจกรรมการให้บริการผู้ ป่วย และมีจ านวนผู้ ป่วย
ท่ีมารับบริการใกล้เคียงกนั  

5.1.1.2 สถานการณ์การจดัการ ปัญหา และอปุสรรคในการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ 
1) การคดัแยกมลูฝอยตดิเชือ้ ณ แหลง่ก าเนิด สถานีอนามยัทกุแหง่มีการ

คดัแยกมลูฝอยตดิเชือ้ออกจากมลูฝอยทัว่ไป  และมีการคดัแยกมลูฝอยตดิเชือ้ประเภทวสัดมีุคม 
ออกจากมลูฝอยตดิเชือ้ชนิดอ่ืน โดยบรรจลุงในภาชนะรองรับท่ีจดัเตรียมไว้ แตพ่บวา่การคดัแยกยงั
ไมถ่กูต้อง เน่ืองจากยงัพบมลูฝอยทัว่ไปปะปนกบัมลูฝอยตดิเชือ้ และพบมู ลฝอยตดิเชือ้มีคมปะปน
กบัมลูฝอยตดิเชือ้ทัว่ไป  

2) การเก็บรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้ พบวา่ภาชนะในการบรรจมุลูฝอยตดิ
เชือ้ทัง้หมดไมไ่ด้มาตรฐานตามท่ี กฎกระทรวงวา่ด้วยการก าจดัมลูฝอยตดิเชือ้ พ .ศ. 2545 ได้
ก าหนดไว้ เน่ืองจาก ภาชนะบรรจมุลูฝอยตดิเชือ้ประเภทวสัดไุมมี่คม  ใช้ถงุสีด า ทบึแสง  ไมไ่ด้
มาตรฐาน สว่นภาชนะบรรจมุลูฝอยตดิเชือ้มีคม ถึงแม้วา่จะเป็นภาชนะแข็งทนทานตอ่การกดั
กร่อน แตไ่มมี่ฝาปิด นอกจากนีผู้้ มีหน้าท่ีในการรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้  คือ แมบ้่านของสถานี
อนามยัทัง้หมดไมมี่อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลในการรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้ ซึง่อาจสมั ผสักบัมลู
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ฝอยตดิเชือ้ และก่อให้เกิดอนัตรายตอ่สขุภาพของผู้ท าการเก็บรวบรวม และผู้ มีหน้าท่ีในการจดัการ
มลูฝอยในล าดบัตอ่ไปได้  

3) การเคล่ือนย้ายมลูฝอยตดิเชือ้ พบวา่ สถานีอนามยัทกุแหง่ ผู้
เคล่ือนย้ายมลูฝอยตดิเชือ้ คือแมบ้่าน ซึง่ ไมมี่การสวมชดุอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายขณะป ฏิบตังิาน
เคล่ือนย้ายมลูฝอยตดิเชือ้ มีเพียงการสวมถงุมือชนิดบาง  ไมมี่รถเข็นส าหรับเคล่ือนย้ายมลูฝอยตดิ
เชือ้ ดงันัน้การเคล่ือนย้ายจงึปฏิบตัโิดยใช้มือหิว้ถงุมลูฝอยตดิเชือ้ ซึง่เพิ่มโอกาสตอ่การสมัผสัมลู
ฝอยตดิเชือ้โดยตรง หรือถกูทิ่มแทงจากมลูฝอยตดิเชือ้มีคม การท่ี ไมมี่อปุกรณ์ในการจดัการมลู
ฝอยตดิเชือ้ท่ีถกูต้อง เน่ืองจากไมมี่การจดัเตรียมงบประมาณในการจดัหาอปุกรณ์ป้องกนัสว่น
บคุคล และอปุกรณ์ในการเคล่ือนย้ายมลูฝอยตดิเชือ้ 

4) การก าจดัมลูฝอยตดิเชือ้ พบวา่สถานีอนามยัในอ าเภอพรหมบรีุ 
จงัหวดัสิงห์บรีุ มีการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ขั ้ นสดุท้ายทัง้หมด 3 รูปแบบดงันี ้ 1) สถานีอนามยัท า
หน้าท่ีเก็บรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้ โดยจดัสง่ให้ท้องถ่ินจดัเก็บ ขนสง่ และก าจดั 2) สถานีอนามยัจะ
รวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้มีคมในภาชนะแข็ง  และท าการสง่ให้โรงพยาบาลแมข่า่ยน าไปก าจดั สว่น
มลูฝอยตดิเชือ้ไมมี่คมสถานีอนามยัจะด าเ นินการก าจดัโดยวิธีการเผาในเตาเผาอยา่งง่ายไมไ่ด้
มาตรฐานร่วมกบัมลูฝอยทัว่ไป 3) สถานีอนามยัด าเนินการก าจดัโดยวิธีการเผาในเตาเผาอยา่งง่าย
ไมไ่ด้มาตรฐานโดยเผามลูฝอยตดิเชือ้ทกุชนิดร่วมกบัมลูฝอยทัว่ไป ซึง่เป็นวิธีการท่ีไมถ่กูต้องตาม
หลกัวิชาการ    
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

 
5.2.1 ข้อเสนอแนะส าหรับ แนวทางแก้ไขปัญหาการจัดการมูลฝอยตดิเชือ้ท่ี

เหมาะสมกับสถานีอนามัยในอ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี 
ผู้วิจยัขอเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหามลูฝอยตดิเชือ้ดงักลา่ว ดงัตอ่ไปนี ้ 

1) คณะกรรมการประสานงานสาธารณสขุระดบัอ าเภอพรหมบรีุ (คปสอ.พรหม
บรีุ) ควรให้ความส า คญัในการแก้ไขปัญหามลูฝอยตดิเชือ้ในสถานีอนามยัอยา่งเป็นรูปธรรม โดย
การก าหนดนโยบาย และแผนงาน ทัง้นีค้วรแตง่ตัง้เจ้าหน้าท่ีผู้ รับผิดชอบในเร่ืองการจดัการมลูฝอย
ตดิเชือ้ในระดบัสถานีอนามยัเพ่ือความชดัเจน และเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน รวมทัง้จดัตัง้
คณะกรรมการในการติ ดตาม และประเมินผล ในการออกตดิตามนิเทศการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้
ในระดบัสถานีอนามยัอยา่งสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง และประสานกบัคณะกรรมการประสานงาน
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สาธารณสขุระดบัอ าเภอใกล้เคียง ในการจดัการนิเทศงานการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ในรูปแบบไขว้ 
เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ปัญหาในด้านการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ร่วมกนั 

2) ควรมีการพิจารณาปรับปรุงเกณฑ์การจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ให้เหมาะสมและ
ใช้เป็นมาตรฐานร่วมกนัส าหรับสถานีอนามยั  

3) ควรมีการให้ความรู้แก่เจ้าหน้าท่ีท่ีปฏิบตังิานในระดบัสถานีอนามยัในการ
จดัการมลูฝอยตดิเชือ้ท่ีถกูต้อง โดยประสานกบัผู้ เช่ียวชาญเร่ืองการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้หรือ
หนว่ยงานควบคมุการตดิเชือ้โรงพยาบาลพรหมบรีุ ในการจดัอบรมให้ความรู้เร่ืองการจดัการมลู
ฝอยตดิเชือ้ โดยเฉพาะประเดน็ด้านการรวบรวม และขนสง่ 

4) ควรมีการก าหนดมาตรการในการคดัแยก และรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้ให้
สถานีอนามยัทกุแหง่ ต้อ งมีภาชนะบรรจมุลูฝอยตดิเชือ้ท่ีได้มาตรฐาน และผู้ปฏิบตัหิน้าท่ีในการ
รวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้ต้องใช้อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายจากมลูฝอยตดิเชือ้ทกุครัง้  

5) ถึงแม้วา่สถานีอนามยัจะมีอตัราการเกิดมลูฝอยท่ีไมม่าก แตค่วรมีแนวทาง
ก าจดัมลูฝอยตดิเชือ้ท่ีถกูต้องและสามารถด าเนินการได้ จริง โดยการสง่ไปก าจดัยงัแหลง่ท่ีมี
ศกัยภาพก าจดัมลูฝอยตดิเชือ้ได้อยา่งถกูต้องตามหลกัสขุาภิบาล ดงันัน้สถานีอนามยัควรมีการ
ประสานขอความร่วมมือจากโรงพยาบาลแมข่า่ยพรหมบรีุให้เป็นหนว่ยงานรับจดัการในเร่ืองของ
การขนสง่และก าจดั โดยท่ีสถานีอนามยัจะต้องท าการคดัแยกและเก็บรวบรวมมลูฝอยตดิเชือ้อยา่ง
ถกูต้องตามมาตรฐานท่ีก าหนดร่วมกนั สว่นมลูฝอยทัว่ไปควรมีการประสานกบัองค์กรปกครอง
สว่นท้องถ่ินในการขนสง่ และก าจดัตอ่ไป  

6) ควรมีการจดัสรรงบประมาณในการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ให้เพียงพอ ส าหรับ
จดัหาอปุกรณ์ และเคร่ืองป้องกนัในการจดัการมลูฝอยติดเชือ้อยา่งถกูต้อง และเหมาะสม  

 
5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 

 
1) ศกึษาปัจจยัท่ีมีผลตอ่การจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ในสถานีอนามยั 
2) ศกึษาผลกระทบทางด้านสขุภาพจากการไมใ่ช้อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายสว่นบคุคลของ

เจ้าหน้าท่ีปฏิบตังิานในระดบัสถานีอนามยั 
 


