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a7UNa uazdalauauue
5.1 d@yuwa

5.1.1 msfnwuazileuiisuauandiniaaiivaznieninvesduleemns
INULUNUAZHS
5.1.1.1) auadAimaeivesdiloemnsnnuzinaagas
1) ssruszneunaaiivesduloomsanueiinwasiss
dleomsnnuzaieindauuuan (FMDF) Susinalusiiu lusfu wae
iWhgefign wirduSesas 2.99 104 uaz 1.14 awddu wazduloemnsanndds dile
onINNISTiNGRuUUER (FGDF) TSinalusiu wazlusfugefigavinfudesas 551 uas
1.03 muddy dilsonsnnuzang wastfaiivinautivisunegseniienas 46.15 -
58.93 waz 0.44 - 0.97 guaiau nssuIsnsHandulsomslnevilidulemande
wzduvewewdiildazareluneansseduarldriunsiuidnduloemsifivsunauts
HmunsnInssiteuy lunsdivenduleamsnnusaie (AMDF) wazk$a (AGDF)
2) Usinanduloanmsveuzaawasiss
nan1sAnwUsINaLdUlsemsTetuziw wuidulyemsanuzlag
findeuuvan (FMDF) fiuSinanduloemnsiiavun (TDF) unnsnseensdideddaiudule
91msfilsnnnssuiBmsndndn 3 35 Tas FMOF @ TOF gefign wihiudosay 37.02
dnvnadileemsitldazaneth (IDF) nwuin FMDF wasduleemsanuzaiedings
Tnevilnduleemsmionnzdiwvewsudsiliazansluioansgeduwarliiniunisviui
(AMDF) fuUSinas IDF laiusndnaiy uasiiUSinasmnnilanwidiudosas 27.44 uay 26.48
ddu Tursdentunuin AVDF fuinadulsewnsfiazanenr (SDF) shilande
fovay 2.81 dmduleomsniss nuinduleemsildannisndawuuan (FGDF)
i TOF uay IDF geflan wirdudewas 94.73 uaz 81.88 swdwiu 1uloensanes
flgannsudneaduleemsnnuzdsiindalaeilnduloennandonzdiuvemouds
fliaraneluneaneseduagliinmunsyiusia (AGDF) & SDF sniuduleawnsiléan
n35u3BnNARdusn 3 33 TeediuSunes SDF Judewaz 8.90
3) Usunauansusyneufliuedniiaus (Total phenolic compound; TPQ)
uazAanssunsiueyyadase (Antioxidant activities) veudiloemmsainuzaiiauasnys
duloemsanuzdaiindalaevuiauuutdenuds (FOMDF) & TPC
aefign wagiszavsnmlunsinueyyadassgeiiansoudentu Tneflen 1G5 windu
10.78 1Cs, mg/ml uagdian1simidmessn WAy 104.01 mM Fe (/g waziduly
91vnsINHSsTNARlevuhegouanoutuuaa (TGDF) THUSina TPC annni
dloonsiindnsedttug TneduSunauwiifu 0.74 ¢ GAE/100g uwazdimnuaunse
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Tumsiueyyadaszganinduloonsannisingnannisdug Taefe ICs, Wiy 11.40
mg/ml waglA1n1ssnginessn Wy 130.15 mM Fe (/g
5.1.1.2) anandAinamenmysndiloeminnuzinasss
dulsomnsanuzsinsiindanuuan (FMDF) Sidanuanunsalunisduniy
(WHO) wagarwanansalumsduninsiu (OHO) gendnsmdBnissdndedsdug (9.45 ¢
water/g dietary fiber waz7.33 ¢ oil/g dietary fiber muaev) wazidules1mis
MNHSaNdRLUUAn FGDF @A @A WHC wag OHC geninnssiSmsudnsedsdun
AIBULABITU (16.67 ¢ water/g dietary fiber wag 12.40 g oil/g dietary fiber
AINFIFU)
5.1.2 wavesduluomsnnuzinuasisonuadiniaadimenmvosutsinud
5.1.2.1) waseRaauTRnsasuLasmamilsvazieuvoutsinng (Pasting
properties)
wistiilidndloemmsiinmiagsan (PV) Anausnsng
yosmuviingsanuazamilanian (BD) wazaumilngavine (Fv) u 35895 163.14
WAy 29526 RVU mudwiu msdudileemnsveszdasdSeiildannisudnis ¢ 3
Arnudududesar 0, 25, 5 war 7.5 dwaldnnuvida (PV) Anuwaneesniuvie
avanuazauniiasngn (BD) uazaramilngaving (FV) vesudsdnndnfindu
5.1.2.2) wasoruaudRsuilolad (Rheology properties) ¥auaakdad19Lan
MSNARBULUL Frequency sweep test waavaulieinndifidnisfudule
mmsmﬂmajwLLazN%ﬁ?ﬁl@w’mﬂﬂiiu%ﬂﬁwémLLUUG}'N6] fmnudududesay 0, 25, 5
war 7.5 wuhwawteihadidy waghidudloomsnnuziiuasadadaldannnssuds

Mandann3s warlunnanududuliinlundaasay (Storage modulus, G') gandlugda
ade (Loss modulus, G”) uandliifuinaamariiiingfinssuedevasuds (Solid-like
behavior) uazmautiedridniidn 6" wer 67 Windudlonrududuveaduluomsiiuty
TnsavesuleiuddiduduloomsnnugsiauasnSaiindnlaeifnduloemandonnis
druvomeudiliarangluneansseduazliiimunsiuie (AMDF way AGDF muidsiu)
i 6" war " gefigaileisuduidiloesuiindu Tunismeaeunuy Amplitude
sweep test Wormunenueiondudevar 2 anudlunsieseidu 1 Hz uay
onumgiinefiil 25 ssmwaldea WwaudihuhidnsAndulsemsnnuzaing uasHsdsls
INNTTUIDNINARLUUANE frnudududesay 0, 25 5 way 7.5 viilvieadian G’
geani 6" fenudutuieaiuluyndesns wandiidiuineainginssuadovesuds
wnnweunan warwuina G, G” way Gt vessaudviadiiinty wesdivuinty
Slomnududuresdileemsiiviy waruenaniuteinddiuduloemsanuzaag
wazsaflisnduvedlugdaiigyideselugdaavay (G"/ G)) vdedn tan delta
95z 0.14-032 uay 0.15-025 audiu Jauandiifiuineaveautsdii
WARINGANTTUAAIEVD LTS
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5.1.2.3) wareRnauURnIuANsen (Thermal properties) vaawdadnaan
anantRmInmdeuvesdsinuiiAuuas liiRnduloevnswunns
Wasuulas Endothermic @eatsie Endothermic findstafutisgaumnilunisifnieaid
luwduvoudstid@muiigaumgliiiniy 100 ssmwadsa wuin madudulyemsan
ugsefindnlaviuisshegouanieunuunin (TMDF) hifnasesamgiiiBufneaniluedy
(To) anmgiifiAmaaniluledugean (T,) uazAmdssuauiou (Enthalpy) il
maAnaEluedy (AH) vewtsiid duudidifnddesmsindnlaeyiu
wuuutiBonuds (FOMDF) lLifiwasiarn T, war AH vewladndn waznaveansiiudule
o wui udshaddiiunduleemnsnndsaindalaeyiuisogouaniou
wuune (TGDF) lufiwasie 7. way AH vawdsdnaidn wasiduleo1msvinuis
wuuwtigenuds (FOGDF) Mifinasie AH veawlednud
dunsidsuulas Endothermic fiaosdadurisgamadildlunisiang
Tnssaswesasuseneudoussninserlilaauazadn (Amylose-lipid complex)
wuflguvnligendn 100 esmwaldea wuil maduduleemnsainuzsiig Tiud nsds
TMDF ¥idlstin T, T, T. uar AH vowteddiuulduivgdu wasnisia
FOMDF liifiwasiorn T, wag T, vesuihinud dumafumdulemnsnnddamui
NSy TGDF Lifiwasior T, waz T, vewdslnd) vaeheriunuinnisdy TGDF
Fanudutudesas 2.5 fuase T, vewdsiig waznisiin TGDF fienududulosay
25 uay 5 duasedn AH vesdsinudliuendety wazninifn FDGDF Aauidudu
Joway 25 5 uay 7.5 Lifinasie T, way T, veawdatnid vasRediunuinding
T T, uaz AH vesudsddnfiugsty
5.1.3 mavendloevnsanuzshaazkIsenstenlsvaautiai
wisthudilidy wesindiloemsainuzaaiindalaoyuiuuuusdenuds
(FDMDF) fiaududufosas 25 5 uay 7.5 fSinauiliigndesesismnigy (RDS)
wilsduiigndesetnaing (SDS) ullsduiinudenistes (RS) uazdviinmsdeslavoauds
(SDN) umneinefu Tnesledinaiiy FOMDF $esay 7.5 adluutidridfinalysianu RDS
anauvideiissiosay 4.45 wawiily SDS ndudufenas 95.02 uenanidsan SDI
Tiawndy 4.5 ludnudstadddnddenndSsiinanlneiuishogouansou
Wuuae (TGDF) fimnudidudesay 25 5 uay 7.5 fUSunas RDS, SDS /i SDI
luwpneatuutidnddlifunduloomnannds wifinavild RS fuuilfhnfaiy
Tsnsiin TGOF finnudadudosas 7.5 shlivsinames RS iugedudufesay 276
NneamsAnniFulaasifiuindleemnsnnuziuagiiaduduled
Usgnausenuamslnvuinsuaziiansinueyyadasziduosdiuszney uiilofiansan
mudemvesdulsemsiitgnidueyyedass (Antioxidant dietary fiber; AODF)
AIUIBUVBY Saura-Calixto, 1998 wainuin w@ulee1msannuedelusunaaulen1ns
Fovuelsifivsesteniadu AODF iflesandosiiUiinandiloomsvimualy 1 n3u
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geuduloons wnninfesay 50 venhminui dudulemnsnndSaiiusinandile
omseuniissesensieinduy AODF ewniivsinanduloemsimusly 1 n3u
snnifesas 50 vestwiinuis eglsimuluduresianssumsinuoyyadasy
dilsonsnnuzasdifonssunsiueyyadassliuansstuduleomsnnidss wenand
nansAnyINavesduluemIIInuzIhalariS e TRvaAlinen T Laynnsdes
Isveauthduanlifiuidensudsuulamuandimaninenmussudaduioaiudle
omsnnRSe wazuidulsomsanuzshediviinanduloesiounimniiigs uiidle
ansNuesedsldnnssitnssaninenisyhuisuuuudiBenuds (FOMDF) anwnsa
annsgneeslnveuisasealidudfy (p<0.05) Tnan1sifiu FOMDF fianudududoas
7.5 gansoandn DI vewdeiudlade 2.4 wh fofuwiHdleemnsanuzaag
Tl AODF lddulunsdvesdulomsandsa uiduloemsninussng
fuulihlumafudimusznevesdsngliutsgndesldinas fnalmAnnsuasdos
ihmadgnssuaiensgining uarashiaue fedulsorataelitenismunuuiinasing
Tudeslveglusziuundlad unadseduilarlneameiuilnaithedulsaumy

5.2 UaLEuDUL

5.2.1 Yoiausuuyiinly
mnmsdnwadsiuandifiuifanssunsfuougedassroadulooms
Mnuzthsandiudu Wedulsemnnnughiiunsaiinmsdelashuiuuuunibonuds
Tuvaziidloemsnnisindnseonsniimssanlneiuiuuusumedeuauioudia
TiRanssumsfuoyyadaszvesdulsamsnndfafutuldidudeatu
5.2.2 YaiawsuuglunsfinuAuaiseld
Tunsnwadsioluannsmiarudildannsinuaadluimundusdosost
fiimadnduloemmsanwalsl ilelnldndnfusiniusleniiogunmuesuilag
wavilUuszgndldlugnanvnssuenns Taslewizeddignanvinisueimsiiisades
funthfifesnsiunurwagsylovivesannmisold



